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LOI NOI PAU

Sach gido vién Khoa hoc 5 (Chan trai sdng tao) la tai liéu huéng dan gido vién va can bo quan Ii
gido duc cap Tiéu hoc day hoc theo sach gido khoa Khoa hoc 5 thudc bd sach Chan trdi sang tao
do Nha xuat ban Gido duc Viét Nam in va phat hanh nham thuc hién Chuong trinh mén Khoa hoc
ban hanh 2018.

Cudn sach gém hai phan:

Phan moét. Gidi thiéu chung: Gigi thiéu khai quat vé Chuong trinh mén Khoa hoc; Chuong trinh
mon Khoa hoc 5; Bo sdch gido khoa, sach gido vién va vé bai tap moéon Khoa hoc 5.

Phéan hai. Huéng dan té chiic day hoc: Trong phén nay, sach huéng dan day hoc tling bai hoc
theo cac cha dé trong chuang trinh: (1) Chdt; (2) Néng luong; (3) Thuc vat va déng vat; (4) Vi khudn;
(5) Con ngudi va stic khoé; (6) Sinh vat va méi trudng. Cac ké hoach bai hoc dugc thiét ké theo yéu cau
phat trién nang luc hoc sinh: mé ta muc tiéu clia bai hoc bang cac déng tir hanh dong thé hién hoat
déng clia hoc sinh; xac dinh phuong phép day hoc, lua chon phuong tién day hoc thé hién quy trinh
t6 chiic hoat déng hoc phi hop véi muc tiéu cdia bai hoc.

Trong qua trinh bién soan, chiing t6éi da nhan dugc gép ¥ clia cac nha khoa hoc cho dé cuong
sach; clia nhiéu gido vién tiéu hoc vé phuong phap thiét ké k& hoach bai hoc theo cha dé, tao diéu
kién thuan lgi dé sach dugc xuat ban kip thai. Ching téi xin bay té 18i cdm on chan thanh dén tat ca
quy thay cé.

Mac dU cac tac gia da rat c6 gdng nhung tai liéu kho trdnh khéi thiéu sét. Chung toi rat mong
dugc cac déng nghiép tiép tuc gép y dé nédi dung sach dugc hoan thién hon trong nhiing lan tai ban.

CACTACGIA




MUC LUC

LT NOT AU ottt tese st st sse s tese sttt sess st es et ess et esesesesesasssses st enes et en et et senssssesesssesesenesetensssssnsesesssesoses

Phan mét: Giéi thiéu chung
Phan hai: Huéng dan té chic day hoc

CHU PE 1: CHAT
Bail 1 THERES PSS 0 VAT TG LI BT s s 55555080 A 50
Bai 2. O nhidm, x6i MOn dat va bao V& MOI trUSNG Gt ... sssssssssssssssssssns
Bai 3. HON NOP VA AUNG ICH ..o sssssssss s ssss s ssassssssssssssssssssans
Bai 4. SUDIEN A8 CUA ChET w.ovvvvvvviiencssssisnss st sssss s ssssss s sssss s sssssssss s ssssssssssssssss s ssssssssssssses
Bai 5. ON tAP ChU A8 CRAT .o ssssssssesse s sssssss s sssssssts s s ssssss s s sessss s ssssss s sssssssen

CHU PE 2: NANG LUONG
Bai 6. Nang lugng va vai tro CUa NANG IUGNG .....eieiiniieissiesnississississsssssissssnsssssssssssssesssssssssasssssens
Bai 7. Mach I8N AON GIAN ...iiirineieiiinniisiesiessississsississs s sssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssesssssssssssssasses
Bai 8. VAt dan dien VA VAL CACN GIEN ..ot sssses st ssss s s ssss s ssssns
Bai 9. SUAUNG NANG UGN TIBN...viiviririririirierinrrssisstissnss s siesssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssesssnssssssessassens
Bai 10. NANQG [UGNG CRAL AOT ..ot sissssis s sssess s s st ss st sssssssssssssssssssssssssssssssssnsses
Bai 11. Nang lugng mat trdi, gio VA NUGC ChAY .....cceiiinininiiinmissississsississsssssisssssssissssssssssssssses
Bai 12. ON tAP Chl A& NENG IUGNG oo sssssssis s ssssssssss s ssssssssssesssssssssssssssssssssns

CHU DE 3: THUC VAT VA PONG VAT
Bai 13..Su sinh san ¢lia thC VatredOa,. ... it iitibe oiso o Hoeassr W v s svisacsssn i cssncabiocssususisncsss
Bai 14, SU 16N [8n va PhAt TrIEN. COB TRUC VAT ..vouviiviinineriisnsessisssmssansssssmsssssssssssssssesssssssnsssssssseesssssssnsssssses
Bai 15. SU SINN SAN CUQ AONG VAT ....oiiiriirniiieiirinrinirississsisssssssssossesssssssessssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss
Bai 16. SU 18N 18N va PhEt trin Cla GONG VAT......ocvveerivrvcinsisssiessssssssssssss s ssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssses
Bai 17. On tap chll d& TRUC VAL VA& AONG VAL ....vvvvvvrieieie oo ssessssessssssssssssssssssssssessssssssssssssssnsssssssssssens

CHU DE 4: VI KHUAN
Bai 18. Vi KNUAN QUANN T8 cecvrirvirrrin i ssssisnsssssss s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssmssssssssssssssssssssssssssssssssses
Bai 19. Vi khuan c6 ich trong ch& bi8n thUuC PhEM ... sssssssssssssassssssesses
Bai 20. MOt s6 b&nh & NQUST dO Vi KNUSN GAY F....vrrvrvcnevrcensssis s issssssssssssesssssssssssssssssssssssses
Bai 21. ON tAP ChU A& Vi KNUAN .oovoovervevver v sssvssin s sssssssss s ssssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssns

CHU DE 5: CON NGU0I VA SUC KHOE
Bai 22. MOt $6 d3C AiEM CUA NAIM VA NU 1ovvvrvvvveevvisnessissnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesses
Bai 23. SU SINN SAN G NQUG ..o issinssssssssissesssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssessesssasssssassens 1
Bai 24. CAcgial Aoan PIaT TEST €00 COIT THGIUTH s s oessoommwsises s 5072506588580 56585058 591056 B 1
Bai 25.Chaim 56¢ 50¢ kHo@ T A8y Thl sy 1
Bai 26. PRONG traNh Bi XM N c..cvicieiiiiieineienniinsssnsisssssiesssssssssssssssesssssssssssssssssssassssssesssssssssisseos 1
Bai 27. On tap chl d& Con NQUSI VA SUC KNOB ... sssssssssssssssssssssssssssssesssssens 1

CHU PE 6: SINH VAT VA MOI TRUONG
Bai 28. ChUc NANG CUA MOT TIUBNG cc.ocvivnriieiseinrinrnsisssississsssssisssssssssssssssessssssssssessssssssssssasssssssssssssassssseos 1
Bai 29. Tac dong clia con NQUST AEN MOT tIUGNG c..vuvvverriresrinsinsssiessisssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssenss 1
Bai 30. On tap chill d& Sinh VAt VA MOI trUSGNG .ovvvvvereeveveissssesssss s sssssssesssnssssssesssssssssssssssssesssssses 1




-~
~ ~
I ]
]
L]

I. KHAI QUAT VE CHUGNG TRINH MON KHOA HOC

1. Déc diém ctia mén hoc

Trén co s& ké thira va phat trién mon Tu nhién va Xa hoi (& cac I6p 1, 2, 3), mén Khoa hoc
(& cac I6p 4, 5) dugc xdy dung dua trén nén tang co ban, ban dau ctia khoa hoc tu nhién va
cac linh vuc nghién clu vé gido duc stic khoé, gido duc moi trudng. Mén hoc déng vai tro
quan trong trong viéc gitp hoc sinh (HS) hoc tdp moén Khoa hoc tu nhién & cap Trung hoc
o s& va cac mon Vat li, Hod hoc, Sinh hoc & cap Trung hoc phé thong.

Mon hoc chi trong khaoi day tri to mo khoa hoc, buéc dau tao cho HS co héi tim hiéu,
kham pha thé giGi tu nhién; van dung kién thuc, ki nang da hoc vao thuc tién, hoc cach
gir gin stic khoé va ting xf pht hgp véi méi truong séng xung quanh; buéc dau tham gia
thuc hanh cac thi nghiém khoa hoc.

2. Quan diém xay dung chuong trinh mén hoc

Chuong trinh mén Khoa hoc quan triét cac quan diém, muc tiéu, yéu cau can dat
vé pham chat va nang luc, ké hoach gido duc va céc dinh huéng vé néi dung gido duc,
phuong phap gido duc va danh gié két qua gido duc dugc néu trong Chuang trinh téng thé.
Dong thai, xuat phat ti d&c thi cia mén hoc, nhiing quan diém sau dugc nhan manh trong
xay dung chuang trinh.

2.1. Day hoc tich hop

Chuong trinh moén Khoa hoc dugc xay dung dua trén quan diém day hoc tich hgp nham
budc d&u hinh thanh cho HS phuong phap nghién ctu, tim hiéu thé gidi tu nhién; nhan thic
co ban, ban dau vé méi trudng tu nhién, vé con ngudi, stic khoé va an toan; kha nang van
dung kién thic khoa hoc vao thuc tién. Mén hoc cling chu trong dén viéc tich hgp gido duc
gia tri va ki ndng song & muc d6 don gian, phu hop.

2.2. Day hoc theo chu dé

Chuang trinh mén Khoa hoc t6 chiic ndi dung gido duc theo céc cha dé: Chdt; Ndng luong;
Thuc vdt va déng vat; Vi khudn; Con ngudi va stic khoé; Sinh vdt va moéi trudng. Nhiing chu dé
nay dugc phat trién ti I6p 4 dén I6p 5. Tuy theo tling cht dé, ndi dung gido duc gia tri va
ki nang séng; gido duc stic khoé, cdng nghé, gido duc méi trudng, iing pho véi bién déi khi hau,
phong tranh gidm nhe ri ro thién tai,... dugc thé hién & muc dé don gian va phu haop.




2.3. Tich cuc hod hoat déng cta hoc sinh

Chuong trinh mén Khoa hoc tang cudng su tham gia tich cuc cdia HS vao qua trinh hoc tap.
HS hoc khoa hoc qua tim hiéu, kham pha, quan sat, thi nghiém, thuc hanh, lam viéc theo nhom.
TU d6, hinh thanh va phat trién & HS nang luc khoa hoc tu nhién.

3. Muc tiéu ctia chuong trinh mén hoc

Mon Khoa hoc gop phan hinh thanh, phat trién & HS tinh yéu con ngudi, thién nhién;
tri tudng tuong khoa hoc, hiing thu tim hi€u thé gidi tu nhién; y thic bao vé stc khoé cua
ban than, gia dinh, cdng déng; y thic tiét kiém va bao vé tai nguyén thién nhién; tinh than
trach nhiém véi moi trudng séng. Mon hoc gép phan hinh thanh va phat trién & HS nang
luc tu chdi va tu hoc, nang luc giao tiép va hop tac, nang luc gidi quyét van dé va sang tao.
Dac biét, mén hoc gép phan hinh thanh va phat trién & HS nang luc khoa hoc tu nhién, gidp
cac em c6 nhiing hiéu biét ban dau vé thé giGi tu nhién, budc dau co ki nang tim hiéu mai trudng
tu nhién xung quanh va kha nang van dung kién thiic dé giai thich cac su véat, hién tuong,
moi quan hé trong tu nhién, giai quyét cac van dé don gian trong cudc song, Uing x& pht hop
nham bao vé stc khoé clia ban than va nhiing ngudi khac, bao vé tai nguyén thién nhién va
moi trudng xung quanh.

4.Yéu cau can dat vé nang luc dac thu va déng g6p cia mén hoc trong viéc hinh thanh,
phat trién cac ning luc dic thu cho hocsinh

Mo6n Khoa hoc hinh thanh va phét trién & HS nang luc khoa hoc tu nhién, bao gém
cac thanh phan: nhan thic khoa hoc tu nhién; tim hiéu moi trudng tu nhién xung quanh;
van dung kién thuc, ki nang da hoc.

Nhirng biéu hién ctia ndng luc khoa hoc trong mon Khoa hoc dugc trinh bay trong
bang sau:

Thanh phan nang luc Bi€u hién

Nhan thac khoa hoc | — Ké tén, néu, nhan biét dugc mot sé su vat va hién tuong don
tu nhién gian trong tu nhién va doi séng, bao gom mot s6 van dé vé
chat; nang luong; thuc vat va dong vat; vi khuan; con ngudi va
suc khoé; sinh vat va méi trudng.

— Trinh bay dugc moét sé thudc tinh clia mét s6 su vat va hién
tuong don gian trong tu nhién va ddi song.

— M6 ta dugc su vat va hién tuong bang cac hinh thic biéu dat
nhu ngén ngl noi, viét, so dé, biéu dé.

—So sanh, lua chon, phan loai dugc cac su vat va hién tugng dua
trén mot soé tiéu chi xac dinh.

— Gidi thich dugc moi quan hé (& muc do don gian) gitia cac
su vat va hién tugng (nhan qua, cau tao - chic nang,...).




Tim hiéu méi trudng tu
nhién xung quanh

— Quan sat va dat dugc cau hoi vé su vat, hién tugng, méi quan
hé trong tu nhién, vé thé gidi sinh vat bao gbm con ngudai
va van dé suc khoé.

— Dua ra du doan vé su vat, hién tugng, méi quan hé gilta cac
su vat, hién tuong (nhan qua, cau tao - chic nang,...).

— Pé xuat dugc phuong an kiém tra du doan.

— Thu thap dugc cac thong tin vé su vat, hién tuong, méi quan
hé trong tu nhién va stic khoé bang nhiéu cach khac nhau (quan
sat cac su vat va hién tugng xung quanh, doc tai liéu, héi ngudi
[&n, tim trén Internet,...).

— St dung dugc céc thiét bi don gidn dé quan sat, thuc hanh,
lam thi nghiém tim hiéu nhiing su vat, hién tugng, moi quan
hé trong tu nhién va ghi lai cac dir liéu don gidn tU quan sat,
thi nghiém, thuc hanh,...

— T két qua quan sat, thi nghiém, thuc hanh,... rdt ra dugc nhén
xét, két luan vé dac diém va méi quan hé ctia su vat, hién tuong.

Van dung kién thir,
kindng da hoc

— Giai thich dugc mot s6 su vat, hién tuong va moéi quan hé
trong tu nhién, vé thé gidi sinh vat, bao gbm con ngudi va cac
bién phap gil gin stc khoé.

— Giai quyét dugc mét sé van dé thuc tién don gian, trong dé
van dung kién thuc khoa hoc va kién thuc ki nang tlr cdc mon
hoc khac cé lién quan.

— Phan tich tinh huéng, tir dé dua ra dugc cach Ung x pht hop
trong mét sé tinh huéng co lién quan dén stic khoé ctia ban than,
gia dinh, céng déng va moi trudng tu nhién xung quanh; trao déi,
chia sé, van dong nhiing ngudi xung quanh cung thuc hién.

— Nhén xét, danh gia dugc phuong an giai quyét va cach ang xur
trong cac tinh huéng gan véi dai song.

Il. GIG1 THIEU CHUONG TRINH MON KHOA HOC 5

1. N6i dung khai quat

STT Cha dé Mach néi dung
CHAT * Pat
—Thanh phan cta dat
—Vai tro clia dat
1 e Hén hop va dung dich

e Subién ddi ciia chat
- Su bién déi trang thai
— Su bién d6i hoa hoc




NANG LUONG | e Vaitrd cia nang luong
¢ Nang lugng dién
- Mach dién don gian
- Va4t dan dién va vat cach dién
- Strdung nang lugng dién
¢ Nang luong chat dét
- Mot s6 ngudn nang lugng chat dot
- S dung an toan, tiét kiém nang luong chat dot
¢ Nang lugng mat troi, gié va nuéc chay
- St dung nang lugng mat trdi
- St dung nang lugng gié
- St dung nang lugng nudc chay
THUCVATVA | e Susinhsan & thucvatva déng vat
DONG VAT — Su'sinh san clia thuc vat c6 hoa
- Su sinh san clia déng vat

e _Sulén lén va phat trién cia thuc vat va déng vat
VI KHUAN e Vikhudn
4 e Vikhuan c6 loi
® Vikhuan c6 hai
CONNGUOIVA | e Susinhsan va phattrién & nguoi
SUCKHOE — Su'sinh san & ngudi
5 — Cac giai doan phat trién cla co thé nguai
e 'Cham séc stic khoé tudi day thi

* An toan trong cuécséng: Phong tranh bi xam hai

SINHVAT VA e Vai tro cla mai trudng déi véi sinh vat néi chung va
6 MOITRUONG | con ngudi néi riéng
e Tac déng ciia con ngudi dén méi trudng

2. Theoi lugng thuc hién chuong trinh

Thoi lugng thuc hién chuong trinh la 70 tiét/nam hoc, day trong 35 tuan. Duéi day la
uéc lugng ti lé % so tiét danh cho céc chi dé & 16p 5 nhu sau:

Nang Thucvatva

) i Sinhvatva [
Vi khuan Conngud i :

Chat b - gy 2
4 luong dong vat va stiickhoé moitruong

Thoilugng | 17% | 17% 15% 10% 21% 10% 10%

Trén co s& xac dinh cach ti€p can/hinh thic day hoc chti yéu (chdng han day hoc trén
|6p, day hoc trai nghiém ngoai moéi trudng thuc té, day hoc du an, day hoc theo chu dé



lién mon,...) cing nhu cac ndi dung va phuong phép day hoc cu thé, can chuan bi d6 dung
day - hoc va cadc nguon tu liéu cho day hoc nhu tranh anh, dé dung thi nghiém, mé hinh,
vat that, video clip, cac phiéu hoc tap, cac tu liéu (in hoac trén website),... c6 thé do
gido vién (GV) hoac HS chuén bi (theo nhém/ca nhan).

3. Néi dung cu thé va yéu ciu can dat

Dua trén thaoi luong va yéu cau can dat ctia chuong trinh, ching t6i chia néi dung cu thé
va yéu cau can dat vai s6 bai va so tiét du kién nhu bang dudi day, GV cé thé van dung
mét cach linh hoat sao cho phu hop véi diéu kién cla I6p, trudng va dia phuong.

1. Sach giao khoa

1.1. Phén chia néi dung

Séch gido khoa (SGK) Khoa hoc 5 dugc phan chia néi dung thanh 6 chd dé theo chuong
trinh mén Khoa hoc, trong d6: Chd dé Chdt: 5 bai; Cha d@é Ndng luong: 7 bai; Cha dé Thuc vat
va déng vat: 5 bai; Cha dé Vi khudn: 4 bai; Cha dé Con ngudiva stic khoé: 6 bai; Cha dé Sinh vat
va moi trudng: 3 bai.

O méi chti &, mé dau 1a trang chil dé; tiép theo la cac bai hoc; két thuc |a bai én tap,
kiém tra, danh gia sau méi cht dé. Thai lugng cho mai bai thiét ké pht hop cho méi tiét hoc,
lién mach kién thic va hinh thanh pham chéat, nang luc. Su phan chia thai luong céc tiét hoc
chila goi y, GV hoan toan chi ddng dé diéu chinh linh hoat, pht hap véi trinh d6 HS ctia 16p,
trudng, dia phuong minh. Dugi day la ggi y phan phéi thai lugng cho méi bai:

TEN BAI HOC SO TIET TEN BAI HOC SO TIET
CHU BE 1: CHAT 12 tiét CHU BE 4: VIKHUAN 7 tiét
gl - waanfl g AR 2 Bai 18. Vi khudn quanh ta 1
cUa dat
Bai 2. O nhiém, x6i mon dat va 4 Bai 19. Vi khuan c6 ich trong 3
bdo vé moi trudng dat ché bién thuc pham
Bai 3. HOn hop va dung dich B Bai 20. N.‘Qt Soﬂ berlh Shataics 2
vi khuan gay ra
Bai 4. Su bién ddi clia chat 3 Bai 21. On tap chu dé Vi khuan 1
Bai 5. On tap chd dé Chat 1 P
CHU BE 2: NANG LUONG 12tidt (et S
va nU
Bai 6. Nvang lugng va vai tro cua 1 Bai 23. Su'sinh san & ngudi 3
nang lugng




Bai 24. Cac giai doan phét trién

cUa dong vat

Bai 17. On tap ch( dé Thuc véat
va dong vat

1.2. Cdu truc sdch

a) Trang chu dé

Trang chd dé gdm ba phan: Tén cha dé; Noi dung chinh clia cht dé; Mot s6 hinh anh
dai dién cho cac ndi dung, hoat ddng co trong cha dé. Muc dich dé kich thich su hing tha,

td0 mo mudn tim hiéu cac ndi dung trong chi dé cdia HS.

b) Cac bai hoc: Cé ba dang bai chinh.

% Dang bai hinh thanh kién thic mai: Dang bai nay chiém chd yéu trong SGK Khoa hoc 5.
M&i bai gobm 3 hoac 4 loai hoat déng: Hoat déng khéi déng, hoat déng kham pha,
hoat dong luyén tap, hoat déng van dung. Tuy diéu kién cu thé, cac dang bai nay
c6 thé dugc thuc hién trong khudn khé 16p hoc hodc trai nghiém ngoai I6p hoc.
Khi t6 chuic hoc trai nghiém ngoai I6p hoc, GV can luu y HS: chuén bi d6 diing hoc tap,

gitran toan, cé y thic bao vé méi trudng.

bdo cdo san pham.

Bai 7. Mach dién don gian 2 X o 4
clla con NQudi
Bai8.Vatdandienvavatcachdien| 2 |BAl 25- Cham sécsuc khoé tuoi|
day thi
Bai 9. SU dung nang lugng dién 1 Bai 26. Phong tranh bi xam hai 3
Bai 10. Ning lugng chat dét 2 BAl Qn t,ap Chlf Sl erii] 1
va suic khoé
Bai 11. Nang luong mat trdi, gi6 CHU BE 6: »
) ) . 3 ) e o 7 tiet
va nudc chay SINH VAT VA MOI TRUONG
Bai 12. On tip chii dé Nang luong 1 Bai 28. Chiic nang cta maéi trudng 2
CHU PE 3: ... | Bai 29. Tac dong clia con ngudi
o ” 10 tiét . e 4
THUC VAT VA PONG VAT dén méi truong
Bai 13. Su sinh san cua thuc vat ) Bai 30. On tip chii dé Sinh vat va .
c6 hoa méi truong
Bai 14. Su I6n |én va phat trién :
cla thuc vat
Bai 15. Su sinh san cla dong vat )
Bai 16. Su I6n |én va phét trién S

% Dang bai thuc hanh quan sdt: Dang bai nay chiém phan rat nhé trong SGK Khoa hoc 5.
Cau tric ba phan: hoat dong chuén bi, hoat dong thuc hanh quan sat, hoat déng




Dang bai 6n tap, ddnh gid cudi cht dé: Dang bai nay chiém khoang 1/5 tong s6 bai
clia SGK Khoa hoc 5. Méi bai gém ba phan: Hé thong hoda kién thic va gidi thiéu
san pham HS lam duoc trong chli dé; Gidi quyét van dé qua x{ li tinh hudng; Tu danh gia
viéc da thuc hién.

1.3. Nhitng diém méi

SGK Khoa hoc 5 dugc bién soan dua trén quan diém HAP DAN - THIET THUC, hudng
tGi phéat trién pham chat chti yéu, nang luc chung ¢6t 16i va nang luc khoa hoc tunhién
da néu trong Chuong trinh gido duc phé théng (GDPT) 2018.

Bai hoc trong SGK ¢6 cau trdc hién dai, la su két hop hai hoa gitia kénh chirva kénh hinh.

SGK Khoa hoc 5 gitip HS van dung kién thuic, ki nang da c6 dé thuc hién mot nhiém vu
phuc hgp, cé tinh thuc tién.

N&i dung bai hoc bam sat yéu cau can dat trong Chuong trinh GDPT mén Khoa hoc,
dam bao tinh co ban va cap nhét, gan véi thuc tién, dugc trinh bay sinh dong va dep
mat v&i su két hop hai hoa gitia kénh chi, kénh hinh cling cac hép chiic nang thuét
ng{ va thong tin bo sung.

SGK Khoa hoc 5 dugc thiét ké gitip HS tu hoc thuan lgi va hiéu qua hon; gitdp cho GV
dé dang thiét ké cac hoat déng mé dau, hinh thanh kién thic, thuc hanh, van dung
va tim toi m& rong. Day la nhiing hoat déng hoc tap déac trung cla bai day phat trién
pham chét, nang luc. SGK Khoa hoc 5 thé hién day da quan diém gido duc tich hop
qua viéc long ghép ndi dung gido duc hudng nghiép, strdung nang luong tiét kiém
va hiéu qud, gido duc bién déi khi hdu va phat trién bén viing,... trong moi bai hoc.

1.4. Nhiing diém néi bat

X/
L X4

X/
L X4

N6i dung mdi bai hoc ducc thé hién bang moét chubi cac hoat ddng hoc clia HS gom
cdc nhém hoat déng nhu da néu trén. Chudi hoat déng nay dugc sap xép theo tha
tu bdo dadm tién trinh bai hoc chat ché, t6i gian,... nham tao diéu kién cho GV doi
md&i phuong phép va hinh thiic té chic day hoc; khuyén khich HS tich cuc, chi déng,
sdng tao trong hoc tap. Trong séch c6 nhiéu ndi dung huéng dan HS cach dat cau
héi, cach thu thap thong tin va tim kiém cac bang chiing, cach s dung céac thong
tin, bang ching thu thap duoc dé dua ra nhiing nhan xét, két ludn mang tinh khach
quan, khoa hoc, budc dau hinh thanh phuong phap hoc mén Khoa hoc. Tuy nhién,
sach khong ap dat cach day mot cach cling nhic ma goi y dé GV linh hoat trong
t6 chic day hoc, pht hop véi ting viing mién va doi tugng HS.

Thé hién cac tinh hudng, van dé can giai quyét qua hinh anh, 16i thoai hodc cau
chuyén nhé hap dan, thuc té, than thién véi HS, gitp HS dé dang hinh dung, tiép cén
kién thic méi va dé dang tim ra phuong an giadi quyét van dé.

Khéng chi quan tam téi ndi dung, viéc hinh thanh, cling ¢6 va nang cao cac ki nang
luon dugc chu trong va dugc chi ré trong sach gido vién (SGV), nham hudng téi
phét trién nang luc, dac biét la nang luc giai quyét van dé.




% Thé hién t6i uu chiic nang ctia SGK theo dinh huéng phat trién ndng luc, trong do
uu tién hang dau doi vsi SGK Khoa hoc 5 1a viéc hd trg GV d6i méi phuong phép
t6 chuc cac hoat déng gido duc: Cung cap théng tin va tra cfu théng tin khoa hoc;
Binh huéng cac hoat déng day hoc; Tao ddng co, hiing thd hoc tap, tim toi va kham
phé khoa hoc; Tao diéu kién day hoc tich hop; Tao diéu kién day hoc phan hog;
Gido duc dao dc, gia tri; HO trg tu hoc, tu nghién clu, van dung céc kién thic da
hoc vao thuc tién; Cling c6, m& réng kién thic; T6 chic kiém tra, danh gia.

% Sach coi trong viéc t6 chic cho HS trai nghiém thuc té, tao cho HS co héi tim hiéu
thé gidi tu nhién xung quanh va hinh thanh nang luc quan sat, thuyét trinh va budc
dau lam quen nghién ctu khoa hoc,...

% Trong tung bai hoc, luén hudng dan viéc danh gia qua trinh (hay danh gia thudng
xuyén), bdo dam muc tiéu vi su tién bd cla HS.

% SGV va sach hoc sinh (SHS) [a mét thé théng nhat dé tao nén bd SGK chat lugng tot.
M®i bai trong SGV tuong Ung vai bai trong SHS, huéng dan rd rang cac buéc té chiic
hoat déng day hoc, gitip cho GV thuc hién cac hoat ddng day hoc dé dang, cht dong
va day hoc hiéu qua, linh hoat; phu huynh HS cling dé dang theo déi va déng hanh
cung con em minh.

% Cach s dung ngdn ngl: SGK Khoa hoc 5 luén ¢6 gang st dung ngdén ngir trong
sang, dién dat mot cach dé hiéu, gan gui, than thién tao su hung phan tim toi khdm
pha bai hoc. St dung nhiéu hinh anh, bang biéu, so d6 hoa néi dung déi véi nhing
kién thuc kho, triru tugng.

% V& thiét k& — minh hoa: SGK Khoa hoc 5 d6i méi trén moi phuong dién: Sach duoc
thiét ké theo phong cach hién dai va nhat quan vé hinh thiic thé hién gitia cac chu dé,
cac bai, cadc muc, cac hoat déng tao hung phan cho ngudi hoc qua cdc ma mau cho
tung cht dé,...

% Dadang hod hinh anh va so d6 hod hinh anh, ndi dung lam don gian hoa cac kién thuc

khoa hoc kho hiéu va triiu tuong.

2. Sach giao vién Khoa hoc 5

SGV Khoa hoc 5 ¢6 cau trdc gom hai phan. Phdn mét: Gigi thiéu chung; Phan hai: Huéng dan
t6 chiic day hoc. N6i dung phén hai hudng dan t6 chiic hoat déng day hoc theo tliing bai cho
6 chli dé tuong Ung véi SGK Khoa hoc 5.

No6i dung huéng dan la nhiing goi y dé t6 chiic bén loai hoat déng:

— T6 chirc hoat déng khéi ddng: Khai gai cac kién thuc, von séng clia HS, gidp HS dugc
chia sé nhiing hiéu biét clia minh vé cac su vat, hoat dong, su viéc dugc néu trong bai hoc.

— T6 chic hoat ddng khdm phd: Gitp HS tim hiéu, hinh thanh kién thic théng qua céc
hoat ddng nham phat trién cac nang luc quan sat, phan tich, lién hé, van dung,...

— T6 chic hoat ddng luyén tap: HS x{ li cac tinh hudng cu thé dé cling c6 kién thuc,
hinh thanh cac nang luc, gia tri dao duc,...




— T6 chirc hoat ddng van dung: Gitp HS van dung céc kién thic vira hoc dé giai quyét
van dé thuc té, hinh thanh va phat trién ning luc, pham chét.

Mbi hoat dong hoc thudng cé ba budc: Muc tiéu; Cac budc tién hanh; Két luan. Day la
mot “kich bdn” ngan, trong dé chd yéu la nhiing gai y cho GV vé cach té chic cac hoat dong
hoc tap cho HS. Cac hoat dong luén huéng t&i d6 md, tao su chi déng, sdng tao cho GV
trong viéc linh hoat day hoc phu hgp véi nang luc HS va diéu kién ting ving, mién,...

3. Hoc liéu bé trg sach giao khoa

Vé bai tdp Khoa hoc 5: Cac chii dé, cac bai trong vé bai tap (VBT) Khoa hoc 5 tuong Uing
vGi cac chl dé, cac bai trong SGK Khoa hoc 5. Cau trdc méi bai trong VBT gom nhiing cau
hoi, bai tap dé cling ¢6, khc sdu va phat trién nhimng kién thuc, ki nang da hinh thanh trong
SHS. Do d6, VBT ¢6 thé diing dé HS hoc budi 2 hodc cho nhitng HS da hoan thanh sém bai
hoc trén |16p.

D6 diing hoc tdp: B6 d6 dung hoc mén Khoa hoc 16p 5 dugc thiét ké dé HS s dung
(theo c& nhan hodc nhom) trong céc tiét hoc. Trong mai tiét hoc, GV huéng dan HS lua chon
dé dung thich hgp dé thuc hién cac hoat déng hoc tap. Cling c6 bd dé duing day hoc danh
cho GV strdung trén I&p.

Hoc liéu dién tir: Mon Khoa hoc I6p 5 ¢é cac hoc liéu dién tir di kém. Cu thé:

— Sach mém Khoa hoc 5 — Tu kiém tra, danh gia: gom mot sé cau hoi kiém tra, danh gia
nhanh & méi bai, mdi chut dé.

— Sach mém Khoa hoc 5 — VBT: gobm céc bai tap cé tuong tac dugc chuyén thé tirVBT.

— Ké hoach bai day Khoa hoc 5: Thiét ké chi tiét ting hoat dong day clia GV va hoat dong
hoc ctia HS,...

— Mét s6 video thi nghiém, hinh anh tiéu biéu trong SGK Khoa hoc 5.
— M6t s6 video bai day minh hoa SGK Khoa hoc 5.

V. PHU G PH * JUC
1. Pinh huéng chung

Phuong phap gido duc mén Khoa hoc dugc thuc hién theo cac dinh hudng chung néu
tai Chuong trinh téng thé, bdo ddm céc yéu cau sau:

a) T6 chuic cac hoat dong hoc tap phat huy tinh tich cuc, chti ddng, séng tao ctia HS. Chu
trong tao co hdi cho HS hoc qua trai nghiém; hoc qua diéu tra, khdm pha thé giGi tu nhién,
qua quan sat, thi nghiém, thuc hanh, x{ li tinh huéng thuc tién, qua hop tac, trao déi véi ban;
hoc & trong va ngoai |&p hoc, ngoai khudn vién nha trudng.

b) Day hoc gan lién véi thuc tién; quan tam rén luyén nang luc van dung kién thuc, ki ndng
da hoc dé phat hién va giai quyét cac van dé trong ddi séng thuc tién ctia HS.

¢) Van dung cac phuong phap gido duc mét cach linh hoat, sang tao, phu hgp véi muc
tiéu, ndi dung gido duc, déi tuong HS va diéu kién cu thé; quan tdm dén su hing tha va chay
t6i su khac biét vé kha nang ctia HS dé ap dung phuong phap day hoc pht hop, hiéu qua
nham hinh thanh, phét trién pham chat va nang luc & méi HS.




2. Dinh huéng vé phuong phap hinh thanh, phat trién cac pham chat cha yéu va
nang luc chung

2.1. Phuong phdp hinh thanh, phdt trién cdc phdm chdét chi yéu

Théng qua cac hoat dong quan sat, thi nghiém, thuc hanh trai nghiém, diéu tra, kham
pha thé gidi tu nhién, HS dugc boi duéng tinh cdm yéu quy, tran trong con nguai; tinh yéu
thién nhién va y thic bao vé maoi trudng, tai nguyén thién nhién va da dang sinh hoc; y thiic
gitrvé sinh ca nhan, vé sinh an uéng, vé sinh méi trudng va phong tranh dich bénh; y thic tu
giac rén luyén than thé, cham séc stic khoé, gitr an toan cho ban than va ngudi khac; y thic
st dung tiét kiém cac d6 dung, vat dung va nang lugng trong cudc séng; ham tim hiéu,
tich cuc van dung kién thuc, ki nang da hoc vao dai séng hang ngay.

2.2. Phuong phdp hinh thanh, phdt trién cdc ndng luc chung

D& g6p phan hinh thanh, phat trién nang luc tu chd va tu hoc & HS, GV dua ra cac nhiém
vu hoc tdp nhu quan sat mau vat hodc tranh anh, doc théng tin trong sach, khai thac céc
nguoén tu liéu bé trg,... va nhiing cau hoi dinh huéng dé HS tim va ghi lai thong tin; tao diéu
kién cho HS tu xac dinh van dé can tim hiéu, 1ap k& hoach va thuc hién viéc tim hiéu; yéu cau
HS tu nhan xét, danh gia vé viéc hoc; gitip HS tich cuc, tu luc chiém linh kién thic, biét cach
hoc doc lap.

D& g6p phan hinh thanh va phat trién nang luc giao tiép va hgp tac & HS, GV t6 chiic cac
hoat dong hoc tap theo nhém hodc ca I16p; yéu cau HS trao doi, chia sé théng tin da thu thap
dugc hoac ndi dung bai hoc (bang I5i néi, viét, vé,..) va cung nhau hop tac dé hoan thanh
sadn pham hoc tap chung; tao diéu kién dé HS nhan xét, gop y cho cac sdn pham hoc tap clia
HS khac, nhom khac.

D& gop phan hinh thanh va phat trién nang luc gidi quyét van dé va sang tao & HS, GV
thiét ké cac tinh huéng cé van dé, tao diéu kién cho HS tham gia tich cuc vao giai quyét van
dé; sir dung cac cau hdi, bai tap, tinh huéng cé néi dung thuc tién, tao diéu kién cho HS van
dung kién thuc, ki ndng da hoc vao thuc té cudc séng; cac cau hdi mé, cadc nhiém vu hoc
tap (bai tap, tro chai,...) doi hdi su sdng tao; cac cau héi, nhiém vu hoc tap phan hod cho cac
nhom doi tuong HS.

2.3. Binh huéng vé phuong phdp hinh thanh, phdt trién ndng luc khoa hoc tu' nhién

Dé& hinh thanh va phat trién thanh phan nang luc nhan thic khoa hoc tu nhién, GV tao
co héi cho HS huy déng nhiing hiéu biét, kinh nghiém sdn cé dé tham gia hinh thanh kién
thiic mdi; t6 chic cac hoat déng trong d6 HS dugc trinh bay hiéu biét, nhan xét, so sanh,
phan loai cac su vat, hién tuong tu nhién xung quanh; giai thich mét s6 méi quan hé don
gian, thudng gap trong tu nhién va dai séng; hé théng hoa kién thuc, két noi kién thiic méi
vGi hé théng kién thiic da co.

DPé& hinh thanh va phat trién thanh phan nang luc tim hiéu méi trudng tu nhién xung
quanh, GV tao co hoi dé HS dugc dé xuat cau hoi, dua ra du doan vé su vat, hién tuong,
maoi quan hé gitia cac su vat, hién tuong trong tu nhién va dai séng, phuong an kiém tra du
doan; thu thap cac thong tin vé su vat, hién tuong, moi quan hé trong tu nhién va dai séng




bang nhiéu cach khac nhau; s dung cac thiét bi don gidn dé quan sat, thuc hanh, lam
thi nghiém tim hiéu nhing su vat, hién tugng, méi quan hé trong tu nhién va ghi lai cac
di liéu don gidn; rdt ra nhan xét, két luan vé dac diém va méi quan hé gilra cac su vat,
hién tugng can tim hiéu.

Dé& hinh thanh va phat trién thanh phan nang luc van dung kién thic, ki ndng vao thuc
tién, GV s dung nhling cau hoi, bai tap doi hoi HS phai van dung céc kién thuc, ki nang,...
da hoc dé giai quyét cac nhiém vu hoc tép trong béi canh, tinh huéng méi, gan véi thuc té
cudc séng, via stc véi HS; tao co hdi cho HS lién hé, van dung phoi hgp kién thic, ki nang tu
cac linh vuc khac nhau trong mén hoc va cdc mén hoc khac nhuToan, Tin hoc, Cong nghé,...
vao giai quyét nhiing van dé thuc té trong cudc séng & muic dé phu hop véi kha nang
cla HS.

3. Phuong phap té chiic cic hoat ddng hoc tap trong méi bai

3.1. T6 churc hoat ddng khéi déng: Nham tao tam li vui vé&, hiing thu, tao tinh hudng
c6 van dé, kich thich tinh to mo dé hudng vao kham pha van dé.

3.2. T6 chic hoat ddng khdm phd: Nhdm hinh thanh kién thic méi théng qua tucng tac
vGi vat liéu hoc, véi ban. GV t6 chic cho HS hoat dong theo cac budc:

— HS tim hiéu, tuong tac véi vat liéu hoc; HS lam viéc ca nhan hoac trao déi véi ban;
v6i su ho trg clia GV, HS nhén ra kién thuc.

— HS néi dugc nhiing nhén biét vé déi tugng hoc tap theo goiy clia GV, khai quat thanh
kién thdc méi.

3.3. T6 chirc hoat déng luyén tap: Nham thuc hanh, cling ¢6 tiing phan hodc toan bd
kién thic da hinh thanh & hoat déng kham pha. GV t6 chiic cho HS hoat déng theo céc budc:

— HS tu tim hiéu van dé can giai quyét; lién hé, sir dung kién thic vira hinh thanh, tor do6
tim ra dap an, 1i gidi cho van dé. GV c6 thé gaiy, gitp HS thuc hién ddng yéu cau.

— HS trinh bay trudc 16p (hodc nhém) cach lam, két qua. HS va GV trong I6p trao déi,
nhan xét, danh gia két qua.

3.4. T6 chuc hoat déng védn dung: Nham van dung mot phan hodc nhiéu kién thic
cla bai hoc vao cac tinh hudng thuc té. HS s&r dung tong hop kién thic, ki nang da c6 dé
giai quyét tinh hudng. GV khuyén khich su sang tao va tao sdn pham ca nhan hoac nhém.
Tuy ting bai, hoat dong nay c6 thé tach riéng hodc ghép chung vao hoat déng luyén tap.
GV 16 chuic cho HS hoat ddng theo cac buéc:

— HS str dung kién thuc, ki nang da cé vao boi canh tinh huéng mdi. Tu tim ra cach thuc
hién, giadi quyét van dé. GV hé trg HS trong qua trinh phan tich, xac dinh van dé can giai quyét,
thuc hién.

— HS chia sé trudc 16p (hodc nhom) dé co thé thay duoc co nhiéu cach lam va san phdm
da dang khac nhau. TU d6 ¢6 thé van dung vao nhiing tinh hudng khéac.




1. Pinh hudng chung

DPanh gia két qua gido duc mon Khoa hoc dugc thuc hién theo dinh huéng chung néu
tai Chuong trinh tong thé, bdo dam cac yéu ciu sau:

X/
o0

Muc tiéu danh gié la cung cap théng tin chinh xac, kip thai, cé gia tri vé mic do dap
('ng yéu cau can dat clia chuong trinh mén Khoa hoc va su tién bd ctia HS dé hudng
dan hoat déng hoc va diéu chinh hoat dong day, hoat déng quan li; khuyén khich
HS phat huy diém manh, chdm chi hoc tap, tim hiéu, kham pha cac van dé co lién
quan dén mon Khoa hoc.

Can ct danh gia la cac yéu cau can dat vé pham chéat va nang luc dugc quy dinh
trong Chuong trinh téng thé va chuong trinh mén hoc. Bén canh danh gia kién thic,
ki nang, tang cudng va ap dung bién phap thich hop dé danh gia thai dé ctia HS
trong hoc tap; chi trong danh gia kha nang van dung kién thic, ki nang vao nhiing
tinh huéng khac nhau trong hoc tdp mén hoc.

Két hop gitia danh gia qua trinh va dénh gia tong két; gitta danh gia dinh tinh va
dinh luong; gitia danh gia clia GV véi tu danh gia va danh gia dong dang ctia HS,
danh gié ctia cha me HS va danh gia cla cong dong.

Danh gid qua trinh dién ra trong sudt qua trinh hoc tap clia HS. Trong danh gia qua
trinh, GV st dung nhiéu cong cu khac nhau nhu cau hai, bai tap, biéu mau quan sat,
bai thuc hanh, du an hoc tap, sdn pham,... Tham gia danh gia qua trinh ¢6 GV, HS,
cha me HS va céng déng. Danh gia téng két dugc thuc hién nham xac dinh mdc do
HS dat dugc cac yéu cau clia chuong trinh mén Khoa hoc sau mét giai doan hoc
tap. K&t qua danh gia tong két duac ghi bang diém sé két hop véi nhan xét clia GV.
S dung cac phuong phap, céng cu danh gid khac nhau nhu danh gia théng qua tra
|61 miéng, bai viét (bai tu lun, bai trac nghiém khach quan, bai thu hoach tham quan,
bdo cdo két qua suu tam,...); ddnh gid thong qua quan sat (quan sat HS thuc hién cac
nhiém vu thuc hanh, thao ludn nhém, hoc ngoai thuc dia, tham quan,... bang cach
st dung bang quan sat, bang kiém, hé sa hoc tép,...); danh gia qua cac sadn pham
thuc hanh clia HS;...

2. Hinh thuc danh gia

2.1.Ddnh gid qud trinh dién ra trong suét qud trinh hoc tdp cta HS.

GV can st dung nhiéu cong cu khac nhau nhu cau hoi, bai tip, biéu mau quan sat, bai
thuc hanh, sdn pham,... Tham gia danh gia qua trinh gém GV danh gia HS, HS danh gi4 1an
nhau, HS tu danh gia. Qua cac hoat déng danh gia, HS c6 co hoi phat trién nang luc tu duy
phan bién, ndng luc giao tiép va hop tac.

Cdch thuc ddnh gid ndng luc nhdn thic méi truong tu nhién xung quanh: GV c6 thé
st dung cac cau hoi (yéu cau tra 15i miéng hodc viét, v&) doi hoi HS nhan biét/trinh bay hiéu biét
clia minh vé su vat, hién tugng, moéi quan hé thudng gap trong méi trudng tu nhién xung




quanh,... (trong d6 co6 thé sirdung so do, tranh anh). Quan tam dén viéc strdung cac cau hoi
danh gia kha nang so sanh, phan loai,... cia HS.

Cdch thurc ddnh gid ndng luc tim toi, khdm phd (tim hiéu) méi trudng tu nhién xung quanh:
GV ¢6 thé sir dung phuong phap quan sat (s dung cac cong cu hd trg nhu bang kiém theo
cac tiéu chi da xac dinh, cac cau hoi), quan sat HS trong qua trinh dong vai xu li tinh huéng,
guan sat sy vat, hién tugng thuong gap trong tu nhién. S dung cac cau héi danh gia cac
kha nang nhan xét, so sanh, phan loai,... ctia HS.

Cdch thuc ddnh gid ndng luc van dung kién thic, ki ndang vao thuc tién, ting xi pht hop véi
tu nhién va con ngudi: GV st dung cac cau hoi (cé thé yéu cau tra 16i miéng hodc viét, vé)
doi hdi HS van dung kién thic vao giai quyét van dé, dac biét cac van dé thuc tién. S dung
phuong phéap quan sat (s& dung céc cong cu danh gia nhu bang kiém theo cac tiéu chi da
xac dinh, cac cdu héi), quan sat HS trong qua trinh giai quyét van dé (nhu cach HS trao ddi,
tho luan, cach lua chon gidi phéap,...). SO dung cach danh gia qua cac sdn pham thuc hanh
cula HS.

2.2. Bdnh gid dinh ki hay ddnh gid téng két mén hoc véi muc dich xdc dinh HS dé hoc
duocnhing gi.
Cac danh gia dinh ki duogc thuc hién sau khi hoc xong cac chi dé.

Két qua danh gia dinh ki mén Khoa hoc 5 1a nhiing nhan xét cu thé ctia GV vé viéc HS
dat dugc hay chua dat dugc nhiing yéu cau da dugc néu trong chuong trinh mén hoc.
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HUGNG DAN TO CHUC DAY HOC

Cha dé 1: CHAT

BAI 1. THANH PHAN VA VAI TRO CUA PAT

(2 tiét)

I.YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:
— Néu dugc moét sé thanh phan clia dat.

—Trinh bay dugc vai tro clia dat doi véi cay trong.

Il. 26 DUNG DAY HOC

— GV: Cac hinh trong bai 1 SGK, dung cu thi nghiém cho moi nhém: hai céc thuy tinh
trong suét, mét chai dung nuéce sach, mot cdc dat vusn (& diéu kién binh thudng), dta khuay,
nap co¢, gang tay.

— HS: SGK, VBT, gidy khé A3 hosc AO.

Il. CAC HOAT PONG DAY HOC
Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thd va khoi goi nhitng hiéu biét da c6 clia HS vé thanh phan
va vai tro cla dat.

* Cdch tién hanh:

— GV gidi thiéu vé cht dé Chat dé HS co su hiéu biét tong quan, tao hing khai budc vao
kham pha cac ndi dung sé hoc & chti dé nay.

— GV yéu cau HS quan sat hinh 1 (SGK trang 6) va tra 16i cau héi: Ngoai anh sdng mat trai
va khong khi, cdy & hinh 1 con can gi dé séng?

Goi y: Ngoai anh sdng mat trai va khong khi, cdy & hinh 1 con 1y cac chat dinh dudng,
nudc co trong dat dé sinh truéng va phat trién.

— GV yéu cau mot vai HS tra |6i cau hoi.
— GV t6 chic cho HS nhan xét cau tra |5i clia ban.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc:“Thanh phan va vai tro clia dat”.



chi

Luu y: GV khoéng nén nhan xét dung, sai vi day chi la hoat dong kh&i dong nén
khuyén khich HS tim cau tra |oi.

Hoat déng 1: Tim hiéu mét sé thanh phdn caa dat

* Muc tiéu: HS néu dugc mét sé thanh phan clia dat.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 2 (SGK trang 6) va thdo ludn nhom dé thuc hién cac nhiém vu:
+ M6 t4 va du doan cac thanh phan clia dat trong hinh.

+ Thuc véat 8y tor dat nhing gi dé séng va phat trién?

+ Vi sao mdét s6 ddng vat c6 thé séng dugc trong dat?

+ Theo em, dat c6 nhiing thanh phan nao?

Gaiy:

+ Hinh 2: Cac thanh phan chinh ctia dat goém: chat khodng, khéng khi, nuéc, mun va cac loai

sinh vat,... Tang mun thudng c6 mau sam hon, tap trung cac chat hiru co va dinh duéng clia dat.
Nh& cac thanh phan nay ma thuc vat, mét sé dong vat trong dat c6 thé séng va phat trién.

- GV yéu cau dai dién cac nhém chia sé két qua thao luan trudc I6p.
— GV t6 chuic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.
- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: D4t bao gom cac thanh phén: chat khoang, mun, khong khi, nuéc,...

Hoat déng 2: Em tdp lam nha khoa hoc — Thi nghiém “Cé gi trong dat”
* Muc tiéu: HS thuc hién dugc thi nghiém “Co gi trong dat’, tir d6 nhén biét sau sac hon

vé thanh phan cta dat.

* Cdch tién hanh:
— GV huéng dan HS tim hiéu cac buéc thuc hién thi nghiém 1, 2 (SGK trang 7).
Luu y: D6i véi thi nghiém 2, GV nén cho HS thuc hién ti dau gid hoc hodc GV lam trudc

dé dén gid hoc co két qua cho HS co6 thé quan sat hiéu qua hon.

— GV yéu cau cac nhom thuc hién thi nghiém 1, 2 va thao ludn nhém dé tra 161 cac cau hoi:

Thinghiém Goiy

*Thinghiém 1:

- Rt mét cdc nudce vao binh thuy tinh.
- Du doan: Ngay sau khi cho mét cuc dat kho vao céc | - Co bot khi néi lén.
chra nuéc, em sé quan sat thay gi?

—Tién hanh thi nghiém va so sanh két qua thi nghiém
v&i du doan clia em.

— Em rut ra dugc két luan gi sau thi nghiém trén? ~Trong dét c6 khong khi.




*Thi nghiém 2:

— Cho dat vao binh thuy tinh va day kin binh.
- Du doan: Khi dé coc dat truc tiép dudi anh sang mat | - C6 cac giot nuéc dong phia
troi, sau khoadng mét gid, em sé quan sat thay gi? dudi nap binh.

—Tién hanh thi nghiém va so sanh két qua thi nghiém
v&idu dodn clia em.

— Em rut ra dugc két luan gi sau thi nghiém trén? ~Trong dét c6 nudc.

- Qua hai thi nghiém trén, theo em dat c6 nhiing ~Trong déat c6 khéng khi va nudc.
thanh phan nao?

— GV yéu cau cac nhém quan sat, mé ta thi nghiém & hinh 5 (SGK trang 7) va thao luan
nhom dé tra |5i cau héi: Theo em, thi nghiém nay cho biét thanh phan nao cia dat?

Luu y: GV ¢6 thé t6 chiic cho HS thuc hién thi nghiém nay.

Goi y: Trong dat ¢o:

+ Phan nhe ndi lén la phan chat hitu co (xac thuc vat chua phan huy hét);

+ Phan phia dudi la dat mun; phan dat sét, dat cat (tuy thudc vao loai dat).

- GV yéu cau dai dién cac nhém chia sé két qua thao luan trudce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhém nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS nhac lai két luan vé moét sé thanh phan cta dat.
*Thoéng tin danh cho GV:

— C6 rat nhiéu dinh nghia vé dat, nhung hiéu theo cach don gian thi dat 13 I6p bé mat
toi xOp clia vo trai dat dugc hinh thanh va phat trién dudi su tdc dong clia cac qua trinh hoa
hoc, vat li va sinh hoc.

- Dat dugc phan thanh cac tang theo do6 sau. Su phan tang nay 1a san pham cla qua
trinh chuyén hoa hod hoc trong dét, qua trinh sinh hoc - bao gém su tao thanh va phan huy
sinh khéi sinh vat. Cac nha khoa hoc phan loai dat thanh nhiéu loai khac nhau dua trén su
phan bé kich thudc hat (hat). Theo céch phan loai nay, cac loai dat chinh la da tang, soi, cat,
phu sa va dat sét. Cach phan loai dang dugc st dung réng rai trén toan thé gidi: néu kich
thudc hat clia dat nhé hon 0,075 mm, chiing 6 thé 13 phu sa hodc dat sét. Ca dat sét va phu
sa déu thudc loai dat hat min.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS viét hoac vé lai thanh phan clia dat va tim hiéu vé vai trd clia dat déi véi
cay trong dé chuan bi cho tiét 2.

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hing tha va khoi goi nhiing hiéu biét da c6 clia HS vé thanh phan
va vai tro clia dat.




* Cdch tién hanh:

— GV 6 chtc cho HS thi tim nhiing bai hat, cau tha,... ¢o lién quan dén tU“DAT”
- GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 2 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu vai tré ctia dét déi véi cdy trong

* Muc tiéu: HS trinh bay dugc vai tro cla dat déi véi cay trong.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac hinh 6a, 6b, 7a, 7b, 8 (SGK trang 8), doc ndi dung trong cac

hop thong tin va thao luadn nhom dé tra |5i cac cau hoi:

+ D& cay dung ving, trong cdy trong nudc can ¢é diéu kién gi khac so vai trong cay

trong dat?

+ Vai tro clia dat déi véi cay trong?
Gaiy:
+ D& cay dung viing, tréng cay trong nudc can phai cé gia da, diéu nay khac vai trong

cay trong dat.

+ Vai tro clia dat déi véi cay trong: Gilr cho ré cdy bam chat vao dat va gitp cho cay ding

viing; Cung cap cac chat khoang, mun, khéng khi va nudc,. ..

doi

doi

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé két qua thao luan trudc I6p.

— GV t6 chtic cho cac nhéom nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn:

DAt ¢6 vai tro quan trong doi véi cdy tréng:

+ Gilr cho ré cdy bam chat vao dat va gitp cho cay ding ving.

+ Cung cap chat khoéng, mun, khéng khi va nuéc.

Hoat dong 2: Luyén tap

* Muc tiéu: HS ciing c6 kién thuc vé thanh phan, vai tro ctia dat doéi véi cay trong.
* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS doc ndi dung & muc Hoat déng luyén tap, thuc hanh (SGK trang 9).

— GV yéu cau HS thao ludn nhém dé thuc hién nhiém vu: Viét vé thanh phan, vai tro ctia dat
vGi cdy tréng vao gidy kho A3 hoac AO.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé sdn pham trudc 16p.

— GV t6 chuic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

— GV nhan xét chung va huéng dan HS nhac lai két luan vé thanh phan, vai tro cla dat
véi cay trong.

Hoat déng 3: D6 em

* Muc tiéu: HS hi€u dugc vi sao trong tréng trot can cay, bua, vun dat vao goc cay.




* Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS quan sat cac hinh 9, 10 (SGK trang 9) va thao luadn nhom dé trd 1oi
cau hoi: Vi sao trong trong trot ngudi ta can cay, blia, vun dat vao gbc cay?

Gaiy:

+ Hinh 9: Cay, btra dé dat toi x0p, ¢é nhiéu khéng khi gitp cdy khoé manh, sinh truéng
va phat trién tot.

+ Hinh 10: Vun dat vao goc cay lam chat goc cdy dé cay c6 gia dé, gilp cay ding thang.

- GV yéu cau dai dién cac nhém chia sé két qua thao luan trudce I6p.

— GV t6 chuic cho cdc nhém nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Trong trong trot, ching ta can cay, bla, vun dat vao goc cay,...

— GV yéu cau HS doc néi dung & muc Em tim hiéu thém (SGK trang 9) dé c6 thém kién thic
vé vai tro clia viéc bén phan hitu co, x6i dat,... trong san xuat nong nghiép.

— GV goi y va dan dat dé HS néu dugc cac tir khoa trong bai: Thanh phan cla dat; Vai tro
cUa dat.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha thuc hién va van déng nguai than cling tham gia bao vé
moi trudng dat va cham soc cay trong.

BAI 2. 0 NHIEM, X01 MON DAT VA BAO VE MOI TRUONG DAT

(4 tiét)

Sau bai hoc, HS:
— Néu dugc nguyén nhan, tac hai clia 6 nhiém, x6i mon dat.
— Néu dugc mot sé bién phap chong 6 nhiém, x6i mon dat.

— Dé xuat, thuc hién dugc viéc lam gilp bao vé méi trudng dat va van déng nhing
nguai xung quanh cung thuc hién.

— GV: C4c hinh trong bai 2 SGK, dung cu thi nghiém cho médi nhém: mét chau dat,
mot bat to, ba chai nudc ¢6 lugng nudc bang nhau, ba khay hinh ch nhat ¢6 kich thudc
bang nhau, mét sé canh cay nho, gang tay.

— HS: SGK, VBT, bia cidc-tdong hodc miéng x6p, gidy mau nau va mau xanh | cay, but mau,
thudc ké, kéo, ho dan, gidy khd A3 hoac AO.




Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hiing thi va khoi ggi nhiing hiéu biét da cé ctia HS vé hién tugng 6 nhiém,
x6i mon dat.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 1 (SGK trang 10) va tra I6i cau hoi: Hinh 1 m6 ta hién tuong gi?
— GV yéu cau mot vai HS tra 101 cau hoi.

— GV t6 chtic cho HS nhan xét ciu tra |&i ctia ban.

— GV nhan xét chung va giai thich cho HS: Cac hién tugng thién tai nhu mua I6n, [G quét
va nhiing tac déng clia con ngudi nhu chat pha ring, ... dan dén 6 nhiém, x6i mon dat.

— GV dan dat vao bai hoc:“O nhiém, x6i mon dat va bao vé méi truong dat”.

Hoat déng 1: Tim hiéu mét s6 nguyén nhén gdy 6 nhiém ddt
* Muc tiéu: HS néu dugc mét s6 nguyén nhan gay 6 nhiém dat.
* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS quan sat cac hinh 2, 3, 4, 5, 6a, 6b, 7, 8 (SGK trang 10, 11), doc ndi dung
trong hop thong tin va thdo ludn nhom dé thuc hién nhiém vu:

+ M6 t3 ting hinh dé dua ra nguyén nhan gay 6 nhiém dét.

+ Nguyén nhan nao gay 6 nhiém dat do con nguai?

+ Nguyén nhan nao gay 6 nhiém dat do tu nhién?

+ Néu nhiing nguyén nhan khac gay 6 nhiém dat.

Gaiy:

+ Hinh 2: S dung phan bén hod hoc khéng hop |i.

+ Hinh 3: Phun qua nhiéu thuéc trir sau.

+ Hinh 4: Hoa chat khéng dugc x Ii.

+ Hinh 5: Rac thai khéng dugc xu li.

+ Hinh 6b: D4t bi nhiém man.

+ Hinh 7: Chay rling cling la mét trong nhiing nguyén nhan gay 6 nhiém, thoai hoa dat.
+ Hinh 8: NUi |0a phun trao nham thach.

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudc I6p.
— GV t6 chtic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rut ra két luén.




* Két ludn:

Nguyén nhan gay 6 nhiém dat:

+ Nguyén nhan do con ngudi: s&f dung khéng hop li phan béon hod hoc va thudc bao vé
thuc vat trong nong nghiép; cac chat 6 nhiém tu chat thai do hoat dong cong nghiép,
xay dung va sinh hoat; chay ring do mét s6 hoat déng clia con ngudi;...

+ Nguyén nhan do tu nhién: nhiém man, nhiém phén; chay riing do sét danh, nui Ira
phun trao;...

Hoat déng 2: Cuing thdo ludn

* Muc tiéu: HS tim hiéu dugc nhiing nguyén nhan gay 6 nhiém dat & dia phuong.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS doc nhiém vu & muc Cung thao luan (SGK trang 11).

— GV yéu cau HS thao ludn nhom dé thuc hién nhiém vu: Tim hiéu va viét nhiing nguyén
nhan gay 6 nhiém dat & dia phuong em vao gidy khé A3 hoac AO.

- GV yéu cau dai dién cac nhém chia sé két qua thao luan trudce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

Hoat déng 3: Tim hiéu mét sé nguyén nhén géy x6i mén ddt

* Muc tiéu: HS néu dugc mét s6 nguyén nhan gay xéi mon dat.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac hinh 9a, 9b, 10, 11 (SGK trang 11), doc ndi dung trong
hop thong tin va thio ludn nhom dé thuc hién cac nhiém vu:

+ M6 ta ting hinh dé dua ra nguyén nhan gay x6i mon dat.

+ Néu nhiing nguyén nhan khac gay xéi mon dat.

+ Néu nhiing nguyén nhan gay xéi mon dat & dia phuong em.

Gaiy:

+ Hinh 9a: Rung pht xanh cay.

+ Hinh 9b: Sau khi rting bi chat, ¢ hién tuong x6i mon déat.

+ Hinh 10: Mua to, 10 lut gay ra x6i mon dat.

+ Hinh 11: X6i mon dat do gio.

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudce I6p.

— GV t6 chtic cho cac nhdm nhan xét 1an nhau.

— GV nhén xét chung va huéng dan HS rit ra két luan.

* Két ludan: Nguyén nhan gay x6i mon dat: chat pha riing; bao, 10, gié va dia hinh déc,...

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS tong két lai cac kién thiic vé nguyén nhan gay 6 nhiém, x6i mon dat va
tra 161 cau hoi: Diéu gi sé xay ra khi dat bi 6 nhiém, x6i mon?




Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hing thu va khai goi nhiing hiéu biét da cé clia HS vé nguyén nhan gay
O nhiém, x6i mon dat.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtic cho HS thi vé hodc viét vé nguyén nhan gay 6 nhiém, xéi mon dat hoac
gidi 6 chr cé cac tu khod lién quan tGi 6 nhiém, xéi mon dat,...

— GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 2 cla bai hoc.

Hoat déng 1: Em tdp lam nha khoa hoc - Thi nghiém “Tim hiéu nguyén nhén géy
x6i mon dat”

* Muc tiéu: HS thuc hién dugc thi nghiém “Tim hiéu nguyén nhan gay xéi mon dat’,
qua dé nhan biét sau sdc hon vé nguyén nhan gay x6i mon dat va budc dau rat ra dugc bién
phéap bao vé moi trudng dat.

* Cdch tién hanh:

- GV huéng dan HS tim hiéu cac buéce thuc hién thi nghiém (SGK trang 12).

- GV yéu cau cac nhém thuc hién thi nghiém va thao ludn nhém dé thuc hién céc
nhiém vu:

Thi nghiém -~ Goiy
— Chia dat thanh ba phan bang nhau, d6 méi phan vao
mot khay.
- Dung béat to Up chat dé dam bao dat & ca ba khay c6
dd nén nhu nhau.
—Tao thanh ba khay dat nhu hinh goi y:
+ Khay 1: Chi c6 dat (hinh 12a).
+ Khay 2: Gan cac canh cay vao dat (hinh 12b).
+ Khay 3: Tao cac bac thang trén dat (hinh 12¢).
— Du doan: Khi lan lugt rét nudc ti dinh cla ba khay | - D4t & khay 1 troi nhanh nhat.
dat trong khoang 1 phut véi dé cao va toc do rot nudc | - Dat & khay 2 trdoi cham nhat.
nhu nhau thi dat & khay nao tréi nhanh nhat, dat &
khay nao tréi cham nhat?

—Tién hanh thi nghiém, quan sat va so sanh két qua thi
nghiém véi du dodn clia em.

- Em r0t ra dugc két luén gi sau thi nghiém trén? - Dat & khay 2 ¢6 cay che phti nén
troi cham nhat.

- Dat & khay 3 tréi cham thu hai

g ; 5 do c6 cac bac thang gilr nudc.
- M6 ta su thay doi clia dat trong moi khay khi c6 nudc ' 54

chay va giai thich.

— Chia sé véi ban vé nguyén nhan gay ra x6i mon dat.




Luu y: GV can nhac HS khi rét nudc ti dinh clia ba khay dat phai gitr d6 cao va toc dé rot
nudc nhu nhau.

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan truéce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

— GV nhén xét chung va huéng dan HS nhac lai két ludn vé nhiing nguyén nhan gay
x6i mon dat, budc dau rat ra dugc bién phap bao vé méi truong dat.

Hoat déng 2: Tim hiéu tdc hai ctia 6 nhiém dat va x6i mén ddt

* Muc tiéu: HS néu dugc tac hai clia 6 nhiém dat va x6i mon dat.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac hinh 13, 14 (SGK trang 13), doc ndi dung trong cac hop

thong tin va thdo ludn nhom dé thuc hién nhiém vu: Tim hiéu va viét nhiing tac hai cla
6 nhiém dat va xoi mon dat gay ra vao gidy khé A3 hodc AO.

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudce 16p.
— GV 16 chuic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn:

— O nhiém dat gay ra nhiing anh huéng khéng tét dén dat, nguén nudc, stic khoé con ngudi
va sinh vat.

- X6i mon dat lam cho dat mat chat dinh dudng dan dén gidm nang suat cdy trong,
gia tang G lut va lam mat dat canh tac, dat g,...
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS téng két lai cac kién thuic vé tac hai cia 6 nhiém, x6i mon dat va suy nghi
tra 101 cau hoi: Can lam gi dé bdo vé moi trudng dat?

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu va khai goi nhiing hiéu biét d& c6 clia HS vé tac hai cia 6 nhiém
va x6i mon dat.

* Cdch tién hanh:
— GV 18 chtic cho HS thi tim cac tir ¢é lién quan dén tir“O NHIEM BAT, XOI MON BAT”

- GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 2 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Em tap lam nha khoa hoc
* Muc tiéu:

— HS thu thap dugc théng tin vé nhiing nguyén nhan, tac hai clla 6 nhiém dat va
x6i mon dat.




* Cdch tién hanh:
- GV yéu cau HS doc cac nhiém vu & muc Em tap lam nha khoa hoc (SGK trang 14).

— GV yéu cau HS thao ludn nhom dé thuc hién cac nhiém vu: Thu thap thong tin vé
nhiing nguyén nhan, tac hai clia 6 nhiém dat va x6i mon dat qua sach, bao, Internet roi lap
bang theo gai y (SGK trang 14) vao gidy khé A3 hoac AO.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé sdn pham trudc 6p.

— GV t6 chtic cho cac nhdom nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung, khen ngoi cdc nhém hoan thanh tét va nhac lai két luan vé nhiing
nguyén nhan, tac hai ctia 6 nhiém dat va x6i mon dat.

Hoat déng 2: Tim hiéu mét sé bién phdp bdo vé méi trudng ddt

* Muc tiéu: HS néu dugc mét so bién phap bao vé méi truong dat.

* Cdch tién hanh:

- GVyéu cau HS quan sat cac hinh 15, 16, 17, 18 (SGK trang 14), dua vao két qua thi nghiém
& trang 12 trong SGK va thdo ludn nhom dé thuc hién cac nhiém vu:

+ Cho biét mét s6 bién phap bao vé méi trusng dat.

+ Néu nhiing viéc lam khac dé bao vé moi trudng dat.

Gaiy:

+ Hinh 15: Phan loai, xUr |i rac thai.

+ Hinh 16: Tréong cay, gay ring, pht xanh doi troc.

+ Hinh 17: Lam ruéng bac thang.

+ Hinh 18:Tréng cac san pham néng nghiép sach, st dung phan bén hiu co.

- GV yéu cau dai dién cac nhom chia sé két qua thao luan trudc I6p.

— GV t6 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luén.

* Két ludn: Dé bao vé moi trudng dat, can str dung hap li phan bén hod hoc, tang cudng
st dung phan bén hitu co, trong riing va khai thac riing hop li, lam ruéng bac thang, x li
rac thai theo quy dinh,...

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS téng két lai cac kién thic vé mot sé bién phap bao vé moi trudng dat va
suy nghi nhiing viéc can lam dé tuyén truyén bao vé moi trudng dat.

y

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hing thu va khai goi nhing hiéu biét da cé clia HS vé nhiing bién phéap
bao vé moi trudng dat.




* Cdch tién hanh:

— GV 16 chtic cho HS thi tim mét s6 ti khod hodc di tim 6 chir lién quan dén bao vé
moi trudng dat.

- GV nhén xét chung va dan dat vao tiét 4 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Em tdp lam tuyén truyén vién

* Muc tiéu:

—Kiém tra hiéu biét ctia HS vé nhirng nguyén nhan, tac hai ctia 6 nhiém dat vaxéi mon dat;
mot s6 viéc can lam dé bao vé moi trudng dat.

— Lién hé thuc té nhimg viéc HS va moi ngudi xung quanh da lam dé bao vé maoi trudng dat.
* Cdch tién hanh:
- GV yéu cau HS doc cac nhiém vu & muc Em tap lam tuyén truyén vién (SGK trang 14).

— GV yéu cau HS thao ludn nhom dé thuc hién nhiém vu: Viét hodc vé tranh tuyén truyén
bdo vé moi trudng dat vao gidy khé A3 hodc A0. GV can khuyén khich su séang tao va nang luc
vé, viét, thuyét trinh ctia HS.

- GV mai dai dién cac nhém trinh bay sdn pham trudc I6p va chia sé cac ndi dung:

+ Nguyén nhén, tac hai clia 6 nhiém dat va xéi mon dat.

+ M6t s6 viéc can lam dé bao vé moi trudng dét.

+ Nhiing viéc em va moi ngudi xung quanh da lam dé bao vé méi trudng dat.

— GV 16 chtic cho cdc nhom nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

- GV yéu cau HS van dong nhiling ngudi xung guanh cling thuc hién bao vé méi truong dat.
Hoat déng 2: Cling sang tao: Lam mé hinh ruéng bac thang

* Muc tiéu: HS cliing c6 kién thic vé moét s6 bién phap bao vé méi trudng dat thong qua
viéc lam mé hinh ruéng bac thang.

* Cdch tién hanh:

— GV huéng dan HS tim hiéu cac budc lam mo hinh rudng béc thang (SGK trang 15).
- GV yéu cau cac nhém lam mo hinh ruéng béc thang.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé sdn pham trudc 16p.

— GV ¢6 thé dat cac cau hdi nham gidp HS cling ¢o kién thic:

+ Tai sao can cat cac hinh tam giac cé kich thudc khac nhau?

+ Gan cay lta vao cac ruéng bac thang nham mé ta diéu gi?

— GV 16 chtic cho cdc nhdm nhan xét 1an nhau.

— GV nhan xét chung va khen ngai cac nhém c6 sdn pham dep, sang tao.

— GV khuyén khich HS doc ndi dung trong muc Em tim hiéu thém (SGK trang 15) dé c6
thém thong tin vé ruéng bac thang.

- GV hudng dan HS rdt ra két luan.




* Két ludn: Rudng bac thang |a su sang tao tuyét vai clia ngudi dan mién ndi nham gil
nudc, dat bun va cac chat dinh duéng & nhiing noi ¢é dia hinh déc tao nén nhiing canh
déng phi nhiéu va canh quan tuyét dep.

— GV goi y va dan dit dé HS néu dugc cac ti khod trong bai: O nhiém dat; X6i mon dat;
Bao vé méi trudng dat.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha tiép tuc hoan thién san pham mo hinh ruéng bac thang dé trung
bay & géc hoc tap.

BAI 3. HON HOP VA DUNG DICH

(2 tiét)

I. YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:
— Phéan biét dugc hén hop va dung dich tir cac vi du da cho.
—Thuc hanh tach muéi hoac duong ra khoi dung dich mudi hoac dudng.

1.6 DUNG DAY HOC

— GV: Cac hinh trong bai 3 SGK, dung cu thi nghiém cho méi nhém: muéi tinh, dudng
trang, tiéu bét, nudc sach, moét thia nhd, mot dia sau long, cat sach, coc thuy tinh, dia su, dén
con (hodc cay nén), gia bép.

— HS: SGK, VBT, gidy khé A4 hosc A3.

l1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hiing thu va khoi goi nhiing hiéu biét da c6 ctia HS vé hdn hop va dung dich.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chic cho HS hoat ddng nhom doi, mét HS d&t cadu hdi nhu & muc Hoat dong khéi
dong (SGK trang 16) va HS con lai sé tra |oi.

- GV yéu cau mot vai nhom trinh bay trudc [6p.

- GV nhéan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Hén hop va dung dich”.

Hoat déng 1: Tim hiéu hén hop

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc mét hén hop.

* Cdch tién hanh:

— GV huéng dan HS tim hiéu cac buéc thuc hién thi nghiém 1a, 1b (SGK trang 16).




— GV yéu cau cac nhém thuc hién thinghiém 1a, 1b va thdo ludn nhém dé thuc hién cac
nhiém vu:

+ J thi nghiém 1a, hdn hop gia vi cé nhiing chat nao va cé vi gi? So sanh vi cdia hdn hop
dé véi vi clia tting chat ban dau.

+ & thi nghiém 1b, em c6 nhin thay tling chat trong hén hop viia tao thanh khong?
So sdnh mau sic clia cac chat trong hén hgp tao thanh véi mau sac clia cac chat ban dau.

+ Theo em, hén hop dugc tao thanh khi nao?

- GV yéu cau dai dién cadc nhém bao cdo két qua thi nghiém.
- GV yéu cau cac nhém nhén xét 1an nhau.

- GV nhéan xét va huéng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn: Hon hop dugc tao thanh khi hai hay nhiéu chat trén 1an vao nhau. Trong hén hop,
moi chat gili nguyén tinh chat clia né.

Hoat déng 2: Dé em

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc dat la mét hén hop.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chiic HS hoat ddng nhom déi, mot HS dat cau hdi nhu & muc D6 em (SGK trang 17)
va HS con lai sé tr3 |oi.

- GV yéu cau mot vai nhom trinh bay trudce 16p.

— GV c6 thé yéu ciu HS ké thém mét sé hén hop ma cac em thudng gap trong cudc séng.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Dat 1a mot hén hop vi trong thanh phan clia dat c6 chat khoang, mun,
khong khi, nudc,...

Hoat déng 3: Tim hiéu dung dich

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc mét dung dich.

* Cdch tién hanh:

— GV huéng dan HS tim hiéu cac budc thuc hién thi nghiém 2 (SGK trang 17).

— GV yéu cau cadc nhom thuc hién thi nghiém 2 va thdo ludn nhém dé tra 16i cac cau hoi:
+ Em ¢6 nhin thay tiing chat trong hén hop nudc dudng khong?

+ Theo em, dung dich dugc tao thanh khi nao?

Gaiy:

+ Khéng thay tling chat trong hén hop.

+ Dung dich dugc tao thanh khi cé hai chat 16ng hoac chat 1éng va chat rdn hoa tan
hoan toan vao nhau thanh mét hén hop déng nhat.

- GV yéu cau dai dién cac nhém chia sé két qua thao luan truéce I6p.
— GV 16 chuic cho cdc nhdm nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rut ra két luan.




* Két ludn: Dung dich dugc tao thanh khi cé hai chat [dng hoac chat long va chét ran
hoa tan hoan toan vao nhau thanh mét hén hop dong nhat.

Hoat déng 4:Déem

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc dung dich trong mét s6 truong hop.
* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS doc ndi dung & muc D6 em (SGK trang 17).

- GV yéu cau HS quan sat cac hinh 8, 9, 10 (SGK trang 17) va thuc hién cac nhiém vu:
Trong ba c6¢, c6¢ nao dung dung dich? Coc nao dung hén hgp? Gidi thich.

Gaiy:

+ Hinh 8: Cé¢ nudc dudng dung dung dich.

+ Hinh 9: Cé¢ nudc cam dung hén hop.

+ Hinh 10: Coc¢ nudc ¢ dau an dung hon hop.

— GV yéu cau mot vai HS tra 161 cau hoi.

— GV yéu cau mot vai HS nhan xét cau tra 101 clia ban.

- GV nhan xét chung.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS téng két lai cac kién thic vé hén hap va dung dich; tim hiéu vé cach
ngudi dan mién bién lam mudi qua sach, bao, Internet dé chuan bi cho tiét 2.

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi ggi nhiing hiéu biét da c6 cta HS vé hdén hop va
dung dich.

* Cdch tién hanh:

— GV strdung cac nhiém vu & muc Cling thao luén (SGK trang 17) dé thuc hién hoat dong nay.

— GV yéu cau HS thao ludn nhom dé thuc hién cac nhiém vu: Tim hiéu, ké tén mot s6
hén hop, dung dich ma em va gia dinh si dung hang ngay réi hoan thanh bang theo goi y
(SGK trang 17) vao gidy kh6 A4 hoac A3.

— GV yéu cau dai dién cdc nhom chia sé sdn pham trudc 6p.

— GV t6 chtic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 2 cla bai hoc.

Hoat déng 1: Thuc hanh tdch muéi ra khéi dung dich nuéc muéi

* Muc tiéu: HS thuc hién dugc thi nghiém tach muéi ra khéi dung dich nuéc muai.
* Cdch tién hanh:

— GV huéng dan HS tim hiéu céc buéc thuc hién thi nghiém 3 (SGK trang 18).




- GV yéu cau cac nhém thuc hién thi nghiém 3 va thdo ludn nhom dé thuc hién céac
nhiém vu: Sau khi nuéc bay hoi hét, em nhin thay gi trong dia? Giai thich.

Luu y: GV can nhac nhd HS tuan thi theo hudng dan clia thay, ¢d gido va khong so tay
vao dia st trong qua trinh lam thi nghiém vi ¢6 thé gay bong.

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan truéce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.

- GV nhén xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Trong dia c6 I6p mudi trang dong lai do khi dun néng, nuéc da bi bay hoi.
Hoat déng 2: Tim hiéu vé nghé lam mudi cia ngudi dan mién bién

* Muc tiéu: HS hiéu dugc iing dung cua viéc tdch mudi ra khéi dung dich nudc mudi vao
nghé lam muéi ctia ngudi dan mién bién.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS quan sat hinh 12 (SGK trang 18) va dua vao nhiing thong tin ma HS da
tim hiéu dugc & nha vé nghé lam mudi, thao ludn nhom dé thuc hién nhiém vu: Mé ta cach
ngudi dan mién bién lam mudi.

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung va huéng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: Ngudi dan mién bién da van dung séng tao su bay hai clia nuéc dé tach mudi
ra khoi dung dich nuéc bién, phuc vu cho con ngudi va mang lai thu nhap cho ngudi dan
mién bién.

- GV goi y va dan dat dé HS néu dugc céc ti khod trong bai: Hon hop; Dung dich.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha mo t4 lai cach ngudi dan mién bién lam mudi vao vé.

BAI 4. SU BIEN D01 COA CHAT

(3 tiét)

Sau bai hoc, HS:
- Néu dugc & muc do don gian mot s6 dac diém clia chat & trang thai ran, ldng, khi.
~Trinh bay dugc vi du vé su bién ddi trang thai clia chat.

~Trinh bay dugc mét s6 vi du don gidn, gan gi véi cudc séng vé su bién déi hod hoc.




- GV: Cac hinh trong bai 4 SGK, bang nhém, dung cu thi nghiém cho méi nhém: diém,
dia s, mét thia dudng trang, dng nghiém, gia treo, dén con.

—= H52 5GK,; VB

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu va khai goi nhiing hiéu biét da c6 clia HS vé chat & trang thai
ran, léng, khi.

* Cdch tién hanh:

-GV dat van dé nhu cau hoi & muc Hoat dong khéi dong (SGK trang 19): Vi sao can bao quan
nhing que kem trong ngan da cda ta lanh?

— GV yéu cau mot vai HS tra 161 cau hoi.
— GV t6 chtic cho HS nhan xét cau tra 16i clia ban.

- GV nhan xét chung va dan dét vao bai hoc: “Su bién déi clia chat”,

Hoat déng 1: Tim hiéu mét sé ddc diém cua chdt & trang thdi rdn, 16ng, khi
* Muc tiéu: HS néu dugc mét sé dac diém cla chat & trang thai ran, 16ng, khi.
* Cdch tién hanh:

- GV dan dat: Trong tu nhién, cac chat c6 thé ton tai & trang thai ran, 16ng, khi. Chat ton
tai & trang thai ran con goi la chat ran; chat ton tai & trang théi Idng con goi la chat ldng; chat
ton tai & trang thai khi con goi la chat khi.

- GV yéu cau HS quan sat cac hinh 1, 2, 3, 4a, 4b, 4¢, 5, 6 (SGK trang 19, 20), doc ndi dung
trong cac hdp thong tin va thao ludn nhém dé thuc hién nhiém vu: Néu mot s6 dac diém cla
chat & trang thai ran, 16ng, khi.

Gaiy:
+ Hinh 1, 2, 3: Chat & trang thai ran c6 hinh dang va chiém khoang khéng gian xac dinh.

+ Hinh 4a, 4b, 4c: Chat & trang thai ldng khong cé hinh dang xac dinh va chiém khoang
khong gian xac dinh.

+ Hinh 5, 6: Chat & trang thai khi khong ¢6 hinh dang xac dinh, n6 ¢6 thé lan ra theo
moi huéng va chiém day khong gian clia vat cha nd.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé két qua thao luan trudc I6p.
— GV t6 chtic cho cac nhdom nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.




* Két ludn:
Cac chat co thé ton tai & trang thai rdn, 16ng, khi va c6 nhimng dac diém:
— Chat & trang thai rdn ¢6 hinh dang va chiém khoang khong gian xac dinh.

- Chat & trang thai ldng khong ¢é hinh dang xac dinh va chiém khoang khéng gian
xac dinh.

— Chéat & trang thai khi khéng ¢é hinh dang xac dinh. Chat khi c6 thé lan ra theo moi hudng
va chiém day khong gian clia vat chia.

*Thoéng tin danh cho GV:

- Nhimng gi tén tai xung quanh ta goi la vat thé. Cac vat thé c6 thé do mét hodc nhiéu
chéat tao nén.

— C4c chat déu duoc cau tao béi nhing hat vo cing nhé bé ma mat thudng khong thé
nhin thay duoc.

Hoat déng 2: Tro choi: “Ai nhanh - Ai ding”

* Muc tiéu: HS phan biét dugc cac chat & trang thai ran, [dng, khi.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS doc nhiém vu & muc Tro choi: “Ai nhanh - Ai ding” (SGK trang 20).

— GV 16 chuc cho HS thao ludn nhom doi dé xép cac 6 chir vao nhom chét tuong Ung
(cac chat déu & diéu kién nhiét d6 phong).

Gaiy:

+ Chat & trang thai ran: dinh sat, hop g6, céc thuy tinh.

+ Chat & trang thai l6ng: giot nudc, giam.

+ Chat & trang thai khi: hoi nudc, 6-xi, ni-to.

- GV yéu cau mét vai nhom chia sé két qua thao luan trudc 16p.

— GV 16 chuic cho cdc nhdm nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

— GV c6 thé khuyén khich HS ké thém cac chét & trang thai ran, ldng, khi khac ma cac em biét.

Hoat déng 3: D6 em

* Muc tiéu: HS hiéu dugc vi sao ngudi ta phai git chat khi trong binh kin.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS quan sat hinh 7 va doc cau hoi & muc D6 em (SGK trang 20).
— GV yéu cau mot vai HS tra 16i cau hoi.

- GV yéu cau mét vai HS khac nhan xét cau tra 16i clia ban.

- GV nhan xét chung.




Hoat déng tiép néi sau bai hoc

-GV yéu cau HS téng két lai cac kién thiic vé déc diém clia cac chat & trang thai ran, long,

khi bang so d6 va tim hiéu vé su bién déi trang thai clia chat dé chuén bi cho tiét 2.

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hing thu va khai ggi nhiing hiéu biét da c¢é ctia HS vé mot s6 dac diém

clia cac chéat & trang thai ran, long, khi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtic cho HS thi tim cac chat & trang thai ran, 16ng, khi cé & xung quanh I16p hoc.
— GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 2 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu su bién déi trang thdi ciia chdt

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc su bién doi trang thai cla chat.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu ciu HS quan sat cac hinh 8, 8a, 8b, 9a, 9b (SGK trang 21) va thdo ludn nhém dé

thuc hién cac nhiém vu:

dai

+ Nudc trong cac hinh 8, 8a, 8b dang & trang thai nao?

+ S6-c6-la trong cdc hinh 9a, 9b dang & trang thai nao?

+ Theo em, dé chat c6 thé thay doi trang thai can diéu kién gi?

+ K& thém moét s6 vi du vé su bién déi trang thai clia chat ma em quan sat dugc trong
s6ng hang ngay.

Gaiy:

+ Hinh 8: Nudc & trang thai Iédng.

+ Hinh 8a: Nuéc & trang thai ran.

+ Hinh 8b: Nudc & trang thai khi.

+ Hinh 9a: S6-c6-la & trang thai ran.

+ Hinh 9b: S6-c6-la & trang thai Idng.

- GV yéu cau dai dién cac nhém chia sé két qua thao luan trudc I6p.

— GV t6 chtic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Chat c6 thé bi bién doi tu trang thai nay sang trang thai khac khi nhiét dé

phu hop.

*Théng tin danh cho GV: Nudc la chat duy nhat ton tai trén bé mat Trai Dat & ca ba trang

thai: ran, 16ng, khi.




cla

Hoat dong 2: Luyén tap
* Muc tiéu: HS trinh bay dugc vi du vé su bién déi trang thai clia chat.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac hinh 10a, 10b (SGK trang 21) va mo ta su thay doi trang thai
cay nén trong hinh.

— GV yéu cau HS tim hiéu vé su thay déi trang thai ctia mot s chét, viét hodc vé vao v&

theo ggiy nhu cac hinh 10a, 10b.

— GV yéu cau modt vai HS chia sé san pham trudéc 16p.

— GV yéu cau mdt vai HS khac nhan xét sdn pham ctia ban.

— GV nhén xét chung, khen ngai HS tim dugc nhiéu vi dy, trinh bay san pham dep, khoa hoc.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha tim hiéu vé su bién déi hoa hoc dé chuén bi cho tiét hoc 3.

Hoat déng khéi dong
* Muc tiéu: Tao hing thu va khai goi nhiing hiéu biét da cé ctia HS vé su bién déi hoa hoc.
* Cdch tién hanh:

— GV ¢6 thé dat van dé: Cac mon an nhu xoi, banh béng lan,... ¢6 phai la su bién doéi

trang thai khéng?

— GV yéu cau mot vai HS tra 16i cau hoi.
- GV yéu cau mot vai HS khac nhan xét cau tra 16i clia ban.

- GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 3 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu su bién déi hod hoc

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc su bién d6i hoa hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV huéng dan HS tim hiéu cac budc thuc hién thi nghiém 1 (SGK trang 22).

- GV yéu cau cadc nhom thuc hién thi nghiém 1 va thao ludn nhém dé tra 16 cac cau hoi:
+ Sau khi bi d6t chdy, que diém da bién d6i nhu thé nao?

+ Que diém con gilr dugc mau sac ban dau khéng?

Luu y: GV nhac nh& HS tuan thd theo huéng dan clia thay, c6 gido.

Goiy: Sau khi bi d6t chay, que diém da bién déi tir gb thanh than va khong gitr duge mau
tinh chat nhu ban dau.

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan truéce I6p.
— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.




— GV huéng dan HS tim hiéu cac buéc thuc hién thi nghiém 2 (SGK trang 22).

- GV yéu cau céc nhém thuc hién thi nghiém 2 va thao ludn nhém dé thuc hién céc
nhiém vu:

+ M6 ta hién tugng xay ra.
+ DuGi tac dung clia nhiét, dudng con gitr dugc mau sac, mui, vi nhu ban dau khong?
Luu y: GV nhdc nh& HS tuan thi theo huéng dan clia thay, c6 gido.

Goi y: Dudi tdc dung cla nhiét, sau mét thoi gian duong bi chdy den, khéng con gil
dugc mau sac, mui, vi nhu ban dau.

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudc I6p.
— GV t6 chtic cho cac nhém nhan xét 1an nhau.
- GV nhan xét chung.

— GV yéu cau HS thdo ludn nhém dé tra 51 cau hoi: Em rit ra duoc két luan gi sau hai
thi nghiém trén?

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudc I6p.
— GV t6 chtic cho cac nhdom nhan xét 1an nhau.
— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Bién d6i hod hoc xay ra khi chat nay bién doi thanh chat khac, thuong thé
hién qua su thay déi vé mau sac, mui, vi,...

Hoat déng 2: D6 em

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc su bién déi hod hoc trong mét sé trudng hap.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac hinh 13, 14, 15, 16, 17, 18 (SGK trang 23), t6 chtic cho céc
nhom thi tim cac trudng hop & hinh ¢6 su bién d6i hoa hoc va dan lén bang.

Luu y: Néu khéng c6 tranh &nh minh hoa, GV ¢6 thé t6 chic cho cdc nhom viét s6 tha tu
cac hinh c¢é su bién déi hoa hoc 1én bang.

Goi y: Cac trudng hop & hinh 13, 15, 18 ¢6 su bién déi hoa hoc.

— GV yéu cau nhém thuc hién phan thi ddng va nhanh nhat giai thich li do cho céc
lua chon clia nhém minh.

- GV yéu cau cadc nhém khac nhan xét phan trinh bay cia nhom ban.
- GV nhan xét chung.
Hoat déng 3: Tim cdc vi du c6 su'thay déi trang thdi va su bién déi hod hoc

* Muc tiéu: HS trinh bay dugc mot s6 vi du thudng gap ¢é su thay doi trang thaéi va su
bién d6i hoa hoc clia chat.

* Cdch tién hanh:
- GV yéu cau HS doc nhiém vu & muc Hoat déng van dung (SGK trang 23).

— GV yéu cau HS thao ludn nhém dé thuc hién nhiém vu: Tim va viét cac vi du co su thay
déi trang thai va su bién déi hod hoc clia chat ma cac em thudng gap vao bang nhém.




- GV yéu cau dai dién cdc nhom chia sé sdn pham trudc 16p.

— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

- GV goi y va dan dat HS néu dugc cac tir khoa trong bai: Chat ran; Chat 16ng; Chat khi;
Su bién ddi trang thai clia chat; Su bién déi hoa hoc.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS diéu tra mot s6 van dé 6 nhiém, x6i mon dat & dia phuong dé chuén bi
cho bai On tap.

BAI 5. ON TAP CHU DE CHAT

(1 tiét)

Sau bai hoc, HS cling ¢, khai quat hoa va danh gia dugc mot so6 kién thic, ki nang da
hoc trong chtl dé Chat.

TINC DAY HOC
)JUNG DAY HOC

- GV: Céac hinh, so d6 trong bai 5 SGK.
— HS: SGK, VBT, gisy khé A4 ho3c A3.

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi dé hoc sinh nhé lai nhiing kién thic da hoc trong
cht dé Chat.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chic cho HS thi tim nhiing tt khod hoac 6 cht,... ¢é lién quan dén cac ndi dung
da dugc hoc & chti dé Chat. Vidu: Thanh phan clia dat; Vai tro clia dat; Hon hop; Dung dich;. ..

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “On tap cht dé Chat”,

Hoat déng 1: So dé hod

* Muc tiéu: HS cling c6, 6n tap, khai quat hoa cac kién thiic da hoc dugc trong chi dé Chat.
* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS tham khao so d6 gai y (SGK trang 24), hoat déng nhém dé thuc hién
nhiém vu: Viét, vé nhiing diéu em da hoc dugc trong chd dé Chat.

— GV c6 thé huéng dan, ggi ma dé HS nhd lai cac kién thiic ¢t 16i d& hoc duoc trong chu
dé. GV can khuyén khich HS sang tao, phat huy céc nang luc nhu vé, viét,... dé hoan thanh
so do6 khai quat cac kién thiic da hoc dugc trong chl dé mét cach day da va dep nhat.




- GV yéu cau dai dién cdc nhom chia sé sdn pham trudc I6p.

— GV t6 chtic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

Hoat déng 2: Em tap lam nha khoa hoc

* Muc tiéu: HS ciing ¢, 6n tap kién thic vé 6 nhiém, xéi mon dat.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS doc cac nhiém vu & muc Em tap lam nha khoa hoc (SGK trang 24).

— GV yéu cau HS tho ludn nhém dé thuc hién cac nhiém vu: Diéu tra vé mot sé van dé
6 nhiém, x6i mon dat & dia phuong em va hoan thanh phiéu diéu tra theo gagiy (SGK trang 24)
vao gidy khé A4 hodc A3.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé sdn pham trudc I6p.
— GV t6 chuic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung, khen nggi cdc nhém hoan thanh tét.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha tiép tuc hoan thién sdn pham & hoat dong 1 dé trung bay & géc
sang tao cla lép.




Cha dé 2: NANG LUONG

BAI 6. NANG LUONG VA VAI TRO CUA NANG LUGNG

(1 tiét)

1. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS trinh bay dugc mét sé ngudn nang lugng théng dung va viéc sir dung
chiing trong cudc séng hang ngay.

Il. 56 DUNG DAY HOC
- GV: Cac hinh trong bai 6 SGK, bang nhém.
— HS: SGK, VBT, gidy khé A3 hodc AO.

Il. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat déng khéi dong
* Muc tiéu: Tao hiing thu va khoi goi nhiing hiéu biét da c6 clia HS vé cac ngudn nang lugng.
* Cdch tién hanh:

— GV gidi thiéu vé chii dé Nang luong dé HS ¢o su hiéu biét téng quan, tao hing khai
budc vao kham pha cac ndi dung sé hoc & chli dé nay.

— GV yéu cau HS thuc hién nhiém vu: Ké vé nhiing thic an giau nang lugng ma em da
hoc & moén Khoa hoc I6p 4 va mot s6 ngudn ndng lugng khac ¢6 & xung quanh em.

- GV yéu cau mot vai HS tra 1oi.

— GV nhéan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Nang lugng va vai trd clia nang luong”.

Hoat déng 1: Tim hiéu mét sé nguén ndng luong
* Muc tiéu: HS néu dugc mdt s6 ngudn nang luong théng dung.
* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS quan sat cac hinh 1, 2, 3, 4, 5 (SGK trang 26, 27), doc ndi dung trong cac
hop thong tin va thao ludn nhom dé thuc hién cac nhiém vu:

+ Ké tén mét s6 ngudn nang lugng co trong ting hinh.

+ Con ngudi da sir dung nang lugng vao nhiing viéc gi trong cudc séng hang ngay?
- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rit ra két luan.




* Két ludn: Mot s6 nguén nang luong théng dung dugc sir dung trong cudc séng nhu
thuc &n, cti, than, dau mé, mat trgi, gid, nuéc chay, dién,...

Hoat déng 2: Cung thdo ludn

* Muc tiéu: HS tim hiéu dugc mot s6 nguén nang lugng co & dia phuong.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS doc nhiém vu & muc Hoat déng luyén tap, thuc hanh (SGK trang 27).

— GV yéu ciu HS thao ludn nhom dé thuc hién nhiém vu: Tim hiéu va viét vé mot s6
nguon nang lugng cé & dia phuong em vao bang nhom.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé két qua thao luan trudc I6p.
— GV t6 chuic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

Hoat déng 3: Tim hiéu vai tré cta ndng luong trong ddi séng

* Muc tiéu: HS néu dugc vai tro clia ndng lugng trong dai song.

* Cdch tién hanh:

— GV quan sét hinh 6 (SGK trang 27) va thdo luan nhém dé thuc hién cac nhiém vu:

+ N6i tén ngudn nang lugng cung cap cho hoat déng clia con ngudi, ddng vét, thuc vat,
may maoc,... ¢ trong hinh.

Gaiy:
- Néng lugng cung cap cho hoat ddong clia con ngudi: mat trdi, thic &n, nuéc udng,...
- Néng lugng cung cap cho déng vat: thic dn, nudc,...
- Nang lugng cung cap cho thuc vat: mat trdi, nudc,...
- Néng lugng cung cdp cho may moc:
+ Quat: nang lugng dién.
- May gat lGa: xang, dau,...
+ Pin mat trgi: mat trai.
+ Con ngudi da st dung nang lugng vao nhiing viéc gi trong cudc séng hang ngay?
Gaiy:Con ngudi da st dung nang lugng vao nhiing viéc nhu: lao dong, hoc tap, vui chai,...
Hoat déng 4: Cung thdo ludn
* Muc tiéu: HS cling ¢6 kién thuc vé vai tro clia nang lugng trong dai séng.
* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS doc cac nhiém vu & muc Cling thao luan (SGK trang 28).




— GV yéu cau HS hoat ddng nhom dé thuc hién nhiém vu: V&, viét vé moét sé nguodn
nang lugng cé & xung quanh em theo gagi y (SGK trang 28).

- GV yéu cau dai dién cdc nhom chia sé sdn pham trudc 16p.
— GV t6 chtic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

Hoat déng 5: Xt li tinh huéng

* Muc tiéu: HS van dung dugc kién thiic vé vai tro cla ndng lugng dé xa li mét s6 tinh
hudng trong cudc séng.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sét cac hinh 7, 8 (SGK trang 28) va hoat dong nhém déi, mot ban
dat cau hoi nhu tinh hudng trong hinh va mét ban tra 15i.

- GV yéu cau mot vai nhom trinh bay truéce 16p.
— GV 16 chtic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.
- GV nhan xét chung.

— GV yéu cau HS doc ndi dung & muc Em tim hiéu thém (SGK trang 28) dé c6 thém kién
thic vé viéc phan loai ndng lugng.

- GV goi y va dan dat dé HS néu dugc cac tir khoa trong bai: Nguén nang lugng; Vai tro
clia nang lugng.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS tong két lai cac kién thic vé ngudn nang lugng va viéc st dung chiing
trong cudc song hang ngay.

BAI 7. MACH DIEN DON GIAN

(2 tiét)

Sau bai hoc, HS mé ta dugc cau tao va hoat déng clia mach dién thap sang gom: nguén
dién, cong tac va bong den.

— GV: Cac hinh trong bai 7 SGK, dung cu thi nghiém cho méi nhém: moét pin, mét bong
dén, mot cong tac, ba doan day dan.

— HS: SGK, VBT, gisy khd A4 hosc A3.




lll. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hiing thi va khoi goi nhiing hiéu biét da cé ctia HS vé mach dién thap
sang don gian.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS quan sat hinh 1 (SGK trang 29) va tra |5i cau hdi: Vi sao khi bat cong tac
dén pin, dén c6 thé sang?

- GV yéu cau mot vai HS tra |i.

- GV nhén xét chung va dan dat vao bai hoc: “Mach dién don gian”.

Hoat déng 1: Tim hiéu cdc bé phdn ctia mét mach dién thdp sdng
* Muc tiéu: HS ké dugc tén cac bd phan ctia mét mach dién thap sang.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac hinh 2a, 2b, 2¢, 2d (SGK trang 29) va thao ludn nhém dé
thuc hién cac nhiém vu:

+ K& tén cac bo phan clia mét mach dién thap sang don gian.

+ Pin (hinh 2a) c6 may cuc? Cho biét tén va ki hiéu cla cac cuc nay.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé két qua thao luan trudce I6p.

— GV t6 chtic cho cac nhdm nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: Mach dién thap sang don gian gém cac bo phan: ngudn dién, cong tac, bong
dén va day dan.

— GV ¢6 thé cung cap thém thong tin cho HS:

+ Pin ludn ¢6 2 cuc: cuc duong (thudng 16i 1én) va cuc m (thuong bang phang).

+ Khi ¢6 dong dién chay qua bong dén sgi dét thi sgi dét bén trong béng dén sé ndng
dén nhiét d6 cao va phét sang.

+ Hién nay, ching ta thuong st dung bong dén LED dé thap sang.
Hoat déng 2: Thi nghiém “Ldp mét mach dién thdp sdng don gidn”

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc vai trdo cia méi bd phan trong mach dién thap sang;
mo ta dugc ciu tao va hoat ddéng clia mach dién thap sang.

* Cdch tién hanh:
— GV huéng dan HS tim hiéu cac buéc thuc hién thi nghiém (SGK trang 30).

— GV yéu cau cadc nhom thuc hién thi nghiém va thao ludn nhom dé thuc hién cac nhiém vu:




+ Khi cong tdc m& (mach dién hé), c6 dong dién trong mach dién khong? Vi sao em biét?
+ Khi cong tdc déng (mach dién kin), c6 dong dién trong mach dién khéng? Vi sao em biét?
+ Vai tro cia méi bd phén trong mach dién thap séng la gi?

+ M0 ta cau tao va hoat dong clia mach dién thap sang.

Luuy: GV can nhac nhé HS tuan tha theo huéng dan clia thay, c6 gido va khéng dugc néi
truc ti€p hai cuc clia pin véi nhau khi thuc hién thi nghiém.

- GV yéu cau dai dién cac nhém chia sé két qua thao luan truéce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

- GV nhén xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Trong mach dién, day dan néi cac bd phan ctia mach dién véi nhau va cho
dong dién di qua, ngudn dién cung cap dién giip bong dén phat sang, cong tac dung dé
déng, ngat dién.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS tong két lai cac kién thic vé ciu tao, hoat dong clia mach dién thdp séng
don gian va tim kiém cac mach dién thap sdng don gian thuong gap trong cudc séng.

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thi va khai goi nhiing hiéu biét da c6 clia HS vé cdu tao, hoat déng
ctia mét mach dién thap séng.

* Cdch tién hanh:
— GV ¢6 thé strdung cac nhiém vu & muc D6 em (SGK trang 30) dé thuc hién hoat dong nay.

- GV yéu cau HS quan sat cac hinh 4a, 4b, 4c¢, 4d (SGK trang 30) va thdo ludn nhém dé
tra 101 cac cau hoéi: Béng dén trong hinh nao ¢o thé sang khi déng céng tic? Vi sao em biét?

Gaiy:

+ Hinh 4a: Béng dén khéng sang vi cac day dan déu noi vao cuc dm cla pin.

+ Hinh 4b: Béng dén c6 thé sang vi ¢c6 dong dién chay qua mach khi dong cong tac.
+ Hinh 4c¢: Bong dén khong sang vi cac day dan khéng néi véi hai cuc clia pin.

+ Hinh 4d: Béng dén khéng sédng vi cac day dan déu néi vao cuc duong cla pin.

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan truéce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

— GV yéu cau HS hoat ddong nhom dé thuc hién cac nhiém vu:




+ Thuc hién thi nghiém dé kiém ching cau tra |5i ctia nhém.
+ R0t ra két luan vé cach m3c mach dién ding dé dén trong mach sang.

Luu y: GV can nhac nhé HS tuan tha theo huéng dan clia thay, c6 gido va khéng dugc néi
truc ti€ép hai cuc clia pin véi nhau khi thuc hién thi nghiém.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé két qua thao luan trudc I6p.
— GV t6 chtic cho cac nhém nhan xét 1an nhau.

— GV nhén xét chung va dan dat vao tiét 2 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Kham phd mach dién trong den pin

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc cac bd phan clia mét mach dién thap séng dugc ting dung
vao mach dién trong den pin.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 5 (SGK trang 31) va thdo ludn nhém dé thuc hién céac
nhiém vu:

+ K& tén cac bo phan chinh ctia mach dién trong dén pin.
+ Cobng dung ctia méi bd phan nay la gi?

Luu y: Néu diéu kién cho phép, GV ¢6 thé cho HS tuong tac véi dén pin that dé tim hiéu
cac bo phan chinh ctia mach dién trong den pin.

- GV yéu cau dai dién cac nhém chia sé két qua thao luan trudc I6p.
— GV t6 chtic cho cac nhdm nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung va nhac lai két luan vé cac bé phan clia mét mach dién thap sang
don gian.

— GV ¢6 thé cung cap thém thoéng tin cho HS:

+ Théng thudng, trong mot dén pin, ngudi ta thusng dung hai pin dé dén sang hon.
Cuc duong clia modt pin dugc dét tiép xdc véi cuc am clia pin con lai.

+ Nguai ta dung so d6 dé biéu thi mét mach dién, vi du:
Khoa K (cong tic)

Bong dén ® Day dan

Hoat dong 2: Luyén tap
* Muc tiéu: HS néu dugc mot s6 vi du vé mach dién thap sang trong ddi séng.
* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS doc ndi dung & muc Hoat déng luyén tap, thuc hanh (SGK trang 31).




— GV yéu cau HS thao ludn nhom dé thuc hién nhiém vu: Tim va viét cac vi du vé mach
dién th3p sang trong ddi séng ma em biét vao gidy khé A4 hoac A3.

- GV yéu cau dai dién cac nhém chia sé két qua thao luan truéce I6p.
— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.
- GV nhan xét chung.

— GV khuyén khich HS doc ndi dung trong muc Em tim hiéu thém (SGK trang 31) dé ¢6
thém kién thic vé mét sé nguon dién thudng dung trong cudc séng nhu ac-quy, di-na-mo
va dién st dung trong sinh hoat gia dinh dugc cung cap ti nha may dién, qua hé théng
truyén tai dén 6 dién trong nha.

-GV gaiy va dan dat dé HS néu dugc cac ti khoda trong bai: Mach dién; Béng dén; Cong tac;
Nguon dién; Pin.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha tim hiéu vé vat dan dién va vat cach dién.

BAI 8. VAT DAN DIEN VA VAT CACH DIEN

(2 tiét)

I.YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:

- Gidi thich dugc li do str dung vat dan dién, vat cach dién trong mot s6 dé vat, tinh huéng
thudng gap.

- Pé xuat dugc cach lam thi nghiém dé xac dinh vat dan dién, vat cach dién.

I. 6 DUNG DAY HOC

— GV: Cac hinh trong bai 8 SGK; dung cu thi nghiém cho méi nhém: pin, béng dén, cong
tac, hai doan day dan dién, hai doan day dan dién cé mé kep, mot vat bang sat hodc nhém
(vi du thia sat), mot vat bang nhua (vi du thia nhua).

- HS: SGK, VBT.

lll. CACHOAT PONG DAY HOC

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va khai goi nhiing hiéu biét da cé cta HS vé vat dan dién va
vat cach dién.




* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tra I6i cau héi: Day dan dién trong I6p em lam bang nhiing vat liéu gi?
Vi sao phai dung cac vat liéu dé?

— GV yéu cau mot vai HS tra |oi.

— GV nhéan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Vat dan dién va vat cach dién”.

Hoat déng 1: Thi nghiém tim hiéu vat dan dién va vdt cdch dién

* Muc tiéu: HS dé xuat va thuc hién dugc thi nghiém dé tim hiéu vé cac vat dan dién va
vat cach dién.

* Cdch tién hanh:
- GV yéu cau HS thao ludn nhom dé thuc hién cac nhiém vu:
+ Du doén thia bang sat hodc nhém va thia bang nhua cé dan dién khéng.

+ Quan sat cac hinh 1a, 1b (SGK trang 32) va dé xuat phuong an thi nghiém dé kiém tra
du doén.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé két qua thao luan trudc I6p.

— GV t6 chtic cho cac nhdm nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va hudng dan HS cac budc thuc hién thi nghiém.

— GV yéu cau cac nhom thuc hién thi nghiém va thao ludn nhém dé tra |5i cac cau hoi:

+ Trong mach dién ¢6 thia sat hodc thia nhém, khi déng cong tac thi cé dong dién trong
mach khéng? Vi sao em biét?

+ Trong mach dién ¢6 thia nhua, khi dong cong tac thi cé dong dién trong mach khéng?
Vi sao em biét?

+ Nhing vat lam bang nhém, nhua, st 1a vat dan dién hay vat cach dién?

Luu y: GV cdn nhac nhé HS tuan tha theo hudng dan clia thay, c6 gido va khéng dugc noi
truc tiép hai cuc clia pin véi nhau khi thuc hién thi nghiém.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé két qua thao luan trudc I6p.

— GV t6 chuic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Thia sit hoac thia nhom cho dong dién di qua la vat dan dién. Thia nhua
khoéng cho dong dién di qua la vat cach dién.

Hoat déng 2: Thuc hanh

* Muc tiéu: HS thuc hanh xac dinh mét so vat la vat dan dién hay vat cach dién.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS doc cac nhiém vu & muc Hoat déng luyén tap, thuc hanh (SGK trang 33).




- GV yéu cau HS quan sat cac hinh 2a, 2b, 2¢, 2d (SGK trang 33) va hoat ddng nhom dé
thuc hién cac nhiém vu:

+Tién hanh thi nghiém dé xac dinh méi vat trong cac hinh la vat dan dién hay vat cach dién.

+ Hoan thanh bang theo gagiy (SGK trang 33).

Gaiy:
Vat Dén dién Cach dién
Chia khoa déng (@) Khong
Giay Khéng Co
Dinh sat Cé Khong
Thudc nhua Khong Ccé

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudce I6p.
— GV 16 chtic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.
- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Chia khoa dong, dinh sét [a cac vat dan dién. Gidy, thudc nhua la cac vat cach dién.

Hoat déng 3: Van dung

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc bo phéan dan dién, bé phan cach dién trong mot so vét
dung trong nha, I6p hoc.

* Cdch tién hanh:
- GV yéu cau HS doc céc nhiém vu & muc Hoat déng van dung (SGK trang 33).

— GV yéu cau HS thao ludn nhém dé thuc hién cac nhiém vu: Tim hiéu mét sé vat dung
trong nha, |6p hoc va cho biét trong cac vat dung do, bé phan nao dan dién, bd phan nao
cach dién. Vi sao?

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

- GV nhén xét chung va huéng dan HS nhac lai két luan.

* Két ludn:

— Cac vat lam bang doéng, sat, nhém,... cho dong dién di qua la vat dan dién.

— Cac vat lam bang nhua, gidy, go,... khéng cho dong dién di qua |a vat cach dién.

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu va khai goi nhiing hiéu biét da c6 clia HS vé vat dan dién, vat
cach dién.




* Cdch tién hanh:
— GV t6 chtic cho HS thi tim cac vat dan dién va vat cach dién ¢ & nha, 16p hoc.

— GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 2 cla bai hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu ting dung vét dan dién, vat cdch dién

* Muc tiéu: HS gidi thich dugc li do sirdung vat dan dién, vat cach dién trong mot sé vat
dung thuong gap.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sét cac hinh 3, 4, 5, 6 (SGK trang 34) va thao ludn nhom dé thuc
hién cac nhiém vu:

+ Cac bd phan dugc danh dau (bang cac chl cai nho) trong tiing vat dung & méi hinh
lam bang vat dan dién hay vat cach dién?

+ Giai thich tai sao cac bd phan doé phailam bang vat dan dién hoac vat cach dién.

Gaiy:
ot | aonan | Vatddndiens | e
Hinh A B6 phan Vat cach dién :“\; Lido
Ngan cach dong dién vdi bén ngoai, giup dam
a Vat cach dién bdo an toan, khéng bi dién giat khi phai cam,
3 nam phich cam dién.

Cho dong dién tur 6 dién (ngudn dién) di qua, dén

b Vatdan dién cac thiét bi dién gilp cac thiét bi nay hoat dong.

Cho dong dién di qua, gitp ndi cac bdé phan
a V4t dan dién trong mach dién, dan dién tir nguén dén cac
thiét bi may moc.

4 o . Ngan cach dong dién véi bén ngoai, gitp dam bao
b Vat cach dién an toan, khong bi dién giat khi cham vao day dan.

Ngan cach dong dién véi bén ngoai, giup dam bao

¢ AtraTh AN an toan, khong bi dién giat khi cham vao day dan.

Ngan cach dong dién vdi bén ngoai, giup dam
a Vat cach dién bdo an toan, khéng bi dién giat khi cdm, ndm
tay xach ctia binh dun nudc.

Ngan cach dong dién vdi bén ngoai, giup dam
b Vat cach dién bao an toan, khéng bi dién giat khi cham vao
day dan.

Ngan cach dong dién v&i bén ngoai, giup dam
a V4t cach dién bdo an toan, khéng bi dién giat khi cdm, ndm
6 tay xach ctia ban la.

Cho dong dién tu 6 dién (ngudn dién) di qua,

b Rtdamdign dén ban la gitip ban la hoat dong.




- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan truéce I6p.
— GV 16 chtic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn:

— Cac vatdan dién dugc sirdung dé ndi cac bd phan trong mach dién, dan dién tirnguén
dén cac thiét bi may mac,...

— C4c vat cach dién dugc st dung dé ngan cach dong dién véi bén ngoai, ddm bao an
toan cho viéc st dung dién,...

Hoat déng 2: Xt li tinh huéng

* Muc tiéu: HS van dung dugc kién thiic vé vat dan dién, vat cach dién vao thuc té cudc séng.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 7, 8 (SGK trang 34) va thdo ludn nhém dé thuc hién cac yéu cau:

+ Mo ta tinh huéng & méi hinh.

+ Em sé tra |5i véi cac ban nhu thé nao trong mai tinh huéng?

Gaiy:

+ Hinh 7: Mét ban n(r thdy bé mang gang tay khi stra dién va ban dang hoi bé vi sao bd
phai st dung gang tay.

+ Hinh 8: M6t ban nam dang chi vao cac nit bam clia quat dién va dé me vi sao cac nut
bam nay dugc lam bang nhua.

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudce I16p.

— GV 16 chtic cho cadc nhém nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

- GV goiy va dan dat dé HS néu duoc cac tir khod trong bai: Vat dan dién; Vat cach dién.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha tim hiéu vé mot sé viéc co thé thuc hién dé gitran toan khi sirdung
dién, cac diéu can lam dé tiét kiém dién nang va y nghia clia Gio Trai Dat.

BAI9. SU DUNG NANG LUONG DIEN

(1 tiét)

Sau bai hoc, HS:

- Néu dugc mot s6 quy tac co ban vé an toan dién va tuan thi cac quy tic an toan dién
trong tinh huéng thudng gap.




—Néu va thuc hién dugc viéc lam thiét thuc dé tiét kiém nang luong dién & trudng va & nha.

- Dé xuét va trinh bay dugc nhiing viéc can lam dé st dung an toan, tiét kiém nang
luong dién moét cach don gidn, dé nhé (nhu dung hinh anh, so dé,...) dé van déng gia dinh
va cong déng cling thuc hién.

DUNG DAY HOC
- GV: Cac hinh trong bai 9 SGK.
— HS: SGK, VBT, gidy khé A3 hoac AO.

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi nhiing hiéu biét da c6 ctia HS vé viéc sir dung dién
an toan.

* Cdch tién hanh:

-GV yéu cau HS quan sat hinh 1 (SGK trang 35) va tra |5i cau hoi: Vi sao tho dién sirdung
Uing cao su va gang tay cao su bao ho khi lam viéc?

-GV yéu cau mét vai HS tra 1oi.
— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc:“Sir dung nang luong dién”.
Hoat déng 1. Tim hiéu mét sé tinh huéng an toan, khéng an toan vé dién

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc mét s6 tinh hudng an toan, khéng an toan vé dién trong
dai séng.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac hinh 2, 3, 4, 5, 6, 7 (SGK trang 35) va thdo ludn nhém dé
thuc hién cac nhiém vu:

+ M6 ta tinh huéng & méi hinh.

+ Cho biét tinh huéng nao an toan, tinh huéng nao khéng an toan. Vi sao?

+ K& cac tinh huéng an toan va khéng an toan khac khi str dung dién trong dai song.
Gaiy:

+ Hinh 2: M6t ban nam dang dua mét thanh kim loai vao 6 dién.

+ Hinh 3: M6t ban nam dang cam phich cdm vao 6 dién vdi tay dang udt.

+ Hinh 4: M6t ban n{ téc uét dang cdm mdy say téc va ban dang nghi can lau toc trudc
khi s&r dung may say.

+ Hinh 5: Hai ban dang tha diéu & khu vuc ¢6 cac cot dién cao thé.

+ Hinh 6: Hai ban nam dang dta nghich gan tram bién ap va mot ban nit dang nhac nhé
hai ban ay khéng dugc dlua nghich gan tram bién ap.




+ Hinh 7: Mét ban nr cdm mot sgi day dién bi bong tréc va dang nghi can phai goi cho
b6 me dé stra day dién.

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

— GV nhan xét chung va hudng dan HS rut ra két luadn vé moét s6 tinh huéng an toan,
khéng an toan vé dién trong doi song.

Hoat déng 2. Tim hiéu mét sé quy tdc co ban vé an toan dién

* Muc tiéu: HS néu dugc moét s6 quy tac co ban vé an toan dién.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS thao ludn nhom dé thuc hién nhiém vu: T cac tinh hudng trén, hay néu
mot s6 quy tic co ban vé an toan dién.

- GV yéu cau dai dién cac nhém chia sé két qua thao luan trudce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Mot s6 quy tic an toan dién: khéng cham vao day dién bi hd; khéng 1&p dat
thiét bi dién noi am ué6t; khong dén gan cac khu vuc cé cot dién cao thé, tram bién ap;...
Phai bao tin cho ngudi I6n biét ngay khi thay nhiing su cé vé dién.

Hoat déng 3. Em tap lam nha khoa hoc

* Muc tiéu: HS danh gid duogc tinh trang an toan dién clia mét sé thiét bi dién trong nha,
I6p hoc va dé xuat dugc cach xur Ii.

* Cdch tién hanh:
- GV yéu cau HS doc cac nhiém vu & muc Em tép lam nha khoa hoc (SGK trang 36).

— GV yéu cau HS thao ludn nhém dé thuc hién cac nhiém vu: Tim hiéu cac thiét bi dién
trong nha, I16p hoc va hoan thanh bang theo gaiy (SGK trang 36) vao gidy khé A3 hoac AO.

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan truéce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung va yéu cau HS van déng ban bé va ngudi than cting thuc hién an
toan khi s&r dung cac thiét bi dién.

Hoat déng 4: Tim hiéu nhiing viéc can lam dé tiét kiém dién & trudng va & gia dinh

* Muc tiéu: HS nhan biét va thuc hién dugc mot s6 viéc can lam dé tiét kiém dién &
trudng va & gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu ciu HS quan sat cac hinh 8, 9 (SGK trang 36) va thdo ludn nhom dé thuc hién
cac nhiém vu:

+ Can lam gi dé tiét kiém dién trong tling trudng hop & cac hinh 8, 9.




+ K& thém céc viéc em can lam dé tiét kiém dién & trudng va & gia dinh.

+Theo em, vi sao phai tiét kiém dién?

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudc I6p.

— GV t6 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rut ra két luén.

* Két ludn: DE tiét kiém nang lugng dién, chi dung dién khi can thiét; tat cac thiét bi dién
khi khéng st dung;... Viéc tiét kiém nang lugng dién gép phan bao vé maéi truong.

Hoat déng 5: Em tdp lam tuyén truyén vién

* Muc tiéu: HS lam dugc san pham dé tuyén truyén vé Gig Trai Dat va van dong moi ngudi
xung quanh cting thuc hién tiét kiém dién.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu ciu HS dua vao nhiing thong tin da tim hiéu vé y nghia cta Gid Trai Dat,
hoat dong nhém dé thuc hién nhiém vu: V&, viét hodc lam tranh tuyén truyén vé Gig Trai Dat.

— GV yéu cau dai dién cdc nhom chia sé sdn pham trudc |6p.

— GV t6 chtic cho cac nhdm nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

- GV gai y va dan dat dé HS néu dugc cac ti khod trong bai: An toan dién; Tiét kiém
nang lugng dién.

*Thoéng tin danh cho GV:

Gio Trai Dat (tén tiéng Anh la Earth Hour) 1a mét su kién quéc té dugc khdi xuéng tu
nam 2007, khuyén céc ho gia dinh va co s& kinh doanh tat dén dién va cac thiét bi dién
khéng anh hudng I6n dén sinh hoat. Thai gian hudng Ung Gid Trai Dat la trong vong 60 phut
tlr 20h30 dén 21h30 (gid dia phuong) ngay thi By cudi cling ctia thang 3 hang nam.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS van dong ban bé, nguai than clng thuc hién an toan khi s& dung cac
thiét bi dién va thuc hién tiét kiém dién.

BAI 10. NANG LUONG CHAT BOT

(2 tiét)

Sau bai hoc, HS:

— Néu dugc mot sé ngudn nang lugng chat dot va vai trod clia ching trong dai song va
san xuat.

~Trinh bay dugc bién phap phong chéng chay, né, 6 nhiém khi sirdung nang lugng chat dét.
— Néu va thuc hién dugc viéc lam thiét thuc dé tiét kiém nang luong chat dot.




Il. 26 DUNG DAY HOC
- GV: Cac hinh trong bai 10 SGK.
— HS: SGK, VBT, gidy kh6 A4 hoac A3.

lll. CACHOAT PONG DAY HOC

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing tha va khai goi nhiing hiéu biét da c6 cia HS vé mét sé ngudn
nang lugng chat doét.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tra 16i cau héi: Gia dinh em thudng st dung loai bép nao dé dun nau?
Theo em, bép d6 s dung ngudn nang lugng gi?

- GV yéu cau mot vai HS tra |oi.

- GV nhéan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Nang lugng chat dot”.

Hoat déng 1: Tim hiéu mét sé nguén ndng luong chdt dét va vai tro cda ching

* Muc tiéu: HS ké dugc mét s6 ngudn nang luong chat dot va vai tro clia ching.
* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS quan sat cac hinh 1, 2, 3, 4, 4a, 4b, 5, 6a, 6b (SGK trang 37, 38), doc ndi
dung trong cac hop thong tin va thdo ludn nhém dé thuc hién cac nhiém vu: Ké tén céc
ngudn nang lugng chat dét trong cac hinh va néu vai tro clia ching.

- GV yéu cau dai dién cdc nhdm chia sé két qua thao luan trudce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Mot s6 ngudn nang luong chat dot: cti, than d4, xang, dau, khi dét. Chat dét
khi bi chdy sé cung cap nang lugng dé dun nau, thdp sang, van hanh may méc,...

Hoat dong 2: Cung thdo ludn

* Muc tiéu: HS ké dugc mot sé ngudn nang lugng chat dét khac va nhan biét dugc
nhiing ngudn ndng luong chat dét thudng duoc st dung trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS thao ludn nhom dé thuc hién cac nhiém vu:

+ Tim hiéu va ké tén mot s6 ngudn nang luong chat dét khac.

+ Gia dinh em thudng st dung nhiing ngudn ndng luong chat dét nao?

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudce I6p.




— GV t6 chuic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

-GV yéu cau HS doc ndi dung & muc Em tim hiéu thém (SGK trang 38) dé c6 thém kién thuc
vé than da, dau mo va khi tu nhién.

Hoat déng 3: Tim hiéu nhiing viéc cdn lam dé sir dung an toan ndng luong chét dét

* Muc tiéu: HS néu va thuc hién dugc mot s viéc can lam dé sir dung an toan nang lugng
chat dét.

* Cdch tién hanh:

-GV yéu cau HS quan sat cac hinh 7, 8,9, 10, 11, 12 (SGK trang 39) va thao ludn nhém dé
thuc hién cac nhiém vu:

+ M6 ta cac hinh.

+ Chi ra nhling viéc nén lam, viéc khong nén lam dé phong chong chdy, nd, 6 nhiém
moi truong khi s dung nang lugng chat dot. Giai thich.

+ Em va gia dinh da lam nhiing viéc gi dé phong chéng chay, nd, 6 nhiém moi trudng khi
strdung nang luong chat dot?

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé két qua thao luan trudc I6p.

— GV t6 chtic cho cac nhom nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rut ra két luan.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS téng két lai cac kién thiic vé moét s6 ngudn nang luong chat dot va vai tro
cla ching; nhing viéc can lam dé strdung an toan nang luong chéat dét.

— GV yéu cau HS vé nha tim hiéu qua sach, bao, Internet vé viéc st dung nguén nang
luong chat dot khong an toan gay chay, né va 6 nhiém moi trudng.

A

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hiing thu va khai goi nhing hiéu biét da cé ctia HS vé viéc sirdung an toan
va tiét kiém nang lugng chat dét.

* Cdch tién hanh:

— GV ¢6 thé stir dung cac nhiém vu & muc Cung thao luan (SGK trang 39) dé thuc hién
hoat déng nay.

-GV yéu cau HS dua trén nhimng théng tin da tim hiéu dugc & nha vé viéc st dung nguén
nang luong chat dét khéng an toan gay chay, nd va 6 nhiém maéi trudng, thao ludn nhom dé
thuc hién cac nhiém vu:

+ K& mdt s6 su cd da xay ra do s dung nang luong chat dét khéng an toan.




+ Cho biét diéu gi sé xay ra néu nhiing nguén nang lugng chat dét dé bi khai thac can kiét.
- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudce 16p.
— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 2 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu nhiing viéc cdn lam dé tiét kiém ndng luong chdt dét
* Muc tiéu: HS néu va thuc hién dugc nhiing viéc can lam dé tiét kiém nang luong chat dét.
* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS quan sat cac hinh 13, 14, 15, 16 (SGK trang 40) va thao ludn nhom dé
trd 16i cac cau hoi:

+ Nhiing viéc nao nén lam, khong nén lam dé tiét kiém nang lugng chat dét trong cac hinh?
Vi sao?

+ Em va gia dinh da lam nhirng viéc gi dé tiét kiém khi s&r dung ndng lugng chat dét?

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudce 16p.

— GV 16 chtic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

- GV nhén xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Chung ta can st dung tiét kiém nang lugng chat d6t bang cach: diéu chinh
ngon I0a khi dun ndu va s dung cac d6 dung trong bép pht hap; st dung phuong tién giao
théng cong cdng;...

Hoat déng 2: Em tdp lam tuyén truyeén vién

* Muc tiéu: HS cling c6 kién thuc vé st dung an toan, tiét kiém ndng lugng chat dot va
van déng moi ngudi cung thuc hién.

* Cdch tién hanh:
- GV yéu cau HS doc cac nhiém vu & muc Em tap lam tuyén truyén vién (SGK trang 40).

— GV yéu cau HS hoat déng nhém dé thuc hién nhiém vu: Vé hodc viét nhiing viéc em va
gia dinh da lam dé sirdung an toan va tiét kiém nang lugng chat dét vao gidy khé A4 hoac A3.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé sdn pham trudc 16p.
— GV 16 chtic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.

— GV nhan xét chung va yéu cau HS van dong moi ngudi cling thuc hién s&rdung an toan
va tiét kiém nang lugng chat dét.

- GV gai y va dan dat dé HS néu dugc cac tur khoa trong bai: Nang luong chat dét;
An toan, tiét kiém nang lugng chat dét; Phong chéng chéy, nd, 6 nhiém.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha tiép tuc hoan thién sdn pham & hoat dong 2 dé trung bay &
g6c hoc tap.




BAI 11. NANG LUGNG MAT TROI, GI0 VA NUGC CHAY

(3 tiét)

I. YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:

- K& duoc tén mot sé phuong tién, may moéc va hoat ddng clia con ngudi sir dung ndng
lugng mat troi, gié va nudc chay.

—Thu thap, x li théng tin va trinh bay dugc vé viéc khai thac, st dung cac dang nang
lugng néu trén.

Il. 6 DUNG DAY HOC
- GV: Cac hinh trong bai 11 SGK.

— HS: SGK, VBT, gidy khé A4 hodc A3, dung cu thi nghiém: 16p xe 6 td hodc xe may dé qua
st dung; tdm kinh tradng, cé kich thudc I16n hon 16p xe; bat nuéc; nhiét ké.

I1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao huing thu va khaoi goi nhiing hiéu biét da c6 clia HS vé nang lugng mat trdi,
gio6 va nudc chdy.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS thuc hién nhiém vu: Ké tén moét s6 phuang tién, may moc st dung néng
luong mat trdi, nang lugng gié hodc nang luong nudc chdy ma em biét hoac gia dinh dang
st dung.

— GV yéu cau mot vai HS tra 161 cau hoi.

— GV t6 chtic cho HS nhan xét cau tra 15i cla ban.

- GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Su bién déi clia chat”.

Hoat déng 1: Tim hiéu vé mét s6 phuong tién, mdy méc va hoat déng cta con ngudi
su'dung ndng luong mdt troi, gié va nudc chay

* Muc tiéu: HS ké dugc mot s6 phuong tién, may moc va hoat déng clia con ngudi strdung
nang lugng mat trdi, gié va nudc chay.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS quan sat cac hinh 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10 (SGK trang 41, 42) va thao
ludn nhom dé thuc hién cac nhiém vu: Cho biét nang luong mat trdi, gié va nudc chdy dugc
dung cho nhiing phuong tién, mdy méc, hoat déng nao clia con ngudi ¢é trong cac hinh.
Giai thich.




Gaiy:
+ Nang lugng maét trgi: sadn xuat dién, lam khoé thoc, lam mudi,...
+ Nang luong gio: sdy théc, chay thuyén buém, san xuat dién,...

+ Nang lugng nudc chdy: chuyén chd hang hod, dua nuéc 1én cao dé phuc vu san xuat
ndng nghiép, san xuat dién,...

- GV yéu cau dai dién cac nhém chia sé két qua thao luan trudce I6p.

— GV t6 chtic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn:

—Nang lugng mat troi duoc dung dé chiéu sang, sudi am, lam khé, dun ndu va san xuat dién,...
- Nang luong gié dugc dung dé chay thuyén buém, san xuat dién,...

- Nang lugng nudc chdy dugc dung dé day thuyén, bé,... xudi dong nudc; lam quay banh
xe nuéc dua nudc |én cao, san xuat dién,...

- Nang lugng maét trdi, nang luong gid, nang lugng nudc chay la cac ngudn nang lugng
sach va c6 thé thay thé cac nguén nang lugng chat dét.

Hoat déng 2: Cuing thdo ludn

* Muc tiéu: HS néu dugc nhiing viéc can sir dung nang lugng mat trdi, gié va nudc chay
& dia phuong.

* Cdch tién hanh:
- GV yéu cau HS doc cac nhiém vu & muc Cling thao luan (SGK trang 42).
— GV yéu cau HS thao ludn nhém dé thuc hién cac nhiém vu:

+Tim hiéu, ké tén moét sé nha may san xuat dién st dung nang luong mat troi (dién mat troi),
nang lugng gié (dién gid), nang lugng nudc chay (thuy dién) & nudc ta va & dia phuong em.

+ Pia phuong em st dung nang lugng mat trdi, gié va nudc chdy vao nhiing viéc gi?

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan truéce I6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

- GV yéu cau HS doc ndi dung & muc Em tim hiéu thém (SGK trang 42) dé c6 thém kién
thic vé banh xe nudc (con nudc).

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS hoat déng nhom dé tim hiéu théng tin qua sach, béo, Internet vé viéc
khai thac, sitdung nang lugng mat trai, gié va nudc chady; nhiing thuan lgi va khé khan trong
khai thac, s dung cac dang nang lugng nay.




Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi ggi nhirng hiéu biét da c6 ctia HS vé viéc sir dung nang
lugng mat troi, gié va nudc chdy.

* Cdch tién hanh:

—GVyéu cau HS ké nhiing viéc ma con ngudi st dung nang lugng mat troi, gié va nudc chay.

- GV nhén xét chung va dan dat vao tiét 2 cla bai hoc.

Hoat déng 1: Thu thdap théng tin viéc khai thdc va strdung cdc dang ndng luong mat trdi,
gio, nudc chay

* Muc tiéu: HS thu thap dugc thong tin vé viéc khai thac va sir dung cac dang nang
lugng mat trai, gié, nudc chay; nhan biét dugc nhiing thuén lgi va khé khan trong khai thac,
st dung cac dang nang lugng nay.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS doc nhiém vu & muc Hoat déng khdm pha (SGK trang 43).

— GV yéu cau HS dua vao nhiing thong tin da tim hiéu & nha vé viéc khai thac va strdung
nang lugng mat trai, gid, nudc chay; nhiing thuan lgi va khé khan trong khai thac, sir dung
cac dang nang lugng nay, hoat déng nhém dé hoan thanh bang theo goi y (SGK trang 43)
vao gidy khé A4 hodc A3.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé két qua thao luan trudc I6p.

— GV t6 chuic cho cac nhédm nhan xét 1an nhau.

- GV nhén xét chung va huéng dan HS rut ra két luédn vé nhiing thuan loi, khé khan khi
st dung nang lugng mat trdi, gio va nudc chay.

Hoat déng 2: Luyén tap

* Muc tiéu: HS ké dugc nhiing viéc ma ban than va gia dinh da khai thac, sir dung cac
dang nang lugng mat trdi, gié va nudc chay trong cudc séng hang ngay.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS doc nhiém vu & muc Hoat déng luyén tap, thuc hanh (SGK trang 43).

— GV yéu cau HS tho ludn nhom dé thuc hién nhiém vu: K& nhiing viéc em va gia dinh
da khai thac, sir dung cac dang nang lugng mat trdi, gié va nudc chay trong cudc séng
hang ngay.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé két qua thao luan trudc I6p.

— GV t6 chtic cho cac nhém nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

- GV yéu cau HS doc ndi dung & muc Em tap lam nha khoa hoc (SGK trang 44).

— GV huéng dan HS tim hiéu cac buéc thuc hién thi nghiém “Lam bé&p mat trai”.

— GV yéu cau HS hoat ddng nhom dé thuc hién thi nghiém nay & nha, ghi hinh lai qua trinh
thuc hién thi nghiém va ghi nhan chi s6 clia nhiét ké.




Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi ggi nhiing hiéu biét da cé clia HS vé viéc khai thac, strdung
cac dang nang luong maét trdi, gié va nudc chay trong cudc séng hang ngay.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chtc cho HS thi ké vé nhiing viéc ma ban than va gia dinh da khai thac, st dung
cac dang nang luong maét trdi, gié va nudc chay trong cudc séng hang ngay.

- GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 3 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Em tap lam nha khoa hoc

* Muc tiéu: HS khai thac va sir dung nang lugng mat trdi vao viéc thuc hién thi nghiém
“Lam bé&p mat troi”.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau cac nhom trinh chiéu qua trinh thuc hién thi nghiém“Lam bép mat trai” va
thdo luan nhém dé tra 16i cac cau hoi:

+ Nhiét do cta bat nuéc da thay déi nhu thé nao?

+ Yéu t6 nao da lam cho nhiét dé ctia bat nudc thay déi?

- GV yéu cau dai dién cac nhém chia sé két qua thao luan trudce I6p.
— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

— GV yéu cau HS doc ndi dung & muc Em tim hiéu thém (SGK trang 44) dé c6 thém kién
thic vé cdc ngudn nang luong téi tao ¢6 & nudc ta va vai tro clia cdc ngudn nang lugng
tai tao nay.

- GV goi y va dan dat dé HS néu dugc cac ttrkhod trong bai: Nang lugng mat trdi; Nang
lugng gid; Nang lugng nudc chay.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha suu tap hinh anh vé cac dung cu, thiét bi tiét kiém nang luong
dugc gia dinh em hodc ngudi dan dang str dung dé chuan bi cho bai On tap.

BAI 12. ON TAP CHU DE NANG LUONG

(1 tiét)

1. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS cling ¢, khai quat hoa va danh gia dugc moét so6 kién thic, ki nang da
hoc trong chtt dé Nang luong.




- GV: Cac hinh, so d6 trong bai 12 SGK.
— HS: SGK, VBT, gisy khé A4 hoic A3.

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hing thi va khai goi dé€ hoc sinh nhé lai nhiing kién thic da hoc trong
chd dé Nang lugng.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chiic cho HS thi tim nhiing tt khod hoac 6 ch,... ¢é lién quan dén cac ndi dung
da dugc hoc & cht dé Nang luong. Vi du: Nguén nang lugng; Mach dién; Vat dan dién;
Vat cach dién;...

— GV nhéan xét chung va dan dit vao bai hoc: “On tap chl dé Nang lugng”.

Hoat déng 1: So dé hod

* Muc tiéu: HS cling c6, 6n tap, khai quat hoa cac kién thiic da hoc dugc trong chu dé
Nang lugng.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tham khao so d6 goi y (SGK trang 45), hoat ddng nhém dé thuc hién
nhiém vu: Viét, vé nhiing diéu em da hoc dugc trong cht dé Nang lugng.

-GV ¢6 thé huéng dan, goi mé dé HS nhé lai cac kién thic cot 161 da hoc dugc trong chii
dé. GV can khuyén khich HS sang tao, phat huy céc nang luc nhu vé, viét,... dé hoan thanh
s d6 khai quat cac kién thiic da hoc dugc trong cht dé mét cdch day d va dep nhat vao
gidy khé A4 hoac A3.

— GV yéu cau dai dién cdc nhom chia sé sdn pham trudc [6p.
— GV t6 chtic cho cac nhdom nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

Hoat déng 2: Ciing lam bé suu tap

* Muc tiéu: HS cling c6, 6n tap kién thic vé st dung hiéu qua, an toan va tiét kiém céac
nguén nang luong.

* Cdch tién hanh:
- GV yéu cau HS doc ndi dung & muc Cung lam bd suu tap (SGK trang 45).

— GV yéu cau cac nhom chia sé hinh anh vé cac dung cu, thiét bi tiét kiém nang luong
dugc gia dinh em hodc ngudi dan dang st dung da suu tap dugc truéc 16p.

— GV t6 chtic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.




— GV yéu cau HS chia sé véi cac ban nhiing viéc em, gia dinh da lam dé s& dung hiéu qua,
an toan va tiét kiém céc nguén nang luong.

- GV yéu cau mot vai HS trinh bay trudc [6p.
- GV yéu cau mot vai HS khac nhan xét.

- GV nhan xét chung.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha tiép tuc hoan thién bd suu tap dé trung bay géc sang tao cta Iép.




Chua dé 3: THUC VAT VA DONG VAT

BAI 13. SU SINH SAN CUA THU'C VAT CO HOA

(2 tiét)

I. YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:
- D3t dugc cau hoi vé su sinh san clia thuc vat cé hoa.

— Xac dinh dugc co quan sinh sdn cta thuc vat cé hoa; phan biét dugc hoa don tinh
va hoa luéng tinh.

—Veé sg d6 (hoac str dung so doé da cho), ghi cht dugc tén cac bd phan cla hoa.

- Dua trén so d6, néu dugc vai trd clia nhi va nhuy trong qua trinh thu phéan, thu tinh,
tao hat va qua.

Il. 26 DUNG DAY HOC
- GV: Cac hinh trong bai 13 SGK, bang nhém.

— HS: SGK, VBT, bt viét, but chi, mau vé, tranh hodc hinh anh céc loai hoa suu tam.

Il. CAC HOAT PONG DAY HOC
_  Tiét 1 :
Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi nhiing hiéu biét da c6 clia HS vé su sinh san cla
thuc vat c6 hoa dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtic cho HS quan sat hinh 1 (SGK trang 47) hoac céac tranh anh, video khac ¢6
ndi dung tuong tu dé t6 chic hoat ddng khai dong.

- GV d&t cau hoéi: Hoa ¢ chiic ndng gi déi véi thuc vat?
— GV ma&i mét s6 HS tra |61 theo kha nang hiéu biét ctia ban than.

- Dua vao thuc té cau tra 16i ctia HS, GV ghi chi mét sé yéu té ¢é lién quan 1én bang.
GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc:“Su sinh san clia thuc vat ¢é hoa”.




Hoat déng 1: Chi va néi tén co quan sinh san cua cdy c6 hoa

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc co quan sinh san clia cdy ¢6 hoa; phan biét dugc hoa
don tinh va hoa luéng tinh.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chuic cho HS quan sat cac hinh 1, 2, 3, 4, 5, 6 (SGK trang 47, 48), thdo ludn nhém
dé thuc hién cac yéu cau sau:

+ Chi va néi tén co quan sinh san ctia cay hoa hong va cay hoa huéng duong trong cac hinh.

+ N&i v&i ban tén goi chung cua hai cay hoa nay.

+ Ké tén cac cady c6 hoa ma em biét.

+ Chi va n6i nhi, nhuy ctia hoa don tinh, hoa luéng tinh.

Gaiy:

+ Hoa la co quan sinh san cla cay hoa hong va cay hoa huéng duong.

+ Tén goi chung cla hai cay hoa nay la thuc vat ¢6 hoa.

+ MOt s6 cdy cé hoa: cdy hoa mai, cdy hoa clc, cdy muép, cady bau, cay hoa lan,
cay hoa phuagng,...

+ 3 hoa don tinh: HS chi ddng nhi & hoa bi ngd duc; nhuy & hoa bi ngé céi. 3 hoa
ludng tinh: HS chi ddng nhi, nhuy cta hoa luéng tinh (hoa li va hoa sen).

- GV mdi dai dién cAc nhém chia sé cau tra |oi.

— GV mai HS nhan xét va bé sung.

- GV nhéan xét va hudng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn:

- Nhi la ca quan sinh duc duc, nhuy la ca quan sinh duc cdi cta hoa.

- Hoa don tinh chi cé nhi hoac nhuy (hoa duc cé nhi, hoa cdi cé nhuy).

- Hoa ludng tinh ¢4 nhi va nhuy trén cing mét hoa.

Hoat déng 2: Tim hiéu tiing bé phén ctia hoa va cdc bé phén ctia nhj hoa, nhuy hoa
* Muc tiéu: HS nhan biét dugc cau tao co quan sinh san cla thuc vat c6 hoa.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chuc cho HS quan sat hinh 7 (SGK trang 48) va thuc hién yéu cau: Chi va noi tén
ting bd phan ctia hoa va cac bé phan cda nhi hoa, nhuy hoa.

- GV ma&i 2 dén 3 HS trinh bay trudc I6p.

— GV ma&i HS nhan xét phan trinh bay clia ban.
- GV nhéan xét va hudng dan HS rdt ra két luan.
* Két ludn:

- Hoa ¢6 cau tao gom céc bd phén: cudng hoa, dai hoa, canh hoa, nhi hoa, nhuy hoa.




— Nhi hoa ¢é cdu tao gom: chi nhi va bao phan chia cac hat phan
- Nhuy hoa ¢é cdu tao gom: dau nhuy, voi nhuy, bau nhuy chiia noan.
Hoat déng 3: Em tap lam nha khoa hoc

* Muc tiéu: HS hiéu va van dung dugc kién thic da hoc vé cdu tao co quan sinh san clia
thuc vat cé hoa vao thuc tién.

* Cdch tién hanh:
- GV t6 chtc cho HS lam viéc theo nhém dé thuc hién cac yéu cau sau:

+ Suu tdm mot s6 hoa, quan sat, chi va néi dau Ia nhi, dau 1a nhuy, cac bé phan cla nhi
va nhuy.

+ Phan loai cac hoa da suu tdm dugc thanh hai nhém hoa don tinh va hoa luéng tinh.
+ Vé so d6 va ghi cht tén cac bo phan clia mét hoa ma em quan sat dugc.

- GV hudng dan HS thuc hién nhiém vu va tu chia sé trong nhém.

- GV mai dai dién mot sé nhém 1én trinh bay trudce 16p.

- GV huéng dan HS tu nhan xét két qua clia nhém minh va nhém ban.

-GV nhan xét chung, tuyén duong cac nhom thuc hién tét va suu tdm dugc nhiéu loai hoa.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha quan sat, suu tam thém tranh, anh vé nhiing loai hoa; tap vé so dé
va ghi cht tén cac bo phan cia mét hoa ma em quan sét, suu tam duoc.

%

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: K&t n6i ndi dung véi tiét hoc trudc va tao tam thé vui vé dé bat dau tiét hoc mdi.
* Cdch tién hanh:

— GV 16 chic cho HS trién 1am tranh vé ch dé “Khu vudn sdc mau’”.

- GV hudéng dan HS trung bay nhiing hinh vé so d6 ghi chi tén cac bd phan clia hoa ma
HS da thuc hién & nha.

— GV ma&i mét s6 HS chia sé sdn pham ctia minh.

— GV m&i cac HS khac nhan xét sdn pham va phan trinh bay cta ban.

- GV nhén xét chung va dan dat vao tiét 2 cla bai hoc.

Hoat déng 1: Khdm phd quad trinh sinh san cta thuc vat cé hoa

* Muc tiéu: HS néu dugc vai tro clia nhi va nhuy trong qua trinh thu phan, thu tinh,
tao hat va qua.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chuic cho HS quan sét cac hinh 8, 9, 10 (SGK trang 49), doc ndi dung trong céc
hop thong tin, thao ludn nhom dé thuc hién cac nhiém vu sau:




+ Cho biét vai tro cia nhi va nhuy trong thu phan, thu tinh.

+ Sau khi thu tinh, hop tdr, noan va bau nhuy phat trién thanh bé phan nao clia cay?

- GV hudéng dan HS thuc hién nhiém vu va tu chia sé trong nhém.

Gaiy:

+ Trong thu phan: Nhi c6 tii phan, tao ra hat phan roi [én dau nhuy. Dau nhuy nhan dugc
hat phan va gilr cho hat phan dinh vao dau nhuy.

+ Trong thu tinh: Sau khi thu phén, hat ph&dn ndy mam thanh 6ng phan dé dua té bao
sinh duc duc dén két hop véi té bao sinh duc cdi clia noan (& bén trong bau nhuy), tao thanh
hop tu.

+ Sau khi thu tinh:
- Hop t phat trién thanh phoi.
- Hat do noan phat trién tao thanh. Phéi nam bén trong hat.
- Bau nhuy phat trién thanh qua chia hat.

- GV mai dai dién mot sé nhém lén trinh bay trudce 16p.

— GV mdi HS cdc nhém khac nhan xét.

- GV nhéan xét va hudng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: Sau khi thu phéan thi qua trinh thu tinh xay ra: Té bao sinh duc duc va té bao
sinh duc céi két hop véi nhau tao thanh hop td. Hop ti phét trién thanh phoéi. Noan phat
trién thanh hat chdra phéi. Bau nhuy phét trién thanh qua chia hat.

Luu y: GV c6 thé doc thém kién thic vé su thu phan va su thu tinh kép & thuc vét c6 hoa
dé co6 thém théng tin bd tro cho viéc gidng day ndi dung nay. GV cha y, déi vai HS tiéu hoc
thi yéu cau khong di sau giai thich vé co ché thu tinh kép.

*Thoéng tin danh cho GV:

Qua trinh thu phan va thu tinh & thuc vat c6 hoa.

a) Thu phan

Thu phan la qua trinh van chuyén hat phan ti nhi dén ndm nhuy (dau nhuy). Cé hai hinh
thuc thu phan: tu thu phan (hat phan clia cdy thu phan cho nhuy hoa cay dé) va thu phan
chéo (hat phan clia cay nay thu phan cho hoa cla cdy khac cung loai). Thuc vat ¢6 hoa
(thuc vat hat kin) thu phan nha nudc, gié, déng vat (con tring, chim hoéc thu).

b) Thu tinh

Thu tinh 1a su hop nhat clia nhan giao t duc véi nhan clia té bao tring trong tui phoi
dé hinh thanh nén hop ti (2n), khéi dau ctia ca thé mai.

Quaé trinh thu tinh kép & thuc vat c6 hoa: Té bao 6ng phan trong hat phan ndy mam tao
ra 6ng phan. Ong phan sinh trudng xuyén qua voi nhuy, qua 16 tdi phéi, gidi phong hai giao
ta: mét giao t (n) hop nhat véi té bao tring tao thanh hgp t (2n), mét nhan con lai (n) hop




nhat v&i nhan cuc (2n) & trung tdm tdi phéi tao thanh nhan tam bdi (3n), phat trién thanh
ndi nhi cung cap dinh dudng cho phéi trong qua trinh phét trién.

+ Giao tirduc 1 (n) + tréing (noan cau) (n) — hop t (2n)

+ Giao tU duc 2 (n) + nhan cuc (2n) — nhan ndi nh{ (3n)

Y nghia cla thu tinh kép: Hinh thanh bé phan du tri chat dinh duéng dé nudi phoi
phét trién cho dén khi hinh thanh cay non, ¢6 kha nang tu duéng. Ddm bao cho thé hé con
¢6 kha nang thich nghi cao véi su bién déi clia diéu kién moi trudng dé duy tri ndi giong.

Hoat déng 2: Tro choi “Héi - ddap”

* Muc tiéu: HS van dung nhiing kién thic da dugc hoc dé cung ban dat cau hoi vé
su sinh sdn & thuc vat ¢é hoa.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I6p thanh hai doi choi, méi doi sé chuan bi bon cau hdi c6 ndi dung vé su sinh san
cla thuc vat c6 hoa dé tham gia tro choi. Lan lugt tiing doi sé dua ra cdu hoi dé doi con lai tra 16,
dodi nao tra 161 dling dugc nhiéu cau hoi nhat thi déi dé gianh chién thang.

— GV theo déi qua trinh héi — dap cla hai do6i va ho tro khi can thiét (GV cling ¢6 thé cu
mot HS dai dién 1én diéu khién tro choi va ghi diém sé cho hai doi).

— GV t6 chuic cho hai doi nhan xét 1an nhau.
- GV téng két va tuyén duong déi thang cudc.
Hoat déng 3: Déem

* Muc tiéu: HS van dung kién thic da hoc dé giai thich nhimng tinh huéng thuc té cé
lién quan dén su sinh san & thuc vat c6 hoa.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtic cho HS quan sat hinh 12 (SGK trang 50) va doc ndi dung cau dé: Khi trong

dua luéi, ngudi ta dung tam béng hoac co mém Iay hat phan ra khéi nhi clia hoa duc va dua
vao dau nhuy cla hoa cdi nhu hinh 12. Giai thich vi sao phai lam nhu vay.

- GV yéu cau HS thao ludn nhom dé giai cau dé.

- GV mai dai dién cdc nhém chia sé ndi dung cau trd 151 trudc ISp.

— GV m&i HS cdc nhém khac nhan xét cau tra [0i cia nhém ban.

— GV nhan xét va két luan: Khi trong dua |udi, viéc lay hat phan ti hoa duc va dua vao
dau nhuy hoa cai gitip hd trg qua trinh thu phan, lam tang kha nang dau qua va kiém soat
chat lugng qua, dac biét trong nhiing trudng hop ma diéu kién tu nhién khéng ddm bao cho
qua trinh thu phan va thu tinh xay ra.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV cho HS tim hiéu thém su thu phan ctia hoa ngé nh& gié qua muc Em tim hiéu thém.

- GV dé nghi HS doc va ghi nhé kién thic trong muc Em da hoc dugc clia bai hoc.

— GV yéu cau HS vé nha tiép tuc tim hiéu thém vé su sinh san ctia nhiéu loai thuc vat
¢6 hoa khac.




BAI 14. SU LGN LEN VA PHAT TRIEN COA THUC VAT

(3 tiét)

I. YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:
-Veé so do6 (hoac strdung so dé da cho), ghi cht dugc tén cac bd phan cla hat.

- Strdung so d6 da cho, ghi chd dugc tén mét s giai doan phét trién chinh ctia cdy con
moc Ién tu hat va cdy con moc lén ti mét sé bd phan clia cdy me; trinh bay dugc su I6n [én
clia cay con.

- Néu dugc vi du vé cady con moc ra tu than, ré, 1a ctia mét sé thuc vat ¢é hoa.

—Thuc hanh: Trong cay bang hat va trong cay bang than (hoac |3, ré).

Il. 6 DUNG DAY HOC

— GV: Cac hinh trong bai 14 SGK (hoéc video hay tranh anh lién quan dén bai hoc),
bang nhém, dung cu dé tréng cay, kinh lp.

— HS: SGK, VBT, bt viét, mau vé, hat dau, tam nhon, mét sé hat dau xanh dugc dat trén
bong 4m 1 ngay (cho tiét 1), mot sé hat dau xanh dugc dat trén bong am 2 - 3 ngay (cho tiét 3),
mot s6 doan than (canh) rau khoai lang hoac rau hiing qué, hai chdu trong cdy chia dat,
binh tudi cay.

lll. CACHOAT PONG DAY HOC

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hing thud va khoi goi nhiing hiéu biét da cé clia HS vé su Ién 1én va
phét trién cla thuc vat dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtic cho HS quan séat hinh 1 (SGK trang 51) hoéc ¢6 thé sir dung cac tranh vé,
video khéc c6 ndi dung tuong tu dé t6 chiic hoat ddong khai dong.

- GV dat cau hdi: Cay dau con & hinh 1 dugc moc ra tu dau?

— GV md&i moét s6 HS tra |51 cau hoi.

— GV dua vao thuc té cau trd 16i ctia HS dé ghi chi mét s6 yéu té ¢o lién quan 1én bang,
nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Su I6n 1én va phat trién cla thuc vat”.

Hoat déng 1: Tim hiéu cdu tao cta hat

* Muc tiéu: HS chi va néu tén dugc cac bd phén cau tao cla hat.




* Cdch tién hanh:

— GV 16 chtic cho HS quan sat hinh 2 (SGK trang 51) va thao luadn nhom déi dé thuc hién
yéu cau: Chi va ndi tén cac bd phén clia hat dau.

- GV theo d6i HS cac nhém quan sat hinh, thao luan va chia sé trong nhém.

- GV m&i mét s6 nhém 1én trinh bay trudc I6p.

— GV mdi HS cadc nhém khac nhan xét.

— GV nhéan xét va hudng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: Hat dau c6 cau tao gom: vo hat, phoi va chét dinh duéng du tr.

Luu y: GV ¢6 thé cho HS quan sat ki hon hinh dang clia phéi dé HS thay ré phoi cé hai la
mam non ¢é hinh dang giéng |4 cla cay dau.

Hoat déng 2: Em tap lam nha khoa hoc

* Muc tiéu: HS tu minh khdm pha cau tao cla hat tUr mau véat that; vé dugc so do cau tao
cla hat.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I6p thanh cac nhém va yéu cau HS méi nhom kiém tra lai mau vat (mét sé hat
dau c6 kich thudc 16n, dat trén bong am 1 ngay) va dung cu (kinh lGp cdm tay, que tam cé
dau nhon) da chuan bi truéc dé tién hanh tim hiéu ciu tao cla hat.

- GV hudéng dan HS cac nhém tién hanh thuc hién theo trinh tu cac buédc sau:
+ Quan sat bén ngoai hat.
+ Tach d6i theo dudng ranh trén hat bang que tam cé dau nhon.

+ Quan sat ki cac bdé phan bén trong hat bang kinh [Gp va chia sé véi ban vé nhiing diéu
gquan sat dugc.

+ Vé va chu thich tén cac b6 phan ctia hat.
- GV quan sat va ho trg cdc nhém thuc hién.

— GV dat cau hoéi: Em quan sat thay gi trong hat dau? Chi va néi tén cac bd phan bén
trong hat dau.

— GV yéu cau HS thao luan va chia sé ndi dung tra 16i trong nhom.

— GV mai dai dién mét sé nhém 1én chia sé phan thdo luan va trinh bay san pham (vé,
chu thich tén cac b6 phan cuta hat).

— GV mdi HS cac nhém khac nhan xét.

— GV nhén xét va yéu cau HS nhac lai tén cac bd phan cau tao clia hat dau.

Luu y: Khuyén khich GV t6 chuic hoat ddng 2 theo phuong phap day hoc“Ban tay nan bot”.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tiép tuc tim hiéu thém vé cau tao clia nhiéu loai hat khéc, tap vé
va chu thich tén cac bo phan clia hat ma minh suu tdm dugc.




Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao tam thé thoai mai va tai hién lai kién thic da hoc & tiét trudc dé chuan bi
chuyén sang tiét hoc mdi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtic cho HS tham gia tro choi “Ban tén”. Cach chaoi: Ngudi quan tro hé to: “Ban
tén, ban tén’, sau dé ca I6p sé dong thanh dap lai:“Tén gi, tén gi”. Nguai quan trd sé goi tén
ctia mét ban bat ki trong I6p va hdi ban mot cau héi. Néu ban tra |6i ding, ca [6p sé vo tay.
Né&u ban tra 101 sai, quan tro sé mai ban khac hé tro.

— GV ma&i mét HS 1én lam quan tro dé diéu khién tro choi. Ngudi quan trd sé hoi ngudi
choi moét trong cac cau haéi sau:

+ Hat ¢6 cau tao gbm nhiing bé phan nao?

+ Diéu kién dé hat ndy mam la gi?

— GV theo déi va nhan xét cau tra |6i clia HS. Théng qua céc cau tra 16 clia HS, GV dan dat
vao tiét 2 cla bai hoc.

Hoat déng 1: Mé td cdc giai doan phdt trién chinh ctia cdy con moc lén tur hat

* Muc tiéu: HS mo ta dugc cac giai doan phat trién chinh clia cdy con moc lén tir hat dau.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chuic cho HS quan sat cac hinh 3a, 3b, 4a, 4b, 53, 5b (SGK trang 52), doc ndi dung
trong cac hdp thong tin bén dudi, thdo ludn nhom doi dé thuc hién yéu cau: Chon 6 chirphu
hop v&i hinh dé mo ta céc giai doan phat trién chinh clia cdy con moc lén tir hat dau.

— GV quan sat HS lam viéc nhom va c6 thé dat thém cau héi goi y dé ho tro cadc nhém.

Gaiy:

+ 3a-a: Hat dugc dat vao dat 4m, hat hat nudce va phinh 1én. Sau d6, vé hat nit dé r& mam
nhu ra va cdm xudng dat.

+ 3b-b: R& mam phat trién dai thém, moc ra nhiéu ré con.

+ 4a-d: Sau vai ngay, ré mam moc nhiéu han.Than mam Ién 1én, dai ra va chéi mam chui
lén khoi méat dat. Hai ld mam xoé ra. Choi mam I6n dan va sinh ra cac [a méi.

+ 4b-c: Hai ld mam teo dan réi rung xudng. Cay con bat dau dam chéi, ré moc nhiéu hon.
+ 5a-g: Cay truéng thanh ra hoa.

+ 5b-e: Hoa dugc thu phéan, thu tinh va tao thanh qua dau, bén trong qua chiia cac hat.
- GV mai dai dién mot sé nhom 1én trinh bay.

— GV mdi HS cdc nhém khac nhan xét.




— GV nhan xét va huéng dan HS rat ra két luan vé cac giai doan phét trién chinh ctia cay
con moc lén tu hat dau.

* Két ludn: Thuc vat c6 ba giai doan phat trién chinh: ndy mam, cay con, cdy truéng thanh.

— Giai doan ndy mam: Hat duoc dat vao dat am, hat hit nudce va phinh 1én. Sau d6, vo hat
nut dé ré mam nhu ra va cdm xudng dat. R& mam phat trién dai thém, moc ra nhiéu ré con.

— Giai doan cay con: Sau vai ngay, r& mam moc nhiéu hon. Than mam I&n [én, dai ra va
ch6i mam chui lén khéi mét dat. Hai |8 mam xoé ra. Chéi mam [6n dan va sinh ra céc 1a maéi.
Hai la mam teo dan roi rung xudng. Cay con bat dau dam choi, ré moc nhiéu hon.

- Giai doan cay truéng thanh: Cay trudng thanh ra hoa. Hoa dugc thu phan, thu tinh va
tao thanh qua dau, bén trong qua chia cac hat dau.

Hoat déng 2: Tim hiéu vé su phdt trién cta cdy moc Ién tir hat

* Muc tiéu: HS trinh bay dugc su phat trién clia cdy con moc Ién tir hat trong tling giai doan.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chic cho HS quan sat cac hinh 6a, 6b, 6¢, 6d, 6e, 6g (SGK trang 53), thao ludn
nhom va thuc hién yéu ciu: S3p xép cac hinh theo ding thd tu vé su phat trién cla cay dua
h&u moc Ién tu hat va chia sé véi ban tén cla tling giai doan.

- GV huéng dan HS quan sat, dat thém cau héi goi mé dé hé trg cdc nhom.

— GV mdi dai dién cac nhém [én chia sé cau trad |51 truéc 16p (GV c6 thé yéu ciu HS viét
lén bang hodc viét vao phiéu hoc tap).

Goi y: Thu tu cac hinh 1an luot la:

+ 6d: Hat dua hiu dugc gieo vao dat am.

+ 6¢: Than mam I6én |én, dai ra va choi mam chui lén khéi mat dat. Hai ld mam xoé ra.

+ 6a: Chéi mam Ién dan va sinh ra cac 1a méi. Cay con bat dau dam choi, ré moc nhiéu hon.

+ 6b: Cay dua hau bat dau phat trién.

+ 69: Cay dua hau ra hoa.

+ 6e: Hoa dugc thu phan, thu tinh va tao thanh qua dua hau, bén trong qua cha cac hat.

— GV m&i HS cdc nhom khac nhén xét va bé sung.

— GV nhéan xét va hudng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: D6i vGi cac thuc vat 6 hoa, cdy con ¢6 thé dugc moc 1én tir hat trong diéu kién
dé am va nhiét dé thich hop.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tim hiéu thém vé su phat trién clia cdy con moc lén ti hat & nhiéu
loai cay khac.




Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu va nhéc lai nhiing kién thuc cla hai tiét hoc trudc vé cau tao
cla hat, cdy con moc |én tir hat dé dan dat vao tiét hoc mai.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtc cho HS thi dua thuc hién cac yéu cau sau:

+ Néu cu tao cua hat.

+ Néu diéu kién dé hat ndy mam.

+ M6 t& qua trinh phat trién clia cay ti khi gieo hat dén khi ra hoa, két qua va tao hat.
- GV mai mét s6 HS tra |61 nhanh trudc [6p.

— GV nhan xét cau tra |&i clia HS va dan dat vao tiét 3 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu cdy con moc lén tir mét s6 bé phdn cta cdy me

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc cay con moc |én tir nhiéu bd phan khac clia cay me.
* Cdch tién hanh:

GV t6 chuic thuc hién theo phuong phap Ban tay nan bot.

- Budc 1: Tinh huéng xuat phat va cau hoi néu van dé

+ GV t6 chuc cho HS quan sat nam loai cdy: cdy hoa hong, cay |4 bong, cdy khoai lang,
cay nghé, cay san.

+ GV hoéi: Trong nam loai cay nay, nhiing cay nao moc Ién tu hat?

+ GV dan dat va giao nhiém vu cho HS: Vay cac cay nay khong moc 1én tir hat thi ching
c6 thé moc |én tir dau? Bang nhiing hiéu biét, nhiing du doan clia ban than, cdc em hay viét
hodc vé vao v bai tap ca nhan vi tri moc clia cay con. Sau d6, cac em thdo ludn nhom 6 dé
ghi két qua vao phiéu hoc tap trong thai gian 5 phut.

+ GV yéu cau cadc nhom dinh két qua [én bang, mai dai dién mét nhém trinh bay.
- Budc 2: Dé xuat cau hoi

+ GV yéu cau cac nhém so sanh doi chiéu quan diém ban dau cia nhom minh véi nhém
ban va dua ray kién thac mac.

+ GV dan dat va dua ra yéu cau: Qua nhiing y kién thic mac clia cac em, c6/thay déu thay
hau hét cadc em hdi vé vi tri moc clia cdy con. TU nhimng y kién thdc m3c dé, em nao c6 thé dua
ra cau hoi chung dé hoi vé vi tri moc clia cay con ti bd phan clia cdy me?

+ GV chét va chon cau hoi chung: Cay con ¢ thé moc lén tir bdé phan nao clia cdy me?
- Budc 3: Dé xuat cac phuong an giai quyét
+ GV héi: Dé giai dap nhiing thdc mac nay, ching ta nén lam gi?

+ GV ch6t chon phuong an: VUa roi cac em da dua ra nhiéu phuong an dé tim cau tra 1oi
cho cau héi chung.Tuy nhién, trong cac phuong an ma cac em dua ra thi phuong an quan sat




thuc té la phuong an thich hop nhat gidp ching ta tim ra cau tra 16i chinh xac nhat, nhanh
nhat nén c6/thay quyét dinh chon phuong &n quan sat thuc t& hodc qua tranh, anh, video.

— Budc 4: Tién hanh thi nghiém (tuy vao diéu kién co s& vat chat clia I6p, GV ¢o thé cho
HS xem video, quan sat tranh hodc mau vat that)

+ GV t6 chic cho HS quan sat, néu nhan xét, ghi két qua vao bang nhom.
+ GV mai dai dién trng nhom [én trinh bay két qua quan sat ctia nhém minh.
— Budc 5: Két luan va hop thuic hod kién thic

+ GV héi: Vay qua quan sat, chiing ta ¢6 thé két luan cdy con moc ra tir bé phan nao clia
cay me?

+ GV néu nhén xét va choét:

— Cay hoa héng: cay con moc lén tir canh.

- Cay la bdng: cay con moc |én tu mép |a.

— Cay khoai lang (ré bién dang): trén cl ¢6 cdy con moc ra. Day la cdch moc tu ré (ré c).

— Cay nghé (than bién dang): tr cac chd |6m clia ¢l moc ra cay con. Pay cling la cach
moc tU than (than ca).

—Cay san: trén than co rat nhiéu cady con moc Ién. Day la cadch moc tirthan hay doan than.
+ GV hoi: So vé6i du dodn, nhém nao la didng nhat?

+ GV hudng dan cac nhom vé sg dé va ghi cht tén cac giai doan phét trién chinh clia cay
con moc 1én tir mot s6 bd phén clia cdy me trong mot trudng hop cu thé & cac hinh ttr 7 dén
10 (SGK trang 53, 54). M&i nhém lua chon mot cay.

+ GV t6 chiic cho cadc nhom tu chia sé trong nhém va sau d6 goi mot s6 nhém lén
trinh bay trudc I16p.

+ GV nhéan xét chung va huéng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: Doi véi cac thuc vat ¢ hoa, cdy con 6 thé dugc moc l1én tir mét sé bd phan
cla cady me nhu 13, than, canh, ré,... trong diéu kién dd 4m va nhiét do thich hop.

Hoatdéng 2: D6 em

* Muc tiéu: HS van dung kién thic da hoc dé chi ra dugc cdy con moc lén tir bd phan nao
clia cdy me trong mot so tinh hudéng thuc tién.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chic cho HS quan sat cac hinh 12,13, 14,15, 16, 17,18, 19 (SGK trang 54, 55) va
tra 161 cau hoi: Cay con trong méi hinh tlr 12 dén 19 moc Ién tl boé phéan nao clia cdy me?

- GV yéu cau HS thao luan véi ban dé hoan thanh bang theo goiy sau:

Cay con moc lén Cay con moc lén Cay con moc lén
tir 14 cGia cay me tir than cda cay me tur ré chia cay me

? ? ?




- GV quan sat va ho trg HS lam viéc theo nhom.

- GV mai dai dién mot nhém 1én trinh bay.

Gaiy:
Cay con moclén Cay con moc lén Cay con moclén
tu la cia cay me tu than cia cay me tu ré cia cay me

Cay 16 hoi, cay tiéu quynh Cay mia, cay phat loc¢, cay s3, | Cay hanh, cay khoai tay
cay chudi

— GV m&i cdc nhom khac nhan xét va bé sung.

— GV nhéan xét va chot lai dap an.

Hoat déng 3: Thuc hanh tréng cdy bdng hat hodc tirmét bé phén ctuia cdy me

* Muc tiéu: HS biét dugc cach trong cay ti hat hodc mét s6 bd phén clia cdy me.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I6p thanh cac nhom va yéu cau HS méi nhom kiém tra lai mau vat (moét s6 hat
dauxanh dugc dat trén béng 4m khoang 2 - 3 ngay; mot s6 doan than (canh) rau khoai lang,

rau hiing qué) va dung cu (hai chau tréng cay chia dat, binh tuéi cay) da chuan bi trudc dé
tién hanh trong cay.

- GV hudéng dan HS cac nhém tién hanh thuc hién theo trinh tu cac buéc sau:

+ Cho vao mdt chdu dat 5 hat dau xanh, phtt mot I16p dat mong. Cam 5 doan than cay
khoai lang (cdy hiing qué,...) vao chau dat con lai. Chiy cdm nghiéng va dau ngon ctia than
hudng |én trén, an nhe dat quanh than.

+ D&t cac chau trong béng mat. Tuéi nudc di &m cho dat hang ngay.
+ Theo doi, ghi chép két qua vao phiéu quan sat theo mau huéng dan trong SGK.
- GV huéng dan HS tu theo déi su phat trién cla cay.

— GV ¢6 thé cung cap thém cho HS kién thiic vé chiét canh dé tao cdy con mdi: Trong
nong nghiép, phuong phap chiét canh thudng dugc ding dé nhan giéng nhanh céc loai cay
an qua nhu cam, chanh, budi,... Nguai ta cat mét khoanh 16p vé & canh mudn chiét, cao sach
I&p chat nhan trén bé méat goé roi bo dat vao vi tri da boc vo dé canh chiét ra ré & mép vét cat.
Sau mét thai gian, khi ré & bau chiét chuyén ti mau trdng nén sang mau vang nga thi canh
chiét duoc cat rai khoi cdy me dé trong xudng dat va phat trién thanh cdy méi. Cay chiét
ra hoa, két qua sém va gilr dugc cac dac tinh tr cay me.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc
- GV dé nghi HS doc va ghi nhé kién thic trong muc Em da hoc dugc ctia bai hoc.

— GV yéu cau HS vé nha thuc hién theo doéi va cham soc cac cay da trong va ghi chép
két qua vao phiéu quan sat.




BAI 15. SU SINH SAN CUA DONG VAT

(2 tiét)

I. YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:
- Dat dugc cau hdi vé su sinh san clia déng vat.

- Néu dugc tén mot s6 déng vat dé triing, dé con va cac hinh thic sinh san cia ching
gua quan sat tranh anh va (hoac) video.

Il. 6 DUNG DAY HOC
- GV: Cac hinh trong bai 15 SGK.
— HS: SGK, VBT, but viét, tranh dnh suu tam vé déng vat dé tring va déng vat dé con.

Ill. CAC HOAT PONG DAY HOC

Tiét1

Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi nhiing hiéu biét da c6 clia HS vé su sinh san cla
déng vat dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chtic cho HS quan séat hinh 1 (SGK trang 57) hodc cac tranh &nh, video khéc ¢6
ndi dung tuong tu dé t6 chiic hoat déng khai dong.

— GV dat cac cau hoi:

+ Ga con dugc sinh ra tu dau?

+ Ga me dé con hay dé tring?

+ K& tén nhiing con vat dé con, dé tring ma em biét.

— GV m&i mot s6 HS tra 161 cau hoi.

- Dua vao thuc té cau tra 16i clia HS, GV ghi chd mét sé yéu té ¢é lién quan 1én bang,
nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Su sinh san cia dong vat”.

Hoat déng 1: Néu tén mét sé déng vdt dé con, dé tring

Muc tiéu: HS nhan biét dugc déng vat nao dé triing, ddng vat nao dé con.

* Cdch tién hanh:

—Tuy theo diéu kién co s& vat chat, GV ¢6 thé sir dung phuong an quan sat hinh hoac
xem video clip vé cac con vat dé triing va dé con dé t6 chiic hoat dong day hoc. Trong tai liéu
nay, nhéom tac gia goi y phuong an don giadn nhat |a quan sat hinh trong SGK.




— GV t6 chuic cho HS quan sét cac hinh 2, 3,4, 5,6, 7, 8, 9 (SGK trang 57, 58), thao luéan
nhém dé tra 101 cac cau hadi sau:

+ Chi va ndi tén clia déng vat trong cac hinh ttr 2 dén 9. BDéng vat nao dé tring?
Pdng vat nao dé con?

+ Theo em, dong vat cé nhiing hinh thuc sinh sadn nao?

- GV huéng dan HS cadc nhém quan séat hinh va chia sé trong nhom.

Gaiy:

+ Ddng vat dé tring: buém, gian, c4, ran, éch, ga. Déng vat dé con: ngua, chuét.
+ Ddng vat c6 hai hinh thuc sinh sdn: dé trdng va dé con.

- GV mai dai dién mot sé nhém lén trinh bay trudce 16p.

— GV mdi HS cdc nhém khac nhan xét.

— GV nhéan xét va huéng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludan: Dong vat cé hai hinh thuc sinh san: dé tring va dé con.

Hoat dong 2: Phan loai duoc ddng vat dé tring, déng vat dé con

* Muc tiéu: HS ké dugc tén mot s6 dong vat; hiéu va van dung kién thic da hoc dé
phan loai dong vat thanh hai nhém: dong vat dé tring, dong vat dé con.

* Cdch tién hanh:

— GV chialép thanh hai déi va té chiic cho HS thi dua ké tén mét s6 déng vat ma em biét.
Mbi déi cir mdt HS 1én bang ghi lai tén cac con vat ma nhém tim dugc.

— GV 16 chtic cho HS thao ludn nhom dé xép tén cac con vat vira tim dugc vao 2 nhém:
déng vat dé triing va déng vat dé con. Tuy theo diéu kién thuc t&, GV cé thé yéu cau HS
suu tam hinh anh cac con vat trudc & nha va mang dén I6p dé néi véi ban tén con vét trong
hinh va xép chuing thanh 2 nhém: dong vat dé triing va dong vat dé con.

- GV quan sat va ho trg cdc nhém khi can thiét.

Gaiy:

Pong vat dé triing Pong vat dé con

Ga, chim, ran, ca sau, vit, rla, ca vang, | Chudt, ca heo, ca voi, khi, doi, voi, ho,
ngdng, da diéu,... bao, ngua, lon, ch6, méo,...

- GV mai dai dién cadc nhém 1én trinh bay két qua ctia nhém minh.
— GV m&i cdc nhém nhan xét va bo sung.

- GV nhan xét va tuyén duong cac nhom.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha suu tdm thém hinh dnh nhling con vat dé tring, con vat dé con;
Hodc vé tranh vé con vat dé triing hoac con vat dé con ma em yéu thich.




Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: K&t ndi ndi dung véi tiét hoc trudc va tao tam thé vui vé dé bat dau tiét hoc mai.
* Cdch tién hanh:

- GV 16 chic cho HS trién [am tranh vé ch dé “Déng vat quanh em”,

— GV hudng dan HS trung bay nhiing hinh vé vé cac con vat (hodc tranh anh suu tam)
da chuan bi & nha va cho biét con vat do 1a déng vat dé triing hay dong vat dé con.

— GV moi mét s6 HS chia sé sdn pham ctia minh.

— GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 2 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Khdm phd qud trinh sinh sén cia mét sé déng vit

* Muc tiéu: HS trinh bay dugc qué trinh sinh san clia mét s6 dong vat.

* Cdch tién hanh:

- GV t6 chiic cho HS quan sat cac hinh 10a, 10b, 10¢, 10d (SGK trang 58); 11a, 11b, 11¢,
11d, 11e (SGK trang 59), doc ndi dung trong cac hép thong tin, thao ludn nhém va cho biét:

+ Vai tro cla con duc va con cai trong sinh san & dong vat.

+ Qua trinh hinh thanh cd con va ctiu con.

+ Su thu tinh & ¢4 chép, cliu xay ra bén ngoai hay bén trong co thé.

— GV dat thém cau hoéi dé goi y cho HS quan sat hinh va chia sé trong nhém.

Gaiy:

+ Tinh trung dugc hinh thanh trong co quan sinh duc clia con duc. Tring dugc hinh

thanh trong co quan sinh duc cla con cai.

+ Qua trinh hinh thanh ca con: Ca chép cdi dé tring. Ca chép duc bai theo tudi tinh trung
dé thu tinh cho tring. Triing dugc thu tinh tao thanh hop td. Hop t phat trién thanh phoi.
Phoi phat trién trong triing da duoc thu tinh. Mét thai gian sau, ca chép con sé né tu tring
da thu tinh.

+ Qua trinh hinh thanh ctiu con: Co quan sinh duc cia ciu duc sinh ra tinh trung.
Co quan sinh duc clia cliu cdi sinh ra tréing. Théng qua giao phdi, co quan sinh duc clia ctiu duc
truyén tinh triing vao co quan sinh duc cla ctiu cai dé thu tinh véi triing tao thanh hop tu.
Hop t& phéat trién thanh phéi. Phoi phat trién thanh thai. Thai phat trién bén trong co thé ctiu
cai. M6t thdi gian sau, ctiu con dugc sinh ra.

+ Suthu tinh & ca chép xay ra bén ngoai co thé. Su thu tinh & ctiu xay ra bén trong co thé.
- GV mai dai dién mot sé nhém 1én trinh bay truéce 16p.
— GV mdi HS cadc nhém khac nhan xét.

— GV nhéan xét va hudng dan HS rut ra két luan.




* Két ludn: Da s6 dong vat c6 con duc va con céi. Tinh trung dugc hinh thanh trong
c@ quan sinh duc clia con duc. Trdng dugc hinh thanh trong co quan sinh duc ctia con céi.
Qua thu tinh, tinh trung két hop véi triing tao thanh hop td. Hop tl phat trién thanh phoi.
Phoi phat trién thanh thai. G phan 16n déng vat dé triing, phoi phét trién trong triing réi nd
thanh con non. G hau hét déng vat dé con, phdi phét trién qua cac giai doan trong co thé
con cdi va sinh ra con non.

Hoat déng 2: Tro chaoi “Héi - dap”

* Muc tiéu: HS van dung nhling kién thiic hoc dé cling ban d&t cau héi vé su sinh san
clla dong vat.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I6p thanh hai doi choi, méi doi sé chuan bi bon cau hdi cé ndi dung vé su sinh san
cla déng vat dé tham gia tro choi. Lan lugt tiing déi sé dua ra cau hoi dé doi con lai tra 161,
dodi nao tra 16i diing dugc nhiéu cau héi nhat thi déi do gianh chién thang.

— GV theo déi qua trinh hoi — dap cla hai do6i va hé tro khi can thiét (GV cling ¢6 thé cu
mot HS dai dién 1én diéu khién tro choi va ghi diém s6 cho hai déi). GV chu y rén luyén cho
HS cach dat cau hoi ding ngl phép, cdu hoi phai cé ti dé hoi ré rang; cau tra 15i ngan gon,
rd y va chinh xac vé méat khoa hoc.

— GV 16 chtc cho hai d6i nhan xét 1an nhau.

- GV téng két va tuyén duong déi thang cudc.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

- GV dé nghi HS doc va ghi nhé kién thic trong muc Em da hoc dugc ctia bai hoc.

— GV yéu cau HS vé nha tim hiéu thém vé su sinh san clia cac con vat c6 &xung quanh em.

BAI 16. SU LGN LEN VA PHAT TRIEN CUA DONG VAT

(2 tiét)

Sau bai hoc, HS: S& dung so dé da cho, ghi chd dugc vong ddi clla mét sé dong vat
dé triing va dé con; trinh bay dugc su I&n [én cla con non nd ra tu trdng va con non dugc
sinh ra tu thu me.

— GV: Cac hinh trong bai 16 SGK, video vé su I6n 1én va phat trién clia dong vat, bang
nhém.

- HS: SGK, VBT, but chi, mau té.




Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi nhiing hiéu biét da cé clia HS vé su Ién 1én va
phét trién clia déng vat dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chtic cho HS quan sét hinh 1 (SGK trang 60) hoac cac tranh vé, video khac c6 néi
dung tuong tu dé t6 chic hoat déng khai dong (khuyén khich GV nén sir dung video ngan
dé gitp HS dé quan sat su khac nhau gilra con non va con bé me & éch).

— GV dat cac cau hai:

+ Ech |a loai dong vat dé con hay dé tring?

+ Hinh dang con non clia éch giéng hay khac véi bé me cla ching?

— GV m&i mot s6 HS tra 161 cau hoi.

- Dua vao thuc té cau tra 16i ctia HS, GV ghi chi mét sé yéu té ¢é lién quan 1én bang,
nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Su I6n 1én va phét trién cla déng vat”,

Hoat déng 1: Tim hiéu vong déi cia mét sé déng vat dé tring

* Muc tiéu: HS biét dugc vong doi phat trién va so dé don giadn ghi chd vong dai clia
mot s6 dong vat dé tring.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS doc doan théng tin: Déi véi dong vat dé tring, triing sau khi duoc
thu tinh n& thanh con non hodc &u tring. Ching phat trién qua cac giai doan trung gian
thanh con truéng thanh.

- GV 16 chtic cho HS quan sat cac hinh 2, 3, 4, 5,6 (SGK trang 60, 61), thdo ludn nhém dé
thuc hién cac nhiém vu sau:

+ Néu tén céc giai doan phat trién chinh trong vong dai clia con vat.

+ Cho biét con non méind ra ti tring c6 hoan toan giéng véi bdé me clia ching khéng?
+ Trinh bay vé su |6n 1én clia con non hodc du trung nd ra tu tring.

- GV dat thém cau hoéi dé goi y HS quan sat hinh va chia sé trong nhém.

Gaiy:

+ G cac dong vat dé tring, tring duoc thu tinh nd thanh con non va phét trién thanh

con trudng thanh hodc nd thanh du triing va trai qua moét sé giai doan bién ddi dé phat trién
thanh con truéng thanh.

+ Doi véi éch, mubi: con non méi nd tU trdng khac véi b6 me cla ching. Déi véi
ch&u chau, vit, ca héi thi con non phét trién tir triing c6 hinh dang giéng véi bd me ctia ching.




+ HS trinh bay vé su Ién |én cia con non hodc au tring nd ra tu tring theo goi y sau:

« Ech: Triing @4 duoc thu tinh nd ra thanh nong noc cé dudi, biét boi. Nong noc tiép
tuc phat trién, bat ddu moc ra hai chan truéc va hai chan sau, dudi ngan lai. Nong noc ¢
chan phat trién thanh &ch con v&i mét mau dudi nhé, hinh dang bén ngoai gan giéng éch
trudng thanh. Ech con hoan tat qua trinh phéat trién trd thanh &ch truéng thanh, cé kha
nang sinh san.

« Chau chau: Triing da dugc thu tinh né ra u tring, qua nhiéu lan 16t xac, du tring tré
thanh chau chau truéng thanh.

« Mudi: Triing da dugc thu tinh nd ra au trung (bo gay) sbng & moi trudng nudc,
au triing phat trién thanh nhong, nhdng phat trién thanh mudi truéng thanh.

- C4 hoi: Triing da dugc thu tinh né ra ca con. Ca hoéi con theo thai gian phat trién thanh
céa hoéi trudng thanh.

- Vit: Triing da dugc thu tinh dugc vit me dé ra ngoai. Sau thai gian dugc ap, tring né
ra vit con. Vit con theo thai gian phét trién thanh vit truéng thanh.

- GV mai dai dién mot sé nhém lén trinh bay truéce 16p.

— GV mdi HS cdc nhém khac nhan xét.

- GV nhéan xét va huéng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn:

— § cac ddng vat dé triing, triing duoc thu tinh né thanh con non va phét trién thanh con

truéng thanh (nhu ga, vit,...) hodc ng thanh 4u triing va trai qua mét sé giai doan bién do6i dé
phét trién thanh con truéng thanh (nhu mudi, buém, éch,...).

— I mdt sé dong vat dé triing, 4u triing c6 hinh dang réat khac véi con trudng thanh (nhu
éch, buém, mubi,...) hodc au tring ¢6 hinh dang tuong tu con truéng thanh (nhu chau chau,
gian,...).

- O mot s6 ddng vat dé tring khac nhu g3, vit,... trong vong ddi phat trién cia chiing,
con non ¢6 hinh dang tuong tu con truéng thanh.
Hoat déng 2: Vé so dé don gian, ghi cht vong ddi cia mét sé déng vit dé triing khdc

* Muc tiéu: HS hiéu va van dung cac kién thic da hoc dé vé dugc so d6 don gian, ghi chu
vong d&i clia mot sé déng vat dé tring.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chic cho HS lam viéc nhém dé thuc hién yéu cau: Vé so dé don gian, ghi chu
vong ddi cia mét déng vat dé triing ma em tim hiéu qua sach, béo, Internet.

- GV quan sat cdc nhém thao ludn va huéng dan HS vé.

— GV mai dai dién cadc nhém lén chia sé san pham ctia nhém minh.

— GV mai HS cac nhdm khac nhan xét va bé sung.

— GV nhan xét va tuyén duong cac nhom co6 sdn pham vé ding, dep va sang tao.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha vé hinh mot con vét cé &xung quanh em dé chuén bi cho tiét hoc sau.




Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: On lai n6i dung cUia tiét hoc trudc va tao tam thé vui vé dé bat dau tiét hoc méi.

* Cdch tién hanh:

- GV t6 chtic cho HS trung bay nhing hinh vé vé cac con vat da chuan bi & nha va
cho biét do 1a déng vat dé tring hay dong vat dé con.

— GV m&i mét s6 HS dai dién |én chia sé san pham cda minh.

— GV m&i cac HS khac nhan xét sdn pham va phan trinh bay cda ban.

- GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 2 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu vong ddi ctia mét sé déng vt dé con

* Muc tiéu: HS biét dugc vong dai va su Ién 1én clia mot s6 ddng vat dé con; vé dugc
so d6 don gidn vé vong doi clia mét s6 déng vat dé con.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtic cho HS quan sét cac hinh 7, 8, 9, 10, 11 (SGK trang 62, 63), doc ndi dung
trong cac hép théng tin, thdo ludn nhém dé thuc hién cac nhiém vu sau:

+ Cho biét con non mdi sinh ra c6 hinh dang nhu thé nao so véi thi me, chiing da tu
kiém an dugc chua.

+ Loai thui nao thudng dé maoi [ta mot con? Loai thi nao thudng dé mai lGa nhiéu con?

+ Trinh bay su I1&n 1én clia tha con tu khi sinh ra dén khi truéng thanh.

- GV hudéng dan HS thuc hién nhiém vu va tu chia sé trong nhém.

Gaiy:

+ Ché con, bo con, lgn con, su tf con va huou con ¢6 hinh dang giéng véi tha me,
chiing chua tu kiém an dugc.

+ BO, huou thudng dé mai lta mét con. Cho, lon, su tlr thudng dé mai [Ga nhiéu con.

+ Tring sau khi dugc thu tinh tao thanh hop tirtrong co thé thi me va tiép tuc phat trién
thanh phoi. Thi me mang thai va sinh ra con non. Con non ltic méi sinh ra con yéu va cé hinh
dang giéng nhu tha trudng thanh. Con non dugc thi me cham séc va nudi duéng bang stia
cho dén khi ¢6 thé tu tim kiém thuc an.

- GV mai dai dién mot sé nhém 1én trinh bay trudce 16p.
— GV mdi HS cadc nhém khac nhan xét.
— GV nhan xét va hudng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: Hau hét thu dé con va nudi con bang stta me. Thd con ltc méi sinh cé
hinh dang gidng vé&i tha truéng thanh va dugc thd me cham séc, bao vé.




— GV t6 chtic cho HS quan sat hinh 7 (SGK, trang 62), thao ludn nhom doi dé vé so do
don gian vé vong ddi cila mét dong vat dé con vao phiéu hoc tap. HS thuc hién ca nhan va
chia sé v&i ban cung ban.

- GV mai dai dién mot sé HS |én chia sé véi ca [6p vé sdn pham ctia minh.
— GV mdi cac HS khac nhan xét.

- GV nhéan xét chung, tuyén duong nhiing HS ¢é so dé vé ding va dep.
Hoat déng 2: Xt li tinh huéng

* Muc tiéu: HS van dung kién thiic da hoc dé dua ra cach xr li pht hop trong mot s6 tinh
hudng thuc té.

* Cdch tién hanh:

-GV t6 chiic cho HS quan sat hinh 12 (SGK trang 63), doc ndi dung tinh huéng, thao luén
nhom doi dé tr |51 cau héi: Em sé ndi gi véi ban trong tinh hudng dudi day? Vi sao?

- GV m&i mét HS nhéc lai ndi dung tinh huéng.

Gaiy: Ban nam xin phép me dat cac lo nudc cé cay thuy sinh & hién nha dé trang tri cho dep.

- GV yéu cau HS tién hanh thao luén va chia sé cach xt li tinh huéng trong nhém.
GV theo déi cac nhém lam viéc va ho tro.

- GV mai dai dién mét sé nhém lén dong vai dé chia sé cach x li tinh hudng cla
nhém minh.

— GV m&i HS cdc nhém khac nhan xét.

— GV nhéan xét va chét lai cach xU li phti hop nhat.

Goiy: Chang ta khéng nén dat cac lo nudc c6 cay thuy sinh & hién nha vi sé tao méi trudng
thuan loi cho muéi sinh san va phat trién. Trong trudng hap néu muén dat cac lo nuéc co cay
thuy sinh dé trang tri thi phai nudi kém ca canh dé ca tiéu diét bo gay (1a du triing clia mubi).

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS doc va ghi nhé kién thiic trong muc Em d& hoc dugc clia bai hoc; vé nha
ti€p tuc tim hiéu thém vong dai clia mot sé dong vat dé tring, déng vat dé con, tap vé va
ghi chu dugc vong doi clia chung.

BAI 17. ON TAP CHU DE THU'C VAT VA DONG VAT

(1 tiét)

Sau bai hoc, HS:
— Hé théng lai kién thic vé mét s6 hinh thic sinh san clia thuc vat va dong vat.

—Vé vong ddi ctia mot s6 dong vat ma em biét va dé xuat dugc bién phap dé lam gidm
thiét hai do déng véat gay ra trong trong trot va trong dai séng hang ngay.




- GV: Cac hinh trong bai 17 SGK, bang nhom.
— HS: SGK, VBT, but chi, mau va.

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hiing thu va khoi goi cho HS nhé lai nhiing kién thic da hoc ctia cha dé
Thuc vat va dong vat dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chuc cho HS tham gia tro choi “Héi nhanh - Dap chuén”. Cach choi: Ngudi quan
trd sé doc mot cau héi (trong s6 cac cau hoi da chuan bi trudc) va sau dé mai mét ngudi chai
bat ki diing lén tra |6i nhanh cho cau hoi dé. Néu ngudi chai tra 161 ding thi dugc ca I16p vo
tay tuyén duong, néu ngudi chaoi tra 16i chua chinh xac thi quan tro sé mai ban khac ho tro
dén khi nao giai dugc cau hoi. Tro choi ¢t tiép tuc dén khi nao hét cau héi thi ding.

— GV ¢6 thé chuan bi cau héi theo nhiing ndi dung ggiy sau:

+ Noi nhiing diéu em biét vé su sinh san clia thuc vat cé hoa.

+ Noi nhiing diéu em biét vé su' Ién 1&n va phat trién cla thuc vat cé hoa.
+ NGi nhiing diéu em biét vé su sinh san clia dong vat.

+ Noi nhiing diéu em biét vé su I6n 1én va phat trién clia déng vat.

— GV c&r mot HS 1én lam quan tro dé diéu khién ca [6p tham gia trd chai.
- GV theo déi va hé trg gidi dap cho HS khi can thiét.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “On tap ch dé Thuc vat va dong vat”.

Hoat déng 1: So dé hod

* Muc tiéu: HS cling c6, 6n tap, khai quat hoa kién thuc da hoc dugc trong chu dé
Thuc vat va déng vat.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tham khao so dé gai y (SGK trang 64), thdo ludn nhom dé thuc hién
nhiém vu: Viét, vé nhiing diéu em da hoc dugc trong cht dé Thuc vat va ddong vat vao phiéu
hoc tap.

- GV huéng dan, ggi mé dé HS nhd lai cac kién thic cot 16i da hoc dugc trong cha dé.
GV can khuyén khich HS sang tao, phat huy cac nang luc nhu vé, viét,... dé€ hoan thanh so
dé khai quat cac kién thiic da hoc dugc trong chti dé mot cach day da va dep nhat (luu y: GV
khuyén khich HS vé, viét bang so dé tu duy theo nhiéu cich sang tao khac nhau dé phat huy
dugc nang luc cta ting HS).

— GV mo&i dai dién cdc nhém chia sé sadn pham trudce 16p.




— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung, khen nggi nhiing nhom cé san pham so dé khai quat dugc hét cac
kién thic cot 16i clla ch dé Thuc vat va ddng vat, trinh bay dep va sang tao.

Gaiy:

| THYC VAT VA DONG VAT |

Su sinh sén clia ~ Su I&n |1&én va phat trién Susinhsdn  Su ldn |1&én va& phat trién
thuc vat cé hoa cla thuc vat cé hoa cla déng vat cla dong vat

Su Su Cau Caycon  Bdéng béng  Vong doi Su lon

A, . tgo cha mocléntly  vat dé vt dé clamoétsd  lén clia con
thu phdn  thu tinh ? N : " 5 5
hat hat hodc | tring con dongvat  nonndra
to mét bo dé trirng tu triing
phdn ctia va dé con  vaconnon
cdy me duorc sinh ra
tir thdme

Hoat déng 2: Em tap lam nha khoa hoc

* Muc tiéu: HS vé dugc vong doi clia mot sé dong vat, biét van dung kién thiic da hoc
vao giai quyét mét s6 tinh huéng trong doi séng hang ngay.

* Cdich tién hanh:
- GV yéu cau HS thao luan theo nhom dé thuc hién cac yéu cau sau:
+ Vé vong dai clia mot sé dong vat ma em biét.

+ Tim hiéu va dé xuat mot s6 bién phap dé lam giam thiét hai do dong vat gay ra trong
trong trot va trong dai séng hang ngay.

+ Chia sé vGi ban vé cac sdn pham clia em.
- GV quan sat va ho trg cdc nhém lam viéc.
- GV ma&i mét s6 nhédm 1én trinh bay sdn pham cia nhém minh.

Goi y: HS ¢6 thé vé vong dai ctia mdt sé con vat quen thudéc ma cac em nhin thay &
xung quanh hoac da xem trén ti vi, sach, bao, Internet. Vi du:

+ Néu HS vé vong ddi ctia mudi thi GV can dan dat dé HS dé xuat dugc bién phap tiéu diét
mudi: don dep gon gang va loai bd cac vat chiia nudc ti dong xung quanh nha va san vuon;
day kin ndp cac dung cu chia nuéc dé mudi khéng coé moi trudng sinh san.




+ Néu HS vé vong doi clia buém thi GV can dan dat dé HS dé xuat dugc bién phap lam
gidm thiét hai do sdu buém gay ra trong trong trot: can tiéu diét & giai doan sau non bang
cach bat siu, dung thudéc tri sdu sinh hoc, s&r dung loai ong mat dé dé l1am gidm so luong
tring cla sau buédm. Pay la nhiing bién phap vua gilp giam thiét hai do sau buém gay ra
vUa than thién véi méi trudng.

— GV t6 chic cho HS tu nhén xét phan trinh bay ctia nhém minh va nhém ban.
— GV nhén xét va tuyén duong cac nhom co6 sadn pham vé ding va dep, trinh bay hay.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tim hiéu thém vé vong dai ctia mot s6 déng vat va cac bién phap
dé lam gidm thiét hai do déng vat gay ra trong trong trot va doi sdng hang ngay; xem trudc
ndi dung bai 18 dé chuan bi bai cho tiét sau.




Chu dé 4: VI KHUAN

BAI 18.VI KHUAN QUANH TA

(1 tiét)

I.YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS nhén biét dugc hinh dang, kich thuéc va noi séng cda vi khuan.

Il. 26 DUNG DAY HOC
- GV: Cac hinh trong bai 18 SGK.
~ HS: SGK, VBT.

lll. CACHOAT PONG DAY HOC

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu, khaoi goi nhiing hiéu biét da c6 clia HS vé vi khuan va dan dat
vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV giéi thiéu vé cha dé Vi khuan dé HS c¢6 su hiéu biét khai quat, tao su hiing khéi dé
budc vao kham pha cac ndi dung sé hoc & chl dé nay.

- GV chia I&p thanh cac nhém déi, yéu cau HS doc cau hdi & muc Hoat déng khéi dong
(SGK trang 66) va héi — dap va&i nhau trong nhdm.

— GV t6 chuc cho 2 dén 3 cap 1én héi - dap trudc I16p. Mot ban dat cau héi va mét ban
tra 16i theo ggiy sau:

+ Ban hoi: Vi sao ban can rlra tay truéc khi an va sau khi di vé sinh?
+ Ban trd 16i: Can rlra tay truéc khi an va sau khi di vé sinh dé loai bo vi khuan c6 trén tay,...

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Vi khuan quanh ta”,

Hoat déng 1: Tim hiéu mét sé hinh dang va kich thuéc cua vi khudn
* Muc tiéu: HS nhan biét dugc hinh dang va kich thuéc cta vi khuan.
* Cdch tién hanh:

- GV chia I6p thanh cadc nhém, yéu ciu HS quan sat hinh 1 (SGK trang 66), thdo luan
nhom dé néi vé hinh dang, kich thudc ctia vi khuan.

- GV mai dai dién cadc nhém chia sé két qua thao luan trudc 16p.
— GV yéu cau HS cac nhém khac nhan xét va bé sung cho nhém ban.

- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.




* Két ludn:

- Vi khuén c6 nhiéu hinh dang khac nhau, trong d6 c6 ba dang dién hinh la: hinh que,
hinh xoan va hinh cau.

— Vi khuan c6 kich thuéc rat nhé bé, khong thé nhin thdy duoc bang mat thudng.
Ching ta chi c6 thé nhin thay vi khuan khi quan sat duéi kinh hién vi.

* Théng tin danh cho GV: Vi khuan 1a sinh vat don bao rat nho bé, cé kich thudc khodng
0,5 - 10 micromét. Micromét la don vi do ludng qudc té, viét tat la um (1 um = 0,0001 cm).
Vi khuén nhé bé tGi muc ¢ vai nghin vi khuan cé thé bam trén mot cai dinh ghim.

Hoat déng 2: Tim hiéu vé noi séng cua vi khudn

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc noi séng clia vi khuan.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I&p thanh cédc nhém va t6 chiic cho HS quan sat, doc théng tin cac hinh 2, 3, 4,
5, 6 (SGK trang 66), thdo ludn nhém va cho biét nai séng clia vi khuan.

- GV mai dai dién cdc nhém chia sé két qua thao luan trudc I6p.

— GV yéu cau HS cac nhom khac nhan xét va bé sung cho nhém ban.

— GV ¢6 thé cho HS doc thém muc Em tim hiéu thém (SGK trang 67) dé biét rd hon vé
nai séng cla vi khuan.

- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Vi khuan song & hau hét moi noi trén Trai Dat nhu khong khi, dat, nudc;
co thé ngudi, thuc vat va dong vat.

* Théng tin danh cho GV:Vikhuan co thé séng trong suéi nudc néng, trong long dat sau
t6i 32 mét, tham chi c6 thé cé trong chat thai phong xa.
Hoat déng 3: Cling sdng tao

* Muc tiéu: HS van dung dugc kién thic da hoc vé hinh dang ctia vi khuan dé tao
hinh vi khuén bang dat nan.

* Cdch tién hanh:

- GV chia |6p thanh cadc nhém va phat cho moéi nhém mét bd dat ndn nhiéu mau

(Luu y: trong trudng hop khong cé dat ndn, GV c¢é thé t6 chiic cho HS xé, dan hoac vé
trén gidy hinh dang vi khuan).

-GV hudng dan HS dung dat ndn dé tao hinh cac vi khuan véi nhiing hinh dang khac nhau
ma cac em da dugc hoc hodc qua tim hiéu.

— HS cac nhém tién hanh tao hinh cac vi khuan khac nhau tir dat nan. HS co thé tu do sang
tao mau sac, kich thudc, hinh dang ctia vi khuan. GV quan sat, hé trg cac nhom khi tao hinh.

— GV t6 chtc cho cadc nhom trinh bay san pham vaéi ca 16p.

— HS chia sé s&n pham va nhan xét 1an nhau.




- GV tong két, nhan xét va dan dat HS rat ra két luan vé hinh dang, kich thudc, nai séng
cla vi khuan dé HS khic sau kién thuc.

Hoat déng 4: Cung thdo ludn

* Muc tiéu:

— Kiém tra hiéu biét ctia HS vé hinh dang, kich thudc va noi séng ctia vi khuan. Gitdp HS
biét van dung vao viéc vé sinh ca nhan nhu rla tay, chdi rang, tam gdi,...

— Phat trién nang luc khai quat hod, trao déi va thao luén, hoat ddng nhom.

* Cdch tién hanh:

—GV chialép thanh cdc nhém doi hodc nhom 4,16 chic cho HS vé hodc viét nhing kién thic
vé hinh dang, kich thudc, noi séng cla vi khudn ma cac em da tim hiéu dugc qua sach, béo,
Internet vao gidy khé A3 hodc A0 (tuy theo diéu kién cla I6p, trudng). GV khuyén khich su

sdng tao va nang luc vé, viét, thuyét trinh clia HS sao cho tat ca cac HS déu phéat huy dugc
nang luc cta minh.

- GV mai dai dién cadc nhom [én bang thuyét trinh vé sdn pham ctia nhém va tra |5i cau
hdi: Vi sao ching ta phai thuong xuyén vé sinh ca nhan nhu rta tay, chdirang,...?

— GV 16 chtic cho HS tra 16i va nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung, khen ngoi nhiing HS ¢6 cau tra 16i ding, thuyét trinh luu loat va cé
thém nhiing y mdi, sang tao,...

— GV t6ng két va nhic lai cac két luan vé hinh dang, kich thuéc, noi séng cda vi khuan dé
HS khac sau kién thic.

- GV goi y va dan dat dé HS néu dugc cac ti khoa trong bai: Vi khuan; Kich thuéc nhé.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tim hiéu thong tin vé vi khuan cé lgi trong ché bién thuc pham
dé chuan bi cho bai hoc tiép theo.

BAI 19. VI KHUAN CO [CH TRONG CHE BIEN THUC PHAM

(3 tiét)

Sau bai hoc, HS trinh bay dugc mét dén hai vi du vé viéc st dung vi khuan c¢é ich trong
ché bién thuc pham.

i Y
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DUNG DAY HOC
- GV: Cac hinh trong bai 19 SGK.
- HS: SGK, VBT.




Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Khai goi nhiing hiéu biét da ¢ clia HS vé vai tro cia vi khuan trong ché bién
thuc phdm noi chung va trong mon dua mudi néi riéng.

* Cdch tién hanh:
-GV yéu cau HS doc cau héiva quan sat hinh 1 (SGK trang 68) & muc Hoat dong khéi dong.

— GV 16 chtic cho HS héi - déap theo cap doi. M6t ban dat cau hoi va mot ban trd 16i theo
goiy sau:

+ Ban hoi: Ban da an mén dua mudi bao gid chua? Ban c6 biét mén dua mudi dugc ché
bién tU nhitng nguyén liéu gi? Mui, vi clla dua mudi dé nhu thé nao?

+ Ban tra |6i: Gia dinh minh thinh thodng an dua mudi kém thit kho. Mén dua mudi duoc
lam tU rau cai, hanh, dudng, mudi. Dua mudi gion, vi chua ngot va ¢é mui thom nhe.

— GV mai 2 HS |én héi - dap trudc 16p.

-GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Vi khuén c6 ich trong ché bién thuc pham”,

Hoat déng 1: Tim hiéu vai tro cua vi khudn trong qud trinh muéi dua cdi

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc vai tro clia vi khuan trong qua trinh mudi dua cai.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I6p thanh cac nhom va t6 chiic cho HS quan sat, doc thong tin trong céc hinh
2a, 2b (SGK trang 68), thao ludn nhom dé tra 16i céc cau hoi:

+ Mau sdc, mui, vi cla rau cai da thay déi nhu thé nao sau 2 dén 3 ngay? Vai tro clia vi khuén
trong qua trinh nay la gi?

+ Vi sao qua trinh muéi dua cai can ding nudc am?

- GV mai dai dién cdc nhém chia sé cau tra 16i trudc [Sp.

— GV m&i HS cac nhom khac nhéan xét va bé sung.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luén.

Luu y: GV ¢6 thé t6 chiic cho HS déng vai “Ban rau cai” noi vé su thay déi clia “minh”
trong qua trinh bi mudi dua. GV c6 thé sang tao thém cac hoat déng khac sao cho hap dan,
phu hgp véi thuc té va diéu kién cla |6p nham dam bao phat huy cac nang luc cho HS.

GV gidi thich thém cho HS: Sau 2 dén 3 ngay mudi chua thi rau cai chuyén tir mau xanh
sang mau vang dac trung, c6 vi chua nhe va mui thom la do cac vi khuén lactic d& sir dung
cac chat c6 trong nguyén liéu dé 1én men. Qua trinh mudi dua cai can dung nudc am 13 dé
qua trinh [én men dién ra t6t nhat vi cac vi khuan lactic thich hop véi nhiét do am.

* Két ludn: Trong qua trinh mudi dua cai, vi khuan c¢é ich (cht yéu la cac vi khuan lactic)
sé strdung nhimng chat co trong nguyén liéu dé 1én men, 1am cho dua cai c6 mau vang, gion,
¢6 huong thom va vi chua dac trung cia mén an.




* Théng tin danh cho GV: Viéc mudi chua rau, cl, qua chinh la tao diéu kién thuan lgi
cho qua trinh 1én men lactic. Vi khuén lactic phat trién trong diéu kién yém khi véi nong dé
mudi la 1,2 - 2,5% (d6i v6i rau cai) va 3 — 5% (d6i véi dua chudt, ca chua). Vi khuan lactic sé
bién mot phan dudng thanh a-xit lactic. Khi a-xit lactic dat dén néng dé 0,6 — 1,2% sé ¢o tac
dung kim ham su hoat déng clia cac vi sinh vat cé hai gay théi rira & rau, ¢, qua. Vi vay, rau,
cl, qud mudi chua sé bdo quan dugc lau hon (cé thé gitr dugc vai tuan hodc mét vai thang).

Phuong phap muéi chua rau, ci, qua khéng chi gitip viéc an uéng ngon miéng hon ma
con ¢é nhiéu lgi ich nhu: ho tro su phat trién ctia cac vi khuan cé lgi trong dudng rudt, gitip
hoat dong tiéu hod dién ra thuan lgi hon, déng thai con cai thién chic nang hoat dong cla
n&o, gilip tam trang tuai vui hon; gitip bd sung thém nhiéu loai vitamin, khoang chat va ham
lugng chat xa déi dao; gitip tang cudng kha nang mién dich cho co thé tranh cac bénh viém
nhiém théng thudng nhu cdm, ciim, viém hong,...

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV huéng dan HS vé nha tim hiéu vai trd ctia vi khuan trong qua trinh ché bién mét s6
moén an khac.

“_ i |

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu, khoi ggi nhiing hiéu biét da cé ctia HS vé mot sé thuc pham
c6 ing dung vi khuan trong ché bién va dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV néu yéu cau: K& tén mét s6 thic an c6 tng dung vi khuan trong ché bién ma
gia dinh em da s dung.

— GV mai HS trd 16i theo kha nang hiéu biét ctia ban than.

- GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 2 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Dé em

* Muc tiéu: HS hiéu va van dung dugc kién thic da hoc vé vi khuan; 6n lai kién thic vé
Ung dung ndm men vao ddi song thuc tién.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cdu HS quan sat cac hinh 3, 4, 5, 6, 7, 8 (SGK trang 69), thdo ludn nhém 4 dé
tra 151 cdu hoi: Trong cac sdn pham viia quan sat, san pham nao ¢6 tng dung vi khuan vao
trong qua trinh ché bién? (GV c6 thé dat thém cau hoi dé kiém tra, nhac lai kién thic vé
ndm men ma HS da hoc & mon Khoa hoc 4. Vi du: S&n pham nao ¢é ting dung clia ndm men
ma em da dugc hoc & mén Khoa hoc I16p 47?)

- GV mai dai dién cdc nhém chia sé cau tra &i trudc 16p.

— GV mai HS cac nhém con lai nhan xét, bé sung (néu co).

— GV dat cau hoéi: Em con biét nhing san pham nao ¢6 tng dung vi khudn vao trong
qua trinh ché bién? Chia sé véi ban.




- GV huéng dan cac nhom tim thém nhirng sdn phadm c6 Gng dung vi khuan trong
qua trinh ché bién va mai 2 dén 3 cap HS chia sé trudc 16p.

— GV t6 chtic cho HS tra 16i va nhan xét 13n nhau.

- GV t6ng két, khen ngoi nhiing HS ¢6 cau trd 16i dlng, phat biéu luu loat.

* Két ludn:
Hink Tén thyc phém 6 ﬁ‘ngs :ﬁggi?‘khuﬁn c6 ungsj?l:; :gtm men

3 Banh mi X

4 C0 hanh muéi X

5 Kim chi X

6 Dua chua X

7 Banh ngot X

8 Stia chua uéng X

Hoat déng 2: Tim hiéu vai tré cua vi khudn trong qud trinh lam siia chua

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc vai tro clia vi khuan trong qué trinh lam stta chua.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I6p thanh cadc nhom va t6 chiic cho HS quan sat, doc thong tin trong céc hinh
9a, 9b, 9¢, 9d (SGK trang 70), thdo ludn nhom dé tra |6i cac cau hoi:

+ Mau s3c, mui, vi ctia hén hop siia dac da pha loang thay déi nhu thé nao sau khi Gt &m
trong khoang thai gian tur 8 dén 12 giog?

+ Vi sao can bé sung stia chua ¢6 san vao hén hop stia va 4 &m hén hgp stia & nhiét do
tU 40 °C dén 50 °C?

+ Theo em, vai trd cla vi khuan trong qua trinh lam sra chua la gi?
— GV mai dai dién cdc nhém chia sé cau tra 16i truéc 16p.

— GV m&i HS cac nhom khac nhén xét va bé sung.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rut ra két luén.

Luu y: GV ¢6 thé t6 chiic cho HS déng vai “Ban sita dac” néi vé qua trinh thay déi ctia“minh”
trong qua trinh bi lam sta chua. GV c6 thé sang tao thém cac hoat déng khac sao cho hdp dan,
phl hop véi thuc té va diéu kién clia I6p nham dam bao phat huy cac nang luc cho HS.

GV 6 thé phan chia tiét day cho pht hop véi thuc tién; néu con thai gian, GV nén cho HS
thuc hanh lam stta chua theo cac budc huéng dan trong SGK trang 70.

* Két ludn: Trong qua trinh lam sifa chua, vi khuan c6 ich (chd yéu la cac vi khuén lactic)
sé s dung nhiing chét c6 trong nguyén liéu dé 1én men tao sdn pham sia chua c6 mau
trang dac trung, mui thom, vi chua diu.




Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu, khoi ggi nhiing hiéu biét da cé ctia HS vé mot sé thuc pham
¢6 ing dung vi khuan trong ché bién dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV néu yéu cau: K& tén mot so thiic an ¢6 Ging dung vi khuan trong ché bién ma
gia dinh em da st dung.

- GV md&i moét vai HS trd 16i cd nhan.

- GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 3 clia bai hoc.

Hoat déng 1: D6 em

* Muc tiéu: HS hiéu r6 hon vai tro cla vi khuan trong qua trinh lam sta chua va cach
bdo quan dé stta chua khoéng bi chua qua.

* Cdch tién hanh:
— GV chia I6p thanh cac nhom doéi: mot ban do, mét ban tra 15i.

+ Ban do: D6 ban, diéu gi sé xay ra néu sifa chua sau khi lam xong khéng dugc bao quan
trong ngan mat cla td lanh?

+ Ban tra 10i: Néu sira chua sau khi lam xong khéong duogc bdo quan trong ngan mat
td lanh thi sé bi chua g3t va néu dé 1au ntia thi co thé bi hong, khong st dung dugc.

-GV mai 2 dén 3 nhém lén hoi — dép trude 16p.

— GV mai HS cac nhom khac nhan xét va bé sung.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn: Trong qua trinh [én men slta chua, vi khuan lactic gidp thic day qua trinh 1én
men va tao vi chua cho sta. Vi khuan nay phat trién manh & nhiét do tr 40 °C dén 50 °C nén
can bao quan san pham sla chua & nhiét d thap trong ngan mat ta lanh dé kiém ham su
phét trién va 1én men cla vi khuan nay, tranh cho stta chua bi chua qua.

Hoat déng 2: Thuc hanh muéi dua hodic lam sita chua

* Muc tiéu: HS van dung kién thic da hoc dé thuc hanh mudi dua hodc lam stta chua.

* Cdch tién hanh:

- GV chia lép thanh 6 nhém va phan céng cho 3 nhém thuc hanh muéi dua, 3 nhém con
lai thuc hanh lam s{fa chua.

- GV yéu cau HS quan sat hinh, doc ndi dung cac budc mudi dua nhu huéng dan trong
SGK trang 68 va cach lam stra chua & trang 70.

— GV t6 chtic cho HS thuc hanh muéi dua va lam stia chua. GV quan sat, hé trg HS cla
ting nhém thuc hién dung theo quy trinh.




- GV mai dai dién cdc nhém |én chia sé qua trinh thuc hién ctia nhém.
— GV m&i HS cac nhom khac nhén xét va bé sung.
- GV t6ng két, khen ngoi nhém thuc hién chinh xac, gon gang va gilr vé sinh sach sé.

- GV goi y va dan dat dé HS néu duagc cac ti khoa trong bai: Vi khuén c6 ich; Ché bién
thuc pham.

— GV khuyén khich HS doc thém muc Em tim hiéu thém (SGK trang 70) dé& c6 thém
kién thic vé vai trd cla vi khuan.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV khuyén khich HS vé nha thuc hanh muéi dua hoac lam slia chua cling nguai than; tim
hi€u mét s6 bénh do vi khudn gay ra dé chuan bi cho bai hoc tiép theo.

BAI 20. MOT SO BENH G'NGUO1 DO VI KHUAN GAY RA

(2 tiét)

I. YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:
- Ké duoc tén mot sé bénh & nguai do vi khuan gay ra.

- Néu dugc nguyén nhan gay bénh, triéu ching va cach phong tranh.

1.6 DUNG DAY HOC
- GV: Cac hinh trong bai 20 SGK.
— HS: SGK, VBT.

lll. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thi va khoi goi nhiing hiéu biét da c6 cia HS vé mét s6 bénh do
vi khuan gay ra dé dan dat vao bai hoc mdi.

* Cdch tién hanh:
- GV yéu cau mét HS doc to ndi dung cau hoi @ muc Hoat dong khéi ddong (SGK trang 71).

— GV 16 chtic cho HS héi - déap theo cap doi. M6t ban dat cau hoi va mot ban trd 16i theo
goiy sau:

+ Ban hoi: Ban da bao gid bi dau bung va di dai tién nhiéu lan lién tuc chua? Ban ¢6 biét
nguyén nhan nao dan dén bi dau bung va di dai tién nhiéu lan lién tuc khéng?

+ Ban tra |i: Minh da tiing bi dau bung va di dai tién nhiéu lan lién tuc do bi réi loan tiéu hoa.




— GV mai 2 HS |én héi - dap trudc 16p.

— GV nhan xét chung va giai thich cho HS: Khi bi dau bung va di dai tién nhiéu lan lién tuc
kém theo nén,... la nhimng triéu chiing cho biét ca thé bi mac bénh ta, day la mot trong nhimng
bénh do vi khuin gay ra.

- GV dan dat vao bai hoc: “Mot s6 bénh & ngudi do vi khuén gay ra”

Hoat déng 1: Tim hiéu vé bénh ta

* Muc tiéu: HS nhan biét nguyén nhan, triéu chiing va cach phong tranh bénh ta.

* Cdch tién hanh:

- GVyéu cau HS quan sat hinh 1 (SGK trang 71), doc ndi dung trong cac hép théng tin va
thdo ludn nhom dé viét thanh dang so dé tu duy vao gidy A4 hoac A3 theo cac ndi dung sau:

+ Nguyén nhan va triéu ching cla bénh ta.

+ Cach phong tranh bénh ta.

— GV mo&i dai dién cac nhém 1én trinh bay san phdm ctia nhém minh.

— GV mai HS cadc nhdm khac nhan xét va bé sung.

- GV t6ng két, khen nggi nhiing nhém c6 sa d6 ding va dep, trinh bay luu loat, c6 thém
nhiing y ma&i vé nguyén nhan, triéu chiing va cadch phong tranh bénh ta.

— GV hoi HS: Theo em, bénh ta c6 thé gay ra nhiing hau qua gi?

— GV m&i HS trd 161 ¢ nhan, cac HS khac nhan xét va bo sung.

— GV khuyén khich HS doc muc Em tim hiéu thém (SGK trang 71) dé c6 thém théng tin:
Vi khuan ta cé thé séng trong phan ngudi, dong vat khoang 150 ngay; trén rau qua tu 7 dén
8 ngay va trong nudc khodng 20 ngay.

- GV huéng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn:

— Bénh t& do vi khuén ta gay ra, lay truyén qua co quan tiéu hod, bénh ta c6 thé nguy hiém
dén tinh mang con ngudi néu khéng dugc chia tri kip thoi.

- Dé phong tranh bénh ta, ching ta can: gitr gin vé sinh nha & va méi trudng xung quanh;
rUa tay trudc khi an va sau khi di vé sinh; di dai tién ding noi quy dinh; sir dung thic an ngay
sau khi d& dugc ndu chin ki, udng nuéc da dugc dun soi; s dung thuc pham an toan;...

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tiép tuc hoan thién so dé tu duy vé nguyén nhan, triéu ching,
cach phong tranh bénh ta va tim hiéu thém mét s6 bénh khac do vi khuan gay ra.

B

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hing thu va khai goi nhiing hiéu biét da c6 cia HS vé mét s6 bénh do
vi khuén gay ra, trong d6 c6 bénh ta.




* Cdch tién hanh:

— GV chia I6p thanh hai doi va t6 chic cho HS thi tim nhing tt khoa c6 lién quan dén
bénh ta. Vi du: non, tiéu chay nhiéu lan lién tuc, sot, chudt rut,... Trong thai gian quy dinh,
nhém nao tim dung dugc nhiéu ti khod nhat sé la nhém thang cudc.

— GV t6ng két va tuyén duong nhom thang cudc.

— GV dan dat vao tiét 2 clia bai hoc (goi y: Ngoai bénh ta do vi khuan gay ra, cdc em con
biét nhiing bénh nao khac do vi khuan gay ra khong?).

Hoat déng 1: Tim hiéu vé bénh lao phéi

* Muc tiéu: HS nhan biét nguyén nhan, triéu ching va cach phong tranh bénh lao phéi.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS quan sét cac hinh 2, 3, 4, 5, 6 (SGK trang 72), doc ndi dung trong cac

hop théng tin va thdo ludn nhom dé viét thanh so dé tu duy vao gidy A4 hoac A3 theo cac
ndi dung sau:

+ Nguyén nhan va triéu ching ctia bénh lao phéi.

+ Céch phong tranh bénh lao phéi.

— GV moi dai dién cdc nhém 1én trinh bay san pham ctia nhom minh.
— GV m&i HS cac nhdm khac nhéan xét va bé sung.

- GV tong két, khen nggi nhiing nhém c6 so dé ding va dep, trinh bay luu loat, c6 thém
nhing y méi vé nguyén nhan, triéu chiing va cach phong tranh bénh lao phdi.

— GV héi HS: Theo em, bénh lao phéi c6 thé gay ra nhiing hau qua gi?
— GV m&i HS trd 16i c& nhan, cdc HS khac nhan xét va bo sung.

— GV khuyén khich HS doc muc Em tim hiéu thém (SGK trang 73) dé c6 thdng tin vé bénh
lao phéi.

- GV hudng dan HS rdt ra két luan.
* Két ludn:

— Bénh lao phdi do vi khuén lao gy ra, lay truyén chli yéu qua co quan ho hap, c6 thé
nguy hiém dén tinh mang con ngudi néu khéng dugc chiia tri kip thai.

- P& phong tranh bénh lao phdi, chiing ta can: gilr gin vé sinh nha & va méi trudng xung
quanh; &n udng da chat va hop vé sinh; tiém phong theo khuyén nghi ctia bac si; can deo khau
trang khi t&i bénh vién va khong an udng tai bénh vién, dac biét la khoa truyén nhiém,...

Hoat déng 2: Em tap lam bdc si

* Muc tiéu: HS on luyén lai cac kién thic quan trong clia bai hoc; phat trién nang luc
thuyét trinh, c6 y thic tuyén truyén phong chéng bénh do vi khuan géy ra va dinh hudng
nghé nghiép.




* Cdch tién hanh:

— GV chia |I6p thanh cadc nhom déi va t6 chiic cho HS tham gia trod choi “Em tap lam bac
si”. Luét choi: mét HS dong vai la bénh nhan dé néi vé triéu chiing, mot HS khac déng vai la
béc si dé noi vé nguyén nhan gay bénh va cach phong tranh bénh.

— GV 16 chtic cho HS thuc hanh dong vai dé néi vé nguyén nhan, triéu ching, cach
phong tranh cac bénh do vi khuan gay ra.

Gagiy 1:

+ HS déng vai bénh nhan ndéi: Gan day minh hay bi ho, tlic nguc, hoi khé thd va mét moi.

+ HS déng vai bac si sé tra 16i: C6 thé ban d& mac bénh lao phoi. Bénh nay do vi khuén
lao gay ra va lay truyén chii yéu qua co quan ho hap. D& phong tranh bénh, can gil gin vé
sinh nha & va méi trudng xung quanh; an uéng dt chat va hop vé sinh; tiém phong theo
khuyén nghi cla bac sf; giti vé sinh ca nhan;...

Goiy 2:

+ HS déng vai bénh nhan néi: Minh bi nén, dau bung va tiéu chay nhiéu lan lién tuc.

+ HS déng vai bac si sé tra 1oi: C6 thé ban da mac bénh ta. Bénh nay do vi khuén ta gay
ra va lay truyén qua co quan tiéu hod. Dé phong tranh bénh, can rira tay sach bang xa phong
trudc khi an va sau khi di vé sinh; dam bao st dung nguén nudc sach; di dai tién dung noi
quy dinh; s dung thuc an ngay sau khi d& dugc nau chin ki, udbng nuéc da dugc dun soi;
st dung thuc pham an toan;...

— GV ma&i 2 dén 4 nhém dai dién lén truée I6p dé dong vai ndi vé nguyén nhan, triéu ching
va cach phong tranh bénh do vi khuan gay ra.

- GV mai cac HS dudi |6p nhan xét.

— GV nhan xét va khen nggi cdc nhém séng tao, néu dugc nhiéu nguyén nhan, triéu chiing
va cach phong tranh bénh do vi khuan gay ra.

- GV huéng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn: Ching ta can phan bé thai gian hoc tép, vui choi va nghi ngoi hgp Ii; an uéng
khoa hoc va ddm bao vé sinh; tiém phong theo khuyén nghi clia bac si; gitr vé sinh ca nhan;...
dé phong tranh cac bénh do vi khudn gay ra. Can tuyén truyén téi ban bé va ngudi than
Xung quanh cuing thuc hién

Hoat déng 3: Xt li tinh huéng

* Muc tiéu: HS biét x{ li mét s6 tinh hudng lién quan dén bénh ta va bénh lao phéi.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chuc cho HS quan sét, doc thong tin trong céc hinh 8, 9 (SGK trang 73), thdo luén
nhom dé déng vai x li cac tinh huéng.

- GV ma&i 2 dén 3 nhom dai dién 1én dong vai xt li tinh hudng trudce 16p.

- GV mai cac HS dudi |6p nhan xét.




- GV nhan xét, khen ngoi nhirng HS déng vai t6t, cé cau tra |6i dung, séng tao va trinh
bay luu loat.

- GV hudng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn: Can gili vé sinh an toan thuc pham: an thiic dn da dugc nau chin ki, uéng nuéc
da dugc dun soi; khéng an udng & nhiing nai cdng codng, dac biét la & khu vuc xung quanh
bénh vién lao phdi,... dé bdo vé stc khoé va phong tranh cac bénh do vi khuéan gay ra.

— GV l6ng ghép gido duc HS can thuc hién nhiing viéc lam dé phong tranh cac bénh
do vi khuan gay ra (bénh ta, bénh lao phéi, bénh siu rang,...) nhu: gir gin vé sinh nha & va
moi trudng xung quanh; gilr vé sinh ca nhan; cé ché dé an uéng va sinh hoat khoa hoc,
lanh manh; vén déng ban bé cling ¢é y thic thuc hién dé bao vé stc khoé.

- GV cho HS doc ndi dung chét kién thic (SGK trang 73) va muc Em tim hiéu thém dé
hé thong lai ndi dung bai hoc.

- GV goi y va dan dat dé HS néu dugc céc tir khod trong bai: Bénh t&; Bénh lao phdi.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV khuyén khich HS vé nha vé tranh tuyén truyén phong chéng bénh do vi khuan gay ra
dé& chuan bi cho bai On tap.

BAI 21. ON TAP CHU DE VI KHUAN

(1tiét)

Sau bai hoc, HS cling ¢6 va danh gia dugc mot sé kién thic, kinang ctia chti dé Vi khuan.

PO DUNGD
— GV: Cac hinh trong bai 21 SGK, gidy A3 hoac AQ.
— HS: SGK, VBT.

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hiing thu va khai ggi cho HS nhé lai nhiing kién thiic da hoc trong cha dé
Vi khuan dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chic cho HS thi dua tim nhiing bai hat, cau tho, cdu chuyén hoac tur khod co
ndi dung lién quan téi tu “vi khuan” Vi du: Bai hat Va diéu diét khuén, Vi khuan xau xa,. ..

— GV khuyén khich HS khai thac, phan tich va tim moét s6 cau, ti dé dién ta hinh dang va
nai séng, tac hai hoac ich lgi ctia vi khudn doi véi con ngudi va sinh vat.

— GV nhéan xét chung va dan dit vao bai hoc: “On tap chi dé Vi khuan”.




Hoat déng 1: So dé hod
* Muc tiéu: HS cling ¢6, 6n tap, khai quat hod kién thic da hoc dugc trong cht dé Vikhuan.
* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS tham khao so d6 gai y (SGK trang 74), hoat déng nhém dé thuc hién
nhiém vu: Viét, vé nhiing diéu em da hoc dugc trong chti dé Vi khuan.

- GV huéng dan, ggi mé dé HS nhd lai cac kién thic cot 16i da hoc dugc trong cha dé.
GV can khuyén khich HS sang tao, phat huy cac nang luc nhu vé, viét,... dé hoan thanh so
dé khai quat cac kién thic da hoc dugc trong cht dé mot cach day da va dep nhat (Luu y:
GV khuyén khich HS vé, viét bang so do tu duy theo nhiéu cach sang tao khac nhau dé phat
huy dugc nang luc ctia ttng HS).

— GV moai dai dién cadc nhém chia sé sadn pham trudce 16p.

— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung, khen nggi nhiing nhém c¢é san pham so dé khai quat dugc hét cac
kién thiic cot 16i clia ch(i dé Vi khuén, trinh bay dep va sang tao.

Hoat déng 2: Em tdp lam tuyén truyeén vién

* Muc tiéu:

- HS cling ¢6, 6n tap kién thic vé bénh ta va bénh lao phéi.

— HS buéc dau tap lam tuyén truyén vién nham phat trién nang luc thuyét trinh, cé y thic
tuyén truyén phong chéng bénh do vi khuan gay ra va dinh huéng nghé nghiép.

* Cdch tién hanh:

— GV chialép thanh 4 nhom, phan cong 2 nhom viét hodc vé tranh c6 ddng tuyén truyén
vé phong chéng bénh t&; 2 nhém con lai viét hodc vé tranh ¢6 déng tuyén truyén vé phong
ch6ng bénh lao phdi trén gidy kho A3 hodc A0 (tuy diéu kién cla trudng, |6p).

— GV mai dai dién cac nhém lén dong vai la tuyén truyén vién dé tuyén truyén vé cach
phong chéng bénh ta, bénh lao phdi.

— GV mdi HS cdc nhém khac nhan xét.

— GV téng két, khen ngoi nhiing HS ¢6 kha nang tuyén truyén tot, tu tin, sdng tao va co
san pham trinh bay dep, ndi dung hay.

- GV hudng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn: DE gop phan bao vé stic khoé cho gia dinh va moi ngudi xung quanh, ching ta
can chia sé va tuyén truyén ndi dung phong chéng bénh t3, bénh lao phéi va cac bénh khac
do vi khuan gay ra dén ban bé, ngudi than trong gia dinh va cong déng dé cting thuc hién.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu ciu HS cac nhém tiép tuc hoan thién san pham tuyén truyén va sau dé trung bay
& gbc sang tao cua I&p.




Chu dé 5: CON NGUOI VA SUC KHOE

BAI 22. MOT SO DAC DIEM CUA NAM VA N{F

(2 tiét)

I. YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:
— Phan biét dugc dac diém sinh hoc va dac diém xa héi cia nam va ng.

—Thé hién dugc thai do va thuc hién ton trong cac ban cling gidi va khac gidi.

1.6 DUNG DAY HOC
- GV: Cac hinh trong bai 22 SGK, phiéu hoc tap.
— HS: SGK, VBT.

l1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hiing thd va khai goi nhiing hiéu biét da c6 ctia HS vé ban nam va ban ni
dé dan dat vao bai hoc mai.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS doc ndi dung cau lénh & muc Hoat déng khai déng (SGK trang 76),
thao luan va chia sé v&i ban cung ban.

- GV m&i dai dién mét s6 HS chia sé nhiing gi HS biét vé ban nam va ban nt. GV khuyén
khich HS chia sé dugc cang nhiéu cang tot, GV khéng nhan xét ding sai.

- GV tong két va gidi thich thém cho HS: Nam va nir ¢o rat nhiéu ddc diém chung, tuy nhién
gilia nam va nr c6 nhiing khac biét co ban vé mat sinh hoc nhu cau tao clia co quan sinh duc,. ..

— GV dan d3t vao bai hoc:“M6t s6 dac diém clia nam va nir”,

Hoat déng 1: Tim hiéu vé ddc diém sinh hoc cia nam va nir

* Muc tiéu: HS xac dinh dugc su khac khau gitta nam va nir vé mat sinh hoc.

* Cdch tién hanh:

- GV 18 chuc cho HS quan sét cac hinh 1, 2 (SGK trang 76), doc ndi dung trong hdp théng tin,
thao ludn nhom va cho biét dac diém sinh hoc ctia nam va n.

— GV m&i mot s6 HS dai dién [én bang chivao hinh va néi vé dac diém sinh hoc cia nam
va na.




— GV yéu cau HS ké thém mot sé dac diém sinh hoc cia nam va n.

— GV m&i cac HS dudi I6p nhan xét va bé sung.

— GV yéu cau HS rut ra mot s6 diém khac biét gitta nam va nr vé mat sinh hoc.
- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Dac diém sinh hoc clia nam va n( it thay déi trong qua trinh s6ng. Dén tudi
day thi, co quan sinh duc cia nam tao ra tinh trung con co quan sinh duc cia nrtao ra trdng.

* Théng tin danh cho GV: Gidgi tinh la khai niém chi su khac biét gitta nam va nir
vé phuong dién sinh hoc, ¢6 san tu khi sinh ra, ddong nhat va khong bién déi (trir trudng hop
c6 sy can thiép ctiay hoc).

Hoat déng 2: Tim hiéu vé ddc diém xa héi cia nam va nir

* Muc tiéu: HS xac dinh dugc dac diém xa hoi ctia nam va n.

* Cdich tién hanh:

-GV 16 chic cho HS quan sat cac hinh 3,4, 5,6, 7 (SGK trang 77), doc ndi dung trong hép
thong tin, thao ludn nhom va cho biét dac diém xa hoi ctia nam va n.

- GV m&i moét s6 HS dai dién 1én mé ta y nghia cia méi hinh va néi vé dac diém xa hoi
clla nam va n(.

Gaiy:
+ Hinh 3: Nam va n{ cling nhau chia sé cong viéc gia dinh (b6 ndu &n, me cdm hoa,...).

+ Hinh 4: N tham gia nhiéu céng tac quan trong trong xa héi nhu: nha khoa hoc,
nha quanli,...

+ Hinh 5: Nam va n{f cing tham gia cac hoat déng xa hoi nhu cong tac ti thién, dén on
dap nghia,...

+ Hinh 6: Nam va n{r déu c6 thé lam nhiéu cong viéc trong xa héi nhu nhau, dac biét 1a
cac cong viéc tai van phong.

+ Hinh 7:Da s6 nam tham gia nhiéu cac cong viéc ngoai cdng trudng, thi cong cong trinh,. ..
— GV m&i cac HS dudi I6p nhéan xét va bé sung.

— GV nhan xét va yéu cau HS ké thém mot s6 dac diém xa hoi khac ctia nam va ni.

- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Dac diém xa hoi clla nam va nl dugc hinh thanh do gido duc, hoc tap,
quan diém, nép séng clia gia dinh,... va c6 thé thay doi theo thai gian.

* Théng tin danh cho GV: Khac véi gidi tinh, giéi khong mang tinh bam sinh ma duoc
hinh thanh trong qua trinh séng, hoc tap clia con ngudi ti khi con nhé dén ldc trudng thanh
(dac diém xa& hoéi cia nam va ni). N6i cach khéc, gii dugc thé hién théng qua cac hanh vi
dugc hinh thanh tu su day dé va thu nhan ti gia dinh, céng dong va xa hoi vé vi tri, vai tro
clia nam va nr ma xa hoi mong muén, ki vong.




Hoat déng 3: Thdo ludn va chia sé mét sé ddc diém sinh hoc, ddc diém xa héi cia nam va nir

* Muc tiéu: HS cling ¢6 lai kién thic vé mét s6 dac diém sinh hoc, dac diém xa hoi clia
nam va na.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I&p thanh cac nhém va phat cho méi nhom moét phiéu hoc tap (hodc GV ¢o thé
cho HS lam bai tap 5 trang 63 trong VBT).

PHIEU HOC TAP
N hém: eevevoe

DPic diém sinh hoc ctia nam va nit DPac diém xa héi cia nam va nii

Co quan sinh duc nam c6 tinh hoan taora
tinh trang.

— GV yéu cau HS thao ludn nhém dé hoan thanh ndi dung chia sé vé mot s6 déc diém
sinh hoc, ddc diém x& hoi clia nam va nir vao phiéu hoc tap.

- GV quan sat va ho trg HS lam viéc nhém.

- GV mai dai dién cdc nhém chia sé ndi dung thao luan cia nhém minh.

— GV mdi HS cac nhém khac nhan xét.

— GV nhan xét va nhic lai mét s6 dac diém sinh hoc, déac diém xa héi clla nam va n dé
HS ghinhé.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha suy nghi néi dung tra |6i cho cau héi: Can lam gi dé ton trong ban
cung gidi va khac gigi?

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hiing thu va khoi goi nhiing hiéu biét da cé cia HS vé dac diém sinh hoc
va dic diém xa hoi ctia nam va ni dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I6p thanh hai déi va té chic cho HS thi dua tim cac tir khod ¢ lién quan dén
dac diém sinh hoc, dac diém xa héi cla nam va ni. Trong thai gian quy dinh, d6i nao tim
dung va dugc nhiéu tu khoé nhat sé la déi thang cudc.

- GV t6ng két, tuyén duong hai déi chai va dan dat vao tiét 2 ctia bai hoc.




Hoat déng 1: Tim hiéu nhiing viéc nén lam dé tén trong ban ciing gidi va khdc gii

* Muc tiéu: Néu dugc nhiing viéc nén lam, khong nén lam dé tén trong ban cling gidi
va khac gidi.

* Cdch tién hanh:

- GV t6 chtic cho HS quan sat va doc ndi dung cac hinh 8,9, 10, 11 (SGK trang 78),
thdo ludn nhém va cho biét nhiing biéu hién ton trong ban cling gidi va khac giéi.

Luu y: GV ¢6 thé chia tling cap HS déng vai theo tinh huéng trong méi hinh va khuyén
khich cdc nhom tim thém nhiing tinh huéng khac dé dong vai.

— GV ma&i mot s6 nhém dai dién 1én chi hinh va chia sé (hodc déng vai) vé nhiing biéu
hién ton trong ban cling gidi va khac gidi.

Gaiy:
+ Hinh 8: Gilp d& ban cling hoc tap tién bé.

+ Hinh 9: Quan tam t&i ki kinh nguyét ctia ban n. GV luu y cac HS nli nén chia sé véi ban
bé va ngudi than dé moi ngudi ciing gitip dd, hd trg cadc em cé thai gian nghi ngoi, tranh lam
viéc nang, khéng hoat ddng manh trong thdi ki nay.

+ Hinh 10: Nam va n( cling tham gia cac cdng viéc chung cla trudng, |6p; doi véi cac
viéc nang, ban nam can chia sé va hoé trg ban n.

+ Hinh 11:T6n trong su khéc biét doi véi tung ca nhan.
— GV mdi HS cdc nhém khac nhan xét.

— GV hoi HS: Em con biét nhiing biéu hién tén trong ban cting gidi va khac gidi nao khac?
Chia sé v&i ban.

— GV 16 chtic cho HS tra 16i va nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung va khen nggi nhiing HS c6 kha nang déng vai, sang tao trong cach
thé hién va ké thém dugc cac biéu hién ton trong ban cling gidi va khac gidi khac.

Goi y: Biét 1dng nghe va thau hiéu; trdnh xtc pham va lam tén thuong ngudi khac; tén
trong quyén lgi va su riéng tu cllia moi ngudi; khéng phan xét khi cé su khac biét vé quan
diém va y kién; cé |51 noi va thai do than thién, lich su khi giao tiép,...

- GV huéng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn: Can c6 thai do cu xtr ddng mug, ton trong ban cling gidi va khac giéi nhu
cling tham gia va chia sé cac cong viéc chung cla trudng, I6p; hé trg va gilp dé ban nhiing
[Uc khoé khan, dac biét la cac ban nir khi t&i ki kinh nguyét; ton trong su khac biét;...

Hoat déng 2: Thi ké vé nhiing viéc da lam thé hién su tén trong cdc ban ciing gidi
va khdc gici

* Muc tiéu: HS van dung dugc kién thiic da hoc dé ké nhiing viéc da lam thé hién su
toén trong cac ban cung gidi va khac gidi.




* Cdch tién hanh:

— GV 16 chuc cho HS thao luédn va chia sé trong nhom déi vé nhiing viéc ban than da lam
thé hién su ton trong cac ban cling gi6i va khac giéi.

Gai y: GV can khaoi goi dé HS néi dugc vé cac thai do va duc tinh nhu khong phan biét
déi xar, khiém tén, tén trong, ghi nhan, gil 161 hia, chu déo,... can dugc trau doi dé trg thanh
nhiing con ngudi biét ton trong ban cling gidi va khac gidi.

— GV ma&i mét s6 HS chia sé trudc [6p.

— GV md&i cac HS khac nhan xét.

- GV téng két va khen ngai nhimng HS ¢6 nhiéu viéc lam tét, thé hién dugc su ton trong
cac ban cung gidi va khac gidi.

Hoat déng 3: Em tdp lam tuyén truyén vién

* Muc tiéu: HS cling c6, 6n tap kién thic vé tén trong ban cling gigi va khac gidi;
phét trién nang luc tim toi kham pha va thuyét trinh.

* Cdch tién hanh:

- GV mai mét HS doc to yéu cau clia hoat déng van dung trong SGK trang 78.

— GV t6 chic cho HS thao luan nhom dé thuc hién cac yéu cau sau:

+ Viét hodc vé moét ap phich thé hién ton trong ban cting gidi va khac gidi.

+ GiGi thiéu sdn pham clia em va tuyén truyén véi ban, ngudi than cting thuc hién.

— GV huéng dan ting nhom lua chon cach viét hodc vé moét ap phich thé hién tén trong
ban cling gidi va khac gidi trén khé gidy A4, A3 hodc A0 tuy theo diéu kién cla trudng, I16p.

- GV theo déi va hod trg cdc nhém.

— GV mdi dai dién mét s6 nhém lén dong vai la cac tuyén truyén vién dé gidi thiéu
san pham cia nhém minh va tuyén truyén ban bé, ngudi than cting thuc hién ton trong ban
cung gidi va khac gidi.

— GV md&i HS cdc nhém khac nhan xét va trao ddi.

- GV tong két va khen nggi cadc nhom c¢é sdn pham dep, ndi dung tuyén truyén hay va
sang tao; thuyét trinh tu tin va luu loat.

— GV chiéu lén bang va yéu cau HS ca I16p doc to ndi dung két luan: Can ¢é thai do cu xd
dung muc, ton trong ban cung gidi va khac gidi.

— GV goi y va dan d3t dé HS néu dugc cac tir khod trong bai: Dac diém sinh hoc; Déac diém
xa hoi.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tiép tuc hoan thién ap phich tuyén truyén vé tén trong ban cling
giGi va khac gidi dé trung bay & géc hoc tap.




BAI 23. SU SINH SAN G NGU G

(3 tiét)

1. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS:

— Néu dugc y nghia clia su sinh san & ngudi.

— Strdung dugc so d6 va mét sé thuat ngl (trdng, tinh tring, suthu tinh,...) dé trinh bay
qué trinh hinh thanh co thé ngudai.
Il. 26 DUNG DAY HOC

- GV: Cac hinh trong bai 23 SGK.

- HS: SGK, VBT.

lll. CACHOAT PONG DAY HOC

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi ggi nhimng hiéu biét da c6 ctia HS vé su sinh san & nguai
dé dan dat vao bai hoc méi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chic cho HS hoat dong theo nhom déi, mét ban dat cau hoi: Pac diém nao trén
guong mat ban giéng bé hoac giong me nhat? Ban con lai sé tra |6i theo cdm nhan clia ban
than. Hodc GV ¢6 thé t6 chic duéi dang cac trd chai nhu: “Bi tim b6, me”, “Ai tinh mat?”...
theo su sang tao va kinh nghiém day hoc ctia cac GV.

— GV dat cau hoi: Cadc em ¢ biét nhd dau ma chiing ta c6 nhimng dac diém gidng bo,
me khong?

— GV m&i moét sé HS tra |oi.

- GV nhéan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Su sinh san & nguai”.

Hoat déng 1: Tim hiéu vé qud trinh hinh thanh co thé ngudi

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc co thé clia méi con ngudi dugc hinh thanh ti su két hop
giia tréing clia me va tinh trung cda bé.

* Cdch tién hanh:

- GV t6 chic cho HS quan sat cac hinh 1a, 1b, 1¢, 1d (SGK trang 79), doc ndi dung trong
cac hép thong tin, thdo ludn nhém dé thuc hién nhiém vu: N6i vé qua trinh hinh thanh co
thé nguai.

— GV dat thém cau hoi goi ma dé hé trg HS lam viéc nhém.

— GV mai dai dién mét s6 nhém 18n chi hinh va néi vé qua trinh hinh thanh clia co thé ngudi.




— GV md&i cac HS khac nhan xét.

— GV nhan xét, khen nggi nhom ¢6 cau tra I5i ding, b6 sung va chinh stta cho nhimg nhém
chua tot.

- GV hudng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn: Qua trinh thu tinh dién ra trong co quan sinh duc cia ngudi me. Su thu tinh
xay ra khi tinh tring clia ngudi bo két hop véi triing clia ngudi me tao thanh hop ti. Hop t&
phét trién thanh phoi, phoi phat trién thanh thai nhi trong co thé ngudi me. Sau khoang
9 thang, em bé dugc sinh ra.

Hoat déng 2: Hoan thanh so dé mé td qud trinh hinh thanh co thé ngudi

* Muc tiéu: Kiém tra su hiéu biét clia HS vé qua trinh hinh thanh co thé ngudi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtic cho HS quan sét so dé trong SGK trang 80, thao ludn nhém dé thuc hién
nhiém vu: Lua chon 6 ch pht hgp dé hoan thanh so d6 mo ta qua trinh hinh thanh co thé
ngudi vao gidy khé A3 hodc A4. Luu y: GV khuyén khich HS c6 thé vé, viét so do nay mét cach
sang tao hon dé phat huy cac nang luc vé, viét, so dé hod clia HS.

- GV quan sat va ho trg HS lam viéc nhém.

- GV moi dai dién moét s6 nhom chia sé san pham ctia nhém minh.

— GV mdi HS cadc nhém khac nhan xét.

- GV nhan xét va khen nggi nhiing HS ¢6 cau tra IGi dung, luu loat va ¢c6 thém nhiing
y tudng mai trong viéc trinh bay so dé mét cach sang tao.

— GV khuyén khich HS doc thém muc Em tim hiéu thém (SGK trang 80) dé hiéu ré hon
cac giai doan phat trién cla thai nhi trong bung me.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tiép tuc hoan thién so dé qua trinh hinh thanh co thé ngudi dé
trung bay & géc hoc tap hodc dan vao vé.

f

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi nhiing hiéu biét da c6 ctia HS vé y nghia clia su sinh san
dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

- GV gai y dé HS nhd lai kién thiic vé chi dé Gia dinh da hoc & mén Tu nhién va xa hoi
I6p 1, 2 va 3. GV t6 chiic cho HS thi vé nhanh so dé cac thé hé trong gia dinh va gidi thiéu vé
sO lugng ngudi qua ting thé hé (vi du: lic dau, gia dinh chi ¢6 6ng ba sau d6 6ng ba sinh ra
bé (hodc me) va cb hay chu (di hay cau),...).

— GV m&i mét s6 HS chia sé sdn pham trudc 16p.

— GV nhéan xét, khen cac ban trad |1&i diing va dan dat vao tiét 2 clia bai hoc.




Hoat déng 1: Y nghia cta su'sinh sén
* Muc tiéu: HS néu dugc y nghia cla su sinh san.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chic cho HS quan sat cac hinh 2, 3, 4, 5, 6 (SGK trang 81), thdo ludn nhém dé
trd 16i cac cau hai sau:

+ Ong ba ctia ban Nam cé may ngudi con va bao nhiéu chau? Su thay d8i sé luong
thanh vién trong gia dinh ban Nam |a do dau?

+ Cac thanh vién trong gia dinh ban Nam da tham gia déng gép cho gia dinh va xa hoi
nhu thé nao?

- GV dat thém cau hoi goi y dé hudng dan HS quan sat hinh.

- GV mdi dai dién cdc nhém chia sé cau tra [5i.

- GV yéu cau HS: Hay khai quat y nghta cla su sinh san.

— GV t6 chtic cho HS tra 16i va nhan xét 1an nhau.

-GV khen nggi nhém ¢6 cau tra 16i ding, b6 sung va chinh sita cho nhiing nhém chua tét.

- GV huéng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn: Y nghia cla su sinh san & ngudi:

+ Tao ra cac thé hé tiép ndi tir doi nay qua doi khac trong méi gia dinh, dong ho.

+ Cung cép luc lugng lao dong cho xa hoi, gop phan gilr gin, xay dung va phat trién
dat nudc.

Hoat déng 2: Cung thdo ludn

* Muc tiéu: Kiém tra su hiéu biét ctia HS vé y nghia cla su sinh san & ngudi.

* Cdch tién hanh:

- GV t6 chtc cho HS hoi - dap cap doi theo ndi dung cac cau hoi sau:

+ Su sinh san & ngudi c6 y nghia gi?

+ Diéu gi sé xay ra d6i véi mai gia dinh va xa héi néu khéng c¢é su sinh san?

- GV ma&i mét s6 nhom [én héi - déap trudce I6p.

— GV mdi HS cdc nhém khac nhan xét.

— GV nhéan xét va chét lai néi dung céc cau tra 16i cho HS.

Hoat déng 3: Ciing lam bé suu tap

* Muc tiéu: HS rén ki nang suu tap, luu tri thong tin néi chung va thong tin vé hinh anh
cac thanh vién trong gia dinh. TUr do, hiéu sdu séc hon vé y nghia ctia su sinh san.

* Cdch tién hanh:

— GV hudng dan HS sap xép nhiing hinh anh vé cac thanh vién trong gia dinh hodc dong ho
clia em qua cac thé hé vao gidy bia khé 16n nhukhé A3, A0 (tuy diéu kién clia HS va nha trudng).




— GV ma&i mot s6 HS chia sé trudc |6p vé cac thanh vién trong gia dinh qua cac thé hé va
nhing déng gép cla tung thanh vién cho gia dinh, xa hoi.

Luu y: GV can quan tdm t6i nhiing em ¢é hoan cadnh khéng may bi méat bé hodc me dé
chia sé, dong vién cac em.

- GV khen nggi nhiing HS ¢6 bd suu tap véi nhiéu hinh anh dep va sang tao. Doi véi
nhiing HS khéng c6 anh chup, GV khuyén khich HS vé mot vai hinh anh hoac viét vé cac
thanh vién trong gia dinh hoac dong ho.

— GV goi y va dan dat dé HS néu dugc cac ti khod trong bai: Sinh sdn & ngudi; Thu tinh;
Hap t; Phoi; Thai nhi.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha suu tdm mdt sé hinh anh clia cadc em tir lic méi sinh dén nay dé
chuén bi cho bai hoc tiép theo.

BAI 24. CAC GIAI DOAN PHAT TRIEN CUA CON NGU0

(4 tiét)

Sau bai hoc, HS: Phan biét dugc mot sé giai doan phat trién chinh cia con ngudi (tudi du tho,
tudi day thi, tudi trudng thanh,...).

- GV: Cac hinh trong bai 24 SGK.
- HS: SGK, VBT.

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi nhiing hiéu biét da c6 clia HS vé su thay déi clia
chinh ban than cdc em qua mot sé buc dnh dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chtic cho HS chia sé vé nhiing thay déi ctia ban than qua cac bic anh tir ltic nho dén

nay (hodc GV ¢6 thé chiéu cac hinh anh ctia mét nhan vat qua cac giai doan khac nhau trong
cudc ddi ma GV suu tdm dugc dé yéu cau HS néi vé su thay ddi ctia nhan vat do qua cac bic anh).

— GV gidi thich: Con ngudi trai qua nhiéu giai doan phat trién, & moi giai doan phat trién
¢6 nhiing dac diém khac nhau vé thé chat va tinh than.

— GV dan dat vao bai hoc: “Céc giai doan phat trién clia con ngudi”.




Hoat déng 1: Tim hiéu cdc giai doan phdt trién chinh cta con ngudi

* Muc tiéu: HS néu duoc cac giai doan phat trién chinh clia con ngudi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chuic cho HS quan sat cac hinh 1, 2, 3, 4 (SGK trang 82), thdo luédn nhém va thuc
hién yéu cau: Cho biét cudc ddi clia con ngudi ¢ thé chia lam may giai doan chinh. Hodc GV

c6 thé treo cac hinh 1, 2, 3, 4 [én bang, mai HS Ién chi hinh va ndi tén tiing giai doan phat
trién chinh ctia con ngudi.

- GV quan sat va ho trg HS chia sé trong nhém.

- GV mai mét s6 HS chia sé cau tra |5 trudce 16p.

— GV m&i cac HS khac nhan xét.

— GV nhén xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Con ngudi trdi qua bon giai doan phét trién chinh, d6 la: tudi au tho, tudi vi
thanh nién, tudi trudng thanh va tudi gia.

Hoat déng 2: Tim hiéu ddc diém néi bat cta tuéi du tho

* Muc tiéu: HS néu duoc nhimng dac diém noi bat vé cac giai doan clia tudi 4u tho.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtc cho HS quan sat cac hinh 5a, 5b, 5¢ (SGK trang 82), doc ndi dung trong céc
hop théng tin, thdo ludn nhém dé thuc hién nhiém vu: Cho biét nhitng dac diém ndi bat clia
tudi 4u tho. Hodc GV ¢6 thé treo cac hinh 5a, 5b, 5¢ 1én bang va mai dai dién mét s6 HS [én
bang chi hinh, néi nhiing dac diém néi bat clia tudi du thao.

- GV quan sat va ho trg cdc nhém lam viéc.
- GV mdi dai dién cAdc nhdm [én chia sé cau tra |5i.
— GV mdi HS cdc nhém khac nhan xét.

- GV nhan xét, khen nggi nhiing HS tra |61 ding va luu loat. GV huéng dan HS rat ra
két luan.

* Két ludn: Tubi 4u tho dugc tinh t [Gc méi sinh dén 9 tudi va dugc chia thanh ba giai
doan chinh: ttr ltic méi sinh dén duéi 3 tudi, ti 3 tudi dén dudi 6 tudi, tlr 6 dén 9 tudi.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tim hiéu vé tudi vi thanh nién dé chuan bi cho tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va gidp HS 6n lai nhiing dac diém noi bat clia tudi du tho dé
dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I&p thanh hai ddi va t6 chiic cho HS thi dua tim cac ti hodc cum tl mé ta dac
diém ndi bat clia tudi du tho (vi du: tir 1Gc méi sinh dén 9 tudi, co thé non yéu, chiéu cao va




can nang tang nhanh, thich khdm pha, lam quen v&i ban mdi,...). Trong thdi gian quy dinh,
déi nao tim dung va dugc nhiéu dac diém nhat sé la déi thang cudc.

- GV nhéan xét chung, tuyén duong doi thang cudc va dan dat vao tiét 2 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu vé tudi vi thanh nién

* Muc tiéu: HS néu dugc nhirng dac diém ndi bat clia tudi vi thanh nién, xac dinh dugc
tudi day thi thudc giai doan nao clia tudi vi thanh nién; néu dugc dat diém ctia nam va ni &
tudi day thi.

* Cdch tién hanh:
— GV t6 chuic cho HS doc ndi dung trong hép théng tin, quan sat cac hinh 6a va éb
(SGK trang 83), thao luan nhém va cho biét:

+ Nhiing d&c diém ndi bat ctia tudi vi thanh nién.
+ Tudi day thi & giai doan nao cla tudi vi thanh nién.
+Dé&c diém clia nam va nl & tudi day thi.

— GV yéu cau HS viét hodc vé so dé tu duy vé nhimng dac diém ndi bat ca tudi vi thanh nién
theo su sang tao clia ban than dé phat huy nang luc ctia méi HS.

- GV moi dai dién mét s6 nhom |én trinh bay sdn pham trudc [6p.

— GV mdi HS cac nhém khac nhan xét.

- GV khen nggi nhém ¢6 sa do chinh xac, chi tiét va sang tao.

- GV huéng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn: Theo T6 chic Y té Thé gidi, tudi vi thanh nién dugc xac dinh la tor 10 dén
19 tudi. Tubi day thi ndm trong giai doan d4u cla tudi vi thanh nién: nit khoang tir 10 dén
15 tudi, nam khoang tir 13 dén 17 tudi.

Hoat déng 2: Cung thdo ludn

* Muc tiéu: HS phan biét dugc nhimng déc diém clia tudi u tho va tudi vi thanh nién; lién hé
vGi ban than, biét chia sé nhimng thay déi cia ban than qua tiing nam, tiing giai doan.

* Cdch tién hanh:
— GV t6 chtic cho HS thao luan nhém dé thuc hién cac nhiém vu sau:
+ Noi vé nhiing dac diém khac biét gitra tudi du tho va tudi vi thanh nién.
+ Chia sé v&i ban nhiing thay d6i ctia em hién nay so vd&i tudi du tho vé:
- Chiéu cao, can nang,...
« Hinh dang, khuén mat,...
- CAm xuc, tinh cam,...

— GV khuyén khich HS viét, vé sa d6 tu duy hodc hoan thanh bang nhu goiy dudi day dé
phéan biét nhiing dac diém khac biét gilra tudi du tho va tudi vi thanh nién.




STT Giai doan Dac diém néi bat

1 Tuéi du tho

2 | Tudi vi thanh nién

- GV mai dai dién mot sé nhém 1én chia sé trudc I6p.
— GV mdi cac HS khac nhan xét.

- GV nhéan xét va hudng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn:

—Tudi du tho (tU luc mdi sinh dén 9 tudi)

+ Giai doan tu lic méi sinh dén dudi 3 tudi: Khi méi sinh, co thé tré con non yéu,
chUic nang clia cac co quan chua hoan chinh nén can su cham soc, nudi dudng dac biét clia
b6 me. Tré bat dau hoc hdi nhiéu ki ndng nhu giao tiép, van dong, thé hién cam xuc,...

+TU 3 dén dudi 6 tudi: Chiéu cao va can ndng cla tré ting nhanh, ngdn ng phat trién,
thich kham pha xung quanh,...; biét lam guen véi ban mdéi, thé hién sé thich,...

+ TU 6 dén 9 tudi: Chiéu cao va can nang cula tré tiép tuc tdng. Hoat déng hoc tép,
tri nh& va suy nghi ngay cang phat trién; biét thé hién quan diém cla ban than, tham gia
hoat dong nhém,...

—Tudi vi thanh nién 13 giai doan chuyén tiép tirtré em sang ngudi I6n, cé tam quan trong
dac biét déi véi méi ngudi. 3 tudi vi thanh nién, co thé cé su phat trién nhanh vé thé chat va
tinh than thé hién qua su thay doi ctia ngoai hinh, suy nghi va hanh déng,...

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha vé, viét su khac biét clia ban than tur tudi u tha so vdi hién nay
vao vé&; suu tam hinh &nh clia em hodc ngudi than trong gia dinh ti [ic méi sinh dén nay dé
chuan bi cho céc tiét hoc sau.

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Khoi ggi nhiing hiéu biét da c6 clia HS vé tudi truéng thanh va tudi gia dé
dan dat vao bai hoc méi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chiic cho HS chia sé nhing gi ban than biét vé dac diém, su dong gop clia mot s6
thanh vién trong gia dinh ma cac em cho la dang & do tudi trudng thanh, tudi gia. GV khuyén

khich HS dua ra dugc cang nhiéu dac diém cang tét theo su hiéu biét clia cac em. GV khong
nhan xét dung, sai

- GV tong két va dan dat vao tiét 3 va 4 cla bai hoc.




Hoat déng 1: Tim hiéu vé tuéi truéng thanh

* Muc tiéu: HS néu duoc dac diém ndi bat va nhiing déng gop cho gia dinh va xa hoi
cla tudi truéng thanh; lién hé, chia sé nhiing dong gop cho gia dinh, x& hoi clia tudi trudng
thanh ma em quan sat dugc tu gia dinh, dong ho ctia minh.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chtic cho HS quan sat hinh 7 (SGK trang 84), doc ndi dung trong hdp thong tin,
thdo ludn nhom dé thuc hién yéu cau: Cho biét nhimng dac diém noi bat ctia tudi trudng thanh.

— GV khuyén khich HS viét, vé nhiing dac diém ndi bat & tudi truéng thanh bang so do
tu duy.

- GV quan sat va ho trg cdc nhém lam viéc.
- GV mai dai dién mot sé nhém 1én trinh bay truéce 16p.

— GV yéu cau HS: Ké thém mot s6 dac diém va nhiing dong gop cho gia dinh, x& hoi clia
tudi trudng thanh ma em quan sat dugc ti gia dinh, dong ho cia minh.

— GV m&i HS trd 181 va nhan xét 1an nhau.
— GV yéu cau HS tim nhimng ttrkhoa quan trong clia tudi truédng thanh.
— GV nhéan xét va hudng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: Tudi truéng thanh 1a luc lugng lao déng chinh tham gia hoat déng san xuat,
tao ra clia cai cho gia dinh va xa héi. Trong nhiing nam déau cla giai doan nay, tdm véc va thé
luc clia co thé da dat dén su phat trién toan dién; bat dau tu lap, ¢ thé két hén va sinh con,
chiu trdch nhiém vé&i ban than, gia dinh va xa hoi.

TU 45 dén 60 tudi la giai doan chuyén tiép sang tudi gia, stic khoé bat dau c6 nhiing thay
déi nhu dé mét méi, 6m dau,... nhung van déng gép nhiéu gia tri cho gia dinh va xa hoi.
Hoat déng 2: Tim hiéu vé tuéi gia

* Muc tiéu: HS néu dugc dac diém néi bat va nhirng déng gép cho gia dinh vaxa héi clia
tudi gia; lién hé, chia sé nhimng dong gép cho gia dinh, x& hdi clia tudi gia ma em quan sat
dugc tu gia dinh, dong ho ctia minh.

* Cdch tién hanh:

- GV t6 chuic cho HS quan sat hinh 8 (SGK trang 84), doc néi dung trong hép théng tin,
thdo ludn nhém dé thuc hién yéu cau: Cho biét nhiing dac diém ndi bat cda tudi gia.

— GV khuyén khich HS viét, vé nhiing dac diém noi bat cla tudi gia bang so dé tu duy.

- GV quan sat va ho trg cac nhém lam viéc.

- GV mai dai dién mot sé nhém 1én trinh bay trudce 16p.

— GV yéu cau HS: Ké thém mot s6 dac diém va nhiing dong gop cho gia dinh, xa hoi clia
tudi gia ma em quan sat dugc tt gia dinh, dong ho ctia minh.

— GV héi HS: Theo em, chiing ta nén lam gi dé thé hién su cham soc, kinh trong ngudi
cao tuoi?




— GV m&i HS tra |51 va nhan xét [an nhau.
— GV yéu cau HS tim nhing ttr khoa quan trong cla tudi gia.
- GV nhéan xét va hudng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: TU 61 dén 69 tudi: Stc khoé bt dau giam sut, can chi y rén luyén sdc khog,
song diéu do,... Nhiéu ngudi cao tudi van tham gia dong gép cho gia dinh nhu cham séc,
day d6 con chau; tham gia cac hoat déng xa héi phlu hop véi stic khoé va nang luc cla
ban than,...

TU 70 tudi tré 1én: Co thé bat dau suy yéu, can su cham séc stic khoé cla gia dinh va
xa hoi.
Hoat déng 3: Hoan thanh bdng va trd choi dé ban “Téi dang & giai doan nao?”

* Muc tiéu: HS cling ¢6 va 6n lai cac dac diém ndi bat clia ting giai doan phat trién chinh
clla con ngudi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chuic cho HS thao ludn nhém dé hoan thanh bang phan biét tudi truéng thanh
va tudi gia theo gai y:

Diém phan biét Tudi truéng thanh Tudi gia

Do tudi

Pac diém

Nhiing déng goép cho gia dinh
va xa hoi

- GV quan sat va ho trg cdc nhém lam viéc.
- GV mai dai dién mot s6 nhém lén trinh bay trude 16p.
— GV m&i HS cadc nhdom khac nhan xét va bé sung.

— GV t6 chtc cho HS tham gia trd choi dé ban: “Téi dang & giai doan phat trién nao?”.
Tuy theo diéu kién, GV ¢6 thé chuan bi cac thé hinh hoac yéu ciu HS suu tdm hinh anh
hodc nhiing ti khod mo ta dac diém ndi bat clia tiing giai doan phat trién clia con ngudi dé
t6 chic tro choi. Cach chai: theo hinh thiic cdp doi, mot HS d6 va mot HS tra 16i. Vi du:

+ Ban A noi: Co thé t6i phat trién nhanh vé can nang, chiéu cao va toi hay cdm thay
lo 13ng, dé xtic déng. D6 ban t6i dang & giai doan phat trién nao?
+ Ban B tra |6i: Co thé ban dang & giai doan tudi day thi.

Luuy: Khuyén khich GV van dung nhiing phuong phap va ki thuat day hoc khac nhau dé
t6 chic hoat dong nay sao cho hap dan, thu hat HS tham gia s6i néi.

- GV mai mét s6 HS 1én hoi - dap trudc I6p.

— GV nhéan xét chung va nhac lai nhiing dac diém néi bac cla tling giai doan phat trién
clia con ngudi dé HS khac sau.




Hoat déng 4: Cing lam bé suu tdap

* Muc tiéu: HS c6 ki nang suu tam hinh anh, tu liéu; phat trién nang luc tim toi, kham pha
va thuyét trinh.

* Cdch tién hanh:

- GV chia I6p thanh cadc nhém va mai moét HS doc to ndi dung yéu cau clia Hoat déng
van dung (SGK trang 85).

— GV yéu cau HS méi nhém kiém tra lai cdc dung cu va hinh dnh suu tdm da chuén bi dé
tién hanh lam bo suu tap.

-GV huéng dan HS lam b suu tap hinh dnh clia minh hodc ngudi than trong gia dinh tu
lic m&i sinh dén nay trén gidy khé A4 hodc A3. Sau d6, tiing bd suu tap cia HS trong nhém
sé dugc dan lén gidy kho A0 (tuy diéu kién ctia trudng, I6p ma GV ¢6 thé diéu chinh linh hoat
sao cho phu hgp).

— GV mai dai dién mot sé6 nhom 1én gidi thiéu sdn pham va noi vé su thay déi ctia em
hodc ngudi than qua tiing giai doan phat trién.

— GV mdi cac HS khac nhan xét va trao déi.

- GV t6ng két, khen nggi nhitng nhém c6 bo suu tap dep véi néi dung day du, chi tiét;
thuyét trinh tu tin, luu loat va cé giao tiép véi ngudi nghe.

— GV yéu ciu HS nhic lai két luan vé céc giai doan phat trién chinh clia con ngudi.

* Két ludn: Con ngudi trdi qua cac giai doan phat trién chinh: tudi au tho (tU ldc méi
sinh dén 9 tudi); tudi vi thanh nién (tir 10 dén 19 tudi); tudi trudng thanh (t& 20 dén 60 tudi);
tudi gia (trén 60 tudi). Con ngudi & mdi giai doan phat trién c6 nhiing dic diém khac nhau
vé thé chét va tinh than, cé dong gop khac nhau cho gia dinh va xa héi; can co6 su quan tam
cham séc, gilp dd, dong vién tu gia dinh va xa hoi.

- GV goi y va dan dat dé HS néu dugc cac tu khod trong bai: Cac giai doan phat trién;
Tudi du tho; Tudi vi thanh nién; Tudi trudng thanh; Tudi gia.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tiép tuc hoan thién bd suu tap dé trung bay & goc hoc téap.
BAI 25. CHAM SOC SUC KHOE TUOI DAY THI
(2 tiét)

l. YEU CAU

Sau bai hoc, HS:

— Néu va thuc hién dugc nhiing viéc can lam dé cham séc, bao vé stic khoé vé thé chat
va tinh than & tudi day thi.

— Gidi thich dugc su can thiét phai gilr vé sinh co thé, dac biét [a & tudi day thi.

—Céy thuc va kinang thuc hién vé sinh co thé, dac biét |a vé sinh co quan sinh duc ngoai.




—
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56 DUNG DAY HOC

- GV: Cac hinh trong bai 25 SGK.
- HS: SGK, VBT.

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hung thi va khoi goi nhiing hiéu biét da cé clia HS vé su can thiét clia
viéc vé sinh co thé dé dan dit vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:
— GV t6 chtic cho HS hoi - dap theo cdp, mot ban hoi va mot ban tra 16i. Vi du:
+ Ban héi: Hay k& nhimng viéc ban thudng lam moi ngay dé vé sinh co thé.

+ Ban tra 15i: Nhitng viéc minh thudng lam méi ngay dé vé sinh co thé 1a tdm goi,
rifa mat, danh rang,...

- GV ma&i mét s6 cap lén hoi - dap trudc I6p.

— GV mai cac HS khac nhan xét va chia sé thém nhing viéc cdc em da lam dé vé sinh
co thé.

— GV d3t cau héi: Theo cdc em, tai sao chiing ta can gilr vé sinh co thé, dac biét 1a tudi
day thi? GV dan dat vao bai hoc: “Cham séc stic khoé tudi day thi”.

Hoat déng 1: Tim hiéu vé su cdn thiét phdi giir vé sinh co thé, ddic biét & tudi ddy thi
* Muc tiéu: HS néu dugc su can thiét phai git vé sinh co thé, dac biét & tudi day thi.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chiic cho HS quan sat hinh 1 (SGK trang 86), doc néi dung trong hép thoéng tin,
thdo luan nhém dé tim nhirng cum tur chi ra nguyén nhan c6 thé gay bénh néu khéng gitr
vé sinh co thé.

— GV héi HS: Vi sao can gil vé sinh co thé, dac biét & tudi day thi?

— GV moi dai dién mét sé nhém 1én chia sé cdu tra 16i. GV ¢6 thé t6 chic cho HS thi viét
khai quat (liét ké cac cum tl) vé li do can phai gilr vé sinh co thé va chia sé véi ban.

— GV yéu cau HS ké thém nhing li do can gil vé sinh ca thé, dic biét |a & tudi day thi.
— GV mai cac HS khac nhan xét va bé sung.
— GV nhén xét va hudng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn: Can phai git vé sinh co thé, dac biét 1a & tusi day thi vi tuyén mo héi va tuyén
ba nhdn phat trién manh, ni c6 kinh nguyét, nam c6 hién tugng méng tinh,... tao méi
trudng thuan lgi cho vi khuan phét trién.

Hoat déng 2: Tim hiéu nhiing viéc cdn lam dé cham séc, bdo vé stic khoé tuéi ddy thi

* Muc tiéu: HS néu dugc nhiing viéc can lam dé cham soc, bao vé stc khoé tudi day thi.




* Cdch tién hanh:

— GV t6 chuc cho HS quan sat cac hinh 2, 3, 4, 5, 6, 7 (SGK trang 87), doc ndi dung trong
hop thong tin, thdo ludn nhém dé thuc hién nhiém vu: Cho biét nhiing viéc nén lam,
khong nén lam dé cham séc va bao vé stic khoé vé thé chét, tinh than & tudi day thi.

- GV huéng dan va gai y dé HS mé t& ndi dung va y nghia clia ting hinh.
- GV moi dai dién mét s6 nhém 1én chia sé cau tra |oi.

— GV yéu cau HS ké thém nhing viéc can lam dé cham séc va bao vé stic khoé vé
thé chat, tinh than & tudi day thi.

— GV m&i cac HS khac nhan xét va bé sung.

- GV nhéan xét va hudng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: D& cham soc va bao vé stic khoé tudi day thi, can:

+ Thudng xuyén rlta mat, tdm, géi va vé sinh co quan sinh duc dung céch,...
+ Chon mac quan 4o 16t vlia van, bang chat vai co-tong.

+ Thuc hién an uéng da chat dinh dudng, nghi ngoi va tap luyén thé thao hop li; vui choi
va giai tri lanh manh,...

+ Khong str dung cac chat kich thich, chat gay nghién,...

+Tim hiéu, chia sé vé stic khoé sinh san tudi day thi qua thay co gido, ngudi than,...

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha chia sé véi ngudi than nhiing viéc can lam va nhiing viéc khéng nén lam
dé cham soc va bao vé stic khoé vé thé chat, tinh than & tudi day thi.

Ui 5 (]

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thd va 6n lai kién thic da hoc & tiét 1 dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtic cho HS tham gia dong vai la “Ban mun tring ¢&’, “Ban kha mui”, “Ban dinh

duéng’,“Ban gay nghién’,... dé noi vé nhiing viéc nén lam, khong nén lam gidp cham séc va
bdo vé stic khoé vé thé chét, tinh than & tudi day thi.

— GV can khuyén khich HS sang tao dé phat huy nang luc dong vai va xt li tinh huéng.
- GV nhéan xét chung, tuyén duong HS va dan dat vao tiét 2 clia bai hoc.
Hoat déng 1: Cung thdo ludn

* Muc tiéu: HS hiéu siu sic hon vé nhiing viéc nén lam, khéng nén lam dé cham soc va
bdo vé stic khoé vé thé chat, tinh than & tudi day thi; lién hé ban than va chia sé nhling viéc
ban than da lam dé chdm soc va bao vé stic khoé vé thé chéat, tinh than & tudi day thi.




* Cdch tién hanh:

-GV chia I6p thanh cac nhém va yéu cau HS doc ndi dung céc cau hdi & Hoat dong luyén
tap (SGK trang 88), thao luan nhom dé thuc hién cac nhiém vu sau:

+ Thao luén nhing viéc nén lam va khong nén lam dé chdm soc va bao vé stic khoé vé
thé chat, tinh than & tudi day thi. Giai thich.

+ Chia sé nhling viéc em thudng xuyén lam dé chdm soc va bao vé stic khoé vé thé chat,
tinh than theo bang goiy dudi day.

STT Viéc lam Thai gian thuc hién Loi ich

1 | Tap luyén thé duc thé thao | Budi séng Cothé khoé manh, tinh than vui vé

— GV khuyén khich HS viét, vé so d6 tu duy vé nhiing viéc nén lam, khong nén lam dé
cham s6c¢ va bdo vé stic khoé vé thé chéat, tinh than & tudi day thi.

- GV quan sat va ho trg cdc nhém lam viéc.

- GV ma&i mét s6 nhém [én chia sé két qua thao luan clia nhém minh.

— GV m&i cac HS khac nhan xét va bé sung.

- GV t6ng két va nhic lai cac viéc nén lam, khéng nén lam dé cham séc va bao vé
stic khoé vé thé chét, tinh than & tudi day thi dé HS khac sau.

Hoat déng 2: Em tdp lam tuyén truyén vién

* Muc tiéu: HS ciing c6, 6n tap kién thic vé nhiing viéc can lam dé cham soc va bao vé
stic khoé tudi day thi; phat trién nang luc viét, vé, tuyén truyén, thuyét trinh.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lép thanh cadc nhém va yéu cau HS doc ndi dung cac cau hoi & Hoat déng vén
dung (SGK trang 88), thdo ludn nhém dé thuc hién cac nhiém vu sau:

+ V& hodc viét vé nhiing viéc can lam dé cham soc va bdo vé stc khoé tudi day thi.

+Déng vai la tuyén truyén vién dé tuyén truyén va van dong ban bé cting thuc hién.

- GV huéng dan HS cac nhém viét hodc vé mot &p phich vé nhiing viéc can lam dé
cham so6c va bao vé stic khoé tudi day thi trén gidy khd A4, A3 hodc A0 tuy diéu kién clia
truong, 16p.

— GV mdi dai dién mét s6 nhém 1én gidi thiéu sdn pham clia nhém minh va déng vai la
tuyén truyén vién dé tuyén truyén ban bé, ngudi than ciing thuc hién nhiing viéc can lam dé
chdm soc va bao vé stic khoé tudi day thi.

— GV ma&i HS cadc nhém khac nhan xét va trao doi.




- GV nhan xét chung, khen nggi cdc nhém ¢ ndi dung tuyén truyén tét va sang tao;
thuyét trinh tu tin, luu loat va cé giao luu véi ngudi nghe.

— GV chét lai: Cling chia sé va thuc hién nhimng viéc can lam dé chdm soc va bao vé
stic khoé tudi day thi.

-GV goiy va dan dat dé HS néu dugc tir khod trong bai: Cham séc¢ stic khoé tudi déy thi.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tiép tuc hoan thién &p phich tuyén truyén vé nhiing viéc can lam dé
cham séc va bdo vé stic khoé tudi day thi dé trung bay tai géc hoc tap & nha hodc & trudng.

BAI 26. PHONG TRANH BI XAM HAI

(3 tiét)

. YEU

Sau bai hoc, HS:

- Néi dugc vé cdm gidc an toan va quyén dugc an toan, bdo vé su toan ven clia ca nhan
va phan déi moi su xam hai.

- Trinh bay dugc nhiing nguy co dan dén bi xadm hai tinh duc va cach phong tranh,
Uung pho khi c6 nguy co bi xam hai.

- Lap dugc danh sach nhiing ngudi dang tin cdy dé duoc gitp dé khi can.

- Pua ra dugc yéu cau giup daé khi ban than hoac ban bé cé nguy co bi xam hai.

1l. DO DUNG DAY HOC
- GV: Cac hinh trong bai 26 SGK.
- HS: SGK, VBT.

lll. CACHOAT DONG DAY HOC

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Khoi goi cho HS chia sé vé mét s6 cadm giéc lo sg, khdng an toan dé dan dat
vao bai hoc méi.

* Cdch tién hanh:

— GV khoi ggi dé HS chia sé vé mét s6 cdm giac lo sg, khdng an toan thong qua cau hoi:
Em da bao gid c6 cam giac lo sg, khéng an toan chua?

— GV ma&i mét s6 HS chia sé.

— GV ¢6 thé t6 chiic cho HS héi - dap theo cap déi. Mot ban héiva mot ban trd I6i. Chay:
day la cau hoi kha nhay cdm vé van dé riéng tu nén GV huéng dan HS hoi va tra |6i mot cach
¢Gi md, ton trong cac cau trd |0i va chia sé v&i cac ban. Cac cdm gidc lo sg, khdng an toan ¢c6




rat nhiéu xung quanh cac em, cé thé la chua lam xong bai tap, vang me khi me di cong tac,
dén mot nai cé nhiéu nguai la, bong toi,. ..

— GV dén tting nhém mai HS tra 16i va lang nghe, chia sé véi cac em.

- GV dan dat vao bai hoc:“Phong tranh bi xam hai”.

Hoat déng 1: Tim hiéu vé cdm gidc an toan cta tré em

* Muc tiéu: HS nhan biét va néi dugc nhiing cdm gidc an toan, khéng an toan clia tré em.
TU do gitp HS biét giai toad tam li, trdnh lo au, tram cam.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chiic cho HS quan sat va doc thong tin trong cac hinh 1, 2, 3,4, 5,6 (SGK trang 89,
90), thao luadn nhém dé thuc hién cac nhiém vu sau:

+ Cho biét cac ban trong nhiing tinh hudéng nao ¢é cdm giac an toan hoac khong an
toan. Vi sao?

+ Chia sé v&i ban mét s6 cdm giac an toan hodc khéng an toan khac ma em da trai qua.
Gaiy:
+ Nhing tinh huéng cho cdm giéc an toan:

« Hinh 1: B6 6m con vao long, chic con vui va hoc tét trudce khi con vao 16p: cam giéc
dugc yéu thuong va che chd, tiép thém stic manh dé con vui vé t&i trudng.

+Hinh 3: Canh gia dinh hanh phuc: cd nha vui choi cung nhau, tao cdm gidc an toan cho
cac thanh vién trong gia dinh.

« Hinh 4: Canh cac ban quan tadm va chia sé v&i ban khéng may bi khuyét tat, gitp ban
hoa nhép véi cdng dong.

+ Nhing tinh huéng cho cdm giac khéng an toan:
« Hinh 2: Cdm gidc khéng an toan, sg hai vi bi doa nat.

« Hinh 5: Tinh huéng khéng an toan, bi ban bé chia ré khong cho choi cling,... day la
hién tugng kha phé bién & [Ga tudi hoc tro, vi vay GV nén nhac nhé cac em tranh gay bat
an cho ban.

- Hinh 6: Ban trai ngéi nhin bdc anh, tdm trang nhé bé me (c6 thé 13 bé me di cong
tac hoac gia dinh chia li,...). GV chl y: day la tinh huéng nhay cam, kha phé bién nén can
gido duc HS biét chia sé, cdm théng va yéu thuong véi nhiing ban khéng may gép phai
tinh huéng nay.

- GV quan sat va ho trg cdc nhém lam viéc.
- GV m&i mét s6 nhém [én chia sé két qua thao luan clia nhém minh.
— GV m&i cac HS khac nhan xét va bd sung.

— GV khuyén khich HS chia sé thém nhiing cdm gidc an toan hoac khéng an toan khac
ma cac em da trai qua.

- GV nhéan xét va hudng dan HS rut ra két luan.




* Két ludn: Cam giac an toan khi dugc yéu thuong, che chd, bdo vé, cham séc tir ngudi
than, ban be,... Cdm gidc khéng an toan, lo 1ang, so héi khi bi doa nat, khéng hop tac, xa vang
nguai than,...

Hoat déng 2: Tim hiéu quyén duoc an toan cta tré em

* Muc tiéu: HS biét dugc mdt s6 quyén dugc an toan cla tré em théng qua Céng udc
Quoc té vé quyén tré em va Luat Tré em cla Viét Nam.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chic cho HS doc ndi dung trong cac hdp cac théng tin (SGK trang 90) vé quyén
dugc an toan cla tré em.

- GV yéu cau HS tho luan véi ban bén canh dé tra 15i cadu hoéi: Tré em ¢ nhiing quyén
co ban nao dé dugc an toan, bdo vé su toan ven ca nhan va phan déi moi suxam hai?

-GV huéng dan HS tim cac ti khod quan trong trong méi ndi dung clia cac quyén, cling
nhau phéan tich dé hiéu ré n6i dung tiing quyén va lién hé thuc té xem ban than minh va
nhiing ban xung quanh da ddm bao cé dugc cac quyén nay chua.

— GV khuyén khich HS c6 thé minh hoa cac ndi dung trén bang hinh anh, so dé tu duy,...
dé phat huy cac nang luc ctia ban than.

- GV m&i mét s6 HS chia sé cau tra 1oi.
— GV mo&i cac HS khac nhan xét va bé sung.

— GV khuyén khich HS doc muc Em tim hiéu thém (SGK trang 91) dé hiéu rd hon thé nao
la xadm hai tré em.

- GV nhéan xét va khen nggi nhiing HS ¢6 cau trd 15i véi nhiéu y mdi, sang tao,...
- GV hudng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: Tat ca tré em déu c6 quyén duoc séng va I6n 1én mot cach an toan, lanh manh,
dugc bao vé su toan ven clia ca nhan va phan déi moi xam hai nhu boc 16t stc lao dong,
bao hanh,...

Hoat déng khéi dong
* Muc tiéu: On lai kién thiic da hoc vé quyén dugc an toan va dan dit vao bai hoc mai.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtc cho HS tham gia trd choi “Em dugc bdo vé nhiing gi?”. Cach choi: GV chia
|6p thanh hai d6i chai. Mbi doi sé tim nhiing ti khoé quan trong trong quyén dugc an toan
va viét vao gidy khé A4 hodc A3.Trong thdi gian quy dinh, déi nao viét ding va dugc nhiéu
tU khod nhat la doi thang cudc.

— GV mai hai dbi treo l1én bang cac tu khoa da tim dugc.
— GV md&i cac HS khac nhan xét.
- GV nhan xét va tong két dé tim ra d6i chién thang.

- GV tuyén duong déi thang cudc va dan dat vao tiét 2 clia bai hoc.




Hoat dong 1: Cung thdo ludn

* Muc tiéu: HS hiéu sau s3c cac quyén dugc an toan cla tré em; phat trién nang luc vé,
viét, thuyét trinh.

* Cdch tién hanh:
- GV chia I6p thanh cadc nhém va yéu cau HS doc ndi dung cac cau lénh & Hoat dong
luyén tap (SGK trang 91), thdo ludn nhém dé thuc hién cac nhiém vu sau:

+ Viét hodc vé vé mot tinh huéng em cdm thay an toan hodc ¢é quyén dugc an toan,
bdo vé su toan ven clia ca nhan, phan déi moi su xam hai tré em.

+ Gi6i thiéu san pham clia em va chia sé v&i ban.

— GV t6 chtc cho HS vé, viét theo su sdng tao clia ban than trén gidy khé A0 hoac A3
(tuy theo diéu kién cta trudng, 16p).

- GV quan sat, theo doi va khuyén khich ting HS trong nhém phat huy céc nang luc clia
ban than dé hoan thanh bai tét nhat (nhu cé thé vé minh hoa cac ndi dung trén bang hinh
anh, so doé tuduy,...).

- GV ma&i mét s6 nhém [én chia sé két qua thao ludn clia nhém minh.

- GV dat cau hoi: Vay tinh huéng ma cac em dua ra thudc quyén nao cla tré em?
— GV mai cac HS khac nhan xét va bé sung.

- GV nhan xét, khen nggi nhédm ¢6 nhiing y mdi va sang tao.

- GV huéng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn: Tré em c6 quyén dugc séng mdt cude séng binh thudng, co thé phat trién
day di ca vé tinh than va thé chat, bao gébm quyén dugc hoc tap, dugc tao moi diéu kién
tu do bay té quan diém vay kién,...

Hoat déng 2: Xt li tinh huéng

* Muc tiéu: HS nhan biét mét s6 tinh hudng va biét cach xt i mét sé tinh huéng vi pham
quyén tré em.

* Cdch tién hanh:
- GV chia I6p thanh cadc nhém va yéu cau HS doc ndi dung cac tinh huéng & Hoat dong

van dung (SGK trang 91), thao ludn nhém dé tra 161 cau héi: Em sé ting x& nhu thé nao trong
mai tinh huéng dudi day? Vi sao?

+ Tinh huéng 1: Em chiing kién mét ban & gan nha bi danh dap va bat lam cac céng viéc
nang nhoc so véi tudi clia ban.

+ Tinh huéng 2: Gan day, c6 ngudi la trén mang x& hoi du dé em nghi hoc dé di chai.
— GV ho trg HS thao ludn nhom va dat thém céc cau hoigaiy:
+ Em c6 nhén xét gi vé viéc lam clia nhiing ngudi trong méi tinh huéng?

+ Chia sé v&i ban nhirng viéc em da lam dé bao vé quyén tré em.




— GV ma&i mét s6 HS chia sé cau trd |6 hodc déng vai dé x |i cac tinh hudng trudc I6p.

— GV ¢6 thé ggi m& dé HS néu thém nhing tinh hudéng c6 thé bi xam hai nhu bi bd déi,
khéng dugc cham soc stic khoé; khong dugc hoc tap, vui choi; bi bat coc, ép budc sir dung
ma tuy;....

— GV md&i HS cac nhém khac nhan xét.

- GV nhéan xét, khen nggi cdc nhdom cé cau tra I5i hay, tim dugc nhiéu tinh hudéng.

- GV hudng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Trong cudc séng hang ngay, & nhiéu nai van con xay ra thuc trang tré em bi
xam hai hodc bilam dung. Diéu nay da vi pham nghiém trong quyén cla tré em. Xam hai tré
em ¢6 thé |a xam hai vé tinh than (bi ki thi, miét thi, xGic pham, de doa,...); xdm hai vé than
thé (bi danh dap, hanh ha,...); xdm hai tinh duc (cham vao ving riéng tu,...).

Hoat déng 3: Mét s6 nguy co bi xdm hai tinh duc & tré em, cdch phong trdnh va ting phé

* Muc tiéu: HS nhan biét mot sé nguy co bi xam hai tinh duc théng qua céc hinh anh va
hoat déng tu do rut ra dugc cach phong tranh va tng phd.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chuic cho HS quan sat va doc théng tin trong cac hinh 8,9, 10,11, 12, 13 (SGK trang 92),
thdo ludn nhém dé thuc hién cac nhiém vu:

+ Quan sat cac hinh va cho biét ban nhé trong tinh huéng nao ¢6 nguy co bi xadm hai
tinh duc. Vi sao?

+ K& nhiing tinh hudng khac ¢é nguy co bi xam hai tinh duc.

+TU nhing tinh huéng trén, theo em can lam gi dé phong tranh va tng phé khi c6 nguy
co bi xam hai tinh duc?

+ Lap danh sach nhiing ngudi dang tin cay dé duoc gitp dé khi c6 nguy co bi xam hai
tinh duc.

- GV hudng dan HS mé ta ndi dung va y nghia ctia ting hinh.
Gaiy:

+ Hinh 8: Khéng di nhd xe clia ngudi la.

+ Hinh 9: Khéng di chai vao ché vang vé, toi tam.

+ Hinh 10: Khéng nhan qua tU ngudi la.

+ Hinh 11: Khéng vao nha ngudi la (tu vao hodc dugc mai).

+ Hinh 12: Khéng giao luu v&i nhiing ngudi la qua mang xa héi dac biét la nhiing nguai
chut dong chia sé nhiing ndi dung nhay cam.

+ Hinh 13: Khéng di vé sinh moét minh & nhiing noi vang vé.

- GV mai dai dién mot s6 nhom 1én chia sé ndi dung thdo luan hodc déng vai theo
ndi dung cac hinh va ké thém mot sé nguy co khac ma HS biét.




— GV m&i cac HS khac nhan xét va bé sung.
- GV nhan xét va khen nggi nhiing nhém tra I&i dung, sang tao.

- GV hudng dan HS doc thém muc Em tim hiéu thém (SGK trang 92) va muc Canh bao/
nhac nhé (SGK trang 93).

- GV hudéng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn: Mot s6 tinh huong ¢6 thé dan dén nguy co bixam hai tinh duc nhu: di nho xe
ngudi la; di mét minh noi téi tdam, vang vé; nhan qua cé gia tri dac biét hodc nhan su cham
séc dac biét ctia ngudi khac ma khéng ré li do; & phong kin hodac nha ngudi la mét minh;...

Can c6 danh sach nhiing ngudi dang tin cay dé chia sé va yéu cau dugc gitip d& ngay khi
¢6 nguy ¢d bi xam hai.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu ciu HS vé nha tim hiéu vé van dé xam hai tinh duc & tré em qua sach, béo,
Internet dé chuan bi cho tiét 3.

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao tam thé vui vé, én lai kién thic vé mét sé nguy co bi xam hai tinh duc &
tré em va cach tng phé dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:
- GV chia I6p thanh hai nhém va giao nhiém vu:

+ Nhom 1: Lap danh sach nhiing nguai dang tin cay dé dugc gitp dé khi cé nguy ca bi
xam hai tinh duc.

+ Nhém 2:Vé hinh ban tay va viét nhiing quy tac phong tranh bi xam hai.

— GV khuyén khich cdc nhom phat huy cac nang luc clia ting cad nhan dé tao ra sdn pham
t6t nhat vé ndi dung va tham mi.

— GV m&i HS dai dién ctia méi nhom 1én gidi thiéu sdn pham. HS clia nhém con lai ldng
nghe va nhan xét.

- GV nhéan xét chung va dan dat vao tiét 3 clia bai hoc.

Hoat déng 1: Déng vai va xit Ii tinh huéng

* Muc tiéu: HS nhan biét mot sé tinh huéng c6 nguy co bi xam hai tinh duc tu thuc té
ban than hoac ban bé va biét cach xt i pht hop.

* Cdch tién hanh:

- GV chia I6p thanh cadc nhém va yéu cau HS doc ndi dung cac tinh huéng & Hoat dong
luyén tap (SGK trang 93), thdo ludn nhém dé tra 167 cau héi: Em can lam gi trong méi tinh huéng
dudi day?

+ Tinh huéng 1: Gan day, em nhan thay mét ban hay buon, lo lang,... nhung khong dam
chia sé vdi ai.




+ Tinh hudng 2: Em dugc nhiéu ban tin cdy, tdm su nhiing viéc riéng tu véi em.

+ Hodc méi nhém chon mot trong céc tinh hudng tu hinh 8 dén 13 (SGK trang 92) dé
déng vai thé hién cach Gng pho khi cé nguy co bi xam hai tinh duc.

— GV ho trg HS thao ludn nhém va dat thém cac cau héigaoiy:
+ Em ¢6 nhén xét gi vé viéc lam clia nhirng ngudi trong méi tinh huéng?

+ Chia sé v&i ban nhiing viéc em da lam dé phong tranh nguy ca bixam haitinh duc cho
ban than va ban bé xung quanh.

- GV md&i mét sé HS lén chia sé ndi dung cau tra |61 hodc dong vai x{ |i cac tinh hudng
trudc 16p.

- GV ggi m& dé HS néu thém nhiing tinh hudng c¢é nguy co bi xam hai tinh duc nhu:
dugc mai ra chd vang dé tang qua, mai vao phong riéng, di chai & nai vang vé,...

— GV m&i cac HS khac nhan xét va bé sung.
— GV nhan xét, khen nggi cadc nhom cé cau tra 16i hay va déng vai xU li tinh hudng tot.

— GV ¢6 gang khuyén khich tat ca HS trong nhom/I&p déu dugc déng vai va dua ra cach
XU li tinh huéng phu hop.

- GV hudng dan HS rdt ra két luan.

* Két ludn: Trong cudc s6ng hang ngay, van con xay ra thuc trang tré em bi xam hai tinh duc.
Khéng thé phan biét ngudi xam hai tré em qua vé bé ngoai nén chiing ta can can trong trong
cac méi quan hé giao tiép.

Khi gap phdi nguy co bi xam hai, tuy tting trudng hgp ma cdc em chon cach Ung xu
cu thé sao cho pht hgp nhu: gitrkhoang cach véi nguai la, khéng di mét minh trong khu vuc
vang vé, khédng nhan qua cta ngudi la, khong cho phép nguai la cham vao viing riéng tu;
hét to dé cau clu, goi dién thoai dén s6 111 hoac chia sé véi ngudi than,...

Hoat déng 2: Cling tim hiéu va chia sé

* Muc tiéu: HS van dung nhling kién thic da hoc két hop véi tim hiéu qua sach, bao,
Internet vé van dé xam hai tinh duc & tré em dé chia sé véi ban.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I6p thanh cadc nhém va giao nhiém vu: M6i nhém hoan thanh mét sdn pham
vé tim hiéu van dé xam hai tinh duc & tré em qua séch, bao, Internet va chia sé vai ban theo
goiy:

+ Nhimng nguy co dan dén bi xam hai tinh duc.

+ M6t s6 bién phap phong tranh, ting phé khi cé nguy co bi xam hai tinh duc.

- GV moi dai dién moét sé nhom [én gidi thiéu sdn pham va chia sé.

— GV mdi cac HS khac nhan xét.

— GV nhan xét va khen ngai cdc nhém cé san pham t6t, sang tao.




Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha thuc hién nhiing viéc lam dam bao an toan, phong tranh nguy co
bi xam hai.

- GV khuyén khich HS vé tranh/ap phich tuyén truyén vé phong tranh bixam hai tinh duc.

BAI 27. ON TAP CHU DE CON NGUG1 VA SUC KHOE

(1 tiét)

I. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS: Cling ¢6, khéi quat hoa va danh gia dugc mot so6 kién thuc, ki nang da
hoc trong chti dé Con ngudi va stic khoé.

l. 6 DUNG DAY HOC
- GV: Cac hinh trong bai 27 SGK.
- HS: SGK, VBT.

Il. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hiing thu va khaoi ggi cho HS nhé lai nhiing kién thiic d& hoc trong chti dé
Con ngudi va stc khoé dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I6p thanh hai d6i va t6 chiic cho HS thi tim nhiing cau hat, cdu tho hodc cau

do,... ¢co lién quan dén cac noi dung da dugc hoc trong cht dé Con ngudi va stc khoé.
Trong thai gian quy dinh, déi nao tim ding va dugc nhiéu nhat sé la doi thang cudc.

— GV nhan xét chung va dan dit vao bai hoc: “On tap chl dé Con ngudi va stc khod”.

Hoat déng 1: So dé hod

* Muc tiéu: HS clng c6, 6n tap, khai quat hoda cac kién thuc vé chd dé Con nguai va
suc khoé.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I&p thanh cadc nhom va huéng dan HS tham khao so d6 goi y (SGK trang 94).

GV khuyén khich HS sang tao, phat huy cac nang luc nhu vé, viét,... cila minh dé hoan thanh
so do khai quat cac kién thiic da hoc trong chi dé mot cach day du va dep nhat.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom dé hoan thanh so dé trén gidy khé I6n. Sau do,
cac nhom treo sdn pham ctia minh [én bang.

-GV moaidaidién cacnhém lén bao cdo két qua cianhém minh. Cac nhém khac nhan xét,
b6 sung.




Luu y: GV khuyén khich HS vé, viét bang so d6 tu duy theo cac cach sdng tao khac nhau
dé phat huy nang luc ctia HS.

- GV t6ng két va khen ngaoi cdc nhdm cé san pham vira khai quat dugc hét cac kién thic
c6t 16i ctia cht dé Con ngudi va stc khoé vira cé tinh thadm mi va sang tao.
Hoat déng 2: Em tdp lam tuyén truyén vién

* Muc tiéu: HS clng c6, 6n tap kién thiic vé mot sé ndi dung quan trong cla cha dé
Con ngudi va stic khoé; phat trién nang luc thuyét trinh, [am viéc nhém va dinh huéng
nghé nghiép.

* Cdch tién hanh:

- GV chia I6p thanh cdc nhém va yéu cau moéi nhém lua chon moét trong nhiing
ndi dung sau:

+ Ton trong ban clng gidi va khac gidi.

+ Cham soc stc khoé & tudi day thi.

+ Quyén dugc an toan.

+ Phong tranh, ing phoé nguy co bi xam hai tinh duc.

- GV huéng dan tling nhém viét hoac vé ap phich vé ndi dung nhém da chon hodc duoc
phan céng.

- GV mdi dai dién cac nhom lén déng vai 1a tuyén truyén vién dé tuyén truyén dén
ban bé va ngudi than cung thuc hién.

— GV md&i HS cdc nhém khac nhan xét va trao déi.
— GV nhan xét va tuyén duong cac nhom.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu ciu HS vé nha tiép tuc hoan thién san pham tuyén truyén dé trung bay & géc
sang tao cua I&p.




Chu dé 6: SINH VAT VA MOI TRUONG

BAI 28. CHU'C NANG CUA MOI TRUONG

(2 tiét)

I. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS: Trinh bay dugc cac chiic nang co ban clia moi trudng déi véi sinh vat
ndi chung va con ngudi ndi riéng:

— Cung cap chd &, thiic an va nhiing nhu cau séng thiét yéu khac.
— Noi chfa dung cac chat thai do con ngudi va sinh véat tao ra trong qué trinh song.

— Bao vé con ngudi va sinh vat khéi nhiing tac dong ti bén ngoai.

Il. 56 DUNG DAY HOC
— GV: Cac hinh trong bai 28 SGK.
— HS: SGK, VBT.

Il. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing tha va khoi goi nhiing hiéu biét da cé & HS vé moét s6 chic nang
clia moi trudng dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

- GV gidi thiéu vé cha dé Sinh vat va moi trudng dé HS c6 su hiéu biét téng quan,
tao su hung khéi dé budc vao kham pha cac ndi dung sé hoc & chu dé nay.

- GV yéu cau HS doc cau hoi & muc Hoat déng khai déng (SGK trang 96).

— GV t6 chic cudc thi ké nhanh va ding nhiéu nhat vé nhing tht ma con ngudi va
sinh vat can t maoi trudng.

Goi y: Ngoai khéng khi va nudc, con ngudi va sinh vat con can nhiéu thi ti méi trusng
nhu thdc an, noi &, nai lam viéc, noi vui chai,... va cac nhién liéu, nguyén liéu nhu quang,
than da, dau ma,...

- GV nhén xét chung va dan dat vao bai hoc: “Chic ndng clia moi trudng”.

Luu y: GV khéng nén nhan xét dung, sai vi day la hoat dong khai dong nén chi khuyén
khich HS tim cau tra loi.




Hoat déng 1: Tim hiéu chircndng cung cdp ché 6, bdo vé con ngudiva sinh vét ctia méitrudng

* Muc tiéu: HS néu dugc chiic nang cung cap chd &, bdo vé con ngudi va sinh vt clia
moi truong.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS quan sat cac hinh 1, 2, 3 (SGK trang 96), doc ndi dung trong hép thong

tin va thdo ludn nhom dé tra 16i cdu hoéi: Méi trudng cung cap ché &, bdo vé con ngudi va
sinh vat nhu thé nao?

Gaiy:
+ Hinh 1: Méi trudng cung cap dat dé con ngudi xay dung nha & gilp che nang,
che musa,...

+ Hinh 2: Méi trudng cung cdp anh sang va khong khi trong lanh; khéng gian dé vui
chai, hoc tap, nghi ngai,... cho con ngudi va sinh vat.

+ Hinh 3: M6i trudng la noi séng, nai trd an ctia hang triéu loai sinh vat.
- GV yéu cau dai dién cadc nhéom chia sé cau tra 16i trudc [6p.

— GV t6 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung va huéng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: Moi truong co chiic nang cung cap ché &, khéng gian can thiét cho céac hoat
dong clia con ngudi va sinh vat trén Trai Dat; diéu hoa khong khi va la noi bdo vé con ngudi,
sinh vat khéi nhiing tac déng tir bén ngoai nhu mua, rét, ndng néng, tia cuc tim,...

Hoat déng 2: Tim hiéu chi’c ndng cung cdp mét sé nhu cdu séng thiét yéu cho con ngudi
va sinh vat ctia méi trudng

* Muc tiéu: HS néu dugc chiic ndng cung cdp nhiing nhu cau song thiét yéu khac clia
moi truong.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS quan sat cac hinh 4, 5, 6, 7, 8, 9 (SGK trang 97, 98), doc ndi dung trong

cac hép théng tin va thao luan nhém dé tra 16i cau héi: Méi trudng cung cdp nhiing gi cho
nhu cau séng thiét yéu clia con ngudi va sinh vat?

— GV c6 thé dat thém céc cau hodi dé HS thao luan theo goi y sau:

+ Cachinh 4,5, 6,7, 8, 9 cho chling ta biét méi trudng c6 chic nang gi?

+ Em con biét nhiing chic nang nao khac ctia méi truong?

Gaiy:

+ Hinh 4, 5: Méi trudng cung cap dat, nuéc, khéng khi can cho su séng clia con ngudi

va cac sinh vat. Con ngudi dua vao moi trudng dé san xuéat ra luong thuc, thuc pham,...
phuc vu nhu cau song thiét yéu.

+ Hinh 6, 7, 8: M6i trudng cung cap cac loai khodng san nhu than d4, quang kim loai,
dau mo, khi tu nhién,... lam nguyén liéu cho hoat déng san xuat clia con ngudi.




+ Hinh 9: Tai nguyén riing. Rting khong chi la noi séng clia vo sé loai thuc vat, dong vat
ma con b vai tro diéu hoa khi hau; han ché sat 18, x6i mon va |0 quét; bao ton da dang sinh
hoc; cung cap cui, g6, duagc liéu,...

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé cau tra 1oi trude |6p.
— GV 16 chtic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.
— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Moi truong cung cap dat, nuéc, khong khi,... cdn cho su séng clia con ngudi,
sinh vat; cung cap cti, g6, dugc liéu, luong thuc, thuc pham, khoang san,... dé phuc vu cac
nhu cau soéng thiét yéu cla con nguai.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS doc muc Em tim hiéu thém (SGK trang 98) dé hiéu thém vé da dang sinh hoc.

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu va 6n lai kién thic vé chiic nang clia moi trudng dé dan dat
vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chic cho HS thi ké mot s6 chiic nang ctia moi trudng da dugc hoc & tiét 1.

- GV nhan xét va dan dat vao tiét 2 cta bai hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu chic nang chiia dung va phén huy chét thdi do con ngudi, sinh vat
tao ra trong qud trinh séng ctia méi truéng

* Muc tiéu: HS néu dugc chiic nang chia dung va phan huy chat thai do con ngudi,
sinh vat tao ra trong qua trinh séng clia méi trudng.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac hinh 10, 11, 12, 13 (SGK trang 98) va tho ludn nhom dé tra
|61 cau hdi: Con ngudi, sinh vat thai vao moi trudng nhiing gi?

— GV ¢6 thé dat thém céc cau héi dé HS thao luan theo goi y sau:

+ Cac hinh 10, 11, 12, 13 cho chiing ta biét méi trudng c6 chic ndng gi?

+ Em con biét nhimng chic ndng nao khac clia moi trudng?

Gaiy:

+ Hinh 10: Méi trudng la noi cha dung chat thai sinh hoat, chat thai do cac hoat dong
san xuat,... clla con ngudi.

+ Hinh 11: Méi truong la noi chia dung khi thai tir cac nha may, phuong tién giao thong,
sinh hoat hang ngay (d6t rac, rom ra,...).




— GV can luu y HS: Hau hét cac chat thai va khi thai do con ngudi thai ra trong qua trinh
song dang gay 6 nhiém mai trudng, anh hudng dén chinh stic khoé clia con ngudi.

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé cau tra 161 trudc [6p.
— GV t6 chtic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.
— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: Moi trudng c6 chic nang: la noi chira dung cac chat thai do con ngudi
va sinh vat tao ra trong qua trinh séng. Do su gia tdng dan s6 qua nhanh, cling Vvéi
qua trinh céng nghiép hod, doé thi hoa,... nén lugng chat thai tang Ién khéng nguing dan
dén méi truong bi 6 nhiém nhiéu hon.

— GV khuyén khich HS doc néi dung trong muc Em tim hiéu thém (SGK trang 99) dé céac
em biét thém vé chic nang clia méi trudng trong viéc luu trif va cung cap thong tin cho
con ngudi. Con ngudi dua vao cac mau hoa thach ma c¢é thé tim ra nhiing bang chiing vé
su phat trién van hod, cac loai sinh vat,...

Hoat déng 2: Cung thdo ludn

* Muctiéu: Kiém tra hi€u biét claHS vé mot s6 chiic ndng co ban clia méi trudng va chia sé
vGi ban; phat trién nang luc viét, vé, thuyét trinh cho HS.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS thuc hién theo nhéom hoac theo cap cac nhiém vu & muc Hoat dong
luyén tap: Cung thdo luan (SGK trang 99).

— GV yéu cau dai dién cdc nhom chia sé sdn pham trudc I6p.

— GV t6 chuic cho cac nhom nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

- GV goi y va dan dat dé HS néu dugc cac tir khoa trong bai: Chiic ndng clia moi trudng;
Pa dang sinh hoc.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha vé sg do chuic nang clia moi trudng dodi con nguai va sinh vat vao
v3; tim hiéu vé nhiing tac dong clia con ngudi dén méi trudng dé chuan bi cho bai hoc sau.

BAI29. TACDONG CUA CON NGUOI DEN MOI TRUONG

(4 tiét)

Sau bai hoc, HS:

- Thu thap dugc mot sé théng tin, bang chiing cho thay con ngudi cé nhiing tac dong
tiéu cuc va nhling tac dong tich cuc dén tai nguyén thién nhién va maéi trudng.




—Thuc hién dugc mét s6 viéc lam thiét thuc, phl hop dé gop phan bao vé tai nguyén
thién nhién va maéi trudng.

- Xay dung dugc ndi dung va st dung cach trinh bay phu hgp nhu dung hinh anh,
5o d0,... dé€ van déng moi ngudi cing séng hoa hop véi thién nhién, bdo vé moi trudng va
da dang sinh hoc & dia phuong.

- GV: Cac hinh trong bai 29 SGK.
- HS: SGK, VBT.

Hoat déng khéi dong
* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi nhiing hiéu biét da ¢ clia HS vé mot sé tac déng
cla con ngudi dén méi truong dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS doc cau hoi & muc Hoat déng khéi ddng (SGK trang 100).

- GV md&i mot vai HS trd |6i cau hoi.

Goi y: Khi moi trudng bi 6 nhiém, cac sinh vat trd nén suy yéu, c6 thé bi chét.

— GV nhéan xét chung va dan dat vao bai hoc:“Tac déng clia con ngudi dén maoi trudng”.

Hoat déng 1: Tim hiéu nhiing tdc déng tiéu cuc ctia con ngudi dén méi trudng
* Muc tiéu: HS tim hi€éu mot so6 tac déng tiéu cuc clia con ngudi dén moi trudng.
* Cdch tién hanh:

- GVyéu cau HS quan sat cachinh 1,2, 3,4, 5,6,7, 8,9 (SGK trang 100, 101), doc ndi dung
trong cac hop thong tin va thao luadn nhom dé tra I5i cac cau hoi:

+ Con ngudi da c6 nhling tac déng tiéu cuc dén moi trudng nhu thé nao?
+ Nhing tac déng d6 da dan dén hau qua gi?

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé cau tra 16i trude [6p.

— GV 16 chtic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.

— GV nhén xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: Con ngudi da c6 nhiéu tac doéng tiéu cuc dén moi trudng nhu pha rung,
khai thac riing qua miuc lam mat di noi song clia déng vat,...; dat bi x6i mon, sat 1&; s dung
dat néng nghiép vao xay nha cao tang, xa chat thai vao moi trudng gay 6 nhiém mai truong
dat, nudc, khong khi,...; sidung ngay cang nhiéu tai nguyén thién nhién dan dén tai nguyén
thién nhién bi khai thac can kiét,...




Hoat déng 2: Tim hiéu nhiing tdc déng tich cuc ctia con ngudi dén méi trudng
* Muc tiéu: HS tim hi€éu moét s6 tac déng tich cuc clia con nguai dén moi trudng.
* Cdch tién hanh:

-GV yéu cau HS quan sat cac hinh 10, 11, 12, 13 (SGK trang 101), doc ndi dung trong hép
thong tin va thdo luan nhom dé trd 161 cac cau hoi:

+ Con ngudi da c6 nhiing tac dong tich cuc dén moi trudng nhu thé nao?

+ Nhiing tac déng d6 da mang lai nhiing két qua gi?

Gaiy:

+ Hinh 10: Con nguai da khoi phuc cac doi trog, riing troc bang cach trong cay gay ring.

+ Hinh 11: GV va HS tham quan khu bao tén, ndng cao y thic bao vé dong vat, thuc vat.

+ Hinh 12, 13: Con ngudi da xay dung cac khu vuc xtr Ii nuéc thai trudc khi xa vao méi trudng.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé cau tra 16i trudc [6p.

— GV t6 chtic cho cadc nhdm nhan xét 1an nhau.

— GV nhéan xét chung va huéng dan HS rut ra két luan.

* Két ludn: Con ngudi da c6 nhiing tac déng tich cuc dén méi trudng nhu tréng riing,
bao vé déng vat va thuc vat quy hiém, x( li cdc nguén gay 6 nhiém, ban hanh cac luat bao
vé moi trudng, bdo vé rling, cdm san bat dong vat quy hiém,... gop phan bao vé méi trudng.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha thu thap théng tin vé nhitng tac déng tiéu cuc, tich cuc clia con
ngudi dén moi trudng qua sach, bao, Internet hodc ngudi than dé chuan bi cho tiét 2.

Hoat déng khéi dong

* Muc tiéu: Tao hing thu va kiém tra lai nhiing kién thiic HS da hoc dugc & tiét 1 vé mot
sO tac dong tiéu cuc, tich cuc clia con ngudi dén moi trudng dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chiic cho HS viét, vé theo nhom vé nhiing tac déng tiéu cuc, tich cuc clia con ngudi
dén méi trudng.

— GV yéu cau dai dién cdc nhom chia sé sdn pham trudc 6p.

— GV nhan xét, khen ngai nhom c6 s&n pham diing va trinh bay dep nhét; diéu chinh va
dong vién cac nhom chua lam tét.

— GV dan dat HS vao tiét 2 clia bai hoc.




Hoat déng 1: Em tap lam nha khoa hoc

* Muc tiéu: HS budc dau co ki nang nghién ctu, khao sat, thu thap théng tin vé nhiing
viéc lam tiéu cuc, nhiing viéc lam tich cuc clia gia dinh, dia phuong dén méi trudng;
van dung nhing kién thic da hoc dé lién hé thuc tién & gia dinh va dia phuong.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS thuc hién theo nhém cac nhiém vu & muc Hoat dong luyén tap: Em tap
lam nha khoa hoc (SGK trang 102).

Goi y: GV ¢6 thé t6 chic cudc thi cho cdc nhom thu thap théng tin vé nhiing viéc lam
tich cuc, tiéu cuc cla gia dinh va ngudi dan dia phuong.

- GV yéu cau dai dién cadc nhom chia sé sdn pham trudc 16p.

— GV 16 chtic cho cadc nhdom nhan xét 1an nhau.

— GV nhén xét chung va dat van dé: Chuiing ta can lam gi dé gop phan bao vé tai nguyén
thién nhién va méi trudng?

Hoat déng 2: Tim hiéu mét sé viéc cdn lam dé gép phan béo vé tai nguyén thién nhién
va méi truong

* Muc tiéu: HS nhan biét dugc mot s6 viéc can lam dé gép phan bao vé tai nguyén thién
nhién va méi trudng.

* Cdch tién hanh:

- GV yéu cau HS quan sat cac hinh 14,15, 16, 17, 18, 19 (SGK trang 102, 103) va thao luan
nhém dé tra |6i cac cau hoi:

+ Con ngudi can lam gi dé bao vé tai nguyén thién nhién, méi truéng?

+ Em con biét nhiing viéc lam nao dé bao vé tai nguyén thién nhién, méi truong?

- GV yéu cau dai dién cadc nhém chia sé cau tra 16i trudc [6p.

— GV 16 chuic cho cdc nhédm nhan xét 1an nhau.

Goi y: GV ¢6 thé goi mé dé HS néu thém nhiing viéc can lam nhdm gép phan béo vé
tai nguyén thién nhién va méi trudng nhu st dung tiét kiém cac vat dung, ndng luong dién,
chat dot, thuc an, dé uéng,...

- GV nhén xét chung va huéng dan HS rat ra két luan.

* Két ludn: D& séng hoa hgp véi thién nhién, bdo vé méi trudng va da dang sinh hoc,
chiing ta can: tiéu dung tiét kiém; st dung cac ngudn nang lugng sach; thu gom va x i
rac thai theo dung quy dinh; khai thac tai nguyén hop li; tréng rling va cai tao ring;. ..

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu ciu HS vé nha viét mot s6 viéc ma ban than, gia dinh da lam dé gop phan
bao vé tai nguyén thién nhién va maéi trudng.




Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hiing thu va 6n lai kién thic vé nhling viéc can lam dé gop phan bao vé
tai nguyén thién nhién, moi trudng dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I6p thanh hai déi va t6 chiic cho HS thi tim bai hat, cau tho ¢ néi dung lién
guan dén nhling viéc can lam dé gép phan bo vé tai nguyén thién nhién, moi trudng. Trong
thai gian quy dinh, doi nao tim dugc nhiéu bai hat, cdu tho ding yéu cau la doi thang cudc.

— GV khuyén khich HS hat cac bai hat va doc cac bai tho da tim dugc.

— GV nhan xét chung va dan dat vao tiét 3, 4 cla bai hoc.

Hoat déng 1: X' li tinh huéng

* Muc tiéu: HS van dung kién thic da hoc dé xt li cac tinh huéng thuc té vé bao vé
da dang sinh hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS thao ludn nhém dé x li tinh huéng dugc thé hién trong céc hinh 20, 21
(SGK trang 103): Em dong tinh hay khéng dong tinh véi cac ban trong méi tinh huéng?
Vi sao?

— GV khuyén khich HS sam vai nhan vat trong tinh huéng va trinh bay trudc I6p.

— GV t6 chuic cho cac nhom nhan xét 1an nhau.

- GV nhéan xét chung, khen ngagi nhém xt li tinh huéng hay, sang tao.

— GV ¢6 thé yéu cau cac nhém tim thém mét so6 tinh huéng khac lién quan dén viéc
bao vé moi trudng, tai nguyén thién nhién va da dang sinh hoc.

Hoat déng 2: Xay dung néi dung séng hoa hop vdéi thién nhién, bdo vé méi trudng,
da dang sinh hoc va vdn déng moi ngudi xung quanh ctuing thu'c hién

* Muc tiéu:

— HS 6n luyén lai toan bd cac kién thiic quan trong clia bai hoc; budc dau tap xay dung
ndi dung khoa hoc, tuyén truyén, van dong,...

— HS ¢6 y thiic tuyén truyén dén moi ngudi xung quanh séng hoa hgp véi thién nhién,
bao vé maoi trudng, da dang sinh hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV chialép thanh cdc nhém, mbi nhdm sé lua chon mét trong céc ndi dung sau dé xay
dung ndi dung séng hoa hgp véi thién nhién, bao vé moéi trudng, da dang sinh hoc va vén
déng moi ngudi xung quanh cung thuc hién:

+ Thu gom va xt li rac thai.

+ Trong riing va cai tao ruing.

+ Bao vé déng, thuc vat quy hiém.




- GV huéng dan cadc nhém thuc hién theo tling buéc da dugc goi y trong SGK trang 104.
GV khuyén khich su sang tao cla ting nhém dé c6 sdn pham da dang va phat huy dugc téi
da nang luc cta tung HS.

- GV yéu cau dai dién cdc nhom lén chia sé san pham truéc 16p.
— GV 16 chtic cho cadc nhom nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung, khen nggi nhém ¢6 sadn pham hay, kha nang tuyén truyén tot,
tu tin, sang tao,...

— GV khuyén khich HS doc n6i dung trong muc Em tim hiéu thém (SGK trang 103) dé c6
thém théng tin vé muc d6 da dang sinh hoc clia Viét Nam so véi thé gidi va nhiing viéc da
lam dé hudng t6i xay dung mot tuong lai “Séng hai hoa véi thién nhién” ctia Viét Nam.

- GV goi y va dan dat dé HS néu dugc cac tir khod trong bai: Tac dong tich cuc; Tac déng
tiéu cuc; Tai nguyén thién nhién; Bdo vé méi trudng.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha thuc hién va van déng ngudi than cling tham gia bao vé
tai nguyén thién nhién, méi trudng va da dang sinh hoc.

— GV khuyén khich HS tiép tuc hoan thién sdn pham vira xay dung dé cé thé trung bay
& goc hoc tap cua I6p, truong.

BAI 30. ON TAP CHU DE SINH VAT VA MOI TRUONG

(1 tiét)

1,
|
>

Sau bai hoc, HS: Cling ¢6, khai quét hoa va danh gia dugc mot s6 kién thuc, ki nang da
hoc trong chi dé Sinh vat va maéi truong.

Il. DO DUNG

DAY HOC

- GV: Cac hinh, so dé trong bai 30 SGK.
— HS: SGK, VBT va mét s6 tranh anh.

‘ : - =
)AT D ON( HO(

Hoat déng khéi déng

* Muc tiéu: Tao hiing thu va khoi ggi cho HS nhé lai nhiing kién thic da hoc trong chti dé
Sinh vat va moi trudng dé dan dat vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chtc cho HS thi tim nhiing bai hét, cau tho hodc cau dé,... co lién quan dén céac
ndi dung da dugc hoc & chd dé Sinh vat va méi trudng.

Gai y: Mot s6 bai hat lién quan dén cht dé Sinh vat va moi trudng: Trai Dat nay la cla
chiing minh, Diéu dé tuy thudc hanh déng clia ban, Hat cho hanh tinh xanh,...

— GV nhan xét chung va dan dit vao bai hoc: “On tap ch(i dé Sinh vat va méi trudng”.




Hoat déng 1: So dé hod

* Muc tiéu: HS cling c6, 6n tap, khai quat hoa cac kién thuic da hoc dugc trong chu dé
Sinh vat va méi truong.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tham khao so d6 gai y (SGK trang 105), thdo ludn nhom dé thuc hién
nhiém vu: Viét, vé nhiing diéu em da hoc dugc trong cha dé Sinh vat va méi trudng.

— GV ¢6 thé huéng dan, ggi mé dé HS nhé lai cac kién thic cét 161 da hoc dugc trong chii
dé. GV can khuyén khich HS séng tao, phat huy cac nang luc nhu vé, viét,... dé hoan thanh
so do khai quat cac kién thiic da hoc dugc trong chi dé mét cach day da va dep nhat.

- GV yéu cau dai dién cdc nhom chia sé sdn pham trudc 6p.

— GV t6 chtic cho cac nhém nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét chung.

Hoat déng 2: Em tdp lam tuyén truyén vién

* Muc tiéu:

— HS cling ¢6, 6n tap kién thic vé cac ndéi dung chinh da hoc:

+ Chuc nang clia méi trudng déi vai sinh vat.

+ Nhiing tac déng clia con ngudi dén moi trudng.

+ M6t s6 viéc can lam dé bao vé tai nguyén thién nhién va moi trudng.

— HS phat trién nang luc tim toi kham pha va thuyét trinh.

* Cdch tién hanh:

— GV chia I6p thanh cadc nhém, méi nhom lua chon mot trong cac chd dé sau dé suu tdm
tranh, &nh va lam thanh mét b suu tap:

+ Chuc ndng clia méi trudng doéi véi sinh vat.

+ Nhiing tac déng clia con ngudi dén moi trudng.

+ Chung tay bao vé tai nguyén thién nhién va méi truong.

Luu y: Tuy diéu kién thuc t&, GV ¢6 thé yéu cau cac nhém vé, viét cac ndi dung theo
chu dé da lua chon thay cho hoat déng suu tam tranh, anh.

- GV yéu cau dai dién cdc nhém dong vai tuyén truyén vién dé trinh bay sdn pham
trudc I6p.

— GV t6 chtc cho cdc nhém nhén xét [an nhau.

-GV nhan xét chung, khen ngoi cdc nhdom cé ndi dung tuyén truyén sang tao, thuyét trinh
tutin, luu loat,...

Hoat déng tiép néi sau bai hoc
— GV yéu cau HS vé nha tiép tuc hoan thién sdn pham dé trung bay & géc sang tao cla Iép.

— GV khuyén khich HS tuyén truyén dén ngudi than, ban be, cdng déng cling thuc hién
bao vé moi trudng, sdong hoa hop véi thién nhién, bao vé da dang sinh hoc.
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