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LG1 NOI PAU

Sdch gido vién Dao dirc 1 a tai liéu tryc ti€p chia sé, ggi y, huéng dan gido vién
cach thirc t6 chic qua trinh day hoc khi st dung quyén sach gido khoa Pao dic 1
thuodc bd séch gido khoa Chan tr&i séng tao ctia Nha xuat ban Gido duc Viét Nam;
déng thai cling la tai liéu tham khao hitu ich gitp gido vién c6 thém nhiing phuong
an day hoc khi st dung céc quyén sach giao khoa Pao dtic 1 khac theo chuong trinh
gido duc phé théng méi.

Do phuong phap day hoc va cach thiic té chiic qué trinh day hoc theo dinh huéng
phaét trién pham chat, nang luc ngudi hoc trong chuong trinh gido duc phé théng déi
vdi gido vién hién nay con nhiéu mai mé nén khi bién soan tai liéu nay, nhém tac
gia chu truong: c6 gang két hgp moét cach hai hoa nhiing hudng dan thudc yéu cau
day hoc theo dinh hudng phat trién pham chét, nang Iuc ngudi hoc va quy dinh cla
chuong trinh mén hoc vdi nhiing chia sé, dé xuat mang tinh goi y dé viia dam bao yéu
cau day hoc chung, viia tao diéu kién cho gido vién phat huy tinh than tich cuc, chu
déng, sang tao, van dung cac bién phap, thao tac day hoc pht hop véi kha nang, diéu
kién, hoan canh cu thé clia cd sé giao duc va ca ban than.

Sdch gido vién Bao dtic 1 gém hai phan:

Phan mot — Nhitng van dé chung gidi thiéu khai quat mét s6 ndi dung thiét yéu
ctia chuong trinh mén Pao duc, cau tric va ndi dung clia sach gido khoa Pao duc 1,
phuong phéap day hoc va cach thiic té chiic qua trinh day hoc mén Dao dtic theo dinh
huéng phat trién pham chat, nang Iuc ngudi hoc, huéng dan danh gia nang luc hoc
sinh qua mén Dao duc, v.v.

Phan hai - Té chiic hoat dong day hoc mén Pao dic1op 1 trinh bay nhing gaiy,
chia sé&, dé xuat vé qua trinh t6 chiic hoat déng day hoc lién quan truc tiép dén cac bai
hoc trong sach gido khoa Pao durc 1 thudc bé sach gido khoa Chan tréi sang tao cla
Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

Hi vong tai liéu nay sé la mot trong nhiing co s& can thiét gitp giao vién hiéu rd,
nam viing ndi dung, cau tric sdch gido khoa Pao dtirc 1 va van dung linh hoat, séng
tao cac phuong phap, ki thuat day hoc dac thu vao thuc tién day hoc ctia minh. Rat
mong nhan dugc su gop y clia cac cd s& gido duc va quy thay, c6 gido dé tai lieu ngay
cang dugc hoan thién han.
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Phan mét
NHUNG VAN PE CHUNG

1.VITRi VA MUC TIEU DAY HOC MON DAO BUC

Trong Chuong trinh giao duc phd théng' (gom Chuong trinh tong thé va Chwong
trinh cac mon hoc), mon Giao duc cong dan dwge hop thanh tir 3 mon hoc 6 3 cép hoc:
Pao dic (cap Tiéu hoc), Gido duc cong dan (cap THCS) va Gido duc Kinh té — Phap luat
(cap THPT).

O cap Tiéu hoc, mén Pao diic giit vai tro chi dao trong viée gitip HS tiép can hai
muc tieu nham hinh thanh, phat trien y thue va cac chuan muc thai do, hanh vi cia nguot
cong dan:

1. Budc dau hinh thanh, phat trién & HS nhitng hiéu biét ban dau vé chuan muc hanh
vi dao durc, phap luat va su can thiét thue hién theo cac chuan muc do; co trach nluém voi
thai do, hanh vi cua ban than.

2. Budce dau nhan biét va diéu chinh dwoc cam xtic, thai do, hanh vi tng xt ctia ban
than doi voi gia dinh, cong dong; biet lap ke hoach va thue luen ke hoach ca nhan, hinh
thanh tho1 quen, nén nép co ban, can thiét trong hoc tap, sinh hoat.

2. YEU CAU CAN DAT CUA VIEC DAY HOC MON PAO BUC

Theo Chwong trinh giao duc pho thong, mén Giao duc cong dan néi chung va mon
Pao dic noi riéng mot mat cing cac mon hoc, hoat dong giao duc khac gop phan giup HS
hinh thanh, phat trién cdc phim chat chi yéu (yéu nudc, nhin ai, cham chi, trung the,
trach nhiém) va cac ning lie chung (tw chii va tr hoe, giao tiép va hop tac, giai quyét van
dé va sang tao); mat khac tap trung giup HS hinh thanh, phat trién cac ning lwc dic thu
ctia mén hoc (ning luc diéu chinh hanh vi, ndng hre phat trién ban than, ning hie tim hiéu
va tham gia hoat dong kinh té — x& hoi).

6] cﬁp Tiéu hoc, yeu cau can dat vé cac nang luc dac thu dwoe chuong trinh mon hoc
quy dinh nhw sau:

2.1. Ning lrc diéu chinh hanh vi

a. Nhan thire chudan mue hanh vi

— Nhan biet duoc mot so chuan muc hanh vi dao dic va phap luat thuong gap phu hop
véi Ira tudi va st can thiét cia viéc thue hién theo cac chuan muc do.

* Ban hanh kem theo Théng tu s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 ciia Bo trréng Bé Giao duc va
Pao tao.



— C6 kién thire can thiét, phir hop dé nhéan thite, quan 1i, tu bao vé ban than va duy tri
mo1 quan hé hoa hgp voi ban be.

— Nhén biét dwoc su can thiét clia giao tiép va hop tac, trach nhiém ctia ban than va
cua nhom trong hop tac.

b. Danh gia hanh vi ctia ban than va ngieoi khdc

— Nhén xét duoc tinh chat ding/sai, tot/xaw, thién/ac ctia mot s6 thai do, hanh vi dao
due va phap luat cua ban than va ban be.

— Thé hién duoc thai do dong tinh voi cai thién, cai diung, cai tot, khong dong tinh voi
cal ac, cal sai, cal Xau.

—Nhan xét dwoc thai do ctia doi tuong giao tiép; nhan biét duoc dic diém ndi bat cla
cac thanh vién trong nhom dé phan cong cong viéc va hop tac.

c. Diéu chinh hanh vi

— Tut lam dugce nhitng viéc phit hop, vira sitc & nha va & truong; khong dira dam vao
nguroi khac.

— Bude dau biét diéu chinh va nhac nhd ban be diéu chinh cam xtc, thai do, hanh vi,
thoi quen ctia ban than phtt hop v6i chuan mure hanh vi dao dite, phap luat va lira tudi; biet
stra chita sai sot, khuyéet diem.

— Thue hién diroc mét s6 hoat dong can thiét, phithop d& nhan thire, phat trién, tw bao
v¢ ban than va thiet 1ap, duy tri moi quan hé hoa hop voi ban be.

— Budc dau biét thwe hanh tiét kiém va st dung tién bac hop 1i.

2.2. Néng lirc phdt trién bdn théin

a. T nhéan thirc ban than

Nhén biét dwge mot s6 diém manh, didm yéu ctia ban than.
b. Lap ké hoach phat trién bén thin

— Néu duge cac loai ké hoach ca nhan, s can thiét phai 1ap ké hoach ca nhan, cach
lap ke hoach ca nhan.

— Lap duoc ké hoach ca nhan ctia ban than.
e. Thiee hién ké hoach phat trien ban than
— Thutc hien dugce cac cong viéc theo ké hoach d3 dé ra.

— Coy thite hoc héi, lam theo nhitng guong t6t d& hoan thién, phat trién ban than.

2.3. Ning lwc tim hiéu va tham gia hoat dong kinh té — xa héi
a. Tim hieu cac hién tirong kinh té —xd hoi

— Buoc dau nhan biet diroc mot so khai niem co ban ve xd hai va quan sat xa hoi.



— Budc dau biét quan sat, tim hiéu vé gia dinh, qué huong, dat mrde, cac hanh vi ing
xtt frong doi1 song hang ngay.

— Nhan biét dwoc vai tro cua tién bac; sw can thiét phai bao quan, tiét kiém, s& dung
tien bac hop li.

b. Tham gia hoat dong kinh té — xd hoi

— Budce dau néu duoc cach giai quyét va tham gia giai quyét duoc cac van dé don
gian, phu hop vé dao dirc, phap luat, ki nang song.

— C6 cach cur x1t, thoi quen, nén nép co ban, can thiét trong hoc tap, sinh hoat.

— Pé xuat duoc phuong an phan cong cong viec phu hop; thuc hién duge nhiem vu
ctia ban than; biet trao doi, gitip ¢ thanh vién khac dé cung nhau hoan thanh nhiém vu
trong nhom.

— Tham gia cac hoat dong phii hop voi lira tudi do nha trirong, dia phuong to chite.

Trén co sO nay, chirong trinh mon hoc s€ xac dinh cac muc do can dat ddi véi tirng
ning lue cho timg 1op; dong thoi cac SGK ciing can cit vao co sé nay d2 lwa chon, thiét
ké nhitng noi dung day hoc thich hop.

3.NOI DUNG GIAO DUC MON PAO PUC

G cap Tiéu hoc, chuong trinh mén Pao ditc quy dinh noi dung gido duc gom:

— Gi4o duc dao ditre: trong tam la cac pham chat yéu nude, nhan i, cham chi, trung
thue, trach nhiém;

— Gido duc ki ning song: trong tam la cac ki ning nhan thitc, quan li ban than va tu
baoveé;

— Gi4o duyc kinh té; chit yéu 1a hoat dong tiéu dung;

— Gi4o dyc phap luat; chi yéu 1a chuan muec hanh vi phap luat.

Trén co s6 nay, ndi dung day hoc mén Pao dirc 16p 1 duoc quy dinh qua 8 chi dé cu
thé: 1) Yéu thirong gia dinh; 2) Ouan tam, chim sée ngieoi than trong gia dinh; 3) Tir gide

lam viée ciia minh; 4) Thét tha; 5) Sinh hoat nén né;v; 6) Thite hién néi quy truong, lop;
7) Twe cham séc ban than; 8) Phong, tranh tai nan, thirong tich.

4. CAU TRUC VA NOIDUNG SACH GIAO KHOA PAODUC 1

bé qua trinh to chie cac hoat dong day hoc dugc thuan loi, phu hop voi kha nang nhan
thire, dic diém tam sinh i ctia HS va thoi lirong tiét hoc & Tiéu hoc, déng thoi dam bao thé
hién chinh xéc, day du, 16 rang ndi dung va mic do dap tmg yéu cau can dat vé pham chat,
ning luc HS ctia chuong trinh, tit 8 chu @@ trong chuong trinh, SGK Pao dike 1 duoc chia
thanh 14 bai hoc. Cu thé:



— Bai 1. Mdi am gia dinh (2 tiét).

— Bai 2. Quan tam, chim séc ong ba, chame (2 tiét),

—Bai 3. Anh chi em quan tém, giip d& nhau (2 tiét).

— Bai 4. T gidc lam viée ¢ triromg (2 tiét);

—Bai 5. Tur gidc lam viée ¢ nha (2 tiét).

— Bai 6. Khéng néi déi va biét nhén 16i (2 tiét),

— Bai 7. Khéng tir v ldy va sit dung dé ciia nguéi khdc (2 tiét);

— Bai 8. Trd lai ciia roi (2 tiét).

—Bai 9. Sinh hoat nén nép (2 tiét).

— Bai 10. Ciing thiee hién néi quy trirong, 16p (2 tiét).

— Bai 11. T chidm séc ban than (3 tiét).

— Bai 12. Phong, trdnh dudi niée (3 tiét),

— Bai 13. Phong, tranh tai nan trong sinh hoat (3 tiét);

— Bai 14. Phong, tranh tai nan giao théng (3 tiét).

Nhu vay:

—Thoi luong gido duc dao dire: 10 bai x 2 tiét = 20 tiét (khoang 60% tdng thoi luong);
—Thai luong gido duc ki ning séng: 4 bai x 3 tiét= 12 tiét (khoang 30% tong thoi luong);
—Thoi lwong danh gia dinh ki 3 tiét (khoang 10% tong thoi luong).

Theo cach thiét ké trén, cau trtic ndi dung va phan bo thoi lwong day hoc trong SGK
Pao dire 1 dap ing quy dinh ctia chuong trinh. Tuy nhién, day chi 1a cau triic va phan bo
mang tinh dinh hwong. Khi thare hién, GV co thé can cui vao yeu cau can dat dz quy dinh
trong chwong trinh va thie té day hoc 6 méi 16p dé chi dong thiét ké gido an, sap xép noi
dung va phan bo thoi lugng mét cach thich hop (xem thém ma trin Mitc dé véu cau can
dat cadc nang liee dic thit trong SGK Pao dire 1 & Phu luc cudi sach).

5.CAU TRUC BAIHOC VA CAC HOAT DONG DAY HOC PAO DUC 1
5.1. Céu triic bdi hoc

Duwa trén co s& Quy dinh tiéu chuan, quy trinh bién soan, chinh sita sach gido khoa;
tiéu chuan to chire, ca nhan bién soan sach gido khoa; t6 chirc va hoat dong ciia Hoi dong
quoc gia tham dinh sach gido khoa' (sau day viet gon la Quy dinh tiéu chuan, quy trinh

* Ban hanh kém theo Théng tu s6 33/201 7/TT-BGDDT ngay 22/12/2017 cua Bé trong Bo Gido duc va
Pao tao.



bién soan, chinh sira SGK): “Cau tric bai hoc trong SGK bao gom cac thanh phan co ban
sau. mo dﬁiu, kién thic moi, luyen tap, van dung” (muc 2, Piéu 7), bai hoc trong SGK
Dao dire I bao gom 4 thanh phan co ban: khéi déng, khdam phd, luyén tdp, thiee hanh.

Khai dong: 1la hoat dong nham kich hoat von kién thire, ki nang da co cua HS, tao tam
thé, himg tha d& chuan bi bude vao bai hoc, tiép nhan kién thitc va ki nang mai.

Vé ban chat, phan khdi déng nay twong tmg véi thanh phan md ddu trong cau tric bai
hoc theo Quy dinh tiéu chuan, quy trinh bién soan, chinh sira SGK.

Kham pha: 1a hoat dong giup HS ti nhan thue, ti chiém linh kién thitc méi hodc hinh
thanh nhan thitc mai ding hon, t6t hon, chinh xac hon vé mot van dé thong qua hé thong
cac cauhoi/giai phap/tinh hudng phit hop véi ndi dung va mie d6 yéu cau can dat d& duoc
quy dinh trong chirong trinh.

Vé ban chat, phan kkhdm phd nay trong ting voi thanh phan kién thire méi trong cau
triic bai hoc theo Quy dinh tiéu chudn, quy trinh bién soan, chinh sira SGK.

Luyén tdp: 1a hoat déng gitp HS clng cd, md rong, phat trién kién thire, nhan thic
vira kham pha va rén luyén ki nfing xi i tinh huéng phit hop véi néi dung va mie do yéu
cau can dat di duoc quy dinh trong chwong trinh.

Vé ban chat, phan luyén tap trong SGK Pao dirc 1 twong tmg voi thanh phan Auyén
tdp trong cau tric bai hoc theo Quy dinh tiéu chudn, quy trinh bién soan, chinh sira SGK.

Thuee hémh: 1a hoat dong gitp HS bude dau biét van dung kién thiic, ki ning da kham
pha va luyén tap dé giai quyét mot so van dé trong thue t€ gia dinh, nha truong va x4 hoi
phit hop véi ndi dung va mike do yéu cau can dat dd duoc quy dinh trong chuong trinh.

Vé ban chat, phan #hurc hanh trong SGK Pao dire 1 tirong tmg véi thanh phan vén
dung (6 mitc do thap nhat) trong cau tric bai hoc theo Quy dinh tiéu chudn, quy trinh bién
soan, chinh sira SGK.

5.2. Cdc hoat dong day hoc

Khaoi dong

Trong SGK Pao dirc 1, cac tac gia co dwa randi dung khéi dong nhimg can hidu do
chi 1a mot go1 y mang tinh dinh hwong giup GV két no1 hoat dong tao tam the, hung tha
cua HS voi hoat dong dan dat HS vao bai hoc.

Kham pha

Trong SGK Pao dirc 1, cac hoat dong khdm phd bao gom:

Hoat dong 1: Xem hinh va tra 1oi cau hoi

Hoat dong 2: Thao luan

Hoat dong 3: Chia sé
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Luyen tap

Trong SGK Dao ditc 1, cac hoat dong luyén tap bao g5m:
Hoat dong 1: Xt 1i tinh huéng

Hoat dong 2: Lién hé¢ ban than

Thite hanh

Trong SGK Dao diic 1, cac hoat dong thirc hanh bao gém:
Hoat dong 1: Nhitng thue hanh trén 1op

Hoat dong 2: Nhitng thyce hanh trong thue tién cudc séng.

6. PHUONG PHAP DAY HOC DAO PUC 1
6.1. Dinh hwong chung

Chuong trinh mon Giao duc cong dan (trong do c¢6 mon Dao dic) da gioi thieu mot
cach khai quat 4 nguyén tic gido duc phi hop vai dic trung mon hoc, do 1a:

“J. Chu trong to chirc, hudng dan cac hoat dong dé HS kham pha, phan tich, khai
thac théng tin, xit li tinh huéng thwe tién, trwong hop dién hinh; ting cuong sit dung cac
théng tin, tinh huéng, truong hop cuia thue té cude séng xung quanh, gan giii véi doi song
HS trong viéc phan tich, ddi chiéu, minh hoa dé cac bai hoc vira co st hap dan, vira nhe
nhang, hidu qua; coi trong t6 chitc cac hoat dong trai nghiém dé HS ti phat hién va chiém
linh kién thitc mdi, phat trién ki nang va thai do tich cue, trén co s do hinh thanh, phat
trién pham chat va nang luc clia nguoi cong dan twong lai.

2. Két hop stt dung cac phwong phap day hoc truyén thong vai cac phuong phap day
hoc hién dai theo hwong tich cue hoa hoat dong cua nguoi hoc; ting cuong st dung cac
phuong phap day hoc dac thit ctia mén hoc nhur: giai quyét van dé, phan tich trwong hop
dién hinh két hop néu nhitng tam gwong cong dan tidu biéu; xit 1i tinh hudng cé tinh thoi
su vé dao dite, phap luat va kinh té trong cude séng hang ngay; thao lun nhém; dong vai;
du an,...

3. Két hop cac hinh thitc day hoc theo hwdng linh hoat, phit hop, hidu qua: day hoc
theo 16p, theo nhom va ca nhan; day hoc ¢ trong lop va ¢ ngoai 1op, ngoai khuon vien
nha treong; ting cuong thue hanh, rén luyén ki ning trong cac tinh hudng cu thé cta doi
séng; tich cuc st dung cac phwong tien day hoc hién dai nham da dang, cap nhat thong
tin, tao hirng thu1 cho HS.

4. Phoi hop giao duc trong nha trwong véi gido duc & gia dinh va xi hoi”.
Tt nhitng nguyén tic trén, GV ¢o6 thé nhan thite 16 hon vé PPDH theo dinh hudng
phat trién pham chat, nang luc nguoi hoc qua nhitng mé rong sau day:

Thit nhat, thay cho cach tiép can “HS biét cai gi tir nhitng diéu d& hoc?”, chuong
trinh giao duc pho théng hién nay chi trong dén muc tidu “HS biét lam gi tir nhitng diéu



da hoc?”; do vay, tinh than cta day hoc theo dinh hwong phat trién phﬁm chﬁt, nang luc
la phat huy toi da tiém ning cia mdi ca nhan HS, gitp HS tu tim toi, kham pha tii thire
dura trén kha ning, s6 thich va mdi quan tam riéng ciia minh, giup HS lam chi tri thire va
véan dung tri thite vao thue té cude séng, thuc dy tu duy sang tao, phan bién va kha ning
gial quyét van d&, nhan manh dén cac tinh hudng thue t& cude song va thong qua ki ning
giai quyét cac tinh huéng do, tao didu kién dé HS co thé rit ra kinh nghiém va kién tao tri
thire cho riéng minh. ..

Thir hai, nhitng yéu cau co ban doi véi PPDH theo dinh hudng phat trién pham chat,
nang luc la:

— Qua trinh day hoc duoc t0 chire thanh cac hoat dong hoc tap trén co sd phat huy tinh
tich cue, tw giac, chi dong ctia ngwoi hoc, tir do giup HS tw kham pha nhiing diéu chwa
biét chnt khong phai thu dong tiép thu nhiing tri thie duge sap dat san;

— Trong qué trinh day hoe, GV t6 chitc, hudng dan dé HS biét huy dong téng hop kién
thitc, ki nang thudc nhiéu linh vie khac nhau chit khong phai chi biét kién thire, ki ning
chuyén biet ctia mon hoc;

— Muc tieu day hoc la nham gial quyét cac nhiem vu hoc tap; tao diéu kién d& HS biét
véan dung sang tao, linh hoat nhiing kién thite, ki nang méi, qua d6 phat trién duge nhitng
nang luc can thiét trong hoc tap va trong thuc tién cudc séng.

Thir ba, dé dap timg nhitmg yéu cau co ban trén, ban chat cia d6i méi PPDH gio day
khong phai duge thé hién & chd GV cd v thite, kha nang, diéu kién van dung cac phwong
phap, phuong tién, bién phap day hoc hién dai hay khéng ma la & cho cac phuwong phap,
phwong tién, bién phap day hoc d6 ¢ wu tién cho viée tich hop, thue hanh van dung kién
thire, g?m cac no1 dung hoc tap vai trai nghiem caa HS, dat ngurol hoc vao cac tinh huén,g
ctia thue tién doi sbng dé yéu cau phat biéu suy nghi va dé xuat cac giai phap hanh déng. ..
hay khong.

Nai cach khac, déi méi PPDH khong phai 1a danh gia xem phwong phap d6 1a truyén
théng hay hien dai ma la su van dung linh hoat, phu hop vé1 didu kién day hoc va hi¢u qua
ctia né ddi voi muc tidu phat trién pham chat, ning liwe ngudi hoe theo cac yéu cau can dat
do chirong trinh d2 ta. Khi GV t6 chitc cac hoat dong hoc tap cho HS theo tinh than chi
y dén viée rén luyén phwong phap tu duy, kha ning te hoc, nhu cau hanh dong va thai do
tu tin; ¢6 sw két hop gitta hoc tap ca thé (hinh thire hoc c4 nhén) véi hoc tap hop tac (hinh
thitc hoc theo nhém, theo 16p); chu trong két hop hoc vaéi hanh, nang cao tri thitc véi rén
luyén cac ki ning, gan véi thue tién cude song; phat huy thé manh cia cac PPDH tién tién,
hién dai, cac phuwong tién, thiét bi day hoc va nhitng ting dung ctia céng nghé thong tin
nhung van két hop hai hoa véi cac PPDH truyen thong. .. thi khi d6 méi ¢6 thé néi dwoc
la GV da thuc su doi méi PPDH.
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6.2. Dinh hwong day hoc theo SGK Dao diec 1

Khi sit dung SGK Pao dite 1, trong qua trinh to chitc hoat dong day hoc, GV can chit
y thém mot so diém sau:

— SGK Pao dite 1han ché toi da kénh chit va st dung t6i da kénh hinh véi nhiéu tinh
chat, néi dung, chite nang khac nhau (minh hoa néi dung, dién ta tinh huéng, yéu cau HS
midu ta ndi dung hinh hodc lién két cac hinh dé ké thanh cau chuyén, v.v.). GV can hiéu
dwoc tinh chat, noi dung, chiic ning ctia ting hinh anh d cé huéng khai thac mot cach
chinh xac va hiéu qua nhat.

— SGK Pao dirc 1 st dung cau hoi ¢ cac mire do khac nhau (nhan biét, Iira chon dung/sai,
dong tinh/khong dong tinh, phan biét loi ich/tac hai ctia tng x theo chuan muc hanh vi/
khong theo chudn mue hanh vi, v.v.). GV can phan biét tinh chat, dd kho cta cau héi va
chi dong quan sat 16p hoc d kip thoi goi v, ho tro HS tra 16i, khong dé HS bi ap Iuc khi
kham pha ndi dung bai hoc va khéng @2 16p roi vao nhitng khoang trong ning né.

— SGK Dao dirc 1 dwa vao mot so6 hoat dong sam vai dé giup HS luyéen tap, thue
hanh mot cach sinh dong, hép dan. GV can ¢o su chuan bj (hoac hudng dan HS chuan
bi) vé dao cu, trang phuc, khéng gian... d& hoat dong c¢o thé dién ra nhanh, gon, an toan
va hap dan.

— SGK Pao dite 1 cd mot s6 hoat dong thiao luan, chia sé. GV can chuy dén viéce linh
hoat trong cach chia nhom (nhom lon, nhom nhé; nhom ¢6 dinh, nhom ngau nhién; nhom
theo gidi tinh; nhom theo s6 thich. . .); theo d6i va phat trién cac quan hé giao tiép, hop tac
ciing nhu cac dic tinh nhuong nhin, hoa nhé; khuyén khich HS dé xuat va trao ddi, lya
chon cach xtt 1i d6i voi mét s6 tinh hudng sinh déng, gan giii véi doi song va phu hop voi
HS... @& qua trinh day hoc déng thoi dat duoc nhidu muc tiéu.

Ngoai ra, vi chwong trinh mon Pao dic, ciing nhu chuwong trinh cac mon hoc khac,
déu duoc xay dung theo hwdéng mé (chi quy dinh nhitng yéu cau can dat va nhiing noi
dung day hoc co ban, c6t 161 nham dap img yéu cau can dat) cho nén trong qua trinh st
dung quyén SGK Pao dirc 1 nay, cin cit vao yéu cau can dat cia chwong trinh, GV hoan
toan co thé chi dong, sang tao trong viée mé rong, thay thé mot s6 hinh anh, tinh hudng,
cau hoi, hoat dong SAm vai... mien sao phu hop va dat hiéu qua day hoc cao nhat.

7.DANH GIA KET QUA HOCTAP PAO DUC 1

Trong Chuwong trinh giao duc phd théng 2018, yéu cau d6i mdi cian ban phuong phap
danh gia chat luong gido duc theo hwdng ho tro phat trién pham chat va nang luc HS;
phan anh mic do dat chuan quy dinh trong chwong trinh; cung cap théng tin chinh xac,
khach quan, kip thoi cho viéc diéu chinh hoat déng day, hudéng dan hoat dong hoc nhim
nang cao dan nang luc HS da thue su tro thanh diém nhan cua day hoc theo dinh hudng
phat trién pham chat, nang luc nguoi hoc ndi chung.



Nhin chung, danh gia theo phat trién pham chat, ning lirc 1a danh gia mie do dat duoc
ctia HS vé pham chat va nang luc so véi cac yéu cau can dat ctia mdi 16p hoc, cap hoc
nham ghi nhan su tién bo va nhiing diém con han ché ctia mdi HS tai thoi diém nhat dinh
trong qua trinh phat trién ctia ban than; dong thoi cung cap thong tin & GV diéu chinh
viéc day hoc va co quan quan li giao duc thire hien phat trién chirong trinh.

Panh gia cac pham chat yéu nude, nhén di, chim chi, trung thire va trach nhiém cla
HS chu yeu la bang dinh tinh, thong qua quan sat, ghi chep, nhan xét vé hanh vi, cach
ung xu, cac biéu hién vé thai do, tinh cam cua HS khi tham gia, thue hién cac hoat dong
hoc tap.

Danh gia cac ndng hee chung va néng lire dic thir1a danh gia ket hop cé ba yéu to kién
thite, ki nang, thai do trong qua trinh hoc tap theo yéu cau can dat vé nang luc théng qua
cac san pham dau ra nhu: cac cau tra 101, cac bai tap, bai nghién cuu, bai viét, cac tu liéu
HS thu thap dwoc, cac tranh vé, kich ban, clip... ma HS thuc hién duoc va thai do, hanh vi
ung xut cua HS trong qua trinh tham gia cac hoat dong hoc tap trén 1op, hoat dong nhom,
tap thé hay cong dong ciing nhu trong sinh hoat va giao tiép hing ngay.

Pé danh gia chinh xac, khach quan két qua hoc tip mén Dao dirc cia HS 16p 1 néi
riéng, GV can luu y mot s6 yéu cau sau;

— Khi danh gia thong qua cac nhiém vu hoc tap, cong cu danh gia chi nén la nhiing bai
trac nghiém vira sitc, chil yéu d& HS lua chon 1 trong 2 phwong an ding/sai, nén/khong
neén, co loi/co hai, v.v.

— Panh gia thong qua cac nhiém vu hoc tip can két hop voi danh gia thong qua quan
sat biéu hién vé thai d, hanh vi ting xi ciia HS trong qué trinh tham gia cac hoat dong
hoc tap dugc t6 chite trén 1op hoc, hoat dong nhom, hoat dong tap thé.

— Panh gia qua trinh hoc tap trén 16p can két hop véi danh gia thong qua quan sat
biéu hién veé thai d6, hanh vi tmg x1t ctia HS trong qué trinh sinh hoat & nha va tham gia
cac hoat dong cong dong.

— Két qua danh gia toan dién HS phai 1a su két hop clia cac loai hinh danh gia: GV
danh gia, HS ti danh gia ban than, ban bé danh gia 1an nhau, phu huynh danh gia con
em...; trong d6 danh gia ctia GV la quan trong nhat.

* Hién nay, viéc t6 chite day hoc néi chung, danh gia két qua giao duc, day hoc néi
riéng & bac Tiéu hoc van dang thuc hién theo Thong ti s6 3866/BGDDT-GDTH ngay
26/8/2019 ctia Bo Giao duc va Pao tao Hurdng dan chudn bi té chite day hoc déivéilop 1
ném hoe 2020 — 2021. Khi chinh thte thire hién chwong trinh gido duc phd théng mai,
B0 Giao duc va Dao tao s€ ban hanh nhiing van ban huong dan can thiét vé td chitc day
hoc néi chung, danh gia két qua giao duc, day hoc ndi riéng dé gitip GV thuc hién tot
nhiém vu cua minh.
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8.TAINGUYEN DAY HOC PAO DUC 1

HO tro truc tiép cho viéc stt dung SGK Pao dikc 1 trong sudt qua trinh day hoc la Ve
bai tap Dao dirc 1 va Ké chuyén Dao dirc 1.

V6 bai tdp Dao dire 114 tai lidu b tro duogce thiét ké bam sat nhitng mic do yéu cau
can dat ctia 14 bai hoc trong SGK Pao dite I nhim giup HS luyén tap, cling c6, md 1ong
kién thirc trong gio hoc théng qua cac dang bai tip chi yéu: lua chon cac phuong an
dung/sai, nén/khong nén, dong tinl/khong dong tinh; giai cac bai tap ndi chit — hinh, dién
khuyét, trac nghiém; xit li tinh huong, ...

K& chuyén Dao dire 1 1a tai lidu tham khao thiét yéu, gom mat s6 cdu chuyén ngan
gorn, sinh dong, hap dan, cé ndi dung gan giii véi cac bai hoc trong SGK Pao dire 1, ¢b
hinh minh hoa va hé théng cau héi sau moi van ban dé mot mat giup GV mo rong bai
hoc, xay dung hoat canh, thiét ké tinh huéng trong day hoc; mat khac d& HS tu doc hodc
phu huynh st dung @ doc, ké cho con em & nha, qua d6 gitip HS tiép nhan cac gia tri dao
dire mot cach nhe nhang, tir nhién, gép phan hinh thanh & cac em niém say mé doc sach.

Ngoai ra, vi SGK Pao dirc 1 la san phém ctia Nha xuat ban Giao duc Viét Nam
(NXBGDVN), duogc bién soan dwoi sut chi dao trce tiép cua NXBGDVN cho nén khi st
dung san phfl:m nay, GV s& nhan duoc su ho tro cuce ki to 16n cia NXBGDVN.

Tride hét, NXBGDVN dam bao GV s& ¢ diéu kién tiép can vol mot nguén ta1
nguyén do s, da dang, phong phti (gém sach tham khao, tranh anh, d6 dimg day hoc...)
va nhiéu hoc lidu dién tir do cac don vi thanh vién cia NXBGDVN td chitc bién soarn,
thiét ké.

Trong qua trinh day hoc, GV hoan toan co thé, trén co s6 ctia SGK Pao dite 1, khai
thac va stt dung nguon tai nguyén ciia NXBGDVN & xay dimg cac tinh hudng, st dung cac
tranh anh, video clip, mo rong hoac lam moi noi dung bai hoc bﬁ'm,g nhiing cau chuyén dao
dre, thiét ké cac hoat dong trai nghiém, v.v. phu hop véi muc tidu timg bai hoe dé qua trinh
day hoc thue su 1a qua trinh tich hop, huy déng kién thitc tir nhiéu nguon khac nhau; dong
thoi qua trinh day hoc cfing 1a qua trinh phat trién nang lwe, nghiép vu su pham cho GV.

Thit hai, khi chuyén tit cach day truyén thu kién thntc sang cach day phat trién
pham chat, ning lue, GV sé rat can duoc tap huan, boi dudng dé nam bat dwgc nhing cai
moi vé muc tidu, yéu cau can dat, néi dung day hoc, phuong phap day hoc, phwong phap
kiém tra danh gia. .. theo chwong trinh mai.

Pé gitup GV st dung SGK ctia NXBGDVN mét cach hiéu qua nhat, cing vdi cac
hoat déng tap huan truc tiép, NXBGDVN con phat trién hé thong tap huan qua mang
(taphuan.nxbgd.vn) d dam bao cho tat ca GV, can bo quan 1i gido duc duoc tiép can
trure tiép bai giang, giai dap cia chinh Téng Chi bién, Cha bién, tac gia SGK, qua d6 tiép
nhan day da va co thé van dung sang tao y tudng, noi dung, phuong phap, cach to chic
day hoc cua SGK moi1 vao day hoc, quan li day hoc tai dia phuwong.



Thit ba, cing vdi viée xuat ban SGK giay, NXBGDVN con t6 chire xuat ban SGK
dién tit (hanhtrangso.nxbgd.vn) trén co s6 ing dung nhimg thanh tuu mdi nhat ctia cong
nghé théng tin, gitp “ddng hoa” cac théng tin ti kénh hinh, céc co ché, qua trinh; két hop
duoc hinh anh, am thanh, chit viét trong viec thé hién noi dung kién thitc; linh hoat trong
viéc bo sung, hoan thién kién thirc.

Theo do, SGK dién tt Pao dite 1 1a phién ban dien tir cia SGK Pao diic 1, duoge thure
hién tich hop truyén thong da phwong tién, lién thong noi dung SGK véi cac nguon thong
tin dién ti c6 lién quan nhut cac tép am thanh, hinh anh, clip, video,...; nhitng huéng dan
st dung thiét bi day hoc can thiét; nhitng hudng dan tra 161 cau héi, bai tap, dé kiém tra
va dap an; nhiing gido an, bai giang mau, v.v.
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MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc mét s6 biéu hién cua tinh yéu thuong gia dinh;

— Nhan biét dugc su cdn thiét cua tinh yéu thuong gia dinh;

— Déng tinh véi thdi d6, hanh vi thé hién tinh yéu thuong; khéng déng tinh vdi thdi do,
hanh vi khéng thé hién tinh yéu thuong gia dinh;

— Thuc hién dugc nhiing viéc lam thé hién tinh yéu thuong déi véi ngudi than trong gia dinh.

KHG1 DONG

HS 16p 1 di biét kha nhicu bai hat ngan, vui, d& hat vé gia dinh. Bai hat Ba ngon nén
lung linh (sang tac: Ngoc L&) ma SGK gidi thiéu chi la mot goiy. GV co thé chon mot bai
hat khac c¢é ciing chi dé (vi du: Niém vui gia dinh ciia Hoang Van, Cé nha thirong nhau
ctia Pham Van Minh, Gia dinh nhé, hanh phic to ctia Nguyén Van Chung, v.v.) va cho ca
16p hat dé vira tao tim thé, himg thu, vira két ndi HS véi ndi dung bai hoc.

KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cau hoi

Khi xem hinh, HS ¢6 thé tra 161 cdu héi theo nhidu cach hiéu khac nhau. Vi dy, hinh 1:
thé hién tinh cam yéu thuong; b mai linh luong; bé thudng cho hai chi em. .. Hinh 2: con
chira biét chai toc, me cham soc con; con lam niing me. ..

GV can d6ng vién, khich 18 nhitng v ding trong cac cau tra 101 ctia HS dé tir d6 dan
dat HS tiép can ndi dung chinh cta bai hoc: tinh yéu thuong gia dinh.

Hoat dong 2: Thdo ludn

Tuy theo hoan canh, GV co thé chia 16p thanh 4 nhom, moi nhom thao luan vé viéc
lam thé hién tinh yéu thuong gia dinh trong moét hinh hodc cho ca 16p phat biéu, thao luan
vé timg viéc lam thé hién trong maéi hinh.

— Hinh 1: Dai gia dinh gom 6ng, ba, cha, me, cac con quiy quan bén nhau trong ngay Tét.

— Hinh 2: Me quang khan am cho con trude khi con dén truong.



— Hinh 3: B0 lam viéc miét mai trén may tinh; con trai rot mréc mang den moi1 bo uong.
— Hinh 4: Con trai vé& chan dung tang me; mac du net v& con chura dep nhung nguot
me van xuc dong don nhan mén qua cla con.

Sau khi HS d thao luan vé timg viée lam, GV budc dau cé thé dua ra v khai quat:
Tinh yéu thwrong gia dinh lun dwoc moi nguoi the hién moi ltie, moi noi, khong phan biét
ving mién, dan toc; khong chi 1a 6ng ba, cha me yéu thwong con chau ma con chau ciing
phai biét yéu thuwong 6ng ba, cha me.

Hoat déng 3: Chia sé

DPé budc chuyén tiép tir hoat dong 2 sang hoat dong 3 dwoc tu nhien, lién mach, GV
can co nhing 10i dan phit hop.

Goi v: Tinh yéu throng dem lai niém vui, hanh phtic cho gia dinh. Tuy nhién, do tudi

con nho, ciing co nhitng khi cac em quén hoac chwra y thitc dwoc dieu nay. Hay xem cac
hinh 0 muc Chia sé va cho biet y kieén ctia minh nhe.

a. Em déng tinh hay khéng déng tinh véi viéc lam nao? Vi sao?

— Hinh 1: Ca nha quiy quan quanh mam com; bo me gap thirc n cho con.

— Hinh 2: Bb cin than cai quai mii bao hiém cho con trude khi ché con di hoc.

— Hinh 3: Anh méai mé choi dd choi mét minh, d& mic em diung phung phiu, buodn ba.

— Hinh 4: Me gitp con chuan bi bai cho ngay mai di hoc.

Sau khi quan sat cac hinh, HS c6 thé d dang dong tinh véi viée lam & cac hinh 1, 2,
4 va khong dong tinh vdi viée lam & hinh 3. Tuy nhién, dé phat trién toan dién nhan thic
cho HS, GV nén to chitc cho HS thao luan sau hon vé tinh huéng o hinh 3.

Goi y:

— Neéu cac cau hoi nhu:

+ Vi sao em khong dfing tinh vé1 viéc lam cua ban?

+ Em s& khuyén ban thé nao trong tinh huéng nay?, v.v.

— C6 thé khi thao luan vé cach xit 1i tinh hudng nay, HS s& dua ra nhiing v kién khac
nhau (phai nhwong nhin em; cho em choi cung; khong cho em choi cung vi s em lam
héng d6 choi; khéng cho em choi ciing vi em khong biét choi d6 choi d6...); vi vy, GV
can chuan bi cac phuong an ddi thoai sao cho vira ton trong suy nghfi ctia cac em, vira dam
bao dinh huong giao duc cua bai hoc.

Vi du: GV ¢6 thé huéng dan HS tra 161 tiép nhitng cau héi nhwr:
+ Em cam thay thé nao khi dé em gai dimg m6t minh, khéng c6 gi choi?

+ Néu so em gai lam hong do choi cia minh, em can lam gi?
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+ Néu em gai chua biét choi do choi do, em s& lam gi?, v.v.

Muc tidu cudi cting & day 1a gitip cac em nhan biét duoc diéu co ban; can dong tinh
v6i thai do, hanh vi thé hién tinh yéu thirong; khéng dong tinh véi thai do, hanh vi khong
thé hién tinh yéu thwong trong gia dinh.

b. Ké thém mot s6 viée lam thé hién tinh yeéu thirong gia dinh.

SGK chi néu mot s6 biéu hién vé tinh yéu thwong gia dinh. Vi thé, trong hoat dong
nay, GV cangoi v, dong vién, khuyén khich d& HS, xuat phat tir thue té ciia gia dinh minh,
néu lén nhitng biéu hién phong pht, da dang khac vé tinh yéu thuong.

Vi du: bb me mua qué“m a0, sach vo, banh keo... cho con; bf), me dua don con di hoc;
6ng ba ké chuyén cho chau nghe; con cai ngoan ngoin, vang 101 6ng ba, cha me, gitp bo
me nhitng viéc nho trong nha, v.v.

¢. V&i HS 16p 1, nhitng cau héi dang “vi sao...” thwong 1a cau hai kho. Dé gitip HS
tra 161 cau héi Vi sao trong gia dinh, moi nguoi phai véu thirong nhau? duoc dé dang hon,
GV can chuan bi mét s6 cau héi goi v, gitp HS ¢6 thé nhin nhan van d& tir nhiéu khia
canh cu the. Vi du:

— Khi moi ngudi yéu thuong nhau, khéng khi gia dinh s& nhw thé nao?

— Néu b6 me khong yéu thwong em ma chi danh don, la méang, trach phat. .., em s&
cam thay thé nao?

— Khi em biét yéu thuong 6ng ba, cha me thi 6ng ba, cha me s& don nhan tinh cam
cua em ra sao?, v.v.

Trén co s6 nhitng cau tra 16i cia HS, GV ¢6 thé két luan dé HS nhan biét duoc: Trong
gia dinh, moi nguoi déu la rudt thit, cting song chung duwdi mot mai nha, vi thé moi nguoi
phai yéu thuong nhau dé gia dinh dugc yén am, hanh phic, vui vé.

LUYEN TAP

Hoat dong 1

Vé thuc chat, day ciing 1a hoat dong Xem hinh va trd 167 cau héi nhu hoat dong 1 &
phan Khdm phd nhung ¢6 yéu cau cao hon.

GV phéi hudng dan HS lién két 4 hinh @& hinh dung diroc cau chuyén: Gia dinh ban Quan
gSm bé, me va Quan. Mot budi chiéu, troi mua to khién bd Quan chira vé nha duoc. Me Quan
dimg trude cira nha, nhin ra troi mua, 1o lang cho bo. Tuy con nhé nhung Quan ciing biét chia
sé i lo v6i me va quyét dinh doi bb vé dé ca nha cling dn com t6i cho déng vui.

Sau khi HS hinh dung dwoc cau chuyén, GV huéng dan dé HS phat hién va xac dinh
y nghia ctia nhimg 161 néi, viéc lam thé hién tinh yéu thuong ctia nhiing nguoi trong gia
dinh Quan. Vi du:



— C1t chi ctia me: dimg doi b vé (yéu thuong bo); xoa dau con (yéu thuong con).

— Ct chi ctia Quan: dén bénme (chia sé ndi lo lang voi me).

— Loi ndi ctia me: Chura théy bé vé, con a. (yéu thuong bd);, Con ¢é déi khéng? (quan
tam dén con).

— Loi ndi ctia Quan: Sao me lo ling thé a? (quan tAm dén me); Minh doi bé vé ciing
én, me nhé! (quan tim dén bo).

Hoat dong 2

Vé thuce chéit, day la hoat dong cung co cho hoat dong Iwa chon déng tinh/khong dén,g
tinh & muc Chia sé nhung cé yéu cau cao hon.

Tinh huéng ma SGK gidi thidu kha don gian. HS dé dang khong dong tinh vdi viée
tréu choc em ctia ban Hai; nhung & y thit hai: New la ban Hai, em sé lam gi?, cau tra 16
ctia HS c6 thé rat khac nhau (khéng tréu choc em; nhwong do choi cho em; cting choi véi
em, v.v.). GV nén dong vien, khuyén khich HS tu @t minh vao vi ti1i cia nhan vat Ha
trong tinh hudng dé dira ra cach xi If ctia riéng minh, khong rap khuén, may moc.

Dé lam duoc dicu nay, GV can chuan bi mét s6 cau hoi goi v dé HS ¢6 thé tiép tuc
dua ra cach x1it i cua minh sau khi ban da dwa ra cach xit 1i cua ban.

Vi du:

— Ngoai v kién ctia ban..., em nao cd y kién khac?

— Céc em thich y kién ctia ban... hay y kién cta ban...?

— Cac em thay ¢ thé lam thé nay duoc khéng?, v.v.

Muc tidu cudi ciing & day la gitp cac em cting c6 dugc yéu cau co ban: can dong tinh
voi thai do, hanh vi thé hién tinh yéu thuong; khéng dong tinh vai thai d6, hanh vi khong
the hién tinh yéu thuong trong gia dinh.

Hoat dong 3

Dé HS c¢6 thé ké lai mot viéc da lam thé hién tinh yeu thuong ddi voi ong ba, cha me
cia minh, GV ¢6 thé: a) Cho HS chuan bi trude ¢ nha dé phat biéu trong gio hoc; hodc
b) Xem day nhwr mot bai tap, HS vé nha chuan bi va vao budi hoc sau, GV cho mot vai
HS phat bieu trwde 16p.

THUCHANH
Hoat dong 1: Sdm vai

SGK chi gidi thiéu 2 tinh hudng: 1) Khi bé, me di lam vé, 2) Khi 6ng, ba & qué lén
théim. Tuy theo diéu kién, hoan canh, GV ¢6 thé lyra chon, xay dung céc tinh hudng twong
tir khac nhw: khi em di hoce Vé; khi bé, me di lam vé muon, kli em vé qué tham ong ba, v.v.
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Pé dam bao thoi luong, GV chi nén dit ra nhitng yéu cau don gian vé 161 ndi, dong
tac, thai do can thé hién trong mdi tinh hudng; madi tinh hudng chi nén yéu cau 2, 3 HS
tham gia.

Sau khi HS thue hién xong hoat dong sam val, GV co thé cho ca 16p nhan xét, danh
gia dé bieu duong, mit kinh nghiém.

Hoat dong 2

SGK chi gidi thicu 3 tinh hudng. D& md rong pham vi thue hanh, GV can nhac lai
nhimg kién thitc da hoc trong bai (vi du: cau b ctia muc Chia sé: Ké thém mét sé viéc lam
thé hién tinh yéu thirong gia dinh), gitip HS ¢6 thém co s6 van dung hidu qua bai hoc vao
thure t cude séng.

GHI NHO

Két thiic bai hoc, GV cho HS hoc thudce long cau: Gia dinh la noi bit dau ciia moi
yéu thirong.



Bai 2 QUANTAM, CHAM SOC ONG BA, CHA ME
MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc mét s6 biéu hién cta quan tém, cham séc 6ng ba, cha me (1€ phép, vang loi, hiéu
thdo);

— Nhdn biét dugc su'can thiét cia quan tam, chdm séc 6ng ba, cha me;

— Déng tinh véi thdi dg, hanh vi quan tdm, chdam séc; khéng déng tinh véi thdi dé, hanh vi
chua quan tam, cham séc 6ng ba, cha me;

— Thuc hién duoc nhing 16i ndi, viéc lam thé hién su quan tém, chdm séc 6ng ba, cha me
trong gia dinh em.

KHOI PONG

HS 16p 1 dd biét kha nhiéu bai hat ngan, vui, d& hat vé sy quan tim, cham séc nguoi
than trong gia dinh. Bai hat Chdau yéu ba (sang tac: Xuan Giao) ma SGK gioi thieu chi la
mot goiy. GV co thé chon mot bai hat khac co cung chu dé (vi du: Miia cho me xem clia
Xuan Giao, Ca nha thirong nhau cua Pham Van Minh, Gia dinh nho, hanh phiic to cua
Nguyén Vin Chung, v.v.) hodc doc cho ca 16p nghe mét bai tho ngéan (vi du: Lay tim cho
ba cia Dinh Hai, Thirong 6ng ciia Ti M, Yéu me cia Nguyén Bao, Vé qué ctia Nguyen
Lam Thing, v.v.) d vira tao tam thé, himg thi, vira két ndi HS voi noi dung bai hoc.

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi
Khi xem hinh, HS c¢6 thé d& dang tra 161 cac cau héi:
— Hinh 1: Minh 1€ phép, khoanh tay chao me.
— Hinh 2: Mai 1€ phép vang 1oi 6ng.
— Hinh 3: Lan d6 tay giip ong di dung.
— Hinh 4: Hai ban ting hoa va qua cho me nhan Ngay Qudc t& Phu nit 8/3.
GV can dong vién, khich 18 nhitng v dung trong cac ciu tra 16i ciia HS dé tir d6 dan

dat HS tiép can noi dung chinh ctia bai hoc: Trong gia dinh, cac em phai biét quan tam,
cham soc ong ba, cha me.
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Hoat dong 2: Thdo ludn

a. Ban Thao ¢ véing loi bo va 1é phép voi ba khéng?

Hoat dong nay co yéu cau cao hon hoat déng 1 & chd: HS phai biét lién két ndi dung
2 hinh va chuy dén bong néi & timg hinh d& xac dinh cau tra 10i:

— Hinh 1: Bb dua dién thoai cho Thao va néi Thao héi tham ba ngoai.

— Hinh 2: Thao néi chuyén véi ba ngoai nhung bong ndi cho thay 161 néi ciia Thao
chura 1€ phép.

Pé khai thac tinh hung trén, GV khong nén dimg lai & viéc chi yéu cau HS lwra chon
cau tra 161 cé/khéng ma nén goi y dé HS tra 1oi thém cac cau hoi nh:

— Khi bd dua dién thoai va néi Thao héi tham ba, Thao co vang loi bd khong?

— Khi néi chuyén véi ba, 161 noi ctia Thao co 1€ phép khong? Vi sao?

— Néu em la Thao, trong tinh huéng nay, em s& néi voi ba nhuw thé nao?, v.v.

b. Cac ban da the hién s hiéu thao doi véi ong ba, cha me qua nhiing loi noi, viéce
lam nao?

Tuy theo hoan canh, GV co thé chia 16p thanh 4 nhém, moi nhém thao luan vé viée
lam ctia cac ban thé hién su quan tam, chim soc éng ba, cha me trong mot hinh hodc cho
ca 16p phat bidu, thao ludn vé timg viéc lam thé hién trong méi hinh:

— Hinh 1: Nhé va muén vé qué tham ong ba.

— Hinh 2: Nhé va dang vé tranh ting bo.

— Hinh 3: Piu ngo giup me.

— Hinh 4: Gép thitc an cho ba.

Sau khi HS d thao luan vé timg viée lam, GV bude dau c6 thé dwa ra v khai quat;
Trong gia dinh, cac em c6 thé lam dwoc nhiéu viée phit hop, vira sttc d& quan tam, chim
soc ong ba, cha me.

Hoat dong 3: Chia sé

Pé budc chuyén tiép tir hoat dong 2 sang hoat dong 3 duogc tu nhien, lién mach, GV
can co nhimg 101 dan phi hop.

Goi y: Trong gia dinh, cac em co thé 1am dwge nhieu viée phu hop, vira stic dé quan
tam, cham soc ong ba, cha me. Tuy nhieén, cling co nhitng khi cac em quén hoac chua y
thitec duoce dieu nay. Hay xem cac hinh & muc Chia sé va cho biét y kien cia minh nhe.

a. Em dong tinh hay khéng dong tinh voi viéc lam nao? Vi sao?

— Hinh 1: L& phép khi nhan qua cta ba.



— Hinh 2: Thai dd, 161 néi chua 1€ phép khi di cung 6ng ba.

— Hinh 3: Thai d6, ctt chi khong 18 phép khi bo phé binh, nhéac nhd.

— Hinh 4: Thai dd, 161 néi 1€ phép trude khi an com.

Sau khi quan sat tranh, HS ¢6 thé d& dang dong tinh véi viée lam & cac hinh 1 va 4,
khong dong tinh vdi viée lam & cac hinh 2 va 3. Tuy nhién, d& phat trién toan dién nhan
thite ctia HS, GV nén t6 chitc cho HS thio luan thém vé tinh huéng & hinh 2 va 3 bing
cach néu cac cau hoi nhu:

— Vi sao em khong déng tinh vai viéc lam cia ban?

— Em s& khuyan ban thé nao trong tinh huéng nay?

— Em s& lam gi trong cac tinh hudng dé?, v.v.

C6 thé khi tra 161, HS s& dua ra nhitng y kién khac nhau (Hinh 1: phai di bén canh 6ng
ba; phai biét 6ng ba di 16n tudi nén di cham...; Hinh 2: phai cé thai do 1 phép véi b,
khéng duoc nhin bo véi vé thach thite, bue tiic...); vi vay, GV can chuan bi cac phwong
an d6i thoai sao cho vira ton trong suy nghi clia cac em, vira dam bao dinh huéng gido
duc cua bai hoc.

Muc tiéu cudi cting & dy 1a gitip cac em nhén biét duoc diéu co ban: can déng tinh
véi thai d6, hanh vi thé hién hiéu thao, 18 phép, vang 10i; khong dong tinh véi thai do,
hanh vi khéng hiéu thao, 18 phép, vang 161 6ng ba, cha me.

b. Ké thém mét sé viéc lam thé hién sir hiéu théo, 1é phép, vang loi éng ba, cha me.

SGK chi néu mot s6 biu hién vé hiéu thao, 18 phép, vang 1oi ong ba, cha me. Vi thé,
trong hoat dong nay, GV can goi y, dong vién, khuyén khich dé HS, chu yéu xuat phat tir
thie té ciia gia dinh minh, néu thém nhitng biéu hién phong ph, da dang, gan giii khac.

Vi du: dua kinh cho ong doc bao; d& ba len, Xuéng cau thang; héi tham khi bb, me di
lam vé, v.v.

c. Vi sao phai quan tam, chdam séc éng ba, cha me?

Dé gitip HS tra 161 cau héi dwoc d& dang hon, GV can chuan bi mot s6 goi v, tao diéu
kién cho HS ¢6 thé nhin nhan van dé tir nhiéu khia canh cu thé. Vi du: vi ong ba da gia; vi
b6 me di lam nuéi gia dinh; vi 6ng ba, cha me day bao em nén nguoi, v.v.

Trén co s6 nhitng cau tra 101 cta HS, GV ¢d thé dic két d& HS bude dau nhan biét
duoc van de lon hon: Quan tam, cham soc ong ba, cha me chinh la biéu hién co ban cia
truyen thong dao 1i “Udng nurde nhé nguon”, “An qua nhé nguoi trong cay” clia dan toc
Viét Nam.
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LUYEN TAP
Hoat dong: Xir li tinh huo{ng
SGK dwa ra 4 tinh huong:
— Hinh 1: Ba nta chén bat mot minh.
— Hinh 2: Ong 6m nam trén givong.
— Hinh 3: Me dang tap trung suy nghi.
— Hinh 4: B6 khéng d6i mii, nén, dang twdi rau dudi troi ning gét.

Sau khi HS hinh dung dwoc cac tinh huéng, GV huwdng dan d& HS suy nghi va dé xuat
nhiing cach xat 1i mang tinh tich cue, thich hop. Vi du:

— Hinh 1: Giup ba sap xép chén bat d4 rira; cting ba rira chén bat; 1y khin cho ba lau
tay sau khi rira chen bat, v.v.

—Hinh 2: Lay nudce cho 6ng uéng thude; dap khin wdt 18n tran cho 6ng; héi tham stic
khoe cua ong, v.v.

— Hinh 3: Trat tw cho me lam viéc; lay mrdc cho me uong; khong quay ray me, v.v.
— Hinh 4: Nhic bd doi mii, nén; lé,y mii, non cho bo; yeu thuong, kinh trong bohon. ..

Khi HS dua ra nhitng cach xit li tinh hudng, GV nén rén luyén thém ki ning cho cac
em bang nhitng cau héi goi md nhu:

— Ngoai y kien cua ban. .., em nao co y kien khac?
— Cac em thich y kién cua ban. .. hay y kién cua ban...?

— Céc em thay co thé 1am thé nay dwgc khong? v.v.

THUCHANH
Hoat dong 1: Sdm vai

SGK chi gidi thidu 2 tinh hudng: a) Lay nuée cho ba uéng thuée; b) Xdch do girip
me khi me di cho vé. Tuy theo hoan canh, GV co thé Iwa chon, xay dung cac tinh huéng
turong tir khac léy tir cac hoat dong day hoc & trén.

Pé dam bao thoi luong, GV chi nén dit ra nhiing yéu cau don gian vé 101 ndi, dong
tac, thai do can thé hién trong méi inh huéng; méi tinh huéng chi nén yéu cau 2, 3 HS
tham gia.

Sau khi HS thire hién xong hoat dong sam vai, GV ¢ thé cho ca 16p nhan xét, danh
gia de bieu duong, mit kinh nghiém.



Hoat dong 2

SGK chi dira ra yéu cau vé sit dung mot so tir ngit két hop voi mot s6 dong tac thé
hién su 13 phép, vang 10i. Bé viéc thwe hanh thiét thwe, sat ding vai thue t&, GV can
hudng dan thém cho HS vé nhimg thai do, ci chi can thiét khac nhw: anh mat, giong no,
tur thé i dﬁu, v.v. giup HS van dung hiéu qua bai hoc vao thuc t& cudc séng.

GHINHO

K&t thiic bai hoc, GV cho HS hoc thudc long cau tuc ngit: Uéng nirdc nho ngm?n.
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Bai 3 4 " %
ANH CHI EM QUAN TAM, GIUP DO NHAU

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

~ Néu dugc biéu hién cta su quan tém, chdm séc anh chiem trong gia dinh;

— Nhdn biét duoc su can thiét cua viéc quan tam, gidp dé nhau gidta anh chi em trong
gia dinh;

— C6 thdi dé déng tinh véi su quan tam, gitp dé nhau; khéng déng tinh véi nhiing viéc lam
khéng thé hién su'quan tam, giip dé nhau cta anh chi em trong gia dinh;

— Thé hién dugc su'quan tém, giup dé anh chiem trong gia dinh bdng mét s6 viéc lam cu thé,
pht hop véi lta tuéi.

KHOI DPONG

Noi dung khéi dong SGK goi v 1a bai hat Lam anh khé day (Nhac: Nguyén DPinh
Khiém; tho: Phan Thi Thanh Nhan). Pay von la bai tho Lam anh ndi tiéng, duoc dua
vao SGK Tiéng Viét 1 (tap hai), chwong trinh gido duc tiéu hoc nam 2006. Du rat quen
thudc, song GV ciing can luuy dén viée HS 16p 1 thude 11 bai hat (tho). Bai hat nay trén
Youtube ¢6 nhidu video clip kha sinh dong, GV co thé tham khéao dé lua chon to chuc
khaot dong.

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi

Hoat dong nay c¢o6 2 hinh, ndi dung do6i 1ap nhau. Muc tidu (va ciing la cau hoi) cta
hoat dong nay la HS nhan xet viéc lam cua cac ban trong hinh, vi vay GV can td chire cho
HS quan sat ki hinh dé nhin dién duoc tinh chat ctia viée lam qua cac biéu hién:

Hinh 1; Chi dang hudng dan em choi (hodc cing em choi) lap rap robot. Tinh chat
ctia d6 choi (thwong phd bién véi cac bé trai); khuén mat vui cla chi, st chiam chi c6 phan
thich th cta em trai cho phép GV goi dan dé HS nhan ra day la hanh dong yéu thuong,
gitp d& ctia chi d6i voi em trai.

Hinh 2: Anh va em trai dang gidng nhau hop mau. Khuén mét nhan nhé, tng do cta
em trai cho thay em dang c6 giang, tranh hop mau ctia anh. Trong khi do, khuén mit anh
t6 vé ngac nhién va cling khong nhirong em. Nhu vay, hinh 2 la su tranh gianh cua hai anh
em, khong a1 nhuong nhin ai.

T6 chitc cho HS quan sat 2 hinh nay, GV canluuy va goi dan HS dén biéu cam khuén
mat cua cac nhan vat, gitp cac em nhan ra dung néi dung cua hinh dé tir @6 dua ra nhan
xét cua minh.



Hoat dong 2: Thdo ludn

Hoat dong nay c6 4 hinh, véi cau hdi: Viée lam néo thé hién sie quan téam, giip dé
nhau ciia anh chi em trong gia dinh?

Trong 4 hinh thi 3 hinh thé hién su quan tam, giup d& nhau ctia anh chi em trong gia
dinh, HS c6 thé d& dang nhén ra diéu nay. Tuy vay, GV can t6 chiic khai thac cac tinh
hu611g trong moi hinh cu thé dé hoan thanh muc tiéu hoat dong:

Hinh 1:; Anh dang huwéng dan em doc sach. Tinh chat ctia hinh kha md, GV ¢an cho
HS nhiéu hon mot sw liwa chon ve noi dung cua hinh, chfmg han:

— Anh hudéng dan em doc sach;
— Anh doc sach cho em nghe;
— Anh ké chuyén tranh cho em;

Hinh 2: Chi dang diu em trén vai. Hinh anh nay rat quen thudc vi tré em dong bao
dan toc it nguoi nhung 6 thé kha la 1am déi véi HS thanh phd, nén GV can c6 nhing goi
y, hudng dan d& HS nam 16; Chi diu em trén lung, em bé ngt ngon lanh, tay chi vong ra
sau om em,... la nhitng chi tiét thé hién hanh vi yéu thuong ctia chi ddi véi em, gitp em
ngti ngon, khong gidt minh thite giac.

Hinh 4: Em dang dua chai nudc cho chi. Pay la viéc lam thé hién suw quan tam, gitip
d5 cia em ddi véi chi, cu thé 14 khi chi (di hoc) quén chai nudc, em da giap do chi.

Riéng hinh 3: Anh khéng nhuong deén trung thu cho em gai, 14 mot hanh dong thé hién
sut thiéu nhwong nhin va yéu thuong em nhé. Pay 1a tinh huong gy nhidu nham giup HS
xac dinh ding hon cac bieu hién, viéc lam, hanh dong nhuwong nhin, quan tam, giap dé
gitta anh chi em trong gia dinh. Biéu cam & khuén mit la tin hiéu tin cay dé GV to chitc
cho HS nhan ra diéu nay.

GV can lvu v, su quan tam, giup d& nhau cta anh chi em trong gia dinh luén c6 tinh
chat hai chidu: tir anh/ chi ddivoi emva nguoc lai. Noi dung hoat dong nay can khai thac yéu
to trén, tranh mac dinh trong gia dinh thi chi luon Iuon la anh/chi quan tam, cham soc em.

Hoat dong 3: Chia sé

Muc a clia hoat dong nay yéu cau HS bay té quan diém dong tinh hay khoéng dong
tinh véi cac vide lam, tinh hung trong 4 hinh.

Hinh 1: Chi dang dwa noi cho em ngu.

Hinh 2: Em dang do1 lon muroc ngot cua anh nhung anh khong nhnwrong, khong cho em
(khai thac chi tiét em dang khoc, anh gio lon ndc 18n cao, tay chong nanh nh thach em
lay duoc...).

Hinh 3; Anh dang ng6i hoc bai, em hat ho inh 61, lam 6, anh khéng hoc dirge.
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Hinh 4: Chi dang hudng dan em hoc bai.

Mot lan nita, GV can luu y dén tinh chat hai chiéu ctia viée quan tam, giup d& nhau
ctia anh chi em trong gia dinh. Can to clnic cho HS quan sat, phan tich néi dung hinh trude
khi dua ra quan diem ctia cac em dong tinh hay khong dong tinh.

Dadi véi yéu cau ctia muc b. Ké thém mét sé viée lam thé hién sir quan tam, gitp do
nhau ciia anh chi em trong gia dinh, GV c6 thé mé rong thém cac tinh hudng nhw: gitip
em nho an com (chao); lau mit, tay chan cho em khi em bi vay ban; gitp anh chi lay do/
qu§11 40... d& HS c¢6 thé lua chon va te it ra dwoe mot 6 vide lam phu hgp voir hoan canh
gia dinh minh.

Canluu v dén thue tién gia dinh ctia HS trong 16p, dic biét la doi véi cac em HS con mot.

Muc ¢ 1a mot cau héi kha kho va cé tinh chat mé: c6 nhidu phwong an tra 10i cho cau
hoé1 Vi sao anh chi em trong gia dinh phai quan tam, giip do' nhau?

Tuy vao hoan canh, nhan thic va cach hiéu cia timg em, HS co thé dua ra nhiéu
phwong an tra 10i khong giéng nhau. GV can linh hoat d xit li trong cac tinh hudng. C6
thé can cé mot dinh hwdng chung, ching han: quan tim, gitp d6 nhau la sur thé hién tinh
yeu thwong cua nhiing ngwoi than trong gia dinh.

LUYENTAP

Hoat déng 1: Xir li tinh hudng

Néi dung hoat déng nay dua ra 4 tinh huéng khac nhau:

Hinh 1: Anh trai d hoc nhung dé quén hop but trén ban.

Hinh 2: Em bé bo choi mét minh gitta nha, gio tay vé phia chiéc quat may dang quay.

Hinh 3: Chi gai dimg trén ghé thap dé lay sach & tang trén ciia gia sach cao.

Hinh 4: Anh trai di da bong vé bi chan thuong, tray xude chan.

Ca 4 tinh huong déu can dén s quan tam, gitp d3. GV can to chirc dé HS tim ra cach
thirc quan tam, gitp do nguoi than trong nhitng tinh huong nay. Néi cach khac, HS phai

tra 101 duoc: phai quan tam, giup d& nhw thé nao? Vi vy, td chire hoat dong nhém nhd
cting la mot lwra chon kha di do1 voi noi dung nay.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

GV ¢6 thé cho HS ké vé anh chi hodc em gai, em trai ctia minh, qua d6 khoi day long
yéu thuong, biét quan tim ctia anh chi em trong gia dinh (can luu v dén cac HS c6 hoan
canh dic biét) @ tiép noi hoat dong yéu cau HS cho biét minh d4 quan tam, gitp d& anh
chi em trong gia dinh chita. Néu chua thi can phai lam gi? Day 1a hoat dong vira c6 tinh
lién hé vira c6 tinh ti nhac nhd do6i véi ca nhan HS, vi vay GV can khich 18 v thire tu giac
cua cac em, sao cho viéc em can lam sé,p to1 khong phai la sir bat bude ma 1a ti nhan thite,
dé thé hién su quan tam, yéu thuong ddi v6i anh chi em ctia minh.



THUCHANH
Hoat dong 1: Vé tranh hodc trang tri thiép aé tdng anh, chi hodc em cua em.

Dé t6 chire hoat dong nay, GV can c6 sut chudn bi trude va can phan bo thoi gian hop
1i. Khong nhat thiét t6 chnte cho HS v& tranh theo mét chii d& nhat dinh, ma co thé ca nhan
hoa hoat dong nay bang s6 thich, hoan canh gia dinh ctia timg em cho phi hop.

L ¥, can dam bao bue tranh duoc hoan thanh va duge ting ding ngudi em mudn.
GV ciing nén quan tam dén phan hoi clia viée ting tranh nay vao tiét hoc hom sau qua 161
ké ctia cac em.

Hoat dong 2: Thuwc hién nhiitng loi noi, dong tdc phu hop khi:

Buéc day giay givip em; Chdi dau, tét téc cho em; Héi thim khi anh, chi bi ém; Chia
vui voi thanh tich hoc tap cia anh, chi.

Pé ting cuong hidu qua cia hoat déng nay, stt dung phuong phap sim vai 1a mot lua
chon c6 thé. Hoat dong sam vai vira mang tinh trirc quan cao vira cho cac em duoc trai
nghiém thue té cong Viéc.

Khi HS vira thie hién, vira noi (két hop hanh déng va 16i néi), GV c6 thé diéu chinh,
uén nan trre tiép dé dat duoc hiéu qua cao hon.

GHINHG

K ét thic bai hoc, GV cho HS cung doc to, hoc thudc long cau ca dao:

Anh em nhir thé chan tay
Rdch lanh dim boe, dé hay do dan.
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Bai 4 TU GIAC LAMVIEC G TRUONG

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc mét sé biéu hién cua tu gidc trong hoc tdp, sinh hoat & trudng;
— Hiéu duoc su can thiét caa tu gidc; déng tinh vai thdi dg, hanh vi tu gidc;
khéng déng tinh vdi thdi d, hanh vi chua ty gidc trong hoc tdp, sinh hoat & trudng;
— Thuc hién duoc va nhdc nhd, gitip dé ban bé tu gidc trong hoc tap, sinh hoat & truong.

KHG1 PONG

Viron truong 13 mot bai tho nho, phit hop véi HS trong nhitng tuan dau tién cia nim
hoclop 1. GV co thé doc cho HS nghe va cho HS doc theo.

Ngoai bai tho, GV ¢6 thé goi ¥ cho HS mét s6 cu ca dao, tuc ngit, truyén ké vé tinh
tur giac. Sau hoat dong nay, GV co thé giai thich cho HS nghia ctia tir “tw giac” (tu minh
thure hién cac cong viéc, hoat dong theo ding thoi gian, ké hoach ma khong can phai nhic
nha, thuc giuc), cung HS néu ra mot 6 vi du hodc viéc lam ma em nghi la thé hién su tu
glac.

D61 voi HS mdi vao 16p 1, viée lam quen voi nén nép, thue hién néi quy, quy dinh cia
trrong tiéu hoc chua tot. Vi thé, bai hoc nay hudng cac em dén viée sinh hoat ¢ v thite,
chap hanh noi quy, yéu cau, hudng dan cta thay, ¢o gio.

KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cau hoi

GV dit cau héi cho HS tim hiéu néi dung cac hinh bang cach mé ta hinh, sau dé tra
loi cau hai:

Hinh 1: Cac ban HS dang quyén gép sach vé dé ho tro cac ban ving 1.

Hinh 2: Céc ban HS t giac ngdi hoc nghidm tic va gio tay xin tra 14i.

Hoat dong 2: Thdo ludn

HS moi1 lam quen voi hoat dong thao luan. Vi thé, GV can huwéng dan 16 hon cach
thirc hoat dong nhom:

— Ctr nhom truéng;

— Giao nhiém vu cu thé;

— Ctt dai dién phat biéu.



a. Cdc ban da tir gidc trong hoc tdp, sinh hoat ¢ trirong nhir thé nao?
GV cho HS nhan dién nd1 dung cac hinh:

Hinh 1: Hai ban HS dang twéi nudc cho bon hoa & san truong.

Hinh 2: Ba ban HS dang cung nhau thao luan.

Hinh 3: Mot ban HS dang bo rac vao thung rac ¢ truong.

Hinh 4: Hai ban HS dang & thu vién truong, mot ban doc sach, mot ban chon sach
trén keé.

HS ¢o thé tra 101 vé viée cac ban HS da tu glac trong cac cong viec nhu:
— Tu giac cham soc cay canh trong vuon truong.

— Tu giac phat biu y kién, tham gia cac hoat dong chung.

— Tu giac bo rac vao thung.

— Tu giac doc sach, xép sach ding quy dinh.

b. Ké thém nhiing biéu hién tir gidc trong hoc tdp, sinh hoat 6 trirong.

GV can nhan manh lai cho HS hiéu nhu thé nao la tu giac. GV cling can goly Vé cac
phuong dién:

— Tu giac vé trang phuc, vé sinh.

— Tu giac vé gio giac.

— Tu giac trong gio hoc.

— Tu giac trong gio choi.

— Tu giac trong gid ngu (néu hoc ban t).

— Tu gidc trong gid an (néu hoc ban tr).

Sau d6, GV cho cac nhom tra 10i va nhan xét, bo sung. Viec nhan xet, bd sung nay can
ki ludng vi HS c6 thé hiéu chua dung vé tu giac nén néu vi du chwa chinh xac. GV can
giup cac em hiéu dung d2 cac em thue hanh, rén luyén trong thue té.

Hoat dong 3: Chia sé

a. Em déng tinh hay khéng dong tinh véi viéc lam nao? Vi sao?

Péi v6i hoat dong nay, hinh thie thich hop nhat van la thio luan nhém 4 HS. Tuy
nhién, GV ciing ¢6 thé ap dung cach khac nhu: phat biéu y kién c4 nhan, théo luan nhém
do1, phan nhom theo luong y kién (nhom dong tinh, nhom khong dong tinh), ...

Trwdce khi HS phat bidu ¥ kién, GV can cho HS nhan ra néi dung ctia timg hinh:

Hinh 1: M6t ban nam dang hai hoa & san truong.
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Hinh 2: Nhom cac HS dang vé sinh trieong 16p.

Hinh 3: Cac ban HS dang tap thé duc.

Hinh 4: Cac ban HS dang sinh hoat tap thé.

T viéc tim hiéu hinh, HS co thé ta 1oi:

= Khéng dong tinh véi ban nam & hinh 1, vi ban da ti y hai hoa trong san truong, lam

mat canh dep cua truong.

— Poéng tinh voi:

+ Cac ban queét san, lau cira lam sach dep truong 1op.

+ Cac ban tap thé duc rén luyen strc khoe.

+ Cac ban hoat dong tap thé dé rén luyén ki nang, tao nmém vul,. ..

b. Vi sao phai tw gidc lam viéc o trurong?

Céu hai nay kha khé voi HS moi vao lop 1, GV can dan dat d& HS tra 1oi va ginp cac
em hiéu duoc:

— Cac ban 16p 1 d 6 tudi, khong con bé nita, can phai t minh lam mot so viée phu
hop voi kha nang.

—Truong hoc cé néi quy nén HS can phai chap hanh.

—Tu giac lam viée ¢ thé gitp rén luyén sire khoé, tinh than, y thic, thai do song tich
cuc, co trach nhiém vo1 chinh minh va nguoi khac.

—Tu giac lam viéc giup viec hoc tap tré nén tot hon.

LUYEN TAP
Hoat déng 1: Xir li tinh hudng
Em sé lam gi khi thay ban khéng tir gide tham gia gio chao co dau tuan?

Pay 1a hoat dong co vé rat binh thuong nhung lai méi mé dbi véi HS 16p 1, nhat 1a
viéc cac em co the lam gl dé thé hién su tu giac cua minh.

A . ’ A . - ~ A r - A -~ . = - ’ kS

Phan nay, cach to chitc day hoc linh dong, néu co dieu kién va kha nang, GV co the

cho cac nhom tien hanh sam vai nhwr mét vé kich nho nhé, khong chu trong dien xuat ma
chu y vao cach lam cua cac em.

HS c6 thé c6 nhiéu cau tra 1oi nimg GV can chét lai cac y:
— Pén truong ding gio quy dinh dé du 12 chao co;

— Mac trang phuc quy dinh;

— Sap ghé, chd ngdi;



— Tham gia cac hoat dong trong nghi 12 chao co: hat Quédc ca, tu thé nghiém, hoat
dong tap the;

— Lang nghe phat biéu y kién, dan do cia cac thay, ¢ gio. ..

Hoat dong 2: Lién hé bdn than
a. Ké lai mét viéc em dd tir gide lam o trirong va cho biet ich loi ciia viéc lam do.
b. O triecong, em con chura tir giac lam viéc gi? Em sé phan dau thue hién nhir the nao?

bai voi hoat dong nay, GV mo1 mot so HS ké lai viéc that ctia minh khi cac em biét
tir giac hoac chura tir giac lam viéc cua minh.

GV c6 thé cho HS ddi chiéu véi nhitng viée can lam dé thé hién su tu giac & cac bai
tap truoce, giup HS lwa chon xem cac em déd lam duge hay chwa lam duge nhitng gi. Pac
biet, GV can yeu cau HS lap ké hoach d& phﬁn dau thue hién. GV lwu y HS cham chi ren
luyén dé thanh cong.

THUC HANH
Hoat déng 1: Tdp hdt bai Quéc ca, twr thé dirng nghiém
GV t6 chnte cho HS hoc hat Qufﬁc ca, tap luyen twe thé chao co.

— Tap hat Q:;éc ca Qz;c’ic ca Viét Nam la niém tir hao ctia moi cong dan Viet Nam.
D6i voi HS, Quée ca duge hat hing tuan, trong méi gid chao cd. Pén tuan thit ba, cac em
da duoc nghe it nhat 4 1an trong cac budi chao ¢& nén it nhicu quen thuoc. Hoat dong hoc
hat Quéc ca c6 thé tién hanh nhu sau;

+ GV cho HS nghe hoic xem video clip vé hoat déng chao co va hat Quéc ca.

+ GV ¢6 thé ndi ngan gon vé noi dung, v nghia clia bai hat d& cac em hidu va ghi nho
sau hon.

+ GV chia bai hat thanh timg phan, hat mau va cho cac em luyén tap hat timg cau.
+ GV ¢6 thé t6 chitc hoat dong nhom dé tap hat va thi dua gifta cac nhom.

Loi bai hat kha dai, HS 16p 1 chua the thude ngay. GV co the nho thém sw gitp do
ctia phu huynh dé gitp cac em luyén tap & nha.

—Tap tw thé chao co:

+ Treoc khi hoc bai hoc nay, ¢ cac buoi chao co, GV din HS chu y quan sat tw thé
chao co cua cac anh chi 10p trén.

+ GV cho HS xem video clip huéng dan tir thé chao co.
+ GV lam mau.

+ GV t6 chire cho cac nhom luyén tap va thi dua gitta cac nhom.
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+ Khi HS luyén tap, GV can quan sat ki dé diéu chinh sao cho cac em luyén tap ding
tur the, tac phong nhanh nhen, nghiém tuc.

Trong 2 hoat dong nay, GV ciing co thé moi cac HS 16p trén dén hudng dan va lam
mau cho cac em HS 16p 1, gitip cac em vita co trire quan vira tao moi lién hé, hoc héi gifta
cac khoa HS trong truong.

GV luu y HS: Chao co T qubc va hat Qudc ca 1a hoat dong thiéng liéng, duoc td
chitc thuong K hang tuan va trong cac dip quan trong. Cac em can ghi nhd va tw giac
luyén tap nghiém tic dé thé hién trach nhiém ctia mot HS, mot cong dan.

Hoat dong 2: Tim hiéu cdc hoat dong ciia Sao Nhi défng va tw gidc tham gia

P61 véi hoat dong tim hiéu thong tin, GV ¢6 thé moi mot s6 HS 16p 16n dén gitip cac
em tim hiéu, huéng dan hoat dong, chia sé kinh nghiém.

GV ¢6 thé gitp HS tim hiéu cac ndi dung nhwr:
— Sao Nhi d6ng 1a gi? Tai sao can co Sao Nhi dong?
— Sao Nhi dong cé nhiing hoat dong gi?
— Lép cua cac em s& t6 chite hoat dong cia Sao Nhi dong nhu thé nao?
- Khi tham gia Sao Nhi d6ng, em nghi minh s& tir giac tham gia cac hoat dong nhu
thé nao?
— Em muodn cung cac ban tham gia nhitng hoat dong nao?

Sau khi tim hiéu vé Sao Nhi dfﬁng va moi HS ¢6 Sao cia minh, GV ¢ thé cho HS tur
gioi thieu vé Sao ctia minh (tén Sao, cac thanh vién, khau hidu hoic mong mudn ctia Sao
minh,...).

Sau 2 hoat dong 6 phan Thire hanh, GV luu y HS ¢6 gang rén luyén d hinh thanh thoi
quen tur giac khi ¢ tnirong va trong cac hoat dong khac.

GHI NHO
Két thuc bai hoc, GV cho HS hoc thudc bon cau tho:

Méi ngéay minh dén l6p
Hoc tap va vui choi
Phai chuyén can, tir gidc
Méi tien bé ban oii.



& TU GIAC LAM VIEC G NHA

MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc nhiing viéc cdn tu gidc lam & nha;

— Biét vi sao phdi tu gidc lam viéc cda minh;

— Déng tinh véi hanh vi, thdi dé tu gidc va khéng déng tinh véithdi dé, hanh vi khéng tu gidc
lam viéc dnha;

— Thuc hién mét sé viéc ctia minh & nha mét cdch tu gidc.

KHOI PONG

V&1 muc dich “lam nong™ va gay hung thu, tao khong khi thoai mai cho HS budc vao
bai hoc, no1 dung khair dong SGK goi v 1a bai hat Bé quét nha (Nhac va 1o1: Ha Pure Hau).
Pé phat huy hiéu qua ctia hoat dong, khi to chite, GV can luu v dén st tap trung cia HS,
sit dong deu khi hat. Kha néng thudc loi bai hat caa HS trong 10p ciling can dugc tinh den
truede khi to chire hoat dong nay.

GV c6 thé chon phuong an khac nhu mot bai hat co no1 dung twong ti hoac mot bai
tho, k& mét cau chuyén ngan hudng vao chu dé ty gidc lam viéc nha... d& t6 chire khéi
dong bai hoc.

KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu héi, co 2 nhiem vu hoc tap:

a. Cac ban dang lam gi? Do co phai la nhiing viéc em thirong lam khong?

Hoat dong nay co 4 hinh, GV can td chitc cho HS quan sat that ki cac hinh, lvuy dén
khong gian, boi canh cia timg hinh:

Hinh 1: Bé gai dang gap chin (khong gian phong ngti, chi tiét chiée dong ho).

Hinh 2: Bé trai dang dé dép 1én ké (chi tiét mang ba 16 khi di hoc vé, khong gian gan
ctta can duoc khai thac).

Hinh 3: Bé trai dang lau ban (khéng gian nha bép).

Hinh 4: B¢ gai dang lau nha (khong gian phong khach).

Day la nhiing khong gian va cong viéc quen thudc ctia moi gia dinh, vi vay khi da
khai thac durge cac khong gian nhur vira néu, HS co thé d& dang lién he duoc voi ban than:
do co phai la nhitng viéc em thuong lam khong?

D1 v6i cau b. Khi lam viéc khong can ai nhic nhé, cdc ban dé thé hién diéu gi?, GV
can goi y thém dé HS tu nhan ra dwoc: tat ca cac ban nhd trong 4 hinh trén deu lam viéc
mot cach thoai mai, vai tac phong nhanh nhen va tam trang vui vé. Khi lam viéc khong
can ai nhic nhd 1a cac em di thé hién tinh t giac cia minh.
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Hoat dong 2: Thdoe ludn, co 2 nhiém vu hoc tap:
a. Cac ban da tir gide lam nhiing viéc gi?

Nhiém vu nay cé 4 hinh, tiép tuc khai thac cac khéng gian va cong viéc quen thudc
trong gia dinh:

Hinh 1: Sau bita com gia dinh, ca nha déu chung tay don dep. GV can Iwru y khai thac
cac chi tiet ca bo me va hai con déu cung nhau don dep.

Hinh 2; Hai chi em dang tw gap quan ao trong phong.
Hinh 3: Bé gai dang gitip me nhit rau trong nha bép.
Hinh 4; Bé trai dang thu don d6 choi & phong khach.

Pay la nhiém vu khong kho, tuy theo diéu kién ctia 1op, GV ¢6 thé chia 16p thanh 4
nhom, moi nhom thao luan vé mot viée lién quan dén mot hinh hoac cho ca 16p phat biéu,
thao luan ve timg viéc lam thé hién trong mai hinh.

b. Ké thém nhiing viéc em tir gide lam 6 nha.

Nhiém vu hoc tap nay rat phu hop vai tinh chat thao luan nhom. GV can hudng dan,
t chitc d& HS khong 1ap lai cac cong viée vira duoc néu, dong thoi gitip cac em xac dinh
dung nhiing viéc tu giac lam & nha.

Sau khi HS thao luan va trinh bay theo yéu cau ctia nhiém vu hoc tap, GV can ¢
nhitng nhan xét, khai quat lai va goi v thém nhitng viéc khac ma em c6 thé tr giac 1am &
nha. GV ciing can lvu y khich 18 nhiing truong hop HS tra 101 dimg/chua ding, tranh chi
trich hoac phe binh.

Hoat dong 3: Chia sé

Hoat dong nay co 2 hinh kha quen thuoc:

Hinh 1: Bé dang choi dién thoai ngay canh bon rita chén bat (v chi 1a khong tu giac
lam viéc nha).

Hinh 2: Hai anh em cung nhau rtta chén bat gitip b6 me.

Vi cau hol Em dong tinh hay khéng déng tinh véi viéc lam ciia nhitng ban nao? Vi
sao?, GV khong nén ap dat HS vao ngay hinh 2, ma can lang nghe cac em phat biéu, chia
sé o1 dinh huong: Puoc cung anh/chi hoac cung bo me lam viéc ludon mang dén niém
vui cho chiing ta, nhuw hai ban trong hinh t6 ra himg khéi, vui vé khi cling giup bo me rira
chen bat.

Tt sy dinh hudng nay, HS s& nhan ra va bay té quan diém: dong tinh hay khéng dong
tinh voi hinh nao. Trong truong hop, HS chon phuong an dong tinh véi hinh 1, GV can
kién nhan hon dé léng nghe HS trinh bay vi sao em chon nhu vay. Viéc em choi dién thoai
khong hén 14 xau, nhung choi trong béi canh em ¢6 thé lam viée nha nhung em van khong
tur giac lam; trong liic nguoi than can su giup dd cia em ma em khong tr giac thi d6 la
viéc chua tot.



T day, GV can co 1oi dan d& két noi giai quyét cau hoi b. Vi sao phdi tir gide lam
vide & nha? Vi yéu cau nay, ¢ thé ¢é nhidu cau tra 161 khong giong nhau, GV can luong
trrde nhitng tinh hudng tra 101 ctia HS dé c6 hudng giai quyét, sao cho HS s& ti nhan thire
duoc: vigc tur giac lam viéc ¢ nha khong chi la hoat dong giap do bo me, nguol than, qua
d6 tang cuong su giao tiép, tinh cam gitta cac thanh vién trong gia dinh, ma con gitip em
rén luyén tinh tu giac, rén luyén cac ki ning can thiét trong cude song (nhu rita chén bat,
lau ban ghé, gap chan man...).

LUYEN TAP
Hoat dong 1: Xar li tinh huén g

Hoat dong nay doi hoi nang luc quan sat hinh cua HS nén co tinh chat luyén tap lai
hoat dong & phan Kham pha. Nhin qua, HS kho nhan ra dugce no1 dung, dung y cta hinh,
do vay GV can t6 chc, goi y @ HS quan sat va nhan thirc dwge. Nhitng diém can lvuy:

— Me dang mac ao cho ban nit.

— Bo6 dang lay ba 16 d& chuan bi deo vao vai cho ban nit.

— Anh dang mang giay tan chan ban nit.

Tinh huong duwa ra 1a budi sang chuan bi d hoc, nhung ban nit khong ti chuan bi hay
tir giac lam bat ki viéc gi ctia minh ma phai nho dén ca nha ho tro.

Cau hoi: Em sé néi gi véi ban nit... 1la mot cau héi mé, ¢d tinh néu van & cao, vi vay
HS s& ¢6 nhieu phwrong an tra 10i. Neu to chire tot, day la tinh huong rat sinh dong va c6
tinh thue tién, sw nhan thite sau sic doi véi HS.

Goi y: GV co thé t6 chite cho HS sam vai dé dién ta lai noi dung tinh hudng nay, co
thé vao vai nguoi me dé dan dat nham lam sang t6 néi dung, v do to chitc ctia hoat dong.

Sau khi sam vai xong, HS sé trinh bay cac phwong an ctia minh: Thong diép voi ban
nit. GV ciling can dw doan trude cac thong diép, 1oi khuyén ctia HS co thé dwa ra véi ban
nit, chazmg han:

— Ban nit nén ty mang giay;

— Ban khong nén dé ca nha lam giup ban;

— Ban nit can tir giac lam viéc ctia minh.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

Tirmuc 1, GV két ndi véi muc lién hé ban than dé HS tra 1oi cac cau héi:
— Em c6 giong ban nit khéng?

— Ké thém nhiing viéc em da tir giac lam & nha va ich loi cta viéc lam do.

— Em chua tu giac lam viéc gi? Em phén dau thire hién nhu thé nao?
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Viec xac dinh ich loi cua tr giac lam viéc ¢ nha co thé gay lung ting cho HS hoac
cau fra lo1 trung lap nhau, vi vay GV can dinh hwong ve 1ot ich cua viee tw giac mot cach
nhe nhang, khong ap dat.

D61 véi nhimg viée cac em chua tw giac lam dwoc ¢ nha, GV ciing can khich 18 HS ti
giac. Co thé nhiéu em chua y thite duoc nhitng viée minh nén tir giac lam ¢ nha, GV can
g0o1 y sat vor thuce té clia gia dinh HS d& cac em nhan ra.

Dol véi nhiém vu: Em sé ph{fn déu thare hién nhie thé nao? khong yeu cal cao vé ké
hoach ma chi can néu dioc hudng thuc hién cu thé, chfmg han: Em hay quén gap chan
(hoac chwa gap chan) khi ngu day. Em nén:

—Tu nhic minh vao budi téi trude khi di ngt.

— Viét giay nhic dé trén ban hoc, gan cip sach.

THUCHANH

Néi dung thire hanh ciia bai nay kha don gian, yéu cau néu trong SGK chi 1a tu giac
lam nhitng viéc nha vira sirc, phu hgp. GV co thé cho HS sam vai dé thuc hién cac viée
nha théng thwong, cu the nhu:

— Sam vai cung anh/chi lau nha;
— Sam vai d& lau ban ghé, twdi cay.

GHI NHG
Két thuc bai hoc, GV cho HS hoc thudc long cau tho cua H6 Chi Minh:

Tuéi nho lam viéc nho
Tuy theo sirc cita minh.

Luuy

—Y thic tu giac la mot yéu to kho dinh Iwong trong mot thoi gian ngé:n, vi no thuoc
yéu to bén trong va duoc bifu hién ra bing nhitng hoat dong, hanh vi bén ngoai. Hinh
thanh v thiic tr giac cho HS 1a mét qua trinh, can c6 su phoi hop giita GV va phu huynh,
dac biét 1a viéc tu giac lam viéc nha cang can ¢6 sw phoi hop ctia phu huynh. GV can
nghién ctru ki chuong trinh, két hop voi bai Tir gide lam viée 6 trieong va Ciing thire hién
noi quy trirong, lop, lap ké hoach theo d&i vé su tién bo cuia cac em trong cac hoat dong,
qua do danh gia ding y thirc tu giac.

— Vo1 cac muc tieu nhwr da néu, GV co thé linh hoat trong hoat dong to chitc day hoc
dé gio hoe duge sinh dong. GV hoan toan ¢6 thé dwa ra nhiéu hon cac tinh huéng sat voi
cudc song, pho bién trong nhiéu gia dinh; It chon cac cong viée phit hop, vita stre dé cho
HS sam vai hodc tir thue hién ngay tai lop.



Bai 6 KHONG NOI DOI VA BIET NHAN LOI

MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc mét sé biéu hién cua khéng néi déi va biét nhan I6i;

— Hiéu duoc tdc dung ctia néi that va biét nhén 16i, tdc hai cia néi déi va khéng biét nhén 16i
trong sinh hoat;

— Béng tinh vdi néi that va biét nhan 16i, khéng déng tinh véi néi déi va khéng biét nhdn 16i;

— Thuc hién dugc va nhdc nhé ban bé khéng néi déi va biét nhan I6i.

KHG1 PONG

GV c6 thé t6 chitc cho timg nhém HS hat bai Ném ngén tay ngoan (Nhac va 1oi: Tran
Van Thu). Bai hat nay mo ta theo nam ngén tay nén GV c6 thé sap xép HS theo kiéu mé
ta nhw trong bai hat va cho HS vira hat vira biéu dién dé ting su sinh dong, hap dan. Trong
cac chuwong trinh vin nghé, lién hoan, hoat dong ngoai khoa, trai nghiém, c6 thé dan dung
thanh mot tiéu pham vui nhon, y nghia.

Ngoai bai Ném ngon tay ngoan, GV cé thé goi y cho HS moét s6 bai hat khac phu hop
véi chi @& nhw: Ba Cong di che tréi mira (dong dao), Ném: cdnh sao vui (nhac: Hai Ha,
lo1 tho: Phong Thu),. ..

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi
a. Cac hinh trong hoat dong nay tao thanh mot mau chuyén nho:
Hinh 1: Ban Lan dang léy cuon len trén ban, vo tinh lam ro1 binh hoa bén canh.
Hinh 2: Bng lic d6 c6 mét con méo phdng tir ghé ra cira s6.
Hinh 3: Me xuat hién va héi vé viéc ai di lam roi, v& binh hoa.

Hinh 4: Ban Lan chi vao con méo, y néi con méo nhay ra ctta so va lam roi, v& binh
hoa chit khong phai do ban ay.

Khi xem hinh, HS c6 thé tuéng tuwong theo cach riéng ctia cac em. GV cd thé dat cac
cau héi dé g01y cho cac em nhan ra nd1 dung bai hoc theo tung hinh. Tw do, HS co thé tra
101 cau hoi: Lan da noi thdt hay noi doi me?

b. GV co thé to chiic cho HS tra 16i theo ca nhan (cling c6 thé thio luan nhom doi
hodc nhom 4 HYS) dé tra 101 cau héi: Viée ban Lan néi doi co thé dan dén dieu gi?
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HS ¢6 thé tra 161 theo nhiéu hwdng khac nhauw, c6 khi rat hon nhién. Tuy nhién, cac em
con nhé, nén nhiéu em chwa y thite dwoce mot cach 16 rang hau qua xau, nghidm trong, lau
dai cua viéc khoéng thanh that hay néi doi. Cac em thwong tim cach dé khong bi me méng,
bi phat. Hon nita, trong tinh huong nay, ngau nhién cé con meéo phéng qua ding lic cai
binh hoa roi xuéng. Vi thé, GV can phan tich cho HS hiéu:

—Néi déi, néi khong diing su that 1a mot hanh vi khong tot.

— Ndi déi, néi khéng ding su thit trong nhiéu treong hop s& @@ lai hau qua nghiém
trong (vi du cau chuyén Cdu bé chdn ciru).

— Cac em phai luén luén néi véi nguoi 1on dung su that dé duge chi bao, huong dan,
ho tro kip thot; trong mot so truong hop can c6 hudng stta chita, khac phuc, giai quyeét.

—Néi doi, néi khong dung s that nhiéu lan s& tao thanh théi quen xau, tir do dan dén
nhimg hanh vi sai trai ma chinh ban than cac em c6 thé khong nhan thitc dwoc néu khong
dwge dieu chinh ding dan.

Hoat dong 2: Thdo ludn

Hoat dong thao luan thwong duoc t6 chue theo nhom. Tuy tinh hinh 16p hoc, GV co
thé cho cac nhom thao luan lan luot cac hoat dong a, b hodc cho cac nhom thao luan déng
thoi ca hai hoat dong.

a. Viéc lam ciia ban Himg la dhing hay sai? Vi sao?

GV cho HS nhan dién nd1 dung 2 hinh:

Hinh 1: Ban Hing xin tién b6 d& mua bit.

Hinh 2: Ban Himg di mua nudc uéng 6 cita hang.

HS c6 thé tra 10i theo nhiéu phwong an:

— Ban Hung nai déi, ban xin tién mua but nhung lai dung tién dé mua nudc.

— Hodc 1a ban Hung khong néi doi, tién mua nude khong phai 1a khoan tién bo cho
dé mua but.

Vi thé, GV can linh dong gép v cho méi cau tra 101 ciia HS, khong nén ap dat ring ban
Hing chac chan da khong that tha, xin tién bo mua but nhimg thre té 1a 1ay tién mua mrée.

Tuy nhién, GV ciing lvu y HS: em can ndi 16 véi bo me viée minh ding tien dé lam
gl. Viec em muon mua nuoc do khat cling la mot viéc can thiet nhumg em khong nén mua
cac loal nudc ngot, mrdce co gas, ...

b. G hoat dong nay, HS co thé nhanh chong nhan ra nd1 dung cac hinh:
Hinh 1: Cac ban nam da bong lam v cira kinh nha ben dwong.

Hinh 2: Cac ban vong tay nhan 161 véi bac chii nha.

Vi thé, HS d& xac dinh rdng cac ban trong hinh 1am sai va biét nhan 16i.



GV can dan HS: méi nguoi déu cé thé lam sai nhung can biét nhan 161, biét stra sai,
khong 1ap lai nhitng hanh dong sai ay.

GV c6 thé luu y thém wviéc lua chon tro choi, dia diém choi dé bao dm an toan cho
minh va moi nguoi.

Hoat dong 3: Chia sé

a. Em dong tinh va khéng dong tinh véi ban Nga dieu gi? Vi sao?

Déi voi hoat dong nay, hinh thite thich hop nhat van la thio luin nhém 4 HS. Tuy
nhién, GV cling ¢6 thé ap dung cach khac nhu: phat biéu y kién ca nhén, théo luan nhém
d61, phan nhém theo ludng ¥ kién (nhom dong tinh, nhom khéng dong tinh),...

Trude khi HS phat biéu y kién, GV can cho HS nhén ra néi dung cia timg hinh:

Hinh 1: B6 dang phac thao mét birc tranh phong canh, c6 hinh song, nii.

Hinh 2: B khong co ¢ do, ban Nga cam but v& vao bitc tranh hinh mot con méo.

Hinh 3: C6 thé b6 dang khién trach anh trai ciia Nga dd v& vao tranh ctia bb (vi thay
net mat anh trai hoang hot, nét mat Nga thi ngac nhién).

Hinh 4; Nga nhan 16i va vong tay xin 161 bo, anh trai vo vai dong vién Nga, nét mat
b6 vui vé.

T viéc tim hifu noi dung hinh, HS co thé tra 1oi:

— Khoéng dong tinh: ban Nga tu ¥ vé 1én bue tranh ctia bo.

— Pong tinh: Nga biét nhan 18i va xin 16i; anh trai v vé dong vién em gai.

Trong tinh huéng nay, GV co thé goi v nang cao: Nga co co hoi nao dé khong nhan
161 hodc do 16i cho nguoi khac khong? Mot so HS kha, gidi co the nhan ra mot chi tiet ma
Nga c6 thé d6 18i cho anh trai. D6 la trong hinh 3, bo hiéu nham va trach anh trai. Béi vi
thuong cac anh trai hay nghich ngom nén moi nguoi dé cho rang anh trai dd v& 1én tranh
ctua bo. Tuy nhién, Nga da khong lam nhw the, chung té ban y thire 16 hanh dong cua minh
1a sai, nhan 16i va xin 181 b6, khoéng db 18i cho nguoi khac (nhw ban Lan d6 18i cho con
meéo lam v& binh hoa), cling khong d nguoi khac nhan 161 thay minh. D6 1a mot thai d6
song rat trung thue, thing than, tich cire, cac em HS nén hoc tap.

b. Ké thém mét sé biéu hién ciia néi déi va khéng biét nhan 16i

Déi vai hoat dong nay, GV co thé tiép tuc t6 chitc cho cac nhém tim va néu ra cac
biéu hién ctia khong néi doi va biet nhan 16i. GV cfing ¢6 thé cho cac nhém thi dua bang
cach: moi nhom dung 1én noi mot biéu hién cua khong noi doi va biét nhan 16i; nhém
nao néi dwoe nhiu hon s& chién thang. Luu y: khi HS phat biéu, GV cho lan luot cac HS
trong nhém dumg 1én chnt khong chi nhém tredng hodc mat ban cb dinh nao d6. Piéu nay
c6 the gitip cac em rén luyén s manh dan, tu tin trede tap the, thay minh c6 the déng gop
vao két qua cua tap thé.
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Vé mot s6 biéu hién ciia khong néi déi va biét nhan 161, néu HS gip kho khin, GV
can goi y cho cac em tim biéu hién trong cac linh vire nhur: trong sinh hoat; trong hoc tap;
trong mdi quan hé ban bé; trong méi quan hé gia dinh; khi di mua hang & cho, sidu thi;
khi tham quan du lich; khi tham gia cac hoat dong tap thé:. .

c. Vi sao khéng dirge néi déi va phdi biét nhan 16i?

Trong hoat dong /b, GV da phan tich cho HS mot s61i do cac em khong duoc noi dodi
va biét nhan 16i. O day, GV yéu cau cac em tu phat biéu y kién ctia minh. Hoat d6ng nay
mang tinh nang cao va phan hoa nén ngoai viée td chitc hoat ddng nhém, GV ¢6 thé héi
y kién ca nhan HS. Cac em kha, giéi, nhanh nhen, tir duy nhay bén c6 thé lam tot. Mot so
em ¢ thé tra 101 sai, nham 1an hodc chwa duge chinh xac, GV can gitip HS dinh hudng va
diéu chinh nhan thite, hanh vi.

LUYEN TAP
Hoat dong 1: Xit li tinh hu(fng

Hai tinh huéng trong hoat dong nay duoc thé hién bang hinh anh. GV cho HS tim hiéu
n6i dung timg cip hinh d& d xuat cach khuyén nhi ban bé cia cac em. Phan nay, cach
to chite day hoc linh dong, néu cé didu kién, GV c6 thé cho cac nhom tién hanh sam vai
nhu mot v6 kich nho nho, khéng chu trong dién xuat ma chi y vao cach khuyen nhu ban.

a. Tinh huéng 1

GV ¢ thé gitip HS hiéu bai bang cach dan dat cac em theo timg phan:

—Tim hiéu noi dung cac hinh:

Hinh 1: Ban nam noi vol me 1a “Con di hoc nhom™.

Hinh 2: Ban nam trong hinh 1 va mdt ban nita dang da bong.

— Phan tich no1 dung tinh huéng: Ban nam no1 vol me la di hoc nhom nhung thue ra
ban ay di da bong. Pay la mot hanh dong sai trai vi ban éy noi doi me di hoc dé di choi.

— Khi dua ra loi khuyén, HS co thé néi bang nhiéu cach nhung can thé hién duwoc cac
no1 dung:

+ Ban khong nén nhw thé vi noi khong dung su that vo1 me chinh la no1 doi.

+ Néumuén di da bong cung ban be, ban co thé néi dung su viec, me s& déng y vi da
bong ciing la maot hoat dong thé thao lanh manh, ¢ ich cho strc khoé.

— GV ¢6 thé Ivu y thém véi HS:

+ Khi cac em muon di dau, lam gi déu phai xin phép bo me, théng bao cu thé thoi
gian, dia diém, nguoi di cung cho bo me, nguoi than biét 16 d& giam sat, dm bao su
an toan.



+ Hoc nhém 1a mot hoat dong tot, ¢6 nhiéu loi ich. Tuy nhién, HS 16p 1 thuong khong
co nhieu bai tap nhom mang vé nha nén néu cac ban muon c6 mot hoat dong nhom ngoai
bai hoc trén 16p, cac ban can c6 su dong v, huéng dan, gitp d& ctia nguoi 16n.

+ P4 bong 1a moén thé thao rén luyén sitc khoé. Nhung ban cfing can luu y phai dam
bao céc yéu td vé: san bii, thoi tiét, thoi gian, tinh trang sirc khoé ctia bar,. .

b. Tinh huéng 2

GV huéng dan HS theo cac bude nhw trén.

— Tim hiéu néi dung hinh:

Hinh 1: Trong 16p hoc, mot ban nam noi voi co giao: “Thua co, em khong thuoc bai a™.

Hinh 2: Ban nam & hinh 1 néi véi bd me: “Cé khen con cham hoc, bda.”.

— Phan tich ndi dung tinh huéng: Trong 16p hoc, ban nam khong thudc bai, ban nhan
161 v6i o gido. Nhung ban ay lai néi doi véi bo me 1a 6 gido khen minh chim hoc.

— Lo1 khuyén cia HS danh cho ban nam trong hinh can thé hién duoc ndi dung:

+ Ban khong nén noi déi bo me vi s that 1a ban khong cham hoc nén da khong thuoc
bai, ¢6 giao khong hé khen ban.

+ Ban nén chidm chi hon dé hoc bai, thudc bai, lam bai tap dﬁy da.

+ Ban can néi thit véi bo me rang minh khong thudc bai dé bd me biét tinh trang hoc
tap cua ban, co cach giup ban cham chi va hoc tot hon.

— Luu y d6i véi HS:

+ Hoc tap la nhiém vu va quyén loi ctia moi HS, cac ban can phai hoc bai, lam bai
ding quy dinh.

+ Ludn ndi dtng su that voi bo me (nguoi nuéi dudng, chiam soc minh) vé két qua hay
tinh trang thue sw cia minh dé ho co cach hd tro, gitp d& ban kip thoi, can thiét, tranh dé
tinh trang tram trong hon.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

Pay 1a hoat dong lién hé thye té ctia ban thain HS. GV nhic HS manh dan phat biéu
va neu dung su that.

GV moi mot s6 HS ké lai tinh hudng that ctia minh khi cac em méc 181 va biét nhan
161 ciing nhw nhitng 161 noéi cia bo me doi voi em trong tinh huong do.

Tuy nhién, thue té doi song luén cé nhiéu tinh hudéng xay ra va khong phai bo me lic
nao ciing cé nhitng 16i ndi, hanh dong phtt hop khi con cai mac 18i. GV can dic biét chn
y néu HS néu nhitng biéu hién ciia b me nhw la mang ning 161, danh dap,... Cling co thé
mét $0 em co nhitng bidu hién tam 1i nhw xau ho, hoi han, budn b, khoc,. .. Tai 1op hoc,
GV can dong vien, on dinh tam li cac em. Sau do, nhanh chong dan dat cac em vao hoat
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dong ThlIC hanh d¢ tranh cac em gap phai Van dé vé tam 1i. Sau do, néu co thé, GV ding
mot s6 phirong phap dé gl gam mong mudn ciia cac em dén bo me.

THUCHANH
Hoat dong 1: Sdm vai d@é thé hién viéc biét nhin 16i

Pay la bai thir 6, hoat dong sam vai di kha quen thudc voi HS, GV chi can nhiac HS
cac no1 dung nhuw:

—Thao luan kich ban, 161 thoai, cach xit 1i tinh huéng.
— Phan vai cho cac thanh vién.

— Chu 'y an toan khi luyén tap va thé hién.

— Néu cach khac phuc, han ché (néu cé thé).

Hoat dpng 2: Tédp néi nhitng cdu xin I6i phit hop

Trong nhitng tinh huéng nay, néu co thai gian, GV tiép tuc t6 chite sam vai nhu hoat
d6ng trén. GV ciing co thé tb chntc hoat ddng nhanh bang cach cho HS tra 101 theo v kién
ca nhan dé phat huy tw duy va cach thé hién ctia minh mét cach doc 1ap.

Sau 2 hoat dong & phan Thuc hanh, GV luu v HS ¢6 gang rén luyén dé khong vap
phai hodc lap lai nhiing 161 trén.

GHI NHG
Két thuc bai hoc, GV néunadi dung y nghia va cho HS hoc thude hai cau ca dao:

Nhitmg nguoi tinh nét that tha,
Di ddu ciing diroc ngitoi ta tin ding.



KHONG TU'Y LAY VA SU DUNG PO DUNG
CUA NGUOI1 KHAC

MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:
— Biét dugc hanh vituy ldy va strdung doé dung cda ngudi khdc la khéng ding. Néu dugc mét
s tdc hai cua viéc tu'y ldy d6 nqudi khdc;
— Déng tinh véi viéc khéng tu y ldy va sir dung dé diing cda ngudi khdc; khéng déng tinh voi
hanh vi tu y ldy va st dung dé diing cia nguéi khdc;

— Thuc hién va nhdc nhé ban bé, ngudi xung quanh cting thuc hién khéng tu 'y ldy dé ding
cta ngudi khdc, day la hanh vi vi pham phdp ludt.

KHOI PONG
GV suu tam va ké cho HS nghe mét cau chuyén vé guong sang that tha ctia HS. Goiy:

— GV suu tam cac mau chuyén vé guong sang & 16p/truong hodc trén bao Nhi Déng,
Riia Vang, Khan quang do,...

— Tham khao cac video clip tir cac chwong trinh truyén hinh Qua fing cudc song,
Khodnh khic ki diéu, ...

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu héi

— GV 16 chire cho HS xem hinh va HS tra 101 bang thé trac nghiém ca nhan (bong hoa
Nén — Khong nén), néu cau tra loi vi sao Nén lam hoac Khong nén lam viéc do.

Hinh 1: Ban Binh no1 mwon but vé mau cam cua ban Minh.
GV co thé goi y bang cac cau hoi:

— Cac ban trong hinh dang lam gi?

— Em thich ban Binh hay ban Minh? Vi sao?

Sau do GV giai thich cho HS hiéu rang muon chir khong tu v lay do ding clia nguoi
khac 14 thé hién su that tha va lich su.

Va1 hinh 2: Nga di sieu th1 voime vatuy léy banh & siéu thi d& an, cac cau haoi g0l
y ¢4 theé 1a:

— Trong hinh ¢ may nhan vat?

— Cac nhan vat dang lam gi?
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— Em thay hanh dong cta ai 1a khéng nén 1am? Vi sao?

GV huéng dan va phan tich ki cho HS thay hanh déng ctia nhan vét ban nhé 1a khéng
nén. O hinh nay, GV can khai thac hinh anh ban nhé dang cam banh tén tay (Idy & qudy
hang) trong khi me d& thanh toan day da sau khi mua hang & sidu thi; ¢6 thu ngan tuoi
cuo1 chao tam biét hai me con.

Hinh 3: Me dang nau an, Lam tir y mo& tui xach cta me.

Viec Lam ty y mo tui xach trong klhi me ban nau an la khong nén, 1€ ra em phai xin
phép me va phai duge me cho phép. Hon nita, Lam can phu me chuan bi bita an.

GV ¢6 thé mé rong thém: viéc lén lut luc loi do cta nguoi khac la hanh vi gian dodi
clia ké trom (Lam vira lay d6 vira nhin 1én me), néu xay ra ngoai xa hoi thi c6 thé bi xit li
tredce phap luat.

Hinh 4; Ta dwa lai 46 ma Thanh d& quén.

Cau hoi go1 v

— Em nghi thé nao vé hanh déng cta ban T2

— Ban Thanh phai lam gi tiép theo?

Hinh c6 thé phat sinh nhiéu tinh hudng tra 10i:

—Tinh huéng 1: Ban T di nhic ban Thanh lay do & quén.

—Tinh huéng 2: Thanh cho Tt muon d6 ma quén lay lai nhung T van tra lai cho Thanh.

— Tinh hudéng 3: C6 thé ban Ta di mwon do ctia ban Thanh ma khong héi v kién nén
bay gio tra lai (Thanh ngo ngéac vi tuéng da mat).

GV chét theo hudng tich cire nhat d giao duc HS: Hanh dong va cach xit li ctia ban
Tu van dang khen va nén lam.

Hoat dong 2: Thdo ludn

a. Ban Loan dé lam diéu gi sai? Nho me khuyeén bao, Loan dd sira sai nhir thé nao?

— HS xem ndi dung trong timg hinh. GV t6 chitc cho 3 HS thé hién tiéu pham:

Hinh 1: Loan dwa cho me xem con gau bong d4 lay ctia ban.

Hinh 2: Me day Loan phai tra lai cho ban va xin 161 ban.

Hinh 3; Loan dem géu béng tra lai cho ban va xin 161 ban.

Hinh 4: Hai ban vui vé cing choi gau béng véi nhau.

— HS thao luan theo nhom va trinh bay y kién.

— GV @ cao va phan tich ki hinh 4: ca hai ban ctng choi véi nhau.

b. Vi sao khong dirgc tir y lay va sit dung do dimmg ciia ngiroi khac?



— GV tb chite cho HS trao d6i, thao ludn nhém déi va HS néuy kién. Sau d6, GV chét
y: khong dugc tu y lay va st dung d6 ding ctia nguoi khac vi nhu thé 1a hanh dong sai,
khong that tha, thiéu ton trong ban than va ca nguoi khac.

— GV can d6ng vién, khich 18 nhitng ¥ dung trong cac cau tra 1oi ctia HS @& tir d6 dan
dat HS tiép cdn néi dung chinh cfia bai hoc: em khéng duge tu v 1ay va sit dung do ding
cua nguoi khac; néu em 18 lam sai thi nén tra lai va xin 161, cling can tha 18i cho ban bé
khi ban 18 sai lam.

Hoat déng 3: Chia sé

Dé bude chuyén tiép sang hoat dong 3 dwoc tir nhién, lién mach, GV can c¢6 nhitng
161 dan phu hop.

a. Em dong tinh va khéng dong tinh véi viéc lam nao? Vi sao?

Hinh 1 Hung héi muon xe dap ctia Thing.

Hinh 2: Mai trach Cuong tu v lay sach cia Mai.

— HS xem hinh va st dung thé chon dé chia sé y kién ca nhan. HS co thé d& dang dong
tinh véi viée lam & hinh 1, khéng déng tinh v6i viée lam & hinh 2.

— GV yéu cau HS néu li do vi sao chon thé déng tinh hodc khéng déng tinh. Qua do,
GV gitp cac em nhan biét dugce diéu co ban: dong tinh vai thai do, hanh vi khong tu ¥ lay
va stt dung d6 dung ctia ngudi khac; khong dong tinh voi hanh vi ti v lay va stt dung do
dung cua nguot khac

b. Khi muén sir dung dé dimg ciia nguoi khdc, em phdi lam gi?

GV got y them:

— Khi mudn st dung d6 ding ctia nguoi khac, em phai lam gi?

— Khi dwoc cho muron, em sé& sit dung va giit gin do ding d6 nhu thé nao? Tai sao?

— Khi héi/xin phép muon d6 dimg nhung khéng dwoc cho muon, em s& lam gi?

— Khi muon d6 va dimg xong, em s& lam gi?

Tt do, GV giup HS hiéu dwoc la phai xin phép, héi y kién va dwoc sw chap nhin mai
duoc muon va st dung dd ding ctia ngudi khac. Muon thi phai gift gin do dimg dd can
than va nho tra lai. Khi tra phai biét cam on. Viée tu v lay do dung ctia nguoi khac du ¢o
y hay vo v ciing gan véi viée dn trom va néu nghiém trong c6 thé bi xit i trude phap luat,
moi nguroi s€ xa lanh, khong choi vol minh.

LUYEN TAP

Hoat déng 1: Xix li tinh huéng

SGK dura ra tinh huéng: Hai tyy lay d6 choi (robot) ctia Déng va mi Khang cling choi
chung.
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Sau khi HS hinh dung duoc tinh huéng, GV hudéng dan dé HS suy nghi va dtra 1a
nhimg lo1 khuyen mang tinh tich cuec, thich hop, rén luyén thém ki ning giai quyét van dé
cho cac em bang nhitng cau héi goi ma nhu:

— Em d6ng v v6i hanh dong va 161 néi ciia ban Hai khong? Vi sao?
— Néu em la ban Khang, em s& néi gi va lam gi?

— Em nghi ban Hai s€ lam gi sau khi nghe ban Khang noi?

— HS néu thém y kién khac. ..

Hoat dong 2: Lién hé bdn thdan

HS ¢6 thé ké vé mét lan dd xin phép d& st dung do dung cia nguoi khac va néu thai
do cua nguot do nhw the nao.

GV c¢6 thé: a) Cho HS chuan bi trude ¢ nha dé phat biéu trong gio hoc; hoic b) Xem
day nhu mot bai tap, HS ve nha chuan bi va vao budi hoe sau, GV cho mot vai HS phat
biéu trurde 16p.

THUCHANH

GV to chitc hoat dong theo to voi yeu cau:

— MGi t6 dwa ra mot hinh huong nhic nhé ban khéng i y 1ay va st dung do ding ctia
nguoi khac.

— T4 khac s& thao luan va thuc hién sim vai hanh vi khéng tr v 1ay va st dung do
dung cua ngwoi khac.

Ngoai 1a, GV ¢6 thé goi v thém tinh hudng cho HS khai thac va thue hanh:

— Lan dé quén cdi toc rat dep trén bém hoc, Mai nhin thdy va rat thich né. Mai sé lam gi?

— Nam ¢6 ba céy biit chi chuét sén trong hép buit de trén ban, Thanh chi c6 mét cdy
buit chi bi gay. Thanh sé lam nhir the nao?

— Himg va Thang thay mét chai niréc ai do dé quén o cing-tin trircong hoc. Hai ban
sé lam sao cho diing?

Sau khi HS thuee hign xong hoat dong sam vai, GV c6 thé cho ca 16p nhan xét, danh
gia dé biéu duong, it kinh nghiém.
GHI NHG

Két thic bai hoc, GV cho HS hoc thudc long cau: Em khéng diroc tir v lcfy va sit dung
dé dimg cita ngirdi khac nhé.



TRA LAI CUA RO

MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu duoc hanh déng nhdt dugc cta rai, biét tim cdch tré lai cho ngudi ddnh mdt la biéu
hién cua tinh thdt tha;

— Hiéu duoc vi sao khi nhdt dugc cta roi phdi tré lai cho ngudi ddnh mét;

— Béng tinh véi hanh déng tra lai cda roi cho ngudi ddnh mat; khéng déng tinh véi thdi dé,
hanh vi nhdt dugc ctia roi nhung khéng tra lai cho ngudi ddnh mdt hodc tho o cho dé
khéng phdi la viéc ctia minh;

— Thuc hién dugc hanh déng tra lai cho ngudi ddnh mdt khi nhdt dugc cua roi.

KHOI PONG

GV cho HS dién hoat canh Ba Cong di cho troi mira (da dugce tap duot tredce) cho ca
16p xem @& vira tao tam thé, himg thi, vira két noéi HS véi ndi dung bai hoe (Do HS 16p
1 d4 biét bai dong dao Ba Cong di che tréi mira hodc dd duoc nghe, xem va hat bai hat
cung tén ctia nhac si Pham Tuyén nén GV c¢o thé cho ca 16p cling doc bai dong dao hodc
cho ca lop hat trong hoat dong khoi dong).

KHAM PHA

Hoat déng 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi

Khi xem hinh, HS c6 thé tra 16i cau héi theo ndi dung quan sat duoc & timg hinh.

Hinh 1: Tan treong, trén duong vé, ban Thanh thay ban nit di trude lam roi mot cay but,

Hinh 2: Thanh ctu Xuéng va nhat cay but cta ban.

Hinh 3: Thanh dudi theo ban nit va goi ban ay lai.

Hinh 4: Thanh trao lai cay but cho bannit. Ban nit vuu vé khi nhan lai dd vat ctia minh
danh ro1.

GV can dong vién, kh,ich lé nhitng y dung trong cac cau tra 101 m\ia HS. Song song do,
GV nén khen ngoi HS biét tra 101 cau hoi thanh mét cau chuyén lién mach, vi du: “Gio

ra vé, Thanh trong thay mot ban nit di trude danh 1oi cay but ctia minh nhung khong hay
biét. Thanh vo1 nhat 1eén, nhanh chan chay theo va tra lai vat nhét dugc cho ban nit”.

Sau khi nghe HS tra 161, GV nhan xét va gitip cho HS hiéu 16 ¥ nghia va gia tri mang
la1 tir cau chuyen tren b%'mg cac cau hoi goi mo:

— Ban Thanh nhat dugc cuia roi ltuc chi c6 mot minh, khong ai trong thﬁy, vay tai sao
ban Thanh khong giit lai cho minh?
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—Thai dd ctia ban nit khi nhan lai vat danh roi nhu thé nao?

— Em c6 thé dit tén cho cau chuyén trén la gi? (Chuyén ban Thanh, Ban Thanh thdt
tha, Ban Thanh dang yéu...).

Ttr cau tra 1oi ctia HS, GV dan dat HS tiép can néi dung chinh ctia bai hoc: Tra lai clia
o1 cho nguoi danh mat la hanh dong dung dan va dang yeu cua nguoi that tha.

Hoat dong 2: Thdo ludn

a. Cac ban dé lam thé nao dé tré lai ciia roi cho nguoi danh mat?

GV chia 16p thanh hai déi va mdi doi ¢6 thé chia thanh nhiéu nhom (tuy theo diéu
kién cua 16p). Mot ddi thao luan vé viéc lam cua ban nam (trong cap hinh phia trén) va

ddi con lai thao luan vé viéc lam cua ban nit (trong cap hinh phia dwoi) dé tra lai cta roi
cho nguoi danh mat.

— Cjp hinh trén. Hinh 1: Ban nam trén dwong di hoc vé ngang qua cong vién nhin thay
mot chiée dién thoai ctia ai d6 danh roi (bé quén). Hinh 2: Ban ay da nhit va giao chiéc
dién thoai cho bac bao v¢ trong Ban Quan li cong vién, nho bac tim va g lai cho nguoi
danh mat.

— Cip hinh duwéi. Hinh 1: M6t ban nit trén dwong di thi nhin thay bén goc cdy ¢d mot
chiéc vi cua a1 do danh roi. Ban ay da tim dén chii cong an va nho trao lai chieéc vi nhat
dwoc cho nguoi danh roi.

Sau khi HS thao luan Ve fimg viec lam, GV cho ca 16p phat biéu

Pé khai thac tinh huéng trén, GV khong nén dimg lai & viée chi yéu cau HS néu lai
cach lam cua hai ban nho ma goi y dé HS tra 10i thém cau héi:

— Vi sao ban nam lai trao chiéc dién thoai cho bac bao vé ma khong trao cho a1 khac?
(Vi ban nam khong biét duge nguoi lam roi dign thoai 1a a1 nén phai nho bac bao vé la
nguoi lon va dang tin cay;...)

— Vi sao ban nit lai trao chiéc vi cho chi cong an ma khong phai 1a nguoi khac? (Vi
ban nit nghi chu cong an la nguoi rat gioi trong vigc giup tim ra nguoi lam roi vi; vi ban
nit rat tin tuong chu cong an; vi chi cong an luon giup do nguor dan trong moi viec. ..)

— Ngoai bac bao vé, chu cong an, em co thé trao lai vat nhit duogc cho ai dé tra lai
cho nguoi danh mat? (thay co, ong ba, cha me, nhan vién siéu thi, nhan vién cira hang...)

Sau khi HS neuy kién, GV c6 thé két y:. Kl nhat duoc cua roi, cac em nén tim dén
va trao vt nhit duoc cho nhiimg nguoi 10n dang tin cdy nhw bac bao vé, chu cong an, thiy
c0, ong ba, cha me. .. dé c6 theé tra lai cho ngurol danh mat.

b. Vi sao khi nhdt ditoe ciia roi, phai tim cdch tra lai cho nguoi danh madt? (Vi do 1a
tai san cua ho, ho phai lam viéc vat va mai co dugc)

Sau khi HS néu suy nghi ciia minh, GV két y: Khi nhat dwoc cia roi, can tim dén ngay
nhimg nguoi 16n dang tin cdy dé mau chéng tra lai cho nguoi danh mat vi do 1a tai san
riéng, quy gia d6i voi ho, gia dinh ho. ..



Hoat dong 3: Chia sé

Pé budc chuyén tiép tir hoat dong 2 sang hoat dong 3 dwoc ty nhién, lién mach, GV
can ¢ nhig 16i dan phit hop.

a. Em dong tinh voi y kien cita ban Diing hay ciia ban Hoa? Vi sao?

Sau khi quan sat hinh (HS quan sat ca nhan hay thao ludn nhom — tuy vao GV va diéu
kién cta 16p hoc), HS d& dang dong tinh véi viée lam ctia ban Hoa va khong dong tinh
vol viec lam cua ban Diing. Pé ¢o thé phat trién toan dién nhan thitc ctlia cic em vé vide
can lam ctia ban Hoa dé thuyét phuc ban Diing cling nhit chiéc dong ho cia ai do danh
roi dem vé nop cho co giao, GV co thé dat ra cac cau hoi:

— Loi néi ctia Diing cho thay ban ay la nguoi nhu thé nao?

— Em c6 thé néu li do vi sao Diing néi nhu vay?

— Vi sao em dong tinh vdi y kién ctia ban Hoa?

— Em doan xem cau chuyén s& dién ra nhu thé nao?

— Em nghi Hoa d ndi gi véi Diing dé& Diing dong tinh véi Hoa?

— Em thay gi qua cau chuyén ctia Thanh, ctia Hoa?

Co thé khi tré 101, HS dua 1a cac y kién khac nhau, vi viy GV can chuan bi cac
phuong an do1 thoai sao cho vira ton trong suy nghi ctia cac em, vira dam bao dinh huéng
giao duc cua bai hoc.

Muc tidu cudi cung ¢ day 1a gitip cac em nhan biét duoc didu co ban: can dong tinh
véi suy nghi, hanh vi biét quan tdm dén nhiing nguoi xung quanh, cam théng véi su lo
lang, kho khan ctia nguoi danh mat db dac, tai san, ... dé khi gap tinh hudng nhat dwoc cia
roi thi biét tim cach tra lai cho nguoi dd mat; khong dong tinh vdi suy nghi khong phai
ctia minh thi khi thay ctia roi dimg nhat, nhw vay la chua biét quan tdm dén nhitng nguoi
xung quanh va giup d8 ho khi can thiét.

b. Khi nhét diroc ciia roi, lam thé nao de tra lai ngroi danh mat?

SGK chi néu hanh dong tra lai ciaroi cho nguoi danh mat trong tinh huéng thuan loi
1a nguoi nhit biét duoe nguoi danh roi 14 ai (Chuyén ciia Thanh), hay tinh huéng nguoi
nhat duoc ctia roi biét im dén nhiing nguo1 dang tin cay va nho ho trao lai cua nhat dwoc
cho nguoi danh mat (Chuyeén cua ban nam nhit duogc dién thoai; ban nit nhat duoc vi tién;
chuyén ciia Diing, ctia Hoa nhit dwge dong ho). Vi thé trong hoat dong nay, GV can déng
vién, khuyén khich & HS xuat phat tir thue t& ciia nhitng nguoi trong gia dinh, cta ban
than, ctia nhitng nguoi xung quanh dé néu thém nhitng cach lam hay (hidu qua) dé tra lai
ctia nhit duoc cho ding nguoi dd dnh roi (khong tra nham hodc tra cho ngudi cé tinh
tham lam).

Dua vao ykién ciia HS, GV co thé giup HS biét cach dé tra lai ctia roi cho dung nguoi
danh mat bang cac cau héi goi mo:



— Nguoi nhat duge phai nho 16 vé dia diém, hoan canh lic nhat dwoc ciia roi.

— Khi la nguoi true tiép tra lai ctia roi thi phai kiém tra xem nhitng théng tin vé do
vat, cuia cai nhit dugc ma nguoi muon nhan lai cung céﬁp co chinh xac hay khong. Néu
thong tin chinh xac thi vigc tra lai cho nguwol danh mat méi that sw cd y nghia (tranh viéc
tra nham hodc trao né cho nguoi tham lam).

GV chot y: Tra lai cua roi la viéc lam thé hién su quan tam dén mol Nguoi xXung
quanh. Vi€c tra lai cua roi chi that st co y nghia khi trao lai cho diung nguoi danh mat.

LUYENTAP
Hoat dong 1: Xt li tinh hud‘;ng

SGK dua ra tinh huéng “Mot ban nit cho ban xem chiéc vong vira nhat duoc va ban
ay to ra rat thich chiéc vong”. Sau khi HS hinh dung duoc tinh huéng, GV hudng dan @&
HS suy nghi va dua ra 101 khuyén mang tinh tich cuc. Vi du:

— Em s& khuyén hai ban néi 18 cho cha me biét néu dang ¢ nha; cing dén gip thay co,
bac bao vé (néu su viéc dién ra ¢ truong); dén gip bao v&, nhan vién hudng dan. .. (néu
& san ga, siéu thi, khu vui choi. ..) dé bao rang c6 nhit dugc chiée vong va nhd ngudi 16n
tim cach théng bao, tra lai cho nguoi danh mat. Khuyén hai ban khong nén st dung chiée
vong vi ¢o thé lam héng né trude khi trao lai cho ngudi mat.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

DPé HS co thé ké viéc em hodc ban em nhat duoc cua roi va da tra lai cho nguol danh
mat, GV c6 thé: a) Cho HS chuén bi trudc & nha dé phat biéu trong gio hoc; hodc b) Xem
day nhur mot bai tap, HS vé nha chuan bi va vao budi hoc sau, GV cho mot vair HS phat
biéu trwde 16p.

THUCHANH
Hoat dong 1: Sdm vai thé hién tinh hu(;‘;ng

SGK gidi thiéu tinh hudng thé hién qua hinh; Hai ban nam va nit trén duong di dén
treong thi nhat duoc mot chiéc dién thoai ctia ai d6 danhroi. Pi dwoc mot luc, hai ban gap
mot nguot thanh nién, nguwoi nay nhan: “Dién thoai nay cua toi.”. Ban nit héi nguoi thanh
nién: “So dién thoai cua anh 1a gi a?”. Két thue tinh hudng 1a hai ban dén van phong nop
chiéc dién thoai cho th@iy hiéu truong.

GV chia 16p thanh cac nhéom 4 HS/nmhém dé cling sam vai (mdi em nhan mot vai). Dé
dam bao thoi lugng, GV chi nén dit ra nhitg yéu cau don gian vé 161 ndi, dong tac, thai
d6 can thé hién trong mdi hinh d& ndi két lién mach cau chuyén.

Sau khi HS thwe hién xong hoat dong sam val, GV co thé cho ca 16p nhan xét, danh
gia de bieu duong, mit kinh nghiém.



Hoat dong 2: Lam theo nhitng tdm gwong nhdt dwoc ciia roi trd lgi nguoi danh mdt.

GV can hudng dan thém vé thai do, ctt chi can thiét ciia HS khi trao lai cla cai, do
vat cho nguroi danh mat: thai do tw nhién, than thign; 161 no1 nhe nhang thé hién niém vui
clia nguoi tra nhw ctng hoa véi niém vui ctia nguoi nhan; dén nhin 101 cam on trong vui
vé (Va néu trong vai tro ctia nguoi nhan, can thé hién long biét on qua 16i cam on chin
thanh g dén nguoi trao).

GHINHG

Truwede khi két thic bai hoc, GV cho HS hoc thudc long cau ghi nho: Khi nhdat diroc
ciia roi, phdi tim cach tra lai ngieoi danh mat.

Ca 1dp cliing hat bai Ba Cong di cho dé két thuie bai hoc.
Luu y

— Pé tang cam xtic cho HS cuodi tiét hoe (néu con thoi gian) hodc st dung it thoi gian
trong tiét sinh hoat tap thé tuan hoc 16, GV ¢4 the ké cho HS nghe truyén ngan Pong dé la
bat hanh (truyén nurdc ngoai cuia tac gia Patrick White) hodc cau chuyén trong phién toa
xét xtt vu an hoi bia & Dong Nai dién ra ngay 8/7/2014, mot vi héi thim nhan dan trong
Hoi dé“mg xét xit da doc bai tho Ba Cong di cho dé ran day hai bi cao hai bia.

— Vi day la bai hoc cudi ctia chi d& Thdt tha nén GV ¢o thé chot chung 3 bai hoc thanh
ghi nho cho HS hoc thude.
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Bai 9 = &
SINH HOAT NEN NEP
MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu duoc mét sé biéu hién cta viéc sinh hoat nén nép;

— Nhdn biét dugc su can thiét phai sinh hoat nén nép;

— Déng tinh vdi thdi d6, hanh vi thé hién viéc sinh hoat nén nép; khéng déng tinh véi thdi dg,

hanh vi chua sinh hoat nén nép;

— Thuc hién va hinh thanh nhiing théi quen sinh hoat nén nép nhu' gon gang, ngdn ndp, diing
gio, v.v. trong hoc tap, sinh hoat, vui choi hdng ngay.

KHOI DPONG

Tro choi Ai nhanh, ai diing

Cach choi:

— GV yéu cau HS cat tat ca sach va, do ding hoc tap vao cip hodc ngan ban.

— Pé ctr 1 HS lam quén tro.

— Quan tro néi: “Téi can, toi can”. Ca 16p tra 10i: “Can gi? Can gi?”.

— Quan tro n()i:( “Can quyén sach Toan (quyén vo tap viét, cay but chi mau, cuc gom,
cay thuac, vien phan,...)”.

— HS tim vat yéu cﬁu, 101 cam dua 1én that nhanh. HS dwra vat yeu cau 18n cham hodc
dwa khong ding vat duoc yéu cau la thua, khéng duge choi nita.

Sau khi két thic tro choi, GV can héi HS: “Dé lay that nhanh vat duge yéu caw, em phai
sap xép sach vd va d6 dung hoc tap nhw thé nao?”. Tir cu tra 161 ctia HS, GV khéo 1éo chot
v, giai thich “Sinh hoat nénnép” la sinh hoat thé nao 16i chuyén sang phan Kham pha.

GV ciing co thé lua chon, st dung tro choi khac, bai hat, bai tho khac co néi dung vé
sinh hoat nén nep, phu hop vé1 HS 1op 1 de thire hién phan khai dong nay.
KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi

a. HS quan sat hinh va c6 thé tra 1oi ngay: “Hinh 2 thé hién sinh hoat nén nép”. Tuy
nhién, GV can cho HS tra 16i néi dung timg hinh, trude khi két luin 1a hinh 2.

Hinh 1: Ban nam khong thirc day dung gio va me phai goi day.

GV ciing co the dit thém vai cau héi cho HS nhur: Ban nao trong 16p luon thie day
ding gio, khong can ai goi? (GV khen ngoi ngay nhitng HS nay, khuyén khich cac em



khac tap thie day dimg gio); Theo em, ban nam trong hinh nén lam gi dé thic day dung
gi0? (Ngu som, khong thire khuya, dé dong ho bao thite,...)

Hinh 2: Moi nguoi cung tap thé duc budi sang.

GV nén cho HS trinh bay thém: e ¢o the cting nhau tap the duc buoi sang, moi nguoi
phai thire day thé nao? (diy cting lic, day som,...); Tap thé duc thé thao c6 loiich gi? Em
c6 tap thé duc hay luyén tip mon thé thao nao khong? Tr d6, GV khuyén khich, dong vién
HS tap théi quen rén luyén than thé hang ngay.

b. HS c6 thé tra 101 nhanh 1a gdc hoc tap 1 vi né gon gang, ngan nap, sach s&. Nhung
dé o thé biét dwoc nén nép cta HS 6 nha va tao khong khi 1op dwge hao himg hon, GV
c6 thé thém céu hoi: “Goée hoc tip ciia em 6 nha giong hinh 1 hay hinh 227 trude khi HS
tra 101 cau hoi trong sach. Thay ¢6 ciing can héi thém: “Dé cd gdc hoc tap sach dep, gon
gang nhu hinh 1, cac em phai lam gi?””.

Hoat dong 2: Thdo ludn

a. GV chia 16p thanh cac nhém, mdi nhém khong qua 6 HS dé moi HS déu cd thé
tham gia dong gop vy kien.

Hinh 1: Xép hang trat tu khi ra vao 16p.

Hinh 2: Miac déng phuc chinh té, sach sé khi dén trueong.
Hinh 3: Tap trung cht y khi nguoi khac phat biéw, trinh bay.
Hinh 4: Sap xép quan 4o gon gang.

GV can d& nghi cac nhém cho biét vi sao phai thue hién nhu cac hinh v&. Vi du, hinh
1: Chung ta phai xép hang trat twr, khong chen lan, x6 day khi ra vao 16p d tranh té ngi,
ban ghe khong b1 x0 lech.

b. Sau khi cac nhém néuxong, GV cho nhém tiép tuc thao luan dé tra 1o cau héi Sink
hoat nén né‘;o co loi ich gi?
Hoat dong 3: Chia sé

a. GV cho HS quan sat ki phong ctiia ban Ha va néu y kién ciia minh. GV cfing ¢6 thé
dit cac cau hoi goi v dé HS tap trung vao y gon gang, ngan nap, sach sé,. ..

GV can dit thém cau hoi: Pé can phong duoc sach dep nhu phong ban Ha, ching ta
phai lam gi?

b. GV cho HS k& thém mét s0 bidu hién cnta sinh hoat nén nép trong sinh hoat, hoc
tap hang ngay.

LUYEN TAP
Hoat dong 1: Xar li tinh huén g

a. Truoc tien, GV cho HS xem va néu ndi1 dung hinh:



Hinh 1: Mot ban nam dang da bong khi tro1 da toi.

Hinh 2: B6 me dang doi di nguoi dé an com.

Sau do, dua vao hinh, GV ¢6 thé goi v cho HS xdy dung tinh huéng hoic GV néu tinh
huéng cu thé, 18 rang nhw. Son rat thich choi da bong. Bi hoc vé, thay d6 xong, Son lién
di ra khoang dat trong gan nha dé choi da bong. Ngay nio, bo me Son ciing phai cho doi
Son vé dn com. Em s& khuyén Son thé nao day?

GV ¢ thé cho HS thao luan nhém d6i d& xit i tinh hudng nay. GV nén cho cac nhém
trinh bay kicu d6i thoai trye tiép trong thuc té d& GV diéu chinh, huong dan HS cach
khuyén nhu nguoi khac that nha nhan, lich su, co van hoa.

b. Tr hinh trong sach, GV goi y cho HS néu nhiing viéc anh, chi, em,... trong gia
dinh minh chwa sinh hoat nénnép. Sau d6 cho HS néu tiép em di lam gi khi thay anh, chi,
em,... 0 nha chura sinh hoat nén nép. GV khen ngoi HS co cach xit i tot, dieu chinh cach
xtt 1i chura tot ctia HS. GV hudng dan cac HS khac cach xtt 1i hay, khéo khi thay anh, chi,
em, ... chura sinh hoat nén nép.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

GV yéu cau HS néu nhiing viéc can phai lam dé sinh hoat ¢ nha, & truong duoc nén
nep hon. Thay c6 gitip HS néu duoc bién phap cu the de sinh hoat nén nép hon.

THUCHANH
Hoat dong 1: Chudn bi sdach vé, dung cu hoc tap cho budi hoc ngay mai.

GV doc timg moén hoc trong thoi khoa biéu ngay mai. HS néu nhitng sach va, do
dung can thiet cho mén hoc do va lay bo vao cap. Nhitng sach, v, do dung nao khong co
ngay tai 16p, HS sé& bo sung khi vé nha.

GV yéu cau HS khi vé nha: Moi téi_, nhd bd me doc tung mon hoc trong thoi khoa
biéu hom sau va tu soan sach vé, do dung hoc tap nhw da lam ¢ 1op.

Hoat dong 2: Ldp thoi gian biéu va hdng ngay thuc hién cong viéc theo nén nép.

GV ¢o thé cho HS hoat dong nhém d xay dung thoi gian biéu nhiing viée can lam
trong ngay ctia minh theo tht tir thoi gian. Chi y hoan canh ctia HS, thoi gian biéu cia
moi HS ¢6 khac nhau nhung phai hop 1i va phu hop véi moi gia dinh.

Vi du; Ban A nha xa truwong nén phai day lic 6 gio sang, ban B nha gan truong nén 6
210 30 thire day.

GHI NHG

GV ¢o thé cho HS hoc thudc ghi nho tai 16p. Pé HS hntng thu, cac em doc tiéng nao,
vo tay theo tiéng ay, doc va vo tay nhanh dan, 16p hoc sé& rat hao nmg.



Bai 10
CUNG THUC HIEN NOI QUY TRUONG, LGP
MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc nhirng biéu hién cta viéc thuc thuc hién dang ndi quy truong, I6p;
— Nhdn biét dugc surcdn thiét phdi thuc hién ding néi quy trudng, I6p;

— Déng tinh vdéi thdi d6, hanh vithé hién thuc hién ding néi quy truong, I6p; khéng déng tinh
vdi thdi do, hanh vi khéng thuc hién ding néi quy trudng, 16p;
— Tu gidc thuc hién dung néi quy truong, lop.

KHOI DONG
— HS nghe hoac hat theo clip hay dia nhac bai hat Bai ca di hoc (Nhac va loi: Phan
Tran Bang). Dwra vao noi dung bai hat, GV gio1 thigu bai.

— GV ciing co thé lua chon bai hat, bai tho khéac ¢6 néi dung néi vé truong 16p, thich
hop véi HS 16p 1 dé khoi dong.

KHAM PHA
Hoat déng 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi
Hoc sinh quan sat tirng hinh va tra loi:
Hinh 1: Giit ve sinh san truong va chéam soc cay xanh.
Hinh 2: L& phép chao c6 gido khi ¢6 vao 1op.
Hinh 3: Chao héi nguoi lon trong truong hoc.
Hinh 4: HS biét bo rac ding quy dinh (bd rac vao thing rac phan loai).

Hoat dong 2: Thdo ludn

a. GV chia 16p thanh cac nhém, méi nhom khong qua 6 HS dé méi HS déu c6 thé
tham gia dong gép vy kién:

Hinh 1: Ban nam chua thire hién ding noi quy vi di muon.

Hinh 2: Hai ban nam noi chuyén lam mat trat tw trong gio hoc, chuwa thue hign dung
naoli quy.

Hinh 3: HS mic dong phuc gon gang, sach sé& khi dén trrong, biét chao bac bao vé.
Hinh 4: Hai ban dudi nhau trén cau thang, chwra thue hién ding no1 quy.

b. Sau khi cac nhém trinh bay xong, GV cho nhém tiép tuc ké thém nhimg viéc lam
thure hien dung no1 quy va nhitng viéc lam chura thire hien dung nd1 quy trueong, 1op.
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Hoat dong 3: Chia sé

a. HS quan sat hinh va ndu 1én y kién cta minh:

Hinh 1: Em khong dong tinh khi cac ban d& phong hoc nhu thé vi phong hoc phai
ludn sach s€, gon gang.

Hinh 2: Em khéng dong tinh voi ban nam d v& 18n ban hoc vi v& nhu thé s& lam hu
va ban ban hoc.

Hinh 3; Em khéng dong tinh khi cac ban choi dua trong 16p, leo 1én ban hoc vi choi
dtia nhu thé c6 thé gay tai nan va lam hw héng ban gheé.

Hinh 4: Em khéng dong tinh véi ban nit choi gau béng trong gid hoce vi trong gid hoc
phai tap trung nghe giang.

b. GV cho HS neu ndi quy nao kho thie hien nhat va ndi 16 vi sao. Tt do, GV gaoly
cho HS bién phap dé thure hién tot ndi quy ay.

c. HS ¢4 thé thao luan nhém d6i va trinh bay vi sao phai thire hién nodi quy truong, 10p.

LUYEN TAP

Hoat dong 1: Xar li tinh ixuéng

GV cho HS xem va néundi dung hinh: Hai ban dang danh nhau. Sau do, GV ¢o theé
go1 v cho HS néu mot vai tinh huong c6 the dan dén danh nhau é truong: Pua gidn qua
mic lam dau nhau;, Bi, chay va cham nhau nhung khéng xin 18i; Lay do ding ctia ban ma
khong xin phép; Choc gheo ban,...

Tir timg tinh huong cu thé HS duta ra, GV cho HS xt 1i. GV can nhan manh cho HS
cach xit i tot nhat 1a dung 161 1€ hoa nha, lich sw khi khuyén nhu ban be khong nén danh
nhau va dé tranh danh nhau, can phai biét nhan 161, xin 16i.

Hoat dong 2: Lién hé bdan thdan

a. GV yéu cau HS ké lai mét viéc em va cac ban dd cliing lam d& thwe hién ding noi
quy treong, 1op.

Chuay: HS phai ké chan that viéc ban than va ban be dd lam. GV khen ngoi, dong vien
cac HS da biet thuc hien dung ndi quy treong, 16p.

b. HS néu diéu minh chua thue hién duge trong ndi quy cta 1op thoi gian qua va s8
lam gi dé thue hién duoc diéu do trong thoi gian toi.

Thﬁy, ¢ can yeu cau HS néu duoc bién phap cu thé dé thue hién. Vi du: Em thuong
dé quén sach vé, do ding hoc tip & nha. Em s& tap théi quen soan sach vé, do ding hoc
tap theo thoi khoa biéu ngay sau khi an com chieu xong dé khéng bi quén.

THUCHANH
Hoat dong 1: Trang tri bang ngi quy lop hoc theo y thich ciia minh.

HS c6 thé lam viéc theo t0, nhém dé trang tri bang ndi quy 16p hoc. HS tir sang tao
theo thong nhat ctia to, nhom minh. Cac em c6 thé cat, dan, vé,... tuy .



GV can dan do HS chuan bi cac dung cu, vat ligu can thiét tirde tiét hoc nay. GV chu
y khen ngoi, dong vien HS sang tao, co ging hoan thanh cong viéc.

Tuy trinh d6 HS va diéu kién sin c6, GV t6 chtc cho HS thuc hién. GV cling co thé
cho HS thwe hién hoat dong nay that vui twoi, hao lnitng nhw saw:

Gty d:
— GV phat to bia A3 cho m6i nhom, trén to bia v& san cay xanh (néu HS ¢d kha nang,
6 thé cho HS tur v& cay xanh).

— HS v&, cét hinh trai cay trén giay thi cong, sau do ghi chit ¢ ndi dung 1 cac
quy dinh, noi quy nhu: chuyén can, ding gid, 1€ phép, doan két, trat t, ... trén trai cay do
(tuy trinh do HS, GV theo déi va ho tro).

—HS dar}u nhl"mg trai cay da co chit 1én cay xanh trén to bia (hoac dan cac hinh trai cay
co chit viet san, néu co).

— HS c6 thé trang tri thém trén to bia clia minh.

Goiy2:

— GV phat cho mo6i nhém mot canh cay kho duge cam trong chau nhura.

—HS v&, cit hinh trai ciy, 1 cay, bong hoa trén giay thi cong, sau do ghi chit co ndi
dung la cac quy dinh, ndi quy nhw: chuyén can, dong gio, 1€ phép, doan két, vé sinh, ...
trén trai cay do (tuy trinh do HS, GV theo ddi va ho tro).

— HS dan hodc dung day treo nhiing trai cay, la cay, bong hoa da co chit 1én canh cay
kho (hodc dan cac hinh trai cay, la cay, bong hoa co chit viet san, neu co).

Thue hien xong, cac nhom trinh bay, ca 1op nhan xet. GV nhan xét, bo sung.

Hoat dong 2: Nhdc nhé ban cung thwc hién dung ngi quy fruong, lop.

Pé nhéc nhd cac ban cung thwe hién ding néi quy treong, 16p, GV nén hudng dan
HS tirng bude:

— Tim hiéu vi sao ban chura thue hién ding ndi quy, quy dinh ay.
— Ban gap kho khan gi khi thwe hién ndi quy, quy dinh do?
— Nhicnhdva goi1y cho ban cach khic phuc kho khan dé thue hién dung no1 quy hon.

Luuy HS can thé hién st chan thanh, quan tam dén ban khi nhéc nha; tranh viéc che
bai, ra 1énh, hu doa ban,. ..

GHINHGO

Thoi gian nay, HS da co thé doc duoc. GV co thé doc ghi nhé va cho HS doc theo.
Sau d0, ca 16p doc ghi nhd, timg HS doc ghi nhé (hodc danh van dé doc).
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Bai 11 TU CHAM SOC BAN THAN
MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc nhing viéc lam hédng ngay dé tu chdm séc bén thén nhu ddnh rdng, gitt dm
co thé, tdm rda, tdp thé duc, ngéi hoc dung tuthé,. ..

— Nhdén biét dugc su cdn thiét cda viéc tu chdm séc¢ ban than;

— Péng tinh véi nhing viéc lam c6 lgi cho stic khoé, khéng dong tinh véi nhiing théi quen
trong sinh hoat c6 hai cho stc khoé;

— Thuc hién dugc nhimg viéc tu chdm séc ban than & nha hay & truéng.

KHOI PONG

HS 16p 1 d4 biét nhiéu bai hat ngan, vui, d& hat vé cac hoat dong thé duc, vé sinh budi
sang. Bai hat Tdp thé duc buéi sang (Nhac va 161: Minh Trang) ma SGK gidi thiéu chi
lamot go1y. GV ¢o thé chon mot bai hat khac cung chu de (vi du Con cao cao — Khanh
Vinh, Rira mdat nhur méo — Han Ngoc Bich, v.v.) cho ca 16p hat hoac ké cho HS nghe mot
doan truyén Ban Lon lwdi tém (Tac gia; Hién Bii)... d2 vira tao tam thé, hing th, vira
két n6i HS vai noi dung bai hoe.

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi

Khi xem hinh, HS ¢0 thé tra 16i cau héi Cdac ban da tie lam nhitng viéc gi? Nhiing viéc
do co ich loi nhir the nao? theo ndi dung quan sat dwoc 6 tung hinh. Vi du:

Hinh 1: Ban nit dang danh ring. Viéc danh rang gitip cho ban ay c6 ham rang sach
s€, hot tho thom tho.

Hinh 2: Ban nit mic 4o dai tay dang choang khan vao cd. Viéc nay giup giit am cd
va co thé.

Hinh 3: Ban nam dang tam voi xa phong. Viée tam riza gitp cho co the sach s&, mat
mé, thoai mai.

Hinh 4: Hai chi em dang tap thé duc. Viéc tap thé duc giup cho co thé déo dai, khoé
manh, tinh than sang khoai.

Sau khi nghe HS tra 10i, GV can dong vién, khich 18 nhiing y dtng trong cac cau tra
161 ctia HS dé tir d6 gitup cho HS hifu 16 nhitng viée lam trén déu mang lai loi ich thiét
thue cho ste khoé va nguoi biét tw minh lam nhiing cong viéc vira neu la biét cham sdc
ban than, biét yéu thwong chinh minh.



Hoat dong 2: Thdo ludn
a. Em dong tinh voi viéc lam ctia cdac ban khong? Vi sao?

Hoat d6ng nay c6 yéu cau cao hon hoat déng 1 & chd: HS phai biét néu cac chi tiét
(nhan vat, khung canh, hoan canh ...) co trong hinh, hanh dong cua cac nhan vat, thai do
ctia timg nhan vat thé hién biét hay khong biét tw chim séc ban than.

Tuy vao tinh hinh ctia 16p, GV ¢6 thé chia 16p thanh cac nhom 4 HS, mdi nhém thao
luan nd1 dung mot hinh vé viéc lam ctia cac ban ¢6 thé hién biét tw chim sdc ban than hay
khong. Sau d6 cho cac nhém trinh bay, ca 1op phat biéu vé tirng viéc lam trong méi hinh:

Hinh 1: Hai ban nam va nit dang cung nhau di bd (tap thé duc) trong mot khong gian
thoang dang (xanh mat). Trong guwong mat cua hai ban rat viu veé va thoai mai.

Hinh 2: Ban nit dang ngdi qua gan man hinh ti vi & xem phim hoat hinh.

Hinh 3: Ban nam dang lam v& sinh budi sang nhung chi stic miéng va nghi khéng can
phai danh rang.

Hinh 4: Ban nam dang trén duong di hoc voi maéi tée buxiy, guong mit lem ban, quan
a0 x0c xéch, ba 10 chi mang mot bén vai.

Sau khi HS d thao luan vé tung viec lam, GV cho ca lop phat biew

HS c6 thé d& dang déng tinh véi vide lam cua hai ban & hinh 1, khéng dong tinh véi
viéc lam cua cac ban 6 cac hinh 2, 3, 4. Tuy nhién dé phat trién toan dién nhan thitc cia

HS, GV nén to chitc cho HS thao luan thém vé hinh 2, 3, 4 bé"mg cach néu cac cau hor nhu:
— Vi sao em khong dong tinh véi viée lam ctia ban?
— Em s& khuyén ban thé nao trong tinh huéng nay?
— Em s& lam gi trong tinh huong do?

C6 thé khi tra 101, HS sé& dua ra nhitng y kién khac nhau, vi viy GV can chuan bi cac
phurong an d6i thoai sao cho vira ton trong suy nghi cia cac em, vita bao dam dinh hwdng
giao duc cho bai hoc.

Muc tiéu cudi cting & day 1a gitip cac em nhén biét duoc diéu co ban: can déng tinh
véi nhitng viéc lam biét tir cham séc ban than d& khoé manh, tu tin, dang yéu moi ngay;,
khong dong tinh véi hanh vi, suy nghi cho rang nhitg viéc nhw danh réng, thé duc, tam
rira khong quan trong, xem ti vi thi ngdi thé nao va bao lau ciing duogc. .. khong anh hudng
dén st khoé.

b. Viec lam ciia ban Hiing co gi ding, co gi sai? Ich loi ctia viée lam dung, tac hai
ctia viéc lam saila gi?

bé giup HS traloi duoc dé dang, GV can chuan bi mot s6 g01Y, tao didu kién cho HS
nhan ra nhiing vi¢c lam dung va ich loi mang lai, cting nhu tac hai cua nhiing viec lam sai.
Vi du: Hung thich choi bong da, do 1a viéc lam dung, co 1o1 cho viéc tang cwong stre khoe
va ren luyen tinh than manh m&. Viéc uéng nuac bu vao long mo héi thoat ra ngoai khi
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choi thé thao ctia Hung ciing rat ¢6 1oi cho site khoé. Tuy nhién, sau khi choi thé thao, mo
héi ra nhu tam lién uéng nude da, bat quat ngay, dé gio tir quat théi toc thing vao nguoi
co thé gay nguy hiém cho stic khoé. Trén co s6 cau tra 1o cia HS, GV ¢6 thé dic két noi
dung d& HS biét tw cham soc ban thin ding cach. Mudn dwoe mat mé trong tinh hudng
néu trén, cach xit i tot nhat 1a lay khan lau sach mo hoi 16i bat quat tir xa dé lam mat co
thé tir tir nhdm bao dam an toan cho stic khoé.

Hoat dong 3: Chia sé

Pé budc chuyén tiép tir hoat dong 2 sang hoat dong 3 dwoc tir nhien, lién mach, GV
can ¢6 nhitng 161 dan phit hop.

a. Khi ngéi hoc, tir the nao la ding, tir thé nao chira diing? Tée hai ciia viée ngoi chira
diing tir the la gi?

Sau khi quan sat hinh (HS quan sat ca nhan hay thao ludn nhém — tuy vao GV va diéu
kién cua 16p hoc), HS dé dang nhan thay & hinh 1, ban nam ngdi sai tw thé (cong lung, co
chan, dau cui thap; ghé ngdi khong cé chd tia sau lung); & hinh 2, ban nam ngdi dung tu
thé (lung thing, dau hoi cui, khéng i ngue vao thanh ban, chan cham dat thoai mai; ghé
ngdi ¢6 chd tira sau lung).

Sau khi HS trinh bay v kién, GV cho HS so sanh hai tir thé ngoi hoc, loi ich va tac hai
ctia hai tw thé ngdi d6 va dua ra két luan: Ngdi hoc dung tw thé s& gitp cho co thé khéng
b1 mét mai, voc dang co thé can ddi. Vide ngc"ii sai tir the dé gay méet mai, cong veo cot
song, gu lung, ve lau dai s& anh hudng dén strc khoé va voc dang co thé.

b. Ke théem mot sé viée lam de ti cham soc ban than.

GV hudng dan HS ké cho nhau nghe theo timg cap doi hoac nhom, sau d6 mai cac em
trinh bay trude 16p. GV khich 18 nhimg HS c6 nhiing viéc lam thé hién tinh tu giac, biét
tu phuc vu ban than, khong lam phién long nhiing ngwoi than trong gia dinh.

c. Vi sao phai biét tir chiim séc ban théan?

Pay la cau hoi khé. DE giup HS tra 161 cau héi duoe dé dang hon, GV can goi v, tao
didu kién @& HS c¢o thé nhin nhan van dé xuat phat tir thue té gia dinh cua cac em. Trong
khi mot s6 em phai tit lam nhitng viéc nhu tam ra, thay qu?m 40... va nhiéu viée khac
nita do bo me, nguoi than trong gia dinh ban biu viée khac, khong cé thoi gian chim soc
cac em, thi mot s6 em chi thich dugc bo me tim ira, thay quﬁn a0, chai toc, mang va,
dut com, ... thich duoc phuc vumoi viéc nén khong biét tir chim soc ban than; nguoc lai,
nhitng em biét tr chdm séc ban thin s& thay nhimg viéc lam nay gitip cho cac em vui vé,
tur tin khi tiép xuc voi moi nguoi, tinh than thoai mai. ..

Trén co s& nhitng i giai cla cac em, GV gitip HS khic sau y nghia ctia viée tu cham
soc ban than: biét ti chim séc ban than s& giup co thé khoé manh, tri tué minh man, tam
hon lanh manh, ning dong, tu tin va dang yéu.



LUYEN TAP
Hoat déng 1: Xir li tinh huéng
Em sé khuyén ban Diing nhr thé nao khi ban chay ra dirong tim mira?

Sau khi HS hinh dung duoc tinh hudng, GV hudng dan dé HS suy nghi va dé xuat 1oi
khuyén dua ra cho ban Diing. Vi du: Tam mua dé lam cho co thé bi nhiém lanh va cam
lanh. Cfing can noi thém, khi mua déng thuong kém theo sét nén khi & ngoai troi hay
dimg dudi cac cay to s& da bi sét danh. Vi thé 161 khuyén & day la khong nén tam mua.

Khi HS dwa ra nhitng cach xit i tinh huéng, GV nén rén luyén thém ki ning bang
nhiing cau hoi goi mo sau:

— Ngoai y kién ctia ban. .., em nao ¢ y kién khac?

— Céc em thich y kién ctia ban... hay y kién cua ban...?

— Céc em thay c6 thé lam cach nay duoc khong?, v.v.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

Chia sé voi cdc ban nhiing viéc em dd lam va chira lam diroc dé tir chém séc ban thén.

Pé HS ¢o the ké 1a nhimg viec da hoac chira lam dé chiim soc ban than, GV go1y cho
cac em néu cac viéc lam chim soc¢ ban than mai ngay theo nhém trirde khi chia sé trude 16p.

— Nhiing viéc da lam dé tur cham sdéc ban than: biét fir danh rang, rira mat moi budi
sang; tir mac quan ao khi di hoc; méac them ao khoac khi troi lanh; di ra nang biet mang
non va nuoc uong; biet tam nta sau khi di hoc ve; biet chai dau gon ghe. ..

— Nhitng viéc chua lam dugc dé tu chiam soc ban than: vi du, lwol tam khi troi lanh;
chua di ngti dung gio; thich uoéng nude da khi troi nong hoic khi di tir ngoai troi nang ve;
thich da bong dudi tro1 mura. . ., do1 me mac qué“m ao cho; doi bo me nhic mai di tam hoic
di danh ring. ..

GV khich 1& HS thay ddi cac théi quen chua tot d& tu chim soc ban than, d& phién bo
me, nguoi than.

THUCHANH
Hoat dong 1: Pdnh rding dung cdch

GV cho HS néu cach cac em chai ring (danh rang) moi ngay, cho cac em tw nhan xét.
GV khich 1& nhitng em néu cach chai rang ding va chi ra mét s6 thao tac thuong gip 6 tré
nhu dwa ban chai chai ngang mat rang, thieong chai mét ngoai cia rang, khong chai mat
trong rang, khong chai 1uGi, suc mieng qua loa... la cach danh rang chura dung.

Sau do, GV dira vao cac hinh phéng to nhu trong SGK két hop v6i mé hinh ham ring
va ban chai (d6 ding day hoc trong chwong trinh Nha hoc duwong) d& mo phong lai cac
buoc danh rang dung cach:
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Buoc 1. Rira sach ban chai. Lﬁy mot lwong kem vira du (déi vai tré em, luong kem
danh rang bang hat dau).

Budce 2. Xoay tron ban chai, chai mat ngoai cua rang.
Budc 3. Chai ham trén hat xuéng, ham dudi hat 1én (chai 1én, xuéng mét ngoai clia 1ang).
Budc 4. Chai 1én, xudng (hoic xoay tron) mit trong clia rang.

Buoc 5. Chai mat nhai cua rang. Pat 1ong ban chai song song voi mat nhai cua rang,
sau do kéo tir trong ra ngoai khoang 10 lan.

Budce 6. Dung ban chai chai luéi tir trong ra ngoai.

Budc 7. Suc mieng b%’mg nuoc sach. Sau khi chai ring, em c6 mot nu cuoi tuol tan.

Sau khi thao tac vai lwot, GV cho HS st dung ban chai danh rang va kem danh rang
dé thire hanh (m6 phoéng) cac thao tac danh ring va st dung ban chai ding cach (tuy vao
diéu kién cta 16p hoc, GV ¢o thé cho HS thwe hanh cing vdi viée rita tay voi xa phong
trong thoi gian con lai cua tiét hoc sau khi hwdng dan HS cach ria tay sach).

GV ¢o thé gol HS néu cach lam sach ban chai va bao quan ban chai. Dua trén tra loi
clia HS, GV gitip HS biét lvu y dén thoi han st dung tot nhat ctia ban chai 1a tir 1 thang
dén 1,5 thang; sau khi chai ring xong thi rita sach ban chai 161 dat ban chai theo chiéu
dung voi long ban chai lnwrong 1én trén va dat noi kho rao.

Gei y: GV ¢6 thé cho HS doc bai tho Pdnh ring ding edch cho khong khi 16p hoc
thém vui vé trude khi chuyén sang hudng dan HS cach rira tay véi xa phong:

Panh rang dung cach

Rita sach ban chai Lan lirot ra— vao

Béi vao chiit kem (hinh 1) Nhe nhang tinh cam!

Em chai trong, ngoai Sau hét chai lw#i (hinh 6)
Ham trén, ham duoi Stic miéng la xong!

Xoay tron, 1én— xuéng (hinh 2, 3, 4) — Két qua xem nao?

Péu din ban tay. — Ham rang sach mat
Tiép dén mdit nhai (hinh 5) Nut cieoi tiroi tin

Dat nghiéng ban chai Hoi tho thom tho! (hinh 7)

Hoat dong 2: Rira tay ding cdach

HS néu vi sao phai nira tay, loi ich ctia viéc 1ira tay va cach rira tay hang ngay. GV
cho cac em nhan xét. Sau 46, GV hudng dan quy trinh nia tay cho HS (co nhiéu quy trinh
1ira tay, trong SGK chon gidi thidu quy trinh nira tay ma cac em di dwoc hoc & mam non).



Ouy trinh rita tay bing xa phong:

Budc 1: Lam uét hai ban tay bang mrdc va xa phong. Cha hai long ban tay vao nhau.

Budc 2: Cha long ban tay nay lén mu va k& ngoai cac ngon tay cua ban tay kia va
nguoc lai.

Budc 3: Cha hai long ban tay vao nhau, miét manh cac k& trong ngoén tay.

Budc 4: Cha mat ngoai cac ngon tay cua ban tay nay vao long ban tay kia.

Budce 5: Dung ban tay nay xoay ngon cai cia ban tay kia va nguoc lai (lam sach ngon
tay cat).

Budc 6: Xoay cac dau ngon tay nay vao long ban tay kia va nguoc lai. Rita sach tay
dudi voi nude chay dén cb tay va lau kho tay.

Thoi gian moi lan rita tay toi thidu la 30 gidy. Cac budce 2, 3, 4, 5 lam di lam lai toi
thiéu 5 lan.

Sau khi HS thue hién xong, GV goi vai em HS so sanh cach thirc hién ¢ nha va cach
vira thire hién. GV nhan xét, danh gia, biéu duong, rut kinh nghiém.

GHINHO

Truede khi két thic bai hoc, GV giip HS hiéu viéc tir chiam soc ban than 1a mét thoi
quen tot, khoéng chi mang lai 101 ich cho stte khoé, phong ngira bénh tat, gitp tur tin, nang
cao chat lwong cude song, ma con lam cho bo me vui long vi thay con minh da 1én. Biét
lam nhitng viéc trén ciing thé hién tinh yéu thuong déi voi bé me, khong lam b me ban
tam va mat nhiéu thoi gio cho minh béi nhitng viée ma minh ti lam dugc.

GV cho HS hoc thudc 1ong cau ghi nhé: Biét tir chim séc ban than la biét yéu thirong
chinh minh.

Luu y

Dé tang cam xuc vui vé va yéu thich tiét hoc, gitip HS nhd bai hoc tir nhién, GV co
thé danh thoi gian vao cubi tiét hoc cting cac em xem (va lam theo) video clip Vii diéu rita
tay (trén nén nhac Chicken dance) hoac bai hat ve be tap danh rang.
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Bai 12 PHONG, TRANH PUOI NUGC
MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu duoc mét s6 biéu hién cta tai nan dudi nudc;
— Nhan biét dugc mét sé nguyén nhén va hdu qua cua tai nan dudi nuéc;
— Thuc hién dugc mét sé cdch don gian va pha hop dé phong, trdnh tai nan dudi nudc.

KHOI PONG

No1 dung khoi dong SGK goi y 1a bai hat Bé tdp bei (Nhac va loi: Song Tra). Bai hat
nay trén Youtube c6 nhiéu MV (music video: cac clip am nhac, ¢é hinh anh déng minh
hoa) kha sinh dong, GV co thé tham khao dé lua chon.

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cau hoi

N1 dung hoat dong co 4 hinh, moi hinh la mot boi canh khong gian khac nhau nén
c6 thé nhiéu HS chua hinh dung hét duoe. Vi vay, GV can yéu cau HS phai quan sat ki @&
hiéu ding noi dung, thong diép cia timg hinh. GV can huéng dan, to chire va ¢6 nhiing
goi v cu thé dé dam bao diéu nay:

Hinh 1; Hai ban nam dang tam song, mot ban nhay tir trén cay xuong song. Day la tro
choi kha nguy hiém ctia nhiéu ban nhé é néng thén.

Hinh 2: Bon ban nhé dang di pha qua song (boi canh phd bién & mién Tay Nam Bo),
mot ban d& bude hin ra ngoai, mot ban dang tréo qua rao chan, ban mang may anh dang
di toi va nhiéu kha nang s& theo hai ban kia tréo qua rao chin dé chup anh... Bay la nhitng
hanh dong rat nguy hidm. GV co thé mé 16ng thém vé tinh chat cia su nguy hiém nay khi
pha dang chay... va ngay ca noi ban nhé mic 4o xanh dimg sat rao chan bén phai ciing
khong phai 1a chd diing an toan... Néi chung, 6 hinh nay, GV can t chitc dé HS nhan ra
nhitng hanh déng nguy hiém; nhitg nguy co tiém an d6i véi HS.

Hinh 3: Cac ban nhé dang chuan bi xuéng séng (hodc ao ho) tam ma khong co bat ki
thiét bi bao hd nao, khong cé nguoi 1on nao bén canh. Pay 1a hanh dong cue ki nguy hiém
can cho HS nhén dién duoc.

Hinh 4: Ba ban nhé dang di thuyén trén séng, cac ban (va ca cd chéo thuyén) déu
khong mac 4o phao — mot théi quen khong tot cia nguoi dan vimg séng nudc. Didu dic
bigt ciia burc hinh nay la mot ban dwa chan Xuéng nuoc, mot ban dua tay nghich nuac. ..
déu rat nguy hiém.



Néu thoi gian cho phép, GV ¢6 thé phan tich, mé rong thém cho HS hiéu: viée ngoi
thuyén can phai giit thing bang, néu ngai lach hin vé mot bén hoic dua tay, chdn xudng
nudc thi khong chi ban than minh c¢é nguy co ngd xuéng séng ma con lam thuyén mat
thang bang, d& bi 14t.

Néi chung, ca 4 hinh ctia hoat déng nay déu cho thay nhitng viéc lam ctia cac ban nhé
1a khong an toan, ¢é nguy co dan dén tai nan dudi mrde. GV can tb chiic linh hoat dé HS
tw nhan ra tinh chat khong an toan va thﬁy duwoc cac nguy co tai nan cia moi hanh dong,
tir do, két néi véi hoat dong 2.

Hoat déong 2: Thdo ludn

Cau hai thao luan SGK dua ra ciing la mot noi dung quan trong trong muc tiéu bai
hoc: Dé phong, tranh dudi mrée, cde ban trong hinh phai lam gi?

Na1 dung hoat dong nay co6 4 hinh:

Hinh 1: Hai ban nhé dang tam séng. GV can hudng dan HS quan sat d& nhan ra duoc,
chung quanh khong c6 ngwoi lon nao, cting khong ¢o phao bao ho. ..

Hinh 2: Hai ban nhé dang tam & ho boi, trén ho co hai chiéc phao nhung cac ban
khong mang theo; trén bo ciing khong thay co nguoi 16n hay nhan vién ctru ho.

Néu td chire cho HS quan sat, thao luan tot thi cac chi tiét ciia hinh 2 s& 1a nhimg goi
y cho giai phap ctia hinh 1. C4 hinh 1 va hinh 2 déu c¢é chung nguy co rii ro dubi nudc,
vi vay ¢ thé cé chung giai phap: Tam song hay hé boi déu can dén phao bao ho va nguoi
giam ho (hoac nhan vien ctru ho).

Pai voi hinh 3 va hinh 4, boi canh ¢6 thé xa la véi nhiéu HS, GV can li giai hodc c6
= i = = SR &
nhiing minh hoa thém de cac em hieu 16:

Hinh 3: Ban nam dang mai dudi theo bat chudn chudn. Pic diém cta chudn chudn 1a
dau mot lat 101 bay... vi vay dé bat duaoc chuon chu("in, nguol bat can tap trung doi theo
duong bay va chd dau ciia nd, nfu lo 1a s& mat dau chudn chuon. Chinh vi s tip trung
cao do chu y dai1 theo d2 bat duoc chuon chuon nén ban ?Ly s€ khong de y dén viéc minh
d4 ra dén mép bo song (ao ho) tir lic nao. Nhur thé, nhiéu kha ning ban ay s& bi hut chan
xubng nudc, nguy co tai nan dudi nude 1a rat cao. Giai phap dua ra 1a khong bt chuon
chudn & nhitng noi ao ho, séng ngoi va tot nhat 1a khong choi mét minh noi béi vang, noi
c6 ao ho, gan song sudi.

Hinh 4 14 béi canh cia cac khu tap thé, noi ¢6 bé nude dimg chung. Néi dung hinh
mé ti hai nguwoi me dang (mai) gidt 4o quan, bén canh 1a bé nude (to, sau) dang ma nap.
Trong luc do, hai co be lai dang choi tro choi bit mét, cO bé bit mat cé thé sa chan vao
mieng bé& nude bat ki ltc nao. Nhu vay, viéc tré em choi dua ¢ nhitng khu vire no1 trén
tiém an nhiéu nguy co, 1t 10 vé tai nan dudi mrdc.
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Hoat dong 3: Chia sé

Hoat déng nay yéu cau HS bay t6 quan diém dong tinh hay khéng dong tinh véi cac
viée lam, tinh huéng trong hinh. Véi cac hinh trong hoat dong nay, day 1a yéu cau kha
don gian, vi vy viéc giai thich vi sao dong tinh/khéng dong tinh méi thue su 1a trong tam
ctlia y&u cau.

O hinh 1, gia dinh di thuyén trén séng, ca nha déu mic 4o phao, ngdi ngay ngan giita
thuyén. GV ¢6 thé két noi voi hinh 4, muc Kham pha dé ctng 6 thém nhan dinh ctia HS.

Hinh 2: Hai HS dang tam 6 ho ¢ bién bao “Ho sau nguy hiém”. Tam bién chinh 1a
chi bao ctia birc hinh dé HS nhan dién va dua ra quan diém nén hay khong nén.

Hinh 3 la hoat déng tap boi ¢ hudng dan cia GV. GV ¢d thé mé rong thém bang cac
no1 dung khich 1¢ HS trong vigc ren luyeén, hoc boi (nhw 1a mot bién phap trang bi ki nang
phong tranh chi dong tai nan dudi nudc);

Hinh 4; Hai HS dang choi tro choi tha thuyén giay sat bo song/ao ho (GV ¢é thé két
n6i thém véi hinh 3, bat chuon chuén ¢ mue Kham phd). Bbi canh bo séng day hoa co
kha hap dan doi vdi cac em nho, song viée i nhau choi ¢ sat bo song tiém an nhidu rii
10 dudi murdc.

LUYEN TAP
Hoat dpng 1: Xir li tinh huong

Néi dung « ctia hoat d6ng nay yéu cau HS nhan biét dwoc phai lam gi khi gap tinh
huéng trong hinh. Bé x1i tinh hudng, trude hét GV can cho HS quan sat that ki cac hinh.
Day ciing 1a hoat dong 6n lai hoat dong Kham pha (quan sat hinh va tra 161 cau hoi). Theo
d6, hinh 1 14 m6t ban dang bi dudi nrde va kéu et — day la tinh huong kha kho, GV can
phan tich ki: HS 16p 1 khong thé tw ctu ban bang cach nhay xudng muwde dua ban 1én bo,
nhw vay rat nguy hiém, vi nhiéu kha ning 1a ca hai cting bi dudi mrdc, can loai bé phuong
an nay. To chiic d& HS tim ra phwong an kha di d6i voi HS 1a tim kiém su tro giup bang
cach kéu ctru va im nguoi 1on gan nhat. Ngoai ra, HS ¢6 thé tim kiém cac vat ctru hd nhur:
40 phao, hop x6p... gan d6 d& quing xubéng chd nan nhan.

Vi tinh chat kha khé va phie tap ctia tinh hudng, GV ¢o thé td chitc cho HS thao
luan d2 tim ra phwong an hop 1i nhat, dam bao cac em thue hién diroc. Néu thoi gian cho
phép, GV ¢ thé t6 chiic cho HS sam vai nhim ting cuong tinh trie quan sinh déng cua
tinh hudéng nay.

Hinh 2: Cac ban nit dang hai hoa canh bo séng ciing tiém 4n nhiéu nguy co 1t ro. GV
c6 thé kétndi véi hinh 4, muc Chia sé (hinh anh tha thuyén giay) dé cing c6 thém cho HS
trong viéc bay t6 quan diém va giai thich vi sao.

Hinh 3 1a tinh huéng hai ban nam dang choi dua, x6 ddy nhau trén cau. Hinh anh cho
thay day la chiéc cau hep, két cau kha don so, rat d& bi ngi xudng nudc.



Hinh 4 c6 nd1 dung ban nit dang ¢ véi chan 18n dé muc nude cua chiée lu nude 16n.
Hanh dong kha chénh vénh, de triot chan.

Noi chung, dé giai quyét ndi dung nay, GV can cho HS quan sat ki hinh, hd tro cac
em phan tich cac nguy co, st nguy hiém de tir d6 gitp cac em dua ra 101 khuyén cho cac
ban trong hinh.

Déi voi yéu cau clia cau b. Troi ning, ban Nam tém dudi ao qud ldu. Em sé khuyén
ban Nam diéu gi?, GV can to chirc dé HS nhan thay: Tam ao la hanh dong khong nén, tam
gifta tro1 nang, lai tam 1au cang dé bi cam. Nhu vay, HS s& ti rut ra 161 khuyén cho Nam.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

T nhitng thuc tién ctia hoat dong Luyén tap, hoat dong Lién hé ban than s& duogc thuc
hién mat cach kha tir nhién, nhip nhang. Cac cach thirc phong tranh dudi mrde cé thé dwoc
nhic lai nham cung c6 kién thirc da hoc, déng thoi mo rong thue té cho HS.

THUCHANH

Hoat dong 1: Ki ndng sit dung do phao

GV can thue hanh thi pham cach mic ao phao, sau d6 huéng dan HS tu thuc hanh
mac ao phao dung cach. Sau khi HS thuc hien duoc va ding, maoi to chure thi ai méc ao
phao nhanh va ding cach.

Hoat dong 2: Ki ndng tim kiém sw tro gitip dé ciru nguwoi dudi nuwéc

Pay 1a hoat dong thuc hanh, cting ¢6 lai tinh huéng ctia mot ndi dung kho trong phan
Luyén tap. GV co the dua ra cac tinh huong cu the dé cho HS thue hanh cac phuong an
tim kiém su tro gitip nham ctm nguoi dudi nwde nhu: goi ngwdi 1on; kéu ci; goi dién
thoai. ..

Luu y: Phai tuyét doi loai bo phuong an true tiép nhay xuéng nudc dé ctu ban, ké ca
khi em biét boi.

GHINHO
K ét thiic bai hoc, GV cho HS cung doc to, hoc thude long cau ghi nho:

Duoi mirde rat nguy hiem. Cac em phai co vy thitc va ki ndng phong, tranh diéi nuroc.
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Bai 13 & 7
PHONG, TRANH TAI NAN
TRONG SINH HOAT

MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

~ Néu duoc cdc tai nan thuong tich cé thé xdy ra trong sinh hoat héng ngdy nhu: cdm vét
nhon, sdc, choc phd thu vat, ném dd, tréo cay, . ..

— Nhdn biét dugc su cdn thiét cta viéc phong, trdnh tai nan trong sinh hoat;

~ Biét va thuc hanh dugc mét sé ki ndng co bdn, can thiét dé phong, trdnh tai nan, thuong
tich trong sinh hoat.

— Déng tinh véi thdi @, hanh vi ding dé phong, trénh tai nan trong sinh hoat; khéng déng
tinh véi thdi @, hanh vi khéng phéng, trdnh tai nan trong sinh hoat.

KHOI DPONG

Pay la bai hoc & gan cudi nam 16p 1 nén GV ¢é thé cho HS doc bai tho Nirde séi
(Thanh Minh). GV luu y HS vé giong didu va ctt chi khi doc tho. Ngoai ra con ¢d mot s6
bai tho nhic nhé HS vé an toan trong sinh hoat ntur: Di giay, Con di ra ning, Keo ngot
(Nguyén Lim Thang),. ..

GV ciing ¢6 thé cho HS xem video clip vé mot so su viée ¢6 thé gay tai nan trong sinh
hoat d& cac em bude dau co y thire (chu v tranh cac hinh anh co thé gay so hii cho HS).

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi
a. Nhitng vat dung nay cé thé gdy tai nan, thuong tich gi?

GV t6 chitc cho HS hoat déng nhom d thue hién yéu cau bai hoc. Cac hinh anh nay
la nhitng vat dung kha quen thudc trong gia dinh hay trong sinh hoat doi thuong, HS dé
dang nhan dién timg hinh anh va néu nhiing nguy co co the xay ra:

— Banla (ban ui): Néu sit dung khong cin thin va dam bao an toan, co thé giy béng,
gay chay, dién giat, c6 thé bi roi tring chan, ...

— Cua cam tay: Néu stt dung khong can than va dam bao an toan, ¢ thé gy thuong
tich trén co thé, chay mau, néu khéng duoc so ctu kip thoi vét thwong ¢6 thé bi nhiém
khuan, uon van, ..., mat cua co thé bay vao mat, mfi, . ..

— Cac loai dao: Néu st dung khong can than va dam bao an toan, co thé gay dut tay,
chay mau hoac nang hon neu luc tac dong manh,. ..

— O cam dién: Néu sir dung khong can than va dam bao an toarn, c6 thé bi dién giat, ...



— B0 dung cu cat mong tay: Néu st dung khong can than va dam bao an toan, bam
mong tay, kéo co thé gay dit hodc dam vao tay chan; dung cu mai méng c6 thé dam vao
tay chan, dung cu ngoay tai c6 thé dam vao tai;...

— Ghé xich du; Néu st dung khong can than va dam bao an toan, co thé bi ngi. ..
b. Canlam gi dé phong tranh tai nan, thirong tich khi sir dung nhimg vt dung do?

Truoc hét, GV nhéc nhé HS r%'mg cac em con nhd, chura thé tu minh st dung cac dung
cu trén. Néu c6 nhu cau st dung phai ¢ s giup d&, huéng dan, quan sat cu thé, chit ché
ctia nguoi 1on. Cac lvu v cu the:

— Ban la; Biéu chinh nhiét do thich hop véi timg loai quan 4o; lun kiém soat nhiét
do; khi khong st dung phai dat dung vi tri, . ..

— Cua cam tay: Khong nén tho tay vao gan cho cua dang hoat dong, phai dimg xa dé
khéng bi mat cua bay vao mat, miii, . .

— Cac loai dao: Stt dung ding muc dich, khong vira cam dao vira di hodc chay,...

— O cam dién: Khong st dung khi tay dang wot; khi khong st dung phai c6 dung cu
che kin, tranh treong hgp cac em be tho tay, but, do choi vao, ...

— B6 dung cu cit méng tay: Khong st dung cho cac muc dich khac, khéng ti v thao
101
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— Ghé xich du: Khéng co chin 1én, khong dimg 18n, diia nghich trén ghé; du dwa véi
toc do vira phai,...

GV nhic nhé HS: Tuyet doi khong tu st dung cac vat dung trén theo y minh ma
khong co suir quan sat, theo d61 cia ngurol 1on. Trong mot so treong hop dac biet, cac em
can hiéu 16 cong dung ctia timg loai, biét cach st dung mot cach an toan.

c. Ké thém mét s6 vt dung trong nha o thé gay tai nan, thiong tich.
GV huong dan cac nhém tim vi du trong mét s6 phurong dién nhuwr:

— Thue an: Nghen vi cac loai hat, thach; di ing thirc dn, an thitc an chwra chin hoac
héet han st dung,. ..

— Nudce uong: Bi sdc nuoe, nuoc uong khong dam bao vé sinh, b1 bong nude soi hoac
bong lanh, . ..

— Cau thang: Ngi bac cau thang, ket tay chan vao thang cuon,. ..

— Xe co: Bong 6ng xa xe may, ket chan vao banh xe dap, xe may ...
— Nha ctta: Ket dau vao ctra s0, ket tay vao cua,...

— D1 duong: Nga do duong tron, bi thu vat tha rong huc phai. ..

— Céy coi: Ngi khi tréo cay, bi con trimg can, dot, ...

— Khac: Bu hoac vat nho bay vao mét,. .
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Hoat dong 2: Thdo ludn

a. Céan lam gi dé phong tranh tai nan, thirong tich khi di trén cau thang, bdc thém,
thang cuon?

Hoat dong thao luan thwong dugc to chire theo nhém. Tuy tinh hinh 16p hoc, GV co
thé cho cac nhom thao luan noi dung cua tat ca cac hinh hodc cho cac nhom thao ludn mot
s6 hinh nao do (cau thang, thang cudn, thang may, bac thém,...). HS can hiéu 16 nhiém vu
cu thé ctia minh, sau do dé xuat cac cau tra 1oi:

— Phong tranh tai nan, thwong tich khi st dung cau thang:

+ Mit nhin cac bac thém va budc chan;

+ Tay vin lan can;

+ Pi véi toc d6 binh thuong, timg bude mot, khéng lao, chay;
+ Khong truot trén lan can cau thang;

+ Phai co du anh sang, . ..

— Phong tranh tai nan, thwong tich khi st dung thang cudn:

+ Quan sat ki dé chon bac l1én;

+ Pting bén phai thang cudén dé nhuong duong;

+ Tay vin chac trén bé mit lan can, khong tho tay xuong phia dudi tay vin;
+ Khong tho chan vao cac mép cuon;

+ Budc ra khéi thang cuon khi hét nhip;

+ Can ¢6 su quan sat, ho tro ctia nguoi 1on,. ..

— Phong tranh tai nan, thwong tich khi di bac thém:

+ Quan sat ki

+ Buac lén, Xuéng tirng bac mot;

+ Khong chay nhay, phéng mét luc nhiéu bic;

+ Khong di xe dap phéng xuong hoic 1én;

+ Khong truot van hoac triegt pa—tanh qua bac thém,. 5

b. Viéc lam ciia cac ban direi day co the gdy tai nan, thirong tich gi? Can lam gi de
phong tranh?

GV ¢6 thé to chuc thao luan theo nhom déi @& thue hién hoat dong nay. Mol nhom
tim hiéu mot hoat dong.

Trudc hét, GV hwéng dan HS nhan dién hinh, sau d6 tra 161 cac cau hoi:
Hinh 1; Mot ban nit ding trén ghé, gan lan can, vdi tay ra ngoai, phia trén cao.
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— Nguy co: bi truot chan khai ghé, ngd xuong dat; bi ngé ra ngoai lan can,. ..

— Céch phong tranh: khéng tréo 18n ghé, véi ra ngoai lan can, khéng co vdi cao; néu
can hiy nho nguoi 1on gitp do. .

Hinh 2: Mt ban nam treo cay hai qua.

— Nguy co: bi ngé xuéng dat.

— Cach phong tranh: tuyét d6i khong tréo cay; sit dung dung cu hai trai cdy chuyén
dung; nho nguoi lon giap d6. ..

Hinh 3: M6t ban nam dang cam phich cam d& cam vao 6 dién.

— Nguy co: bi dien giat.

— Cach phong tranh: tuyét doi khong tiry cam dién dé st dung cac dung cu dién; nho
nguoi 1on giap do. ..

Hinh 4: M6t ban nam dang kéo xich du vé phia sau, phia trire xich du 1a em bé.

— Nguy co: gay va cham, lam em be nga, b1 thirong, ...

— Cach phong tranh: khi choi xich du phai quan sat xung quanh can than va can co su
giam sat ctia nguoi lon.

Hoat dong 3: Chia sé

a. Em co déng tinh voi viéc lam ciia edc ban khong? Vi sao? Em sé khuyén cdc ban
nhir thé nao?

GV ¢o thé td chite thao ludn nhom 16n dé thue hién hoat dong nay. M6l nhom tim hiéu
mot dén hai hoat dong.

Trude hét, GV hudng dan HS nhan dién hinh, sau d6 phat biéu y kién:

Hinh 1: M6t ban nam ding trong bép, tay s vao néi dang nau trén bép, c¢6 hoi néng
boe 1én.

Hinh 2: Mot ban nit bi mét con ché can vao tay.

Hinh 3: Hai ban nit dang choi cat, mot ban boc cat ném vao mat ban kia.

Hinh 4: Ba ban nam tha diéu gﬁn cac cot dién cao thé.

Sau khi tim hiéu noi dung cac hinh, HS chac chan lua chon khong déng tinh. Ddi vai
viéc tra 101 vi sao va dua ra 1oi khuyén, HS c6 thé cé nhiéu cach tra 16i theo y cac em. Tuy
nhién, cac cau tra loi can dam bao duoc cac ndi dung sau:

Hinh 1; Tuyét doi khong cham vao bép hay noi dang nau. Néu co viée can, ban hiy
nhd ngudi 16n gitp d5. Néu bi bong nhiét, hiy dé chd bi bong dudi voi nude ¢ nhiét do
binh thirong trong 5 phut, sau do nho nguoi lon giup d6 so ciu hodc dua di bénh vién,
khong duoc tur v so ctiru néu khong biét cach lam ding.
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Hinh 2: Khong choi dua vl cac con vat khi khong c¢o ro mém hay cach bao vé an
toan. Ban khong nén dua vor cho nhu vay, co thé bi cho céJL bi lay bénh dai,... Néu bj
chd can can ngay 14p tirc nho nguoi 16n gitp d6 dwa ban dén bénh vién kham, xét nghiém,
tiém thuoc phong dai theo tw van ctia bac si; dong thoi, quan sat theo déi tinh trang ctia
con cho trong thoi gian it nhat 1 thang.

Hinh 3: Khi choi cat, néu cat bay vao mét co thé 1am hong giac mac, dan dén bi mt,. .
Ban nén can than va biet cach bao vé an toan khi choi. Néu bi cat bay vao mat, ban khong
duwoc dui mat ma hay nho nguoi 1on giup d6 dé rira mat bang nude sach, dén gap bac si
neu can.

Hinh 4: Choi gan cot dién rat nguy hiém, c6 thé bi dién giat. Ban khong nén tha diéu
gan cac cot dién cao thé vi rat dé bi dién giat. Ban nén tim nhitng bai dat trong, an toan.

Cudi hoat dong, GV nhéac nhé HS tuyét doi tranh cac tinh hudng, hoan canh nhw trén
dé dam bao an toan, tranh nhiing tai nan, thiong tich vo cling nguy hiém.

b. Vi sao phai chui y phong trdnh tai nan, thirong tich trong sinh hoat?

Day 1a mot hoat dong doi héi HS phai suy nghi va giai thich theo cach hiéu ctia minh.
Tréai qua qua trinh tim hiéu bai hoc nay va kinh nghiém ca nhan, cac em it nhiéu nhan thire
dwge moi nguy hiém ciia céac tai nan, thwong tich co thé xdy ra trong sinh hoat doi thuong.
Qua hoat dong thao luan, cac em c6 thé dira ra nhiéu y kién khac nhau dé tra 11 cau hoi
vi sao phai cht y phong tranh tai nan, thuong tich trong sinh hoat. Tuy thudc vao cau tra
16 ctia HS, GV can can nhac, diéu chinh, b6 sung, din do thém nhumg can thé hién dwoc
cac nd1 dung sau day:

— M&i nguoi o rat nhiéu hoat déng khac nhau trong doi séng. Sinh hoat doi song
tudng binh thuong nhung luén an chita nhitng nguy co c6 thé gay tai nan. Trong sinh
hoat, ching ta thwong sit dung nhiéu vat dung, dung cu ho trg nhuw: dao, kéo, bia, kim,
sat, da,... nén co the gay ra tai nan, thuong tich.

— Khi bi tai nan, thuong tich it nhiéu déu anh huéng dén cac cong viéc, hoat dong
khac ctia méi nguoi vé thé chat, tam li, tinh than va nhieu khi ca ve kinh te.

— Co6 nhiéu nguoi, sau khi bi tai nan, thwong tich s& bi anh hwéng hodc sang chan tim
1i dan dén so hii, khong dam st dung mot so vat dung nao do trong sinh hoat,. ..

— Tai nan thuong tich ¢6 khi d lai hau qua nhe nhung nhiéu khi giy ra nhitng hau qua
ning né nhu: vét thirong 16n, phai phau thuat, phai cat mot phan co thé, dé lai di chimg
lau dai,...

— Céac hoat dong doi song dién ra thuong xuyén, lién tuc, moi ngay, lién quan dén
nhiéu nguoi. Khi xay ra tai nan nhu: chay no, dién giat,... khong chi anh hwéng den mot
ngudi ma con cé thé anh hwéng dén nhiéu nguoi, huy hoai nhiéu tai san.

Vi thé, cac em phai luén can than trong moi hoat dong dé bao vé minh; hoc cach so
ctu co ban phu hop dé st dung trong nhitng tinh huong can thiét.



LUYEN TAP

Hoat déngl: Xvr li tinh hudng

Cac tinh hudng trong hoat déng nay dwoc thé hidn bang hinh anh. GV cho HS tim
hiéu ndi dung timg tinh huéng d& dé xuat cach xit li. Phan nay, cach t6 chirc day hoc linh

dong, néu cé dieu kién va kha nang, GV co thé cho cac nhom tién hanh sam vai nhu mot
v6 kich nho nhé, khong chu trong dién xuat ma chi y vao cach khuyén nhi ban.

Hinh 1: Ban khong nén sit dung ban la vi ban con nho; cling khong nén so, cham vao
ban 1a khi dang hoat déng. Véi tinh huéng nay, ban hiy ngay lap tirc tim su gitip do ciia
nguoi 16n dé tranh nguy co bi béng hoic gay chay no.

Hinh 2: Ban khong nén vira di vira ding dao vi cé nguy co dit tay; néu bi vap ngé,
dao c6 thé dam vao nguoi.

Hinh 3: Ban khong nén dung bat Iita hoiic hop diém tao Iira vi co thé gay chay no,
nguy hiém dén tinh mang, tai san ctia minh va nhiéu nguoi khac.

Hinh 4: Ban khéng nén vira sac pin vita ding dién thoai vi c6 thé gay chay nd, bi dién giat.

Déi véi cac tinh hudng nay, GV nhiac nhé HS tuyét déi khong lam vi rat nguy hiém.
Céc em ciing hity nhic nhd ban bé, nguoi than can than trong cac tinh hudng trén.

Hoat dong 2. Lién hé ban thdin

a. Vo1 hoat dong nay, GV cho HS nhin lai cac hoat dong ctia minh va tra o1 theo thue
té d2 cac em nhan thite 16 hon viéc can bao dam an toan, tranh thuong tich trong sinh hoat.

GV goi y cho cac em nho lai nhitng viéc da néu trong cac hoat dong & trén nhu:

— Stt dung thiét bi dién;

— St dung phwong tién giao thong;

— St dung cac vat dung trong gia dinh;

— Tham gia cac tro choi, hoat dong tap thé:

— Bi cau thang, thang may, thang cuén, bac thém;

— Anuong, ...

b. HS c6 thé néu cac y kién ca nhan dé bao dam an toan, phong tranh tai nan, thirong

tich trong tinh huong ma em vira néu. GV tuy vao cau tra 10i cia cac em dé gop vy, dieu
chinh néu can.

THUC HANH

Hoat déng 1: Mét sé ki ndng thodt khéi ddm chay

Néu c6 diéu kién, GV ¢ thé chuan bi video clip hudng dan ki ning thoat khéi dam
chay dé HS xem va hoc hai.
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GV can lam mau trude khi t6 chire cho HS thyre hanh, nhic cac em chi v ho tro nhau
khi luyén tap. GV can nhac HS cac no1 dung:

— Nhé cac thao tac trong ki ning thoat hiém.
— DPam bao an toan khi luyéen tap.

— Khong diung dung cu luyén tap dé choi, dua gidn.

Hoat dong 2: Dung bdng ddn cda nhan bdang bo nhiitng vét thwong nho.

Trong hoat dong nay, GV tiép tuc to chitc cho HS thue hanh nhu hoat dong trén.

Sau 2 hoat dong & phan Thyc hanh, GV luu v HS:

— Tuyét doi tuan thu cac quy dinh an toan.

— Luoén ¢o sithudng dan, giam sat, giup dd cia nguoi 16n.

— Khéng tur v so ctru néu khong biét cach lam dung.

—Lubn nhic nhd ban be, nguoi 1on dam bio an toan trong sinh hoat, biét cach so ctiu
khi can thiet.
GHI NHO

Két thuc bai hoc, GV cho HS hoc thudc va ghi nho:

Phdi can than khi sir dung vt dung trong sinh hoat de phong, tranh tai nan, thirong tich.



Bai 14 X " A
‘ PHONG, TRANH TAI NAN GIAO THONG

MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc cdc tin hiéu dén giao théng, bién bdo va cdach tham gia giao théng an toan;

— Nhdn biét dugc su'cdn thiét cua viéc chdp hanh nghiém chinh ludt giao théng; hdu qud cua
tai nan giao théng;

— Biét va thuc hanh duoc cdc hanh vi thé hién su tudn thd, chdp hanh ding ludt giao théng;

— Déng tinh véi thdi dé, hanh vi chdp hanh, tuan thu luat giao théng; khéng déng tinh véi
thdi d6, hanh vi khéng chdp hanh ludt giao théng.

KHO1 DONG

GV cothe to chire cho HS doc bai tho Deén giao théng (Thanh Minh) theo timg nhom.
C6 thé cho HS phan cau va doc: 2 cau dau, 2 cau 3—4, 2 cau 5-6, 4 cau cudi. GV liuy
giong diéu va cir chi khi doc tho.

Ngoai bai tho nay, GV ciing ¢6 thé cho HS xem video clip hodc hat cac bai hat vé chu
dé giao thong nhw: Em di qua ngé tir dirong phé, Di duong em nhé (Nhac va 1oi: Hoang
Van Yén), Dén dé dén xanh (Y tho: Thé Héi; Nhac: Luong Vinh),...

KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi

a. Nguoi va xe dé chap hanh quy dinh an toan giao théng nhir thé nao?

GV hudéng dan HS quan sat nhanh néi dung hinh tai mot ngd tu dwong phd. Trong
hinh ¢6 nhiéu xe ¢6, nguoi 16n, tré em. GV can tao diéu kién cho nhiéu HS tra 101 cau hoi.
Tuy thudc méi ca nhan HS ¢6 cach tra 101 riéng, GV linh déng diéu chinh va dinh hwdng
nhung can dam bao cac no1 dung sau:

— Puong thing trude mit (theo hudng HS nhin vao sach) dang bao dén do, cac
phuong tién giao thong nhu 0 t6, xe may dang dung lai; nguot di bo qua dwong ding vach
danh cho nguoi di bo.

— Puong ngang bao den xanh nén cac phuong tién giao thong dugc luu thong; nhitng
nguoi di bd muén qua duong ngang nay dang dimg lai dé cho.

— Nguoi va phuong tién chap hanh ding Luat Giao thong durong bo.

b. Viéc lam nao an toan, viéc lam nao khong an toan khi qua dirong?

GV c6 thé hoi nhanh HS d tim hiéundi dung ctia hai hinh:
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Hinh 1: Mot ban nam qua duong bang cach tréo rao chin & gitta duong.

Hinh 2: Mét $6 ban qua duong trén cau di bo.

Nhin vao hinh, HS ¢6 thé xac dinh hanh vi & hinh 1 1a khong dung, hanh vi & hinh 2
la dtng. GV cannhic nhé thém voi HS mét s6 van dé khi qua duong:

— Khéng phai duong ndo ciing ¢6 vach qua dwong hodc cau di bd nén cac em can
quan sat that ki.

— Cac em con nhoé, khi di dwong can ¢ bo me hodc nguoi 1on giup da.

— Nghiém chinh chap hanh luat giao théng khi tham gia giao théng d& dam bao an
toan cho minh va nguwoi khac.

Hoat dong 2: Thdo ludn

a. Can lam gi dé tranh tai nan giao théng trong nhimg tinh huéng sau?

Hoat dong thao luan thuwong duoc to chie theo nhém. Tuy tinh hinh 16p hoc, GV co
thé cho cac nhém thao luin noi dung cuia tat ca cac hinh hoic cho cac nhém thao luan mot
50 hinh nao d6 (mo6i nhém 1 hinh hodc 2 hinh).

HS can nhan dién duoc noi dung cac hinh, sau do dwa ra cach lam diung dé phong
tranh ta1 nan giao thong:

Hinh 1: Hai ban nam dang da béng duéi long duong, c6 mét chiée 6 t6 dang chay toi.

— Hanh déng dimg: P4 bong ding noi quy dinh. Tuyét doi khéng d4 béng dudi long,
16 duong.

Hinh 2: Hai ban nho qua duong khi chua co tin hieu den xanh danh cho nguoi di bo,
trong khi cac phuong tién giao thong dang dwoc phép di lai.

— Hanh dong ding: Poi tin hiéu dén dé dé cac phuong tién giao thong dimg lai, tin
higu den xanh danh cho nguoi di bo bat 1én thi moéi dwoc qua dwong.

Hinh 3: Hai ban nho di bo duai long duong.

— Hanh dong dung: Di bé trén via hé hodc 18 dwong bén phai. Tuyét dbi khéng d bo
dwoi long duong hoac gitta duong.

Hinh 4: Ba ban nam di xe dap dan hang ba tréen duong. Vira di vira no1 chuyen vu ve.

— Hanh dong ding: Bi xe dap theo hang doc. Tuyét dbi khong dan hang ngang. Khi
di duwong phai chu y quan sat.

GV luuy them:

— Ciac hoat d6ng thé thao 1a rat tot va can thiét nhumg cac em can choi thé thao diing
noi quy dinh, tuyét doi khéng choi & long, lé duong hodc cac khu vie nguy hiém, khong
duoc phep.

— Khi qua duong luén phai quan sat can than hoac cd st giup d& ctia nguoi 1on.
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— Khi tham gia giao thong luén phai tap trung chu y dé thue hién ding luat va dam
bao an toan.
b. Ké thém mét sé viéc lam co thé dan den tai nan giao théng va cdch phong, trdnh.

GV tiép tuc to chirc hoat dong nhom d& cac em néu cac tinh huéng, viéc lam c6 thée
gay tal nan giao thong ciing nhu cach phong tranh. GV goi y cho HS trong cac phuong
dién cu thé nhur:

— Khi tham gia giao théng bang di bo;

— Khi tham gia giao thong bang xe dap;

— Khi tham gia giao théng bang xe gan may;

— Khi tham gia giao théng bing xe 6 t6;

— Khi tham gia giao thong bang cac phuong tién giao thong cong cong;
— Khi tham gia giao thong bang may bay;

— Khi tham gia giao thong ¢ nong thon;

— Khi tham gia giao thong & thanh pho, thi x&, thi tran;

Hoat déng 3: Chia sé: Em dong tinh hay khéng déng tinh véi viéc lam néo? Vi sao?

GV ¢o thé linh dong t0 chitc hoat dong nhom lon, nhom do1 hoac hoi y kién ca nhan.
GV huwong dan HS tim hiéu néi dung ctia cac hinh, sau do giai thich li do em dong tinh
hay khong dong tinh. Cac em c6 thé difn dat bang nhiéu cach nhung can dam bao cac noi
dung sau:

Hinh 1: B6 (me) ché con bang xe may, ca hai déu doi mii bao hiém, dang dimg trurde
vach son khi tin hidu dén d6. Tuy duong vang va troi nang nhung hai bo con van chap
hanh dung luat giao thong.

Hinh 2: Nguoi 1on va tré em dang di bo trén via he, em be co ngwoi 1on di cung, hai
nguoli noi chuyen vui ve.

Hinh 3: M6t phu nit chd ba tré em bing xe may, khong ai d6i mii bao hiém, nét mat
moi nguoi déu co vé cing thang.

Hinh 4: Hai ban nam dang ché nhau bang xe dap, di giita long dwong, ban phia sau
dung tren gac-ba-ga.

Khi HS tra 161, GV chit v diéu chinh cach hiéu, cach giai thich ctia HS (néu can).

LUYEN TAP
Hoat dong 1: Xar li tinh huén I

C6 hai tinh huéng a va b, GV cho HS tim hiéu néi dung timg tinh hung dé dé xuat
cach xit 1i. Phan nay, cach 0 chire day hoc linh dong, néu co diéu kién va kha niang, GV
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¢6 thé cho cac nhém tién hanh siém vai nhi mét vo kich nho nho, khéng chi trong dién
xuat ma chuy vao cach khuyén nhu ban.

a. Em sé khuyén ban Lan nhir thé nao trong tinh huéng sau?

GV ¢ thé gitip HS hiéu bai bang cach dan dat cac em theo timg phan:

Tim hiéu noi dung hinh: Ban Lan ngoi trong xe 6 t6 (dang chay) nhumg ban tho dau,
tho tay ra ngoai dé cuoi va vay tay.

HS c6 thé ¢6 nhiéu cach dia ra 161 khuyén nhung can dam bao ndi dung:

— Ban Lan khéng duoc phép lam nhw thé vi rat nguy hiém.

— Khi ngoi trong xe 6 t6 phai ngoi nghiém tuc, thit diy an toan, néu em bé nhé can
phai ¢ ghé chuyén dung cho em bé, khong duge tho tay, tho dau ra ngoai.

b. Khi sang dirong 6 noi khéng c6 dén tin hiéu giao théng, em phdi quan sdt nhie thé
nao va nén co nhimg dong tdc gi?

Cau tra 101 ctia HS can dam bao cac noi dung sau:

— Quan sat ki cac phuong tién trén duong;

— Qua duong khi dwong vang;

— Gio tay 1én cao dé xin duong;

— O ma duong bén nay, gio tay va quan sat bén trai; mva duong bén kia, gio tay va
quan sat bén phat;

— Neén di cung ngwoi lon, khong nen di mot minh.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than: Em da thirc hién cdc quy dinh an toan giao théng
nhur thé nao?

P6i voi hoat dong nay, GV t6 chitc cho HS phat biéu v kién ca nhan dé cac em ty nhin
lai viéc tham gia giao thong ctia minh. Tir dd, cac em nhan ra minh dé chap hanh dung hay
chua ding luat giao thong, co dinh hudng khac phuc, sira chita nhw the nao.

Trong hoat dong nay, GV luu y ¢d thé co mot s6 HS khong biét vide minh lam 1a sai,
mot s6 em ¢d 15 noi, hanh vi ché bai, giéu cot ban be,. .. dé dong vién, huéng dan cac em
nhan thire va hanh dong dung.

THUCHANH
Hoat déng 1: Ki ndng dgi mii bdo hiém diing cdch

Céc budce d6i mii bao hiém d& dwoc hudng dan trong SGK, HS ciing d4 st dung nhiéu
trong doi séng. Néu co didu kién, GV chuan bi hoic cho HS mang theo mii bao hiém cua
minh d thie hanh. C6 thé HS c6 nhimg cach khac nhau nén néu xay ra tranh céi, GV can
linh dong x1t li tinh huéng khi thue hanh.



GV cannhic HS cac noi dung:

— Nho cac thao tac;

— Dam bao an toan khi luyén tap;

— Khéng dung dung cu luyén tap dé choi, dia gidn.

Hoat dong 2: Ki ndng di bo qua dwong an toan ¢ nhitng noi khong co dén tin hiéu
giao thong

Trong hoat dong nay, GV ﬁép tuc to chitc cho HS thure hanh nhur hoat dong tren.

Sau 2 hoat dong & phan Thue hanh, GV luu 'y HS ¢6 géng rén luyén dé khong vap
phai hoac 1ap lai nhiing 161 trén.

Hoat dong 3: Ve hodic suu tam tranh, dnh vé phong, tranh tai nan giao thong

Hoat dong nay mang tinh mé, GV co thé giao cho cac em lam & nha, 1am theo nhém
tir tiet 1 va cho cac em gio1 thigu vao tiet 2.

GHINHG

K ét thiic bai hoc, GV cho HS hoc thudc va ghi nho: An foan giao thong la hanh phiic
ciia moi nguroi, moi nha.

GV ciing c6 thé goi y cho HS tim hiéu thém mét s6 caundi v nghia vé an toan giao théng.
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TONG KET, PANH GIA

1.TONG KET

GV hé thong hoa 14 bai d& hoc trong nam; khing dinh nhitng chuan muc thai do,
hanh vi dao ditc va su can thiét cia viéc thire hién nhiing chuan muec thai do, hanh vi do
d6i voi HS 16p 1. Pé tang thém tinh sinh déng, hap dan cho bai tong két, GV ¢ thé st
dung so do tu duy két hop hinh anh hoc tip ciia HS. So d6 c6 thé thiét ké theo hinh thirc
md d& HS cé thé tham gia vao viéc hoan thién noi dung cuia so do.

GV nhan xét vé tinh thﬁn, thai do hoc tap mon hoc va y thirc phﬁn dau cia HS theo
muc tieu ma cac bai hoc dao dwc da datra; lvu y bicu duong nhiing biéu hién tich cuc va
xac dinh nhitng viée co thé lam dé khic phuc nhitng diém con han ché ctia 16p néi chung
va ting HS no1 nieng lien quan dén viéc hoc tap va thue hién cac nd1 dung dao duce.

N6i chung, bai tong két nén dwoc thue hién trong khong khi céi mé, chan hoa, mang
tinh chat khép lai mét ching duong hoc tap dé tiép tuc dong hanh trén nhimg ching tiép
theo.

Sau bai tong két mén Pao dike 1 néi riéng, chuong trinh 16p 1 néi chung, HS s& budc
vao ki nghi he. GV nén co cac dinh huong, goi y dé HS thuc hanh nhitng bai hoc da duogc
hoc trong nam vira qua vao dip hé nay. Chéng han, goi nhéc lai noi dung chi dé bai hoc
Quan tam, chim séc éng ba, cha me va goi 'y cho HS vé mot chuyén thim ong ba; hoic,
nghi hé, cac em nén lam gi & gitp d6 bo me, v.v.

Ngoai ra, GV can nghién ctru trude chwong trinh gido duc mén Pao ditc 6 16p 2 dé
huéng dan cho HS trao d6i véi cha me trong ki nghi hé, nham chuan bi tim thé va cac
didu kién hoc tap mon hoc mot cach chu dong.

2.DANH GIA

Panh gia két qua gido duc s& thwe hién theo nhitng hudng dan clia cac co quan quan
li gido duc & nhitng thoi diém cu the, thich hop.

Trude khi dua ra két qua danh gia cu thé cho timg HS, GV can luu y thém:

— Cho HS twr danh gia va to chirc dé cac to, nhom HS danh gia 1an nhau; nhitng két qua
danh gia nay dwoc HS va cac t6, nhom gui cho thay, ¢ gido trong gior tong két.

—Tham khio y kién danh gia ctia phu huynh vé két qua giao duc mén hoc ctia con em.
Pé thuan loi, phu huynh co thé ghi v kién danh gia ciia gia dinh vao so liénlac; HS gt s6
lién lac cho thay, ¢ trong gio tong két.

— Tham khao ¥ kién danh gia ctia cac t chitc ma HS tham gia sinh hoat (Ming non,
Sao thang Tam, D6i Thiéu nién Tién phong Ho Chi Minh...).

— Khi dwa ra danh gia tong két, GV can doi chiéu véi cac danh gia qua trinh dé thay
dwrroc s tién bd ciia HS.
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HUAN CHUGONG HO CHI MINH

BO SACH GIAO VIEN LOP 1 - CHAN TROI SANG TAO

1.TIENG VIET 1 - TAP MOT 6. AMNHAC 1
Sach giao vién Sach gido vién
2. TIENGVIET 1 -TAP HAI 7. MI THUAT 1
Séch gido vién Sdch gido vién
3.TOAN 1 8. HOAT BONG TRAI NGHIEM 1
Séach gido vién Sach gido vién
4. TU NHIEN VA XA HOI 1 9. GIAO DUCTHE CHAT 1
Séch gido vién Séch gido vién
5.DAOPUC1T

Séach gido vién

Céc don vi ddu mdi phat hanh

e MiénBic

« MIiénTrung:
e Mién Nam:

o Cilu Long:
Séch dién tir

Kich hot tem 26 md hec liBu dién 1
o [§p nha trén tem &€ nhn ma =5,

Truy cip htpuhanhrangssnbgd.am
v nh@p mi 55 tyi bilfu tugng chia khod,

CTCP Dau tu va Phét trién Gido duc Ha Noi
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Bic

CTCP P4u tu va Phét trién Glido duc Pa Néng
CTCP Séch va Thiét bj Gido dyc miénTrung

CTCP P4u tu va Phét trién Gido duc Phuong Nam
CTCP $é&ch va Thiét bj Gido duc mién Nam

CTCP Sach va Thiét bj Gido duc Cliu Long

http://hanhtrangso.nxbgd.vn
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