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D con biet nglieng minky

Tir Iic Pau dinh con nho xiu, Ao vang da “huén thi”: Cac khoan day con thé nao cho
. ra dang dan 6ng, day quan ly tién nong, day ban linh va long diing cam... 1a thudc vé
anh day nhé.

Roi Ao vang “ké ca”:

- Anh biét roi diy, em khong c6 ki ning quan 1y tién nong. Nha minh nghéo chit néu c6
nhiéu tién em ciing ching biét tiéu gi. Ma ai khong biét cach tiéu tién thi 1& di tat ngau la
cing khong biét cach kiém tién.

No6i thé 1a mot miii tén trang hai dich: Vira y tir giao cai viéc kh6 nhan nhat cho minh,
vira nhac khéo: Viéce chi tiéu, kiém tién va quan li tién nong, anh phai dam dwong ca day.

- Lai nira, em von nhuit nhéat, con gi cling sg, cai gi cling hai. Trong tinh hinh do, anh
day con vé long diing cam la chuan nhat réi.

O! Cau nay thi duoc, mo day tir nho da 14n 16n kiém séng, ho bao, than lan, ran rdo cha
SQ con gi sat.

- Va cudi cung, anh thi yéu duong nhiéu, anh day con cach két ban, nhat 1a véi ban gai,
no6i chuyén vai né khi n6 “I6” thich moét ai dé. Lac ay c6 1é anh chang can doc sach gi, cu
kinh nghiém lay ra ma ding.

Nhitng cAu noéi kiéu ndy qua 1a c6 tinh “sat thuong” cao.
Thé 12 hét man giao nhiém vu.
Minh nghe ciing c6 chat 4am tec.

Tuy nhién, minh khong bao gio ddi co v6i Ao vang. Dai gi! “Phu nit sinh ra von 1a dé
duoc chiéu”, minh loang thoang doc cau nay ¢ dau d6. Du cau ay nghe day mau sac “tam li
chién” nhung van ctr phai 4p dung trong moi hoan canh. Chu biét sao!

Nén minh rat chuyén tam vao nhirng van dé ma vo nhac nho.
Dic biét chi trong dén viée day con ki ning quan 1y tién nong.

2. Sau khi ngdm ctru, nghién ngdm cac thé loai sach nu6i day con, minh thiy hau hét
noi dung cac sach déu cung khuyén nhirng ky nang dai loai la:

Thir nhat: Khong dap ung ngay nhitng nhu cau vé vat chat cia con. Nghia la can cho con
mot “khoang trong” dé con ¢6 thé hiéu, cam nhéan vé niém vui, vé gi tri cia moén qua ma



minh duoc nhan.

Thi hai: Cha me can cho con lao dong dé con hiéu gia tri cia lao dong. CAi ndy minh da
trai nhiém nén thira nhan 1a dng. Hoi nho, dé kiém dugc dim hao minh phai lan 16i mo
cua tat cA dén bat ca mau tay. Vi vay, méi lan c6 may hio lao xao trong tdi, minh luén cam
tuong nhu c6 ca mot kho kim cuong. Chéc chéc lai cho tay vao tdi so so nan nan, s¢ nhd
mai chay choi tién roi mat. Va néu c6 thém cai banh ran, que kem mut dén ngat tho nhung
nghi dén viéc phai chia tay véi nhitng @ong hao trong tai 1a minh ci thay tiéc hui hui.

Sau nay khi da 1am thay, mdi dong tién kiém duoc do “ban cho phoi” khap tinh gan
tinh xa, minh déu tan tién cin co du chat tién d6 c6 phai chia nim sé bay. C6 1& thé nén khi
nghe 161 tho 16: “Cho anh hén dén mua anh tra théc”, minh tin, cAu noéi 4y xuat phat tir mot
nguoi cd canh ngd hét nhu minh.

Thir ba: Can day cho con biét cach chi tiéu cho hop 1. B6 me nén giao cho tré mot sé
luong tién nho nho dé tré 1am quen véi cach chi tiéu. Qua d6 tré sé hiéu chi tiéu thé nao
cho phai. C4i ndy minh thiy ding va nguoi Nhat cling thuong ap dung. Néu khong biét
cach chi tiéu sao cho khéo, chic c6 nhiéu dan minh ciing da roi vao canh “con c4i lai quan
cling... bAn” vi tién nong it 6i. Ctr boi dit nhat cd, ¢t vun vun vén vén thién tAm tAm thién
roi troi ciing thuong...

Va cuoi cung, hay day cho con biét quy trong dong tién. Dé con hiéu rang, lam ra dong
tién l1a két qua mo hoi nude mat cua cha me, khong phai bong nhién c6 tai tién roi am mot
nhat vao dau.

3. Ly thuyét thi nam viig réi. Dé ot. Minh rap tAm sé& uén nian DPau dinh.

O! Nhung ma dén khi 4p dung vao thuyec té thi lai c6 vé rat khéc.

Vi dunhé, c6 dan Pau dinh rat thich d6 choi 6 t6. N6 ¢é thé say mé nhin ngim roi choi
voi mot cai 6 to do choi ca ngay khong chan. N6 mé dén noi di ngu tay cling cam 6 t6. Moi
lan di qua hang ban 6 t6 do choi, mat né lap la lap lanh.

Va trong tinh hudng nay, “I thuyét” s& 1a con doi va bé sé& tao “khoang tréng” biang cach
lanh lung noi: Khoéng, tir tir da, bé chwa thé mua cho con dugc.

Nhung kho ndi, Pau dinh lai khong doi.

N6 len 1én di qua hang ban 6 t6 do choi, len 1én nhin vao bén trong v4i &nh mat thém
thuong, toi nghiép khong thé ta.

Minh thay thé, tim c& mém oit ra. Quén ca “Iy thuyét”, minh bAm bam vao tay Pau
dinh, bao: Bo mua cho con moét cai nhé.

N6 ra strc lac dau: Khong, khong, con c6 di bo roi bo a.



R6i n6 kéo tay minh, nhu dé thoat khoi sire cAm db khimg khiép cua méy cai 6 t6 do choi
xanh do tim vang...

Minh c6 giang di cham lai, ndi ni: Mua mat cai nho théi con, khong tén tién lam dau.
N6 ngan ngir: Thoi, minh vao xem thoi bé nhé.
U, xem théi. Minh hén hé.

The 1a hai bo con tat vao quay ban do choi. Pau dinh di cham cham, mat nhin cham cha
tirng cai, tung cai. Roi né doc vanh vach cac nhan hiéu, cac kiéu dang, cac thé hé 6 t6 mai
ra 10, roi ndm san xuat, nudc san xuat... N6 cir nhu mot chuyén gia nghién ctu xe hoi thu
thiét.

Minh lai nin ni: B6 mua cho con cai d6 nhé.

N6 cuong quyét lac dau: Khong nén lang phi bé a. Con c6 du cac loai roi.
Nhung con suu tip ma, cang nhiéu cang tét chi.

Khong, suu tip ciing phai chon loc, khong thé ba ddu mua day bé .

Oi gioi, thé 1a cai “If thuyét” minh mo méan hoc duoc chang thé kha thi. Cha c6 co hoi dé
“gido duc’con veé su tiét kiém, vé cach tao “khoang trong” trong nuoi day con.

Minh hiéu Pau dinh mé choi 6 t0, choi tau bay 1am nén tranh thu lic n6 mai ngam
nghia day do choi, minh nhay mat vdi chau ban hang mua cho né mét cai bé xiu.

Minh tim tim cuoi, nam chat tay con. Cai 6 t6 do choi xinh xinh nam ¢ gitra tay con va
tay bo am dan 1én, am dan 1én.

N6 moé to mit ngo ngac nhin minh...
Dé thuong dén lim lim ca tim.

4. Con chuyén day con vé viéc quan 1y chi tiéu nira. Minh nhé 1y thuyét lam, phai tap
cho con chi tiéu trong han muc quy dinh.

Ay thé nhung Pau dinh cir 1dm cho minh chang con co hoi 4p dung.

Tir 6 tudi, Pau dinh da tham gia dong phim, 1am MC mét s chuong trinh truyén hinh.
Thi thoang cting nhan dugc thu lao. R6i n6 con thi tho dugce giai va duge thuong tién. The
1a Dau dinh gom gop lai, dé riéng mot chd.

C4i céch cat tién ciia n6 thi buén cuoi lam. N6 xin minh mét cai vali c6 khoa so roi xép
vao do tung dong tién ngay ngan, thang tam tap. N6 phan loai ménh gia 20 nghin, 50
nghin, 100 nghin... Bén ngoai moi loai kep mot to giay ghi so tién. Chir nghia nhu phuong



mua rong bay...
N6 cap nhat tirng ngay theo s6 tién c6 duoc.
Thi thoang, nd lay cai vali ra, ra chiéu suy nghi méng lung. Minh hoi: Con nghi gi thé?
N6 thung thang tra 16i: Con dang nghi cich doi ma sé, cho... an toan bé a.
Oi gioi!

Gitr ki thé nhung néu minh héi vay, né lap tic 16n x6n chay vao lay tién hao phéong dua
cho minh. N6 bao: Bo cur tiéu di, ding ngai, cua con ciing la cua bo.

Cai thang thé @9, chi gioi 1am cho bé ta nudc mit...
Cai tinh thu va ha vén nay, n6 gitt mai cho dén khi du hoc xa nha.

Minh dua cho né it tién tiéu vat. N6 lan that ki. Hé tiéu cai gi cling nhén tin hoi ¥ kién
Ao vang.

C6 dot thi thoang thiy n6 hay di siéu thi mua mi Han Quéc vé dn sing vi vi ctia loai mi
nay kha giong véi vi mi Viét Nam.

Nhung roi khong thay di nita, minh hoi thi Pau dinh bao: Théi, con #n sang ¢ truong
duogc roi bo. Véi con, vi mi nao cling ngon ca ma...

C6 cai ddng ho deo tay hong, minh giuc mua. N6 1én mang canh sale cic thé loai, cudi
cung mua mot cai gia... 15 do.

Minh trach, sao con kh6ng mua cai tén t6t ma dung.

N6 bao, xem gio 12 duoc b oi. Quan trong 1a minh 1am gi véi thoi gian cht khong phai
ctr ngoi canh cho thoi gian tréi di bo a...

Méay hom truéc, trén duong vé nuéc nghi hé, né kéo ket kéo cai va li hong khoa vé nha
bac Chung ¢ New York. Bic Chung ké chuyén c4i va li hong véi Ao vang. Ao vang nho bac
mua cho né cai vali méi. N6 thé thot v6i Ao vang: Con biét & nha minh con 6i va li nén me
bao bac dirng mua tén tién me nhé! Con s& muon bac mot cai dé thay va li hong, roi vé nha
lay cai cii mang sang diing me a...

Biét 1a no6 tiéc tién nén minh thwong dut rudt.
5. Oi, Pau dinh oi, “6ng” ct 1am cho c4i mé 1y thuyét ma téi hoc duoc cha c6 co ap dung.

Tiét kiém thé nhung khi cAn mua qua cho Ao vang, Pau dinh lai ching né ha. N6 bao,
mua sam gi gi gi gi cai gi tang me la con phai chon loai dep nhat, tot nhat, xin nhat.

N6 con di cat ¢o6 dén chai san ca tay dé lay tién mua biéu me cai tai mau hong dep long



lanh.
... Nén nhin n6, minh ca thiy... bong minh.

Nén minh méi ngo ra c6 nhiing diéu khong chi 12 day do. N6 lang 1& tham thau sang
nhau, ngam vao nhau, am tham ma manh mé.

Nén nhin cai tai ring rinh tién xu ma né cop nhit tr My mang vé trong ky nghi hé,
minh nh¢é da diét chinh minh.

Ay 14 vao nim 35 tudi, minh dap bo gian nha 14 dot nat dé xay nha méi sau nhiéu nim
troi danh dum tan tién. Minh mang co nghiép 1a mét “tai vang” ra hiéu kim hoan ban lay
tién xay nha. Chu crra hiéu 1a nguoi quen than nén khéng ngan ngai hi hui ngdi dém chd
Vang Pém xong r6i phan loai. Vang thanh ch1 de riéng. Nhung phan, nhirng li, nhirng 1at
Vang bé xiu dé riéng, luyén thanh vang miéng réi moi cong tong. Ca thay dugce hon tdm cay
vang.

So di c6 rat nhiéu 1at, nhiéu li vang nhu thé trong tai san cua minh 13 vi tir cudi thoi bao
cip, minh da 1a hang x6m than can cta chtt Khué. Cht ¢6 nghé vang gia truyén, chuyén
thu gom quing vang cta nhimg nguoi di khai thac vé luyén thanh vang nguyén chat dé
ban. Hang ngay ctr cudi buéi chiéu, minh sang phu gitip cht. Cht thuong nén cr ¢d ¥ danh
nhiing cAm vang bay ra trong qua trinh t6i luyén cho minh gom lai. Nhirng bui vang ay
bam trén ban ghé, dung cu ché tac, ngdc ngach nha cira, quan 4o, gié¢ lau, tham chi ¢ ca cong
ranh... Ct vai tuan minh lai nho cht “ham” gitip minh nhimg “chién lgi pham” thu dugc
trong qua trinh lau chui, don dep thanh nhirng 1at vang nho6 xiu mong manh... Poan truong
thu gom va ché tic bui vang thanh nhiing s¢i vang tinh chat nhu thé thi co kho tran ai. Ca
nguoi minh ludn trong tinh trang Am mui a xit néng nic. C4i bénh tte ngue, khé tha con di
hai dén bay gio... Minh s& ké ti mi diéu nay trong maot bai viét khac...

Tich c6p nhiéu nam roi cling duoc ca voc tay vang...

Lau dan, chi Khué coi minh nhu con. Pi sém vé khuya chti chi chau chau 4n nghia
ven tron.

Gio chu da roi coi tam, viet ra nhirng dong nay, mat minh ang ang nudc...

Boi vay minh tin, roi Pau dinh cling thé. Cling biét chat chiu, tan tién, tao tan. Ciing
tran quy tung giot mo6 hoi cia me cha va cua chinh minh.

Va minh cang hiéu mot diéu gian dj rang, trong moi phuong phép, qué trinh cha me 1am
guong chinh 1a phuong phap séng dong nhat, giau suc thuyét phuc nhat.

Nhu Pau dinh nha minh 4y, khi cAm nhitng d6ng tién thim ddm md hoi n6 da biét
nghiéng minh. Bé thuong bé me, dé thwong minh, thuong nguoi va thuong ca cudc doi can
lao...



Phai vay khong, Pau dinh cua B!
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Loi gidi thiéu

PHAN 1: THUONG NGAY XA VANG

Ty hat

Nob6i véi con

O nha moét minh

Sach va me

Loi... me phé

Mot cach hiéu vé gido duc sém

Udc mo me

Ng6i nha va dira con

Chuyén bay

Hanh trinh yéu thuong
Day hoc tich hop

B6 1a bé thoi

Binh yén con hat

Con trai

Cung nhau

No6i v4i con vé tinh yéu
Day con bang trai nghiém
Day con tir nhitng diéu gian di

Ao vang va Dau dinh

Bay lén mo uéc



Dé con biét nghiéng minh
PHAN 2: THUONG PEM THAT GAN

Biét ra sao ngdy sau...
Nam oi va me oi

Trai tim me

Ngoai nhin

Chang trai vung vé
Noi long me

Tinh véu dau doi

Ngb6 nghinh tré tho
Hoang tir bung bu cta me
Em vé nha

Giot ning

Mot thang yéu thuong

Gilr mai moi cuoi nghe con
Am ap nhiing tin yéu
KV trc troi ngan

Lam ban véi con

Giot swong trong ban mai tinh khoi

Ho hen véi an yén




L gici thieu

Me viét bai nhanh nhe may
Mot loang da xong mot bai
Viét xong chang bao gio nhé

Rang minh da viét chi chi.

Me toan ké chuyén nuéi con
Tir khi con con tring nuoc
Cau nao cting rung nwéc mdt
Vi me nhé con thdt nhieu.

Me ciing gui bao lot khuyén
Cho céc 6ng ba bé me
Rang yéu con can diing cdch
DPé con khén lén nén nguot.

Van me nhe nhw nu cuwot
Poc réi doc thém doc nita
Twéng nhuw hoa roi trén nang
Bong bénh ma lam bang khudng.

Bo viét thi lau thdt lau
Bai thi dai sao dai qua
Lach cach trén cai iPad
Thirc dém cam cui mot minh.

Bo6 ké nhirmg cau chuyén tinh
Ngay xira ngay xuwa xa lic
Yéu thuwong chdt chong nhuw niii
Lai cting tran day nhuw séng.

Bo néi chuyén vé nguoi dung
Ma sao qué chirng am ap

Hinh nhu trong trai tim bé
Thé gist la chung mét nha.

R6i b6 ké chuyén gan xa
Thuc hu do mo du ca
Ciing rung rung tran neéc mdt
Ciing sdu lang dén tdn cing.



Vin bé nhu cuée rong chot

Cua bao cum tur doc dao
Chdc tra tir dién... toét mdt
Ma cha tim thdy bao gio.

Ci thé nhitng dong vén tho
Cuia bé me lanh nhw suéi
Cho con tran day am éap

Viét thanh “Khtc hat thwong nhau”.

Xin hay doc sach thdt lau
Doc sau ca tuing con chir
Pé thay tim minh dang am
Thwong yéu cho khdp moi nha.

PO NHAT NAM
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hiéu ba me thuong hay hoi minh da dung nhirng phuong phap gido duc nao danh cho
Nam.

Minh thuong suy nghi rat 1au.

Boi thue ra, minh ciing... khong biét chinh x4c cau tra 1oi.

Khi Nam con nho, cling nhur nhiéu ba me, minh thuong hoang mang, dén do truée rat
nhiéu phuong phap gido duc. Réi hoc theo ngudi ndy nguoi kia. Roi doc sach nay sach kia.
Réi 4p dung phuwong phap nay, phuong phép kia.

Noi chung cling “tung toe” ca.

Nhiéu khi con ngi ma me van tran troc mai khong théi bai ¥ nghi liéu minh c6 “bo 16”
giai doan nao cta con khéng? Minh ¢6 gi sai s6t khong?

D3 thé lai con rat “san si”. Thoi ky mang thai con, méi lan di kham dinh ki, thiy con &
muc “cao cao” la sung suéng ma con tut hang mot teo théi la iu xiu.

Roi trong thoi ky con con tring nudce, khi ra duong, hé thay ai bé tré cling hoi: Bé duogc
may thang roi a. Hoi chi dé nhay mat v6i em bé moét cai nhung trong dau tham nay ra mot
phép uéc lugng xem con minh bang ay thang ¢6 “to” nhu vay khong.

Nhu thé duge mot thoi gian thi minh théy... mét moi.

Va bat dau chién dich “don dep” lai ban than.

1. “Don dep” ban than 1a tu tinh tam, ty vui véi nhirng gi hai me con lam duogc, du chi la
mot xiu xiu.

Hom trude doc sach con khong nghe. Hém sau con ding lai 5 phtit thoi dé nhin me khi
me doc 1a da thay: A, minh lam duoc rdi.

Hom trude con boc do an roi... quang di. Hom sau con biét dua tay cam do6 an 1én gan
miéng, me cling thay hi ha vo cung.

Ctr thé, minh tu 1dm vui minh bang nhirng thay doi cua con, nhé nhu méng tay théi.
2. “Don dep” ban than nghia 12 khéng qua quan tAm dén nhirng 1oi “binh luan” cua

ngudi xung quanh, khong con dau kho méi khi nghe néi: Day con kiéu gi thé? Sao phai
hién dai thé? Sao khong thuong con a?...



Khong con vat va vi “ddu tranh” giira gitr dang va du sira cho con bt. Ké di, mién thay
minh khoée manh, tho théi la duoec.

3. “Don dep” ban than nghia 1a hoc phuong phap nao @6 chi theo TINH THAN cua
phuong phép 4y. Vi thuc ra minh ciing dau c6 du diéu kién va thoi gian dé 4p dung triét dé.

Diéu quan trong nhat 1a biét con minh thich gi.

4. “Don dep” ban than nghia 1a thay me “manh” nhat, “gi6i” nhat ¢ diém nao thi ci diung
nhirng diéu do6 dé truyén day cho con. Khéng nhat thiét phai may moc lam theo nhirng dieu
ma ban than con thay lo mo.

Thé nén, minh toan day Nam nhitng bai hat ma minh thich oi 14 thich khi con bé.

Minh nghéu ngao hat cho con nghe nhimg: Em di giita bién vang/ Nghe ménh mang
trén dong lia hat. Roi chuyén sang: Hat gao lang ta, Em di dwa com cho me di cay, Di
hoc...

Va minh ty sang tac nhirng cau chuyén nho nho, xinh xinh. Nam ciing thich nhirng cau
chuyén d6 nén minh cir dé chiang chay tran day suot tudi tho con.

Minh day Nam doc déng dao, choi cic tro choi nhu tap tam vong, 6 An quan, xtc xic xic
xé. Nhitng cai nay hoi nho minh choi cir lam nén day lai dé ot.

Ct thé, minh “bu6ng bo” bt nhitng diéu lo lang, bin kho#n va 1am nhirng gi minh thay
thoai mai, tuy nhién. Luén kién nhan “timg buéc nho méot”, thye hién theo ding thoi gian
biéu, giap con tim thay sy hung tht trong moi cong viéc “c6 chu dich”.

Va bong thay Nam vui hon han.

Khi con dén tudi di hoc, minh cfing van c6 ¥ thire tu “don dep” ban than nhu thé: Khong
hoc thém, khong truong chuyén 16p chon, khong bai tap nang cao (néu con khong thich),
khong so bi diém s6, khong mang mo.

Truyén thong vu 4i qua mac khi hay goi Nam 14 “than dong”. Troi oi, “than dong” sao
duoc khi di hoc 16p 1, trong khi c4c ban biét viét nhoay nho4y, Nam vén loay hoay véi
nhirng con chir dau tién. “Than déng” sao duoc khi thi thoang c6 ki thi, cAc ban toan duoc
diém 9, diém 10, Nam let det v6i diém 5, diém 6. “Than dong” sao dugc khi nhiéu bai viin
c6 khong cham vi ¢d bao viét lan man qué, nhiéu bai tiéng Anh ¢6 bao sai ngit phap tum
lum. Va “than dong” sao duoc khi méi ki thi chuan héa tiéng Anh quéc té, dé dat dugc sb
diém nhu mong muén, Nam thuong thi di thi lai, it nhat hai lan.

Ho6m trude, cd gido day Nam 16p 2 dén nha choi. Hai chi em ngoi n6i chuyén véi nhau
rat 1au, on lai nhirmg ki niém hoi Nam con nho xiu. C6 bao, chi oi, em thich nhit ¢ Nam 1a
ltic ndo con cling tim ra niém vui trong hoc tap, liic ndo ciing tran diy mo udc. Nhiéu khi
dén 16p mét nhoai, nhin xuéng lop bat gap khu6n mit con twoi roéi, rang rd 1a em nhu thay



c6 thém dong luc.
Minh coi @6 12 mot 1oi khen, gia tri hon nhiéu danh xung “than doéng”.

Va minh ctr thim “ty hat”, c6 phai dé c6 duge diéu dé mot phan 1a do bé me da c6 gang
dé “don dep” minh khoéng?

Minh ciing... chua c6 cau tra loi.



@Z&’z’ VGl con

Hién nay, mot sé truong pho thong co sir dung “sé lién lac dién ti”. Minh c¢6 quen mot
em hoc sinh. Em nho nay thuong cho minh xem “cuén s6” . Tuy nhién, loai s6 nay
chi dung cho viéc bao nhirng tin ttc dai loai nhu: dong tién hoc, lich tham quan va dic biét
14 bao vé viéc hoc sinh thiéu bai.

Vay nén, cudi buéi chiéu, 4&m anh nhét d6i voi em 13 khi thay tin nhéan giii dén tir nha
truong. Vi nhu thé c6 nghia la: Con da thiéu bai. Va sau d6 la nhirng con gian dit cta b me.

Em ké véi minh: Ban 16p truong kiém tra bai cua con c6 a. Khi thay con thiéu bai, ban
bao cho ¢6 gido. Co gui thong tin cho bo me thong qua loai “s6” nay. Vi the, c6 hém bi ghi
s0, em s¢ dén noi tan hoc khéng dam vé nha.

Minh nghe xong, ty nhién thiy lo ling qua.






C6 bao nhiéu em s¢ viéc hoc, s¢ viéc dén truong vi nhitng kiéu lién lac thé nay.

Boi sy giao tiép gitra nha treong va phu huynh sao chi don gian va lanh lung dén thé. Co
ai néi voi cha me vé viéc con hoc ¢ 16p vui thé ndo, da choi véi ban bé ra sao, da c¢é nhiing
cd ging gi so voi chinh ban than con. C6 ai gitp cha me hiéu nhiing nguyén nhan khién
con thiéu bai, khién con khéng ghi chép day du. Co ai ghi nhan nhitng thanh cong khac cua
con ngoai viéc hoc nhu: Nhit ho ban ciy thudce, cai but, ¢ gang chay nhanh trong gio thé
duc, dam xung phong hat trudc 16p...

Co ai...

Néu nhu con cai da ty khép minh trong vo boc cta so hii va lo lang vi khong tim duoc
tiéng no6i chung v4i cha me thi lam sao c6 duge nhirng chia sé, dong cam.

Vay nén, truéc khi nho dén nhirng cach “lién lac” dién tir, mdi cha me hay c6 gang dé
hiéu va khich 1€ con.

Viéc lam nay nén dugc thuc hién tir khi con ¢on rat nho, dé khéng chi con ma chinh bo
me cliing “hoc” cach tro chuyén véi con cho hiéu qua.

Minh kh6ng d4dm chic nhirng gi minh 1am véi con 13 ding, minh viét ra dé moi nguoi
cung tham khao:

1. Khi khuyén khich con thuc hién nhirng céng viéc ma con chua thyc sy thich, minh
hay ding mau cu: Néu... thi...

Néu em lam gitip me viéc nha thi me sé rat vui.
2. Tich cuc héi ¥ kién con va cho con lua chon: Diing mau cau: “giira... chon”.
Giira cai ao mau xanh va cdi Go mau vang, em chon cdi nao.

3. Khi dé nghi con 1am viéc gi d6 thudc vé quy uée gitta hai me con tir truée, minh hay
ding “muén” thay cho “phai”, “can”. C6 ging no6i don gian, ngan gon.

Me muon em thu don dé choi.
Nguoc lai minh cling thuong hoi con: Em ¢6 muon me...

4. Tich cuc dung cac cum tir biéu dat cam xtc: Me rat vui; Me tw hdo; Me thdt hanh
phtic; Me thay hai long...

5. Khi ¢ canh con, di choi cung con, thuong xuyén dung cac cum tir khuyén khich con
noéi: Hay ké; Hay miéu ta; Hay tuwong thudt lai; Hay cho me biét; Hay glup me hiéu; Hay
tim thong tin gitip me; Hay dat nhirng cau héi cho me néu con muén biét...



6. Khi muon con dirng lai mét cong viée gi d6 ma con dang thich dé chuyén sang cong
viéc khac, minh thuong cung con xem xét, danh gia mot chit vé cong viéc con dang lam roi
mai néu deé nghi cia minh: “Con bay gio thi...”.

Vi dy, con xem thich xem ti vi, minh muén con tit. Minh s& ngoi xem cting con khoang
ba phit réi hoi: Con dang xem gi vay? Con thich vi sao? Sau dé me sé noi: U, me thay
cting hay nhung me nghi da dén liic tat ti vi duoc roi. Va bay gio thi con di hoc bai nhé!

7. Khi con mic 16i, minh nhin thiang vio mit con, nghiém nghi néi: Me khéng vui; Me
khong hai long... nhung me tin...

8. Luén danh mét khoang thoi gian dé con ké chuyén truong 16p va bat dau bang: Hém
nay coé gi vui?... Me san sang lang nghe... Me rat muon biét... Me rat thich duvoc tim hiéu...
Me muon duoc “di hoc” cung em...

9. Tré con ciing c6 nhimg ndi budn cta ching. Hay & bén canh va an ui: Me thuc su lay
lam tiec... Me rat hiéu... Me rat chia sé... Roi moi chuyén sé on thoi... Me “cuoc” la em sé
biét cach gidai quyet...

10. Hiy trao thém “quyén luc” cho con bang viéce hoi ¥ kién: Con thdy thé nao? Con cé

tuong gi khong? Con cé cach gidi quyét nao khong...?

Pay chi 1a mot vai goi ¥ dua trén kinh nghiém cua ¢4 nhan minh. Trong thue té, viée
giao tiép vé4i con sé& dién ra “mu6dn hinh van trang”, khi ndo bé me tin rang, minh thyc sy vi
hanh phtc cua con, vi su tu tin ctia con, vi ton trong con thi chac chin sé& tim duoc cach
thich hop nhat.

Minh tin tuéong!



O nha mit mink)

Nam chi di hoc miu gido ¢ truong mot thoi gian ngan, con lai thi ¢ nha. Nhimg ngay o
nha, thong thuong con hoc theo thoi gian biéu ma me da sap xép (cai ndy minh da
chia s¢) con lai cfing c6 mot sé ngay “dic biét”. Goi 1a ngay dic biét vi hém d6 Nam sé& dugc
tu choi va “hoc” nhitng gi minh thich. Tat nhién 14 c6 sy goi ¥ cuia me. Minh chia sé nhiing
trod choi ma minh hay “ga” con dé con choi nhé:

1. Thanh 1ap ban nhac: Ban nhac cia Nam bao gém con va cc ban do choi ma con thich.
Ban nhac sé& tu t6 chire tap luyén dé ra mat mot buéi biéu dién phuc vu bé me. Moi th, tir
trang tri san khau dén chuan bi nhac, déu do Nam ty “dao dién”. Minh ciing hay goi ¥, vi du
san khau sé& lam ¢ d4u, trinh bay ra sao, réi micro, réi quan 4o, dao cu... Nam tat bat chon
bai roi tim cach thé hién cho hap dan. Vi “khén gia” 1a b6 me nén cling kho tinh lam. Sau
budi “cong chiéu”, con s& nhan dugc nhitng gop y nhiét tinh, thang than. A, ma Nam ciing
can phai c6 cong cudc “truyén théong” nira, vi nhu dan quang cio, ban vé... Tién ban vé duoc
tinh bang don vi “6 t6”. H6i d6 Nam thich 6 t6 d6 choi, loai bé ti xiu. Néu con thuyét phuc
duogc khan gia hai 1ong thi c6 thé mua ting mot hodc hai 6 t6 db choi. Vi thé, Nam rat himg
th.
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2. Nghi ra cic loai nhac cy: Minh biét Nam ¢ nha cling c6 lic cam thay s¢ vi xung quanh
vang ling, vi thé minh khuyén khich con tim hiéu xem cAc vat quanh minh phét ra tiéng
kéu thé ndo. Nam c6 thé dung tay hoic ding d6 vat khac dé go. Nhung van dé 13 sau khi
nghe xong, con phai ghi nhé vi lic vé, me sé hoi bat chot va kiém tra xem c6 ddng nhu con
mo ta khong. Viéc 1am nay, theo minh rat t6t dé rén ky ning ling nghe cua tré.

3. Gin tén 1én do vat cua minh: Chang hiéu sao Nam thich tré nay nhat. Pon gian lam,
minh dé tap gidy note ¢ nha va din Nam tim xem c6 nhiing d6 vat ndo cua minh thi gan tén
minh 1én d6. Thé 13 con s& “truy tim” do vat mot cach tich cuc. Minh nhé héi &y Nam chua
biét viét tén con, toan ghi nguoc. Tuy nhién buéi chiéu vé, nhin thay ca nha bay phap phai
nhirng to gidy mau vang, ciing vui mit 1lam. Piéu ny gitp tré ¥ thire duoc vé viée gitr gin db
dac coa minh d6ng thoi nhé duge vat dung nao thi dé ¢ dau.

4. Lam con dau tir c4c loai ct, qua: Trd ndy thi thich thoi réi. Minh dé sin nhimg thu co,
qua da got sdn nhu cu cai, khoai tdy, 18, téo, ca rot... va mot vai lo mau. Nam c6 the dfmg
dao nho (loai dao nhu kiéu dao do choi, c6 thé cit duoc nhu:ng vat mém ma khong gay nguy
hlem) dé cat thanh hinh dang minh thich, sau d6 d mau ra khay, nhung vao va in ra giay
tring. Minh cfing khuyén khich con tao ra mét birc tranh. Tranh c6 thé in c4 hinh ban tay,
ban chan. Lim lem mét ti nhung ma vui lam.

5. Trang tri bang tin: Nha minh lc ndo cling c6 mot tam bang, thuong hay dé “du bao
thoi tiét”. Thi thoang, minh khuyén khich con trang tri tim bang d6. Minh mua sin cac
hinh sticker, Nam c6 thé dan theo ¥ tuéng nao do6 cua riéng con. Hoic c6 thé vé&, béi mau...
1am bét ci diéu gl ma minh thich. Méi lan di 1am vé, minh déu khen ngoi va lang nghe con
trinh bay vé ¥ tuong cua minh. Thyc ra day ciing 1a mot cach dé con phéat trién ngdn ngi.

6. Tu 1am mot cudn sach: Minh dé sin gidy da cat c6 hinh dang khac nhau (hinh vudng,
hinh chir nhat, hinh trai tim...) va khuyén khich Nam ty 1am ra nhirmng cudn sach hoic
truyén. Con sé& dong giay, tu vé minh hoa cho bia cuén sach. Bén trong, Nam nghi ra mot
cAu chuyén gi d6. Vi con chua biét chir nén con diing hinh vé dé thay thé. Van dé 1a Iic me
vé, Nam sé& ké cho me nghe vé cudn sach coa minh. Va tat nhién “déc gia” me sé& “mua” sach
roi.

7. Ty 1am nhitng thi nghiém don gian: Pé gitp con 1am thi nghiém, mdi ngay minh
thuong chuan bi sdn nhimg do khac nhau. Vi dy, tim hiéu xem tht gi c6 thé tan trong nuée,
minh dé sin cac cdc nude, mudi, hat tiéu (chua xay), duong, bot... va huéng dan Nam cach
lam. Con chi can ghi nhé dé miéu ta lai cho me nghe vé qua trinh 1am thi nghiém. Thyec ra,
& d6 tudi do, nhitng “két luan” chua phai 1a quan trong nhat, ma quan trong 14 qua trinh
con dugce kham ph4, tu minh ngdm nghi, tu minh trai nghiém. Nhitng thi nghiém don gian
ndy c6 thé tham khao trén cic sach danh cho lira tudéi mam non.

8. Ty 1am ra d6 choi: Pau phai liic ndo me cling nghi ra tro choi hoic 1am duoc d6 choi
cho con, c6 khi con tu nghi ra con hay hon ca me. Minh thuong gitr lai nhirng vat dung nhu:
coc nhua, que de ludi, que kem, 6ng hit... va khuyén khich Nam tu lam ra nhitng do choi



ctia minh. Tri tuong tuong cua tré con rat phong phii. Minh nhé chi can ba cay bt chi,
Nam da thiét ké mot chiée tén lira vil tru bang cach dé hai cai bén ngoai bang nhau, cai ¢
gitra quay nguoc lai, cho dai vt 1én. Sau d6 dan chat lai, trang tri bén ngoai, thé 1a thanh
“tén ltra” roi. Hodc cling c¢6 khi, minh dé cac chai c6 voi (cac chai dau tim, goi sau khi da
dung hét) do day nudc vao sau dé chuan bi sin mét it bong bay. Nhiém vu ciia Nam 1 bom
cho day nudc vao qua bong.

Minh thuong dan do con la khi choi xong phai nhé don dep. Tuy nhién, ciing “xac dinh
tinh than” 1a dé con & nha, nhiéu khi budc chan vao nha ma ngd nhu bude vao “cai cho”.
Moi thir ngon ngang, nudc ndi, mau meé ving tung tée. Nhung khong sao, hai me con vira
don, vira “nghiém thu” nhitng thanh qua con 1am dugc trong ngay cling tht vi lam. Con sé&
that ty hio vi minh d3 “16n khén” sau mét ngdy tu hoc ty choi. Va me cling thiy minh that
thoai mai.

Trong thuyc té, ¢ thé gitip con muén van tro choi khic nhau. Nhung diéu quan trong, dé
duy tri himg thd va dé con thay viéc choi cia minh 13 ¥ nghia, bé me hay “twong tac” véi
con. Vi du: Héi con vé nhitng trd con da choi, cAch con da 1am, cAc san pham ma con c6
duoc... Nhu thé con s& “choi” mai ma khong chan. Minh rat thich ciu nay: Tré con choi vo
tinh trong su cb tinh cta ngudi 1on. Cé nghia 14 tré bi “dan du” vao viéc hoc hoan toan
thong qua nhiing tro choi.



@Sﬂl’cb vd me

E ; 4ch day 14 khi cho con in, hé con khéng mudn #n thi me dimg c6 ép. An uéng 1a ban
nang, néu thay doi con sé ty khac an.

Nhung mbi lan thay con in it me lai lo lang khon ngudi, lai bdn kho#n ty hoi: Con ¢
mét khong? Con an it thé réi c6 “com” di khong? Liéu da du chat chua nhi?

Sach day 1a khong nén cho con xem ti vi nhiéu. Réi xem ti vi c6 thé hai mat. Xem ti vi
c6 thé anh hudng dén hanh vi cta con. Hay thay xem ti vi bang cac hoat dong khac.

Nhung ma thi thoang, c6 chuong trinh ti vi hay 1am. Me ciing con muén sa vao ngbi
xem ciing voi con dé duge ciing nhau binh luan, ciing nhau cuoi rtc rich. Vi “sach” khong
hiéu duoc niém vui khi c6 nguoi ngdi canh, cau cho con mét cai hoice nhin vao khudn mit
con birng sang khi xem dén doan hay.

Sach day hay danh téi da thoi gian cho con. Khi choi cling con chinh 1a khi con hoc.
Con sé& gan két hon véi me. Me va con sé hiéu nhau hon.

Nhung me thi phai di lam dén t6i muoén. Vé nha lai com com nuéc nuée. Pén khi me
xong viéc thi cling 1a khi mat con gap go buén ngu. Vi “sach” khong biét, néu me ngung lam
viéc, cling c¢6 nghia la nha minh chang c6 du tién trang trai hang ngay.

Sach day phai dé cho con trai nghiém, dau d6n ciing dugce, bam dip xay xuée ciing
khong sao. C6 qua trai nghiém con mai I6n khon 1én, méi khéng so kho khan, khong so
that bai. Con s& manh mé va chac chan con sé lam duoc.

Nhung me tho6t ruot moéi lan con cam dao. Céi ban tay non nét thé, ctra vao mot céi thi
s€ dau mat may ngay va c6 vé nhu nguoi dau hon la... me. Roi duong sa dong thé, con di ra
ngoai cé an toan khong? Roi tinh hinh an ninh bat an thé, nhd ma ai “lira”, ai “bat” thi sao.

Sach day ding ép con hoc nhiéu. Hay dé con tan huéong tuéi tho, dé con duoc choi thoa
stre, ¢6 nhu thé con méi duge 1a chinh con, duge viing vay trong sang tao, trong khao khat
va dam meé.

Nhung con khong c6 bang diém tét, con khé ma thi duoc vao truong tét. O cdc truong dy
riéng diém vu tién cho ban ¢6 hoc luc gioi da chiém phan nhiéu...

Sach...
Va me...

C6 nhiéu diéu me chua lam dugce theo sach. C6 nhiéu diéu khac biét gitra me va sach.



Nhung me van tin, khong vi thé ma con théi 16n 1én manh khoe, 1anh 1&, c6 dam mé, c6 chi
khi. Me s& xem s4ch bang 1y tri va nudi con bang ca trai tim ciia me. Me sé khong nging
doc s4ch, d6i khi chi dé thay, minh da “sai” thé nao va din long cé ging doi thay. Me mang
tinh than cua “sach” vao trong ting bira #n, giic ngu dé biét minh da yéu con dén nhuong
ndo. Va con réi s& hiéu me, ding khéng con.

Chiéu nay, me doc mot cudn sach dai ¥ noéi rang, khi nuéi con dirng dat ki vong qua
nhiéu vao con.

Nhung ma me, me vin khong ngimng Am tham nuéi hy vong vé mét tuong lai dep d& cho
con.

Boi néu khong thé, ai s& dit me qua nhitng ngay dai thim tham va nhitng dém sau that
sau...



Liii.. me jlpe

I I om roi mot em hoc sinh cfi nhan tin cho minh héi, ¢6 oi, em Nam hoc bang ndo? Em
cing dang hoc & My, khi nao ¢6 dip em sé& ghé qua tham Nam.

Minh néi, vay thi quy qua em a. O ma em hoc c6 khoéa nao, 1au chua vay? Em tra 1oi: Co
oi, em hoc ¢6 gan hai muoi nim roi. Piéu em nhé nhat ¢ ¢6 14 gi ¢ biét khong. La hoc ba
c6 viét cho em. C6 nhan xét ti mi vé viéc hoc, trong do c6 cau: Cé tin chdc em c6 kha ndng
tién xa trén con dwrong hoc van... Co oi, me em da photo 101 phé @6 va gitr lai trang hoc ba.
Me 1am vay nhu mét sy khich 1¢ em ¢6 . Nén em rat nhé co...

R6i minh ngoi ban than...

Hoéi d6, minh con tré 1dm, ciing chua tich lily dugc nhiéu kinh nghiém day hoc. Thyc ra
minh lam nhing diéu d6 bang cam tinh. Nhung minh luén tin, nhirng “lo1 phé” cta giao
vién c6 tac dong rat nhiéu dén hoc sinh.

Minh hay nghi ngoi trudge nhirng bai c6 gido phé “Tam duoc”. Thé nao la “Tam dwoc”?
Poc xong minh cam thay, néu it ¢6 chi tién thu dura tré sé tac ludi cho bai kiém tra vao ngan
ban va quén ngay, khoi can phai nghi ngoi.

Minh hay buén truée nhitng 161 phé chi vén ven mot tur: “Au”, “Kém” hoic “Lac d&”.

Nhung minh rat vui trude nhitng loi phé nhu: Con ¢é y tuong sang tao; Co6 tim duoc su
dong cam trong bai lam cua con; Bai viét cua con khién c6 c¢6 thém niem vui cho nghé
day hoc...

Minh ciing rat biét on néu 1a nhitng 161 phé tuy ché nhung van “mé duong”: Con nén
suy nghi ki hon nira... Con can thdn trong hon... Cé nght la con sé co gang hon ¢ nhirng
lan sau...

Tuy nhién, minh cling rat thong cam v4i cong viée cua cac thay co gido. Lép hoc dong,
qua nhiéu ap luc, qua nhiéu ganh nang, thay c6 xoay nhu chong choéng...

Vay nén, lic ¢ nha, minh hay “choi tro”: Me nhan xét nhirng bai Nam ty lam. “Cong
thure” cho nhitng 161 nhan xét cia minh la:

Nhan xét vé qué trinh 1am bai cia con + Nhén xét vé cach trinh bay + Nhan xét vé noi
dung + Nhiing diém tién bo cta con so vai bai trude + Cam nghi cua me.

“Gia vi” cho nhitng 161 nhan xét c6 thé 1a: Mot chat bong diia + mot chiit can nhan +
mot chat ¢6 vé “ghen ti” vi con lam duoc ma me thi khéng + rat nhiéu tin tuéng, hy vong.



Va thé 1a s€ c6 duoc nhitng “Loi nhan xét” kiéu nhu:

“H6m nay em lam bai tap trung hon, ngay ca khi bi mudi d@6t. Em trinh bay bai khién
me tuong nhu loai ngudi c6 thém mot hé chir khac maéi ra doi vi khoé doc qua. Tuy vay, doc
xong me van thay duoc nhirng diéu méi me, thd vi ¢ cic chi tiét sau... Nén me rat cam on
em. Thuec ra, h6i bang tudi em, me chua c6 duoc su sdu sic nhu vay. Me tin néu lan sau em
trinh bay dep hon thi @6 sé 1a nhirng bai 1am rat dang tu hao cia ca em va me”.

Hoic ché ma van vui, vi nhu: “Me nghe noéi, khi dung trudc tinh yéu, thuong tri thong
minh bi giam sat. Nén me doan la em da rat “yéu” bai tap nay dang khong?”.

C6 nhirng khi khich 1é: “Me rat do tiéng Anh. Mdi 1an thi trac nghiém tiéng Anh, me
toan 1am xong truée ca khi... phat dé vi me doan mo. Trong khi bai khé ma em van lam
dugc ding toi hon 9o ciu thé nay 1a me rat “gato” voi em d6. Hay tiép tuc 1am cho me tro
thanh mot ba me x4u tinh nhé”.

Kiéu nhu thé, toan nhitng “loi phé” khién con bat cuoi va thuong luu lai rat 1au dé...
ngam nghia. Vi ngoai 161 phé minh con dan thém rat nhiéu hinh sticker nira.

Va minh ciing khuyén khich Nam “ty phé” nira. Ct khoang hai thang mot 1an, Nam sé&
dem nhimg bai minh d3 timg 1am thém ra va cham lai, sau d6 “but phé”. Nam thuong rat
ngac nhién vi khong hiéu sao c6 ltic minh lai c6 thé 1am bai “{ ¢” dén thé. Nhin lai dé di tiép
trong niém vui. Minh nghi d6 12 viéc nén lam.

Thuc sy nhitng diéu d6 khong mat nhiéu thoi gian. Vi @anh gia bang “16i phé” nén ca
qué trinh Nam hoc, minh chi lang 1€ quan sat chir khong bao bai, khéng giai dap. Nam phai
thuc sy nd luc dé tu 1am va cho doi me “phé”.

Minh tin nhitng viéc nho nho dé sé lam cho con yéu thich viéc hoc. Nho thé con sé cam
thay am ap biét bao vi ¢6 me dong hanh.

Viét dén d4ay minh bdng nhé mot budi sang mua déng héi Nam hoc 16p 5. Hom d6 minh
dua con ra cho xe dé dén truong. Gi6 lanh, minh 6m con vao long va 1am nham ca khic Loi
me ru cua Trinh Cong Son: Thué me ru/ Me ru con ngii/ Con ngii trén mdy.../ Réi mot
mai con dd lén khén roi/ Con théi tho du i1 a/ Me roi that mau/ Me roi chiém bao... Bong
nhién thiy Nam dui ddu vao 40 me, mat do hoe. Em bao, me oi bai hat néi nhirng dira con
dirng quén 1oi ru cua me, nhung véi em, em sé khong bao gio quén ca nhirng “loi phé” cua
me nira. Sau ndy di xa, em rat nho...

Minh khong biét, khoang thoi gian do, con dang 4&m tham chuan bi cho viée sé du hoc
xa nha...

Khi 4y, chi thay long trao 1én niém thuong yéu...

Va thay, hoa ra viéc trao niém tin, tinh yéu dau cé khé lam dau. Nam a!



Dt cdcl hicie vé gido duc y6m

hye sy minh rat it khi tranh luan trén Facebook vé viéc gi d6. C6 thé do tinh minh nhu
vay.

Va c6 thé boi minh thay Facebook ciing nhu cudc doi, nguoi thé nay, nguoi thé kia, moi
nguoi mot quan diém.

Nhung hom qua doc mot bai bao ban vé van deé lién quan dén gido duc sém thi minh hoi
giat minh.

Trong bai b4o do, tac gia cho rang, tré con khong can gido duc sém. Nhiéu ba me hoi
qua khi ctr ap dung day con thong minh kiéu Nhat. Can cho tré choi, tin hudng tudi tho,
day yéu lao dong, day tu lap va lén 6 tudi mai can day hoc chir.

C6 diéu minh hoan toan nhat tri 1 khi tré 6 tu6i hay day chir cho con. Vi ban th4n minh
cling doi con 6 tudi méi lam viéc nay.

Tuy nhién doc xong, minh van thiy c6 chtit ban than.
Hinh nhu néi nhu thé c6 thé gay hiéu lam.

Gi4o duc sém c6 gi sai? Theo minh, n6 chi sai khi bi “tiéu hoc héa”. Nghia 1a ban dem
nhimg thi dang ra sé& hoc ¢ tiéu hoc dé day con khi con chwa dén tudi. Con néu ban kién
nhan danh thoi gian chuyén tro, day con cac tro choi tu duy, day con kha ning quan sat,
day con ghi nhé tir nhitng viéc bé nho hang ngay, day con “két ban” véi sach, yéu con chi...
thi minh nghi sé& rit tét. Va suy cho cung, viéc day tré yéu lao dong, tu 1ap ciing 1a mot
trong nhirng néi dung cua gido duc sém. Minh thich cach day con, cach “gido duc sém” ctua
ngudi Nhat boi sy diém dam, gian di, chirng mye. Ban than minh cling da ¢ ging hoc theo.
Nén néu cb ai d6 4p dung cac phuong phap day con thong minh cia cac ba me Nhat thi c6
gi sai khong? Minh nghi 12 khong. N6 ciing chi sai khi ban qué ctiing nhic 4p dung ma
khong can nhic t6i ban than tré, t6i hoan canh va méi truong song ¢ Viét Nam.

Con nita, ban dé y quan st nhirng cudc tro chuyén coa dura tré dudi 6 tudi sé thay: Néu
duoc khuyén khich va khoi goi, hau hét ching sé biét tim nguyén nhan va giai thich nhing
van dé don gian. Tré biét bao vé quan diém, tham chi biét du doan duoc hiau qua tir nhimg
viéc chiing d3 trai nghiém... P6 chang phai khoi nguon cua tu duy logic sao? Sao cir phai doi
tré dén tudi tiéu hoc méi day.

Nén minh thue sy e ngai véi kiéu nhan dinh rat chic chin coa mot cA nhan nao do vé
nhirmg diéu chua qua kiém chirng, lién quan dén giao duc.

Thue té, minh cling da nhin nhan lai ban than. Nhiéu khi nhirng cau chuyén day con cua



minh cfing con phién dién lam. Nhirng chia sé d6 phan nhiéu chi dugc kiém ching qua mot
“case study” duy nhat la con trai minh. Cho nén minh cting chua thyuc su thay dugc méot
cach toan dién tinh dang sai cua ching.

Minh tdm dic véi nhan dinh: M6t chiéc 4o khong vira cho tit ca moi nguoi.

Vay nén cdc me oi, cit an long nhé, dirng hoang mang dao dong khi thiy nguoi nay nhan
dinh thé nay, nguoi kia nhan dinh thé kia. Hay ling nghe con minh. Bai muc dich cubi
ciing cia viéc hoc 12 1am cho dura tré t6t hon chinh né cua ngay hom qua. Ngoai c4c phuong
phap cua khoa hoc, c6 moét phuong phap vu viét, do 1a phuong phap cia “Trai tim me”.

Tat ca chi 1 goi ¥ thoi cac ban a. Ké ca nhitng gi minh viét!









@Z[ﬁ’c mo me

ot doi 1an minh doc dau dé nhirng y kién dai loai nhu: Dung ¢6 ma mo ude nhiéu the.
Dbé cho con choi di. Muén con lam than dong chac. Roi tham chi kéu goi: Cac me oi,
hay nging mo ude con trd thanh thién tai di.

Thue ra minh rat hiéu dung ¥ ctia nguoi viét nhimg dong chir @6. Nhung minh tin khong
c6 ba me nao khi nuéi con ma lai khong c6 wéc mo.

Udc mo c6 tir thuo ban biét c6 mot mam sdng trong co thé réi dén khi ban sinh con.
DPua bé nao khi ay cling méng manh, yéu 6t. Yéu 6t dén ndi mot con kién cfing c6 thé bat
nat duoc. Ban rdi sé phai trai qua bao nhiéu gian kho, bao nhiéu lan con 6m con dau, bao
nhiéu 1an ban roi nudc mat... Tat ca nhitng khoé khin d6, nguodi me cd thé buée qua, minh
tin 14 vi c6 tinh thuong yéu, c6 niém hy vong va mo uéc.

Vay nhitng udc mo du 16n hay nho, thi nhirng ki vong vé con cling dep lam chir. N6 sé
chi “c6 van dé” néu:

e Vinhiing véc mo d6 ma ban ép udng con, bién con thanh “may hoc”.

¢ Ban tudc di tuoi tho cua con, dé 16 cta con nhirng co hoi kham pha cudc song vi con con
phai thuc hién nhirng uvéc mo cta chinh ban.

e Ban ap dat v6c mo cua ban 1én mo wdc cua con khién con khong con cé co hoi thir thach
dam mé, khong dugc di ding con duong minh chon, khong dugc song la con...

Con néu nhu uée mo chi nhr mot niém vui, moét dong luc thi ching can thiét biét bao
cho nhirng thang ngay me mang nang réi dé dau, nuoi con tir “maot ban tay day hai ban tay
voi”. Phai khong nao?

Vi dic thi nghé nghiép, minh c6 dip 1am quen véi nhiéu ba me c¢6 nhitng dua con ching
may bi khuyeét tat, hay gap van de gi do.

Tin minh di, néu 1am me cua nhitng dra tré binh thuong cue nhoc mot thi khi 1am me
cta nhirng bé nhu thé sé€ cuc nhoc gap tram ngan lan.

Khong nhitng cuc nhoc, ho con mang ganh ning tam ly.
Khong phai nguoi chong nao, nha chéong nao cling hiéu va chia sé.
Va minh nghi, véi nhirng ba me ay, chinh véc mo la diém tua cho ho vin vao va di toi.

Ho mo udc, y hoc s€ tién bd hon.



Ho mo udce, bang nhirng nd lyc khong nging nghi, con cia ho s& thay doi du chi mot
chut thoi, mot chat thoi.

Va minh tran trong nhitng uéc mo ay.

Ca minh nita, minh cfing c¢6 nhiéu mo uéc vé con trai. Nhé hoi ndo con hoc toan ciing
let det 1am. Thé ma mot hom co gido goi dién bao: Chi oi, dao nay Nam hoc toan tét lam,
toan nghi ra nhirng cach giai bat ngo. Minh dat dién thoai xuéng mung htim, nghi tham,
khéo ma sau nay tr¢ thanh... Ng6 Bao Chau.

Vai hém sau, ban 4y lai trg lai voi tinh trang hoc toan nhu cii. Mo uéc “Ngb Bao Chau”
cling lang I¢€ tan theo.

Dot vira roi ban 4y duoc truong chon di biéu dién trong dan nhac tai nha hat Carnegie
Hall & New York. Thé 1a me lai mo: Khéo ma thanh nghé s¥. Hi hi!

Nhitng mo udc kiéu nhu thé chi dé dong vién minh, dé thay c6 nhiéu con duong, nhiéu
co hdi c6 thé dén vai con. Va nguoi me hoan toan c6 quyén hy vong.

Vi thé, néu c6 ba me nao thay con vé& giéi ma mo con thanh hoa sy tai danh, thay con
hat hay mo thanh ca sy, thay con hoc to4n gioi mo thanh nha toan hoc... thi cfing dep ma.
Va ban hoan toan c6 quyén chia sé nhitng u6c mo nhu mét hat mam niém vui 4y cho con
ban, cho ban be ma khong s¢ bi coi la “tham lam” dau. That ma.

Ho6m no minh “phéng van” b6 Nam: Can da sap sang tuoi 15 roi, b6 mo uéc diéu gi veé
con sau nay?

B Nam ngim nghi mot héi roi trinh trong: Anh gia lai yéu, nén anh chi mo nhanh c6...
chau noi.

Oi troi!
Nhung ma nghi cling thay tha vi phét.

Séng mot cude doi twr té, binh di, hanh phic véi gia dinh nhé cua minh, Iam nhimg gi
minh yéu thich. Thé chang phai la cudc song dang mo udc hay sao.

Nam nhi!



@Zgo‘z' nla va dita con
Mu:(‘)'i nim vé trude, nha minh chuyén dén ngdi nha dang ¢ bay gio.

Khi a4y, minh buén lam. Minh nhé ng6i nha cii vén ven c6 hai chyc mét vudng
nhung d6 1a noi da chirng kién 1€ cuéi cua minh.

Ngay dau tién vé nha méi, khi dang don dep, minh bdng nghe con trai no6i voi bo: Bo oi,
ctra s6 nay nhin ra cay hoa gi mau do dep chwa kia b6. Va cam nhan nu cuoi trong tréo cua
hai b con.

Khi 4y, minh bit dau “phai long” cin nha nay. Khong phai vi né dep ma vi ¢ d6 c6 tiéng
cuoi cia nhitng nguoi than yéu.

O 1au, minh nhén ra tinh yéu dén tir nhitng diéu khong hoan hao.

Cai cau thang chat hep lai déc dtng nén khi c6 nguoi di nguge chiéu thi khé ma tranh
khoi dung cham. Méi lan nhu thé hai me con lai cuoi rtic rich, goi nhau 1a “hai con dé qua

cau”. Bira an nao con cling cuoi nhu nac né doa me: Con an nhiéu, di chat cau thang, cho
me So luon.

Cai tang 4 vao mua he, nang hap tir mai ton xuéng nong ham hap. Nhung dé quan ao ctr
mot loang la kho coong va dém trang nao cling c6 anh trang roi vao khe cura yén lanh.

Cai san thuong bé xiu nén thay vi dat nhiéu chau hoa, ba ngoai treo rat nhiéu gio lan ho
diép. Mbi 1an 1én d6 ngidm nhin, minh lai nghi vé ci tén ma b6 me da au yém dit cho. Va
chinh cai gbc san bé nhu ban tay 4y lai tao cam xtc dé Nam viét: Em Ién lén tir gbc vweon
ciia me/ C6 bay chim se sé hién lanh/ Cé hoa da hwong wép dém vao néi nhé/ Cé6 trdng
thanh trong com dju thu vé...

Ct thé, minh gin b6 véi nhirng diéu khong hoan hao cua ngdi nha.
Vi n6 cho minh cam giac ngdi nha dang “séng”.
Va cam thay no6 la duy nhat, n6 cta riéng minh.

Minh chot lién tuong dén viéc nudi mot dira con. Sé chang c6 dra con nao 1a “hoan
hao”, dwong nhién nhu vay.






Ban thay mot dra bé hon hai tuéi da cé thé noéi duoc ca ciu, ban ngdm nghi: Sao con
minh moi chi biet co vai tir.

Ban thay mot dra bé nidm tudi biét doc réi 1am todn, ban lo ling: Troi o1, dira nhé nha
minh chwa kip hoc chir nao.

Nhung ban o1!

C6 thé con ban chua biét doc nhung né thich d4 bong, thich xem phim hoat hinh va biét
thom me mdi khi ban di lam vé.

C6 thé con ban chua biét 1am toan nhung lai biét chay di mua cho me ci hanh khi me
nau an 16 bi thiéu gia vi.

Ban ct ngdm nghi, ban sé& thay rat nhiéu diéu hay.
Khong can so sanh véi ai hét. Yéu con vi nhitng diéu khong hoan hao.
Nhu cach minh yéu nha minh, ban yéu nha ban, yéu tirng ngay.

Yéu trong su binh an, trong tréo.



Chuen bay
Trén chuyén bay moét minh tir Sai Gon ra Ha Noi, minh lan man quan sat hai me con
nguoi khach ngoi ciing ghé. Bé gai khoang ching hon 2 tuéi, xinh nhu moét vién keo.

Ba me coOn rat tré, vira 1én may bay, em bé chi vao cudn tap chi ¢ bing ghé phia trudc va
doi nhung me gat di: Ngu di con!

R6i 4p mit con vao nguc cho ti. Pira bé ngo nguay kho chiu dap, la hét 4m 1. BA me van
cuong quyet cho con ngu.

Roi minh khong quan sat nita. Ma bat dau nghi ngoi van vo.

Qu4 khtr quay cham vé nhiing chuyén bay ciia hai me con minh. Nhirng chuyén bay dai,
tir Ha N6i vao Sai Gon roéi sang Nhat, lai quay vé, lién tuc trong may nam.

Nhung mbi chuyén bay 1a thoi gian dé hai me con hoc cting nhau.

Khi Nam con bé xiu, trudc mdi 1an bay, me déu giai thich: Lén mdy bay, ban dau em sé
thay kho chiu mét chiit. Em phdi nuot nuéce bot dé khoi dau tai. Em sé dwoc nhin ngam
may bay va ciing c6 thé cung me choi mét so tro chot thi vi nita.

Vi Nam hiéu r6 nhitng gi me n6i nén khong c6 cam giac so sét khi 1én may bay. Ct vira
1én 1a tu dong that day an toan va ngoi yén.

Trén chuyén bay, bao gio cling c6 phan doc séach.
Phai 14 cudn séch gi con thich nhat.

Me doc cho con nghe, hoi han 1an man va chi vao cc hinh vé&. Trén may bay khong c6
dieu kién mang nhiéu sach nén chi mét cuon thoi ma tan dung t6i da. Vi ¢ trén may bay co
nhing diéu ma c6 thé trong nhirng tinh huéng binh thuong minh chwa lam dugc.

Vi dy, trong sach c6 hinh con vet. Minh hoi: Con gi day con? A con vet. Con vet kéu thé
nao nhi? Cé gidng con méo khong? Co giéng con ch6 khong? Con vet biét bat chude tiéng
ngudi. Bay gio con dong gia 1am con vet nhé, me ndi con bat chuée theo. Réi, bay gio dén
lrot me 1am con vet. Ct thé, chi mot hinh v& ma ¢ rat nhiéu chuyén dé noi.

Con néu Nam khong thich sach, c6 thé chi ra cira s6 may bay, n6i chuyén vé nhirng dam
may, vé su ki diéu cua tri tué con nguoi khi nghi ra duge nhitng phuong tién c6 thé bay 1én
cung vdi cac ddm may. Chu yéu la cho con thém uéc mo va mo mong.

Ké ca khi khong c6 sach ciing chang sao. Tan dung luén cuén tap chi trén may bay.



Minh nhd 1a céc tap chi déu c6 gidi thiéu cac mit hang ban trén may bay. Vi du 14 cai ba 16
in hinh logo cua hang bay chang han, minh s& hoi: Em ¢é ba 16 di hoc chira nhi? Trong ba
16 c6 gi? Ba 6 c6 giong cap sach khéng em? Em thich ba 16 c6 hinh gi?... Rat nhiéu cau
hoi voi mot dd vat.

Va roi dén choi tro choi.

Minh tAm dic nhét véi tro choi: Thém cho cau dai ra.

Vi du nhé:

Me noi: To1 an.

Nam noi: T61 an com.

Me: T61 an com vdi ca.

Nam: T61 an com vdi ca vot rau.

Me: T61 an com vd1i ca vdi rau xanh.

Nam: T61 an com vd1i ca vot rau xanh twot.

Me: T61 dn com vdi ca vot rau xanh tuot ngon.

Nam: 761 an com vdi cd vot rau twot xanh ngon tuyét voi.
Me: T6i dn com V61 cd v rau twoi xanh ngon tuyét voi nhat tran doi.

Nam: 761 dn com vdi ca vt rau tuwot xanh ngon tuyét voi nhat tran dot, ngon nhat qua
dat.

Me: Me chiu thua rot, cau dai qud, me khéng biét thém gi nira dau.

Thé 12 Nam cudi toe toét. Va lai tiép tuc nhirng cau khéc. Viéc thém cau nhu thé ngoai
kha nang tan dung von tir con kich thich kha nang ghi nhé nira. Rat nhiéu ich loi.

Va dén khi con mét, thiu thiu nga, minh s& 6m con vao 1ong vira v vé con, vira doc
nhimg cau tho nho nhoé do minh “bia dat”: Cai chan xinh xinh/ Ban tay bé xiu/ Cai bung
thom tho/ M4 tron phiing phinh/ Téc mém thom mdt/ Mo6i xinh hong hao/ Ngu di mat
nao/ Me yéu Nam lam! Poc dén dau lai dung tay khé xoa vao d6. Ct thé cho dén khi may
bay ha canh. Cha mét teo nao.

Minh ké chuyén nay chi dé noi: Bat ctr ldc ndo me cling c6 thé sin sang day con. Day
con khong c6 nghia 1a phai ngsi xuéng ban thanh gio, thanh buéi. Chi can hai me con di
canh nhau, tro6 chuyén véi nhau 1a c6 thé tao nén mét bai hoc tuyét voi cho cac con. Thanh
thoi, vui vé.



Tat nhién, khong phai bé nao ciing sé& hop tac. C bé so hai, 1a hét, nghich ngom. Khi do
lai can dén suy nghi ciia me xem tro nao thi con minh s€ hop tac tot nhat.

Bi quyét nam trong tay c4c ba me.

Pé nhitng em bé duoc “bay” qua cac tang may.



Hanl tenl) you thng

- Chi o1, hém qua Nam khong lam bai tip Toan vé nha chi a. Em héi con la vi dé khé
o hay tai con khong thich lam. Nam bao: Co o1, khong phdai ca hai, chi vi con muon
vao mang dé doc sach nén khong con thoi gian lam bai.

- Oi vdy hd, chi cim on em dd thong bdo. Chi sé nhdc nhé Nam em nhé.
- Me o1, sao em khong mé dwoc wifi nha minh thé me?

- A me doi password réi em, password méi day em nay.

- Cdi gi thé me? Me dita em a?

- Khong, me khéng dua dau. Password la dé bai toan ma hém qua em “quén” khéng
lam do6. Em giai xong, két qua chinh la password luén dé em a.

- Me dung la ba me “bd dao” day me nhé!

2. - Me o1, me mua gidy cho em nhé. Ma phdi hang giay “xin” ddy nhé. Hang Nike em
thich lam me a?

- U, me mua. Em thich hang dé thdt a, em da di giay cia hdng nay bao gio dau nhi?

- Can gi phdi di me o1, em thdy cdac ban trong l6p di dep ldim me a. Cac ban toan ding
hang xin thoi .

- U, thé ha em. Ma em o1, ngay mai me di tham my day.
- Khiép, me lai con di tham my nira. Thé me dinh lam gi?

- Me doc trén bao, thday nhiéu c6 gai di tham my ndng mili, got cam xong dep lung
linh. Me dinh di tham my... ndo. Chir dao nay me hay quén lam.

- Ai chd, me cao tay ddy. Em biét thira réi, me lai muén néi néi dung hon hinh thire
chir gi, hii. Tho6i, me mua giay gi cho em ciing duoc.

3. - Me o1, em chan hoc lam réi. Cir ngoi viét viét, chép chép cha cé gi hay. Sau nay khi
hoc dén cap ba, em sé nghi hoc mét nam dé di khap dé day me aq.

- Thé co a, cho me di cung nhé.

- Vang, tat nhién roi me. Ma me o1, bay gio em nghi hoc, me choi cting em nhé. Chot
mot minh chan lam.



- U, choi mét minh chan thdt. Nhung em doi me nhé. Me dang lam dé viéc mét chuit.
- Me lam gi thé me, c6 lau khéng?

- A, cha la ké tir lic em tuyén bo chan hoc, phan mém “néi buon” ty download vao long
me, nén me phai ngoi yén, khéo ma dwoc 95% rot em a.

- Hi hi, théi théi me o1, me huy cdi phan mém dé di, em hoc tiép day.

Ké lai mot vai doan hoi thoai cia minh va Nam, dé thay, Nam khong phai ldc nao ciing
ngoan, lic nao cling nghe 16i. C6 rat nhiéu lan con ciing mac 16i. Thong thuong trude mai
tinh huéng d6, minh han ché d&én muec téi da sy néng gian, bat bé (nhiéu ldac ciing kho 1am,
hic). Va minh “xir Iy” nhirg tinh hudng gip phai bang céch:

- Khong bao gio phu dinh ngay y kién cua ban ay. Vi du. khi con kéu ch4n hoc, minh
khong 1én giong: Sao lai chan hoc, phai hoc thi mdi nén nguoi duoc chu, bla, bla... Bao gio
minh ciing héi lai chinh ¥ kién ma ban 4y vira néu ra, nhu mét cich dé thim do: U, con
chan hoc a? Vi sao thé?... Minh nghi, viéc dit cAu hoi nay gidng nhu mot su chd dén dé
duoc nghe nhing gii bay tiép va duy tri cudc hoi thoai trén tinh than hop téc.

- Co6 gang dé hai hude. Trong moi tinh huéng khé khan, hai huéc bao gio cling la cach dé
“héa giai” moi viéc nhe nhang nhat (ké ca lic cai nhau véi chong, hiii). Nén minh c6 gang
tim cich no6i dé Nam thay vui vé ma van hiéu ra van de.

Thuc ra, minh nghi viéc chim séc, nudi dudng bat ki mot dira tré ndo cling giéng nhu di
mot quang duong. Khong ai hira s& cho ban mét hanh trinh hoan toan bang phing. Cir vui
vé, binh tinh don nhan nhirng thir thach ma con ban dem lai. Chi khi nao ching ta nghi
rang con duong lic ndo ciing phai bang phang thi khi 4y mdi cuc d4 ching ta vap phai déu
nhu “mét cudc tin cong”.

Trong moi lic, minh luén nhé dén cau nay: Di dom mang dén su sang suét va long
khoan dung.

Va minh luén tin, diéu d6 3 nam sin trong trai tim mdi nguoi me.



Day hec lich e

6t trong nhitng quan diém day hoc duoc nhiéu nguoi tng ho hién nay 1a day hoc tich
hop. Hiéu mot cach don gian nhat, day hoc tich hop nghia la cing v6i moét ngir liéu,
c6 thé day duge nhiéu mon hoce, nhiéu néi dung khac nhau.

H6i Nam con nho, nhat 13 giai doan tir 4 dén 7 tudi, minh ciing thuong day theo cach
nay (tuy lic d6, minh chwva c6 khai niém vé “day hoc tich hop”). Theo yéu ciu ciia mot s6
ba me, minh sé& dan dan chia sé nhitng cAu chuyén va cach day cia minh. Nhirng cau
chuyén, nhirng “bai tho” nay do minh tu sang tac. Vi thé, tir gbc do nghé thuat thi rat chi
la... d6. Tuy nhién, minh hy vong chting sé 1a nhirng goi y cho cac ba me.

Ngir li¢u:

Tho nhay tung tang
Trong xe Than gé
Ri nhau dn cé.
Chugt chay lang xang
Banh xe quay nhanh
Nhdp nhé vun viit.
Soc cuo1 toe toét

Loén nhao, lon nhao.
Meo gio nanh cao
Mong nhw gai nhon.
Lon ta ut it

Mt hip vi cueot.

Vira nga vira mot
Vao xe Than go.

Ech kéu “bi dot”

Lép dop troti muea.



Curu hét be be

Cho to1 quay voi.
Ro61 hé, réi cdo

Sw tir, ga go

Tat ca quay vong
Trong xe Than Gé.

Minh viét r6i dan bai tho ndy trén bang cho Nam khi con duoc bd 1am cho mot mén d6
choi méi. P6 12 hinh chiéc banh xe, trén c6 gin nhitng con vat. Minh dit cho d6 choi nay
cai tén: Banh xe cia Than Gé. Moi ngudi ¢6 thé ty 1am duge do choi nay. Chi can mot vat co
hinh tron, dan gidy vé hinh mot vong quay 1én d6, xung quanh cat dan céc hinh con vat (c6
thé 12 hinh sticker) 1én. Thé 1a da c6 mot “Than G&” ki diéu ré6i. D6 choi sé& chi ¢6 tac dung
néu minh “biét choi” chir khong cir 1a dat hay ré. Va bay gio 12 nhitng noéi dung minh sé day:

1. Cling nhau ké tén cac con vat dugc nhic dén trong doan tho do.

2. Hay cung me dién vao bang, bao gom céc cot: Tén con vat - Noi song - Cach di
chuyén.

Ké thém tén cAc con vat song trén can. CAc con vat ndy in thuc dn gi? Ching di chuyén
bang gi?

3. Em chon moét con vat Em thich nhat trong doan trén? (Nam thich méo nén chon
mMeo).

Me s€ c6 hinh con meo (dan hinh con meo 1én bang).

4. Bay gio hay miéu ta vé con meo xem noé song ¢ dau? Meo an gi? Meo c6 diém gi dac
biét? Em c6 thé so sanh con meo vaéi cac con vat khac dugc khong?

Nhitng cau miéu ta cia Nam la: Con meéo song ¢ trong nha. Meo an com véi ca. Méo cé
diéem dac biét la méng vuét rat sac nhon. Em so sanh meo vdi con ca va thay meo khong
biet boi nhu ca.

Mot doan miéu ta rat buén cudi, nhung khong sao, minh s& khen Nam va thuong cho
Nam bing viéc cho con quay banh xe Than Gé.

Va minh sé stra lai:

Con meéo song trong nha. Cé ca meéo song ¢ trong rung nhung chiing thuong dir ton
hon meo nuoéi trong nha. Meo thich an com véi cd. Méng vuot cua meo sac nhon nén ban
can thdn kéo bi meéo cao dau. Ban thay meo khac ca ¢ diem nao? A tat nhién roi, meo biet



chay con ca thi lai biet boi. Ban nao ciing gioi ca. Va ca ban Nam nita, ban cting rat gioi.

5. By gio hay tra 101 cAc cAu hoi dé miéu ta cic con vat khac nita nhu: c4, chim bo cAu,
ngua...

6. Hay vé mot bure tranh trong d6 c6 ca nhimng con vat séng dudi nude, con vat song trén
can va con vat dang bay trén troi. (Pay la yéu cau kh6 nén me phai goi y nhé: Vi duy, c6 thé

vé mot mat ao ¢6 ca boi dudi nudc, c6 ga dang di trén bo nhat théce va ¢6 chuon chuon dang
bay la la trén mat ao).

7. Hay lam mét cuon so, suu tam hinh anh cac con vat song trén can, dudi nudce, bay
trén troi dé dan vao tung loai.

8. Thur xem c6 thé viét mot doan tho vé mot con vat ndo d6 ma con thich (Nam thuong
cung lam véi me, chu yéu la bai tho cing mét van cho dé va lai vui nira).

Vi du:

C6 con meo

Rt hay tréo

Lai hay leo

Mt trong veo

Bé ti teo

Kéu ngoeo ngoeo.

9. Thir tuong tuong xem Than GJ s& ndi gi ciing cac con vat. Tré em rat thich nhirng yéu
t6 than bi nén hau hét cac ngit liéu ctia minh déu c6 lién quan dén mot nhan vat tuong
tuong. O bai ndy, Nam tuong tuong mot 6ng Than cai quan 6 veong quée gom cac con vat.
Vi c4c con vét vo ciing nghich ngom nén 6ng da phat bang cach dé ching 1én mot chiée
banh xe va quay mai. Nhiing con vt va nghich ngom nhu séc, tho... rat thich nhung cac
con vat uc ich, to béo nhu lon, su tir... lai rat mét. Tuy nhién, Than G vin quay cho dén khi
cac con vat kéu 1én: Oi t6i mét qua! Cho t6i xudng di nao! Than G4 bay gio mai ha banh xe
xuéng. Oi chao, that 1a mét chuyén du hanh bat déc di!

10. Hay doc lai doan tho va thir dm xem s6 chén cua céc con vat (khong dé dau bai
Nam sé& toat mo hoi di tim hiéu vé so chan cua con chuot).

Vay d6, minh néu so qua dé thay, mot ngit liéu théi nhung sé day con duge vé Khoa hoc,
ve Tiéng Viét va Toan. Bai hoc c6 thé dugce day trong nhiéu ngay, moi ngay mot ndi dung.
Thong thuong, moi ngdy hoc minh thuong c6 mot Ghi nhé dé viét 1én bang, vi du:

Ghi nhé 1: Pong vat c6 thé séng trong nhiéu méi truong khac nhau. C6 dong vat séng



trén can, c6 dong vat biéet bay, c6 dong vat song dudi nude va ¢6 ca cac loai ludng cu, vira
song trén can vira song dudi nuédc.

Ghi nhé 2: Ching ta can yéu quy cac loai dong vat.
Ghi nh¢ 3: Cac con vat cling ¢6 tinh cam nhu nguoi.

M&bi ngay minh déu doc ciac Ghi nhé d6 cho Nam dé con hiéu va biét cach thuc hanh
trong doi song.

Pon gian phai khong cic me. Minh tin rang, néu danh khoang o phat mdi ngdy thoi
ban cting da c6 méot bai hoc két hop gitra Toan, Khoa hoc va Tiéng Viét mot cach th vi roi.

“Gioi” 1a mot khai niém rat tuong doi. Quan trong 14 tir nhitng bai hoc vui gitip con dugc
“bay 1én”, tva nhu mét cAnh diéu ménh mang trén canh dong ngay nhiéu gi6. Moi nguoi co
dong y voi minh khéng?



(B la b thii
1 - Cb gido néi la khong thay con nép bai vé nha. Bo nhé la hom qua con cé lam bai
o Md.
- Vang, nhung truée dé cé bdo, néu ai khéng muon ngp thi théi bé a.
- Thé con lam gi véi to bai lam dy?
- Con vo lgi va néem...
- Con ném nhw mét cau thu day a?
- Khéng, cting khéng giong lam vi né nhé hon qua béng bé a.
2. - Cb gido néi la con da lién tuc lam gdy cai got buit chi.

- Vi con muoén thur xem né c6 mai mon duwoc nhitng vién da khong. Con nghi got duoc
bt thi chac sé mai dvwoc da.

- Réi con sé lam gi véi nhimg vién da mai ay?

- Con cho chiing vao bé suwu tdp miii tén bang da ciia con bé a.
3. - Con ké cho bé nghe vé tuan vira réi cua con di.

- B6 muon nghe ké gi a? Con thdy chang cé chuyén gi dé ké.

- A thi chuyén con chot bong nay, chuyén con ngan mét mon an gi dé chang han hodac
chuyén con dé 1y den mét ban nao do.

- Thé bé c6 thé bat dau tir bo trude duoce khéng, cé nghia la mét tuan cua bé dy.

- Duoc chir. Nhung sé khong co chi tiet “dé y” ai dau nhé. Vi bo phdi giir bi mdt. Ciing
nhw con, sé c6 nhiéu diéu con bi mdt vd1i bo.

Minh da doc (nghe, xem) vé nhirng doan hoi thoai nay. N6 gian di théi nhung 1am minh
nhd mai. Vi sao vay? Vi minh thich cach tro chuyén cia nhitng 6ng bo véi dira con nhu theé.

Cong thic ndi chuyén 1a: Néu tinh hudng -> cho con giai thich -> n6i bong diia mot
viéc lién quan dén loi giai thich cta con. Va ¢6 thé sau d6 méi la nhirng 1oi khuyén.






Vay thoi va dira tré chac han sé tin cay bé, coi b 12 nguoi ban ciia minh. Ching sé “ban
muu” véi bo, chting s€ ra bo trong nhirng cudc choi. Khi kho khan, that bai, ching sé tim vé
v6i bo dé mong duge nghe nhirng 161 an di thanh thuc, yéu thuong.

Vi viy, can lam nhing cudc tro chuyén giira hai bo con.

Tuy nhién nhirng 6ng bé thuong cling c6 nhiéu 1y do lam: Ban kiém tién, ban quan hé
cong viéc, be ban va nuoi day con la viéc cta me.

Nhung tré con thi “la” 1am, ching chang hiéu nhiing sy “hy sinh” to 16n cia bé. Ching
lai “danh gia cao” nhirng “hy sinh” ti teo kiéu nhu:

Chung vui suéng khi thay bo “hy sinh” khong dung wifi dé choi tro G tim, cong kénh
con khap san vuon, vao bép niu com cliing me..

Chting han hoan khi thay b “hy sinh” cuéc nhau dé xép hinh, doc sach cho con...

Va ching hanh phic khi thay b6 “hy sinh” c4i néng nay dé ngoéi xuéng, nhin vao mat
con va thu thi: Nao, noi cho bo nghe...

Ho6m trude minh tinh co doc status ctia moét 6ng bé chtic mimg sinh nhat con trai.
Trong d6 6ng miéu ta vé cau con trai: 1én o tudi, quay tung bung va chua biét dém tir \ Y
dén 1a. Ong bd d6 noi: Khong sao dau con, cu choi di da, tir tir roi con s& biét vi bd chua
thdy mot nguoi truong thanh binh thuong nao lai khéng biét dém tir \Y dén 14 ca!

Oi chao, minh tin mot ciu bé nhu vay sé 16n 1én “binh tinh” va sé duoc tin huon
b . " . . . ’
nhitng cudc vui noé troi cung boé. Minh tin lam.

2

Tuéi tho ctia mdi dira con viit qua nhanh nhu béng chim bay ngang ctra s6. Cac 6ng b
chéc chin ai cling s& mong mudn tan huéng nhirng gidy phuat than tién dy. Pé khi con 16n
1én, nghi vé b ciia minh, chting nhu thay c¢6 “hoa no trong long”. C6 gi d6 4m 4p, an toan,
tin ciy, ma bé, chinh bé, 13 nguoi c6 “quyén luc” mang lai cho con. Du bd, bé chi 1a... bb
thoi.

Hoic r6i c6 thé dua tré d6 sé viét “Nhing diéu con khong thich b4” nhu Nam. Pé doc
xong, ca bo, ca me, ca con déu rét nwdc mat... vi yéu thuong.



Binl) yén con il

Binh yén trai khap
Trot gan dat xa
Bén me bén cha
Binh yén mai mai...

DAy 14 doan trich trong bai tho Binh yén do Nam sang tic. Mdi lan doc bai tho nay
minh lai nhé d@én Nam khi con nho.

Hoéi con nho, mdi 1an bi me phat, Nam thuong phai dung vao mot goc dé suy nghi va tu
rit ra bai hoc. Me Nam goi do6 la: Goc binh yén.

Minh thi luén phai nin cuoi, rd 1a “danh trao khai niém”. Ptng thu lu mét goc, budn bo
xtr, binh yén gi ma binh yén.






Nam nhin b cau ciru. Minh ct gia bo nghiém trong, e hém néi véi thang cu dang lui hui
budn xo ¢ goc nha: Ai cha, 18i nay 16n ddy. Ma phai ding nghiém nhu chao co 4y, kiéu vira
dtng vira ngo nguay phung phiu thé thi chic qua phat nay 1au day... Chic b6 phai ra tay
thoi, dé bé tha hoi ¥ voi me xem sao nhé. Tuy nhién, néu bb “giai coru” ca nay thanh cong
thi t6i nay phai d&am lung cho bé 30 phit day...

N6i xong minh nh4y mat, kéo vo ra m6t gbc ra vé tham thém thi thi. Réi tré vao vui vé
noi: Rat may la cudc “hi¢p thu:ong cta “ty ban mit tran T6 qubc” da thanh cong. Gio thi
con c6 thé 1én nha thay quan 4o rdi xuéng an com.

Mit Nam chép chop lién hai ra chiéu cam dong va nhin bb day... ngudng mo. Chuyén,
thuyét phuc duoc me c6 phai don gian dau.

Cau chuyén vé “goc binh yén” cia me Nam buén cuoi 14 thé. Con minh, minh lai luén
muon tao ra nhitng Goéc binh yén cho con ding nghia.

1. Ay 1a noi dat ta sich ¢ tang hai. Minh tAm niém sach 14 linh hon ciia mot ngdi nha.
Nén tu sach nha minh thue sy 1a mét thu vién vai rat nhiéu sach, da cac thé loai cao tit toi
tan tran nha. Ca nha minh, dic biét 1a hai bé con ciing tham gia xiy dung tu sach do. Trude
tién, minh cting con 1én thu muc c4c sach can mua, phan loai sach theo ting linh vuc nhu
cach 1am cua thu vién. Sau d6, hai bé con rong rudi tim mua sach khap hang cting ngo
hém. Nhiéu nha sach “nhin mit” hai bé con. Quen dén ndi c nhap sach méi 14 ho lai goi
dién dén mua.

Dic biét, minh thuong ngdi doc sach ciing con, tro chuyén voi con vé nhitng cudén sach
hay. Minh nhé nhuv in cam gidc hanh phtic khi con twra dau vao vai bd, say sua doc, doi khi
dén doan hay lai ph4 1én cuoi hodc cuoi tum tim. Nhitng ltc iy, minh thuong mo rong cta
s6 ngudc nhin bau troi, bao nhiéu phién muon tréi tan hét. Nam yéu sach va yéu cai khong
gian doc sach ay. Nhé 1am mui hoa sita thom hwong nong nan nhing buéi cudi thu. Nho
tiéng ve con cdo nao nuc nhimg trua hé oi 4. Nhé va thuong khic khoai nhirng tiéng rao
dém tan trong thinh khéng nhimg dém dong gi6 lanh thiu xuong... Binh yén 1an trong
ting hoi tho.

...Minh c¢é doc duge ¢ dau d6 mot doan vin xudi dai ¥ 1a: Sach da goép phan khéng nho
nudi dudng, cho che xoa diu tAm hoén ta va gitp ta minh triét mdi ngay. Duong nhu khong
c6 van dé ndo trén doi nay, ké ca cai chét, luén c6 mot quyén sach dang cho ta ¢ dau @6 dé
Iy giai, an ui ta, tro chuyén ciing ta va dan dat ta trén nhiing cung duong gap ghénh va day
trac tro...

Khi Nam du hoc & My, sach d 1a chd dya tinh than @ con buéc qua ndi nhé nha, 1 noi
dé con nuong n4u nhitng ngay thang dau xa nha c6 don tréng vang. Hoi ay, con séng cing
mot gia dinh nguoi M. Hang ngdy chd chu nha trén duong di 1am s& dua con dén truong va
don con vé sau khi tan so. Tuy nhién, con tan hoc ltic ba rudi chiéu ma thuong bay, tam gio
t6i con mai duge chi ddn vé. Nam bao con s¢ nhat 14 khi nhin canh bé me dén don cac ban



vé, con thui thui mot minh gitta ménh mang tich viang. Vay 1a con da tim dén véi sach. Con
6m sach ra hanh lang ngdi doc mai miét. Cac thay c6 thuong qua nén dic cich cho con vao
thu vién. Thé 1 con duoc dam chim trong thé gigi cua sach. Sach thuc su da tro thanh
ngudi ban dong hang ky diéu cia con... VA minh doan, mdi ltc 4y, cai khong gian doc sach
binh yén tho 4u ¢ nha nim nao lai tré vé trong con tri Am tri ky...

2. D6 14 noi dit bo ban ghé ¢ phong khéch...P6 ciing 1a noi mdi budi trua hai bé con
thuong “gianh nhau” nam vi ngai 1én nha. Nhu hai con dé qua cau, “gianh” mai khong
phan thang bai, hai b con thoa hiép nam chung. Mdi nguoi xoay mot dau. Canh ghé minh
dat mot gia sach nho va trén tuong cling nhu géc phong treo va dit linh tinh da kiéu: Tranh
anh, hoa, do choi, nhitng phan thuong cia con... Me Nam thi cir kéu to4ang 1én vi nha nhu
phong trién 1am. Ké! Minh muon nhimng lac hai b6 con & day, khi can voi tay ra 1a c¢6 sach
doc lién. Thinh thoang nam gic chan 1én nhau, chi tré vu vo 1én tuong, binh luan vé mét su
kién nao d6 con da trai qua. Nhac lai nhitng chuyén vui, cuoi nghiéng nga. Nhic lai nhitng
ky buén, long ngam ngi... Mdi cudn sach, mdi birc anh, méi phan thuong... nhu mot doan
phim quay cham nhac nhé va goi mé. Va ¢ phong khach @6, c6 nhitng buéi téi minh tat ti
vi, bat bong den chum, m¢ nhitng ban nhac ca nha cung yéu thich, hoac Nam choi dan cho
b6 hat. Trong anh sang diu diu, cting véi Am nhac khi bong ldc tram, ca nha cling “thién”,
mic ngoai kia 12 x6 b6 ban mua doi chéc...

Nhu thé khong binh yén sao duoc...

3. D6 con 14 goc san thuong nho bé nha minh. Noi 4y minh thuong goi 1 “gdc thién
duong” vi n6 thim dam tinh yéu vé6i thién nhién cia ca nha. Nha minh khéng rong 1lam
nhung hé chd nao c6 thé trong duoc ciy 14 hai b con tin dung triét dé. Chi mot khoang san
thuong bé xfu ma 13 noi hoi tu cia héng, mai, cam, tuong vi, da huong, hoa gidy, 16 hoi,
xuong rong, lan ho diép... Nam thich nhét lan ho diép vi tén hoa tring véi tén me. Minh
cho rang, ngdi nha khong co su xuat hién cia hoa 14 thi s& nhat nhéo va buén té 1am. Nén
minh rat tAm dic v6iChuyén hoa chuyén qud cua nha vin Pham H6. Hai bé con doc dén
thudc 10ng tadc pham nay. Yéu nhit doan: Cay lan, cdy hué, cay hong néi chuyén bang
hwong, bang hoa. Cay mo, cdy cdi néi chuyén bang la. Cay bau, cay bi néi chuyén bang
qud. Cay khoai, cay dong néi chuyén bang cii, bang ré. Ciing mét manh vuon sao loi cay
ot thi cay, loi cGy sung chat, loi cy méng rong thom nhw mit chin, loi cdy chanh chua.
Trdm cay trong vuon déu sinh ra tir dat. Pdt nuéi duéng cdy tir sita ciia minh. Pdt la me
ciia cac loai cay... Vi thé goc binh yén noi san thuong thanh noi ghi 4u 4n nhitg ky niém
than thuong cta ca nha. Noi d6 thanh bau troi thu nho véi hoa 14, co cAy va doi khi 1a ca
nhirng tiéng chim hét liu lo nita. Noi d6 nhirng dém tring thanh gié mat bé thu thi ké con
nghe vé ciy trai, hoa 14, vé vii tru ky bi, vé tudi tho gian khé ma thuong mén cia bb. Con
ling nghe trong an yén diu dang. R6i b6 vudt toc con, tring chay qua ké tay ngot ngao
thom duom nén con goi 1a mat ong tring. Va binh yén thi e réc rach, ri rim sau ling...

Nhiéu lam nhitng Géc binh yén ma minh cling con bén bi tao dung trong ngdi nha nho
bang tinh thuwong yéu con vo bo bén...



Pé khi con 16n, dii ¢6 xa bé me ntra vong trai dat, con van mang theo bén minh nhiing
gbc binh yén tho au. Chang thé ma con da viét: Nhirng thang ngay dang ddc con duong
xa/ Con luén nhé dén thdt long nha minh not dy/ Khung cira nhé véi gian hoa gidy/ Bép
thom chiéu me nhém lira thanh thao... Va: Con sé vé truée ngoé dén binh minh/ Lén séan
thiong nha ngat canh hong buéi sém/ Ngéi bén bé i é cu nong dwom/ Nghe tim minh
go nhiing nhip yéu thuong...

... Sinh thoi Alan Phan ting tAm niém, mdi ching ta déu c6 mot goc nho nao d6 trong
tam hon hay ngoai doi dé vé tr an trong cudc doi séng gi6d. Ngdi nha cii ven séng khi 16n
1én? Nhirng ngon d6i ciia canh diéu tuoéi tho? Mot quan ca phé canh bién nhin nhiing cAnh
hai 4u bay luogn? Mot budi nhac thinh phong tram ling theo diéu ru? Mot goc san chuia
vang canh 14 thu? Mot gido duong im lim trong swong tuyét? Vong tay cua me, goc nhin coa
cha? Nu cuoi cua con, moi hon cua nguoi tinh?...

Vay thi, v6i nhirng dra con thuong yéu, hay tao cho chting nhitng Géc binh yén ngay tur
tho au. D6 s€ 1a nhitng hanh trang tinh than tiép thém cho con sirc manh va niém tin dé
con ban linh vuot qua gi6 giong bao tap...

Hom qua, trong ldc #n tdi ciing me Nam, dot nhién hai 1an minh cin phai moéi dén ttra
mau. Lic dé ca minh va me Nam cung buét miéng: Hay la con trai nhac.

Vé nha, m¢ email, thay dang vao gio khac ay, con viét: Bo me o1, sdng nay khi con vira
tinh day, con dét nhién nhé bo me...

Minh ngbi ling nguoi, chi cd thé bang soi diy yéu thuong tu tham sdu maéi mang lai sy
két noi than giao cach cam vi diéu dén thé.

Vi sip dén sinh nhat con, trong nhirng ngay nay c6 thé con ciing khéng nhé nhiéu vé
nhiing mén qua, nhing 16i chdc tung. Nhung minh chic, con sé nhé vé nhirng pht gidy
rong rudi cing b khap néo pho phuong. Con sé tha thiét nhé cai khoang khong gian nho
xiu ma b6 me da trang tri ngap tran nén va hoa. Vi @6 14 GOC BINH YEN.

That tuyét voi biét bao néu mdi dira tré 16n 1én ludén dwugce t Am trong tim biang nhiing
gbc binh yén.

Pé séng lanh hon, thién hon va biét yéu thuong...

Minh tin 14 nhu thé.



Con lrai

Tl‘r thoi thanh nién, minh da c6 nhiéu ch4u gai. Cai Thuy Linh ndy, cii Anh Thu ndy r6i
con Ngoc t6 tet, con Lan Anh ham ti d6... Pta ndo cfing ngoan ngoan, xinh xan, dang
yéu. CAc chau gai ct rfu ra riu rit, ldc thi Chi 4, chéc lai Bdc oi nén minh thich lam. Khi ay,
minh chi mo dén ldc lap gia dinh s& sinh ra duge mot bay con gai.

C6 con gai dé chiéu chuong lam, chi cin mua cho céi vay, céi no 1a ngoan nhu meéo, 1a
thich dén “xoan quay” ludn.

Co6 con gai n6 tho tha tho thé roi nho téc bac, roi an an i ui lde minh 6m yéu moi mét.
Suong tung tung tung tung.

C6 con gai dugce ngdi vénh rau cho né dan thang ré tuong lai dén hét, chuan bj sin
nhirng cau “hai ndo” dé “thi uy”. Kiéu nhu: Da! Con chdo bac a / To6i c6 dé ra anh dau ma
anh con con bé bé véi téi. Da! Béc khée khong a?/ Anh héi thé dé lam gi. Khée dé danh
nhau véi anh chdc. Da! Chdu moti béc hiit diéu thuée cho thom miéng a. / Dé khéng huit
thuéc cia anh thi mém téi héi a...

Dy, kiéu thé. Nén minh mo c¢6 con gai lam.
Dén khi lap gia dinh, gidc mo 4y van diu dang hang dém, hang dém.

Vay ma ngay dau tién dua vo di siéu 4m, ra ngd minh gip ngay thang cu nguoi My toc
vang hoe, da tring muét. Minh vudt téc nyng niu, né6 mé tron mat nhin theo day luu luyén.
Thé 1a nhu c6 linh tinh mAch béo, ltic nhan két qua siéu Am, minh can than ghi ngay ngoai
phong bi dong chir: Siéu am... cu Ti.

Cha cha, luc d6 méi bat dau nghi dén viéc minh sé c6 mot dira con trai.

Va y nghi iy cang ngdy cang ro rang, ranh mach du ngay ca dén truée ltc sinh, bac sy
nguoi Nhat van khong cho biét gisi tinh thai nhi.

VA 16i 6 con trai that. Minh phuc minh qua!

Ro6i thay co6 con trai cling vui d4o dé.






Minh chang quan niém c6 con trai dé néi doi tong duong hay cd nguoi cling gid to tién.
V61 minh, chuyén do, con trai hay con gai déu dugce tuot. Con ta, mau thit cioa ta, cha phai
chinh n6 la dong giong minh, gia toc minh sao lai ctr phai trai voi gai.

Nén minh thay vui ¢ mu6n diéu dé thuong khac.

Cé con trai, di 1am vé 14 c6 dira vat minh nga ngira ra réi nam gac chan 1én bung, ngay ca
khi n6 da 1on 16¢ nga 16c ngoc, c6 khi con bu hon ca bé. Lic di nga né ciing chang “tha”, ctr
hui hui ric vao nach bd, cir lody nhoay doi chan nhu hai khtic g6 niang trich trén bung bo.
Ning oi 1a ning nhung ké, minh nam yén, tho khé dé cam nhéan rd mén mot “stre ning” yéu
thuong dang 4m 4p lan toa trén ting mi-li-mét da thit. Nhan dinh cua nha bao Thu Ha:
“Dan 6ng sexy nhat 1a khi dang choi v6i con” qua 1a chuan khong can chinh. Nhirng lac dy
thay 1ong thanh than va ménh mang hanh phtec.

Co6 con trai, minh dugc thoai mai cong khai chuyén tinh ngay xua thong qua mét 1y do
rat “khoa hoc” 1a day con vé gigi tinh. Thé 1a Lan, Ctic, Mai, Hong, Sen, Phuong... bao nhiéu
cudc tinh tir thoi cu ti cu ti duoc dip khao c6. Minh ké cho n6 nghe chuyén méi tinh dau
lang man trén bo dé 1ong gi6 vai trang gi6é thénh thang. Chuyén ché nguoi yéu trén cai xe
dap ca tang, xe tudt xich viing ca hai xudng duong tray xude. Chuyén déi mon dé6i moi chi
mong tht Bay dugce vé nha ngudi yéu chén mot bira no. Chuyén dém di tan gai bi chd can...
R6i nhitng niém vui, nhimg ndi buon khi bi yéu va duoc yéu. N6 nghe xong, cudi riic ra ric
rich. Poi b hét con hau dong né thing thang: Ui gioi! “Ong Khét Ta bit)” oi, chém vira
vira thoi. Chon dugc me Khh2) 13 chuén lun rdi... Oi, né bao gio ching thé. Me 1a nhét, chw
bé thi... (nghi théi chr cha viét ra day dau, dé& “mat doan két” 1am).

C6 con trai, mbi chiéu hé lai ciing né cdi tran trung truc @4 bong, choi skateboard. Minh
nhé mai cai cam giadc sung swéng 6m tron vao vong tay cai lung to oanh, nhé nhuogi mo héi
cta n6. Co khi hai bo con cung nga lan nhao, d6 kénh vao nhau, cuoi vang nha.

Cé con trai, b di cong tac xa gan déu “xach” n6 di theo. Khi 1én ring, ldc xuéng bé dau
dau ciing lich cha lich chich, ban ban bé bé nao nao nuc nirc... R6i quang né xudéng bién day
hoc boi, day cAch nhan biét dong nuée nguge va cach phong tranh dong nude nguoc... Roi
16i n6 1én non cao ngi ciing mudi vat... Nhiéu khi vé dén nha hai b con bo phd, nghe “ai
d6” can nhan “anh chang biét x6t con” ma long vui rAm ran.

Co6 con trai, c6 khoi dip hai b6 con “lén Iat” di mua do, an tiéu “xa lang” mac ké phe kia
¢ nha mong dirng mong ngo6i. Pan 6ng dan ang, ai dé y may chuyén “nhi nit thuong tinh”
thé chu!

Cb con trai, c6 dip “lén mat” véi nd vé may cai vét seo & cang tay, cang chan. Vét nay rin
can. Vét nay, hoi day hoc & Campuchia, b6 di budn hang xi-da bi tran 16t, b6 phong xe may
bo chay va bi cai dng b6 quét vao nudng chin miéng bip chan... N6i chung 1a vira tranh thu
chém gi6 phan phat vira day né bai hoc vé 1ong diing cam. N6 tron mat hoi: B6 oi! Ngay xua
ba bao cb 1an bé bi trau hitic nga. Lic 4y bb c6 dau khong, bé ¢6 khoe khong ha bé? Minh



lam mat nghiém trong bao: Cha dau teo nao, cha them khéc ti nao. Pan 6ng ai lai khoc...
Nhung rdi lai ghé sat mit né ma ra ri: Nhung néu budn qué thi cit khoc. Nude mat doi khi
ciing 1am cho nguoi ta cam thiy nhe nhom hon. Vi thé ma manh mé& hon. Va nhé nhé, bb
s& ludn o bén con dé lau nuéc mat cho con... N6 nhin minh khéng chép. Chao 6i, nh¢ lai
khoanh khic do, chi mudn c6 né ¢ bén dé ma ghi xiét vao long.

C6 con trai, khi da 1am duogc ban tri ky ctia nd roi, né sé biét cach tha tht va do luong
kiéu rat dan ong. Th that, ciing d6i 1an minh maic 18i. Thay n6 thoang buén, minh nhin
vao mit no6 thanh thuc: “Con hiéu cho b6 nhé... B, bé...”. Loi chua mé hét, n6 da nhao dén
om vai minh, thom lay thom dé: Pan 6ng v6i nhau ma bé, cé gi to tat 1am dau! Dung ma
“Ong Khét” ciing phai nghiém tic kiém diém diy...

Minh nghi, con trai hay con gai déu dang thuong, dang yéu, dang quy nhu nhau. Ching
déu 1 phan xuong thit cia minh néi dai véi thoi gian. Chting déu xtng dang dugc huéng
bau khong khi yéu thuong, 4m 4p, an lanh...

Nén khi da con duoc tao hda du yém dit vao tay mdi cip vo chong, hay don nhan dic
an do6 dé ma tri on cudc doi.

Pé khi c6 ai hoi, minh sé néi “T6i ¢b con trai...”.
Thi vé6i ban, sé& 1a “T6i c6 con gai” hoic “T6i c6 ca té ca nép”.
Dé ma HANH DIEN. bé ma HANH PHUC...

D¢ moi trang doi thém ron ra. Dé ciy doi luén bat ngat xanh.



@L‘mg nhau

Minh c6 mot tudi tho nghéo doi.

Ngay 4y, nghéo d6i nhu mét 1& duong nhién. Pén néi ai c6 chit cua dn cua dé moi
duoc coi 12 dic biét. Nhung nha minh thi qué nghéo, nghéo cling dinh. B6 me minh quanh
nim vay no khap lang trén x6m dudi, toan vay niang 13i. Mua git, thoc chua kip vao bo da
theo chan bé di sang... nha nguoi khéc. Lii con nhin theo tiée ngan ngo vi chua kip c6 bira
com gao mai.

Ngheo thé, budn thé lai quan quat dong sau rudong can t6i ngay nén bd me lam gi co thoi
gian dé ma nung niu ma au yém cac con. Cr dira 16n cham dua bé, thiang anh cap thang em,
diu nhau ma 1én 1én hén nhién nhu co.

V6i nhirng dira tré qué, diéu ay cling hét sie binh thuong,

Nhung hinh nhu véi minh, mot dira tré qua da cam (sau nay thi “da” da thir) thi hinh
nhu viéc khong duge bo me quan tam lai “khéng binh thuong” chat nao.

Minh lu6n thém khat nhitng 161 néi, nhitng cir chi yéu thuong tir bé me.
Minh luén ao uéc méi lan di hoc, di 1am vé dugc me hoi: Hom nay, con c6 mét khong?
Minh luén uéc ao méi lan dat giai trong céc ky thi lai duge me hon hit v vé...

Minh lu6n nhé nhung cai mui dong mui rudng trén toc, trén 40 me va muon sa vao
long me moi lic moi noi. Dén no6i nhiéu lan me di lam, minh con chay theo tir dau lang dén
cudi xo6m khoc ti ti ti.

Subt tudi tho cho dén lic truong thanh minh chua khi ndo duge nghe cau: B (hoic me)
yéu con...

Nén khao khéat 1im...

Nhung me con ban viéc nha cira, dong ang, chan no vat chan kia, mo6 ho6i khong bao gio
kip rao, lay dau thoi gian dé danh cho nhitng diéu “xa xi” ay.

... VAminh 16n 1én, véi niém c6 don, néi tii than cu lang sau, ling 18 trong long ma
khéng thé bay to cung ai.

Sau nay nghi lai, chi thay thuong cha thuong me nhiéu hon.

Nhung “sau nay” day la khi da c6 con, khi: Nuéi con ma1i biet non cao/ Nuéi con mai
biét cong lao me thay. Chir hoi thanh nién, minh van hay ngam ngam tiéc va doi khi ca



gian bo me nira: Tai sao hoi d6, b6 me khong md 1ong hon véi con cai dé cac con do tui than
mac cam.

Vi 1& do6, tir khi nudi con, minh luén c6 ¥ thie bt dap cho con khoang tréng c6 don ma
minh phai chiu dung tir ngay nao ngay nao...

Minh luén tim niém vui trong viéc cham so6c con, nhin con 16n 1én tirng ngay. Thuc su
minh coi d6 la qua trinh: 16n 1én cung nhau. Trong nha minh, minh thich hai thi “cting
nhau”. Ay la “l6n 1én cuing nhau” véi con va “gia di cung nhau” véi ve. Minh tin rang, chi
khi “cung nhau” nhu thé nguoi ta maéi gidc ngod vé nhitng gi can buéng bo dé thuc sy “vi
nhau”, thuc sy “thuwong nhau”. Thuong cao va sau hon yéu. Thuong la lang nghe, 1a chia sé
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la chiu dung, 1a dong hanh. Va minh muon lam diéu do6 véi con.

Minh danh nhiéu thoi gian ru con ngi. Minh muén con 16n 1én 4m ém hanh phic véi
nhimg 101 ru 4u o khi béng, ltic tram. Khoa hoc ciing két luan rang, dira bé thuong cam
nhan Am thanh cua cha t6t hon 4m thanh me. Vay thi ha cé gl nguoi cha khéng tan dung vu
thé d6. Khong ru dugc thi hat, thi ngdm tho, thi ké chuyén... c6 sao dau!

Minh sir dung t6i da thoi gian ranh dé choi thé thao cung con. Chi da bong thoi ma may
lan hai b6 con lam v& kinh, tham chi c6 lan “twong” vao ti vi lam xudc ca man hinh. Me
luom con hai bo con thi cuoi ric rich.

Minh vé cting phe véi con trong nhirng ltic n6 bi me phé binh. Chi 13 cai nh4y mat, chi
dé truyén thong diép ngam dén con: Con khong c6 don dau, c6 bo ne, co gi cir chia sé vai bo
nhé...

Vi danh téi da thoi gian cho con nén minh budng bo nhiéu ham thich c4 nhan. Khong
nhau nhet, tan 1am 1a vé nha. La nhé nhai d4 bong, truot skateboard véi con, 1a hiing huc
cling con tudi cay, don dep nha cira. Hodc ham ho ciing con lung suc khip céc hiéu sach tim
nhiing quyén sach né thich. Nhiéu khi hai b con vao rap xem phim, con say sua xem, bd
say sua.. ngii (vi bd d4u c6 thich may phim d6). Phan nhiéu thoi gian 12 ngéi khoan thai
ciing con doc sach, roi tan déc, roi huyén thuyén chuyén trén troi duéi bé... Minh rat ngac
nhién khi thay c6 6ng b6 nghe minh ké vay thi té vé ngac nhién. Vi véi ho, nhu thé con gi 1a
vui. Tan gio 1am 12 phai tu tap ban bé, phai z6 z6, tham chi hoi té té, say say. Khuya vé nha
no6i dim ba cAu vui vui véi vo con da 1a qua du. Minh khéng thich nhirng “cudc vui” kiéu
ay. N6 c6 “mui tran tyc”. Tin minh di, choi véi con “thién than” hon nhiéu. Chang phai vi
minh c6 gi dic biét ma chi boi minh khéng mudn con phai lap lai cai tuoi tho ¢6 don budn
ba cia minh. Pon gian vay thoi.

Chiang may, dira con nao roi cling 16n, roi con di hoc xa, roi con roi vong tay bo me.

Au tho cta con sé& thanh ki niém. Nha chi con hai vo chdng, lai luc loi nhitng ky niém vé
con ra ma nham nhi moi lac nhé con.

Thoang chéc. Nghi lai thdy ménh mang nhirng yéu thuong, nhung nhé.



Nhung riéng minh, minh khong thay tiéc. Boi nhitng gi dep nhat, lanh nhat minh da
ging danh dum va vun dip cho con.

Thé nén con s& khong c¢6 don. Nhu bé da tung.

Du khi con ¢ xa bé me dén nira vong trai dat...



Dt véi con vé tndy you

hiéu nguoi thuong lo lang, khi dén tudi day thi, con céi s& khong con quan quyt boé me

nira. C6 nhiéu niém vui va méi quan tAm méi, chting s& “tang 107, s& tur tir cach xa bo
me. Theo minh, “tang 16” thi c6 thé c6, d6 1a nét tAm 1y binh thuong cua tudi dang 16n.
Nhung cach xa thi sé khéng néu bé me thyuce sy 1am ban thén thiét véi con.

C6 nhiéu cich dé 1am ban, nhung minh van “kho4i” nhat 13 dugc 1am ban véi con thong
qua viéc tro chuyén véi con vé tinh ban, tinh yéu. Vira rat thoai mai, vira tranh thu 6n lai ki
niém xua cti ma khong bi kiém duyét, hiii.

1. Minh thuong tro chuyén véi con vé tinh yéu thué hoc tro. Ai cha, cai nay cling hay
phét. “Hoi hoc 16p 4, b6 ngoi cting ban vai ¢d ban gai lang dudi nhé nhan, xinh xin va ngot
ngao nhu mot vién keo. Hom chia tay 16p dé xuéng Nam Pinh hoc truong chuyén, b dugc
ban ay ting cudn truyén Nguwoi cd (bd mé tit truyén ndy tir Jau ma chang c6 tién mua) va
mot quyén sb xinh oi 12 xinh. Trang dau cudn so, ban 4y nan nét viét hai ciu tho: Tinh chi
dep khi con dang dé/ Dot hét vui khi giit ven cau thé. B6 doc hai cau tho ma ching hiéu gi.
B4 tham nghi: RS 14 vo van, da dang do thi chi c6 dau kho chu dep ndi gi”.

Con trai nghe xong cuoi ric rich. Nhan thé minh hoi lu6n: Thé con giai thich gitp b
duoc khong? Thang cu lang thinh ra chiéu dim chiéu lam. Lic 4y minh méi thu thi: Con 4,
tinh yéu hoc tro ciing dep 1am, da goi 1a “tinh yéu” thi khong khi ndo xau xi ca. Con biét
khong, trong tir Han-Viét thi “Ai” vira c6 nghia danh tur 13 tinh yéu, 1ong yéu thuong; vira c6
nghia dong tir 1a yéu, yéu thuong, quy mén, chim séc... Chit nay gom bo tdm (con tim) va
chit thu (nhan lay, chiu dung) nén yéu thuong chinh 14 sy chap nhan, 1a tinh nguyén hi
sinh. Khi con tinh nguyén bao vé cho mét ai d6 bang con tim minh, iy 14 khi con da “yéu”.

Tuy nhién, trong tinh yéu nam ni, tir mong muén dén hanh déng that su con can
khoang c4ch rat xa vi trong khoang thoi gian ay ca hai con chua kip truong thanh. Khi con
buée vao tudi teen, cam xdc vé gigi tinh sé rat manh mé. D6 1 khi hooc mén phét trién va,
nhiing cam xtc lan dau s& khién con vira béi réi vira x6n xang. Con thay van vat vira dep vira
héap dan. Tét thoi con, con ct giit cho minh nhing rung dong ay. Vi con c6 thé sé khong gap
lai nhitng cam xtic kiéu nhu thé khi con da thyc sy truong thanh. Tinh yéu buéi ban dau ay
bang lang nhu “Chiéc 14 dau tién” trong tho Hoang Nhuan Cam, véi: Noi nhé dau anh nhé
vé em/ Noi nhé trong tim em nhé vé véi me/ Néi nhé chang bao gio nhé thé/ Ban cé nhé
triwong, nhé lop, nhé tén téi. Pé réi luu luyén: ... Cay bang hen ho chia tay vdy mai/ Anh
nhé qud ma chi lo ngoanh lai/ Khéng thdy trén san truong chiéc la buéi dau tién...

Con théy déy, tudi tho, tudi hoa nién va néi chung tudi cip sach dén truong dep nhu
mot bai tho. Quang thoi gian thiéng liéng va trong sang ay mang dén cho ta biét bao diéu
ki diéu. Nhu bo, bay gio hoi b6 moén dn nao ngon nhat? Bo sé khong ngan ngai tra 1o, do la



nhimg mon &n ngay tho 4u: ca khoai, ca sin, cu dong riéng, cai banh ran, miéng long lon,
bat pho khong nguoi 14i (goi thé vi pho thoi d6 1ong bong nude véi chat banh, pho lai
khéng c6 nhan - ma “nhan” nghia la “ngudoi” nén “khong nhan” 1a “khéng nguoi 14i”). Boi
khi d6 bé khong chi &n bang cic gidc quan ma bang ca tAm hén, bang cam xtc, bang su
khao khat no du cia mot co thé dang 16n. Khong c6 banh nio ngon bang chiée banh ran ba
noi con di cho mua vé gobi trong mot manh gidy nhau nhi. Khong c6 bat com nio ngon
bang bat com don khoai khé sin héo duoc 6ng noi x6i cho sau mot budi di 1am vé, quan
quat mo héi va dia can chan loang 16 mAu... Nhig cam giic 4y, mai mai khong khi nao
con tim lai duoc nira. Do tudi tac nhiéu roi nén gio bo 4n chang thay ngon. Mbi lan ngdi
trude ban an 13 1an man voi bao cau hoi: Thire #n nay c6 ché bién tir thuc pham sach
khong? C6 tam héa chit Tau doc hai khong? An céi nay c6 loi cho ste khoe khong? Co bi
tiéu duong, bi gout khong?... Tra 1oi xong bang ay cAu hoi thi con muén #n gi nita. Mét thé
day con a. Vay nén néu cé diéu gi dep d&, ngon nghé, thi vi cin tin huong thi e tin huong
con trai nhé...

Nghe minh chém gi6 thé hai mat thang con cit mé to tron vo nhin minh. Vira 4u yém
vira biét on. Con bao, cac ban con toan bi bé me cam, néi dén chuyén ban trai ban gai la bi
mang, khong phan tich hay ho nhu bo dau. Hii, biét ngay la “danh trang” tim ma.

2. Minh cfing hay néi véi con vé ca nhitng chuyén... that tinh. That ma. Vi minh hiéu,
néu khong cb su chuan bi vé tAm 1y, nhitng chuyén nhu vay véi tuéi teen sé kha nghiém
trong va d6i khi dé lai nhitng hau qua kho luong. Minh bao, con oi céi cAu tho: Nguwoi di
moét nira hon téi chét/ Mot nira hon téi héa dai kho 14 thi si cuong diéu 1én cho né... tho
thoi con a. Cht thuyec ra, chia tay, cha chia nira linh hén, cling cha “dai kho” gi 1am dau.
Buon u, ¢6 chu. Tiée u, cling c6. Nhung s& qua nhanh théi. Dau biét rang “ngdy sau soi d4
cling can c6 nhau” nhung r6i ai cing c6 cudc séng cua riéng minh. Pé ma xa than. Pé ma
cong hién. Pé ma vun dip... Ngudi ban ma con nghi sé coi con bang ca bau troi roi cling sé
c6 nhirng nguoi ban khac. Va con nita, con cling sé€ gap nhitng nguoi ban mai. Cr mé rong
trai tim minh dé dén nhimg co hoi khéc trong doi, con nhé!

Nhu bé day nay, khi chia tay véi “tinh yéu duy nhat” caa minh, ban dau bé ciing tuéng
nhu “thé giéi sup d6”: Pdp cé kinh ra tim ldy béng/ Xép tan y lai dé danh hoi... B4 dau
kho, that vong. Khi ay, bé nhin vao dau ciing thiy bong dang cb ay. Gap ai bd cling so sanh
v6i c6 dy va bd thay hinh nhu khong ai bang c6 4y ca. Nhung réi me diém nhién, thong tha
buée vao cude doi bs. Me “tan cong” bd va dén mot ldc ndo dé bd nhan ra: Long ta khéng
thé tham thién dwoc/ Vira thay moéi hoa da muon cuoi... Rra 1a xong! S6 phan da an bai...

... Con nghe xong kho4i lam, mic di1 ¢6 nhiéu diéu con chua hiéu lam nhung thiang bé
ct bo 1an ra cuoi. Va minh tin, d6 1a sy chuan bi to6t nhat cho con khi gap phai nhirng tinh
huong khong nhu y trong cudc doi.

3. Minh cfing luén tro chuyén véi con vé tinh yéu thuc sy. Minh doc cho con nghe dén
thuoc long birc thu cuia mot cu 6ng 90 tudi gui cho nguoi vo thuong yéu cia minh (Bire thu
nay con da trich dan trong cuon tu truyén Bo me da cwa do té). Trong thu c6 doan: ... Nho



cach day chimg 60 ndm em nhi, chiing minh chay do o trén bdi bién. Em hét 1én “Thich
quéd co”. Con anh thi madi miét chay theo sau ngam nhin em, thdy déi chdn em séng lap
loang trong rang chiéu lung dé. Gio anh van nhé nhuw in. Hom réi nhé em qud, anh bao
dira chdu né dwa ra bién. Pinh nhdc chan lén, dinh hén hén nhdc lai loi em “thich qué co”
nhuwng suyt nira thi anh ngd nhao vi gié bién... Sap téi sinh nhdt em réi nhi. Thé la em da
tron 8o roi. Hom d6 anh sé goi dién cho em. Nhung anh néi trude, néu em nghe thay
tiéng xdo xao thi nghia la anh dang néi “em ddy a”. Khi em nghe thdy tiéng thum thim
nghia la anh dang chtic em sinh nhdt vui vé. Pén khi em nghe tiéng phtt phit nhiéu lan la
anh dang hén em ddy... Anh khéng muén goi em la ba. Cit goi nhau “anh, em” thé nay
nghe cho ngot ngdo... Anh dirng biit day, thang chat néi dang mang bt chédo bét moi anh
dn roi. Em ngii ngon nhé. Nhé dirng ra gio...

Minh con ké cho con nghe c4u chuyén tinh cam dong vé 6ng ba Strauss. Ba va éng cing
lam khach ¢ khoang hang nhat trén con tau dinh ménh Titanic. Khi tau gip nan chim dan,
ho vén giir su binh tinh tinh tdo dé tran an va gitp do phu nir va tré em dang hoang so.
Thuyén ciru ho chu yéu dé danh cho nguoi gia, phu nit va tré nho. Chd trén thuyén rat co
han nén 6ng nhuong ba 1én. Thay ba nan n4, 6ng phai c6 hét sirc ay ba xuéng. Ba xudng
thuyén nhung trong mot khoanh khac lai dung bat day va tréo tré lai boong tau. Ba giir chat
canh tay 6ng va cham rai thu thi: Chiing ta da ¢ bén nhau rat nhiéu ndm. Bay gio ca hai
dd gia cd roi. Coi tran thé danh cho nguoi khac. Ong di dau, téi sé di d6 cung ong...

D6, tinh yéu dich thuc 12 nhu vay d6 con a. La khi nguoi ta luén biét nghi vé nhau, biét
ra nhitng quyét dinh dé duoc mai mai bén nhau trong thoi khic nguy bién nhat, biét hanh
dong cho nhau, vi nhau... Bé khi séng bén nhau, “yéu” ludn 1a méot dong tur. Va dé khi veé
gia c6 thé binh than ma néi “Ta ct goi nhau 13 Anh, Em cho ngot ngao”, “Ong di dau, t6i s&
di do”...

Vay nén, tinh yéu rat can su can nhic, su quyét doan ctia mot nguoi thue su truong
thanh. N6 cting can phai c6 thoi gian.

... Nam rat thich nghe nhirng cau chuyén nhu thé. Con 4n tuong véi 161 néi va hanh
dong cua cAc nhan vat trong truyén. Vi 1& @6, minh tin, réi “mwa dim tham 1au” nhu mot 18
ty nhién, con s& hiéu thé nao 13 trach nhiém va nghia vu cia mét nguoi dan 6ng, tir nhing
diéu nho nhét.

4. Ui cha! Véi “kinh nghiém” kha day dan dic rat duoc, nhiéu khi minh con tAm sy véi
con ca vé nhitng “chiéu chinh phuc” ban khéc gidi nira. Xem ching van dé nay cé vé hoi té
nhi. Nhung thye ra, minh nghi, @ hoc cach khién mot nguoi khac gisi 6 cam tinh véi
minh 12 mot diéu rat tuyét. Khi ay, ban sé phai lich 1am hon, phai nam dugc nhimng ky ning
giao tiép, phai nhay cam, biét ling nghe, biét cach ung xtr ¢6 vin hoa... 0 Y, noi ma tinh yéu
duoc thi vi héa thanh 18 séng, khi muén chinh phyc mét ¢6 gai nao d6, cac chang trai phai
tim nhiéu cach. Ho sang tao, ho thay d6i, ho thu thach véi nhiéu phuong 4n khéc nhau...

Minh lu6én khuyén khich Nam bang nhirng lién hé thuc té. Vi nhu cAu chuyén vé
Howard Schultz: Con biét déay, hién gio Stabucks 1a mot chudi cra hang noi tiéng khap thé



gioi. Nhung con biét khong, 6ng chu cia n6, Howard Schultz lai xuat than nghéo kho va
khong may man. Trudce khi tro thanh mot trong nhitng doanh nhan thanh dat nhat thé
gioi, khi s hiru trong tay ca mot dé ché ca phé hiing manh véi thuong hiéu Stabucks,
Schultz da tirng phai bAn mau dé trang trai hoc phi. Khi dua dy 4n ctia minh dé trinh 1én
ngan hang, 6ng da phai trinh toi 242 1an mai duoc chap nhan. Nhirng diéu nay déng da tho
16 trong hoi ky Déc hét trai tim (Pour your heart into it) ma bé con minh da doc. Va cai
cau “Nhirng gi xuat phat tir trai tim s& dén véi trai tim” da tro thanh cham ngén cho khong
it nguoi.

Vay d6, néu khong c6 mot “tinh yéu” manh liét vsi tung hat ca phé, ong sé khoé co thé
theo duoi sy nghiép cua minh mot cach bén bi va ddng ngudng mo nhu vay. Cho nén, kién
tri nhé, ban linh kién cuong nhé, chang trai cua bo...

... B6i minh tin, nhirng cau chuyén nhu vay, khong chi noi vé tinh yéu nam nir don
thuan.

5. Va diéu quan trong nhat, minh day con yéu ban than. S&é khong c6 mét tinh yéu nao
hét néu minh khong yéu quy chinh ban than minh, ca nghia den va nghia béng cua cum tur
ndy. Yéu ban than minh thé hién tir viéc vé sinh than thé cho dén chiam séc stc khoe tinh
than. Minh ké cho con nghe vé mét quan sushi néi tiéng & Nhat. Noi d6 hau hét khach
hang muén thuong thire hvong vi ctia quan #n nay déu phai dit truée 6 thang. Boi quan chi
c6 chd cho 10 khéch hang. Cha quin kiém dau bép da 85 tudi. Hang ngdy, 6ng vuot khoang
cach hon 100 km dén chd 1am va nhirng mén sushi ma 6ng 1am ngay mot ngon hon. Vay
dong luc ndo da khién 6ng chu quan dam mé chi 1am mét cong viée ¢ vé don dicu subt
may chuc nim va khong mudén mé rong cira hang. Piéu don gian bai 6ng yéu tha thiét cong
viéc ciia minh va yéu chinh ban than minh. Ong da khong ki vong vao diéu dic biét nao tur
trén troi roi xuéng ma luén tim cach dé doi mai ban than, doi mai hiéu qua céng viée. Va
d6 chinh 14 cAch ma nguoi ta d6n nhan cudc séng voi niém say mé va tinh yéu chay bong.

.. Co thé me cha trao cho, con hay dén nhén véi sy nang niu, thuong yéu va tran trong,
nhé con.

No6i xong, minh ctii xuéng thom 1én maéi toc con, 1én ban tay con, 1én d6i mat dang mo
to cta con, cam thay thé giéi xung quanh that thanh binh, yén a...

Vay d6, néi véi con vé tinh yéu, chuyén tuong khé ma dé.

Va ban cir tin minh, n6i nhitng chuyén dé véi con, ban cung ldc nhan dugc thém rat
nhiéu tinh yéu, tir con va tu... bu n6. He he.



Day con bang lrdi ngliem

an 7 gio téi hom truée minh co6 viée qua mot truong tiéu hoc. Truong van sang dén.

Trong truong con nhiéu 16p hoc thém. Mot s6 hoce sinh vira tan 16p, bé me chua kip
dén don, duoc nha truong “phuc vu” bang mot man hinh ti vi dang chiéu phim hoat hinh.
Mot vai em khéc ra cong truong mua bim bim xtc xich vi chac 14 doéi.

Nhin canh 4y, minh thuc sy thay buén.
Tir bao gio viée hoc hanh tro thanh ganh ning d6i véi cac em nhu thé.

Thir tuéng trong xem nguoi 1o6n chtng ta, sau tdm tiéng lam viéc ¢ co quan, chac chan
ai cing muon duoc vé nha. Vé nha dé duge thay bo quan 4o cong s¢ cho do bire boi vi bui
bam va 6 nhiém, dé duoc tam tap, dugce tro chuyén, nghi ngoi, thu gian...

Trong khi cdc em nho thi suét ca ngay viii dau trong cac 16p hoc ngot ngat nhoi nhét.
R6i chay nhay, roi mo h6i nhé nhai dén mét pho. Vay ma ngoai gio hoc chinh khoéa lai tiép
tuc chay dua vao cac 16p hoc thém. Ma gio hoc thém thi bat ké, cudi buéi chiéu, budi téi,
ngay nghi cudi tuan, hoc trong dip hé...

Thé nén vé dén nha, em ndo em nay toc tai rii ruoi, quan 4o nhau nhi va mit thi dip lai
vi buén ngi. Cac em chang con thoi gian dé “tiéu héa” nhing kién thire hoc duoce chr néi gi
dén viéc tro chuyén sé chia voi bé me. Lay d4u thoi gian dé doc mot quyén sach hay, xem
mot bo phim hoat hinh méi hay viét mot vai trang nhat ki. That 1a 1ang phi va toi nghiép
cac em qua.

DPé minh ching cho nhimng diéu vira ndi, minh xin phép din comment ciia mot ba me tré
sau khi doc status cuia me Nam: “Dting 14 c6 qua nhiéu ndi lo. Nim nay néu Nam ¢ nha
cling sé& thi vao 16p 10. Pay 1a lich hoc cua ban Giao, sang 6 gio day di ra xe dén truong.
Nam gio méi vé duge nha. An voi vang bat com, dap xe d&én trung tAm hoc thém dén 8 gio
moi vé. Tam tap vé sinh cA nhAn maot t rdi vao ban hoc tiép, dén 12 gio hoic 1 gio sang.
Nhin con pho phac ma x4t lam...”.

Néu viéc hoc cua tré chi dé phuc vu thi cir hodc khudn theo ¥ d6 va sy hon thua coa nguoi
16n thi v6 hinh trung ngudi 1on ching ta da bién con em thanh no 18 cua tri thire. Bién tri
thtre vo bo va khéi lugng thong tin san sinh thém hang ngay luén ting theo cp sé nhan.
Néu ctr mai miét chay theo viéc “nhdi nhét” tri thire, dira tré s& dén e hut hoi. Nhiéu em
tré thanh nhimng chd “ga cong nghiép” thiéu sinh khi va k{ ning séng, nhat 1 cac ky ning
mém. Vay thi lam sao ndi dén su da dang ctia mdi c4 nhan hay ban sic ngudi hoc duoc.
Nguoi ta dd néi nhiéu vé mot cau chuyén so sanh viéc hoc & mét sé nude chau A (dién hinh
14 Viét Nam) va & My nhu sau: Co gido v& mot con méo 1én bang va yéu cau hoc sinh ciing
vé mot con meéo dé cudi budi dem dan cac bire tranh 1én tuong. Diém khac biét ¢ hai nén



giao duc la: Trén nhirng birc tranh trong cac 16p hoc cia My ¢c6 mot dan meo khéng con nao
gidng con nao, con trong 1ép hoc cua mot sé nude chau A, con méo trén bang cua o gido da
ty dong dugc nhan ban vo tinh thanh n con méo khac. Y nghia ciu chuyén d6 cling nhu
muc dich, triét Ij cua viéc hoc & nudce ta hién nay dang dugc cAc nha nghién ciru gido duc
tiép tuc ban luan.

Riéng minh, minh chi quan niém don gian, “hoc” khong phai dé tré thanh tho giai cac
bai toan hay tho viét cac bai vin. “Hoc” c6 nghia rong hon, dep hon va ciing than thién,
nhan vin hon. Ay 13 hoc “trong con” va hoc “cting con”. Muén hoc “trong con” thi thuc su
phai tré thanh ban cua né, ban tri ky tri Am sé chia va thau hiéu. Muén hoc “cting con” thi
phai cling noé trai nghiém. Hai cAch hoc ndy c6 quan hé qua lai véi nhau. C4i nay vira 1a tién
dé vira 1a hé qua coa cai kia. Piém chung 13, ca hai déu can dau tu thoi gian, cong stc, sy cau
thi, 1ong nhan nai, sy chin chu, ti mi, vira chi tiét lai vira khoang dat khoan hoa... va trén
hét 1a tinh yéu thuong con v6 bo bén... Viéc hoc “trong con”, néu c6 thoi gian, minh sé& ban
dén trong cac bai viét khéc. Trong khudn kho bai viét ngan nay, minh chi muén néi téi mot
cach tiép can viéc hoc “cling con” thong qua nhirng trai nghiém cu thé nhat.

1. Minh thuong cho con “hoc” vao nhu’ng toi dep troi, nhat 1a nhu’ng dém trang sang.
Khi a ay, minh ru con 1én san thuong cung ngam triang sao. Hai bb con ciing hoa vao tha
4nh sang thanh thién tir vii tryu bao la dé nghi suy, lién tuong. Thoat nhién, thay nguoi
nhe nhom biét bao. Tir khoang khong gian iy, minh day con cAch im ling tinh tAm dé
cam nhan mui huong cua méiy cAy hoa me trong, cam nhan tiéng xao xac cua 14, tiéng ri
rao cua gio... Va nira, con nhin 1én bau troi kia, con c6 mo uéc diéu gi khong? Roi b6 con
ké cho nhau nghe vé vil try, vé mudén loai. Di nhién, trugc do, bao gio minh ciing khuyén
khich con 1én mang tim hiéu vé mit tring, vé cic dai thién ha... Pay 14 dip con dugc néi,
duoc ké lai nhitng gi con tim hiéu dugc.Trong 4nh tring, khuén mit con sang bung, hién
hoa, tran day niém vui. C6 lan Nam vira tudng tuong vira tho thé hoi minh: Bé oi! Con
muodn tham hiém mit tring nhu cic nha du hanh vi try thi phai lam thé nao ha bé. Minh
thing thang: Muén thuc hién diéu d6 truée hét con phai co suc khoe that tot. Con phai
kién tri kho cong luyén tap vi nhu bé biét, nguoi ta can luyén tap 9 nam lién tyc chi dé
duoc bay vao vii try trong 8 phit. Lai nira con phai c6 rat nhiéu tién vi chi phi cho mot
lan bay vao vii tru khoang Yo« nghin @6 la, méi ki 16 gam hanh 1§ mang theo con phai tra
21 nghin do6 la...

Minh tin, viéc tao cho con mét khoang khong gian véi may troi, hoa 14, chim muong...
dé hoc ciing con sé kich thich trong con nhitng tuéng tuong va kham pha. Néu khong 14
dém triang san thuong thi c6 thé 1a binh minh cong vién, vuon hoa... hoang hon ven séng,
bén hé nuée... nhitng budi cudi tuan da ngoai vé qué... Nhu thé tri thirc sé& dén vdi tré cling
niém khao khéat hiéu biét, khao khat vuon téi nhitng uéc mo.

2. V6i minh, mua hé 1a khoang thoi gian con duoc “hoc” nhiéu nhat. Xép sach vo, con
ngao du ctng bé dén bét ctr noi ndo c6 thé. Minh mudn cho con trai nghiém nhiéu noi dé
“...ngam chiéu xudng nang 1én, ngim nhirng phan nguoi soi béng qua nhimng giot moé hoi
min” nhu thu con d3 viét. Pi dé trai nghiém, di dé 16n khon, dé tich lily vén song va c6 cai



nhin bao dung cam théng. Chi riéng mua hé nim ngoéi, nho nhimg chuyén di nhu thé,
Nam da chup duoc nhiéu bire anh dep v6i nhitng gbc nhin da chiéu. Con tip hop anh do
minh chup duge, roi ciing véi hoa sinhi Vil Tuan Kiét t6 chue trién 1am ban tranh anh lay
tién dong gop cho quy “Com c6 thit” dé 1am tir thién.

Nhiéu khi hai b6 con phai t4 ttic trong phong tro khong c6 nuée. Nira d&m ho nhau di
xin nudc tir tru s¢ Gy ban xa vé tam. Ngang qua manh san hep, b6 nghéu ngao: Poi toi cb
don nén hai tay xach hai x6... Con con thi: T6i 6m con sao bé bong cua t6i/ Lang thang
theo cha doc bo séng trang xéa... R6i gianh nhau ting ca nuéc rira mit budi sang. Roi lang
thang khap pho nti khong tim duoc nha vé sinh vi chang biét &n phai ci gi ma thiang Béu
dau bung, bi Tao Th4o dudi... R6i c6 nhirng khi phong ¢ 1om khém hong may diéu hoa,
nude nho tong tong. Minh bao: Con tro tai dan 6ng gitip b6 chinh di. Con nho bo cong
kénh con 1én. Xoay xoay vin vin chan ché khéng duoc, thang Béu nghi ra cach budc tai
nilon hing nudce chay roi dung... gay diéu khién. Loay hoay mii rdi cling qua dém... Nhiéu
khi truée nhimng tinh huéng nhu thé minh chi goi cho con céach xir Iy. Con may mo tim
cach ung pho theo cach minh van day: ciing tdc bién, bién tic théng. Nho nhing 1an nhu
thé, con sé& hoc duoc bai hoc vé trai nghiém khi déi dién véi nhirng khé khian khong luong
truge duoc.

Va minh tin nhitng trai nghiém dé6 y nghia hon mét sé bai hoc vé ki niing song trong
sach. D6 la chua ké nhirng “bai hoc” di thuong nhu gido duc long diing cam bang viéc day di
chan tran trén thuy tinh, day cra bom...

Nhiéu khi dén nhitng noi xa khu dan cu hai bé con phai 161 bo rac cang méi tim thay
hang &n. Om c4i bung d@6i meo bé con thu thi véi nhau: Bay gio méi thiy vai tro cia me thé
ndo. O nha khong bao gio me dé hai b6 con chiu déi. C6 1an quan con bi tut chi ¢ dang chd
“nhay cam”. B4 ling mua kim chi vé day con cach va. Thang Béu vira luéng cudng va viu
vira uéc c6 me ¢ bén... Chi thé thoéi ma day cho con biét bao diéu vé vai tro cua me va tinh
yéu danh cho me. Me biét, chic s& vui lam.

3. Minh nhd¢ c6 1an ¢ Pha Yén, ltc ddng cira xe minh so ¥ dap cira vao tay con (gio viét
lai vin thay tim dau nhéi). Minh ludng cuéng: Bé xin 16i con. Con mim chit méi nén dau
théu thao: Con hét dau réi b. Hai b con im lang. Minh nghen 1ong thuong con dén khong
thé thét nén 1oi. Pén chiéu thi cai ngdn tay sung tiy 1én, bam tim. Minh ging hoi: Con ¢
dau khong? Con hoi dau mot ti thoi bé &. Minh ngdi canh con, an i bang cach vach chan
minh chi vao nhimng vét seo rdi giai thich cho con nghe xuét xt cua timg cai seo. Mdi vét seo
nhu nhitng “chtng nhan” nhic b6 nhé vé nhimg viing dat minh da qua, nhitng viéc minh
da 1am, nhirng ki niém minh da c6. Réi bé tin mét ltc ndo do, nhin lai ngdn tay minh, con
s& nh¢ vé viing dat nay ctung nhirng ky niém ngot ngao véi bd. Chiéu do, du 6m céi tay dau,
con van cting b 1ong vong quanh thi x3, van nao nac chup anh. Con bao: D tay dau chup
anh khong dep nhung con van mudn luu lai nhirng ky niém vé viing dat nay dé lam “chung
nhan” cho vét seo bam dip noi ngén tay ngoan. Bé ra nuée mit thuong con thit 1ong. Vira
an han vira cam phuc nita. Tuy nhién, nho thé con da hoc duge bai hoc vé sy trai nghiém.
Cung véi d6 1a ban linh dan 6ng khi d6i dién véi ndi dau.



Cai 1an con bi sut bun ¢ ring tram U Minh Thuong (Ca Mau) thi con khing khiép hon.
Ca mot ving dam lay, sau nhiéu ngay nang nhu d6 lira, bé mit dim khoé nat né tao cam giac
nhu mot bai dat. Con mai mé chyp anh khong dé y nén 15 say chan. Ca nguoi tir chan dén
ngang thit lung ngap trong bun. Con so hai tim ti, me khoc thét 1én. Cang ving vay, nguoi
con cang ldn sau hon. Sau phiat hét hoang, minh bé voi mét canh cay to dwa ra cho con
nam. Minh trin an con that binh tinh, dung hét stc binh sinh bam that chit vao canh cay.
Hi hui moét ltc réi cling kéo duge con 1én. Me gian qua, phat vio mong con. Con tui than da
khoc ntre ng. Minh kéo con ra viing nuée lay mii 1am gdo miic nude got raa. Chiéu vé
khach san, minh vao mang chi cho con cich thoat khoi dam lay khi bj 15 chan sa xubng.
Huéng din con xong, bd téu tdo: Hém nay con giri lai rimg tram U Minh Thuong d6i gidy.
Canh rirng nay sé mai nhé con, chang trai diing cam cta bb. Rdi doc tho ting con: U Minh
bon bé la tram/ Chang biét thang nao hoa né/ Ma huwong thom suot mita hé/ Usp mdt
vao téc em (con) téi... Xa xa tieng ho nhip nhang/ Nha em (con) lung linh mat nuée/
Sang trdng ra san chdi téc/ Khudy chan nghich éanh trdng tan... Con 6m choang lay bd,
tdc van con udt ruot, no6i li nhi: Con cam on bé.

Nhitng diéu d6, néu khong cé trai nghiém thue té, khé 1ong c6 nhitng “bai hoc” thi vi
dén vay.

Vay nén, trong suy nghi ctia minh, “hoc” khéong chi 1a ngdi vao ban, “hoc” 14 su dich
chuyén, trai nghiém. Trai nghiém dé biét cudc doi nhiéu mua ning, 1am tai vong, day thu
thach nhung ciing khong kém phan thi vi. Trai nghiém dé biét cam thong sé chia, biét tham
thia vé dep trong nhiing diéu tuong nhu rat ddi binh di: Tim vé nili cii xem mai né/ Méng
bén ngan xa hac diém canh. Va khi ay, con dugc 16n 1én, it nhat 13 trong tAm hon.

C6 mot ciu tiéng Anh kha hay: Do what you love, and love what you do. Trong cudc doi
ndy, that tuyét voi biét bao khi dugc 1am nhitng viéc minh thich va thay yéu nhiing viéc
minh lam. Di nhién dé 1dam dugc nhitng gi minh thich nhiéu khi phai chap nhan tra gia,
phai sdn sang lam tat ca moi thir trudce khi dén duoc voi nhirmg gi minh yéu thich. Do vay,
néu chi “hoc” trén 16p, trong sach vo, khé ma nhan ra “tinh yéu” ki diéu ay.

V61 nhirng cach hiéu vé “hoc” ay, con ban sé€ ¢6 mét tuodi tho nhiéu niém vui va tron day
hanh phic.

Cho nén minh cfing thich nhitng cAu hat nay: Sém bat buwém hai hoa kéu la né dua/
Chiéu dao choi cong vién vuon hoa/ Toi quyén luyén ma ba vui ca bén den/ Bay gio dém
nam mo thay tién...

Tuoi tho 12 thé, c6 gi quyén ril hon nhitng liic chay nhay dua vui, nhirng gio thanh thoi
bén bd me dé giac mo dém chi c6 hoa, chi ¢6 trang, chi co tién, chi diéu ky, moéng mo, chi
niém vui lam ban.

Minh tin 12 ban s& biét cAch dé dem lai nhitng khoanh khic than tién nay cho nhiing
dwra con yéu thuong ctia minh.



Day con tir nhirng diéu gidin dj

Con trai thuong yéu cua bd!

Lan ndo nhan tin cho bé, con cfing héi thim dng ba noi ngoai. Piéu d6 1am bé cam
dong lam. Nhung sau sa hon, b6 nhan ra moét diéu gian di. Ay 1a nhitng gi bé muon trao gii,
con da cam nhan dugc va rung dong bang trai tim am ap cua minh.

Ngay tir khi con con nho xfu, b6 da c6 y thire truyén day cho con nhitng bai hoc vé 1ong
hic¢u thao. BoO muon con cam nhan vé chir Hieu thong qua nhirng viéc lam, nhirng hanh
dong cu thé ma bo me thé hién hang ngay trong gia dinh minh.

Chic con da hiéu viéc thuyét phuc 6ng ba noi 1én Ha Noi ¢ cting véi nha minh qua la
khong don gian. Ca doi 6ng ba gin bd voi rudng, vai vuon, véi bd ao, giéng nudce goc da...
Lai nita nép séng ¢ qué khac ¢ thanh thi rat nhiéu. O qué t6i lira tit dén, 6ng ba ludn cb ho
mac, ¢c6 ba con chom xém tiu tit sém hém. Lén thanh phé, t6i ngdy quanh quan giita bén
bire tuong bé tong nhom kinh. May nim trudce 6ng ba con nhic nhic di lai duge chir gan
hai ndm nay ca 6ng va ba déu phai lan givong tap di réi. Nha minh lai ddu ngd nén ct mo
ctra ra 12 hang phé 6n 30 x6 bé ban mua doi chéc. Vay nén phai qua rat nhiéu lan thuong
thuyét 6ng ba mai chap thuan 1én ¢ ciing. B6 va me ¢ gang lam duoc diéu nay phan vi, chi
c6 séng cing dudi mot mai nha bé me méi ¢ diéu kién gan giii dé chdm sbc nang giic 6ng
ba. Piéu siu xa nira, théng qua nhirng 16i néi, viéc 1am thé hién tinh thuvong yéu cha me
mot cach toan tAm, chi tiét, tudong minh, b6 me mudn con (va ca cac chiau) nghe thiy, nhin
thay dé r6i cam nhan tinh phu tr, mau tir mot cach ty nhién, tryc quan. Thi tinh cam Ay
trong vat nhu sudi ty ngudn va dep nhu mot bai tho. Con sé& tham thiu gia tri cta 1ong hiéu
thao thong qua sy trao truyén tinh cam giira b6 me véi con cai that gian di va 4am 4p. B6
nghi sé khong c6 bai hoc ndo sau sic va thim thia hon thé.

O ciing voi nguoi gia con sé& thay moi 1oi n6i, hanh déng déu phai nhe nhang can than va
tinh té. Nén bo thuong dan con khi di qua ting 2 noi 6ng ba ¢, con nhé nhe chén, ding
budc manh va khong duoc chay. Con dirng néi to vao buoéi trua khi 6ng ba dang ngu. Noi
chuyén v4i 6ng ba khong chi 1é nghia ma phai tron vanh roé chit. Pi xa vé gan nhé thua giri
va khong quén mua qua ting 6ng ba. Pung thay 6ng ba khong ding ma khong mua. B6
thuong dua vui, chim 6ng ba phai do doan phan tich tAm 1y theo kiéu “@udi hinh bat chit”.
Nhiéu khi cac cu “néi vay ma khong phai vay”. Cling nhu ¢d gi néi véi chang trai khi yéu
nhau ay: Em bdo anh di di /Sao anh khong ding lai /Sao ma anh ngéc thé /Khéng nhin
vao mdt em...

O cling nguoi gia con s& hoc cach biét quan tAm. Ong ba 1dy ngudn ning luong khong
chi tir d6 an thirc uong ma quan trong hon la tir doi song tinh than. Con s€ hoc cach ngoi
xuong tro chuyén cung 6ng ba. Con sé nhu bo, sang day viéc dau tién la hoi tham ong ba.



Réi do duong huyét, do huyét 4p, din do thudc thang cho ca mét ngdy, di 1am vé 1a ghé vao
tham hoi... Sau d6 méi lam viée khac. Tham chi phai hoc nhirng k ning diéu dudng dé biét
ling nghe co thé nguoi gia. Mén ndy me con tinh tuong lam. Bé thi phai viét ra gidy dan
vao cta tu. Nhirng loai thuée ndo coa 6ng, nhirng thudc nio cua ba va uéng vao gid no.
Luong duong huyét & mirc ndo thi can tiém insulin cho ba va liéu tiém ra sao. Vay nén ca
bd va me déu biét tiém. BS con chuan bi ca binh oxy dé hd tro thé cho 6ng khi can thiét. Boi
vay phong ¢ cua 6ng ba cir nhu mét phong bénh thu nho vai binh thé oxy, cac loai may do
duong huyét, do huyét 4p, la liét kim tiém, béng gac va co man 1a thude. B6 thuong noéi vui
v6i me, nha minh c6 hai tha thuoc dién gidu ty phti 1a sach va thube. Sach thi hét mot thu
vién con thube thi nhu mét cira hang duoc pham. Mot bén 1a chim séc suc khoe tinh than,
mot bén 14 chim lo stre khoe thé chat. Néi chung 13 phai chin chu dén ting chi tiét. Con oi!
Tat ca nhitng viéc @ minh déu phai lam hon nhién xuat phat tu tAm. Nhu thé 6ng ba moi
vui va hanh phuc thuc su con a.

Nhu nhirng hat mua xuan diu dang wvom mam xanh cy 14, con da hap thu va dong cam
v6i nhitng viéc 1am cua bé me danh cho 6ng ba. Vi thé trong nhiéu “nghé” ciia bd, c6 mot
“nghé” rat dé thuong ma con goi 1 “nghé yéu 6ng ba”. Tho con chan chwra: Bo c6 nghé yéu
6ng ba /Sém hom ngot lanh nang giac /Nang néi hay tran gi6 béac /Lui cui am ap hién
hoa...

O ciing nguoi gia con sé hoc cAch lang nghe. Lang nghe 13 dé thau hiéu nhu cach noéi cia
thién su Thich Nhat Hanh: Thau hiéu ndi dau cia nguoi khac 1a moén qua to 16n nhat ma
ban c6 thé trao ting ho.Thau hiéu 14 tén goi khéc cia yéu thuong. Néu ban khong thé thau
hiéu, thi ban chang thé yéu thuong. Nguoi gia dang song thém tudi tho mot 1an nira day con
A. Lc con nho, con da hoi bé ngan van cau héi. Con rat muén bb tra 1oi. Con phung phiu
néu bd 16 mai 1am viéc gi d6 ma quén mat ciu hoi cua con. Con sé “déi” néu bé khong chiu
nghe con néi. Vay nén véi 6ng ba cling vay. Con dimg té ra mét moi néu cir nghe 6ng nhic
mai vé chuyén ngdy xira ngdy xua. Con biét khong, khi nhac nhé vé nhitng ngay xua xa lac
12 6ng dang duoc song lai ki (e tuoi dep ciia minh, khi 6ng con manh chan khoe tay, con
dau d6i vai mang, con liu tiu ca dan con sém khuya quiy quan quan tim. Gio cdc con cua
ong nguoi con, ngudi mat, nguoi & gan, nguoi tha huong phiéu bat goc bé chan troi. Chau
trai thi du hoc phuong troi xa ling lic. Ong khong hoai niém, khéng nhé khong thuong sao
duoc... Nén con cang hiéu, cang thuong yéu kinh trong 6ng ba hon phai khéng con!

O vé6i 6ng ba con hoc cach song cham. Bé qua nhitng o6n a0 nhidu nhuong doi thuong, vé
v6i 6ng ba, con sé duoc tha minh trong mot tiét tau séng ru ri, cham chap. Piéu d6 tuong
nhu budn té nhung né thue su rat ¢é ich cho con mdi khi mét nhoai vi ap luc cong viéc, bai
vé hoc hanh. Con thay day méi lan di 1am vé, trtit bo bé quan 4o cong sd, bd thich cam giac
“d4anh” trén minh mot cai quan coc réi nam xong xodi ra givong cia 6ng ba. Khi ay moi
ganh ghét muon phién budng ngoai cira s6. Khi 4y bé duoc thu thai ling nghe tiéng rari
nho to cua 6ng ba. Long nhe bang trdéi mién man trong hanh phiic. Vay nén, con cir ngoi
xudéng bop chan cho 6ng, nhé cho ba vai soi téc trang, ngim con chim s¢ bay qua ctra s6,
doi bong hoa ngoai hién khe khé ng, con sé& thay cudc séng trong tréo nhudng nao.



Nam o1, nhirng diéu d9, b6 biét, 1a dra tré nhay cam, con ctr quan sat bé me lam 14 tu
hiéu va thuc hanh. Vay nén khi du hoc xa nha con cang hiéu va thuong nhé 6ng ba hon.
Cam xtc iy da thiang hoa thanh nhiing van tho con viét muot ma nhu may tréi nuée chay:

Con sé vé dé 6m 6ng ba néi

Ro lan da nhdn nheo nghe nwée mat lin dai

Hit no né mui trau khong ém néng...

Con sé vé va ngoi lang im

Nghe 6ng ké vé lang minh nam day

Nghe ba nhdc vé vu mita nang chay

Béi 6ng ba luén dau dau ddt yéu thuong...

Con sé vé Hai Phong not con goi qué huwong

Not ba ngoai treo cuong ron truée dén mong con hoc hanh dé dat

Noi hoa lan hoa héng luén thom ngat

Not con nhdn nu cuot twa tiéng hat vui chung...

Ho6m trude bb doc bai bao ké vé mot nguoi dan 6ng chdm me nam liét givong da hon
chyc ndm troi. Hoi chi ay c6 thiy mét khong. Cha Ay tra 1oi: Sao lai mét co cha! Chim bim
me, roi dugc dm me trong vong tay minh. D4 1a troi cho, 1 niém vui, 1a phtic phan... Roi
cht 4y ha giong thu thi: Néi that, t6i thay c6 nguoi chi thich 6m méo nyng ché hay 6m
ngudi khac ma chang chiu 6m 4p me ciia minh. Nhu thé that 1a “v6 1i” qua di. Va nguoi ay
cling that dang thuong...

Nhirng diéu nguoi dan 6ng ay noi gian di ma tham thia qua con a. Cau ca: “Mot me
cham dugc muoi con/ Muoi con khong cham duge mot me” nghe x6t xa nhu mét tiéng tho
dai.

Gia ma ai cling hiéu dao ly dé song cham lai, dé b6t nhau nhet x0 b6 huyén nao, dé tiét
ché ham muén va dé yéu hon gia dinh, yéu hon b6 me minh thi xa héi c6 thé vi thé sé an
binh va nhan van hon.

Tao hoéa that bat cong khi ctr khién nguoi ta phai day dit 4n han khi d@ muén. Hau nhu
phai dén lic nang tai, nghénh nging nguoi ta méi hiéu vi sao khi trude, bd me minh cu bat
ti vi @én vang nha. Phai dén ldc #n udng lap cap méi hiéu vi sao khi trude, bd me minh dén
viéc dua thia com vao miéng ma cling kho khin... B khong muén c6 nhitng ndi 4n han
muoén mang nhu thé.



B) ciing nhén ra rang, con nguoi ta hanh phic nhat, phic die nhat 1a khi duoc song
hanh cung bo me minh 1én 130. Nhu thé sy dong cam thé hé hinh nhu sé bén chat va sau
sac hon. B6 da ¢ cai tuoi “ngii thap tri thién ménh”, & qué la 1én lao roi day con a!

Nam oi! B6 truyén day con vé long hiéu thao, chi bao con tuong tan nhing k§ ning
cham so6c 6ng ba noi ngoai khéng han vi muén con sau nay sé cham séc bé me nhu vay dau
con.

Con séng 6 mot thoi dai khac. Con cir khat khao gidc mo dai bang chinh phuc non cao
bién rong. Bo me khong thé vi tinh yéu ma niu gitr chén con. Chi can con thay hanh phic
voi tu:ng ching duong con khon 16n truéong thanh 1a niém vui trong bé me dang 1én ngap
long roi.

Bang vao nhitng gi b6 da vun dap gay dung cho con, bang vao nhirng gi bé da xa than
cho nhitng thuong yéu cét nhuc, con s& minh dinh dugc gia tri cua hai tiéng GIA PINH.
Nhu mét dong chay tu nhién, 4&m tham ling 16 ma ling sdu bén chit, dén lwgt minh, con
dang va sé& biét xa than vi hai tiéng thiéng liéng éy Con a! Chi c6 chiéc neo gia dinh that
ving vang maoi du stre niu glu’ con nguoi ta khoi vong xoay ngon ngang hon don cta cude
song nhiéu loan x6 bo. Thé nén gia dinh méi duoc goi 1a TO AM, MAT AM. Hé noi nao cod
NGOI NHA thi noi @6 c6 NEP NHA. Nép nha minh don so thanh ban ma sum vay 4m ap
phai khong con!

Dt c6 bay nhay khip chén troi goc bé thi con trai oi, con duong vui nhat, hanh phiic va
an yén nhat van 1a duong vé nha. Ctr khi ndo moi mét, con hay vé nha nhé. Noi d6 c6 6ng
ba, b6 me¢ dang khao khat cho con, bang tat ca nhirng yéu thuong...

Nhé nghe con!



(o vang va Ddu dinl)
nh c6 vé tham bé me véi em dot nay khéng thi bao?
U, c6 chir, vé chir, vé chi.

Minh dep ddng gidy to sang bén, tra 1oi tap lu. Vi minh biét, chi cin am t, trinh bay li
do: “Dot nay anh ban” thi thé nao cting c6 chuyén ngay.

Tu ldc yéu Ao vang, minh ty nhién tré nén ngoan ngoan.

Cﬁng vi thé, ma biét danh Ao Véng ra doi. Phan vi nang thich mic mau Vélng Nang bao,
cai cau tho: “Ao nang Vang anh yeu hoa cac’ hay qua l1a hay. Chi vi c4i 40 ma yéu ca hoa
chtng t6 tinh yéu véi nang néng nan lam. Thé nén nang thich.

Minh ciing thich. Bsi ¢ nghe dén Ao vang 1a thay lip 16 hinh anh cta mét nit... canh
sat.

Ma “canh sat” nay toan “phat nguéi”. Khong duoc giai thich. Khong dugce “goi dién thoai
cho nguoi than”. Khong dugc xin giam hinh phat. Cir thé cum ctap chap hanh.

Nhung néu chi c6 Ao vang c6 18 minh ciing khong lidu xiéu dén thé.
Bén canh Ao vang toi ra ngay mét Pau dinh. Ma Pau dinh thi siéu quyén luc luon.

Pau dinh goi minh 13 “6ng Khét”. HE 12 nguoi khéc, thi minh sé cu ny: Vé vin, khét gi
ma khot. Mo day con phong do ngon nghé thé nay ma goi 1a “khot” a... Nhung véi Dau
dinh, minh cha dam hoé hé. Lai con thay vui khi duoc goi nhu thé. Pa bao 1a siéu quyén luc
ma li.

C6 thém Pau dinh, Ao vang nhu moc thém vay thém canh. Ching may minh maic ti 16i
lam, thé nao Ao vang cling nhan tin: Pi choi véi Dau dinh day, ¢6 thé vé muon. Lo to tieng
nong nay, Ao vang doa sé 161 bau dinh ra khach san ngu.

Truéce nhitng tinh huéng iy, minh véi vang dan hoa: Théi ¢ nha di, dung ra duong buoi
toi nguy hiém lam, anh sorry, sorry...

Ham huc ra phét. Nhung réi sau doé lai duge Pau dinh choang vai ba c6, dui dui dau vao
nguc la minh mém nhiin ca nguoi.

Noi chung, mbi khi minh va Ao vang cy nw, au dinh déu dong dac tuyén bo: Lbi thuoc
vé “anh Khét”. Minh cha hiéu gi, nhung ct tin “th6i thi da s6 thang thiéu s6” nén vui vé
ngay.



Xem ti vi, minh thi thich thoi su quéc té, cai luong, tho than... nhung Ao vang thi thich
phim Han Quéc, thich cAc chuong trinh giai tri trén VIV3. Ma minh néi that, nhét minh
vao danh con hon bat minh ngoi nghe dam déng ho hét vsi cac game show. Kinh hai nhat
mAy game show c6 MC 1a miy ga nhira nhua, nira Adam nitra Eva, ban giam khéo 13 cac ca
si nhac tré mit xanh mo d6 gao ra nhiéu hon ca hat. Minh di y nhi nhuong cho Ao vang
hin mot cai ti vi riéng nhung Ao vang noéi, khéng duoc, ngdi xem nhu thé... budn lam.

O ho, vay ra tra tin nguoi khac 1a niém vui cua ban than minh A.

Thé nhung Pau dinh cling mét myc ding vé phe Ao vang: Ké, Khh c xem gi Khh thich,
“anh Khét” nén nhuong nhin di!

Oi, t61 “a” 6ng. Ong galant vira thoi cha. Téi day co 6i 01 ¢6 bao biét cach chiéu phu nir
ma cling chang bang 6ng la sao?

Ct thé, minh loay hoay véi Ao vang va Pau dinh...
R6i mot ngdy Pau dinh vang nha. Ma 14 xa bién biét...

Nha tuy nhién tréng huo trong huéch. Khong c6 cam gidc duge dui dui dau vao ngue mot
cach au yém hay dugc nghe nhirng cay tuyén b6 xanh ron, minh cr thay moi thi xung
quanh loang ra, nhat teo.

Nhiéu khi dém vé, biét Ao vang dang thao thtc, minh cha d4dm an ui, chi ling 1& nhin
X04y vao cai den ban trude mat va nude mat cir ra ra man man.

Minh thém lam nhimng 1éo nhéo “can thiép” cia Pau dinh.

Nhung du ¢ xa, Pau dinh van quyét liét bénh vue Ao vang.

Nhan tin 1an ndo, Pau dinh cling nhic: “Anh Khét” nhé mua qua ting Khh nhé.
Réi “canh tinh” diu dang:

Anh Khét lic nao chd thé

Lan man lo gan lo xa

Chadt chiu tién tan chi chut

Van galant dén buc minh...

Réi con mua qua mua cap

Hét cb nay dén co kia

Ré1 con lam tho viét sdch



Todn néi vé nhimg... cudc tinh

Réi thi hoc theo “Diép Vian”

Dé ma tré thanh “Sodi ca”

Réi sé thém bao phién todi

Chao 61 lo qua di ma...

Nhin tin 1an ndo, Pau dinh ciing nhic: “Anh Khét” nhé mua qua tang Khh nhé.
... Trén ddt phwong Nam day ndng

“Diép Van” dang di tim qua

Hat charm tinh yéu chon ki

Cho... “co dau” do1 ¢ nha.

Roi giye gid ndn nao: Anh Khét oi, néi véi Ao vang 1a minh “yéu nhao” di.

Oi gioi o1, toi “a” 6ng lan nira. “Pem buyc cOng an dit giira trai tim nguoi” con dé hon 1a
tu nhién bat néi “yéu nhao” 6ng a!

Vay ma lan ndo nhéan duoc tin nhin cua Pau dinh minh ciing ban than. Pau dinh khéo
1éo va tinh té lu6n khién minh ngo ra mot cach ro rang hon trach nhiém cua nguoi dan
ong, tir nhirng diéu nho nhat.

N6 1am minh ty hao vi thay, Pau dinh qua 1a tay dan 6ng choi duoc.

N6 1am minh thay yén tAm tin tuong vi biét Pau dinh da truong thanh.

Va n6 lam minh thém yéu thuong gia dinh minh.

Dé thuong nhat 14 cu6i mdi tin nhian nhic nho, giye gia “yéu nhao” di, Dau dinh luén
viét hang chuc dong chit in hoa:

CON YEU BO!
Chi gian di thé théi ma nudc mat lai man min ¢a mi...

Ao vang va Pau dinh oi!



@ﬂq len mo wde

Nam a, dao nay con mo udc diéu gi?

B6 01, néu noi dén wdc mo cua con thi ké suot ca ngay cting khong hét. Nhung hién
tai con chi c6 mét mo ude gian di: Do 1a lam sao dé con c6 thé hoan thanh so lugng bai tap
do6 s6 cua tuan nay trong vong mét tiéng, hihi.

No6i chuyén véi con trai xong, minh khé mim cudi, tuéng tuong cai dau bom xom cua
thang Béu dang cam cai lam bai, khuén mat hom hinh, hai huée... Va thay long that binh
an. C6 gi nhu niém vui, c¢6 gi nhu ndi yéu thuong, nhu dong nude mét ngot 1anh diu dang
lan toa trong long.

Bdi vi minh rat thich duge nghe con néi vé nhirng mo uéce cia no.






Ngay con nho, minh ciling ¢6 bao nhiéu la mo uée.
Nhung chang biét thé 16 ctng ai...

Nha nghéo xo x4c, b6 me ban ron dau tit mit t6i quanh ndm, may chi em c hon nhién
16n 1én nhu ¢o dai. Con nha nong thud do “troi sinh troi dudng”, lam gi ¢6 nhing thir xa xi
duoc goi tén 13 “nudi dudng tAm hon”. Chi udce ¢b lic nao do, vo tinh me cdi xudng, cham
toc vao mat minh 1a da thay hanh phiic dén ngat tho rdi. Viéc chia sé nhimg mo udc cting
cac con duong nhu 13 khong thé.

Thé nén nhiéu dém tring ngoi ngoi, minh thuong ngdi thu lu noi goc san quanh qué
doc thoai véi mo udce cia chinh minh. Ngudce nhin 1én khoang khong vii tru ménh mang,
minh khé tham thi v6i muén ngan vi sao lap lanh vé nhirng uwéc mo con tré.

C6 khi minh mo uéc 1am béc si dé chira bénh dau lung cho bd, dau dau cho me...

C6 khi minh mo wéc lam bo doi. Ngay ay tré con dira nao cting mo lam bo doi dé duoc
khoéac trén minh b6 quan 4o xanh mau cay 14 va vai lat 1éo khau sting truong...

Ciing c6 khi chi mo duoc 1am 6ng thu kho coi giir kho thoc dau lang, mot minh c6
nguyén ca mot kho thoc. Va nhu thé con lo gi doi.

... Nhitng wéc mo cir tham lang theo minh 16n 1én cling ndm thang. Nhiéu khi khén kho
dén cung cuc, thay nhimg mo uéc ¢t mdi lic mot xa minh, tii than bat khoc.

Vay nén dén khi ¢6 con, minh lu6én tam niém va mong muén duoc la ngudi dong hanh
cung vdi nhitng mo uwde cua con.

Minh tin ring, tré con chi thuc sy c6 mét tudi tho thi vi 1ang man khi chting lién tuc
duoc mo uée, duge gui khat vong cia minh dén véi nhirmg nguoi thuong yéu, dén cong dong
va giri 1én ca... bau troi. Cha me ludn 13 ngudi ¢ bén tré dé chip canh cho nhirng vdc mo cua
con duoc bay 1én nhu mudn ngan canh diéu trong ngay ca gi6. Ngay con trai con nhd, con
rat thich minh doc cho nghe nhiing cau tho gian don ma am 4p cua Hoang Trung Thong:

Cha lgi ddt con di trén cat min

Anh ndng chay day vai

Cha tram ngam nhin mai cuéi chan troi
Con lai tré canh buom xa néi khé:

Cha muon cho con buém trang nhé

Dé con di...



Lot ciia con hay tiéng séng thi tham

Hay tiéng cua long cha tir mét thoi xa tham?
Lan dau tién trude bién khot vo tin

Cha gap lai minh trong nhirmg wéc mo con.

Vay d6, hay khuyén khich va trao cho con uéc mo, khat vong. Con sé& 12 nguoi viét tiép
giac mo me cha...

Viéc dong hanh mo uée ciing con, doi khi chi 1a biét lang nghe. Hay ngoi xuong dé con
duoc noéi vé nhirg mo uéc cua minh. Ngay Nam con nhé, minh thuong “kién nhan” nghe
con ndi nhiéu lan vé nhirmg du dinh cua n6 trong tuong lai. Nhiéu khi minh thura hiéu,
nhirng du dinh con tré ay hoic 13 vién tuong hoic 1a kho thanh hién thye. Khi thi con mo
wde 1am Tong thu ky Lién hop qudc, khi thi 1am Tong théng My, ltc lai 1am Phi hanh
gia...Tuy nhién khong bao gio minh dé “16” ¥ nghi iy cho con biét. Minh luén nghe con néi
mot cach say suwa. Nhiéu lac lai nhin thang vao mat con 4u yém: B6 tin rang, néu cb ging,
nhat dinh con sé& lam duoc. Minh nhé ¢ lan, doc xong truyén Robinson Crusoe ciia Daniel
Defoe, Nam tho thé: B6 oi, 16n 1én con mudn méot minh chinh phuc dao hoang nhu
Robinson, bé thiy thé nao? Minh thung thang: Puoc théi chang trai, nhung con nhé mang
theo vai con dao va may chiéc bat lira...

Chinh vi thé, Nam tin tuéng vao nhitng mo uéc ciia minh va ludn tran ngap niém vui.
Con cling khong ngai ngan bay t6 nhirng uéc muon ¢6 vé rat chi la “hoang duong” nhu cay
laa trén sao hoa, dung anh sang bién thanh nang lugng chay 6 t6, kham pha ho den vii
tru...

O nha minh, truée ltc di nga bao gio minh ciing danh ra vai phuat dé “kiém tra” lai
nhirmng mo uéc cia Nam. Hoi con xem ngay hom nay mo uéce cua con ¢d con gidng hdm qua
khong hay con da thém mo uéc ndo khic. Va minh luén cho con thiy, timg ngay trdi qua
14 con dang tién gin hon v4i mo uéc cua minh.

Nam cang 1én, nhimg mo uéc cang “nho” lai cho hop hon vé1i thuc tién. Cling c6 doi khi,
con mo udc va thiy ring c6 16 minh chang bao gio thuc hién dugc vi ¢6 qua nhiéu khé khin
trude mat. Thé 1a minh luén ¢ bén canh chi dé néi véi con rang: Du c6 khé khin dén may
cing khéng bao gio ngung khat vong con nhé! Steve Jobs néi: “Hay luon khat khao, hay
mai dai kho”. Boi c6 thé chinh kho khin lai 14 dong luc 1am cho khat vong ctia minh 1én lao
hon, muc dich ctia minh tuoi dep hon: Nhiéu khi déd day ta mém méng, sw tan nhan nhdc
ta diéu lanh, néi buén danh thirc hy vong, nghich canh la thay day ta. R6i minh con ké
cho Nam nghe ciu chuyén vé mot dan chim khi bay trén bau troi. Nhirng cht chim lién tyuc
cin nhan vi troi nhiéu gié qua khién ching kho bay. Ong troi thay vay thi “byc minh” nén
moi thu hét gi6 lai. Thé 13 dan chim khong thé bay duoc nita. Vay d6, con gi6 c6 thé 1a luc
can nhung d6i khi lai 1a diéu kién dé minh “bay” that cao that xa.



Nam hiéu diéu b6 muon giri gaim nén ludén mim cuoi. Va tirng buéc con biét vuot qua
thach thac nhu vuot 1€n ting con gié manh.

V6i riéng minh, déng hanh cling mo uée cta con ciing chinh 13 cach cha me dugc quay
vé voi tudi tho minh. Ngay con nho, méi lan ngoi trén lung trau, minh ct tuong tuong dang
duoc ngdi trén lung mot chd ngua phi nudce dai gitta tring trang guom gido. Tri tuong
tuong cua tré tho ludn 1a thé, luén khong c6 gisi han. Khi ¢ con, duge nghe con ndi, dugc
nghe con ké, duoc nghe con gidi bay vé nhitng tuéng tuong, nhitng uéc mo cta nd, minh
nhu duoc séng lai chinh minh cua méiy chuc nim vé trudge. Cam xtc ay that hon nhién, tuoi
moi. N6 khién cho mdi nguoi 1am cha 1am me thay cudc séng quanh minh that nhiéu niém
vui, that thanh an, nhe nhom.

Viét dén @4y minh bdng nhd lai tro choi coa hai b6 con ngay tho bé. Khi d6, Nam dang
mo udc di du hoc & My nén minh thuong gia 1am phi cong 1ai may bay. Nam sé& ngdi trén
hai chan ciia bo nhu ngodi trén phi co. Minh sé gigi thiéu rat long trong: Pay 1a chuyén bay
dic biét cho “gido su tién si” D6 Nhat Nam vira thinh giang 6 My vé. Chuyén bay sap ha
canh xudng san bay Noi Bai. Ra phi truong don c6 bé me cua “gido su”. Ho s& 6m “gi4o su”
that chat nén “gido su” can chuan bi tinh than kéo ngat tha. Chuyén bay c6 thé rung lic nén
“gido su” phai that dy an toan can than.

Tiép do, hai chan cua bd 1 ach nang thing Béu 1én cao dung dura nhu may bay dang chao

ng. Roi bat thinh d6 uynh xuéng givong. B4 me se nhao dén 6m chat Nam vao long nian

\

n so s&, hon hon hit hit (chuyén, dén vi “gido su” néi tiéng tir xa vé c6 phai dua dau).

Nh (D)

Thé la Nam cudi nhu nac né.
Nhitng budi téi troi qua nhe nhu swong trong mién man hanh phiec...

Va minh tin nhitng tro choi gian di nhu thé luén lap 1anh trong tAm tri Nam, nhu mot
khuac hat ém dém su6t tuoi tho con.

He nam ngoai, ra san bay No6i Bai don con tir My tré vé sau nam hoc dau tién, liic nhin
thay con tur trong khu vuc san bay ao ra, minh ra nuéc mat.

Réi lao dén 6m chit con vao long.

Va bong d4u cam xdc cua trod choi thin thuong nhirg nim nao ta vé nao nuec...
Va thé 1a Nam oi, nhirng mo uéc tudi tho cua con da dan tro thanh hién thye.
Ctr di s& dén, cir g0 cira s& mo. Con trai A!

Minh tin néu mdi nguoi lam cha, 1am me thau hiéu, chia sé va dong hanh véi nhitng uéc
mo cua con, sé€ khong cé dira tré nao bi “bo quén”.

DPé uéc mo ludn duoce bay 1én... bay 1én...









(Bict va sao ngay Jau..
hiéu nguoi thuong hay hoi me: Liéu sau nay Nam sé& thé nao? C6 thé 1am dugc nhiing
viéc to tat, 1é6n lao khong?

Khi nghe cau hoi 4y, me thuong mim cuoi. Lic ay trong dau me cir vang l1én giai diéu cua
bai hat: Que Sera Sera (Biét ra sao ngay sau). Bai hat ma me va em thuong hay hat khi em
con ¢ nha.

Biét ra sao ngay sau, c6 nhimng ngudi hoce rat gioi nhung khi ra truong van vui véi cude
doi binh di, véi moét “ngdi nha bao dirng sau canh cira”.

Biét ra sao ngay sau, c6 nhirng ngudi thué nho yéu 6t ma 16n 18n van tro thanh thay day
boi, thay day vo.

Biét ra sao ngdy sau, c6 nhitng ngudi thuo nho ngd nguoc, hdm nao di hoc vé ciing 1am
lem, cling tray xuéc vi danh 16n, vi nghich ngom nhung 16n 1én lai thanh mét nguoi chin
chu, nghia hiép.

Biét ra sao ngay sau...
Nam oi!

Me do4n, hang ciy phia sau ngdi truong em dang hoc, sau mot thoi gian thap lira do ruc
troi, gio dang vao mua 14 rung. S6m mai, em mé cira nhin ra ngoai s& thay nhitng hang cay
tro trui 14 dung im lim gitta mua dong lanh gia. Chng nhan nai dung d6 dé tich nhuva cho
doi dén ngay tuyét tan, ngdy nang am 14 16¢ non bat ng. Chinh gi4 lanh lai tré thanh diéu
kién ty nhién dé cay u nhua séng phai khong con.

Doi ngudi cling thé, cling nhu doi ciy co, phai qua gian khé méi mong thanh cong.

Béi vay thay vi tim cach tra 161 cho cau hoi: Biét ra sao ngay sau, minh ci nhu hang cay
nhan nai vuot qua khé khan tich du nang lwong, tich thém hiéu biét, “Cang hiéu biét, con
nguoi cang tu do” ma!

Tu do song cudc doi cua chinh minh, tir té, an nhién, hanh phte, du minh cé 1a ai.
Que Sera Sera

Nam nhi!



@Zﬂm 0l va me ol

Mc oi, cau chuyén em viét trén bao Thiéu nién tién phong vé con chim ¢6 miéng va &
canh ay la hoan toan c6 that day me a. Nam ngoai, n6 toan dau ¢ mai hién nha hang
xOm noi em ¢. Em ¢t m¢ ctra 1a nhin thay ngay. N6 lam ban v6i em suot thoi gian dai.

Me oi, con chi tiét trong chuyén em néi 1a nhé me ay 1a “hu cau” day me a. Chang nho
chit nao dau me. Nam nay cang khong nhé hon. Pan 6ng con trai ai lai néi la nhé me.

Me oi, hom nay em thi mén nhac. Em chon bai hat vé me dé biéu dién. Thay day nhac
noi, thay cho em diém tuyét doi, khong phai vi ki thuat ma thay bao, em hat bang &nh mat.
Khi nhin vao mat em, thay thay c6 ca mot ba me trong do.






Me oi, em ting me bai tho ndy, em 1am trén tau dién. Me thay khong, giong Hai Phong
cta me cling gay an tugong ra tro day chua.

Trén chuyén tau dién chiéu nay

Em béng nghe tiéng goi: Nam oi!

Giong ai nhu giong me

Em vut quay lai tim

Nhirng khuén mat nguot bang qua em

Tuyét trang bdng qua em

Nhimg hang cay khé mua dong bang qua em

Nhung khong thay me...

Cam giac hut hang chot voi

Gia ma c6 giong me cho em “bam vao”, cho em do lanh

Me ¢ dau giira ngan nguot mau da khac nhau, quoc tich khac nhau, tieng néi khac
nhau

Me gidu loi goi “Nam o1” 6 ché ndao ma em tim khéng thay

Hay me gidu trong canh chim cé don bay ngang bau troi New York
Hay me gidu trén thira dong hoang tuyét gia phu day

Hay me gidu trong ngon gié lang thang ciia miia déng xir tuyét
Hay me gidu trong anh madt troi, trong anh trdng dém.

“Nam o1”, em nhdc lai giong me

Va em tim ra roi, né ¢ ngay day

Trong trdi tim em, trong long ban tay em, trong tdm hén con am ap
Giong me tron day nhu giot nueéc long lanh

Giong me “lan” mai theo tung nhip tau, xinh xich u u

Nén em thay hoa dao cua mua dong xir Bac



Nén em thdy bép lira hong twoi me doi em vé
Thay khoanh séan thua va gian héng van vit
Thdy com thom trong khéi dwom hién nha.
“Nam o1” va “Me o1”

Em dp 6m giong me di khdp noti noi

Me nhé!

Me, me doc xong chua. Nhung cling 12 do em “hu ciu” day me a. N6i that 1a em khong
nhé me ti nao dau, em chi nhé bo thoi, that ma me.

U, me cling thé, c6 nhé ti ndo dau.
Chi la tai me...

Vira di mua vé théi... Nam a.



Crdi lim me

a0 budi trua thir ba tuan trudce lic gan 12 gio, me dang di xe may thi bi mot xe khac
vuot den do lao thang vao.

Me dau it ma s¢ nhiéu. Nguoi xung quanh xtim lai rat déng. Me thi chi c6 mot ¥ nghi
quay mong trong dau: “Biét no6i sao dé ca nha va con khoi lo lang”.

Buoi chiéu, me tir bénh vién trg vé nha.

Me mdé may tinh va diéu 1am me khong thé tin noi, d6 1a vao lac 11 gio 55 phtt, dang
vao lic me bi nga ay, em gii cho me tong cong 31 tin nhan. Cac tin nhan véi cung mot cau
hoi khac khoai: Me o1, me ¢6 & d6 hemmmm? Me oi, me online di me a!

Bao nhiéu dau don khéng lam me kh6c ma khi doc nhirng dong tin cta em, me bung
mat khoc oa.

Boi khong cé gi khién me cam nhan ro rét su thiéng liéng, ki diéu, bi an coa sy két noi
v6 hinh gitta con v6i me dén thé. Vao gio 4y, nhu moi khi, em da di ngi 1au réi. Sau ndy em
ké lai 1a hom ay em nam ma khong ngu duoc, c6 mot cam giac rat la. M4y tinh thi da nop
cho ¢6 quan 1y ki tic x4. Gira dém, em di qua may ki ttic x4 khac, vuot qua ca canh dong
day gi6 budt dé muon may tinh ciia mot anh 16p 12 nhén tin nho...

Nam oi! Nguoi phu nit thuong mang trong minh nhiéu trong trach. Khi ¢6 bau thi doi
dién voi hiém nguy “nguoi chira, cira ma”, roi phai stra minh, thay déi minh “con vao da, ma
di tu”, r6i nhan phan thua thiét “ch6 u6t me nam, cho rao con lan”...

Nhung em 3, me san sang chiu dung kho nhoc gap nhiéu nhiéu lan chi dé doi lay tinh
cam au yém, diu dang ma em mang lai.

Nén me nghi, khi dira con duoc cat soi day cudong ron, la khi “trai tim sinh né” cua me co
thém mot trai tim khac. N6 di xa khoi co thé minh.

Nhung n6 van chung nhip dap.
Nhu chung mét bau troi, mot mat dat, mot vang tring...

Phai vay khong con trai cia me...



@ng’z nijin
om nay me di qua cong truong em tung hoc. Ki tc dua me tré vé nhitng ngay tho khi

budc chan em chap chirng vao truong.

Me nhé cai ngoai nhin cua em ngay dau me dua dén 16p. Anh mait tin cay tha thiét ntra
nhu muon giuec me vé, nira nhue muén noéi me hay 6 lai thém chat nira cho em yén tam.

Bao nam roi, cir qua cong truong la me nhé cai ngoai nhin doé.

Va dén gio, khi em ¢ xa that xa trong mot ngoi truong hoan toan khac, dén luot me lai
“ngoéai nhin”, vé ca quang duong hoc lam me cta minh.

Su hoc day gian kh6 ma thiéng liéng d6, me da 1am dwoc nhing gi:

Me da cho em tian huéng tubi tho véi nhitng quyén loi téi thuong: Puoc khéc, duoce cudi,
duoc lam lem, duoc hoi va dwoc giai dap, duoc sai 1am, duoc choi thoa thich, duge song
trong thé gisi sach diéu Ki...

Me da c6 gang doc nhiéu sach, tim hiéu timg giai doan phét trién cua dua tré va 4p dung
trong kha nang c6 the.

Me da may mo lam nhiéu do choi, danh téi da thoi gian ¢ bén em va cb ging sir dung dé
khéng lang phi thoi gian do.

Me chua bao gio phan nan véi em vé diém so, khong thac ép hoc hanh.

Me da cuoi that nhiéu cting em. Mdi khoanh khic me ¢ bén em, déu tran ngap niém
hanh phic.

Nhung em oi, trong qué trinh “hoc hanh” d6, me vin con nhiéu thiéu sét:
Me chua day em that t6t vé mot s6 ki ning can thiét.

Me chua day em nhiéu vé 10ng diing cam. Em nhat hit 4, thiy con gian so, thay con kién
bo qua tay cting thot minh.






Me chua day em t6t vé...

Me chua... nhiéu lim!

Nhung néu dé di lai tir dau con duong do, me c6 1am tét hon khong?

Me cling khong dam chic.

C6 thé me sé& yéu em, gan em nhiéu hon nira, it cdu kinh hon, it sai 1am hon.

Me nghi, d6i khi nhirng thiéu s6t cua ngudi me lai 14 co hoi dé dra con tu hoan thién
mot cach “ty nhién nhi nhién”.

Réi cude doi sé tiép tuc day em. Nhirng nguoi thuong yéu em va ca nhimg nguoi chua
yéu em sé& day em. R6i thanh cong sé day em, thit bai cling day em.

Em cr theo @ ma hoc. Hoc ca tir nhitng sai 1am, d6 v&, hoang mang.

Va me, me cling thé, me ciing sé tiép tuc hoc.

Vi me biét, khi nudi con ciing 1a qua trinh nguoi me “lén 1én” ciing con.

Ho6m qua bd me di xem phim Em la ba néi cia anh. Phim hai nhung c6 nhiéu chi tiét
khién nguoi ta roi nuée mat. Xte dong nhat 1a canh cudi. Khi dira chau néi can duoc tiép
méau dé gianh lai sy séng, ngudi ba da chip nhan gia tir tudi tré dé rat mau cua minh cho
chang thanh nién ndy. Xem dén d6, me ci khoc rong. Nguoi phu nir 13 thé, nguoi ba, nguoi
me 14 thé d6 Nam. Sén sang danh d6i moi co hoi cua cude doi chi dé duoc 1a me, duoc 1lam
me.

Diu khi ngo4i lai, ngudi me thay sau lung minh ciing day chat nhimg nuéi tiée va 16i
lam...



Chang trai ving vé

htic ming sinh nhat em, chang trai vung vé ma am 4ap ctia me. Ngay no ciing chi c6 5

phtt danh cho me thdi ma luén giri cho me hang chuc tin nhéan véi c4c kiéu hinh trai
tim. Lan nao tro chuyén véi bd cling nhac bo chim séc me. Péi voi em, phu nir ximg dang
duoc uu tién va me cing vay. Chi ¢6 em méi danh cho me nhiing tinh cim 4u yém nhuong
nay: Me o1 nhitng ngay xa/ La em thwong me nhat/ Me dat tay lén tim/ Cé em luén ¢ db...

Chtic mung sinh nhét em, ngudi dem lai cho me nhiéu niém vui va lac quan. Em ludn
ndi: Me oi, voi tit ca cac ba me trén thé gidi, bai ca hay nhat 14 bai ca sé hat vao ngay mai.
Me van con nhitng “bai ca hay nhat” ¢ phia truée, me dung lo, dirng buén me nhé. Oi! Me
lo, me budn sao duoc, me chi “mém tim” thoi.






Chtic mung sinh nhét em, cuén “tir dién” dé thuong cua me. Me thic mic gi, can mua
sam gi cling nhan tin cho em. Tham chi ngay ca khi b6 me gip van dé vé dat cat, me ciing
ké, chi 1a dé chia sé véi em. Thé ma em phan tich cho me tir diéu luat nay dén diéu luat kia
dé me yén tAm. Me nghe thi xing xoéng lam, cha hiéu gi ddu. Nhung em 1am me tin rang:
Ngay ca mot ngdy ndo d6 néu bé me 16 trong trai, c6 don, thi van thdy minh rat “giau”.

Chtic mung sinh nhat em, ngudi ma bd me da cd cude hen ho dai nhat, hoi hop nhat
trong doi, nhitng 9 thang 10 ngay. Trong sudt thoi gian ho hen ay, bo me chi mong uéce
“nguoi tinh trong mong” cia minh sé lanh 1, khoe manh.

Va bay gio, 15 ndm sau, b6 me van nguyén tinh yéu iy, nguyén sy chung thuy 4y va
nguyén mong udc ay.

Nam oi, gitta: Thanh cong cua con la hanh phiic ciia cha me va Hanh phtic cua con la
thanh cong cua cha me, bo me xin chon kiéu thir hai.

Nam nhét dinh hanh phiic Nam nhé!

Chtic mung sinh nhat em, nguoi me thuong yéu nhét, trong cudc doi nay...



Di rat 1au, tir ngay em du hoc xa nha, me it dam di ra ngoai vao lic 5 gio chiéu.

Khoéng phai me s¢ duong dd6ng ma me sg, vao gio ay me sé gap chiéc xe truong van
ché em di hoc vé.

C6 hom tinh co nhin thay chiéc xe ay, me da voi vang diung vao goc duong roi 6m mat oa
khéc nic no.

Khi ay me nhé em.

Néu em ¢ nha, gio d6 me ra ngoai ngd cho, thay xe chuan bi dén 14 tim me nio ntre. Me
s& nap vao goc cay. Em di qua vo nhu khong thay roéi chot quay lai 6m choang lay me. M4
em day mo héi, nhem nhudc vi mét ngay 6 truong lin 18, nghich ngom nhung me ¢t mudn
om mai khong thoi.

Oi cai hanh phtc binh di 13 duge 6m em trong vong tay cling kho thyc hién 1am sao khi
con vo1 vol xa.

Me tin nhitng ba me nao ¢6 con di du hoc, nhat 1a du hoc sém déu c6 néi uéc ao nhu
me.

R6i con ca ndi lo lang nita. Lo con ¢ xa nhitng ngay trai gid tré troi. Lo con mot than
mot minh noi xa la. Lo con di lai biét ¢6 an toan.

R6i con ca niém thuong nita. Thuong con dbi dién voi mua dong lanh buét. Thuong con
nhing ngay Tét chi thui thii moét minh. Thuong con phai chat chiu tirng dong tién me cha
gui cho tir qué nha...

Nhung néu con ¢ nha liéu bé me c6 bot ndi thuong lo khéng? Chic cling khéng dau con
a.

S&1a lo cho con dn uong. Ctr nhin céc ba me tan ngan khi dén cho 1a hiéu néi lo triu
nang trong long. Gio c6 1é khong con la cau hoi: Co gi dé an? ma la: An gi cho an toan?
Nao hoéa chat, nao thuoc sau, nao la thuc pham 6i thiu... Tat ca thanh noi &m anh thuong
truc.

S& 14 lo truong 16p. Con sé& thi vao truong nao, hoc ¢ dau. Xa hoi trong bang cap, uva
thanh tich, danh hiéu; nha truong thi hay cé chinh sach cong diém gioi. Thé 1a phai cb. Ai
cling biét, trong thuc té nguoi gioi chi chiém sé phan trim it 6i. Nhung nha treong cd muén
s6 luong gioi phai that cao. Vi diéu trai tu nhién iy nén thay c6 cb, cha me cé, cac con cd.



Va nén sé& thuong 1im 4p luc hoc hanh. Hoc tir sing sém, hét gio hoc lai lao vao cac 16p
hoc thém. Vé nha dén dém khuya van vat va véi bai tap. Nhitng khuén mit pho phac. Ca
nha cuong cuong quay theo vii diéu hoc cua con.

Tat nhién c6 nhiéu ngoai 16. Nhung phan dong cac bac 1am cha me thuong roi vao néi
thuong lo ay.

Vay nén me méi hiéu, chang c6 lya chon nao 1 hoan hao.
Tuy nhién, minh van nén dén nhan né bang niém vui, minh vin nén lu6n tin tuéng;:
“Cay sé€ cho 16c va cay sé cho hoa/ Em cir yéu con nguoi ngot ngao doi van the/ Em hay

trao cho doi mét nu hoa tinh c¢”, con nhi.

Nam oi, me nhé héi em con nho, me va em thuong choi tro choi nam that yén va lang
nghe nhirng am thanh xung quanh, xem ai c¢6 thé nghe dugc nhi¢u nhat.

Thi thoang me bao: Me nghe thay tiéng Nam goi me trong 16ng minh. Em cuoi: Me sai
roi, em dang im ling ma.

Khong ddu Nam, me thiy tiéng em, nhu tiéng hat, nhu 1oi thi tham. That ma.

Bay gio, van thé. Néu nham mat me van nghe thiy tiéng em. Va me tin 13 em cling nghe
duoc tieng me, trong nhirng khoang lang thanh an.

Chiéu qua, sau rat nhiéu ngay khong dam thtr thach ban than, me lay xe di ra ngoai
duong.

Me khong roi nuéc mat dau em...



%”lé QQM dﬂ% dﬁl
Ném 1én 16p 3, ban ay bat dau “cam nang” mot c6 nang. C6 nang c¢6 voc ngudi nho nhin,
ngoi cudi 16p, it noi, diu dang.

Me hoi: Sao em chon ban ¥ ma khong phai ban khéc. Ban 16p truong ching han, vira
xinh vira mac dep lai con hoc gioi nira.

Ban ay huing hon: Me¢ o1, tim ban gai chir ¢6 phai la tim do6i ban cung tién dau ma can
hoc gioi. Em thich ban ay vi ban it n6i. Con gai n6éi nhiéu dé dan dén nhirng tranh luan mét
moi.

Ai da, kinh rdi d4i!

Tir ngdy bi “cam nang”, ban 4y chdm chit ban than hon.

Buoi sang, trugce khi dén 16p, ban 4y ké cai ghé nhya r6i ding 1én dé nhin thdy mat minh
trong guong, mim cudi mot cai réi méi ra xe dén truong.

Thi thoang, khi di vao hiéu sich cting me, ban iy luén dé dit: Me c6 thé cho em thém
10 nghin dé mua qua cho ban dugc khéng.

Tat nhién 12 me khong bao gio tir chdi.

Cac cau chuyén truéc khi di ngu ctia hai me con cling tu dong thém vao nhirng mau
chuyén xinh xinh vé ban “ga bong”.

Me oi, ban 4y luoi dn 1dm me a, khong bao gio #n hét suat.

Me o1, hom nay ban ay bi dau chan me nhé. Ma me o1, con gai khi 6m tréng t6i hon con
trai me nhi.

Me oi, tai sao c6 gido lai dé ban 4y ngdi cudi 16p. Ban 4y hoi thip chic khoé nhin bang.
Ngay mai em dé nghi c6 d6i chd cia em cho ban ay duoc khong me.

Me oi, em thay céac ban nir hay di nhitng d6i gidy cau ki, dep thi dep that nhung vao gio
thé dyc kho chay lam. Mbi lan c4c ban chay, no roi chudng kéu lic loang xoang, mét lam. Ca
ban ay cling thé. Pang 1€ me cic ban nén tim mua loai giay vai s€ thich hop hon.

Me o1, cac ban nir toéc dai budc 1én ca ngay khéo ma dau dau ay me nhi. Theo em cir cat
ngan gon gang la hon. C6 xau ti nao dau. Phai tuong tuong la cac ban ¢ truong ca ngay,
chay nhay, hoc hanh réi nam lén ban ngu nira, rat bat tién me a.






Me oi...

C6 qué nhiéu nhitng ban khodn, nhirg lo lang cho cac ban nr va cho... nguoi ban dic
biét cua con.

Me kién nhin giai thich. Va héi hop cho doi...

Nhung diéu me cho chang xay ra. Chua hét ndm 16p 3, ban 4y da lang 18 “roi bo” méi
quan tam t61 “ga bong” dé chuyén sang dam meé... choi quay.

Thi thoang nhac vé “ga bong” nam xwa, ban ay mium mim cuoi.

Nhung me thi ching bao gid quén. Méi 1an nghi lai, me thay tim minh trong tréo, am
ap, hién hoa.

Boi dau sao, ban ay da hiéu: La nguoi dan ong, khi “yéu” mot ai d6, ngoai tinh cam con
la su lo lang, quan tam, cam thong va trach nhiém.

Chao 6i, 12 thvong nhé “tinh dau”!



@Zg_ﬁ ng&mb lré Mﬁ

Me, c6 mét sé6 ba me nghi la con ém sé rdat kinh khing. Nhung thuc ra doéi véi tré con,
om nhé nhe mét ti rdt thich. Puoc me nung, dwoc mé mat ra giiva dém la nhin thay
me. C6 bao nhiéu bai tap lam vén ké vé ki niém véi me déu ta nguot me khi chdm con ém
day me a.

Me, c6 méot so ba me cir so con dam muwa da bong nhung doi véi tré con, do la diéu thi
vi nhat trén doi. Cam giac mwa mat ruoi lan qua chan cung vaoi trai bong thich lam me a.

Me, c6 mét s6 ba me cir lo con 6m sé luoi dn nhung thuc ra doi véi tré em, dn uéng
khoéng phai la chuyén quan trong. Chuing sé an khi déi va khéng an khi thay co thé minh
da day di.

Me, c6 mégt so ba me cir lo con gay siit can nhung doi voi tré con, gay béo cha co nghia
Iy gi. Chung chi bat dau nghi dén hinh thirc tir khi cac ba me cir gap nhau la hot, con chi
nang bao nhiéu can.

Me, n6i vong vo mét hoi chi dé “di den ket lugn” la: Em di da bong troi mwa va co ve
nhuw bay gio dang sot. Nhung em khong sao, em van thay khoe. Va me cuwoi di nhé vi it
nhat me khong nam trong so cac ba me cé hai diéu lo lang cuoi.

Nghe xong trang lién lu bt tan, me giat minh quay sang so tran thi thay dau va nguoi
con nong ray. Me dinh la 1én nhung ro6i lang 1€ di cip nhiét do, cho con uong ha s6t va nam
bén canh, mim cu¢i va nam tay con.

Nguoi con néng nhu hon than, ma d6 lyng va miéng van tiép tuc nhimg cau chuyén ngo
nghinh khong dau khéng cuoi.

Cuoi voi con xong roi, khi con thiép ngu, me nam dm tham cho nuédce mat minh tran
xuong goi.

Man dém phu kin nguoi me, gidu cho me ndi buén.
Ro6i mai xa, ai thirc dém dé cho cho con qua nhirng ldc hu hi néng sét...

Nhung me tin va mong con lac nao cling biét mim cuoi, biét ty lam minh vui vi nhitng
di¢u tha vi con ghi nhan doc duong, phai vay khong Nam...



(SHoang tit bung bue ciia me
¢ 01, hom nay em ban lim, em chi nhan tin dé néi voi me 14 téi em s& vé muon. Me
dung lo me nhé!
-U, em cu di di. Ma em di dau vay?

- A, hom nay em di hoc nhay. Sap téi truong em c6 vii héi, em muon minh ciing biéet
nhay dé con tham gia. Hi hi.

- Cha cha, hay qua! Me chiic em sé thanh hoang tir cia dém héi nhé. Hoang tir uc ich
ma dang iu nhut y.

- VaAng me, hi hi. Hom d6 c6 ca cac ban truong nir sinh sang vui cting. Em nhét dinh
cling phai biét nhay chir me nhi.

- Tat nhién r6i, can thiét qua di chu. C6 gang nhé!
- Vang, em bai bai me na. Em iu chuvong me.

Man hinh d3 tat. Me ngdi tam tim cuoi, tuéng tuong ra canh mot chang uc ich danh vat
v6i nhitng diéu nhay. Nhung me rat vui. Va Nam o1, néu ¢6 thé dugc, tir nay cho dén khi em
18 tuodi, em co gang hoc thém nhing diéu sau em nhé:

- Hoc 14i xe khi du tudi. Va khong chi hoc 14i xe, em hay hoc ca cach thay dau, thay banh
xe, tim hiéu vé cac b phan cua 6 t0... Hoc cach xuong mé cira xe cho phu nir.

- Hoc chay marathon. Cé gang niang duoc quang duong chay cang dai cang tét.
- Hoc cit co, hoc 1am béi ban, hoc 1am lao cong...

- Hoc nau che, hoc lam banh, hoc cach bay to tinh cam biét on cia minh khi dugc nguoi
phu nit nao nau an cho minh.

- Hoc céch hai long voi cudce séng cua minh. C6 mot cong thire rat th vi 1a: Hanh phtic
= Thuec tai - Ki vong. Nghia la “ki vong” cang 16n thi gia tri cia Hanh phtc cang nho. Vay
neén, ai cing can “biét nguoi biét ta” dée thém Hanh phic.

Nhitng diéu d6, me chua kip day em hoic day em chwa thiu d4o. Me mong em s& tim
cach dé tu b6 sung cho ban than minh.

Me biét mot cau “thanh ngit” ma c4c ban tudi teen hay diing: Muén nhanh thi phai... tir
tr. Ngoai viéc biet dam meé va udc mo chay bong cho viéc tich liiy kién thie, hay “tur tir” bo
sung nhirng di¢u ngoai sach vo, em nhi. Gido su Ngbé Bao Chau khi dugc hoi vé bi quyet



1am khoa hoc d3 tirng néi dai v 1a: Bi quyét 1a nhac chan phai 1én phia trude, dat xudng dat,
roi nhac chan trai 1én, dit xuong dat va hay cu tiép tuc nhu the.

Me mong em ludn buéce di bang nhirng nhip diéu vui nhon cua em tim nhé, “hoang tir”
bung bu cua me!

Me lu6n ¢ day dé khich 1é va yéu thuong em!



(é)ﬁ”l ye l/léﬂl
m vé nha... viéc dau tién 12 mang may tinh cta me ra stra, cai lai phan mém, “don dep”

nhing file khong can thiét, b6 tiic thém cho me vé tin hoc.

Em vé nha... em chui vao timg ngéc ngach quét nhirng tdm 16ng meéo dé bé khoi ho,
khoi “hat xi”.

Em vé nha... em thdo ngay cai vo dién thoai cli cia me vi n6 “qua xau xi”, tim mua cho
me cai vo maéi cd hinh hoa lan ho diép.

Em vé nha... em don dng sach, ngdi ban than trude nhirng cudn vé cia nhitng nim hoc
da qua.

Em vé nha... em kiém tra xem trong thoi gian em vang nha, me da hoc tiéng Anh thé
nao. Roi nhan mat khi thay me van giam chan tai cho.

Em vé nha... em tuéi ciy trén ban céng vao mdi sang.

Em vé nha... em d4nh rira nha tim, dé thém d6i dép vao trong dé me di khoi truot.

Em vé nha... em cam ban tay me, nhin me va noéi: Me, néu me chi bang 1/3 em thé nay
thi em s& khong bao gio choi v6i me nira. R6i em viét giay dan 1én ti: Me phai hira s€ an du
hai bat com moi ngay.

Em vé nha... em 1én lich cho céc 16p day hé. R6i nha minh sé& day tiéng tré tho, me sé& ca
ngay di dun nuéc, thu don do6 dac, sach vo ma long vui nhu mé hoi.

Em vé nha...
Nhu c6 tinh khéi chay tran khip néo.
Nhu c6 ngot lanh rén ra noi noi.

Me ngam nghia. Me 6m 4p. Me hit ha. Me thay 1ong minh tran tré yéu tin, tran tré vui
song.

Don gian chi boi: Em da vé va ¢ giita nhitng vong tay (Trich tho con).



Gigt ndng

Mc da timg doc vé mot nghién ctru cua nha xa hoi hoc Tony Campolo. Trong nghién
ctru d6, 50 nguoi gid duge danh thoi gian dé ngdm vé phan doi da qua véi cling ciu
hoi: Néu duoc lam lai tir dau thi 6ng (ba) sé lam gi khac di?

Cé6 rat nhiéu cAu tra 16i khac nhau nhung c6 ba ciu tra 16i pho bién nhat. P6 1a:
TOI SE SUY NGAM NHIEU HON!

Chting ta thuong danh thoi gian dé “lam”, @é “hanh dong” ma it thoi gian dé “nghi”.
Nghi xem minh d3 lam gi, da 1am thé ndo, tai sao minh lai lam nhu thé. Suy ngdm vé thoi
gian va nhitng théi quen cta minh. Suy ngim vé vé dep cua cudce séng. Suy ngim vé nhing
diéu quan trong d6i voi minh dé biét diéu gi thuc su can thiét.
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TOI SE CHAP NHAN NHIEU RUI RO HON.

Doi khi chang ta bo 16 nhimg co hoi 16n vi chiang ta “s¢”. Doi khi ching ta khéng dam
tir bo cudc song ma chiang ta cho la “yén 6n” dé chap nhan su thay doi. Chap nhéan rdi ro
mot cach co tinh toan la cach dé bién nhing véc mo thanh hién thye.

TOI SE LAM NHIEU VIEC BE CO TAC PONG RONG RAI VA LAU DAI.

Hay nghi dén nhiing diéu 16n lao hon, bén viing hon ca sy hién dién coa chinh minh.
Néu dem duoc ny cudi cho ngudi khac thi dirng ngai ngan. Pung dat loi ich cia minh 1én
trén hét. Mot cai nam tay, mot vong 6m khi mot nguodi ban dang budén. Mot 101 néi khich 1é.
Nhiing cir chi yéu thuong. Su sé chia tri thirc hay vat chat minh dang c6 cho moi nguoi... s&
lam cho cudc séng cua - chinh - minh dep hon 1én.

Suy ngam nhiéu hon; Chap nhan rui ro; LAm nhiéu hon nhimg viéc c6 tac dong rong rai
hodc lau dai. D6 la nhirng dieu ma nhirng nguoi gia, nhirng nguoi da bo phan tuoi tré sau
lung mong mudn. Va ho mong ¢6 co héi lan thir hai.

Con trai oi! Diéu tuyét voi nhat nim ¢ day: P6 chinh 1a con va ban bé cua minh dang
nam phan tuéi tré trong tay. Chang can quay lai qua kht, cac con c6 thé xay dung mot cudc
song tuyét dep quanh nhing gia tri ndy, bat dau ngay tir ngdy hom nay. Dé cac con khong
phai héi tiéc khi ltic ndo d6, nhin lai quing duong ma minh da di qua. Me luén tin rang,
thanh cong chua chic 3 dem lai hanh phic nhung khi c6 hanh phic thi chic chan sé&
mang lai sy thanh cong. Vay nén ci hanh phtic vi minh dang c6 tudi tré trong tay, minh c6
strc khoe dé 1am nhimng diéu minh mong mudn, cho minh va cho moi nguoi.

Me viét cho con trong mot sang troi mua. Con day tir 6 gio ngdi “soan bai” va di dén 16p
tiéng Anh day cac em nho.

S& nhay mua va ho hat...
S& nédi voi cac em: Hoc tiéng Anh dé nhu &n keo.

S& vé nha liu lo véi me: CAc em gioi lam me, giéi hon con ngdy truée nhiéu. Con s& chup
anh ting cac em. Va khi 16n 1én, cac em sé nhé vé mot mua he vai tieng ve, hoa phuong va
anh Nam.

Va me cling vui, vui lam con a...



Dtit theng yeu thwng

on vé nha vdi bo me da gan mot thang.

Thoi gian song cling tinh yéu sao ma bong bénh thé, hanh phic thé, nhanh thé va
cling... phién toai the.

Con 16c ngoc di lai trong nha, loang choang, loang xoang. Thi thoang, con hung chi, khi
thdy me di ngang qua, con dung diing mot tay 4n me ngoi phich xuéng ghé. Manh nhu mot
tia chép.

Va khong chi c6 thé...
Con lam v& coc khi pha nuée chanh cho me vi khudy manh tay qua.
Con trong ndi thit bo, mai hoc nén dé quén cho dén khi chay khét let.

Maéy lan ngoi trén xe taxi cting me, con dot ngot quay sang 6m me. Phién to4i ¢ chd, con
ltic ndo cling deo ling lang cai may anh to nhu khau sting truong trude bung. Con chua kip
om, cai may anh da dap bép ngay vao moi me. Thanh ra, tir hém con vé, ltc ndo me ciing
nhu trong tinh trang vira di tham my vién dé... xdm moi.

Khong chi 6m dang trude, c6 hém di day hoc vé, con chay vao bép 6m choang me tir
dang sau. M¢ nga dui dui, may ma khéng vao noi rau dang soi.

Va vo s6 1an con dim phai duéi con méo. N6 s¢ con chét khiép. Ctr thay bong con 14 co
cang chay.

Oi chao, “phién toai” thé ma ¢ bén con, me liic ndo ciing nhu nhin thiy d6a hong 16ng
lanh nhing giot swong dén nang ban mai.

Con ngdng troi vung vé ma am 4p ciia me oi!



@l’i{ mdi méi cieti ngle con
huong yéu ting con trai bai tho b viét khi ngam nhin buc anh con chyp bén canh cht
chim ung than — biéu tugng cua truong Church Farm School — ngo6i nha thir hai yéu

quy cua con. Nhat Nam a!
Bé ngam anh con trong nang
Long tran ngdp nhing niém vui
Ai mang bén troi rang réo
Dat vao moi con nu hoa.
Chén nay bé da timg qua
Noi chim wng than tung canh
Khdn tham mong con khén lén
Mong con chan cimg da mém.
Noti nay la vuwon cia nang
Noi nay la nha cua chim
Con cir vui dua di nhé
Ngodadi kia troi dat an lanh.
Con ludn tran tré mo woc
Ap chat trong long khat khao
Lic mo thanh nha vdt [y
Khi mo thanh nha ngoai giao...
C6 nhiéu gidc mo bé xiu
Cé nhiéu gidc mo l6n lao
Tét cd nudi hon con lon

Thanh chang trai rat thién lanh.



Con o1 cir twot nhu la

Con ot cit hién nhw hoa

Va dé long lanh nhuw suéi
Mang thuong yéu dén muén nguoi...
B6 me chang thé bén con

Suot chang dwong dai xa ngdi
Réi nhanh chén chan méi goi
Tuéi gia léc coc theo sau.
Nhung long bé me theo con
Trong doi nay va doi nira

Trai tim bé lubn cdt tiéng

Hat ru con nhitng dém dai...
Hay biét tin vao ngay mai
Chang trai ngoan hién cia bo
Puong xa nhiéu con nang chdy

Giir mai moi cuoi, nghe con!



(Hm dip nlping tin yeu
Con trai yéu thuong cua bd!

Ho6m qua, trong ltc 1an man lan gio lai nhimg ky vat ghi dau an khoang thoi gian
gia dinh minh séng ¢ Nhat Ban, b6 tim duge mot quyén s6. Quyén sb Ay chinh 13 cuén nhat
ky b ghi lai chang duong tir khi con cit tiéng khdc chao doi dén ngay nha minh vé nude.
C6 trang bb nan noét ghi: Gio, ngdy, thang, nim sinh con, cin ning ldc con chao doi, ngdy
con biét iy, ngay con biét &n bot...

B0 ngoi trong thinh vang, lang 1€ ngam nhin nhing dong chir d6 va ty nhién nudc mat
cur ra mi.

Thoi gian troi nhanh qua. Chép mit con da thanh chang trai 15 tudi, cao 16n, manh mé,
can truong...

Nhung dé c6 duge cai “chép mat” d6 14 chat ngat nhitng thuong lo chiu chat ma bé me
danh dum cho con.

Va hon thé nira 1a bao nhiéu khoanh khac nhu bé da tirng tan man ghi lai dé thay con
16n 1én mdi ngay.

B4 nhé ngay con nho xiu, con thuong nam ap 1én bung bé va nghe bé hat ru. Cha hiéu
sao, chi khi ndo bd cho con nam tu thé 4y réi diu dit ru, con méi chiu nga. C6 khi ca hai bb
con cing thiém thiép trong mién man hanh phic. Me di cho vé nhin thay thé thuong can
nhan 13 bé chiéu con qua, rdi con s& hu mat. K¢, bé cd muén con nam trén bung, ghé doi
mit nhin bé, cudi 16n 1én hodc lim dim ngu. CAi cam gidc ém 4i 4y khién b thay khong gian
quanh minh than tién mé dam. B6 ci lay tay xoa 1én mai téc con bom xom nhu 16ng nhim,
1én tim lung con lan lan nhu mot khie gio. Diu dang. Diu dang...

Con thich choi c4c trd choi v6i b. B6 nhé nha minh c6 cai hop bang bia carton dung dé
dat do choi méi khi con choi xong. Nhung con thuong bo hét do choi ra réi chui vao, ngdi
cudi khanh khach. Déi ltc con ru bé chui vao cting. Ca hai b6 con nhd 1én, thut xuéng, 1 0a,
om 4p, hit ha nhau trong cai hop d6, tiéng cuoi vang xa, 1ach rach, reo vui. C6 lan, hai b
con dang choi thi cai hop do nhao. B6 6m con lin theo. Ca hai déu dau é am. B6 xuyt xoa
lic lic vai con thdi phut phil. Con cdm tay bd, hoi xem bé ¢ dau khong. Oi chao, gidy phut
ay, b6 muén thé giéi chi rong bang chiée hop théi. Pé ldc nao bé con minh ciing gan nhau,
gan nhau diu dang dam say nhu thé...






Con ciing thich dugc nghe bé giai thich vé moi diéu. B6 néi véi con hé mit troi xa x6i va
ki diéu. B6 ké cho con nghe nguoén goc tén c4c hanh tinh trén hé mait troi. Nghe b ké xong,
con bao, con biét néu duogc chon, bb sé 1én hanh tinh nao cta hé mit troi réi. B6 nhay mat
ra chiéu bi mat. Con bi bd: ... Hanh tinh b6 chon sé& 1a Venus - nir than 4i tinh day b6 &! Ha
ha, ca hai b6 con cling cuoi va liéc nhin me. Biét ngay ma, con bao gio ciing vé cling mot
“phe” véi bd.

Con o1, khi 4y, thoi diém nao trong ngay 1a hanh phic nhat voi bé con c6 biét khong? La
mobi budi chiéu khi di 1am v&, tir dudi dudng bd nguée nhin 1én ting bon noi c6 nha minh 6.
B6 ngam cai ban cong cb ciy hoa hong do bé trong. La mot diéu 12 hoa hong ¢ Nhat no do
ruc quanh nam. Tim b6 ron rang, chian bb bude nhanh hon. B4 biét, phia sau ciy hoa hong
do, canh gian bép 1 hai me con dang 1ti htii niu &n bira téi dé cho bb vé. B s& bam chuodng
cira theo mot cach dic biét nhat va con sé& ta ra, 3o vao long bd. Con tiu tit ké cho b nghe
chuyén mot ngdy cia con va con “méch t6i” me. B6 s& lam mat “dau kho” khi nghe con néi
vay roi b6 “bay muu” dé con c6 thé “an toan” hon vao ngay hom sau. Ctr thé, ca hai bé con
ri ra ri rach. Vui qua la vui con nhi!

B6 ciing nhé da diét khoang d6i sau nha minh. Noi ddy cé xanh mudét mat va c6 mot bui
tre um tim. L qua vA mudn loai chim chéc ri nhau vé riu ran chao chat trong nhitng tang
cay. Nhat Ban 1a mot quéc dao c6 moi truong thanh binh va sach s& dang mo udce. Vi thé,
chim chéc cir & canh con ngudi, thé gioi ngudi va thé giéi chim hoa 1am mét trong tinh
bang hitu tri giao. B6 thuong ru con ra day, nghe chim hat va tim may cay hoa dai dé ru ri
ké cho con nghe vé tudi tho ctia bb. B6 day con nhitng tro choi ma héi bé 1ii tré nha qué cua
bé vin thuong choi: Choi kim kim kim kim, choi 6 #n quan, choi choi bang co ga... Hai bo
con ct tha than than tha nhu thé cho dén tan ltic ning chiéu chi con soét lai vai soi mong
manh mai chiu vé nha. Nhirng bubi chiéu dé thuong nhu thé mai mai 13 thién duong cua
hai bé con minh...

B6 nhé thuong nhirmng lan con 6m sét. Me ct lo cuéng 1én, mat ltic ndo cfing ngan ngan
nude. B cling ap day ndi lo nhung giau kin trong long. Duong nhu hiéu diéu @6 nén du
mét, dit s6t cao ham hap con van cir hay sa vao 1ong bd, dé duge bo vo vé che ché. Con im
ling ngic ngo truéc nhimng giot nudc mat ciia me va mim cudi vai bé khi nghe bo an i:
Chang trai cua b, diing cam 1én con yéu nhé...

Nam oi! Trén ké sach dau givong, bé nang niu dit bire thu con viét giri bo ngdy con theo
me sang Trung Quéc déng phim. Khi d6 con méi hoc 16p ba, me lai dang 6m nén b khong
dong y cho con di. Hiéu ndi lo lang cua bd nén trude lac 1én xe, con dai vao tay bé 14 thu. Xe
14n banh réi, b ling 18 tré vé cin nha quanh ving, cham cham mé thu con. Va bé da khoc.
Bb ctt khoc nhu mot dua tré. Nhimng 1oi thu con viét nhu triéu triéu dong nude méat lanh
tudi tam tAm hon bd. Con noéi, con yéu bé vi bb 14 6ng b tuyét voi nhat thé gian. Con bao,
bé 12 mot phan khong thé thiéu trong trai tim con. Roi con dan bb phai nhé dn udng tot,
con din bé ding lo nhiéu cho con... B4 tuong tuong ra cai dang vé tram tu rat “cu non” cua
con khi ngbi viét nhirg dong thu dy. Oi chao, ci thang, con nho, nhé dén ndi con viét sai



chinh ta “chan chuong” thanh “chan truong” ma da biét “ninh” bd. Khong biét gio nay xe
da di dén dau, me c6 bi say xe khong va con dang 1am gi... B cit van vo vo van véi nhiing
suy nghi mong lung nhu thé, thi thoang dua tay 1én quét nuée miat cho dén khi béng t6i 6m
bé vao 1ong. Bé ling thitng buée xudng taing mot va gidy phtt d6 bb hiéu, khi hai me con di
vang, duong nhu hoi 4m ndo ciing bé b6 ma di. B4 da nhé con, nhé thuong biét bao nhiéu,
bao nhiéu...

Con trai 4, c6 qué nhiéu, qua nhiéu nhing ki niém au tho con danh cho bé. Con di 16n
1én bén bo va trong long bo, dé bo ¢6 thé ghi lai trong tim, trong tri nhé ngan van khoanh
khac ky diéu ma nam thang chang phai nhoa...

Con trai oi! Méi lan vé qué, bé thuong budce cham, that cham trén nhimg con duong boi
héi ky niém. Péi véi bd, hinh nhu nhitng con duong 4y chua bao gio thay d6i. Ngay con nho
xiu, b thuong men theo duong lang dén 16p hoc so tan ven d6i hay dén bai chiéu bong
lang bén dé xem phim. Nhiéu dém vé khuya mét minh, bé thuong so ma nén co cang chay.
Duong nhu chan khéng cham dat, bé nhay qua cuc @4 bén nay, tranh hé sut bén kia hoan
toan theo quan tinh. Vay nén, b4 thuoc long ting bai dat, vat co, khom hoa, timg hon da
vién séi... Cling nhitng con duong ay, mdi chiéu di hoc vé, tir xa bo 3 nhan ra chiéc nén cua
ong noi cling con trau dang budc thap budce cao thap thimg phia trude. B6 khé reo 1én, chay
a0 1én cho kip 6ng noi, roi nghéu nghén tréo 1én lung trau cho 6ng dit vé nha. Long vui ron
ra. B6 da nhd nhirng ki niém than thuong ay biét chimg nao. Trong mdi gidc mo dém bd
thuong thay minh lon ton nhu tré nho, tha than dau d6 bén nhitng hang ddm but qué nha
nung nic huong hoa...

Vay nén bé tin, dit con da xa bé me ngan van dim, nhung trong nhiing “gidc mo xa nha”
con van s€ mang theo nhirng ky trc au tho am nong cung bo me.

Con cang 16n cang it tro chuyén vaéi bd. Con bao bé oi, con mang bé trong tim. Con c6 it
thoi gian nhén tin nén con vu tién cho me vi me 13 phu nit, me “mit vot” hon bé. B6 nghe
con noéi thi thay an 1ong 1dm. Nhung doi ldc van “ghen ti” véi me, ai bao me duwoc quen con
trude b nhirng chin thang mudi ngay.

Méi day, con mua qua ting bé me bang tién con tham gia cit co trong trang trai cta
truong. Con giri ting me cai tdi mau hong va cai vay hoa c6 nhirng béng hoa nho xiu cling
xinh oi 14 xinh. Cam mén qua trén tay ma ca b va me déu roi nudc mat. Pé c6 duoc s6 tién
danh dym ay, c6 khi doi ban tay con da chai san 1én nhiéu lam. B6 nghi dén cai dang uc ich
vung vé cia con cliing nhirng giot mo hoi roi miét mai trén ngat ngan dong cé ma thuong
con thit 1ong. Nhung béi thé ma bd cang thay long am 4p yéu tin. Mot ngudi can man, yéu
lao dong, lu6n biét nghi dén nhitng nguoi than yéu va cong dong, nguoi ay at han sé 1on 1én
va truong thanh du day, lanh 18 va hanh phdec.

Con trai thuong yéu cua bd! Sip dén ngdy sinh nhat con rdi. Pay 14 1an sinh nhat tha hai
con xa vong tay bé me. Nhitng nim truéc, vao khoang thoi gian nay, b6 me da dua con di
chup anh va ca nha minh tiu tit ban nhau vé viéc sé& t6 chie sinh nhat con sao cho that sum
vay am ap.



Nghi dén day, b6 thay long minh ngo ngac qua... B6 luén nhu long khong khoc ma nuée
mat ¢ va mi man man moi khi lam nham nh¢ lai nhitng dong tho con viét trong ngdy sinh
nhat con nim trude: Con sé ch@m nén tw hat/ Chiic ming sinh nhdt chinh con/ Trong
mau hoa hong nhw son/ Con cuoti mét minh lang lé...

... Va bé lai khao khat ao udc duoc tré lai nhu nhitng ngay nao, uéc thé gisi chi bang mot
chiéc hop thoi.

bé con diung sat bén bo. Dé bo duge nghe ro hoi thé con, tiéng cuoi con, giong ndi con
trong tréo, hién hoa.

Va dé b duge 6m chit con vao 1ong trong chira chan hanh phtec...



(K iie i ngdn
Dém qua, b6 1an man ngoi xem lai nhirng birc anh chup con tir ngdy tho bé...

B6 vira soan, vira 1am nham tro chuyén ciing méi tam anh, réi tum tim cuoi tham,
roi nudc mat lang 1€ ra mi, r6i mién man dong hoi tuéng... Tat ca da troi vao mién ky (rc ma
b6 twéng nhu mai hém qua.

C6 burc anh 1am bo bat cuoi vi cai vé ngd nghinh, vi nu cuoi hién o1 1a hién, vi cai dau to
va cai tran cao “giong hét bo” cua con.

Nhung cting c6 buc anh 1am bo ban than vi ndi nhé niém thuong con chira chan chan
chtra.

Nhitng birc anh ay ghi “dau tich” nhitng 1an con bi dau.

1. Thuong nhat 13 bac anh chyp héi con bi c4i mun trén m4. Nim 4y con ba tudi. Troi
mua dong Nhat Ban lanh gia va khé hanh nén con bi né réi dan dan moc thanh cai mun &
ngay gitta ma. Mbi ltc con cudi 1a cdi mun tron xoe xoe nhu lim dong tién. Ky la 1a héi nho,
bé cling bi c4i nhot to nhu thé trén m4, cling dGng ngay chd d6. Ay 1a nim dau tién bé xa
nha xuéng Nam Dinh hoc truong chuyén. Bé dau thi it ma tui than thi nhiéu vi d&én 16p ban
bé ctr tim vao tréu choc va dit cho bd biét danh “Thao mun”. Hém bac Lya xuéng tham, b
om bac khoc tuc tudi sudt d&m. Bao ndi tui than, bao niém dau don nén, dém d6 mdéi dugc
dip “tudn trao”. Boi vay, nhin cai myn cia con, bé nhu thay goi ca tuéi tho ciia minh trong
d6. Ct méi 1an me rira nude mudi cho con, bé lai x6t xa thuong con thit ruét. Pau thé, xot
thé ma con chi nhin mat khé kéu “4” ma khong hé khéc. Con lic ndo ciing vay, chang bao
gio khoc 16¢, chang khi nao voi vinh. Con cang ngoan bé lai cang thuong...

2. D4 1a nhitng buc anh bé chup con trong chuyén bay vé Viét Nam déon Tét nim con
chua day tudi. Tir khi nho xfu, con khong bao gio khoc khi di may bay. Hé ctr 1én may bay
14 1iu lo, 14 twoi ngan mit mii. Nhung truée lan bay ay, con vira ¢ vién ra, van bi di ngoai va
sot. B6 me chan chir khong biét c6 nén cho con vé hay khong. Nhung ndi nhé Tét, ndi
mong con duoc vé nude don Tét ciing 6ng ba noi ngoai da lan at Iy tri. Thé 14 ca nha quyet
dinh quang quang dum ddm nhau 1én may bay. B6 me bon chon lo con mét s& khoc, sé
quay... Vay ma tuyét nhién khong. Ca chuyen bay, con bj di ngoai thém vai lan nira nhung
ctr ngu thi thoéi chir lac thire 12 bd 16 ba la bang nhirng Am thanh u o khéng thé dé thuong
hon. Nhiéu lc so tran con thay néng, b6 me ling 1& nhin nhau ma nuéc mat ta mi. Ca nha
vé dén nha 6ng ba noi thi chi con may phat nira 1a dén giao thira. Con van thire, van mim
cudi nhu thién than trong hoi hoa ding. B6 6m con, thdy mtia xuin dang 1én ngap long.
Sang mung Mot Tét nim 4y, bé khong quén chup lai cai khoanh khic thiéng liéng con liin
clin rang r& bén dng ba noi. Tat ca dong lai trong tim b6 nhu nhimg ddu méc vang son ndm
thang chang thé phai mo.



3. Roi bire anh con gay tong teo chup ngay dau bé me cho con vé nuéc sau khi két thic
dot cong tac nudce ngoai cua bd. Vira xuéng san bay Tan Son Nhat thi con néng ham hap,
tiép theo do 1a nhirng tran sét dai khéng rd nguyén nhan. Bao nhiéu lan bé phai huy
chuyén bay tir Sai Gon vé Ha N¢i. Ca nha #n chuc nam cho ¢ bénh vién Nhi Dong 2. May
1an ra roi lai vao vién ma con sét van hoan sét. Mai sau méi biét con bi kawasaki. Mic bd
me roi vao nhimg con hoang mang dai, con vén liu lo, hét sét 1a doc tho, 1a hat, 1a ké
chuyén. Hét nhu mét con chim sé. Thuong dén thit ca rudt gan. B6 nhd c6 hém con bi sét
cao 40 do, phai dua nhap vién lai. C6 y ta do nhiét do réi hai tay 6m dau con chic thang vao
voi nudce, x6i ao do0. B6 t4 hoa, dau that nguc, chay ra giang lai con khoi tay ¢6 y t4 nhung c6
khong cho. C6 quét vao tai b “Anh lui ra, tha dé chau viém phoi con hon 14 1én con sét cao
co giat”. B6 16ng ngéng chang biét 1am gi, lui vao goc hanh lang khoc tu tu. Vay ma con
khong khéc. Con quay ra nhin bé, téc udt rugt, méa d6 bung ma hai tay thi cir vaon vé phia
bé nhu vay vay... Chiéu hém 4y, con van sét ham héap, me tit tudi bé con di xét nghiém. Pén
chin cau thang, phan do qua mét moi, phan do qu4 lo ling, me nga quy va ngat lim. Con
16m com bo day, khoc oa goi bd. B6 6m hai me con ma nude mit ciing chira chan...

4. D6 con 1a nhitng btre anh chup bé con minh ¢ Binh Dinh, Phti Yén. Trua Phti Yén
nang nhu do lira, b hap tap déng cai cira xe 1am cira kep bam dap ngédn tay con. Suét buoi
trua con chi nhin mit ma khong hé than trach bé. Vé dén khach san, thay ngén tay con
sung vil tdy nhire b6 méi hiéu 1a con dau dén muc nao. Co cai gi dang 1én tir trong sdu tham
long b6 réi mic nghen noi 16ng nguc... Con nhin thang vao mat bé va mim cuoi do lugng.
Budi chiéu hém 4y, b dan con di tim mot khach san “xin” hon. Thé 13 con thich, con nhay
cang 1én, quén ca cai tay dau. Budi t6i khuya hom d9, con “tron” b6 xuéng nho may tinh
cia kh4ch san ¢ tang 1 dé 1am viéc. B6 dau biét thoi gian d6 con dang rio riét tu apply di My
nén thay con di 1au, bé dung diing mang con. Gid nghi lai, b6 thay 4n han va ty trach minh
nhiéu 1am lam. P bao lan bé trach mang nham con. Pa bao lan b6 khong hiéu con. Thé
nhung con chua bao gio gian bé. Con luén danh cho bé vi tri yéu thuong nhat tu trai tim
con...

5. Con rat nhiéu tam anh nhu thé nita. Lan con choi skate bi nga, 1an con bi sut buin, 1an
con bi dau rang... chang thé nao dién ta hét noi l1ong b6 thuong con nhu troi bién...

Thuong con va c6 chat gi nhu an han.
Thuong con va ¢6 chut gi nhu tiéc nuai...

Nam oi, néu dugc quay tro lai tudi tho con mét lan nira, b chic sé thuong con nhiéu
hon, hiéu con nhiéu hon va do lugng nhiéu hon.

Con trai oi! Puong doi con di s& con nhiéu kho khin, con rdi sé gap nhirng hoang mang,
nhiing ndi buén, nhimg khé khin, nhimg vap nga... Nhimng ldc 4y nhé nhé, con yéu, bé lac
nao ciing san sang chia sé cting con, thau hiéu cting con, cam thoéng cling con va ganh d
cung con.

B6 rdi sé& gia nua, sé yéu dau, s& thém cam ram, thém khé tinh. Nhung tinh yéu thuong



danh cho con sé& chang vi thé ma voi di. Ngugc lai né sé chi day thém, dong day thém mai
mai.

Con ctr tya vao vai b, ctr nam 14y tay b, nhu nhirng thang nim con tho con nhé.

... B0 xép bd anh hang ngan burc nay vao trong ngan ki e hong hao twoi dep dé mo ra
nhitng “tam anh” vé tuong lai cia con vdi ngap tran niém yéu thuong...

MJi “sat na” thoi gian c6 con, bé déu ghi dau bang nhitng buc anh, bang chiéec may anh
trai tim tham dam tinh yéu bo me danh cho con mu6n thuong ngan nho...

Nhé nhé, Nam a!



Llam ban véi con

Nam oi, hém qua trong quén &n, bd bat chot nhin sang ban bén canh. Chd ay c6 hai bo
con ngudi khach dang #n. Nguoi dan ong trac to tuan va dira bé ching 10, 11 tudi. Ho
ngoi n ciing nhau nhung méi nguoi lai ngd lo sang mot hudng. Thi thoang, 6ng bd gap do
an cho con. Pua con cin nhan, phung phiu mét xiu, xem chirng khong muén &n. Sau d6 né
cti xuéng nhin mait, gay gay may cong hanh nhu kiéu 13i coa b6 12 da goi mén #n c6 1an
hanh, thir ma n6 khong thich.

An xong, ho lang 1€ ding 1é€n, nguoi bo hoi: May gio con tan hoc dé b6 con biét ma don?
btra con x6c¢ xoc lai cai ba 16, n6i: Nhu moi khi day bo.

Thé thoi, roi hai bé con chia tay nhau. Nhu hai vét ning di vé hai huong duong nguoc
chiéu. Nhirng vét nang roi rac, buon ténh.

Con trai 3, lang 18 quan st canh d6, b ty nhién thay 1ong chiing xudng.

Phai chi la con ng6i day, hai bé con minh s€ “say mé” an (con dn uong lac nao cting 6
trang thai say mé), roi ban luan chuyén trén troi dudi bé, roi cuoi, roéi liéc, roi xoa dau, Om
ap, dan do...

Nhung khong phai ltic ndo cfing thé.

Ciing c6 doi khi bé con minh ching coi mé dwge véi nhau. P6 1a e “com ching lanh,
canh ching ngot” ma 1y do phan nhiéu 14 vi b6 qué yéu con. Tinh yéu dim duéi 1am b mu
mi. Nhiéu khi b6 tro nén ich ky, khéng muén ai chia sé tinh yéu ctua b ké ca me con. Tinh
yéu bé danh cho con giéng hét tinh coa chang trai danh cho nhan tinh bé bong trong tho
Nguyén Binh:

Co6 nhan tinh bé cua toi o1

T61 muon méi ¢d chi mim cuoi
Nhiing lic cé téi va mat chi
Nhin t61 nhimg lic toi xa xoi.
T6i muén cé dimg nghi dén ai
Pirng hén du thdy canh hoa twot

Dung 6m goi chiec dém nay ngu



DPirng tam chiéu nay bién lam nguoi.

Nghia la ghen qud day ma théi

Thé nghia la yéu quda mat roi

Va nghia la cb la tat ca

Co la tat cd cua riéng toi.

Nén b thuong “gato” véi me con, 1am con kho xir... Ai bao me dwge con gan gui hon,

duoc con “chiéu chudng” hon. Va con ciing it khi “phan bién” lai véi me nhu véi bb. Nhimng
lac ay bo cting chanh buon. Nhung binh tdm nghi lai b6 thay mung nhiéu hon.

Vi nhu vay, c6 nghia 14 con tin tuéng bé. Kiéu tin tuong cua hai nguoi dan 6ng véi nhau.
Chi khi tin tuong ngudi ta mai c6 thé boc bach hét nhitng diéu minh muén néi ké ca cd
nhimg ¥ kién trai chiéu. V6i bé nhiéu khi con khong “ngoan” theo kiéu néi gi nghe nay,
cling khong phai kiéu nhu hai hat com nguéi dit canh nhau, nguoi nay néi véi nguoi kia
ma chi nghe thay vong lai &m thanh cta chinh minh.

Va roi 16n 1én con s& hiéu, trong méi gia dinh duong nhu ¢6 mot sy phan cong cong viée
ngam gitra me va cha.

Nghi vé me, nguoi ta nghi vé ciy bau, ciy bi. Boi thé nha tho Nguyén Khoa Piém méi co
y tho rat hay: Lii chiing con tir tay me lém lén/ Con cay bi cay bau thi lén xuéng. “Lén 1én”
va “lén xudng”, sy doi 1ap tu nhién ay du cho thay me da quan quyt voi dan con 4u yém
duong nao.

Con nguoi cha lai nhu ciy c6 thu x6a bong ram che cho cho con.

Me hudéng noi. Me lui cui bép ntic, me giat giti, bé bong, me cham dan ga, me trong cay
na cay budi. Gian nha, goc bép, vuéng san nhin dau cting thay me.

Cha huéng ngoai. Cha 1én déng xudng doai, di doc vé ngang, bon ba 1am lui “tu than, té
gia... binh thién ha” tru cot gia dinh.

Cho nén, dra con dé thay me hon thay cha.

Nén nghi vé cha, thuong 14 phai ngdm that 14u, nghi that sAu méi thay, méi ngo, moi
cam...

B c6 doc dau d6 nhing li giai vé viéc vi sao hau hét nhirng dira con it khi than thiét véi
ca bo v me ma chi 12 hodc bé hoidc me. T4c gia cua quan niém nay cho rang, nam siu trong
ADN ciia té bao co thé ngudi, cac té bao tap hop thanh khoang 20.000 gen. Gen giri tin hiéu
di @én khip co thé, chi thi bing ménh 1énh duoc soan thao cong phu va chi tiét cho cac co



quan trong co thé phai thi hanh nhirg nhiém vy da dugc vach sin. Do vay, ngay tir ltc
ching ta mai sinh ra da c6 nhirng gen ap dat ta phai song, phai yéu bang cach nay chu
khéng phai cach kia.

Oi chao, néu gia thuyét nay 1a ddng thi ta s& biét vi sao nguoi nay “hop” voi nguoi ndy
ma khong “hop” voi nguoi kia...

Va nita, d6i khi, chinh nhitng nguoi cha hoic ngudi me cling khong biét 1am cach nao dé
dara con thay dé chiu véi kiéu thuong ma minh danh cho né.

Cho nén, dé nhitng nguoi cha c6 thé 1am ban thuc sy véi con cua minh, bé nghi thé nay,
Nam thir xem b6 néi c6 dang khéng nhé.

1. Nghi ra nhiing tro choi “kiéu dan 6ng”. B6 thuong khong ti man chi tiét trong cham
chit con duge nhur me nhung lai ¢6 nhirng tro choi lam con mé tit. Nhu da bong, dap xe,
boi 16i, tréo cay, choi quay, tha diéu... Toan nhitng tro choi ma véi phai yéu cua me that kho
kha thi. Nhung hai b6 con choi thi vui quén troi dat luon.

2. Lang nghe con theo “kiéu dan 6ng”. Mdi lan nghe con ké 1¢é hay ban khodn vé mét van
dé gi @6, me thuong hay cAm ram, cian nhan, nhiéu lic con xuyt xoa vi lo lang. Nhung b
thi khac. Mdi lan con ké, b6 thuong im ling lang nghe. Ngay sau ldc d6 c6 thé bb chang
khuyén con duge diéu gi bo ich. Vi bb con phai doi mot dip thich hop, khi con ¢6 du nhing
trai nghiém. Nhung bat luan con ¢ hoan canh ndo, b6 ciing sin 1ong sé chia an ti. Néu can,
con ctr im ling tya vao vai b6 ma budn. Néu con vap ngd, b6 sé khuyén con hiy c6 giang tu
minh dung day. Bang khong thi con biét 1a ludn c6 canh tay bé dang chd dé nang da con.

3. Hiéu tam li Ira tudi cua con theo “kiéu dan 6ng”. Me lam sao ma biét cam giac cua
mot cau con trai mai 16n khi “thich” moét ¢6 nang nao d6. Me lam sao ma biét cac chién
luge dé “don tim” ai d6. Va me cling lam sao ma biét noi dau kho cia mét chang trai khi 16
bi tir choi tinh cam. Nén bo s€ ¢ bén dé lam “bao bo6i” cho con, con nhé.

O b

4. Bay to tinh cam véi con theo “kiéu dan 6ng”: Chic khong han chi 1a nhing 1oi n6i
dau con, néu cé sé rat kiém 1oi. Nhung bé sé mua cho con dbi giay néu biét con thich choi
da béng. B6 sé lang ling sam cho con bd van trugt khi thiay con muédn choi skate, mic du bé
ching thich mon thé thao nguy hiém nay. B s& lting suc khap phd phuong chi dé tim mua
cubn sach con yéu thich. Bé nhén tin cho con chi may dong ma ludn viét hoa chit CON...
Nhung con thi thau hiéu hét thay, phai khong con.

Cu thé, bo thuc su cau thi duge lam ban vé6i con.

Dé khong bao gio c6 nhimg khoang lang dén lanh lung nhu giita bé con hai nguoi dan
ong trong quan an hom qua.

Dé con dui 16n ¢& ndo, ciing thich khoAc vai bé, ting bé nhirng van tho dep dén nao long.

Du c6 thé ddi lac hiéu lam, d6i lan gian dbi...



Nhung chtng chi nhu men trong mét “cudc tinh”. Thir men “bia ngai” 4y 1am cho cuoc
tinh thém dam, thém say, thém ngat ngay hanh phuc...

Va bd biét, bb sé chim trong nhitng con say diu dang nay.
Va bo biét s& chang khi nao b ra khoi con say. Cho dén tan mai mai sau nay.

Nam a...



Giigt s1eemg trong ban mai tind) ki

on trai thuong yéu cta bo!

Chi con mot ngay nira 1a con 1én duong tré lai My dé bit ddu mot ndm hoc méi véi
bao nhiéu du dinh, bao nhiéu la véc mo ap t.

Méay dém nay, b6 tran troc khé ngu. Ling nghe con thd kho khé bé thay tim minh chiing
xuong that dau. Nghi tgi lac phai xa con bo nhi long khong khoc ma nude mat cor ra mi
man chat...

Vay la cting chi vai hom nira thoi bo lai tré vé véi can nha khéng co cai bong cao 1on
ltrng ling nhu con khung long cta con. Moi sang ngi diay chang con duoc tho tay ra nan cai
chan ran chac nhu ban thach va cai xuong hit ha mui mo héi chua chua trén ao con.

Oi chao, bé rdi s& nhé lim day...
Nhung...

Nhu 161 yéu chua kip néi, moi tht ¢t cham cham tréi qua dé lai trong b nhirng du Am
ngot ngao nhung mo ho lang dang.

Nhu giot swong trong ban mai niam doi mit troi 1én. Con tim yéu mém cua b6 nén nao
dap nhirng nhip con cao. C6 khac khoai yéu thuong. C6 bon chon lo lang. C6 nén néng doi
cho...

Con vé nha, moi thir duong nhu “chao dao” vi tinh yéu “to uynh” nhung cting day “song
gio” cua con

L4 bé me ai chang muén dugc gan con, duoc trd chuyén ciing con, duge ap 6m con va
dugc con 6m ap nhiéu that 1a nhiéu. Tham chi bd con gato véi me vi me duoc con yéu
nhiéu hon. Tinh yéu vi ki khién b6 nhiéu ltic khong kiém ché duge cam xtic nén khong it
lan “mAu thuan” nay sinh. B6 d4 1am con buén. Pé réi xa con tim bé lai thit dau voéi nhimg
an han day vo...

Con con, con chang hé dé y. Con khoac vai me, con 6m c6 bo, con li lac tréu dua, con cir
hon nhién song véi yéu thuong...

Con vé nha, bo nin thé cho doi ching kién su 16n 1én cua con. Nhung con thi cir t6 téch
ngdc nghéch dén bat cuoi. May ngay dau con e ngai vay ma chi vai hém sau cir thay bo la
vén 4o 1én vo dom dop vao cai bung to nhu qua dua hau: Bo, b6 xem nay!

Lan nao bo ciing bat cuoi. Roi lai 1ay tay kéo 4o xudng cho con. B6 nh¢ hoi bé méi lan



duoc me giao nhiém vu thay quan 4o cho con, bb phai rat nuong nhe so ban tay xu xi thd
rap ciia minh sé& lam con dau, con s¢. Chép mat da muoi may nim réi. Gio tuy 1on bang
ngan iy nhung céi thang con trai ngéc nghéch cia b van dé thuong nhu ngay bé xiu. N6
van hon nhién ké tat ca nhitng chuyén ban bé, khong gidu giém bé me bat cu diéu gi. Mdi
lan bé tréu choc nhic dén tén nhitng ban gai than thiét cua con, con lai bat cudi nhu nic né
roi n6i: Pam ban gii cua con vo tu 1am, khong giéng cai ngay xira ngdy xua cua bd dau nhé!
Day, bb biét ngay 1a con tréu lai bé ma.

Nhung c6 nhirng chuyén, bé lai thay 1a con d3 thuc sy truong thanh. B4 hanh phic vo
cling vi diéu @6 Nam a. B6 dic biét an tuong véi dém Gala tir thién “Hat ciing nhitng niém
vui” ma con 1am truong ban t6 chie. N6 dé thuong tir ¥ tuéng dén cai cach con xing x4i cat
dit cong viée, mudt mai day cAc em hat, Iam nhac truéong cho hai tiét muc con tim dac, roi
lam MC...

Va dém biéu dién, mudn cé hiéu tng hinh anh that dep, b6 me va cac c¢d cht da dé nghi
con thué man hinh led. Ai cfing cho rang d6 1a sang kién tuyét hao nhung con thi cuong
quyét khong dong y. Chi vi con cho rang ton tién qua. Con noéi, nhirng 12 triéu, néu chia
cho 5 em nhé can tai tro 12 mat caa mdi em 2 triéu tu. Déi véi cac em thiét thoi, d6 14 sé
tién khong hé nho.

B6 me thuyét phuc khong dude thadm chi con phét cdu 1én. Nhung con van mot muc
khong.

Maii r6i, con dé dat dé nghi bG: BO di, he r6i con day ti€ng Anh dugc mot it tién boi
dudng. Bo cho phép con diing s6 tién dé dé thué man hinh led b6 nhé.

Nghe xong bo me ling nguoi. B6 khong ddm quay lai nhin con. Vi b so minh sé roi
nudc mat.

Con trai cua bé, chi diéu do thoi, bé tin 14 con da thuc sy truong thanh...
Va b6 hanh phiic vo chimng.

Nguoi Viét minh c6 cAu: Khon dau dén tré, khée dau dén gia. Con tuy truong thanh vé
nhiéu mat nhung con rat nhiéu diéu can hoc hoi. S€ tich liiy dan dan nghe con!

Day, hay nhin xem: Con gip c4i chin chua gon, con dé d6i dép chua vudng, con lau nha
vé sinh chwa sach, con lam v& cai nay, lam do cai kia, loong coong loéng xoéng...

Nhu 6ng gia khé tinh, b6 uén nin chi bao cho con vé diéu nay diéu kia 1a bang ca trai
tim cua bo, bang su trai nghiém day gian kho, bang nhirng va vap thua thiét.

Nén chiing thim d&m mo hoi.

Nén ching chira day nudc mat.



Va tran ngap tinh yéu thuong cua bo...
Trong 1ong bé me, ltic ndo va & dau con mai 1a dra con bé bong...

Nén Nam o1, trong hanh trang ctia con mang theo, b6 da ti man dat vao d6 rat nhiéu
nhitng chat chiu yéu thuong tién tan caa bo.

Nén b @3 mua cho con chiéc hom nho dé con dung gidy to va tién tiéu vit. Trong rat
nhiéu vat dung dep dé c6 thé dung dugc do dung cd nhan, bé da chon mua c4i hom bing
ton. Boi con c6 biét khong, cach day hon ba muoi ndm bé ciing @@ mua chiéc hom gidng y
nhu thé cling & chinh cai ctra hang go t6n ma hom qua bé mua chiéc hom nay cho con.
Diéu sau xa hon, boi bé da gay dung gia dinh ciing tir chinh chiéc hom ton cii ki 6.

Ngay 4y bd con tré 1am. Vay ma ct ki cop duoc ddng nao, bé lai bo vao trong hom khoa
chat. Moi lan di cong tac xa, bo lai mang ca khoi “tai san” 1a cai hom sang nha 6ng Khué giri
nho.

Pén gio cai hom van con ¢ bén bé. N6 chinh 13 “biéu tuong” cho sy chat chiu nhit
nhanh, bdi dat nhat co tao tan sém khuya cta bo day con a.

Nam o1!
B6 me roi sé gia, s& 1an, s& 1am cam, sé ngdy cang cam ram kho tinh.

Nhung ctng véi d6, tinh yéu cua bo me danh cho con méi lic mét thém day, thém sau
sac, thém ven tron...

Trai qua cang nhiéu ddu moc thoi gian, bé cang hiéu sy thiéng liéng cua tinh phu tu.

... Hom truéc hai me con tré vé nha diang lic bao bung, mwa nhu trat nuée. Bé6 nhu ngoi
trén dong lira. Bo lién tuc goi dién cho me dé hoi xem da vé dén dau. Va khi thay 0 t6 trude
ngo, bat chap mua bao am am, bo ao ra don.

/4

Bo6 6m con vao nha, lau nhirng giot nuéc mua trén tée con...

Bé thoit cai chi muédn con bé lai, bé nhu mot cai keo dé bé bong trén tay, dé duge nung
niu con that nhiéu that nhiéu... B6 lai mong con cao 16n thém nira, thém nira dé bo co6 thé
tra vao vai con trong an yén hanh phtec...

B6 nhiéu mau thuin qué phai khong con. Vi b6 da yéu con nhu yéu mét... nguoi tinh bé
bong dé thuong.

... Xa b6 rdi, ty minh gitr gin con nhé. Hay can trong v4i nhimg quyét dinh lién quan dén
stc khoe ctia minh.

Bo tin tuéng vao con.



Va bo yéu con vo van...

B6 cau mong tirng pht ting gidy cho con trai manh gisi, chin cimg d4 mém, chang trai
ciia b a!



0 en vai an yen
o y

( jon trai cua bo!

Nam nay con dugce chon vao doi Orentation nén dén truong sém hon moi nam. Vé
bo da dat va tinh toan dé c6 thé ¢ bén con may ngay nhung réi khi nhan dugc thu nha
truong gui, con van chap nhan xa bo me sém hon dé nhép truong trude cac ban gan mot
tuan.

Buoi sing hom con nhép truong, mé cira sé6 phong & khach san thay troi mua lac dac
ting chap, ngai con sé budn, bé quay ra an ti. Viy ma vira tinh day, chang quan tAm dén
viéc troi mua hay niang, con chay a0 ra phé tim #n sang cho bé me, mat miii tuoi ngan. B
bao con cir dé tu bé me di dn, danh sire lyvc ma tiép dén, chi din cac ban méi nhap truong.
Con cudi khtic khich: B6 khong nhé 1a @m qua con phai chay di chay lai dén ba lan moi
mua duoc chai nude cho bd udng thude a? Con khong mét dau, con chi thay vui théi ma bé.
B 4 U, long rAm ran niém vui trong tréo diju dang.

Pén truong con thi vira ldce troi ngét mua. Thi thoang chi con doi ba hat lic ric mang
theo lan gi6 mat mon man pho phat. Nang bat dau lap 16a sau nhirng vom cay. Binh yén
thanh sach trai khap khéng gian, trai tran day trong long bo, Nam a.

... B6 me dung ngoai cin phong don tiép hoc sinh, ling 1& cam nhan niém vui cua con
khi gap lai thay c6 va ban bé. Céc thay c¢6 nong nhiét chdo d6n con nhu dén nguoi than 1au
ngay tro vé. Ai cling ho hoi, 4u yém, than thién. Con bio, nim nay con duoc nha truong “uu
tiéen” cho chon phong va chon ban ¢ ciing phong. Con chon ban Joseph vi nha ban cting
nghéo, ban 4y lai hién va chim hoc nita. Hai chiing con déu 1a “mot sdch” nén ndm nay bo
mua cho chiing con cai gia sach nhé...

Oi! B6 vui 1dm con trai 3, ai yéu thuong con thi ngudi 4y sé& 1a 4n nhan cua bd. Nén bb s&
siam cho “an nhén cua b4” khong chi gia sach dau con, b6 mudn “bé” ca siéu thi vé phong
cho hai dira: Nudc ngot, banh keo, hoa qua, cai céc danh ring, cai khin tam, lo nuée goi
dau, chai sita tim, lo 13n nach, do6i tat, tuyp thudc danh ring, cai bAm mong tay, ci tai giat,
bo mic 4o... B6 1am tat ca nhiing diéu d6 boi cai cam gidc dugc trao giri con vao chén yéu
thuong, noi thay yéu ban mén, khién 1ong b6 an yén va 4m 4p v6 ching...

Trong ltc con tiu tit chay khip noi dé 1am thu tuc check in, b6 tha than bén nhitng qua
doi, bén nhitng vat co, nuong ngo trai dai xanh mién man bao quanh truong.

Nam oi, nhiéu mau xanh qu4, “xanh nhu 1a thuvong nhau” iy. Xanh sic troi, xanh cay
14, xanh song subi, xanh hoa co... cit bat ngan, c trap trung. B6 hiéu, ngudi My yéu thién
nhién, séng gan gui hai hoa v4i thién nhién cay trai, mudéng thi nhung khong thé nghi lai
c6 ndi tri phi sac xanh dén thé. Phai ching “tinh cich hinh thanh trong bao tap con tri



tué hinh thanh trong tinh lang” nén khi nha trudng & noi sach thanh nhu thé, tri va tim
cua tro sé cang c6 moéi truong khai mo...

Va bo cam thay an tAm biét bao khi con s& c6 nhirng nim thang séng giita mau xanh
diép trung binh an va hién diu...

... B6 con nhin thay ca mot dan s6c¢, mot bay ngdng troi te tai tha than kiém #n.
B4 nghe thay chiu chit 1l chim sé nau rtic rich sau vom l4.

B4 thiy hon minh ngap day hoa ctc dai.

C4i cam gidc ma lau lam bo méi thay lai.

... Va b6 nhé nhimg ndm thang au tho di hoc xa nha, méi lan tré vé qué 1a méi lan trong
long nao nirc hanh phiie. B6 lu6n ngay nguoi truée khong gian binh an thinh lang cta ngoi
nha 6ng ba noi con.

La cai san réu moc tha moc théch.

La ciy nhan soi bong xudng mit ao nude trong ranh rach soi 1o ting sé 14. Trén bo ao,
rau hang, rau mui moc lach nha lach nhach niu buéc chan nguoi, hang dam but né hoa toi
boi do limg lung. Con lon bung by cd mili vao mang suc sao. DAy trau gia quan quyt dot cau
con. Va tir bép, khoi 4m dang 1én bay la 1a...

Khi 4y tham dm hon b6 12 ngat ngiy huong hoa ctc dai...

Nhu ldc nay day, ding gitra san trueong con, ¢ noi cach xa qué nha dén niwra vong trai
dat...

Nam o1, bd tin 14 con ciing s& c6 cam nhan ay. Khi trong 10ng tran ngap thién nhién, khi
hon minh chi ap iu nhitng gi nho nhoi, hién lanh khiém ai dén dai kho, minh sé biét song
tir té.

B0 tin con sé tré thanh moét chang trai tur té, theo diing nghia cua tir nay.
Tir viée bing qua mua dém buét lanh dé mua cho bé chai nuéc.
Tir viée dan bé nhé mua qua ting 6ng ba noi ngoai, ting nguoi than va ban hiru xa gan...

Tur viée dan bo trén duong tir truong con tré vé New York nhé xuong ngoi ghé sau cung
vol me dé an Ui me...

Tir viée dan b vé nha nho danh tién thay cho me cai xe may méi dé me di lai cho an
toan, mua cho me cai may giat c6 chirc nang say kh6 dé mua déng me do vat va.

... B6 ghi nhan tat thay nhirng diéu d6 va thay long rat 1anh, thay tim rat am... Nén bd



hiéu, hon bo lai ngap tran hoa cuc dai...
Ttr noi xa, rat xa xo6i nay...

Nam a!

Chia s€ ebook : http://downloadsachmienphi.com/
Tham gia cong déng chia sé& sach :

Fanpage :_https://www.facebook.com/downloadsachfree
Cong dong Google : http://bit.ly/downloadsach



http://downloadsachmienphi.com/
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href="note:" (regex)

1. Mot loai banh ran mong v&i thanh phan rat don gian gom bot, dau, trimg va sita. - ND

2.0 Phap, du ¢ nha hang hay & nha, cac bira an thuong dugc soan theo loat mon: khai vi, mén chinh
va mon trang miéng. Trung binh mot bita an tdi & Phap gdm 4-6 mon va c6 thé kéo dai 1-2h, co thé 1au
hon néu & cac dip dic biét. Trong qua trinh chd doi, tré em Phap van ngéi trén ghé bén ban an cung
gia dinh. Dé doc thém vé ki ning gitip bé c6 su kién nhan ndy, doc Tré em Phap khong ném thirc in,
sach cua cung tac gia Pamela Druckerman. - ND

3. Cac nudc phuong Tay c6 thoi quen vira dn vira udng trong bita an. - ND

4. Nguoi Phap rat quan trong vé binh ddng va ap dung diéu nay cho ca tré em. Con duoc binh dang dn
cung loai bat dia an trong gia dinh hay duoc hoi ¥ kién vé nhitng van dé lién quan dén ban thin minh.
Pay 1a nhitng chi tiét rat nhd nhung gitip con cam thay dugc ton trong va tin tudng, tir d6 con s& nd luc
dé khong phu lai sy tin twdng do. - ND

5. V&i phu nit Phap, viéc an du dinh dudng ma khong ting can 1a chia khéa ctia viéc thuong thirc 4m
thire ma khong anh hudng dén voc dang. Va ho gido duc con vé md hinh thirc an nay tir khi con rat nho,
dé tao thoi quen tir khi con bt dau. Vi du, bira tdi ho thudng dn mén stp rau ct qua vi cho rang an dé
di nga khong can qua nhiéu ning lugng néu khong bira tdi sé& tich tu thanh chat béo dudi da va dn udng
nhe bung s& dé ngt hon. - ND

6. Budi tdi ma con dugc quyén moi mdt sd ban than dén choi va ngu lai. - ND

1. Ratatouille dugc 1am tir bon nguyén liéu chinh 14 ca chua, mudp tiy, ca tim, 6t chudng, ngoai ra con
c6 hanh tay va toi cung mot sd loai hwong thio. Cac loai rau phai duoc xao riéng véi dau 6 liu, r6i
ham chung cung cac vi 1a thom, tiéu, mudi dudi lira rat nho, dt nho dé rau chin mém ma khong nat, dé
nudce rau ty tiét ra du lam nude ham ma khong can phai bo thém nude. - ND

2. Rhubarb 13 mét loai rau rat chua, hinh thirc thi giéng cay bac ha nhung thin khong c6 mau xanh 14
cay ma lai la mau do. - ND

3. Couscous trong gidng nhu gao nhung thuc ra day 1a mot loai pasta (mi). Couscous thuong dugc ban
& dang say kh6 va dong goi. Phuong phap ché bién thuong 14 hip hodc niu nhu ndu com nhung c6
thém mudi, bo... tiy theo khau vi. - ND

4. Gratin 1a cach ché bién thirc dn, ma trong d6 nguyén liéu duoc pht boi mot 16p “da” nudng gion.
Lop phu nay c6 thé 13 vun banh my, phd mai bao soi hodc trimg/bo. - ND

1. Tinh dén thang Ba naim 2015, 72 cong ty niém yét trén san NASDAQ ¢6 tru so hodc cac van phong
chinh dat tai Israel. 42 cong ty trong s6 do c6 ngud1 sang 1p hodc cac nha quan ly cao cap 1a cuu hoc
vién Technion. Xin xem chi tiét danh sach cac cong ty ndy & phan Phy luc (Chu thich cua tic gia
(TG)).

2. CSR, mot cong ty truyén thong khong day cta Anh d3 mua lai Zoran vao khoang giira ndam 2011
(TG).

3. CSR, mdt cong ty truyén thong khong diy ctia Anh d3 mua lai Zoran vao khoang gitra naim 2011
(TG).

4. Tim hiéu vé Coursera va khoa hoc ma trung tim ndy cung cip qua trang web www.courser.org
(DG).

5. Khao sat vé cuu hoc vién Technion ctia chung t6i cho thiy 95,6% cuu hoc vién hién dang song &
Israel; 47% & Haifa va phia bic Israel; 43,4% & Tel Aviv va trung Israel; 2,7% & Jerusalem, va 2,5%
¢ Beersheva va khu vuc phia nam (TG).

6. Nguyén van cau chuyén chi c6 sau tir cia Hemingway: Baby shoes. Never used. For sale (DG).

7. Va ca viéc dich cac cau tiéng Anh sang tiéng Viét (DG).

8. Ordinary Citizen (DG).



9. Flash drive: 6 luu dir liéu st dung b nh¢ flash, cho phep doc/ ghi dir liéu bang dién va khong bi
mat dir liéu khi ngirng cung cap dién. N6 con cho phép doc/ghi ting khéi nho dir liéu ma khong can
phai x6a toan bo hoidc khdi 16n trude khi ghi moi (Nguon Wiki tiéng Viét) (DG).

10. USB flash drive trong d6 USB 1a chuan két ndi tuan tu da dung trong may tinh, duoc dung dé két
n6i cac thiét bi ngoai vi véi may tinh. Chiing thuong duoc thiét ké dudi dang cac déu cam cho cac
thiét bi tudn theo chuan cidm-1a-chay véi tinh ning cam ndng thiét bi (nbi va ngét thiét bi ma khong can
phai khoi dong lai hé thong) (DG).

11. Instant messaging: 13 dich vu cho phép hai nguoi (trd 1én) ndi chuyén truc tuyén voi nhau qua mot
mang may tinh (DG).

12. PDF la chit viét tat ctia Portable Document Format nghia 13 dinh dang tép tai liéu di dong (DG).
13. Ngon ngit cua ngudi1 Do Thai (DG).

14. Gia tinh thé (quasicrystal) 12 mot dang ton tai khac biét ctia chat ran, trong d6 cac nguyén tir sap
Xép duong nhu déu din nhung khong c6 su lap lai (DG).

15. Luc lugng xung kich wu ti ctiia Haganah — t6 chirc ban vil trang cta ngudi Do Thai trong ving dat
uy nhiém cua Anh tai Palestine tir 1920 t61 1948, sau nay tr& thanh hat nhan cua Lyc lugng Quéc
phong Israel (DG).

16. Tinh dén thang Hai ndm 2012, trang web cia NASDAQ d3 niém yét 57 cong ty Israel, so v6i con
s6 10 cong ty Phap, 10 cong ty Dirc va 31 cong ty tir Anh. (Danh sach ctia NASDAQ ngin hon danh
sach ctia chung toi ¢ phan Phu luc béi NASDAQ khong tinh cac cong ty Israel chon mot vin phong &
My lam dia chi giao dich) (TG).

17. Khoa hoc veé viéc thiét ké cac may moc, cac cong cy, cac may tinh va khu vuc lam viéc vat 1y, sao
cho moi ngudi dé tim thiy chiing va thoai mai trong st dung (DG).

18. Vi tién tri cia Do Thai gido, dugc xem 1a ngudi truyén lai kinh Torah tir Chia Trdi cho ngudi Do
Thai va dugc Chaa Tro1 ban cho str mang giai phong dan toc Do Thai khoi ach n6 1€ cuia Pharaon Ai
Cap (DG).

19. Pon vi do chiéu dai, 1 foot bang véi 0,3048 mét (DG).

20. Nha cung c4p thong tin chuyén siu va xép hang tin dung vé doanh nghiép c6 tru so chinh dit tai
New Jersey, My va cac chi nhanh trén toan cau. Tham khao thém tai trang web http://www.dnb.com
va http://www.dnbvietnam.com (DG).

21. Duya trén danh sach cac nha diéu hanh hang dau Israel nim 2009 cta Dun & Bradstreet Israel va
s6 liéu tir Hiép hoi Cuu hoc vién Technion. Tham khéo danh sach mdi nhét ctia D&B tai
http://duns100.dundb.co.1l/indexeng.asp (TG).

22. Loi nhuan thuan 13 con s6 wdc tinh do mot sé cong ty cong khong tiét 16 loi nhudn hang nim cua
minh (TG).

23. ORL sau d6 di sap nhap voi tp doan hda dau Carmel Olefins (TG).

24. Tiét 16 cua tac gia: Shlomo Maital, mdt déng tic gia ctia cubn sach ndy, cling 1a mot d6i tic cua
Ruttenberg trong thuong vu dau tu mao hiém nay (TG).

25. Mot thanh pho 0 phia Tay Nam Canada (DG).

26. Loai vi khuan khién thirc an tré nén doc hai (TG).

27. Theo s6 lidu ctia co quan bao hiém qudc gia, mirc lwong trung binh ciia nguoi Israel tai thoi diém
thang Mot ndm 2010 1 8.120 NIS; con theo sb liéu diéu tra vé lao dong ctiaTong Cuc Thong ké Israel
thi mtrc luong trung binh cta ngudi Israel véi nén tang gido duc 16 nam 1a 11.602 NIS. Ching toi gia
dinh mirc ty gia gitra dong do-la va shekel 1a 1 NIS = 0,26 d6-1a (TG).

28. 1Pé tinh ty suit 1o1i tirc ctia Nién khoa 2010, chung t61 cOng ddn toan bo chi phi hoat dong ma
Technion da phai chi tra cho n6. Mac du trén thuc té cac nhan vién va co s& vat chit luon phuc vu



cung lac bbn nién khda mdi ndm. Rat nhiéu chi phi van phat sinh dii ¢6 mot hay bon nién khoa khac
nhau cung chia sé. Vi vy chiing t6i van giir phuong phap tinh toan 13 14y toan bd ngan sach danh cho
bac dai hoc hang nam, khoang 265 triéu do-la 1am chi phi cho nién khoa ma chiing t6i dang xét dén.
Nhu vay, chi phi cho bén nim hoc theo tinh toan ctia chiing t6i sé& 13 khoang 1 ty do-la (TG).

29. Phu luc nay sé& tong két nhitng ¥ chinh duoc ghi lai trong Pong gop ctia Pai hoc Technion dbi véi
nén kinh té Israel thong qua cac sinh vién da tot nghiép cua A. Frenkel va S.Maital (Vién S. Neaman,
Dai hoc Technion, thing Mot nim 2012, dai 45 trang). Nghién ctru ndy hién dang san c6 tai
smaital@mit.edu ctia dong tac gia (TG).

30. Trong bao cao Tac dong doanh nghiép: Vai tro cua MIT cta Edward B. Robert va Charles Eesley
(MIT: Cambridge, MA nam 2009, dai 74 trang) (TG).

31. Mot t6 chire xa hoi dugc thanh lap tr ndm 1917, ¢6 muyc ti€u bao vé¢ cac loai chim hoang da ¢ Bic
My (DG).

1. Cau tho trong bai tho Thai lién khuc (Khuc hat hai sen).

1. Nhan vat trong tiéu thuyét cuing tén cua Jack London.

1. Tiéu thuyét cua Alexandre Dumas Con.

2. Tiéu thuyét ctia Robert James Waller.

3. Bai hat L4 diéu bong - Tran Tién.

1. Loi Gia Bao Ngoc trong tiéu thuyét Hong 1au ‘mong cua Tao Tuyét Can.

2. Tho Vong ! ho 1au tay thu (Say vinh canh ho, 1au) cua T6 Pong Pha.

1. Hoa si, kién trtic su nguot Y (1483-1520).

(1) Sola Aoi 1a mot ngudi mau, dién vién khiéu dam, than twong phim ngudi 16n ctia Nhat Ban.

(2) O My, théng thudng, sau khi sinh vién tot nghiép tién si va sau it nhat 1a hai nim nghién ctru hau
tién si, ho co thé xin dugc dé bat vao ngach gido su. Co ba bac giao su Xép theo thtr tu thép nhéat dén
cao nhit: Assistant Professor (gi4o su trg giang), Associate Professor (phé gido su) va Professor
(giao su).

(3) Hoang K¢é Quang 1a liét si duoc phong danh anh hiing ctia Trung Quéc vi da lay than minh 14p 15
chau mai khi quan d6i Trung Qubc tro gitip Triéu Tién trong cudc khang chién chong My ngay 19-10-
1952.

(4) Mao Phién phat 4m 12 Mao Pian, Mao Binh Nhan phat 4m 1a Mao Ping Yan. Ttr “Mao Phién” von
cO nghia la dia sex.

(5) Lbi Phong 1a mdt chién si ctia quan Giai phong Nhin dan Trung Qudc. Sau cai chét ctia minh, Loi
Phong da dugc hinh tugng hoa thanh mdt nhan vat vi tha va khiém t6n, mot nguoi hét long voi quéc
gia va nhan dan.

(6) Yét hau ngir: c6 nghia 13 cau nodi bo lung.

(7) Phat am ctia tir “1a loi” kha giéng voi tir “hdi nach”.

(8) Nam 1966, Cach mang Van hoa xay ra ¢ Trung Quéc ky thi dai hoc trén ca nudc bi x6a bo. Mai
dén nam 1971, céc truong dai hoc & Trung Qubc méi bat dau tuyén sinh tro lai. Tuy nhién mot van dé
nay sinh 14 sau cudc cach mang day bat 6n niy, cac truong dai hoc phai tuyén sinh thé ndo. Do nha
lanh dao Trung Qubc Mao Trach Pong kién quyét phan d6i ky thi dai hoc, Trung Qudc lai khoi phuc
ché d6 tién ctr trude thoi nha Duong. Sinh vién dai hoc dugc lya chon tir 01 ngili cong nhan, nong dan
va quan doi roi tién ctr chir khong phai trai qua ky thi git gao ndo. Nhitng ngudi dang ky thi budc phai
c6 ba nam trd 18n 1am cong nhin, néng dan hodc di linh. Pay chinh 13 nguon gbe cua clia cum tir “sinh
vién cong nong binh”. Sinh vién cong nong binh dugc coi 1a nhirng nguoi co trinh d§ kém, khong du
diéu kién nhung van duogc vao hoc dai hoc.

(9) Chir “Thing” c6 phién 4m 13 “Sheng”.



(10) Fortune cookie 1a loai banh hinh ban nguyét be gap ¢ gitra, bén trong mdi chiéc banh, nguoi ta co
dit mot manh gidy nho in mot hang chit, d6 13 nhitng cau ngan ngit ndi tiéng, nhitng 101 chic may man,
nhitng cau danh ngdn hay 1a mot 101 tién doan cho twong lai cua thuc khach.

(11) Loai bang dinh chuyén dung dan vao chd rap ranh khi son tudng dé son khong day vao.

(12) Kevin goi minh 14 Kevin G, chit “G” ¢ day c6 thé 1a chir viét tat ctia ho Cao (Gao), ho Quach
(Guo), ho Quéc (Guo).

(13) Tir xoong ndi viét 1a 54, doc 1a Guo.

(14) Ho Quic viét 1a 3%, ciing doc 1a Guo.

(15) Theo ghi chép cua st sach Trung Qudc, Quic Qudc phu nhan 14 ngudi con gai loan ludn, mot bai
kim nir ti€u xai phung phi. Sau khi Duong Quy phi dugc hoang thugng sung 4i, 1a chi cta quy phi,
Quic Quoc phu nhan dugc an dién, c6 xe ngua dua rude, vai lua chau bau chat day, trd' nén vo cung
ruc ro. Quac Quoc phu nhan dya vao thé cua Ngoc Hoan em minh, nhan tién hdi 10, can thi€p vao viéc
triéu chinh, tao quan hé quan than mén mo dudi chan, dong thoi lai liéc mat dua tinh voi Puong
Huyén Tong, khong hé gitt y ma & cung mot phong vo1 anh ho Duong Quéc Trung cua minh. La chi cua
Duong Ngoc Hoan, tir nho Quic Quéc phu nhan cling nhin duoc sy giao duc tt, cling co thé noi 1a
moOt my nhan tai sic ven toan. Chi 13 Quac Quoc phu nhén tinh vén cao ngao, tu thay xinh dep phong
luu, do d6 khong hé thich trang diém. Mdi 1an vao cung, ai ai cling trang diém that dam, chi duy nhat
Quic Qudc phu nhan tiy ¥ trang diém nhat nho 13 vao cung dién thanh thuong. Quic Qudc phu nhan
c4 tinh, xinh dep, khong chi nhan dugc su sing ai ctia Pudong Huyén Tong, ma con hudng dic quyén
c6 thé vao cung gip hoang thuong bat ctr lac nao.

(16) Rau Quan DPat hay con goi 1a rau cai thia.

(17) Laminate van dugc moi ngudi quen goi 1a “Formica”, c6 tén khoa hoc 13 High-pressure laminate
(HPL), 1a vat liéu bé mat c6 kha nang chiu nuoc, chiu lira, da dang vé mau sic van hoa v6i nhiéu tinh
nang uu viet, chuyén dugc su dung dé trang tri bé ‘mat thay thé gd tu nhién trong linh vire ndi that, do
g0 gia dung nhu k€ tu, ban ghé, vach ngin, tudng p, san go...

(18) Anh ngoc: Ton xung anh chup cta nguoi khac.

(19) T “bo 18” doc 1a “fen 1i”, c¢6 cach phat 4m tring v&i cach phat Am ctia tir “chia 1y’

(20) Chuong trinh 1000 plan la chuong trinh cua chinh phu Trung Qudc phat dong nham tao di¢u kién
nghién ctru khoa hoc can thiét cho nhitng thanh nién xuét sic tu nghiép ¢ nudc ngoai vé nudc phat
trién, dé ho yén tam trién khai cong tac nghién ctru khoa hoc. Nhirng thanh nién du diéu kién tham gia
chuong trinh ndy s& duoc chinh pha hd trg 500.000 nhan dan & sinh hoat phi, kinh phi nghién ctru
khoa hoc trong ba ndm ttr mot tri¢u dén ba triéu nhan dan té, ngoai ra con dugc huong cac ché do dai
ngo khac.

(21) Hai tir “qudc” va “quic” c6 cach phat 4m giéng nhau.

(22) Trong tiéng Trung, tir “tiéu mat” con dung dé chi “thu ky tré”.

1. “Who We Are,” Hoi dong Tinh bao Quéc gia, truy cap ngay
24/11/2014:www.dni.gov/index.php/about/organization/national - intelligence - council - who - we -
are.

2. Vian phong Giam déc Tinh bao Qudc gia, Hoi ddng Tinh bao Qubc gia, Global Water Security,
Panh gia Cong ddng Tinh bao (Washlngton DC: Hoi dong Tinh bao Quéc gia, 2/2/2012).

3. Van phong Giam d6c Tinh bao Qudc gia, Hoi dong Tinh bao Qudc gia, Global Trends 2025: A
Transformed World (Washington, DC: Vin phong Giam d6c Tinh bao Quéc gia, Hoi dong Tinh bao
Qudc gia, 11/2008), 51.

4. Van phong Giam d6c Tinh bao Qudc gia, Global Water Security, sdd., iv.

5. Nhu trén, iii.



6. Luciana Magalhaes, Reed Johnson, va Paul Kiernan, “Blackouts Roll through Large Swath of
Brazil,” The Wall Street Journal, 19/1/2015.

7. Van phong Giam d6c Tinh bao Qudc gia, Global Water Security, sdd., iii.

8. Thao ludn rong hon vé an ninh nudc va danh gia cta cong dong tinh bao vé van dé nay, tham khao:
Marcus DuBois King, Water, U.S. Foreign Policy and American Leadership (Washington, DC: Elliott
School of International Affairs, George Washington University, 10/2013).

9. Bo Noi vu Hoa Ky, Khao sat dia chat Hoa Ky GroundWater Availability in the United States, eds.
Thomas E. Reilly, Kevin F. Dennehy, William M. Alley, va William L. Cunning (Reston, VA: Khao sat
dia chit Hoa Ky), 44.

10. Vi du vé viéc Tang Ngam nudc Binh nguyén cao bi can khd ¢ ving ndo, xem hd so ctia Ban tin
NBC News vé mot trang trai tai Amarillo, Texas, khong con co thé bom 1én trong khi ngay xua tung 1a
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10. Cau nay nhai cau ngan ngir Phap 'La montagne accouche d'une souris': qua nai dé ra con chut

nhit, twong ing voi cau tiéng Viét 'dau voi dudi chudt'.

11. Nguyén vin tiéng Latin: post coitum animal triste.

1. Tiéng Anh trong nguyén ban, nghia 13 'Moi thir déu & diing chd'.

2. Tiéng Anh trong nguyén ban, nghia 1a "Piéu co Ay ¢b ndi 1a gi vay?'.

3. C6 nghia 1 ngay tho, trong trang, vo tdi. Innocent va Urbain ciing 14 tén cac gido hoang.

4. Pay 1a nhitng cai tén pho bién ¢ Phap.

[1] Mot mau bang 3600 mét vudng.

1\. Hoang Ké Quang (1931 - 1952): 'Anh hiing dic cong' cua Trung Qudc, ngudi da hy sinh than minh

chin hong stng quan dich dé dong doi tién cong.

2\. Chu Ba Thong: Nhén vt trong tiéu thuyét 'Anh hiing xa diéu' ctia Kim Dung, 13 ngudi tuy di cao

tu6i nhung tinh tinh nghich ngom, ham choi nhu tré con (BTV).

3\. Tién Pa Pa c6 nghia 1a nhiéu tién (BTV).

4\. Mot cau ndi cua Manh Tir, sau ndy trd thanh mot cau thinh ngir ¢6 nghia 1 nguoi ta khong thé ¢o

dugc tat ca moi tha.

N = KW=
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1\. Hanh tinh Khi: La mdt bd phim dién 4nh gia tudng ciia My vé mot trai dat do loai Khi 1am chu
(BTV)

2\. Van diéu xdu, dam 1a diéu xau nhat. Tram diéu thién, dao hiéu dimg hang dau (ND).

1\. Kim Thanh Vii: Dién vién n6i tiéng mang hai dong mau Dai Loan - Nhat Ban.

2\. Chi méo Garfield trong bo phim hoat hinh cting tén ni tiéng ctia My.

3\. Hamlet: Nhan vat chinh trong v& kich cung t€n cua dai van hao Shakespeare (1564 - 1616).

1\. Trudng phong cao cip.

2\. Marguerite Duras (1914 - 1996): Nit vin si, nit dao dién phim ngudi Phép, ndi tiéng véi tiéu
thuyét 'Nguoi tinh.'

1\. Tim kiém nguoi tai (ND).

2\. Mot hing trang strc pha 18 ndi tiéng ctia Ao.

Nam 1983, tran dong dat & dong bac Tuan Gido (Lai Chau) c6 cudng do 6,8 richter da khién Ha Noi
bi rung chan lén cap 6

Puong Nam Bo gio 13 phd L Duan

Tr6 nhay day dugc chia theo ban. Ban 1 day thun thap bang mat ca chan. Ban 2 dau gdi, ban 3 1én dui,
cho dén ¢ tay, khuyu tay, nach roi c6. Do kho ciia tirng ban phy thude vao d6 cao va do hep ctia hai
day thun dugc mic vao chan, tay ctia hai ngudi ding lam ban. Néu chi ¢6 hai ngudi choi thi mot dau
day s€ duoc méc vao cot dién hodc than cay, dau kia cho mot nguoi gitr goi la dung lam ban. C6 hai
kiéu nhay day pho bién 12 “nhay doi chdn” va “nhay hoa hong”.

Ngon tay ut chia ra trong khi tit ca nhitng ngén con lai cta ban tay cup xuéng 13 dau hiéu “Hit le” — bo
khéng choi nita. Nguoc lai, ngon céi gio 1én 1a dau hiéu lam lanh, sé& choi trd lai.

Danh hoa T6 Ngoc Van noi tiéng véi chi dé tranh thiéu nit. Ngoai btrc hoa ti€u biéu nhat dai dién cho
my thuat Viét Nam dau thé ky 20 “Thiéu nit bén hoa hu¢”, T6 Ngoc Van con 1a tac gia cta “Thiéu nit
voi hoa sen”, “Hai thiéu nit va em bé”, “Thiéu nit bén thém', 'Thiéu nit bén ctra s6”, 'Thiéu nit bén ky',
'Thiéu nit trude tranh Tam Pa', 'Dudi bong ning', 'Buodi trua'...

Hoa sy T6 Ngoc Thanh 1a con trai thir ba ctia ong Té Ngoc Van. Ong ciing di sang tac hang ngan tac
pham hoi hoa bang moi chat liéu vai chi dé phai dep.

Lénh cAm d6t phao ngay Tét va dém giao thtra ctia chinh phu chinh thirc ¢ hiéu lyc ttr nam 1994

Ong lang Ran: Nhan vat chinh trong truyén ngan Lang Réan ctia Nam Cao

Handmade: Do dugc lam bang tay don thuan, do thu cong

Sudt 1a bd phan dé cung cap duong chi dudi, nam & dudi ban may.

Oc lugc Luong Van Can noi tiéng & Ha Thanh

Truong Viét Bac c6 khu hé B ¢ san sau, hoc sinh h¢ B quay pha va nghich ngom nén hoc sinh trong
truong goi dua 1a khu “xa hdi den” (Xem “Mot cude dao thoat™)

Mot bai hoc trong gido trinh sinh vat 1&p 12

Céc tén phd trén khu phd c¢6 Ha Noi

Tén cac nha toan hoc

Diofantos: Nha toan hoc nguoi Hy Lap séng vao thé ky ba trudc cong nguyén, duoc coi 1 cha dé ctia
dai sb hoc

Huy chuong Fields 1a giai thuong quéc té danh gia nhat trong linh vuc todn hoc

Thanh ngir “Ca chép vuot vii mon hoa rong” ¥ néi hoc tro thi cir dd dat

PG (Promotion Girl): Ngudi mic dong phuc dirg quay trién 1am hodc hoi cho dé quang ba cho mot
san pham hay dich vu

Cho mot ca phé

Trong tiéng Pirc, mdi ménh 1énh thirc kém theo chit “Bitte” thudng ham nghia tran trong va lich su.



Xin 161, t6i 3 quén mat chiéc ly ay.

Quén u?

Moonwalk: Diéu nhay dic trung cua Michael Jackson, pho bién tir sau khi anh biéu dién ca khic
Billie Jean

Trich cau noi trong bai dién van ctia Steve Jobs, tong giam doc diéu hanh tip doan Apple Computer
phat biéu tai 18 trao bang tot nghiép cua trudng DH Stanford, Hoa Ky

9. Cac tir tiéng Anh chi nguo1 da den va ngudi My goc Phi.

10. Triét gia Hy Lap c6 dai, ngudi duoc ménh danh 1a bac thay truy van.

11. Pay 1a Pao lut quy dinh viéc nhitng ngudi linh sau khi tré vé s& duoc hd tro dé di hoc.

12. Mot tudng bdn sao cua Hoa Ky. f)ng ting gitt chirc Tu 1€nh Bo chi huy Vién tro quan sy My tai
mién Nam Viét Nam tir nim 1969 dén 1968.

13. Thang 8 nim 1964, 1dy ¢ Hai quan Nhan dan Viét Nam tan cong tau khu truc cia My, Tong thong
Lyndon B. Johnson ra 1énh tra dlia, mé dau cho cudc chién tranh phé hoai kéo dai 9 nam cua khong
quan va hai quin My nhim vao mién Bac Viét Nam.

14. Vy tham sat My Lai hay tham sat Son My 1a mot toi ac chién tranh do luc quan Hoa Ky gy ra
trong cudc chién tranh Viét Nam. Vao ngiy 16 thang 3 nim 1968, tai khu vuc thon My Lai - Son M -
Son Tinh - Quang Ngai, cadc don vi linh lyc quan My da tham sat 504 dan thuong khong c6 vii khi -
trong d6 phan 16n 13 phu nit va tré em.

18. Trong Kinh Thanh (Cyu uéc), David 1a mdt chang trai chin ctru tré tudi, tay khong tic sat, dd danh
bai gi khong 16 Goliath ctia quan xAm lugc Philistinne.

4. Francisco Franco (1892-1975): nha ddc tai quan su Tdy Ban Nha. Franco dong vai trd noi bat
trong cudc Noi chién Ty Ban Nha (1936-939) — su kién thu hit si cht ¥ va tham gia ctia nhiéu cudng
qubc lac bay gio.

5. Cudc khung hoang kinh té (con goi 12 Pai khing hoang) khoi dau & My vao ndm 1929, sau d6 lan
rong ra toan thé gidi, kéo dai cho tdi dau nhirng nim 1940.

6. Tran Chau Céang 1a can cur quan sy ctia My & Hawaii. Ngay 7 thang 12 nam 1941, khong quan Nhat
tin cong Tran Chau Cang, gay thiét hai ning né cho quan My & day, danh dau viéc My tham gia vao
Thé chién IL.

7. Chu nghia McCarthy (McCarthyism) lay theo tén ctia Thuong nghi si Joseph McCarthy, ngudi chi
truong chong chu nghia cong san mot cach cyc doan. Trong ki nguyén cua chu nghia McCarthy (hau
Thé chién II), hang nghin ngud1 My da bi budc 01 1a cong san hoac than cong va tro thanh d6i twong
ctia nhitng cudc diéu tra hoic diéu tran gt gao trude chinh phit hay nhitng co quan chirc ning. .

8. Racine, Moliere (thé ky XVII) va Stendhal (thé ky XIX) 1a cac nha soan kich, nha van noi tiéng thé
gio1.

19. Mot hon dédo nim & Nam Carolina, 14 noi huin luyén binh si cua My.

20. La huy chuong ctia quan d6i My ting cho nhitng ngudi linh bi chét hodc bi thwong trong chién
tranh.

21. Martin Luther King (1929-1968): muc su, nha 1anh dao ctia phong trao doi dan quyén cho nguoi
My gbc Phi.

22. Robert F. Kennedy (1925-1968): thwong nghi si Pang Dan chi, nha hoat dong dan quyén ndi bat
va duoc coi 13 biéu twong ctia chii nghia tw do hién dai My. Ong 14 em trai ctia Tong thong My John F.
Kennedy.

15. Fontella Bass 1a ca s§ My ndi tiéng trong nhitng nam 1960.

16. Peanuts 1a bd truyén tranh cua tac gid Charles M. Schulz, trong d6 nhan vat Linus lu6n mang theo
mdt chién chan mau xanh va xem d6 1a vat ho than ctia minh.



17. Hiép dinh Geneve nim 1954 vé 1ap lai hoa binh ¢ ba nu¢c Bong Duong (Viét Nam, Lao,
Campuchia), trong d6 ¢ qui dinh cac diéu vé Viét Nam, gom ton trong quyen déan toc co ban la doc
lap, chu quyén, thong nhét va toan ven 1anh tho; to chirc tong tuyén cir tu do trong ca nude dé thong
nhit nude Viét Nam. ..

1. Harold G. Moore 1a mdt tudng My da tirng chién dau & Viét Nam.

2. Harold Johnson tirng 1a Tham muu trrdng quan doi My trong cac nam 1964-1968, 1a ngudi tham
gia tich cuc trong viéc hoach dinh chinh sach ctia quan doi My dbi v6i cude chién tranh 6 Viét Nam.
3. Kenneth H. Bacon (1944 — 2009) timg 1a Tro 1y Bo trudng Bo Quéc phong trong subt thoi ky Tong
théng Bill Clinton. Sau d6 o ong tr¢ thanh Chu tich T6 chirc Ngudi ti nan Qudc té tai Washington, D.C.
tir naim 2000 dén nim 2009 (Tat ca chu thich trong sach 1a ctia nguoi dich).

23. Noi chién My (1861-1865) nd ra gitta mién Bac va mién Nam khi bay bang mién Nam muon duy
tri ché d6 nd 1¢ tuyén bo rat khoi Lién bang vao thoi diém Pang Cong hoa ctia Abraham Lincohn chu
truong giai phong no 1¢ gianh dugc thang loi trong cudc bau cir tong théng vao nim 1860.

24. Huy chuong cua quan dg1 My tang cho cac ¢4 nhan vi long diing cam, hanh dong hay cong viéc co
cong lao.

1. Nhat Nam goi bd theo cach than mat.

2. Nhat Nam goi me theo cach than mat.

1. Peter Ferdinand Drucker (1909 - 2005) 1a chuyén gia tr van quan tri hang dau thé gi¢i. Ong duoc
coi 14 cha dé ctia nganh quan tri kinh doanh hién dai, 13 tac gia ctia nhiéu cudn sach quan 1y noi tiéng.
Tap chi Financial Times d3 binh chon 6ng 12 mot trong bon nha quan 1y bac thay ctia moi thoi dai
(cung v Jack Welch, Philip Kotler va Bill Gates) (ND).

2. Thomas John Watson (1874 - 1956) 1a nha sang lap va la cyu chu tich IBM, duoc vi nhu “Nguoi
khong 16 xanh” trong nganh cong ngh¢ thong tin thé gidi. Xét trén moi phuong dién, IBM chinh la tap
doan cong nghé s6 mot thé gidi. Watson 1a mot trong nhirng ngud1 giau nhat thoi dai cua 6ng va duoc
ménh danh 1 ngudi ban hang vi dai nhat khi mat vao nam 1956 (ND).

3. Niccolo di Bernardo dei Machiavelli (1469 - 1527) 1a nha ngoai giao, triét gia chinh tri, nha tho va
nha soan kich ndi tiéng. C)ng duoc xem la cha dé cua khoa hoc chinh tr1 hién dai. C)ng séng vao thoi
Phuc hung tai Y va 1a nhan vat trung tdm cuia bd may chinh tri nudc Y thoi do. Ong dugc biét dén véi
cac luan thuyét vé chii nghia hién thyc chinh tri (tic pham Quan Vuong - The Prince) va chi nghia
cong hoa (tic pham Discourses on Livy).

4. Tirc ngay quan Dong minh d6 bo 1én bii bién Normandy mién Bac nuéc Phap, bat dau giai phong
chau Au khoi tay Ptrc Qubc xa trong Thé chién II (ND).

5. Alfred P. Sloan (1875 - 1966) 1a giam d6c diéu hanh General Motors (GM) trong giai doan 1923 -
1946, 1a ngudi khong 16 trong nganh san xuat xe hoi va di bién xudng san xuat 6-t6 ctia thanh phd
Detroit thanh tap doan 16n nhat thé gidi. Nhitng bai hoc sau sac ctia Sloan vé diéu hanh san xuat, tir
cAu triic doanh nghiép cho dén phat trién san pham hodc tai chinh, van dugc coi 1 gido trinh khong thé
thiéu trong cac trudng kinh doanh (ND).

6. Andrew S. Grove (1936 - 2016), hay con ¢6 tén thin mat 1a Andy Grove, 12 mot huyén thoai ctia
gi01 cong ngh¢. Khong chi 1a nhan vién dau tién cua Intel, ong con 1a nguoi da dinh hudng Intel chuyén
sang san Xuat vi xur ly va thuyét phuc IBM str dyng ching, tir d6 tao nén mdt tap doan Intel hung manh
nhu hién tai. Thud dau, Intel cha yéu chi san xuit bo nhd RAM nhung phai thay d6i dinh hudng do
khong thé canh tranh vé gia voi cac doi thi Nhat Ban (ND).

7. Ralph Waldo Emerson (1803 - 1882) 1a nha tiéu ludn, nha tho va triét gia ngudi My, dong thoi 1a
nguo1 tién phong trong phong trao tu luc canh sinh va chu nghia siéu viét (ND).

8. Cyril Northcote Parkinson (1909 - 1993) 1a nha sir hoc hai quan Anh. Ong 14 tic gia cua 60 cudn



sach, trong d6 noi tiéng nhat 1a cudn Quy luat Parkinson ké trén. Ong ciing 12 mot hoc gia quan trong
trong linh vuc diéu hanh va quéan 1y doanh nghiép (ND).

1. Ly thuyét nén (grounded theory - GT): La mot phuong phép luan trong khoi nganh khoa hoc xa hoi,
doi hoi nha nghién ctru xay dung 1y thuyét thong qua viéc phan tich dir liéu. Khac VoI 16i nghién ciru
thuc chirng, doi hoi phai co ching cr thue nghiém, nghién ctru sir dung 1y thuyét nén co thé bat dau tir
mot cau hoi hodc tham chi mot tap dir li€u dinh tinh.

2. Who’s Afraid of Virginia Woolf? 1 vé kich ba hoi ké vé cudc d6 v& hon nhin ciia mot cap doi
trong do tudi trung nién, George va Martha. pé chay trdn thyuce tai xAu xi cta cudc hon nhan, ca hai
ngudi tim trén trong nhitng 4o tudng, dinh diém 1a tir lira mj nhau vé mdt dira con chung va dé cudc
song gia dinh minh 1¢ thudc vao dira con do.

3. Sach da dugc Alpha Books mua ban quyén va xuat ban nim 2015.

4. O day duong nhu ¢6 sy choi chit. Nguyén goc tiéng Anh 1a “Grace will take you places hustling
can’t”, trong d6 grace vira c6 nghia 1a thong dong, thu tha (trai nghia véi hustling - hdi ha), vira co
nghia l1a on trén (ND).

5. Qua trinh c4 nhan hoa, trong 1y thuyét ctia Carl Jung, 14 qué trinh tim vé voi ty ngd (ND).

6. Annie Hall 13 bd phim tinh cam hai 1ang man do Charles H. Joffe san xuat. Trong phim, Woody
Allen vao vai Alvy “Max” Singer, mot chang trai ké lai nhitng 1y do ma cudc tinh ctia minh that bai
v61 nhan vat nt chinh Annie Hall do Diane Keaton thu vai (ND).

7. Annie Oakleu 14 nir xa thu noi tleng tai bang Ohio, My thé ky XIX. Ba dai dién cho tuyp phu nir
manh m& va ngoan cudng, di chiém dugc trai tim ctia chong minh qua mot cudc du siing voi éng
(ND).
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