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3 THE DISGOUERY OF THE GHILD

NHA XUAT BAN BAI HOC SU PHAM



~ Muc luc

LOT NOI DAU
CHUONG 1: PUA KHOA HOC VAO TRUONG HOC

Chiing ta cdn ddnh thirc tw trong sdu tham tdm hon nhitng nguoi lam cong tdc gido duc long
nhiét tinh va hiing thu cia ho doi véi hién tuwong tw nhién, roi tie do lam cho nhitng nhdn thirc @ day
ddn dén tinh yéu sdu Sac doi véi thién nhién, dong thoi ciing khién cho nhdn thircc dy dén dworc véi
khat vong cap thzet cua mgt nguoi dang chuédn bi cho viéc thuc nghiém, clia mét nguwoi dang chor
doi sw xudt hién ciia nhiing sé liéu méi.

CHU'ONG 2: NHIN LAI LICH SU’ CUA PHUONG PHAP GIAO DUC

Trén thuc té, hé thong gido duc st dung trong “ngdi nha tré tho” (The Children’s House) da co
mét bwéc tién Ién. Néu moi ngudi cho rang, kinh nghiém co dwoc qua viéc cung chung séng voi
nhiing tré em phdt trién bmh thuwong cua toi la twong doi ngan ngui, thi ‘kinh nghiém nay chinh
la duogc xdy dung trén co s¢ cua kinh nghiém gido duc doi véi tre em khdng binh thwong truéc
kia, do vdy né ciing dai dién cho tw twéng ciia mét giai doan khd dai.

CHU'ONG 3: GIAO DUC TU NHIEN

Trong xd héi hién nay, tré em ngay cang xa roi thién nhién, rdt it cé co hdi tiép cdn véi thién
nhién, cang khéng cé bdt ki trdi nghiém truec tiép ndo vé thé gidi tw nhién.

CHUONG 4: GIAO DUC VAN PONG

Phwong phap gido duc kiéu méi cua ching ta khong chi dwa ra phwong thirc phat trlen hanh vi
cd nhdn cho tré em ma con trao hét quyén tw do cho tré em dé chiing tw xit If hanh vi ctia minh.

CHU'ONG 5: KHAM PHA GIAO CU TRE EM

Théng qua gido cu dé han ché sai sot ctia bdn thdn, gitp cho tré em co thé st dung toi da khd
ndng suy dodn va kha ndng suy xét dé dwa ra quyét dinh ctia minh, khéng chi nhw vdy, viéc nay
con khuyén khich chiing tim kiém nhiing ndng lwc khdc biét.

CHUONG 6: HUAN LUYEN TRE EM

Trdch nhiém ddu tién ctia nha gido duc la kich hoat sinh ménh va dé né dworc tw do phdt trién.
Tuy nhién dé thwc hién mét s ménh tuyét voi nhw vdy, nhiing kién nghi dwa ra vé thoi gian va
pham vi can thzep thich hop con cdn phdi cé tinh nghé thuat. Lam nhu vdy c6 thé phong trdnh
viéc gido vién g4y tro ngai hodc chi dgo sai ldm cho mot tdm hdén non nét dang cho dwoc khai
phd, mot tdm hon dang c6 gdng dwa vao sw tw né lwe ciia bdn than dé sinh ton.

CHUONG 7: NHAN BIET THI GIAC VA NHAN BIET THINH GIAC

Viéc hudn luyén nghe dwa vao mét phwong thirc dac biét dwa ching ta vao trong moi quan hé
gitta con nguroi véi moi truong déng, béi chi cé6 méi truong dong moi co thé sinh ra Gm thanh va
tleng on. Trong mot moi truong tuong doi tinh ldng, khong cé mét tiéng dong nao khdc ngoai sy
yén ldng tuyét doi.

CHUONG 8: TONG THUAT VE HUAN LUYEN CAM GIAC




Bdt ki mét sw gido duc tri tué chdn chinh nao cing deu cdn co tiém  ndng co thé dong thoi thiic
ddy hai chitc ndng nay ctia gidc quan, ma tiém ndng ctia chiing thi gdn nhw vé han.

CHUONG 9: GIAO VIEN HUONG DAN CHO TRE EM

Gido vién cdn trién khai nghién ctru hai vdn dé: Thir nhdt, cdn phal hiéu mét cdch toan dién vé
cong viéc ma minh mong muén dwoc tham gia; thw hai la hiéu ddy du cdn ké chirc ndng ciia gido
Ccu.

CHU'ONG 10: KI NANG GIANG DAY

Muén tré thanh nguoi dan dat, nguoi bdo hg ding voi vai tro cia minh, gido vién cdn phdi cé
gang rén luyén. Du biét rang giai doan khoi ddu va giai doan thay doi & moi nguoi moi khdc,
nhung nhiéu khi nguoti gido vién ciing khong dam chdc rdng liéu tré em dd dii khd ndng dé cé thé
chuyén twr giai doan nay sang mot giai doan khdc hay chua.

CHUONG 11: QUAN PIEM VE THANH KIEN

Khi tre em hoc cach mang moi thir xung quanh tré vé vi tri ban ddu ctia né, thong qua sw luyén
tdp cam gidc, né dd thanh cong trong viéc luu lgi trong ndo minh dn tuong vé sw sap dat dé. Day
la bwdrc ddu ciia sw phdt trién tri tué, cing la xudt phat diém ciia qud trinh phdt trién hoat déng
tam I, phong trdnh nhitng tré ngai cé thé xdy ra.

CHUONG 12: DPANH GIA

Sw khdc biét co ban gitra mgt dira tre binh thuong va mot dira tré thiéu ndng tri tué la & ché, khi
chung tiép xtic voi ctung mgt sw vdt thi dira tre thzeu ndng sé khong sinh ra hirng thu tw phat voi
no. Chung ta phai khéng ngung thu hiit sy chu y ciia diva tré, chi cé sw khich Ié méi thiic ddy né
quan sdtva hanh dong.

CHUONG 13: NGON NG VIET

Ngén ngte cho phép chiing ta c6 thé bay to suy nght cua minh qua suy xét logic va cho phép chiing
ta hiéu dwoc qua sdch vo suy nght cua nhirng nguoi & rdt xa hodc nhirng nguoi dd khéng con
trén doi. Néu nhw mét dira tré do con chwa trwong thanh ma thleu di kha ndng str dung ngén
ngir viét, thi né ciing khéng cén phdi dém dwong nhiém vu ndng né nay qud sém.

CHUONG 14: CO CHE VIET CH(Y

Mot dira tré co thé diing chiv cdi roi dé ghep lai thanh cdc tir ngw do khong phdi la vi tré c6 kha
ndng ghi nho siéu pham, ma la vi no da “khdc hoa” va “hdp thu” nhitng diéu dy vao trong ndo
cua minh.

CHUONG 15: DOC

Néu nhw viéc viét chir co thé giup swa chita hodc dinh hwong va hoan thién co ché ngén ng cua
tré em, thi viéc doc lai gitp tré em phdt trién tw duy va ngon ngik. Noi mot ‘cdch don gidn, viét chi
c6 thé ho tro tré vé khia canh tdm Ii, con doc thi gitip tré vé mat giao tiép xd hoi.

CHUONG 16: NGON NG TRE EM

Sw phdt trién ctia ngon ng c6 hai giai dogn: Mot la giai doan thap hon, cdc ddy thdn kinh va
trung khu thdn kinh két ndi véinhau lam tot viéc ‘chudn bi cho cdc gidc quan va co ché vdn dong;
giai dogn thir hai la giai dogn cao hon, no duworc quyet dinh béi hoat dong thdn kinh & mikc cao
hon, cdc hoat déng nay dwoc thuc hién théng qua sw vdn dung co chéngodn ngit.




CHUONG 17: CHIY SO VA SO HOC

Rdt nhiéu tré khi tinh todn luén dwa vao thit tw chit s6 ma chiing da thudc long trong tri nho,
nhung mot liic nao do, khi gdp phdi s6 luvong twong tng véi nhikng con sé nay thi tré sé tré nén
mo ho.

CHUONG 18: BOI DUPONG KHA NANG SO HOC

Diéu khéng glong voi nguoi khdc la, toi cho rang mén S6 hoc rdt khé hiéu, ddt qud nhiéu ki vong
vao mot dira tré nhé nhw vdy, hi vong dira tré dy ndm bdt dwoc kién thirc sé hoc thwe la mot diéu
rdt ngu ngoc.

CHIONG 19: HOI HOA VA NGHE THUAT BIEU DAT

Chung ta khong chi day cho tré hi hog, ma con phdi cho cdc em co hoi chudn bi cdch thirc biéu
dat. Toi cho rang ddy la mot sw bo tror vo cung lon lao doi véi “hoi hoa tw do”, khién cho “hoi hoa
tw do” vira c6 tdc dung hon lai vira dé hiéu va khich 1é tré em tiép tuc ve.

CHUONG 20: NHAP MON AM NHAC

Tiét tdu, hoa dm, ki xuwdng dm rét cudc sé phdi tré’ thanh mot chinh thé. Vi vdy, tuy chiing la ba
bé phdn tdch roi nhau, nhwng ciing la ba bai luyén tdp véi cdp do khdc nhau trong qud trinh
chinh phuc dm nhac, dong thoi la nhitng kinh nghiém khién cho ngwoi thwe hién cdm thdy hanh
phiic.

CHU'ONG 21: KI LUAT TRONG NGOI NHA TRE THO

Duwa vao khién trdch va yéu cdu de duy tri ki ludt chi la viéc lam vé ich. Nhitng bién phap nay co
thé khi bdt ddu sé cho nguoi ta do tuong rdng né rdt cé hiéu qud ¢ mgt mirc do nao do. Nhung
rdt nhanh sau do khi yéu cdu thé hién tinh ki ludt thuc sw thi cai ao gidc méo mé nay sé sup do
khi doi dién véi hién thuc: “Béng téi phdi nhworng ché cho dnh sdng”.

CHUONG 22: THANG LOT TR VE

“Ngéi nha tré tho” khdong phdi la sw chudn bi cho giai doan tiéu hoc ma la khéi ddu cho mot qud
trinh gido duc khong bi dirt doan. Trong phwong phdp ctia minh, chiing t6i khéng phén chia gi¢i
han giiva nha tré va nha trwong.

LOTKET
Néu nhw sy chdm séc vé thé chdt cé thé lam cho mét dira tré tdn hu"o'ng duwoc nlem vul ma suc

khoé mang lai, thi sw chdm séc vé tri tué va dao dirc sé c6 thé ddn tré dén niém vui & tdm cao hon
— niém vui tinh than.
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Khi cu6n sach nay duoc xuit ban lan tht ba & Y, néu nhu tdi cho rang, viéc tién hanh chinh
stra va in lai ndi dung da viét trwoc day la can thiét, thi 42 nam sau - khi cong b6 ban thao nay,
toi cam thay viéc xin 16i doc gia cang la viéc can thiét hon. Tuy dong co thi nhw nhau, nhung
tién dd cong viéc clia ca nhan toi va nhwng két ludn duoc rat ra tr nhitng hoc sinh trong
treong thi da vuot xa so véi sy mong doi tot dep nhat cia chung t6i. Néu nhw khong stra lai
hoan toan ban thao, tir hinh thitc d&n néi dung, thi gan nhw khong thé 1am cho ndi dung cudn
sach theo kip dwoc voi thoi dai. Nhung, hoan canh da khéng cho phép to6i co dieu kién lam
duoc nhu vay, bdi diéu nay doi héi ching ta phai c6 trong tay mot hé théng ciac 4n pham
chuyen nghiép, de cap dén nhirng kinh nghiém phong phu vé mat Giao duc hoc va Tam i hoc
tir khap noi trén thé gi¢i. Mac du da c6 mot so sach duorc xuat ban, nhw Bf mdt thoi tho du (The
secret of childhood), Strc thdm thdu ctia tdm hon (The absorbent mmd) Gido duc trong thé gici
moi (Education for a new world), Hudn luyén tiem ndng con nguoi (To educate the human

potential).. Nhung van con cé rat nhiéu noi dung dang trong qua trinh chuin bi, chwa hoan
thién.

Trong phién ban hién tai, toi chi c6 ging lam ro mot s6 van dé nao dd, nhit 1a mudn chi ra
mot thuc té nhw vdy: cong viéc cua chung t6i khong ch1 da tao ra mot phwcyng phap giao duc
hoan toan méi, ma con c6 thé dung tiéu dé méi ctia cudn sach dé thé hién két ludn ma ching
toi da c6 dwoc - Phdt hién méi ve tré tho. Trong may chwong dau, t6i di khai quat mot cach
gian luoc tinh hinh tién trlen cua cac nghién ctru gan day. Nhu'ng ‘mong ban doc dwng quén
rang, phan 1on ndi dung cuon sach hoan thanh khi ching téi méi cat nhu*ng budc di dau tién,
thwong dé cap dén kinh nghiém va li ludn khoa hoc phu hop hoac pho bién v&i hoan canh lic
do.Xa hoi dang co sw chuyen bién, khoa hoc ciing da dat dwoc nhitng tién bo 16'n hon, cling nhu
vy, cong viéc cua ching toi cling co duoc ‘nhing cai thién twong doi 1on, niém tin cla ching
toi cling cang kién dinh hon, voi niém tin ay, chung t6i cang tin chac rdng, con nguoi sé tim ra
cach giai quyét khé khan. Trong do, diéu cip thiét nhat [a vin dé hoa binh va thong nhat,
phuong phap duy nhit co6 thé tién hanh la hwong sy quan tam chi y va stre lwe vao kham pha
tré em, dong thoi viéc nghién ctiru vé qua trinh hinh thanh nhan cach tré em ciing c6 tiém nang
phat trién nhidu hon.

Chung toi da trinh bay mot cach r6 rang va chinh xac rang, moi da tre déu c6 nhu ciu quan
sat, déu mong muon dwoc phan tng voi thé gi¢i bén ngoai, déu c6 thé tw chi trong hoc tap,
deu c6 thé tap trung tinh than, déu c6 thé biét cach song doclap va biét thinh thoang tam dung
moi hoat dong dé cho ban than binh tinh lai. Chung toi co the rat tw tin néi véi moi nguoi mot
cach rd rang, chinh xac rang, trong mot hoan canh bén ngoai thich hop dé tlep nhan su gido
duc, viéc cho phép tre duoc ¢ vao trang thai nghi ngoi tinh tai la moét quan niém sai lam. Ching
ta c6 trach nhiém dan dat hanh dong cua tré em - trir khi no lyc nay lam tiéu hao nang luwong,
]Jdm mai mot nhu cau theo duéi tri thirc mot cach ban nang cua tre va tre thanh mét nguyén
nhan thwcrng gap khién cho tinh than tré nén ban loan va ngan can trée phat trién. B&i vi, cho du
la gido duc tién hanh doi vdi tré em thi ciing khong nén 14y viéc chuin bi nhap hoc lam chuin,
trai lai, viéc chudn bi cudc séng cho twong lai méi 1a muc dich thuc su ctia gido duc.

Maria Montessori
Pune, 11/ 1948



Chuwong 1
PU'A KHOA HOC VAO TRUONG HOC

Chiing ta can danh thirc tir trong sdu tham tdm hon nhiing ngwo'z lam céng tac gido duc long
nhiét tinh va hiing thu cia ho doi véi hién twgng tw nhién, roi tir dé lam cho nhitng nhdn thirc @ day
ddn dén tinh yéu sdu sac déi véi thién nhién, dong thoi ciing khién cho nhdn thic dy dén dwoc vdi
khat vong cap thlet cua mét nguoi dang chudn bi cho viéc thwc nghiém, ctia mét ngwoi dang chor
doi sy xudt hién ciia nhitng sé liéu mdi.

T 6i khong c6 y dinh lam mot ban ludn vdn chuyén dé vé gido duc khoa hoc(1) trong cubn

sach nay. Nhuzng ghi chep ban diu nay da dua ra nhirng | két ludn phu hop va tha vi vé kinh
nghiém day hoc, rat rd rang, nhiing thyc nghiém nay dd mé ra mot con dwong dua nguyén li
khoa hoc m&i vao tng dung thuc te, tranh tht nhleu hon nhing | thuc nghiém khoa hoc trong
giao duc ma khong phai cit bé di nén tang tw nhién trén nguyén tac mao hiém. Nhiéu nim nay,
van ludn tén tai hién tuong khuéch treong phong dai, giao duc nén tu b6 hoan toan linh vuc
mao hlem thuan tuy, gioi Y hoc da thyc hién duoc didu ndy va di xay dung duoc hé théng
riéng ctia minh trén co sé lay két qua thwe nghiém lam dinh hwéng. Tir Weber, Gustav Fechner
dé&n Wilhelm Wundt, Pinel... Sinh li tdm If hoc hodc Tam Ii hoc thuc hanh da tré thanh mot bo
mon khoa hoc méi. Gidng nhw Tam 1f hoc siéu hinh truéc day 1dy gido duc Triét hoclam co sé,
Sinh Ii tam Ii hoc hay Thuc hanh tam Ii hoc cling lay khoa hoc gido duc lam nén mong. Ung
dung vao Nhan loai hoc hinh thai dé nghlen ctru thé trang tré em cling la mot nhan té6 quan
trong khong dé bo qua trong gido duc ki€u mai.

Du da co duoc nhirng budc phat trién nhu vay, nhung hé thong gido duc khoa hoc” dén nay
van chua hinh thanh, chua cé mot dinh nghia chuin xac nao. Nhitng diéu ching ta ban bac,
thao luan chi 1a mot thit mo ho va khong hé ton tai thuc su.

M4y nam trwdc, & nwédc Y di xuat hién mot cai goi 1a "trwong hoc giao duc khoa hoc” (School
of Scientific Pedagogy) ngoi truong nay do mot thay thudc giau kinh nghlem sang 1ap ra, muc
dich 1a dao tao boi dudng cho doi ngti gido vién nhirng phwong phap giao duc moi. Ho da thu
dugc thanh cong to 1om va gianh duoc s dong tinh huwong ing cua doi ngii gido vién trén khip
nuwédc Y. DU rang trwde d6, nhitng 1f ludn méi mé nay duwgc dua vao Y tir nuéc Dirc va Phap,
nhung cac nha Nhan loai hoc Y lai kha quan tim dén nhlrng quan sat cua giao vién ban dia déi
véi tré em & mdi mot giai doan truwdng thanh khac nhau va wu diém clia viéc st dung chinh xac
cac cong cu va thiét bi do lwdng. Vi du nhw gido sw nguoi Y Giuseppe Sergi, gan 50 nam qua van
kién tri theo dudi viéc thong qua cac quan sat khoa hoc de tim ra mot phwong phap moi cho
hé thong Gido duc cach tan. Ong tung nodi: “Ngay nay, viéc phai co phlro'ng thtrc va phwong
phap giao duc cach tan di 1a vdn dé cap bach, bat ctt ai phan ddu vi diéu nay déu dwoc coi la
nguoi phan ddu vi sw phuc hung nhan loai”.

Tac pham ctia 6ng da dugc xudt ban véi nhan dé Gido duc va hudn luyén. Trong d6 c6 mot
ban thao bai thuyet trinh cua 6ng, do 1a bai thuyét trinh duoc 6 6ng trinh bay khi tham gia mot
hoi nghi xuc tién cho cudc van dong moi nay. Ong to rd sy viing tin vao con dwong d6i mdi caa
minh, 14y Tam li hoc thuc hanh va Nhan loai hoc gido duc lam tén chi, tlen hanh nghién ctru
mot cach hé théng d6i véi ngudi dwoc tié€p nhan phwong phap gido duc ctia minh:

“Nhiéu ndm nay, toi luon cé gang dwa ra quan niém vé Nguoi giao duc va Nguoi hudn luyén, téi
suy nghi cang nhiéu vé vdn dé nay thi cang thay vitng tin la né sé gitp ich cho viéc dinh hwéng va
gido duc con ngwoi. Néu nhw chiing ta mudén dung phwong phap tw nhién dé tim hiéu muc tiéu
thi nhdt thiét phdi tién hanh quan sdt chinh xdc, tich cwc doi v&i con ngudi véi tw cdch cd nhan,



ddc biét la trong viéc quan sdt tré em, b&i vi chiing dang & trong thoi ki xdy dwng nén tdng gido
duc va vdn hod.

Qud thuc, chiing ta khong thé xdy dung duoc mot hé thong gido duc tir viéc do nhitng théng so
nhuw kich thwéc cia ddu hay chiéu cao thdn thé ciia mét nguoi, nhung phwong thirc nay lai co
thé chi ré con dwong di cho ching ta: Chi khi nam viing dwoc nhiing thong tin truc tiép ve doi
twong nghién civu ctia minh thi chiing ta méi c¢é thé gido duc dwoc tré em mét cdch hiéu qud”,

Quyén uy cia giao su Sergi du dé lam moi nguoi cam thiy hoan toan tin twéng, mot khi tre
em duoc hiéu rd thong qua thwe nghiém, thi viéc 4p dung phuong phap giao duc cua Ong cang
dé nhw tre ban tay. Nhung, ding nhw hién twong ta thuong gap, diéu nay da dan dén su hiéu
nham cua nhirng nguoi di theo tw twong 4y, ho da 1an 16n kh1 phan biét gitra T1en hanh gido
duc” va “Tién hanh nghién ctru thuc nghiém ddi véi tré em”. Dwédi cach nhin ctia ho, néu tién
hanh nghlen ctru thirc nghiém d6i véi hoc sinh 1a con dlrcmg giao duc hop li thong sudt, thi
gido duc hoc sinh ciing nén thong qua nghién ctru thuc nghiém dé 1am cho tré co the phat trién
tw nhién, dwdng nhw nghién ctru thwe nghiém hoan toan c6 thé thay thé vi tri clia giao duc. Thé
1a ho goi truc tiép Nhan loai hoc glao duc1a “Gido duc hoc khoa hoc”. Sw chuyén bién cua hé
théng mé&i dwcng nhuw dai dién cho “ y do6 ghi truyen lai”, nhitng ngwdi theo quan di€ém cua giao
sw Sergi cho rang, chi can lam cho “ngon co bay lén dwoc trong trueong hoc” thi coi nhw da
gianh dwoc thiang loi roi.

Vi thé, cai goi la "Truong gido duc hoc khoa hoc” chi day cho cac giao vién tién hanh do kich
thudc co thé ngwoi nhw thé nao, st dung Tam li hoc va thiét bi do xuc gidc nhw thé nao va phac
thao ting ca nhan, con nguoi ra sao... Theo huwéng nay, chi can lam duoc nhitng diéu dy 1a mot
nha giao duc khoa hoc da ra doi.

Trén thuc té, linh vuec nay & cac nwéc khac cling chua co tién b6 1on hon. O’ Phap, Anh va dic
biét 1a My da trién khai thwc nghiém mot cach rong rai trén co s nghién ctru Tam i hoc giao
duc va Nhan loai hoc, thim chi Ia trong cac trwong tiéu hoc, nguwoi ta théng qua viéc tién hanh
trac nghiém tam li va sinh li d6i véi hoc sinh dé chirng minh trudng minh da buéc vao con
duong cai cach. Sau do, xu the nhu vay ciing da bat dau trd nén thinh hanh trong nghién ctru
doi véi tirng ca nhan con nguoi, lay nghién cttu Tam li hoc Wilhelm Wundt 1am ton chi, tiép
theo l1a thwc nghiém Pinel va ho cling da lwu lai dworc nhlrng két ludn chung chung nhuw nhau.
Sau nay, nhitng thuc nghiém nay khong con do cac gido vién thuc hlen nira, ma do cac bac si
thyc hién. Nhitng nguoi nay thyce hién khong phai la do hirng thu véi cong viéc giao duc, mala
ho hirng thi véi linh vuc nghlen ctru dac thu ctia minh. Ho khong c6 hét sirc tién hanh thuc
nghiém dé tir d6 dat dwoc két qua dé xay dung nganh Gido ‘duc hoc khoa hoc, ma ho lai thong
qua thuc nghiém dé 1am ra nhitng cong hién cho Tam If hoc va Nhan loai hoc. Tém lai, TAm [i
hoc va Nhan loai hoc chua thuc sw don strc vao nghién cttu Gido duc hoc, doi ngii gido vién
cling chwa dat t&i trinh do cia nha khoa hoc sinh Ii.

Bat luin thé nao thi sw t1en b cua gido duc cling can phai c6 sw hoa hop thuc sw Ve tw twdng
va thuc tlen sw hoa hcrp nay khong chi gitip dwa cac nha khoa hoc truc tiép tién vao linh vuc
cao ca cua giao duc, ma con lam cho trinh d6 van hoa tuong d6i thap nhw hién nay cia doi ngii
gido vién duwoc nang cao hon. Mot don vi truc thudc truong dai hoc sw pham Rome da no lyc
phan diu dé thuc hién li twong cao ca nay, muc tiéu cua ho 1a nang cao dia vi cua nganh Gido
duc hoc, dwa nd tw cho von la mén hoc truc thudc nganh Triét hoc tro thanh mo6n hoc doc lap
chiém dla Vi noi bat, giong nhu nganh Y hoc, c6 thé bao ham ca linh vuc nghién citu rong rai,
trong d6 gom Nhan loai hoc gido duc va Tam I hoc thuc hanh.

Nhung, cho du khoa hoc phat trién tw do ra sao thi gido duc cling van gidm chan tai chd trong
pham vi khéi ngudn tir mén Triét hoc cii, chwa hé chiu bat c* mot dnh hwédng nao ma méi chi
la sy thay doi tu than.

Nhung hién nay, nhirng ngwoi lam viéc trong linh vuee gido duc khong c6 duoc niém himg thu
dm voi khoa hoc nhu doi voi nhan loa1 va van minh, boi vi nhan loai va van minh chi c6 mot
“ngwdi me”, chi c6 mot thé gidi. T4t cd moi ngwdi vi didu d6 ma tao ra nhitng cdng hién to 16n



— du cho d6 c6 thé m&i chi la mot sy “tht nghiém” chir chwa phai la da thanh co6ng hoan toan -
thi cling ddng nhan duoc sw ton trong clia toan xa hoi.

Vi vay, khong phan biét tudi tac, ching ta cung ding trén mot tran tuyen phan diu vi cung
mot muc tiéu, nhirng nguoi dén sau cling sé c6 mot muc tiéu nhw vay, bdi vi truéc ho di tirng
c6 nhitng ngwoi rat tin tuwdng va hét 1ong phan diu vi diéu do.

Cling nhw vay, chung ta cling tin tuong rang, chi cAn mang tir phong thi nghiém - tang nham
thach vira cttng vira tron nhan chuyen dén trueong hoc rach nat cii ki - thi nhat dinh ching ta sé
xdy dung lai duoc truong hoc. R4t nhiéu ngudi coi cach nhin nhay la Thuyét duy vat va Thuyét
co gidi(2) veotra ngoal sw ki vong, khién cho chung ta budc vao mot con duong vira sai lam lai
vira chat hep, muén kich hoat nghé thuat gido duc dé b6i dudng cho thé hé sau nay thi nhat
dinh phai virot qua dwoc con dwong nay.

Dung phwong phap khoa hoc thwc hanh dé dao tao giao vién khong phai 1a mot viéc dé dang.
Cho du chung ta dung phu'(rng phap chuin xac hét strc c6 thé dé day cho nhu'ng ngwoi dé cach
tién hanh do dac co thé ngudi va trac nghiém tam li nhw thé nao, cliing chang qua chi la tao ra
mot s6 “may moéc” tién hanh thao tac theo trinh tw clirng nhic, gia tri sdn xuit cia no cling
dang dé ching ta phai nghi ngo. Viéc day cho ho cach tién hanh tthc nghlem nhu thé nao ciing
khong thé dao tao ra ngay duoc doi ngl giao vién kiéu méi. Piéu thu vi 13, viéc chung ta b01
dwdng ra doi ngii gido vién kiéu méi cling méi chi 1a cho ho ding lai & bén ngoai canh ctra
khoa hoc thuc hanh ma chua duwa ho budc vao linh vic thue nghiém khoa hoc, chua tién vao
giai doan nghién citu cao sau, chua thé tién hanh thuc nghiém nhw cac nha khoa hoc thuec su.

Vay thi rot cudc cac nha khoa hoc la nhitng nguoi nhu thé nao? Nha khoa hoc khong phai la
nguoi chi biét gdy qua gy lai cac loai thiét bi vat Ii trong phong thi nghiém, ciing khong phai 1a
nguoi co thé linh hoat tao ra cac phan tng ho4 hoc, cang khong phai la nhirng nguoi chuan bi
tot cac manh mau vat dé phuc vu cho viéc quan sat dudi kinh hién vi. Qua thuc, ki thuat thao
tac cla cac tro lf va nhan vién trong phong thi nghiém thanh thao hon ho nhiéu.

Nha khoa hoc thuc sw - theo dinh nghia cua ching t6i - la mot nguoi c6 kha nang phat hién
ra manh mdi thuc su ctia cac sinh ménh huyen bi trong qua trinh thuc nghiém, nguoi ay co kha
nang vach ra cai mat na bi mat dang a an gidu trong qua trinh theo dudi tri thirc, ngudi ay c6 thé
v0 cung vui suong Tao vao viéc tim ki€m nhitng diéu ki diéu ctia tw nhién mdt cach tron ven
dén quén ca ban than minh. Mot nha khoa hoc thuc sw khong nhat thiét ctt phai biét cach st
dung het cdc loai thiét bi may moc, ma phai 1a nguoi hiéu biét ve tw nhién. Ho nhiét tinh vé&i tw
nhién giéng nhu mot nguoi cuong tin vay. Chung t6i thwong miéu ta chan dung mot nha khoa
hoc nhw thé& nay: Sudt ngay trong phong thi nghiém, hoan toan quén mat tat ca moi thir &
ngoai do1i, doi luc xuat hién nhiing hanh vi khong binh thuong, thuong xuyén khong quan tam
dén viéc an mic cda ban than, béi ho hoan toan khong nght dén ban than minh. Do viéc st
dung kinh hién vi trong mot thoi gian ‘dai nén mit ho rat kém; vi thuc n hiém khoa hoc ma ho
c6 y dé nhiém vi khuan bénh phoi; dé tim hiéu con dwcng truyén bénh cila mam bénh, ho da tu
lJam cho minh nhiém bénh ta. Cac nha khoa hoc con tiép tuc thuc nghlem thudc thir ma khong
mang dén sw nguy hiém trong khi biét rd rang, hén hop hoa hoc nao dé cé thé nd tung.

Chinh truéc nhitng ngwoi nhw vay, thién nhién maéi 16 ré nhirng bi mat cua no, ban tang vong
nguyét qué cho nha phat minh.

Vi thé, cAc nha khoa hoc c6 mét loai “tinh thin” c6 thé vwot qua duoc bat ki ki nang may moc
ndo. Chi khi tinh than nay vuot qua va diéu khién duoc ki nang ay, thi nguoi do moi dat toi
dinh cao cua sw ‘nghiép. Nha khoa hoc khong chi théng qua viéc phat hién mot so hién tuong
tw nhién méi mé nao dé dé lam phong phd thém cho khoa hoc, ma con dung suw hop thanh cta
cac tu twdng Triét hoc méi dé lam cho khoa hoc phong pha hon nita.

C4 nhan toi cho rang, ching ta nén quan tam chia se loai “tinh than” 4y nhiéu hon véi doi
ngil gido vién, chir khong phai chi la ki thudt thuc nghiém khoa hoc. Ciing co thé noi, muc tiéu
cta ching ta nén theo huwdng tri tué chitr khong phai Ia theo huéng vat chat.



Vi du, khi ching ta nghién ctru khoa hoc dé dao tao doi ngii gido vién, thi ching ta chi don
gian 1a 1am cho ho ndm vitng dwoc loai ki thuat may moc nao d6 ma khong can phai tim cach
[am cho ho tré thanh nha Nhan loai hoc wu td, nha Tam i hoc thuc hanh ,chuyén nghiép hoac la
mdt chuyén gia cham séc strc khoé tré em. Chung ta ting hi vong dan dit ho vao linh vurc khoa
hoc thuc hanh, nhung lai chi 1a huwéng dan ho thao tac cac loai thiét bi v&i ki nang can thiét
nhat dinh. Mic du da gi¢i han trong linh vyc riéng nay cia nha trwong, nhung ching ta hién
nay nhat thiét pha1 khich 1é doi ngii gido vién dung khoa hoc dé phat trién cach nhin va né luc
hon trong cong viéc.

Chung ta phal thirc tinh twr trong sau tham tAm hon nhitng nguoi lam cong tac giao duyc, dé ho
himg thi va yéu mén sy pho bién cua hién twong tw nhién, roi tir d6 1am cho ho - tur nhlrng
nhan thirc 3 ay dan dén tinh yéu sau sac doéi voi tu nhlen dong thoi cling khlen cho nhan thitc 4 ay
dén duoc véi khat vong cdp thiét ctia mot nguoi dang chudn bi cho viéc thuc nghiém, mot
ngudi dang chd doi xuat hién nhitng sé liéu méi.

Thue nghiém khoa hoc ciing glong nhu chit cai, ching ta muodn hiéu bi mat cda thién nhién
thi can phai tim hleu cach dung n6 nhu thé nao. Mot cubn sach cho thay tw ' twong vi dai cua tac
gia la nho n6 da str dung cac loai ki hiéu va chir cai dé ghép thanh chit viét va ndi dung. Ciing
nhu vay, thién nhién cling thong qua thuc nghiém ki thuat dé cong b6 dén nhan loai nhitng bi
an ki diéu vo tan.

Néu nhw in 4n rd rang, bat ci nguoi nao co trinh do doc so dang ciing déu c6 thé doc duwoc va
c6 thé dwa vao phuwong thitc may méc nhw vay dé doc hét bat ki mot tdc phdm nao cla
Shakespeare.

Mot nguoi chi biét lam thwc nghiém thi clng glong nhw nhitng ngwoi chi biét ghép van doc
chir cai don gian tir nhitng sach bao cho tré em. Néu nhw gido vién cua ching ta khong | thé tiép
nhin sy dao tao nham dat duoc ki ndng nay, thi sé chi co thé dat dwoc trinh do so cip trong
linh virc ndy ma théi.

Vi vay, chiing ta can phai lam cho déi ngii gido vién tro thanh nhimng ngudi sung bai va
thuyet trinh cho tinh than ty nhién, glong nhu mot nguoi h1eu dwoc cach doc nhw thé nao thi
cO0 mot ngay s€ phat hién ra rang, minh con co kha nang st dung phwong thirc ki hiéu nao dé
dé viét, tong hop va thuat lai tw twdng ciia Shakespeare, Goethe hodc Dante.

C6 thé thay ro rang rang, phwong thitc va loai hinh cta hai cAch doc nay khac nhau mot troi
mot vyc. Vay ma ching ta lai tw nhién pham phal sai lam dau tién nay. Mot dira tré moi biét
doc thlrong cho rang minh da biét doc roi. Trén thuc té, né chang qua chi 13 c6 thé nhan biét
duoc mot s6 chit hodc mot doan ngin trén bang hiéu, tén to bao... vo tinh lot vao tdm mat ma
thoi. Khong kho de tuong tuong ra, néu nhu dira tré ay di vao mot thu vién, no sé thich thu
nhu thé nao vé&i cai cdm giac co thé nhan biét duoc tat ca danh muc sach. Thé nhung néu né
thtr doc nhlrng quyen sach nay, no sé nhanh chong y thitc duoc rang, “hiéu mot caich may méc
khi doc chi¥” chang cé gia tri gi, chic chdn né sé roi khéi thw vién, tré vé trudong dé hoc tap
tiép.

Chung ta ciing pham sai lam nhu vay khi nhirng nguoi giao vién ban dau cling chi duwoc
truyén thu mot cach don gian la lam thé nao dé tién hanh thuwc nghiém tim li va do dac cac
kich thuéc trén co thé nguoi.

TOM LAI, KHAI NIEM “NHA KHOA HOC” LA GI?

Chung ta tam thoi khong noi dén mirc do khé khan cia gido vién Gido duc hoc khoa hoc dwoc
dao tao dung véi thuc té, ching ta tham chi 'khong dinh dwa ra mot phwong 4n dao tao nhu
vay, bdi vi diéu do sé khién chung ta xa roi voi chu dé. Nguoc lai, chiing ta hay gia thiét truér,
thong qua viéc huin luyén kién tri, ti mi trong thoi gian dai, chung ta da dao tao ra doi ngl
gido vién quen véi viéc quan sat tw nhién mot cach ki cang, ti mi, va dwa no 1én dén trinh do
cua cac nha Dong vat hoc, c6 thé dén canh dong hay vao rung sau, quan sat nhitng hanh vi ban
dau nao do cua loai cén trung nao d6 theo cdm hirng cia minh. Anh ta nhat dinh sé bat chip ca



viéc thé xac va tinh than vo cung mét nhoc ma tap trung y chi cho viéc quan sat. Anh ta rat cin
than khong dé 16 minh, chinh 1a dé tién hanh moi hoat dong theo thoi gian chu dong cua minh
ma khéng lam cho il con trung nay bi xdo dong, d6 méi 1a thé gidi tw nhién ma anh ta mudn
nhin thiy.

Ching ta hdy twong twong mot chut, gia du nhitng gido vién nay da dat toi trinh do kién tri
nhan nai cda cic nha khoa hoc, c6 thé khong hé dong day trudc kinh hlen vi dé quan sat hanh
vi tw nhién cua dong vat ding nhu nguyén trang cua nd. Theo cach nhin cia anh ta, nhirng sinh
ménh nho bé dy c6 the nhuong tranh va ho tro 1an nhau hodc biét Ira chon thirc an cho minh,
tir d6 chitng minh rang ching von c6 mot loai ban ning hoac chit y thire [ me. Sau d6, anh ta
dung dién dé kich thich, lam réi tung cudc song yén tinh cta ching va quan sat trong dam sinh
vat do, sé c6 mot nhom dén lai bén cuc du'o'ng, mot nhém khéc thi don sang phia cuc am. T1ep
theo, anh ta cho luong anh sang manh chiéu vao chung, quan sat thdy mot nhém thi huwong ve
phia nguon sang con nhom kia thi roi xa khoi nguon sang. Anh ta dua vao phwong thirc nay de
nghién ctru phan ing khac nhau cia sinh vat va phat hién ra rang, hién twong hwéng theo anh
sang va tranh xa 4nh sang phai ching 1a giong véi tinh chat hoat dong chon lwa thirc an hoac
nhuong tranh, ho tro 1an nhau? Noi cach khac, hanh vi khac biét gitra chung phai chang xuat
phat tr mot loai y thitc 16 mo hodc mdt loai ban ning tw nhién ma ra, ma khong phai tir tac
dung vat Ii clia viéc ddy ra va hut vao twong hd 1an nhau gitra hai thanh nam cham? Chung ta lai
gia thiét 13, nha khoa hoc nay phat hién ra ldc nay da la 2 gio chiéu va v6 cung vui mirng khi y
thurc duoc rang, cong viéc ma minh dang tién hanh 1a trong phong thi nghiém ch khong phai
la & nha, béi néu nhw dang ¢ nha thi anh ta s€ bi goi di an com va vi vay sé lam gian doan viéc
quan sat day hirng thi cia minh.

Chung ta lai twong twong mot chit, mot ngwoi gido vién chua qua huin luyén dac thu da dat
dén giai doan c6 dwoc niém hirng thi nhw vay véi viéc quan sat hién tuwong tw nhién, nhung
mirc do hoi thip mot chit. Cho du nhw vay thi cong viéc chuin bi cta anh ta ciing khong dwoc
day dd, chu dao.

Cong viéc cua nguoi gido vién vo cung ddc thu, doi twong quan sat cua anh ta khong phai la
con trung hay dong vat ma la Con Nguoi. Nhu*ng Con Nguwoi ma anh ta quan sat ciing khong
glong nhing loai con trung sang sdm vira thirc day dd ban ron. Anh ta cling khong phai quan
sat hanh vi cong viéc hang ngay ban ron dy, ma can quan sat nhitng biéu hién khi dwgc danh
thitc clia sinh ménh tri tué nay.

Mot nguoi mudn tré thanh gido vién, nhit thiét phai c6 hirng thi say mé véi viéc nghién ctru
con ngwoi, ngwoi quan sat va nguoi bi quan sat phai két hop chat ché véi nhau, moi lién hé so
sanh gitra nha Pong vat hoc hodc nha Sinh vat hoc véi tu nhién cang can phai chit ché, do su
két hop nay vo cung chit ché nén sé cang lam cho con nguoi vui vé hon. Mot nguoi néu nhuz
khéong c6 tinh than hi sinh thi khéng thé yéu thich cac phan tng hoa hoc hodc con triing ma
anh ta nghién ctru, ma kiéu nhuwong bd nay - trong con mat cua mot s6 nguoi - dwoc xem nhu
1a mot kiéu khé nan, mot sw thay ddi mang tinh buéc ngodt ctia cudc doi, mot su hi sinh.

bong thoi, tinh yéu gitra con nguoi voi nhau cling co thé khién cho nguoi ta vui ve va gian
don nhuw vay, khong chi c6 loi cho tam hon ma do la tinh cam nhirng nguoi binh thuvng nhit
cling dé dang c6 duoc. Khi nhu’ng nguoi gido vién dat dugc “tinh than nha khoa hoc” nao dé thi
trong long ho sé& cam thay vui mung thanh than, khong lau sau di c6 thé thé nghiém niém vui
nay trong nhitng quan sat ctia minh.

bé lam r6 khai niém boi dudng loai tinh than thi hai, ching ta cin phai thim nhap vao tw
tuwdng cua nguoi duwoc Chda cttu thé Ian dau chon 1a nguoi di theo, khi ho nghe néi c6 mot
thién dwong vi dai hon bat ki noi nao cé thé nhin thay trén trai dat thi trong long c6 chut hoai
nghi. C6 mot dé tw trong : s6 d6 khéng kim noi sy hiéu ki da nghi: “Ai tu'ng la ngwoi vi dai nhat
cua thién du'crng nay?”, vi thé da dwa ra mot cau héi vo cung ngdy tho: “Thua Chua, ai moi la
nguoi vi dai nhat trén thién duong?” Sau khi nghe cau héi 4y, Chda Gié-su hen x0a dau dira tré
dang ngudc cap mat kinh ngac kho hiéu va thanh khan nhin  Nguoi va tra 1oi: “Ai co thé tré nén
gidng dira tré nay, thi ngwoi d6 chinh la ngwdi vi dai nhat trén thién dwong”.



Bay gio, hdy thir tuong twong dén tam hon ctia mot nha chu nghia than bi cubng tin, cé thé
nhin thdy anh sang tam hoén cua tat ca tré em, anh ta c6 1ong hiéu ki thiéng liéng, biét ton
trong, biét yéu thuong va co khat vong cao do d6i vai thién dwong, anh ta c6 thé "hiéu con
duong tat yéu dé hoan thién minh, vi vay €O thé vao mot phong hoc toan la tré em. Cho du nhw
vay, anh ta ciing khong thé tré thanh ngudi gido vién kiéu méi ma ching ta ki vong.

Chung ta tlm cach dem tinh than hi sinh quén minh va 10ng thanh kinh vé6 van doi véi Dirc
Chuda Troi caa nha khoa hoc de cay vao trong tw twong cua cac nha gido duc, c6 nhw vay thi
ma&i c6 thé dat dwoc tinh than ctia “nha gido duc” hoan hao.

Trén thuc té, anh ta sé hoc dwoc phwong phap va phuong thite gido duc tir i tré, va diéu nay
cling c6 nghla 13, anh ta da hoc dwoc cach tw hoan thién minh nhu thé nao dé tré thanh mot
nguoi giao vién thll’C Su.

Chung ta lai twong twong minh tré thanh moét nha Thyce vat hoc hoac nha bong vat hoc, c6
cac Kl nang quan sat va thuc nghiém. P& nghién ctru mot loai vi khuan nao dé trong trang thal
tw nhién va moi treong nguyén thuy ma thuong xuyén di dién da bén ngoai, dwdi swhd tro cda
thiét bi trong phong thi nghiém va kinh hién vi, anh ta di tién thém mot buwdc trong viéc
nghién cttu va thye nghiém, va da nuoi cay duoc loal khuan nay. Tiép theo, chung ta lai twong
twong, mot vi hoc gia nhu vay - vi thanh qua nghlen cltu cia minh ma bi chon vao mot hang
muc nghlen ctru khac - lién quan dén loai con trung b6 Canh mang. Anh ta dén véi cwong vi
cong tac moi, khi nhin thdy trwdc mdt bay ra mot chiéc hop cé ndp bang kinh, bén trong dat
mot tiéu ban bwdm rat dep, canh budm duoc c6 dinh bang dinh ghim, anh ta s& c6 phdn ung
nhw thé nao? Nha khoa hoc tré cé thé sé& néi rang: Pay 1a tro choi clia tré em chir khong phai
tiéu ban nghién ctru khoa hoc, gido cy trong chiéc hop dai dién cho motloai d6 choi, cac bé trai
c6 thé dudi buwdm trong cong vién roi dung vot dé bit, sau dé dit vao trong mdt chiéc hop.
Tiéu ban nay d6i véi mot nha khoa hoc thwe nghiém ma néi, hoan toan khong cé gia tri gi.

Néu nhu mét ngudi gido vién theo kiéu nha khoa hoc kia, ti€p nhan quan dlem gido duc cua
chung ta, roi dwoc diéu dén 1am viéc tai mot ngdi trwong cong lap thi cling sé xay ra tinh trang
ma nha khoa hoc kia da gap phai. Tai dé, nhlrng biéu hién tw nhién trong ca tinh cta tré em sé
bi kim nén, giong nhu xac chét kho khong thé boc 16 ban than , cling chang khac gi con buwdé'm bi
c6 dinh bang dinh ghim do, ching ciling bi cd dinh vao chd ng01 sau ban hoc. Tai d6, cac em chi
c6 thé xoeé ra doi canh da mat di tadc dung va ¥ nghia ddi véi viéc bay lwon, ldc nay chi con thu
dwoc thit tri thirc kém thu vi.

Do d6, chi boi dudng tinh than nghién ciru khoa hoc cho do6i ngii gido vién la khong du, con
can phal chudn bi t6t vii dai - trudmng hoc cho ho thi thé tai hoa.

Cho phép tré em duoc phat trién tw do 1a co ché cin co cia nha treong. Néu nhw mét hinh
thirc gido duc khoa hoc c6 thé ra doi, thi d6 chinh 1a sw cai cach quan trong nhat.

Khong co ai dam nodi, nguyén tac nay da ton tai trong truong hoc va trong nén giao duc cua
chung ta. Tuy vay, mot so gido vién dudi sy chi bao cla Rousseau da ting kéu ctru rang, phai
ton trong sw tw do ctia tré em, hon nita con thé hién mot s6 nguyén vong mo ho khong ro6 rang.
Nhung nhitng nguoi lam cong tac giao duc chuyén nghlep van khong hiéu ndi ham y thuc sw
cua tw do. Ho cho rang, d6 chinh la loai tw do duoc thé hién khi ngwdi dan phan khang sy nod
dich; hodc c6 thé noi, tw do - & muirc cao hon - 1a mot thit tw do thwdng xuyén bi rang budc, boi
vi no chi 13 tw do cta mot tang cao hon, 1a mot b phan trong su tw do thuan tuy, la sw tw do
clia mot dat nwéc, tw do clia mot giai cap hodc la mot kiéu giai phong tuw twdng.

Co thé khich 1é tw do trong gido duc, n6 cé tinh pho bién vé mat khai niém - N6 1a mot kiéu
giai phong cho nhu'ng sinh ménh bi ap burc ngdn can khi Vap phal vb sO phan doi veé viéc phat
trién hai hoa, bao gom hai van dé: Thé chat va Tinh than. PAy m&i 1a nhan t6 cin ban nhat, mic
du cho dén nay, phan 1én moi ngwdi con chwa nhan thirc dwoc diéu nay.

bay la mét van dé khong nén coi thuong, moi nguwoi can phal nhan thirc o rang vé diéu nay.
Van dé tu do van thuong dwoc réu rao rang, trong nha trwdng hién nay, nguyén tic tw do da



tham nhap vao bat clr ngwoi nao lam cong tac gido duc, chung toi van thuong noi vui rang
nhimg nguoi do glong nhw dia tré dirng trwée tieu ban blrcrm no6 mot muc tin rang con budm
& trong hop van con sdng, n6 van cé thé tié€p tuc bay.

Nguyén tac ap ché, cé luc 1a mot kiéu ché dd giébng nhw nd dich, luén luén thAm nhip vao
trong nha trwong va giao duc.

Ban hoc va ghé ngoi dang duoc str dung trong 16p hoc 1a mot minh ching rd rang nhat. N6
cling chirng minh cho viéc chung ta van dang tiép tuc pham vao sai lAm cda cac nha gido duc
khoa hoc theo Chu nghia duy vat thoi ki dau, ho thir co6 gang dung nhirng hon da khoa hoc cirng
nhic dé stra chita phuc hoi birc tudng xiéu veo trong truong hoc. Tré em chen nhau ng01 trén
nhitng chiéc ghé hep va dai, sau dé, khoa hoc da xuat hién va lam cho chiéc ban hoc tré nén
hoan thién hon. Nganh Nhan loai hoc nho thé da c6 duoc nhing phat hién moi, dé 1a nhitn
cong hién vo cung quan trong cho toan thé gioi. Ho can ctrvao do tudi va do dai chan tré em dé
quyét dinh chiéu cao ctia ghé. Khoang cach giira ghe va ban ciling thong qua do dac va tinh toan
chinh xdc, lam cho tré nhé khi ng6i xudng cot song khong bi cong veo. Sau do, van dung su
quan sat v cung siu sic, ho dem chia lai cho ngoi, nhung chleu rong cta chiéc ghe sau khi da
duoc do dac chinh xac thi lai ‘qua nho, mot khi tré em ngoi xubng thi co ban la khéng thé dubi
dai dwoc ca hai bén chan trai va chan pha1 cliing khong thé dich chuyén sang cho ng01 bén
canh. Scr di ban ghé duwoc thiét ke nhu vay la dé cho tré em ch1 hoat dong trong tam mat cua
gido vién, con dong co thuc suw clia viéc chia tach chd ngdi chia cac em voi nhau, la vi muon
ngan chan nhirng hanh vi vo dao dtc xay ra trong truong hoc, tham chi ca trong nha tré cling
lam nhlr vay! O’ bat ki noi nao, viéc noi dén nguyén tac mang tinh gido duc déu bi cho la diéu
dang xdu ho, Ii do la nguoi ta lo ldng cho sw trong sang cua tre em co thé bi lam vy ban. Trong
mot xa hoi can thin thai qua thi ching ta cé thé ndi dwoc diéu gi day? Nhung chiing ta van
phai ting buoc dua khoa hoc vao hd tro cho su suy doan nay, ti do ché tao ra nhirng chiéc ban
hoc va ghe ngo6i mot cach cang may moc hon nira. bay van chua phai la tat cd, vi nguoi ta con
t ra rat tAm dic vé diéu nay. Khoa hoc da cai tién sw hoan thién cta ban ghe nhu thé do, ho
cho rang ho da co thé bao ve tot dao dirc cua tré em. Hodc la - ding nhuw ho hi vong - c6 thé
han ché tat ca cac hanh vi cda tré em. Tat ca déu suy nghi nhw vay thi dlrcmg nhién la ban ghé
sé& duoc sap xep nhu vay, khi mot dira tré bi _ép co dinh vao ban hoc thi né sé€ budc pha1 cho
rang, cai vi tri nay rat c6 loi cho sttc khoé ctia né. Ching toi phat hién ra rang, sw bg tri ghé
ngoi, chd dé chan va ban hoc kiéu nay lam cho tré em khong thé dung 1én dwoc. Chi khi chung
ngoi hoi nghiéng mot chit trén ghé&, ban hoc nang cao hon chut nita, chd giAm chan bi cudn lai
thi chiing méi c6 thé dirng thing ngudi 1én duorc.

bé la phu*crng thirc de  ting budc hoan thién chiéc ban hoc. Nhimmg ngudi dwoc goi la “nhan si
chuyén nghiép” cua “hé thong gido duc khoa hoc”, gan nhu ai ciing thiét k& mot cai mo hinh
ban hoc khoa hoc. Khong it quoc gia con cam thay tu hao vl “ban hoc mang dam ban sic dan
tdc” cua ho, hon nita thiét ké tinh xao 4y con gianh dwoc ban quyén sang ché.

Chang c6 gi de thic mac ciu tao cia mat ghe c6 mot s6 ch6 phu hop voi nguyén i khoa hoc.
Nhan loai hoc con cung cap phu@ng phap tién hanh do than thé tré em va miéu ta tinh cach
dac trung von 6 cla tré em & Itva tudi nay, Sinh li hoc da giai thich hoat dong co bap cua mot
dira tré, con Tam Ii hoc thi lai miéu ta hanh vi khac thwcng cia ban ndng va sy treong thanh
sém cda dira tré. Piéu chd yéu nhat la Y hoc can phai ngan chan sw bién dang cOt song cua tre
em. Vi thé, can ctt vao s6 liéu ma nganh Nhan loai hoc cung cap khi nghién ctru vé tré em, ban
hoc va ghe ngoi da dwoc thiét ké theo khoa hoc nhw vay, tir do ching ta thdy dwoc rang, con
ngudi chi dem khoa hoc van dung vao trwong hoc mot cdch may méc.

Nhung dung chang duwoc bao lau, moi mot quodc gia khi khoi phuc lai sy quan tam dén phuc
loi cho tré em déu phai thay doi thai dd clia minh. Truéc nhitng tién bo to 16n cia 10 dau truéc
thé ki XX, cac nha nghién ctru Y hoc, Nhan loai hoc, Xa hoi hoc nhiéu nhu vay ma khong phat
hién ra sai lam co ban cua ban hoc, diéu nay qua thuc khién cho ngudi ta khong thé tuwdng
twong noi.

Chang dwoc miy ndm sau, moi ngwdi da thiy ngac nhién khi dung tay xoa xoa nhitng chiéc



ban hoc hién dai dd, hoac xem trén tranh dnh tim hiéu nguyén nhan tai sao lai thiét ké nhw
vay, ho khong dam tin vao cam giac cua chinh minh. Kho c6 thé tin dwoc 1a muc dich ban dau
khi lam ra nhitng chiéc ban ghé nay lai 1a dé tranh cho hoc sinh khéng bi bién dang cot séng!

Nhung sy phat trién cda ban ghe cling da ndi 1én sy nghiém khac déi véi hoc sinh. Ching
phai chiu sy quan li va théng tri cia mot thé ché, cho du chung sinh ra rat khoé manh thi cot
song cting van bi bién dang cong veo, sém mudn chung cling sé€ cong lung! Nhin tir goc do Sinh
vat hoc, cot séng la bo phan then chét nhat, co ban nhat vala b phan dau tién trong bd xwong,
la sy chong d& chu yeu cho co thé nguoi. Trai qua thoi ki nguyén thuy va thoi ki van minh cung
v&i cudc do strc quyet tu* voisu tlr va voi ma mut, trai qua thoi ki dai dau tranh ac liet tue do da,
tinh luyén kim loai va ca khi mé& rong chii quyén 1anh thé trén dia cau, cot song cla con nguoi
méi phat trién nhw ngdy nay, nhung dwéi nhitng géng xiéng cda trwong hoc, né khong thé
ding thang 1én dwoc!

biéu khién nguoi ta kho li giai 1a “khoa hoc” da hoan thién cai cong cu no dich nay trong nha
trwong, nhung tu twong dwoc sinh ra tir cac cudc van dong giai phong trén thé gi¢i va anh sang
ctia sw nd lwc phan ddu van chua chiéu sang dwoc dén noi nay.

Gan nhuw ai cling biét phuong hudng cua cudc van dong giai phong. Nguoi dan lao dong
ngheo khé khong c6 nhu cau tadm bé thudc quy, ho chi yéu cau tinh hinh kinh te duoc cai thién,
dam bao doi séng dwoc 4m no, khoé manh. Cong nhan mo lam viéc nhiéu gio moi ngay trong
doi rét rat dé bi bénh sa lang, nhu'ng ho ciing khong yéu cau ho tro d€ diéu tri bénh. Nguorc lai,
ho hi vong co thé rat ngan thoi gian lam viéc, cai thién moi trudng lam viéc, it nhat1a cé dll‘O’C
than thé khoé manh nhw nhitng ngwoi binh thuong khac.

Vay ma trong thoi dai bién dong nay, tre em dang phai hoc tip trong hoan canh 1ép hoc
khong c6 loi cho sttc khoé nhu vay, sw day thi tw nhién cia co thé chung ciling s€ bi anh huong,
tham chi b xwong ciing sé& bi bién dang, ching ta lai phat hién ra bién phap giai quyét déi véi
viéc tri liéu cho tinh trang toi té nay la stra chita ban hoc.

Khong lau trudce day, mot phu nit cho rang, toi cling dong tinh véi tat ca nhirng viéc cai cach
khoa hoc trong truong hoc, da rat hao hing gioi thiéu voi toi mot loai “ao bo chat nguoi” cho
hoc sinh mac, ba ta 1a chuyén gia giai quyét van dé ban hoc va dic biét phat minh ra bo y phuc
nay cho hoc smh trong nha truong. Su thuce 13, gidi Y hoc c6 rat nhiéu phwong phap khac nhau
dé giai quyet van dé bién dang cot song, nhw “udn nan bang nep”, “liéu phap dai bang” va “liéu
phap kéo”... Thurc ra ban chat cua nhitng phuwong phap do la dinh gio roi kéo cai dau hoac vai
cua dira tré 1én, d€ tw co thé sé dai ra, dong thoi cling sé keo thang cot song bén bay gio, van
c6 ngudi kién nghi cho tré em mac 4o b6 chat nguoi, twong lai khong xa, chac sé cé nguoi kién
nghi thuc hién “liéu phap kéo” ddi véi hoc sinh!

Tat ca nhing cai do déu la két qua logic cua phwong phap khoa hoc ing dung vat li vao giao
duc gan may chuc nam nay, két qua cla viéc tng dung Tam Ii hoc thwe hanh va Nhan loai hoc
trong gido duc truwong hoc ciing thoi ki chdc han cling nhu vay.

Phwong phap hop li de * phong tranh cong veo cot song tré em la thay doi | phuwong thirc lam
viéc ctia cot song, nhw vy sé khong lam cho tré em bi ép trén mét cho ngoi cé hai trong vai
gio.

Va diéu ma nha treong can phdi cho phép nhiéu hon nita dé la tw do, chit khong phai la chi
chd trong vao viéc cai ti€n ban ghé.

Du rang ban hoc c6 loi trong viéc phat trién thé  trang cua tré em, nhung no dong thoi cling 1a
mot tré ngai trong moi truong 1anh manh, béi vi khi phong hoc ngan nap thi sé rat khé tuy y
thay d01 vi tri cta ching. Hién nay, do dung trong nha ciing cg xu the phat trién méi, thiét ké
ngay cang linh hoat, don gian va tién di chuyén dé quét don mai ngay, chtr khong chi dung moi
nuwdc dé lau chui. Nhu'ng ching ta khong thé bat gip sw thay ddi nhu vay & trudng hoc.

_Hay thirlat nguoc Van dé, tré em lén 1én trong moi trwong ddc hai do con ngudi tao ra, co thé
s& phai chiu hau qua ctia viéc bién dang bd xwong. Vay thi khi d6 thé gidi tinh than cda tré sé



ra sao? Khi noi dén viéc ctru gitp nhan dan lao dong, ching ta hiéu rang, dang sau nhiing bénh
tat ma ho phai chiu dung, nhu thiéu mau va bénh sa tang chang han, con an gidu nhirng ton
thu'o'ng nghlem trong hon - sw giay vo vé tw twong nd dich - du da dU’O‘C giam nhe. Khi ching
ta néi dén viéc nhan dan lao dong phai dwoc huong tu do, thi muc dich chilalam gidm nhe noi
thong kho vé thé xac cia ho ma théi. Chung ta hiéu ré mudi muoi rang, khi mot nguoi bi hao
ton ve khi huyet thi tinh than ciing sé bi kim nén, tro nén té liét khong con cam giac gi. Giong
nhuw trén co phal deo thém trong trach nang né, dao dirc sa doa 1a tré ngai chinh trén con
duwong tién b ctia nhan loai, vi vay ctru gitp linh hén nhan loai cang cap bach hon viéc ctru
gitp thé x4c. Vay thi, d6i véi van dé gido duc tré em, chiing ta nén néi vé nhing gi?

Ching ta co thé li giai mot cach day di nhitng van dé khé khan ctia gido vién. Trong mot 1ép
hoc pho thong, thay gido ban rén vo cung trong viéc truyen béa kién thirc vao nhing cai dau
nhé bé ma thay phu trach. P& hoan thanh t6t nhiém vu nay, thay budc phai yéu cdau cac hoc
sinh ng01 im, ép ching pha1 tap trung chti y, va dé dat duoc muc dich nay, thay sé phai st dung
dén mot s6 blen phap thwéng phat.

Nhung thang thin ma noi, khen thuong va trirng phat déu la chiéc ban linh hén, la phwon
thirc troi budc tim hon tré em, ndi cach khac, viéc nay sé cang kich thich tam li bat thwong o
tré em chir khong phai la phong tranh twr xa.

Trén thuc t€, khen thlrcmg hay trirng phat déu dwoc dung dé ep tré em cling c6 nhan thirc vé
quy tac cla thé gioi ma con nguoi tao ra chir khong phal la y muon clia tao hoa, nhitng quy tic
nay la quyén uy ctia nguoi 16n dung dé tréi budc hanh vi clia tré em.

Mot nguoi gido vién thuong xuyén dua ra ménh 1énh vi cai t6i qua 1on cua minh va hi vong
tré em sé tuan thu ménh 1énh, boi vi ngudi thay d6 qua yéu dudi, Nguoi lom khong nhiing
khong nén nhw viy, ma nén lay tinh yéu thuong va sw khich 1& dé dan dat tré em va phai ludn
ho tro, gitp do ching trén con duong huong toi thién du'ong twong lai. Cho du la ngheo hén
hay sang giau, bat clr ngwoi nao thé hién tai ndng déu phai duoc ca ngoi, ghi nhé, bat cir ai
ciing déu can nhan duoc su ¢ vii, khen thudng.

Nhung trong truong hoc, chi c6 “nguoi c6 long tin nghia va danh du cao ca” tham gia trong
cudc canh tranh méi cé thé gianh dwoc su khen thudng. Trén thyc té, diéu L nay chi tao ra tam li
doi dlch ghen ghet dé ki va ki€u ngao trong tré em, ma khong sinh ra su nd luec, dirc t1nh khiém
ton va tinh yéu thwong ma moi mot ca nhan déu c6 thé cdm nhan duoc. Xung dot ma ching ta
tao ra theo cach nay khong chi ton tai gitra tién bd x4 hoi va truong hoc, ma con ton tai giita tin
ngudng ton gido va trudmg hoc. C6 mot ngay, mot dira tré ndo dé nhat dlnh sé dé tay len nguc
tw hoi, phai chang nhitng sy khen thuéng gianh dwoc trong nha truong da tré thanh tré ngai
ngdn can né budc vao cudc song7 Hoaic Ia, khi khong du kha nang dé bién ho cho ban than, tré
sé cdm thay ndi h6 then khi bi tring phat cling khong lam cho né tré thanh mot “nguoi theo
dubi chinh nghia” - d6 1a bai giang cua chua Kito trong 1o ran leo nui.

Qua thuec 13, trong doi song xa hoi dau dau ciing ton tai sw khen thu*ang va trirng phat, nhung
ching hoan toan khac biét véi su tero'ng phat trén phwong dién tinh than. Nguoi lon da chip
hanh sy thudng phat tinh than tré em khong lau sau trong long cling s€ tiép nhan cach lam
nay, sau do ciing gia nhap vao trong doi ngt do, thé l1a hinh thanh mot thé gidi twr théi quen
woc dinh ma thanh. Ho loi dung hét mirc ché do thlro'ng phat, khién cho tré em phai tuan theo
y nguyén cua ho.

Nhwng, néu nhw quan sat xa hoi nay mot cach ti mi, ban s& thay né dang dan dan dwoc cai
thién, sinh ménh chiu sw chi phéi cda li triva tu twdng cling dang dan dan di theo hudng thang
loi. Gong x1eng cuano 1é da tao thanh gdng xiéng clia cac cong nhan lam thué va né lai theo thit
tw tao ra gong xiéng cho nguoi lao dong.

N6 dich & bat ci hinh thic nao déu sé dan toi hudng diét vong. Lich str cua loai nguoi tién
bo, dai dién cho motloat két qua thang loi ctia ddu tranh giai phong tw do, ma bat ki sy thit bai
nao vé mat nay déu bi coi 1a mot kiéu thoai hoa.



Trén mot phwong thitc nao do, trong truong hoc cling ton tai tic phong quan liéu giéng nhw
chinh phi. Nhan vién tam thoi cda ting bd phan khac nhau trong chinh phu déu ban gitt
khoang cach an toan chir khong phai la tranh thi trau doi nhirng tién b tich cuc, nhlrng két
qua cuia viéc nay khong thé thay ro ngay trudc mat. Chinh la théng qua ho, chinh phu tham gia
Vao s nghlep vi dai, dem lai phtc lgi néi chung cho dan thuong. Nhung ban than ho lai rat it
nhan ra tdm quan trong cua céng viéc minh lam. biéu ma ho thich thu nhat 1a duoc dé cao,
cling giong nhw mdt hoc sinh thwdng trong chd ban than cé the dé dang vuot qua ki thi va
duoc Ién 1ép. Nhitng vién chitc khong nhin thay muc tiéu cao ca trong cong viéc cling glong
nhu tré em bi dip mot lép hoac giong mot no 1€ bi lra gat vay. biéu do duwoc coi nhu sy ton
nghiém bén trong con nguoi bi ha thip nhu may moc, huong ho mét co may ciing con can
dugc cham soc va bao dudng thlro'ng xuyén, boi vi khi cong suit khong dd, no cling sé mat di
cong hiéu. Mong muon dwoc cong nhan, nén anh ta phai ti€p tuc cong viéc nham chan va khién
cho nguoi khac kho chiu. Tam If so hii, lo 13ng khéng duoc thang chirc ngan can anh ta vt bo
cong viéc nay, nd budc chat anh ta vao viéc lao dong gian khé va don diéu, glong nhw noi s¢ hai
khién hoc sinh khong dam xa r&i sach vé. Sy udn nan cda lanh dao rat giong vaéi viéc la hét clia
gido vién, viéc viét van ban phe binh cip dwéi thi gidng nhw gido vién danh mot ki hiéu nhan
dinh trinh do khong tot 1én vé bai tap qua quyt ctia hoc sinh.

Néu nhu chinh sach ctia cac co quan hanh chinh khong phu hop vo6i hinh twong vi dai cua dat
nuoec, neu nhw noi dau ciing 1a tham 6 hu bai, thi nhat dinh la do tinh than cao thuong cua nhan
loai - von nén cd & nhitng vién chitc nay da b1 vui 1ap trong tim ho. Tam nhin ctia ho da bi han
ché trong sy thi€u kién thirc va trong cac hinh thitc thudng phat, tir lau da khong nhin ra dwoc
tAm li siu sac, cao thu'(rng Chang 1ay gi lam la khi quyén luc va niém vui thich da anh huéng va
thao tung nhu'ng no 1&” ctia mot dat nuée nhu vay.

S& di mét qudc gia con ton tai la nho phan lcn cac nhan vién déu con chinh truc, ho cé thé
ngin chin anh hwong cua sy ht ho4, bién chit ctia ché do thwdong phat. Glong nhu trong xa hoi
loai nguoi, su song chién thang cai chétva bénh tat, ban ning tw do cling s& khic phuc hét thay
moi tré ngai dé di tir thang loi nay dén thing loi khac.

Hon nira, dong luc bén trong dang thic day thé gidi tién bo thuong tiém an trong tdm hon
con nguoi.

Do bi thu hut boi cai goi la “khen thudng”, hodc bi doa dam bo1i cai goi la “tring phat”, khong
c6 ai thuc s 1am nén duoc ki tich to 16mn. Néu nhu mot nhém cac binh si than hinh vam v - dé
thang quan tién chirc, dé glanh dwoc huan chwong cao quy, de khong bi chét trén chién truong
nén da quyet chién véi mot nhém nhitng con nguoi thap bé long tran day tinh yéu nwdc manh
liét, thi c6 thé khang dinh rang, nhirng con ngwdi bé nho 4y sé gianh duorc chién thang. Khi mot
quan doi mat di tinh than chd nghia anh huing thi khen thuong va trirng phat chi dong vai tro
pha hoai, dan dén sw xuat hién cua hién twong tham 6 hi bai(a).

Moi mot buéc tién, moi mot thang loi vi sw tién bd cta loai ngudi déu dén tir mot sttc manh
nao do6 théi thic bén trong. Mot sinh vién - néu nhw nhan dwoc su thoi thic cda niém cam
hirng va sw dam mé - thi sé tro thanh mot nguoi giao vién hay mot thay thuéec. Nhung néu nhu
anh ta chi don glan hi vong c6 duwgc mot phan tai sdn, c6 mot cuéc hon nhan tot dep, hay co
mot chd dimg nao do6 & bén ngoai xa hoi, thi anh ta vinh vién khong thé tré thanh mot nguoi
gido vién hay mot nguoi thay thudc thuc sw, ma anh ta ciing khong thé qua céng viéc cua minh
dé cong hién bat ctr diéu gi cho xa hoi. Né&u nhw mot thanh nién hoc tip t6t vi muc dich gianh
duwoc hoc vi, nhung trong qua trinh 3 dy anh ta budc phai nhan su khen thuéng va ca sy trung
phat ctia gia dinh va nha truong, vay thi doi voi anh ta ma noi, tét nhat 1a khong can phai dat
duwoc hoc vi. Mi ngudi déu c6 mong mudn riéng hodc bi mat khong giong véi nhimng nguoi
khac cling c6 lwa chon nghé nghiép bi mat khong thé néi ra. C6 18 lua chon chan chat khong
mau me loé loet ctia minh lai c6 tac dung khich 1é dang ké. Khen thwdng c6 thé thay doi diéu
nay, lam cho ngudi ta bo 16 nghé nghiép ma minh thuc sw yéu thich.

Chuing ta nhiéu lan nhac lai thé gioi dang di theo hudng tién bo, thi can thiét phai c6 vii khich
1é moi ngwoi khong ngirng muwu cau tién bé. Nhung, tién bo thlrc sw an trong phat hién sw vat



bi mat. Thong thwong, né co thé 1a muc tiéu nao do6 chi doi hoi cai tién hoac hoan thién. Phat
hién bi mat cling sé khong nhan dwoc bat ki sw khen thwdng nao. Thuc té thi mot ngudi dinh
dé 16 bi mat thong thuong ciling 1a mot nan nhan. Néu nhu lam tho chi véi khat khao glanh
duoc giai thu'(rng cua nha nuérc, thi sé thuwc su tré thanh mot bi kich. TAm nhin dep nhat cua
nha tho chi ndm trong noéi tam ctia chinh ho, mot khi trong tim chira day nhiing y nghl mo am
vi ki, ntt than Muses phu trach tho ca s& mat di. Tho ca phai duwoc tudn ra ti trong trai tim
hoan toan quén minh, khong toan tinh cta nha tho va cho du c6 gianh dwoc giai thuwdng thi
cling khéng vi thé ma tw man.

Tuy nhién, mét s6 khen thu'cmg bén ngoai ciing ton tai thuc sw dong thoi cho con nguoi. Vi
dy, khi mot nghe sTnhin thay nét mit khan gia thay doi theo dién bién bai biéu dién ctia minh,
th1 trong long s€ cam thay mung vui thanh thany nhu' khi nhan dwoc sy hudng ng nhiét het
cua ho. Pdy la mot thir niém vui xuat phat tir trai tim, c6 thé cham vao tam hon, ching ta sé
duwoc hwdng thu thir tinh cdm nay khi nhitng nd lwc cia ban than duwoc bao dap.

Co luc, chung ta ciing sé vui murng vi mot sy giao pho nao do, nhu vay co thé duy tri lau dai
cudc song trong hoa binh. Khi ching ta roi vao tinh yéu, hoac biét minh mang thai, hodc xuat
ban mdt cudn sach, hoidc c6 mot phat minh vi dai, hodc cam thay minh la nguoi hanh phuc
nhat thé gioi, tinh trang do sé xay ra. Nhung néu nhw mot nguoi quyeén luc, hodc mot nguoi
vuot 1én trén chung ta nhu mot gido vién, lac nay chay den va trao cho chung ta mot chiéc huy
chu’crng hodc mot phan thwdng nao do, thi thuc chit nguoi do da glang 13y phan thlro'ng thuc
su clia chung ta roi. Chiing ta qua that vong, khong ngan ndi ma néi trong tleng khoc: “Ong 1a
ai, tai sao lai bat toi nhan ra ban thin minh khong phai la cao nhat con co mot nguoi khac
manh hon t6i dén trao thudng?”. Sw khen thudng cao quy nhat clia con nguwdi chi c6 thé dén tir
tam hon.

Con vé trimg phat, ching ta khong can pht nhan tac dung xa hoi va hiéu qua don lé cua no,
ma chi nhan manh gia tri dao dirc va nhu cau néi chung cua no. Ve khla canh trung tri toi
pham, n6 rat hiéu qua, nhwng cling chi la c6 tac dung & mirc twong doi ma thoi. Tién bd xa h01
von khong thé chi dwa vao phuong sach nay. Néu nhu ching ta di nguoc lai voi quy dinh cua
luat phap, hinh phat s€ co tac dung ran de ching ta, Nhung ching ta ciing khong Vi s¢r hal luat
phap ma khéng pham phap; chung ta khong trom cap, khong cwop cua, khong glet nguoi, 1a vi
chiing ta nhan thirc duoc tinh ta ac cua ban than nhitng hanh vi dy. Su trirng phat ctia phap luat
chi khién chiing ta nhan thitc dugc né mot cach manh liét hon, trong khi muc dich chu yéu ciua
sinh ménh 1a cho chiing ta biét rang, can phai c6 ging hét sitc tranh dé nay sinh ra nhitng hanh
vi ta 4c nay.

Trwéce khi ti€n vao khia canh Tam li hoc cda van de nay, ching ta co6 thé noi, mot nguwoi co
hanh vi khéng ding dan sé van pham phap ngay ca khi blet r6 luat phap. Hay noi cach khac,
anh ta da dwoc nhac nhé rat ro rang 1a sé chiu sw xr Ii cla phap luat nhung van vi pham phap
luat, hoac la anh ta bi du d6 pham toi trong khi twong twong rang minh co thé thoat khoi N
trirng phat ctia luat phap. Bat luin thé nao thi tir sau tham long minh, anh ta nhAt dinh sé cam
nhan duoc sw ddu tranh khdc liét gitta pham toi va | trirng phat. Cho du hinh phat c6 dat duoc
muc dich ngdn chan viéc pham t6i hay khong thi ciing khong c6 gi dé nghi ngd1a né da dlro'c
dua vao mtc han ché hanh vi c4 thé con ngudi. Cho du trong hoan canh khong hiéu ré 13m vé
mirc dd cda ché tai hinh phat, nhwng phan 16n ngudi dan thanh thi déu 1a nhitng nguoi trung
thwc véi hanh vi déng dan.

Hinh phat thuc sw cho mot nguwoi binh thwong la Iam cho ho mat di cdm giac vé s& trwdong va
strc manh cda ban than, sv trirng phat nhuw vay thuong sé dén vé&i nhitng nguoi yéu thich cai
goi 1a “khen thudng”. Tuy nhién, that khong may, ngudi ta thuong khong chd y dén nhitng hinh
phat thuc sw day de doa.

O do, gido duc sé c6 thé dong vai tro ho tro.

Nhung nguoc lai, chung ta lai dung cac loai cong cu nhu gido cy, ban hoc, khen thuong va
hinh phat bang vat chat... ]am thoai hoa tdm hon va thé chat, han ché tré em trong trudong hoc.



Nguyén nhan la vi dau? La dé khién Iii tré duy tri sy yén ldng, khong lam xdo tron 1op hoc nita.
Nhung két qua sé ra sao? That khong may, chang c6 chiat két qua gi!

Gido duc lic nay 1a nhoi nhét mot cach cirng nhac ndi dung gidng day dwoc ap dit boi luat
phap va Bo Gido duc vao tw twdng ciia hoc sinh.

boi dién voi tre tho - nhiing sinh linh sé duy tri sy ton tai cia nhan loai va nhitng the hé hau
sinh, néu van tiép tuc phwong thitc gido duc dang xau hd nay véi chiing, ching ta nén cam thay
x4u hé va hay tu 14y tay che mit!

Cai cach gido duc ngay nay qua thuc dang ton tai nhw mét nhu ciu birc thiét, bat ki ngudi nao
14y cach tan lam muc dich déu sé phan ddu khong nglrng vi thé hé sau ciia nhan loai.



Chuwong 2
NHIN LAI LICH SO’ CUA PHUONG PHAP GIAO DUC

Trén thuc té, hé thong gido duc st dung trong “ngdi nha tré tho” (The Children’s House) ‘da co
mot buéc tién Ion. Néu moi nguwoi cho rang, kinh nghiém cé6 dwoc qua viéc cung chung séng voi
nhitng tré em phdt trién bmh thuong cua toi la twong doi ngan nguz thi kinh nghiém ndy chinh
la dwoc xdy dung trén co so cua kinh nghiém gido duc doi véi tre em khéng binh thwong truéc
kia, do vdy né ciing dai dién cho tw twéng ciia mét giai doan khd dai.

N éu ching ta muon phat trién hé thong gido duc khoa hoc, thi cin phai mé& ra moét con
dwong méi ma trwde dé chwa twng cd. Gido vién can phal dwoc dao tao chuyén nghlep,
dong thO’l trwong hoc cling phai duwoc thay doi. Néu cac gido vién déu duoc dao tao trong moi
trwong thuc nghiém va quan sat, thi ho ciing can phai thuc hién nhitng hoat déng nay trong
truedng hoc.

Vivay, yéu cau co ban cda hé thong giao duc khoa hoc la c6 mét méi treong gido duc co thé
cho phép tré em dwoc tw do phat trién nhan cach. Néu nhu c6 mot hé thdng gido duc nao dé
14y nén tang la viéc nghlen clru trén tirng ca thé hoc sinh, thi phwong phap nghién ctru do chinh
la tién hanh quan sat va nghién ctru doi véi tré em duoc hoat dong trong moi truong tw do chur
khong phai 1 tién hanh quan sat va nghién ctru ddi véi mot dira tré bi 4p ché.

Du¢i sy giup d& cua nganh Nhan loai hoc va Tam li hoc thuc hanh, viéc thir nghiém phat
trién phwong phép gido duc kiéu méi trong truedng hoc van ton tai co ché thi tuyén la y tudng
du tri nhat.

Moi mét linh vuc khoa hoc thuc nghiém déu  phat trién nho viéc st dung phuwong phap doc
dao ctia riéng ho. Nganh Vi trung hoc khéi ngudn tir viéc tach ra va phat trién tir nganh Vi sinh
vat. Nganh Toi pham hoc, Y hoc va Gido duc hoc ban dau déu st dung phuong phap do lwong
co thé con nguoi trén ting ca nhan khac nhau, nhw trén t6i pham, ngwei bénh tam than, nguoi
bénh lam sang trong bénh vién, hoc sinh... Tam Ii hoc thuc hanh trong giai doan dau da chi ra
ki thuat chudn x4c trong viéc tthc hanh thuc nghiém.

No6i chung, dinh nghia ki thuat va phuong phap thuc nghiém v6 cling quan trong, sau khi tién
hanh thi chi can binh tinh doi két qua thuc nghiém ma thoi. Tién dé cua phuong phap quan sat
nghién cttu nay la tuyét dsi khong dwoc tudng tuong trudce két qua. Vi dy, néu nhw chung ta
mong muon nghién cttu mot cach khoa hoc swlién quan lan nhau gitra phat trién vé tri tué va
phat trién phan xwong tré em, thi sé can phai gac sang mot bén van dé tri tué cao thip cia hoc
sinh dwgc do bang kich thwéc ctia cai dau. Chung ta can ap dung bién phap du phong, nhu vay,
nhing | khai niém c6 sdn - vi du nhw phan 16n nhirng dia tre thong minh déu c6 phan dau phat
trién can doi - sé khong vo thirc lot vao trong két qua nghién ctru.

Khi tién hanh nghién ctru, nguoi ta can phai loai trir cach nhin thién léch ca nhan cua minh,
tham chi ca béi canh van hod dac thu va sw dién sinh ctia né.

Vi vay, gia du ching ta muon tién hanh thyc nghiém gido duc, thi khong thé dwa vao khoa
hoc cung nganh ma can hoan toan giai phong tw twdng, nhw vay méi khong cé tré ngai gi
trong viéc tim kiém chan li chudn xac vé mat gido duc chuyén nghiép.

Dong thoi, khong nén bat dau tir khai niém hiru hinh lién quan den Van dé Tam li hoc tré em,
ma nén lay ke hoach gidi phong tré em 1am khéi diém, nhu vay md&i c6 thé thong qua quan sat
phan tng cua nhlrng tré cung do tudi dé thu duoc nhu'ng hiéu biét thuc sw khoa hoc vé tdm li
tré em. Trong viéc quan sat nay hoan toan cé thé an chita nhitng tin tirc dang vui mirng ma



ching ta dang cin tim kiém.

Van dé cta ching ta la can xay dung mot phwong thitc gido duc thuc nghiém ddc thu, khon
thé de bi chi phéi béi cdc nganh khoa hoc thuc nghiém khac. Neu nhw gido duc khoa hoc két
hop voi nganh Y hoc, Nhan loai hoc va Tam If hoc trén mo6t mitrc dd nao do, hon nita néu nhu
dwoc ti€p nhin phwcrng phap ki thuat st dung trong ba nganh khoa hoc nay trén mot murc do
nao dé, thi thuc tién nay cling s€ gioi han 0 viéc nghién ctru chi tiét vé ca thé dwoc gido duc.
Cac pero'ng phap nghién cttu khoa hoc nay rat giong véi _phuong phap giao duc, nhung lai
léhong twong dong, vi vay ching chi c6 mot tac dung ho trog @ mot phwong dién nao d6 ctia gido

uc.

Kleu nghién ctru giao duc ddc thu nay lién quan mat thlet voi phuong phap str dung trong
gido duc thyc nghiém, cing la thanh qua thwc nghiém ca nhan cta tdi khi cting chung song véi
rat nhiéu tré em trong trwong hoc.

Trén thuc té, phuong phap giao duc ma toi néu ra chi la mot sy gi¢i thiéu don gian hé thong
gido duc moi. Toi da tung st dung phuwong phap nay cho tré em tir 3 - 6 tudi, nhlrng toi tin
rang, chiing sé dat dwoc nhitng thanh tich dang kinh ngac, sé khich 1& chiing ta tiép tuc nd luc
theo con dwong nay.

Tuy chung t6i dd gianh dwoc nhitng thanh tuu phi pham, va tuy hé thong gido duc nay con
chua thuc sw hoan chinh, nhung cling du dé hinh thanh nén mot chinh thé hitu co, béi vi n6 da
duoc thuc tlen chirng minh 14 ¢6 loi cho sw phat trién ctia hoc sinh nim du tién va tré em
trrong mau giao(1).

Néu nhw néi thanh tich truéc mat la két qua thuc tién Cua toi trong hai nam lam viéc, co 1€
con chwa hoan toan chudn xdc. Téi khong cho rang tit ca nhitng ndi dung thé hién nhitng no
lwc chuin bi gin day hoan toan la do minh da phat hién ra.

Trén thuec té, hé thong gido duc st dung “ ngdi nha tre tho” da c6 mot budc tién Ién. Néu moi
ngwoi cho rang kinh nghiém c6 duoc qua viéc cung chung song v6i nhiing tre em phat trién
binh thuong cua toi la twong doi ngan ngul thi kinh nghiém nay chinh 13 duwoc xdy dung trén
co s¢ cua kinh nghiém giao duc doi voi tré em khong binh thwong truéc kia, do vay no ciing
dai dién cho tw twdng cia mot giai doan kha dai.

Khoang 10 nam trwéec, khi tdi con lam thwc tip sinh tai Bénh vién TAm than thudc Truong
Pai hoc Rome, nhan co h01 nay t6i da tham quan bénh vién tam than déi tuong nghién ctru
duoc chi dinh la bénh nhan 1am sang cta khoa nay. Chinh vi vay, t6i mé&i bat dau nay sinh hirng
thu d6i véi viéc nghlen ctru tré em cham phat trién tri tué, boi vi ching ciing dwoc nhan vao
trong cung mot bénh vién. Tho1i ki nay, phan l6m cac thay thudc déu rat nhiét tinh hitng thu véi
viéc tri liéu bénh tuyén giap, viéc nay cang lam cho t6i say mé nghién ctru tre em bj thiéu nang
tri tué. Sau khi hoan thanh xong nhiém vu ctia thuc tap sinh, t6i da tap trung toan luc cho viéc
nghién ctru bénh tat tré em.

Thong qua viéc quan tam den tré em cham phat trién tri tug, toi bat dau tim hiéu phwong
phap gido duc dic thu déi voi nhitng dira tré thi€éu may man do Edouard Séguin phat minbh,
hon nita, nham vao nhitng khiém khuyet khac nhau - nhw bénh nhin diéc, bénh té liét, benh
dan don chlrng bénh coi xwong... dé tién hanh phuong phap “tri liéu gido duc khién toi bat
dau cam thdy v6 cung himg thu, viéc nay ¢ thoi diém do dang tro thanh mot xu thé phd bién
cua gioi Y hoc. Sau nhiéu lan suy nghi vé Van dé nay, tdi da rut ra két luan thuc tién - tin tuong
rang giao duc can phai két hop chat ché véi phuwong phap tri liéu chita khéi nhitng bénh nay,
hon nita con can phai diic biét ting cuwdong tng dung cia Vat li tri liéu.

Vé mat nay, y. kién cda toi va nhitng dong nghiép khac trai ngwoc nhau. Xet tir khia canh ban
nang, toi cho rang nguyén nhan dan dén tri tué ngheo nan la do van dé gido duc, chitr khong
phai la van dé y hoc. Tai cac hoi nghi khac nhau moi ngwoi déu dé xudng dung phuvng phap
Gido duc y hoc dé tri liéu va gido duc tre em co khiém khuyet Nhung tai hoi nghi vé gido duc to
chitc tai Turin, Y ndm 1898, t6i da dwa ra van dé tién hanh gido duc dao dirc di véi nhitng tré



em c6 hoan canh nhu thé, khlen cho nguoi nghe rat dong cam, b&i vi quan diém do thiy thudc
truyén cho gido vién ti€u hoc nay chang khac nao tia chop, nhanh chong thu hat sy quan tam,
hirng thi cua cong ching.

Trén thuec té, thay cta t6i lic bay gio dam nhiém vi tri Bo trwong Bo giao duc - da moi toi toi
mot loat cac budi [én 16'p cho cac giao vién day tré em khuyet tat & Rome. Cac bai thuyét trinh
nay da duwgc dwa dén mot co s& cua nha nudc cho gido vién bo6i duéng va huin luyén tré em
cham phat trién tri tué, va téi da huwdng dan ho trong hon hai nam.

Hoc sinh trong to chirc nay dén tir nhiéu noi khac nhau, do trf tué cta ching phat trlen cham
chap nén bi cac truong tiéu hoc coi 1a nhing dtra tre co tri tué yéu kém khong the cai thién
duoc. Sau doé, dwoi su giup d& clia mot td chirc tir thién, ho da thanh 13p mot co s¢ gido duc
chuyen biét, ngoai nhlrng hoc sinh tlr noi khac dén ra, noi nay con thu hut mot sé tré em bi tré
ngai vé tri tué dang cw tra tai Bénh vién Tam than Rome.

Duédi sw phoi hop, gitip d& cua cac dong nghiép trong trtrong hoc, t6i da danh thoi gian hai
nam dé chuin bi mot loat cach day va “cach quan sat dic thu” déi véi tré em bi tré ngai veé tri
tué cho gido vién tai Rome. Nhung d6 chua phai la toan bo, quan trong hon 13 sau khi di
London va Paris dé nghlen clru vé mot bo tai liéu gido duc dau tay cho tré em thi€u nang tri
tué, toi da bit dau bat tay vao tw minh day dé cac em, dong thoi hudng din cong viéc cho cac
gido vién khac trong nha truong.

T6i khong nhiing la mot giao vién ti€u hoc ma con chung séng cung v&i cac em, bat dau tir 8
gio sang cho dén tan 7 gior toi dé khong gian doan viéc tién hanh hwong dan gido duc. Khoang
thoi gian 2 ndm nay - trén thuyc té — 13 1an dau tién toi thuc sw khong cam thay x4u hd vi danh
hiéu Gido vién cia minh.

Tir ndm 1898 dén nam 1900, trong thoi gian dau tip trung stc luc cho cong viéc gido duc tre
em bi thi€u ndng tri tug, t6i cam thady cach day ma minh dang st dung khoéng chi gidp 1ch cho
tré em bi thleu ndng tri tu¢, ma no con hop li hon so voi cach day hién nay dang duoc st dung,
bao gom ca | nguyén tac giao duc, dac biét l1a ngay ca doi voi tre em cham phat trién tri tué no

cling déu co thé ap dung duorc. Sau khi rori treong hoc cua tré em thleu nang trf tug, suy nghi
nay ngay cang tr¢' nén manh liét trong t6i. Dan dan t6i bit dau tin rang, doi v&i tré em phat
trién binh thuong, st dung phuwong phap nay ciing sé thu duoc két qua khién moi ngwdi phai
kinh ngac trong viéc giup chung phat trién nhan cach.

Sau do, toi bat dau nghién cttu sdu hon cai goi la “ gido duc tri liey” va quyét dinh nghién ctru
gido duc doi véi tré em phat trién binh thuwong trén co sé nguyén tac da duoc xay dung. Thé 13,
toi lai mot lan nita vao truong dai hoc, bat dau nghién cttu Triét hoc. Toi mang theo trong long
nlem tin sau sac, him hé tién vé phia trudc, cho du khong biét c6 thé kiém nghiém dwoc chan
li ma toi tin twong hay khong, nhung dé tlep tuc tién hanh deé tai nghién ctru nay, toi da phai
gac lai tat ca cac cong viéc khac. Hinh nhu t6i sinh ra 1a dé ganh vac cai stt ménh dac biét chua
biét nay.

Phuwong phap duoc dung dé day cho tré em thiéu nang tri tug, trong thoi ki Dai cach mang ¢
Phap dd som dwoc dua ra trong tac phidm cta mot vi ‘thay thudc nio do, 6ng la nguoi dat nén
mong cho mot moén trong nganh “Khoa hoc nghlen clru veé tai” ma chung ta biét ro hién nay -
gido suw J. M. G. Itard, chu yéu tap trung cho cac nghién ctru bénh tat vé chuyén khoa tai, tac
pham nay da chiém dwoc vi tri nhat dinh trong lich str nganh Y hoc.

Ong la ngudi dau tién dé xuat hé thong huéng dan phat trién thinh giac. Ong tham gia cong
viéc nay trong to chirc nguoi cam diéc do Pereire sang lap tai Phap va thanh cong trong viéc
giup do nguoi mac bénh cAm diéc tam thoi khoi phuc lai thinh glac Sau do 6ng lai tap trung
diéu tri 8 nam cho mot bé trai bi chu'ng dan don dwoc goi 1a “dira tré hoang da trong rung
Aveyron va da dem trng dung thanh céng trong phwong phap giao duc diéu tri cho nguoi mdc
bénh cam d1ec nay phat trién thanh phwong phap tri liéu cho tat ca cac giac quan. Itard tung la
hoc sinh ctia Pinel, 6ng dung phuong thirc quan sat bénh nhan trong bénh vién de quan sat hoc
sinh, nhat 13 st dung phuwong thirc quan sat ngwdi bénh tAm than bi réi loan cdm xuc, 6ng l1a



nha gido dau tién lam nhw vay.
Cong viéc gido duc cua Itard v6 cung thu vi, 6ng miéu ta mot cach chi tiét nhiing cong hién va
kinh nghlem ong nghlen clru ra nhidm muc dich phuc vu cho coéng tac giao duc. Bat ki mot

nguoi duong dai nao doc noé déu khong thé khong thira nhan, ddy méi 1a nhitng buéc thuc
nghiém dau tién cda gido duc thuc nghiém.

Trén thuc té, tir viéc nghién ctru khoa hoc, 6ng da thu duwgc mot loat cac phwong phap luyén
tap, c6 thé thong qua mot phuwong thirc nao do dé khic phuc cho nhitng khiém khuyét trong
trang thai toi té cua moi ngwoi, tir do diéu chinh nhan cach. Itard da thanh cong trong viéc lam
cho tré em ntra cam diéc hoi phuc duoc kha nang nghe ndi, gitp ching thoat khoi tinh tran
cam dlec tham chi la gitp chiung tranh dugc viéc vinh vién tro thanh nguoi tan tat. Thuec t€,
diéu nay hoan toan khdng giéng véi viéc tién hanh nghién ctru mot cach gian don vé mot con
ngwoi, hay viéc thong qua nhitng thuc nghlem Téam Ii hoc thuc hanh dé tién hanh huéng dan.
Thuc nghiém Tam Ii hoc thuc hanh chi cung cap thong tin ve tri tué thuc te cua mot con nguoi,
chtt khong c6 tac dung stra chita, ciing khong gay ra bat ki anh hu'crng nao cho phwong phap
gido duc. Mat khac, khoa hoc ki thuat ma con nguoi st dung da tré thanh mot phuwong thire chi
dao va ban than phwong thitc gido duc ciing da bi thay déi.

Vivay, Itard dwoc coi nhu 1a nguoi di trudc dan dwong cua gido duc khoa hoc. Danh hiéu nay
khong thuc sw thudc vé Wilhelm va Pinel, ho la nhiing nguoi dat nén mong cho nganh Sinh I
tam i hoc, nhwng nhitng thanh tuu cla ltard moi thue sw can duwoc rng dung vao gido duc
trong trwong hoc.

Pay 1a mot diém co ban cin phai lam ré. O Thuy ST, Pestalozzi(2) 1a 6ng to cda hé thong gido
duc méi. Nhung khoang 50 nam sau, Fechner va Wilhelm Wundt méi sang lap ra nganh Tam Ii
hoc thuc nghiém tai Ptc. Hai xu thé nay ngay cang phat trién sinh s6i trong cac truong hoc
khac nhau. Hé thong cli cua giang day hoc thudt tiép tuc duoc tién hanh trén co s& von co,
nhung dong thoi cling tién hanh kiém tra tri tué d6i véi hoc sinh. Thé nhung diéu nay chua hé
cd anh huong gi ¢ déi véi ban than giao dyc. Tréi lai, thuc nghlem ma thoi gian dau Itard tién
hanh mé1i 1a sy bat dau thuc sw cda gido duc khoa hoc né vira c6 thé diéu chinh phuong phap
gido duc, lai co thé giup hoan thién ban than hoc sinh. Nhung do no bat nguon tlr viéc diéu tri
cho tré em bi thiéu nang, cho nén giéi gido duc van chwa déi xir véi né mot cach thuc su
nghiém tuc, tin twdng.

Nguoi hoan thién co ché gido duc d01 voi tré em thiéu nang, ki thuc phai la Edouard
Séguin(3). Thoi ki dau 6 6ng la mot nha gido, sau d6 lai tré thanh mot thay thudc. Ong ldy kinh
nghiém cua Itard lam xuat phat diém, mot truong tiéu hoc & vung Plgalle (Paris) da thu nhan
tré em tan tat dén tir bénh vién tam than dé didu tri, trong 10 ndm da diéu chinh va hoan th1en
phuong phap giao duc nay. Ong lan dau dua ra phu'crng phap nay trong tac pham Li ludn vé gido
duc tré em thiéu ndng tri tué lién quan dén vdn dé dao dirc vay té (Traitement Moral, Hygiéne et
Education des Idiots) - mot tac pham dai hon 600 trang, xuat ban tai Paris nim 1846.

Khong lau sau, Séguin di cw dén nuwéc My, & do, 6ng sang lap ra rat nhiéu co s& nudi day tré
em Khiém khuyet Hon 20 nam sau, Séguin - v&i kinh nghiém phong pht - da xuit ban cudn
Tré thiéu ndng va phwong phdp didu tri sinh I hoc (Idiocy and its treament by the Physiological
Method) tai New York nam 1866, 6ng néu ra mot cach chudn xac cai goi la kinh nghiém va
phuong phap dac biét cua “giao duc sinh li hoc”. Ong cit bé nhirng noi dung lién quan dén tri
liéu cho tré em dan don ma thoi ki dau da tung st dung, hinh nhw déi véi ho cé chut dic biét,
nhuwng hién tai, dé cap dén tir “dan don” da tré thanh “mot kiéu phuwong phap sinh Ii”. Néu nhuw
ching ta phan 4nh mot sy that nhw vay - gido duc vén van lady Tam i hoc lam co s&, hon nita
Wilhelm Wundt cho rang Sinh If tam Ii hoc 1a dleu dwong nhién - Vay thi thue sw chung ta nén
hoai nghi, khong biét phwong phap sinh If va “Sinh li tdm i hoc” liéu c6 méi quan hé nao
khong?

Khi toi con dang lam tro li trong bénh vién tam than, t6i da rat thich tha khi dwoc doc tac
pham ctia Séguin. Tuy nhién, khi gidi quyét mot van dé dic thu cda Gido duc hoc, Bourneville



da timg dan mot sd diéu trong cubn sach L nay, nhung t6i lai khong tai nao tim duoc & bat ki
mot thu vién nao, cudén sach méi duoc viét bang tiéng Anh xudt ban tai New York sau 20 ndm
cua Seguln biéu lam téi ngac nhién hon nira 1a Bourneville tirng néi rang, ong ta co thé tim
thay cuon sach nay & Paris, nhung t6i thi chiu khong thé tim dwoc chit manh moi nao, cir nhw
la cuon sach nay con chwa dén duoc voi chau Au. Nhung toi van hi vong co thé tim duoc mot
cubn & London. Cu01 cung thi t6i cling phat hién ra rang, du la thuw vién cong lap hay la thw vién
tw, déu khong co cudn sach nay. T6i rat mudn cé no, va de c6 duwoc nd, cé thé ndi la toi da pha1
vrot qua mudn van kho khan, hau nhw da dén tham t4t ca cac thay thudc c6 hirng thi voi cong
viéc gido duc tré thiéu nang hoac la nham chirc trong truwong hoc giao duc dac biét, cubi cung
toi cling duoc man nguyen. Tuy rang da c6 ban tleng Anh dwoc duwa ra thé giédi, nhwng cuon
sach nay cho du & ngay tai nwoc Anh ciing rat it nguoi biét dén, thuc t& nay lam toi tin chic
rang, hé théng gido duc cla Séguin con chua duoc moi nguoi biét den Tuy Séguin thuong dan
ra phu’ong phdp tri liéu cho tré em thiéu nang trong tac pham cua minh, nhung nguyén tac
giao duc duoc gioi thleu _trong d6 hoan toan khong glong voi phuong phap ma ban than
Séguin s dung. T4t ca cac phuong phap gido duc chi &ng dung cho gido duc tré em binh
thuong, gan nhw hoan toan thong nhat vai phu'ong phap hudng dan tré em khiém khuyet Hién
tuong nay pho bién nhat & nwdc birc. C6 mot ngwoi ban Purc ph01 hop giup d& cong tac nghlen
clru cua toi, anh 3 ay tirng bao rang, c6 thé tim dwoc mot so tai liéu gido duc dic thuy, nhung noé
dang duoc Iwu gitr trong mot vién bdo tang co lién quan dén truong hoc cho tré em th1eu nang
tri tué, rat it nguwoi biét den Nguoi Dirc khong chap nhan dwoc viéc dem phwong phap st dung
cho tré em cham phat trién chuyén sang ap dung cho tre em binh thwong, nhung ching ta can
phai thira nhan riang, phwong phap nay & Dirc khach quan hon so véi & dat nwéc ching ta.

T6i duy tri nghién ctru ¢ Bicétre trong mot thoi gian twong déi dai. O do, toi thay moi nguoi
thich dung thiét bi may moc cua Séguin, ma khong phai la hé thong 1 luan cda ong ay, nhung
né van duoc gioi thiéu trong cac gido trinh cho giao vién bang tiéng Phap. Gido duc hoan toan
ctirng nhac may mdc, tit ca cac gido vién déu theo sach ma doc. Nhung, du la & London hay 1a &
Paris, tuy Séguin tuyén b6 rang phwong phap nay v6 cung thuc dung khi giao duc tré em dan
don, nhlrng van c6 sai lam khi thuc hién, t6i van chu y mong mudn cua moi nguoi o khap moi
noi d6i véi kinh nghiém méi va van dé méi trén thuc té khong bao gidr c6 thé dwoc thod man.

Nguyén nhan cua that bai Ian nay rat dé dang li giai. M01 nguoi déu tin rang, tré em khiém
khuyét - titc 1a nguoi ma smh If phat trién chwa day dd, néu tiép nhan sy gido duc glong nhuw
véi tré em binh thwong, sé can thoi gian dai hon. Ho khong biét rang, mot hé thong gidao duc
hoan toan méi da 16 ra, hon niva da c6 thé dwa cong tac giao duc tre em khlem khuyét Ién mot
tam cao mé&i. Tham chi ho con khong hiéu ré rang, viéc nang cao trinh d6 cua phuong phdp
gido duc tré em khiém khuyét, dong thoi ciing thich hop dé st dung cho nhitng tré em binh
thuong.

‘Trong 2 nam sau do, toi ti€p tuc day d6 nhirng tré em khuyet tat d6 tai Rome dé kinh nghiém
clua minh cang phong pht hon. Téi lam theo nhitng van dé da ban trong sach cua gido su
Segum dong thoi cling phat hién ra rang, kinh nghlem cua Itard khién moi nguoi kham phuc
ma&i 1a tai san thuce sw. Ngoai diéu nay ra, dudi sy “dan dat” cia cac bac thay day quyén uy nay,
toi cling tich luy dwoc kha nhiégu cong cu day hoc tuw ché. Nhirng gido cu nay la nhitng sang tao
ddc dao clia toi, chua tung gdp trong cac co cau, phuong phap gido duc khac. Poi v6&i bat ki mot
nguoi nao sé sir dung né ma noi, chung déu co tac dung hé tro rat 16m, nhung néu nhu chi don
thuén la dwa vao trong tay dira tre khuyét tat dé choi dua, thi khong cé y nghia gi ca. Bay gio,
toi bat dau hi€u nguyén nhin dan dén sy nan long va ti bo phuong phap giao duc cua minh
clia cac gido vién. Ho nhan dinh mdt cach phién dién rang phai dwa minh vao vj tri trinh d6 cda
ngudi dwoc gido duc va cach nghi nay lai khién ho roi vao trong mot trang thai tho o kha
thuong gap. Ho hiéu rang minh dang gido duc tre em bi khiém khuyet bam sinh, vi vdy moi
khong the nao dat duoc két qua gi tot dep. Hlen twong tuong tw cling sé xay ra d6i véi giao
vién mam non. Ho cling cho rang mot nguoi gido vién mam non ciing can phai noi chuyén voi
tré em thong qua viéc cung choi dua va ngay ngd nhu ching, phai dat minh thap xudng ngang
v&i mirc nhuw tré em.



Nguorc lai voi diéu nay, chung ta can thiét phai tim hiéu xem, lam thé nao dé danh thirc tam
hon dang ngu say bén trong nhirng dira tre, tao ra mot loai ban nang. Téi cho rang, khong phai
la giao cu da phat huy tac dung, ma la tleng néi ctia toi da kich thich bon tré va khich 1€ ching
dung nhu'ng cong cu nay dé giao duc ban than, Nhirng canh ng khong may cua bon tré va ca
tinh muén mau ctia ching khi déi dién véi moi nguoi khién cho sw quan tam yéu mén trong
long toi tw nhién sinh ra. Vi vay, trong cong viéc, toi dd dwoc tinh yéu va sy quan tdm vo tan chi
16i. Seguln da dat dwoc két luan nhw vay trudc toi rat sém. Sau khi hleu ro sw cong hién khong
meét moi cua 6ng, tdi moi y thirc dwoc rang phuong phap gido duc cua 6ng chu yéu la huong
dan trén tinh than. Qua thyec, trong tac pham bang t1eng Phap cua minh, 6ng cong khai voi moi
nguoi li lich so lugce cua minh va dau budn cho rang néu nhu cac giao vién khong lam tot cong
tac chudn bi thi tit ca déu sé tan thanh may khoi. Vé viéc cac gido vién day tre em bj khiém
khuyet nén lam cong tac chuin bi nhw the nao, 6ng co mot s6 quan niém trai nguoc voi nhiing
quan niém nguyén thuy. Nhitng y kién ctia 6ng c6 mot chut giong nhu mot nguoi dem sy mé
hoac c6 tinh nghé thuat dén cho nguoi khac. Ong rat muon nhin thay dang vé thwong ngay,
giong néi vui vé, thai do miét mai ti mi trong moi cong viéc cua cac giao vién, cach ho lam cho
ban than minh [uén cé st hap dan & bat ctr chd nao. Ctr chi va giong néi ctia ho cling can duoc
trai qua sw nghién ctru rat ki cang, giong nhw cac siéu sao chudn bi trudc khi 1én san khiu biéu
dién, b&i vi ho can phai khic phuc tinh nhidt nhat ctia minh, dong thoi tran day nhiét huyét khi
dirng trwdc nhitng sinh ménh khac.

Hanh vi nham téc dong vao thé gidi tinh than cha tré em nay chinh la chiéc chia khoa bi mét
mo ra hanh trinh moi, twr d6 c6 the hiéu mot loat thwe nghiém gido duc sau nhirng phan tich ki
diéu ctia Edouard Seguln thuc t&, n6 da phat huy tac dung to lon trong viéc giao duc tré em bi
thiéu nang tri tué. Toi thu du’(YC két luan khién nguoi khac kinh ngac chinh tir chung, nhuwng
cling can phai thwa nhan rang, ngay khi toi cb gang dua tri tué cua tre em tién 1én mot budc
phét trién, thi lai cam thay c6 chit mét m01 diéu nay khién t6i luon thay Ki la. Duong nhu toi
thdy minh dang mat di tit ca sttc manh & bén trong. Dong vién khich 1¢, an ui, hoa nha ton
trong ma ching ta néi dén thuc té déu la sy mat di linh hon mo6t con nguoi, mot nguoi cang
khang khai, hao hiép quan tdm dé&n nguwdi khac, thi cang dé khai phuc sttc luc, lam phan chan
tinh than.

Né&u nhw khong c6 swnd lyc tlr bén trong, thi sy kich thich ben ngoai hoan hao ciing sé khong
mang lai ich loi gi, cling giong nhw khi mot nguoi kéu to 1én: “Pay 1a cai gi?... Py la mot man
swong md!”, anh ta khong nhin thay phia sau man swong mo mit 4y 1a 4nh sang ruc r ctia Mit
troi.

bay chua phal 1a lic thich hop dé trinh bay vé thuc nghiém méi ctia téi. Chi la nhan tién dé
cap dén, lan nay, toi bat dau thir dung phwong phap cii dé day cho tré em doc, viét nhw thé nao.

Trong viéc gido duc tré em, ddy la hai ki nang co ban, ma Itard va Séguin vé mit ndy déu chua
dwa ra dwoc giai phap tot nhit.

Sau thanh cong cua viéc day cho mdy dira tré & bénh vién tam than cach doc Vlet nhw thé
ndo, gior day, chung déu da du diéu kién dé duoc dua dén treong tiéu hoc cong lap cung lam bai
ki&m tra trinh dd véi nhitng tré em binh thwong khac va chiing da vuwot qua ki kiém tra mot
cach dé dang.

Két quarod rang nhu vay khién cho moi nguoi déu cho rang diéu nay thatla kho li giai. Nhun
quan diém cta ca nhan t6i 13, tré em dén tirbénh vién tam than cling co thé canh tranh véi tré
em binh thuwdong, nguyén nhan rit don gian, do 1a chung dworc tlep nhan gido duc dua trén mot
phuong thirc khac. Trong qua trinh treong thanh, vé mat tinh than, chung da nhan dwoc su co
vil khich 1&; trong khi d6, qua trinh trwéng thanh cta nhitng dita tré binh thwdng lai Vap hai
sw ngan can va kim nén. T6i ludn suy nghi rang, néu phuong phap giao duc dac thu co thé tao
ra tac dung hiru hiéu va than ki nhw th€ déi vai tré em c6 khiém khuyét, thi néu nhw c6 mot
ngay phuong phap nay dwoc ing dung trén nhitng dura tre binh thuong thi phep la c6 thé sé bi
mat di, b&i vi sy khac biét rat Ién gitra hai trinh do phat trién tri tué nay sé khong con lién két
véi nhau nita. Khi toi glanh dwoc sw ca ngoi tan thlrcrng kh3p noi ctia moi nguoi vé nhitng tién
bo trong viéc gido duc tré em c6 khiém khuyét, thi tdi cling suy doan nguyén nhan lam cho tinh



trang “stec khoé cua tri tué” bi kém di: trong trac nghiém kiém tra tri tué, nhitng hoc sinh dén
tir treong hoc pho thong binh thudng lai ¢ trinh do chi thap ngang véi nhitng dira tré kém
may man ma téi dang day.

Mot hom, c6 mot nit gido vién da ting lam tro li cho t6i trong to chirc gido duc tré em khiém
khuyét, dua cho tbi mot to g1ay c6 thong tin cua nha tién tri Ezeklel[_) D6 12 161 tién doan cho
phuong phap gido duc déi voi nhitng dira tré kém may man, nhitng néi dung nay da dé lai an
twong sau sac doi véi co dy.

Trong do co mot cau: “Toi gii nhitng tinh than nay luu giir trong long ban va ban sé song
cung v&i né”, hinh nhu “ban” trong cau noi nay la dé chi thé hé giao vién ngay nay, ho c6 vi,
kich thich, g1up d& chi dan cho hoc sinh ctia minh, xay dung co s& vitng chic vi sw nghiép gido
duc mai sau.

Mot cau Kké ti€p: “Toi can pha1 cho cac ban thém gan cét, thém bap thit chic dep, can phai
dap da che kin toan than ban’, nhic t6i nhé dén cau tric co ban cda phu'ong phap nay trong
tong két cia Séguin, tic la“ Vlec day do tré em, gan nhu la bat diu tir viéc cAm tay day tré vin
dong bap thit, cho dén viéc van dung 1én cdm giac va hé thong than kinh”. Séguin dang dung
phuong phap nay dé day cho tré em thiéu nang hoc cach di va c6 thé giit cho co thé can bang
khi vdn dong & mirc d6 kho va 16 hon, nhuw treo cau thang, nhay mua... Cudi cung con pha1 day
cho chung biét cach chit loc cAm nhan cta ban than nhu thé nao. Bat dau ttr gido duc ve ren
luyén co bap, sau do la ren luyén xuc giac, cam gidc manh liét, 1y cam giac ca nhan lam muc
dich giao duc cudi cung. Tuy nhién, Van dé dwoc quan tam coi trong nhat la doi song vat chat
cua tré em. Trong tién doan lai néi: “Tién doan doi véi tinh than nay... va co thé lai tai sinh né
lan nita.” Trén thuc té, Seguln dd dwa nhirng tré em thiéu nang nay tur cudc song vat chat dén
véi cudc séng tinh than ‘tir gido duc cam giac dan dén gido duc khai niém, tir khai niém dan
dén quan diém, tir quan diém dan dén hiéu biét vé ding va sai”. Khi két thiic cong viéc tuyét
voi nay, mot dtra tré khiém khuyet madc du da duoc tlep nhan sy huong dan tan tinh vé viéc
phan tich sinh lf mot cach ti mi day da va . phuong phap giao duc tién tién, nhung khi dira tré dé
tré thanh mot ngwoi trwdng thanh, no van sé kem hon mot bac so voi nhlrng ngum cung tu01
binh thu'ong khac, ciing nhw sé vinh vién khong duoc xa hoi thuc sw tlep nhan, “xwong cua
ching toi da kho roi, nhitng diéu mong doi ctia ching t6i cling khong con nita, chung toi da
tuyét chung”.

Cong hién chu yéu cta nha gido duc hoc Pestalozzi 1a 6ng da dwa ra mot nguyén tac: gido
vién can phai duwoc b01 dudng va huan luyen ddc biét, khong phai chi c6 boi dudng va huin
luyén tri tué, ma con can phai boi dudng va huan luyen dé c6 thé cham dén tin day sdu tam
hon ctia tré. Theo If luan cua ong, vé co ban, gido duc tre thanh mot loai “khé& wéc tam hon” va
mot nguwoi gido vién can pha1 ‘ton trong va ung ho hét minh” d6i véi tré em duoc tiép nhan sw
giao duc do. Puong nhién, néu co thé néi nhu vay, thi dé cling ma&i chi la buoc di dau tién trong
tién trlnh thirc tinh tAm hdn tré em. Hoat dong tw chu cua tré em chic chan c6 thé dwoc phat
hién va din dat theo phwong phéap phat trién ay.

Yeu to thir hai trong gido duc tré em da tr¢ thanh c6ng hién cua Gido duc khoa hoc. Cling boi
vay, voi tw cach la thanh qua thuc nghiém cda ban than toi, gio day toi da c6 thé cong bo voi
moi nguo1i la: du tré em c6 bi khiém khuyet chi thich ngu hay la phai chiu sy kim nén... thi giao
vién cling chinh la mot dang ‘chit xdc tac” gitra hoc sinh va hoan canh song dé tién hanh viéc
gido duc. Thong thu'o'ng, gitra tre em va hoan canh s6ng khong dé dang thiét lap quan hé, trir
khi duwoc gidi phong tir tr truedc khi phai chiu nhirng anh hwong c6 hai hay sw kim nén. Tt vi dy
néu ra nhu vay, trueoc phuong phap truyen thu thic day tré em phatt trién, chung ta can phal co
muc dich tri liéu, tirc 1a “lam cho no binh thwong hoa”. Rat nhiéu gido vién da dwoc ném mui
that vong nang né, boi vi ho thi€u kinh nghiém thanh cong. Trong thoi gian dau lam viéc,
ching ta ct ngo rang moi tré em déu binh thwong, hon nira lai chwa cht y dén nhu ciu can
dwoc diéu chinh lai cua tré em.

bay ciing chinh la mét nguyén nhan khac lam cho phwong phap cta Séguin bi gac lai lan nira.
Nguwdi ta da rat cd gang va ton hao rat nhiéu stre luc, nhung hiéu qua thu dwoc thi lai qua it 6i



va ai cung déu n6i mot cau gidng nhau: “P& day do tré em binh thwong, c6 qua nhiéu cong viéc
can lam.”

Ap dung nhitng kinh nghiém rit ra dwoc tir phwong phap cta Séguin khién t6i lai cang tin
tuong sdu sac vao chung. Sau khi tir gid cong viéc gido duc doi vai tré em khiém khuyet toi
don hét tinh than vao nghién cttu tdc pham cua Ttard va tac pham ctia Séguin. Toi thay rang
minh cin phai don rat nhiéu tAm huyet dé tié€n hanh nghién ctru ki cang li luan_ cua ho. Vi vay,
toi quyet dinh sé€ lam cong viéc ma tu trudc dén nay chua timng €O va toi tin rdng sé co rat it
nguoi muon 1ap lai c6ng viéc nay, do la dich toan b tac pham cua hai bac thay sang t1eng Y.
Trong qua trinh dich, dé hiéu rd tinh than ctia tirng tir ngit cling nhw hiéu duoc ¥t thue su cda
tac gia, téi da tw minh chép lai toan bd tac pham ch khong nho dén nguoi khac 1am gitip minh
cdng viéc nay. Khi nhan dwoc tap sach thtr hai cia Séguin - tac pham viét bang tiéng Anh xuit
ban tai New York nim 1866 toi da dich hét sang tiéng Phap, tong cong hon 600 trang. Nghe
néi, ngwoi ban tang toéi cudn sach nay tim duwoc no tir trong doéng sach cii cia mot vi bac si &
New York. Dll’O’l sy giup do cua mot phu nit nguoi Anh, toi dd hoan thanh cong viéc bién dich.
Chu dé cda cudn sach nay la mét s6 van dé triét hoc dtrcrc suy dién lai theo mot s kinh nghlem
da dua ra trong cudn sach dau tién cua Séguin, cuon sach dd néu lén tu tuong gido duc cua
Séguin. Vi gido sw da bd ra 30 ndm rong dé nghién ctru vé tré em khiém khuyét nay chi ra rang,
phuong phap sinh I twong tw co thé dwoc van dung cho tré em binh thlro'ng, nhitng cach giang
day nay c6 thé din dat tré em di theo con ducrng moi. Nhw cau noi ¢ trén: “phwong phap sinh li
hoc 1a dwa moéi hoc sinh tré thanh mét dé an dé nghién ctru, trai qua mudn van hién tuong tr
gboc do Sinh i hoc Tam li hoc dé quyet dinh phuong phap giao duc. Quan niém clia Séguin -
theo cach nhin ctia t6i - giéng nhw tleng kéu giita canh dong hoang ctia nha tién tri, vang doi
vao siu tham trai tim toi. Trai tim t6i da bi kich dong manh boi tinh quan trong cua tac pham
nay, n6 da dan dén s cai cach trong trueong hoc, thAm chi lam thay d6i toan bo quan niém gido
duc.

Mot lan nira, toi tré lai treong dai hoc de nghién ctru Trlet hoc. Téi dd chon khoa hoc cta
mon Tam 1i hoc thuc nghlem khoa hoc nay gan day moi duoc gioi thiéu & Truong Pai hoc
Turln Rome va Naples. Pong thoi véi viéc do, toi con lam cong viéc nghién cttu vé linh vuc

“Nhan loai hoc trong Giao duc hoc” trong may tredng tiéu hoc. Tranh thu co hoi nay, toi da
nghién ctru phtrcrng phap gido duc d6i véi tré em binh thuong. Nhitng nghién ctru nay cé tac
dung hé tro rat 16n d6i véi nhitng nguoi di sau toi, theo hoc chwwong trinh Nhan loai hoc trong
giang day, thudc nganh Gido duc hoc tai Trudong Pai hoc Rome.

Duwoi day la nhitng viéc c6 vai tro nhu budc chuan bi cho cong viéc tlep theo clia toi. TOi bat
dau tim hiéu vin dé khoa hoc trong cudc song hang ngay, nhat 1a bat dau quan tam dén
phuong phap diéu tri bénh tAm thin bang thudc. Giéng nhw nhirng nguoi khac, t6i cling nhan
ra rdng, giao duc khoa hoc khong thé duoc xdy dung trén co so nhing két qua do dac va
nghién ctru doi véi ca nhan nguoi dwgce gido duc, ma phai quan tdm coi trong nhiéu dén viéc co
thé thay doi phuong phap diéu tri lau dai cho ho Itard cling da tung st dung phuong phap
gido duc khoa hoc nay, bai vi 6ng da ting dem chuyén mon la phuong phap do luong thiét ké
thinh giac tré em tr¢ thanh phwong phap hoi phuc thinh giac cho tré em nita cam diéc. Khi
diéu tri cho * ‘Dtra tre hoang da trong rirng Aveyron” bi han ché vé thinh giac ay, phuong phap
khoa hoc ma 6ng st dung rat giéng véi phwong phap ma nhirng nguoi ddt nén mong Tam Ii
hoc thwc hanh sau nhay xay dung. Thong qua phwong phap nay, 6ng da gitp nhirng dira tré von
bi coi la dan don va cam diéc tro vé vai xa hoi mot cach thanh cong. Trén thuc té, Séguin ciling
da gathai duwoc thanh cong tir nhitng dira tre khong may dé, day cho chung biét cach nghe nhw
thé nao, biét cach hiéu cac thong tin ma minh nghe dwoc va biét cach doc nhw thé nao.

Cung phuong thirc giong nhw vy, Séguin da st dung phwong phap phan tich rat glong voi
phwong phap cua Fechner nhung nghién ctru sau hon, 6ng khong chi dd nghién ctru may tram
tré em chdm phat trién trong Bénh vién Tam than Paris, ma con bién ching thanh ngudi c6 the
phdi hop nhip nhang trong cong viéc, hon nita con tiép nhan dwoc kién thirc va hinh thirc nghé
thuat.

Theo nhitng kinh nghiém ma c4 nhan t6i da tirng trai qua, chi can théng qua viéc nghién ctru



ca nhan, két hop véi st dung dung cu thi nghiém khoa hoc va trac nghiém trf tug, thi da co thé
giup cho nhiing dira tré cham phat trién (von trudc day bi nha trwong cong lap coi la nhirng
dira tré khong thé giao duc duoc va bi gat ra bén ngoai) thay déi, tré thanh nguoi co thé canh
tranh binh dang trén cung mot vii dai voi nhirng dia tré binh thu'(rng trong cac truong hoc. Khi
da duoc thay doi, chung ciing c6 thé tré thanh moét ngudi thong minh, dwoc t1ep nhan sy giao
duc day du trong xa hoi. Do vay, gido duc khoa hoc cho du 14y khoa hoc 1am co sé, cling co thé
thuc hién thay ddi va hoan thién chitc nang ca nhan.

Gido duc khoa hoc dwgc xdy dung trén co so nhiing nghién ctru khach quan, cing c6 kha
nang giup lam thay doi nhwng tré em binh thwong. Nhung, thay d6i nhw the nao? B0 la: thong
qua viéc ning cao trinh do dé ngay cang tro nén wu td hon. Muc dich cua giao duc khoa hoc
khong phai chi 1a “quan sat”, ma con can lam “thay d6i” tré em.

Duwéi day la két ludn ma to6i rat ra: chung ta khong chi can quan sat tre em, ma con can lam
thay doi ching trong sw quan tam va yéu mén. Quan sat da dwoc nang lén thanh mdt moén khoa
hoc sinh li méi, nhu’ng con chuwa thay doi treong hoc hodc hoc sinh. N6 ciing da ting thém
nhan td mai, nhlrng van lam cho truong hoc git nguyén nhu cii, bdi vi né chua tao ra su thay
doi vé phu'o'ng phap hwéng dan trong giao duc. Néu nhw phu'(rng phap méi tiép tuc di theo con
dwong khoa hoc thi chung ta can phai thay doi hoan toan trudong hoc va phuwong phap gido duc,
nhw vay m&i c6 thé hinh thanh hinh thirc gido duc méi.

boi v&i van dé mau chot trong phuong phap gido duc khoa hoc déi véi tré em cham phat
trién, dé la phuong phap gido duc néi chung khong thé khién cho tré em chim phat trién va tre
em thiéu nang tri tué sinh ra bat ki phan &ng nao, chung ciing khong thé chdp hanh bat cit
ménh 1énh nao. Vi thé, phai nham vao tirng ¢4 nhan khac nhau d€ diéu chinh phwong phap giao
duc cho hop li, day Ia mot didu kién bit budc.

Kiéu gido duc nay da tro thanh mot muc dich nghién ctru, muc dich thyc nghiém, muc dich
mong muon phat hién tiém lwc an gidu trong moi hoc sinh, la muc dich cung cap dong co va
phuong thirc nao do, tlr do danh thirc tiém luwc tré em, gidp ich cho viéc thong qua luyén tap
chinh xac dé tiép tuc sir dung, mé rong va tuw diéu chinh ban than.

Khi gido vién lan dau doi dién véi tré nang luc kém va tré cam diéc, thong thuong cam thay
khong thé giup duor, glong nhu dang ding trudc mot dua tré so smh vdy. Chi c6 khoa hoc
thwe nghiém méi c6 thé chi ra mot con duong, mot phwong thirc gido duc kiéu méi thich hop
v@i nhirng dira tré khong may nay.

To6i rdt mudn thir nghiém nhiéu lan déi véi nhitng phwong phéap gido duc ma Séguin da st
dung, tim hiéu xem lam thé nao dé c6 thé huéng dan nhirmg dua tre 6 tudi vira méi chian wot
chan rao vao truong, con chua biét gl vé viéc dao tao va huan luyén. Nhung do thuong xuyén
bi ngdn can bdi théi quen va cach nhin thién l1éch, t6i cling chwa hé nghi dén st dung phuong
phap nhu vy cho nhitng dita tré truéc tudi di hoc Hoan toan do tinh co, t6i cé duoc co hoi
thuc nghiém. Nhung, dem phuwong phap tuong tw nhu vay dé ap dung cho tré nhé dwong nhu
1a hop Ii, bdi viéc gido duc nay ciing c6 nhiéu dlem tuwong dong so voi viéc gido duc nhiing tre
cham phat trién. Thong thuong nguoi ta cho rang, ndo cua tre nho con chwra hoan toan phat
trién hoan thién va chidng chwa thé tiép thu dwoc sw gido duc.

Néu nhw ching ta xét dén nhitng do6 tuoi khac nhau cua tré em, hay noéi cach khac, néu nhu
ching ta dem tre em cé nhitng hanh vi khac thuong, tré em khong c6 ndng lyc phat trién va tré
em phat trién chwa toan dién - dé so sanh véi tré nho - 1a khong thé so sanh duoc, khong thé
dem tre em co khiém khuyet d€ so sanh vai tré em phat trlen binh thwong. Tré em chdm phat
trién c6 thé bi coi la nang luc tri tué kém hon so véi treé em cung tudi binh thuong. Cho du chua
xét dén trinh d6 va ning lwc bam sinh khac nhau thi su so sanh nay ciing chdng c6 nghia li gi.

Tre tho con chwa c6 dwgc sw nhip nhang day da trong hoat dong co bap, di lai con chua vitng,
chwa thé thwc hién dwoc nhwng hanh vi thwong nhat nhuw di tat, cai Kkhuy ao, xau day giay, deo
gang tay... Cac co quan giac quan cua chung con chuwa phat trlen day du, vi du nhw kha nan
nhin tap trung vao mot diém ctia mit. Kha ning ngdn ngit clia tré ciing chwa phat trién, thé



hién ra ngoai bang nhu'ng khiém Khuyét trong ngdn ngit cla tré dudi 1 tudi. Chung khong dé
tap trung tinh than va strc luc, thuong xuyén thay doi, that thwong... tt ca nhitng diéu trén déu
la dac diém chung cta tré em cung lira tudi.

Trong nghlen ctru Tam i hoc tré em, Preyer(_) da ti€n hanh so sanh réng rai nguoi cé bénh li
thi€u nang ngdn ngir va nhung nguoi co bi€u hién binh thuong trong giai doan phat trién tuoi
tho. Sy thire da chirng minh hiéu qua cua phucmg phap nay rat ro rang, boi du'cmg huin luyén
tré cham phat trién  cling co thé duoc dung dé ho tro cho sw phat trién cda tré em binh thwong,
va vi vay di cung cap phwong phap ding 4m thanh dé day cho tré em binh thwdng.

Rat nhleu khiém khuyet mang tinh vinh vién can tré chirc nang ngdn ngtr da s¢m hinh thanh
twr khi con & giai doan tré tho cua con nguoi, bdi vi ching ta chua danh s quan tam, coi trong
nhiéu hon dén giai doan quan trong nhit cia doi nguoi - thoi ki hinh thanh va 6n dinh cac
chirc nang co ban, ciing chinh la giai doan 3 - 6 tudi nay.

Mic du ¢4 nhin t6i vo cung hirng thi véi van dé nay, nhung trong giai doan dac biét cua tré —
khi tr tué va tinh cach dac trung duwoc hinh thanh - thi y tuong tao bao Ve viéc str dun
phuong phap gido duc khoa hoc dé khai pha tiém ning clia con ngudi van con chua du dé
khién tdi xtic dong manh mé.

Ldc nay, toi con dang c6 niém cdm hing khac doi véi “phat hién tdm 1i” va phwong phap gido
duc khoa hoc.

Truoc day cling thwo'ng xudt hién tinh trang tuong ty, vi dy, trong qua trinh phat hién ra
dién, thl “su may man” ciing déng mot vai tro nhit dinh. Trén tthc té, “co hdi” 1a mot thir dic
biét rat it gip, chac chin cé thé khlen cho truc giac thitc tinh, tao nén sw thoai mai vui tuoi.
Chinh trong hoan canh dic biét 4y, nhiing tri thtrc mé&i méi dwoc thé hién ra, sau khi truc giac
va hirng thu déu dwoc thirc tinh, thi méi c6 thé mé ra con dwong méi tién veé phla trudc.

Tam thoi khong noi ve nhitng nghién ctru va cach nhin thién léch da ton tai tr trude, & day,
kinh nghiém cua ca nhan toi la v cung thi vi, béi vi n6 sinh ra mot hoan canh phitc tap, khong
chi trong gido duc tré em, cho du trén phu'(rng dién tinh cdm va doi s6ng xa hoi thi cling da
mang lai cho doi sw thong nhét hai hoa ctia s hoan mi.

QUA TRINH PHAT HIEN GIAO DUC KHOA HOC POI V01 TRE EM
BINH THUONG

Khoang cudi nam 1906, khi vira tir Milan tro vé, toi lién duoc chon lam giam khao cta linh
vuce gido duc khoa hoc va Tam i hoc thuc nghiém cho trién lim quéc té. Nhan 1oi moi ctia Cha
tich Hoi dong quan tri Hiép hoi Bat dong san Rome, tdi bat dau lam cong tac td chitc trong
treong mam non ctia khu nha thué gia ré.

Ong 3 ay dang dp u hoai bdo lon la cai thién khu dan ngheo, & d6 day ray nhirng nguoi dan kho
khan va nhitng ngwoi dang 1am vao hoan canh song giong nhuw nhitng ngwdi & vung Rome - San
Lorenzo. C6 khoang 30.000 nguoi sinh song trong hoan canh chat choi chen chuc, dwong nhu
12 ho nam ngoai vong ki€ém soat cia chinh quyén thanh phé. Qua nira trong s6 ho la nguoi that
nghiép hoiclao céng lvong thap, an xin, gai diém va cd nhirng nguoi pham t6i vira dwogc ra tu...
Trong cac khu nha, cac cong trinh chu'a hoan thanh, ho ch¢ doi su cttu té ctia Chinh phu.
Nguyén nhan caa hoan canh nay 1a do nén kinh té dang dirng trwdc nguy co khién cho cac cong
trinh dang xay dwng trong khu vyc nay bi dinh tré. Mot ki sw da dua ra ki€n nghi thu mua toan
bd cac cong trinh dang xay du'ng dang dé& ltc bay gio, roi dan dan tirng budc hoan thién no,
nhuw vady cO thé hinh thanh mot vung cw tru cho cac gia dinh. Theo ké hoach nay, ong ta con dua
ra mot ké hoach khac cling rat dang nhan duoc sy tan thudng: ong hi vong tat ca tré em chua
dén tudi di hoc (3 - 6 tudi) sé dwoc tap trung [ai dé hinh thanh nén mot “trwong hoc gia dinh”.

Mo6i mot khu nha thué giare deu s€ c6 trwong hoc cua minh, c6 khoang 400 diém & Rome do
Hiép hoi nay thanh lap, kiéu nha & nhw thé nay rat c6 khad nang sé tiép tuc phat trién. Cung lic



do, truong hoc dau tién chuln bi dwgc thanh 1ap chinh thirc tai vung San Lorenzo cho dan
ngheo o Rome vao thang 1 ndm 1907. Hiép hoi nay da co 58 cong trinh xay dung ¢ day, va ngai
Cha tich mudn xay dung 16 ngdi treong hoc cho vung dan cw nay.

Loai hinh truong hoc ddc biét nay, dwoc goi la “ng6i nha tré tho”. Ngbi nha tré tho dau tién
ch1nh thirc dwoc khai treong vao ngay 6 thang 1 nam 1907 tai s6 53 phd Marsi, t6i duoc uy
quyen phu trach toan bo. Luc dg, t6i da nhan thirc duoc tinh chat quan trong cua giao duc cling
nhw tdm quan trong cua mot t8 chtrc nhw vay trong cai xa hoi v6 cung rong 1on nay va kién tri
cho rang, minh di cé ducrc tam nhin va dw bao ding dan vé nhiing thing loi trong tuong lai,
nhung cho dén tan bay 8io, rat nhiéu ngwoi méi bat dau nhén ra rang, dw bao ltic db cta toi 1
chinh xac. O’ nwéc Y, ngay 6 thang 1 dwoc quy dinh la ngay Té&t thi€u nhi. Ngay nay ciling la ngay
le Chua hién linh, moi ngwoi chic mung nhau nhuw chic ming ngay 18 Noel, ngay hom do con
c6 cay thong Noel tré em ciing nhan duoc d6 choi va cdc moén qua khéc. Ding vao ngay 6 thang
1, hon 50 dira tré Ian dau tién dwoc tap trung quay quan bén nhau. Hiéu duoc nhing sinh
menh nhé bé nay trwéc khi di hoc cé sw khac biét nhu thé nao so voi nhiing dtra tré khac 1a
mot viéc rat thu vi. Ching cé khudn mat khong biéu 16 tinh cdm, 4nh mit do dan that than,
nhin vé ngoai glong nhu nhirmg dira tré hoi c6 chut thiéu ning. Chung khong tw dung thanh
hang duorc, gido vién phai 6m lay ching dé Xep thanh hang, nhw vay moi c6 the khién  chung di
theo hang ducrc Mat ching mo mo mang mang, dwong nhu cam thay so hai v&i tat cd moi thi
trudrc mat - chung s¢ nguoi phu nit xinh dep trwdc mat, so tit cA moi thir vy quanh cay thong
Noel. Chung chang muon nhan qua gl ca, cing chang mudn dn banh keo, khong mudn tra loi
cau hoi g1 ching trong giéng nhw mot dam nguo'l rirng nhé bé. Duong nhién, ching khong
glong véi “dlra tré hoang da trong rimg Aveyron” va nhitng con thi séng cling trong ring sau,
ma chung la nhitng con nguoi cua ring sau bi lac buéc bén ngoai xa hoi van minh. Khi nhirng
ngwoi phu nir thay canh twong nay trudc mat, dai da so déu cho rang chi c6 xuat hién phép la
thi may dira tré nay méi ngoan ngoan tiép nhan sw gido duc, ho con mong mudén 2 nam sau sé
quay lai dé tham I tré.

T6i nhan 161 1én néi chuyén. Do luc 3 ay t6i chwra hoan toan hiéu ki vé toan b tinh hinh co cau
va nhiém vy, nén to6i chi gi¢i thiéu mot cach khai quat cong viéc bat diu trwdc mat cda toi, sau
dé6 doc mot doan noi dung trong Kinh Thanh, mot doan n01 dung dwoc dung trong nghi thuc
chic mung ngay 18 Chuda hién linh, b&i vi ngay khai trieong “ngdi nha tré tho” lai chinh 1a ngay
1& Chtia hién linh. Téi chon ndi dung mot doan trong sach Isaiah (Kinh Thdanh).

Két thic bai néi | chuyén, toi con néi thém mot cau: “Co 1€ “ngdi nha tre tho” c6 thé tré thanh
mot Jerusalem maé1i, néu nhuw c6 thé truyén ba rong rai trong cac khu dan ngheo ¢ khip noi trén
thé gioi, o € no co thé mang dén cho thé gi¢i mot thir Anh sdng ma nén gido duc trudc day
chwa tung co.”

Nhung bao chi dwong thoi thi lai chi trich nhiing loi néi trén, ho cho rang nhitng 1o néi d6 co6
chut hoi khoa trrong qua mirc.

Hai ndm tiép theo, toi tri€n khai “ngdi nha tré tho” va lam cac viéc c6 y nghia trong cong tac
gido duc. Nhirng cong viéc nay thé hién qua mot loat cac két qua thuc nghiém, cling la tam
huyét cua cac giao vién day hoc sinh theo phucrng phap mo1i. No khong chi la ttng dung ki thuat
phuong phap Séguin cho giai doan tre tho, boi vi moi mot ngwoi nghi ngo thanh qua nghlen
ctru d6 déu co thé hiéu ré sw that. Nén tang cong viéc trong hai nam nay cua toi dya trén sw no
lwc tron doi cua hai vi giao su dang kinh Séguin va Itard trong thoi dai cach mang Phap, do 1a
sw chan thuc khong doi tra. P6i véi ca nhan téi ma noi, trong 30 nam sau khi tac pham cua
Seguln bing t1eng Anh ra doi, t6i da nguong md quan dlem Ii ludn cua 6ng, hon nira - néu c6
thé ndi nhw thé nay - toi sé ké thira sw nghiép cua ong voi day ap nhiét tinh va nhiing tinh cam
twoi méi nhu vay, do déu Ia su ké thira tinh than cla thay Séguin - cong hién suét doi vi su
nghiép nay. 10 ndm nay, toi luén tuan theo quan niém nay, ngh1en ngam suy nghi tadc pham vi
dai ctia hai vi nhan st kiét xuat, ma ho thi da song mot cudc song lang 1€ khong ai biét. Sau
nhitng nd lwc sudt 40 nam nghlen ctru cta Séguin va Itard, toi lai ti€p tuc di theo nghién ciru
trong su6t 10 nam rong. Do vay trong giai doan nodi tlep nhau cda hai thé ki, sw chuan bi tich
cwc cda hon 50 ndm da thanh qua kh, trén nén tang nay, ching ta da dat duoc con duong tit



ve gido duc ma khong chi duoc tao nén twr chi 2 nam kinh nghiém thuyec tién ngan ngui. Néu noi
rang, n6 dai dién cho sw nd lwc ctia ba ngudi thay thudc - tir Itard, Séguin dén toi - dé tao nén
nhirng buéc dau tién trén con dwdng khai thong nganh Tam than hoc, thi tdi cho rang ciing
chang c6 gi la qua dang.

MIEU TA HOAN CANH CUA LAN THUC NGHIEM PAU TIEN: COI
TRONG VIEC PHO BIEN LAN DAU

“Ngbi nha tré tho” dau tién bat dau c6 duwgc chut tiéng tam nhit dinh, moi trwong cua no co
1& khién nguwoi ta danh cho no nhiéu thién cam, trong 1 nam, no da dat duoc két qua rat dang
kinh ngac - hién twong ma sau dé khong l3p lai mét Ian nao nita.

“Ngoi nha tré tho” diu tién da c6 thé tao ra trong cac gia dinh c6 tré em va dan cw ¢ noi doé
mot thir cam xuc hoa binh, hanh phtc, ngdn nap, than mat, dé chinh la cam xdic ma tru¢c day
ho chua tirng biét dén. Khong chi nhw vay, moi ngudi con déu tw minh trai qua mot kiéu nhu
“lwa chon dao dirc”. Ho ngheo, chinh tryc nhwng lai khong co nghé nghiép dac thu. Co hoi cong
viéc cda ho ngay qua ngay chi la tam thoi, nhw lam c6éng khuan vac, giat d6 hoac giup thu
hoach hoa tir la an va cac loai hoa twoi khac dang mua no rf trén dong ruong... Hang x6m cua
ho 1a nguoi tho tuc khong duoc hoc hanh. T4t ca nhiing nguoi dan gdp kho khan déu tip trung
trong mdt khu nha tro méi xay dung lai va déu giong nhau - ching biét chit ndo.

Tat ca tré em déu tap trung trong cho vui choi cia tré em - noi ma moi ngudi thudong thay
Vi bi bd me b6 bé nén bon tré déu khéng nhian dwoc sw day dd tir gia dinh. Noi chung tré em
chi nhan duoc suw giao duc tlr trueong hoc ma hau nhw ciing khong anh huwong dén bat ki ai
trong s6 chung. Nguoi nit gido vién trong “ngdi nha tre tho” dau tién cling khong phai la giao
vién theo ding nghia thuc sy cta no, co ay chi dwoc gido duc chit it, binh thuong chu yeu la
lam nhiing viéc giong nhw quan gia, hoac la ra ngoai canh dong giup d& lam rudng. €6 ay thiéu
quan niém giao duc va kién thitc chuyén nghiép, & trong trwdong cd ay khong cé trach nhiém gi,
cting khong bi gidm sat danh gia.

Luc bay gio, chi can cac phu huynh ra ngoai tim cong viéc, tre em lap tirc bi bo roi trong nha.
Hoan canh nay dm véi bat ki mot truong hoc nao ma ndi, hau nhu déu khong cé gl la tot dep,
can phai dwoc cai thién dang ké. Trudc mat, mot anh hu*ong gido duc duoc quan tam chd trong
1a ho da tao ra duoc mot bau khong khi trung tinh.

Cong viéc cuaa trwong hoc 1a thyc hién theo mot phwong thirc khoa hoc thuc sy, béi vi né
khong bi bat ki mot tré ngai nao tir phia nhimg ngwoi phan doi. Hon nita, kiéu tu do khong c6
bat ki tro ngai nay da co tac dung ho tro rat nhiéu dé c6 duwoc két qua thu*c nghiém, khién cho
moi ngudi phan khéi. “Ngbi nha tré tho” vi the ciing da tré thanh phong thuc nghiém tam li,
khong phai chiu bat ki anh hwdng doc hai nao cta nhitng thanh kién.

Chinh ¢ noi nay, nhitng phép la tuyét voi lam ngudi ta kinh ngac nhu ! bleu hién cua dong tac
viét ndm ngoai du liéu va tw phat doc”, “rén luyén mot cach tw chi” va “cudc song xa giao tu
do” méi dwoc thuc hién, khong chi da ting thém sw hi€u ki ctia moi ngudi ma con lam cho du
khach dén tham quan tir khip moi noi khong ngét khen ngoi 1a mot ki tich.

Khong c6 gi 1a cwong diéu khi noi rang, nhirng dura tré von tho thién va hoang da dy gio da
bién thanh mot tap theé nho nhitng con nguoi day cam htng, thu hut vo s6 nhitng du khach dén
tham tir khidp noi trén thé gi¢i, nhat la cac hoc gia dén t nuwdc My, nhw thé day la mot dam
dong nhitng ngudi dang tran day khat vong veé thanh dia gido duc trong twong lai.

Do sw hap dan nay ma nhiéu nha khoa hoc, nha cdm quyen thanh vién quy tdc xa hoi... nhon
nhip dén vung San Lorenzo tham quan, ho déu mong mudn dwoc tan mat nhin thay nhlrng dira
tré wu tu nay. Ttr d6, “ng6i nha tré tho” bit dau dwoc pho bién rong rii trén pham vi thé gidi,
cac chi nhanh ctia n6 dwoc mé ra & ca trong va ngoai nwéec.

Sau khi thanh l4p “ng6i nha tré tho” dau tién vao ngay 06 thang 01, mét trueong hoc khac



cling dwoc thanh 1ap vao ngay 07 thang 04, dia diém duoc chon la mot khu nha khac do Hiép
hoi kién trdc stra chira lai. Ngay 18 thang 10 nam 1908, mot “ngdi nha tré tho” di dwoc thanh
14p tai Milan b&i mot td chirc xa hoi (Humanitarian Soc1ety) 16n nhat nuwéc Y, do mét nha chi
nghla x4 hoi Do Thai thanh lap, muc dich 1a giup d& cho dan thuong. bia diém trong nha mau
cua cong nhan, dong thoi cling Ia mot trung tam truyen dao. Vao thoi diém d6, c6 mot ki gia da
lam viéc & d6 mot cach nghiém tuc. Thuc té thi diéu nay c6 thé co gia tri khi gh1 chép lai, b&i vi
sau d6 6ng ta tré thanh ngwdi mang tiéng xau trén khip thé gidi. Tén cta 6ng ta la Benito
Mussolini.

T6 chirc x4 hoi nay tao ra nhleu cong h1en to 16m cho cong viéc cua chung t6i, nhiing cong cy
gido duc khoa hoc toi da tirng stt dung & “ngdi nha tré tho” dau tién, thi & day toi ciing cho ché
tao nhitng dung cu nhu vay.

Sau do, Hiép hoi kién tric lai mé ti€p may treong hoc nira ¢ trong cac khu nha tai cac vung
dan cu khac nhau o Rome. Cung chinh trong thoi gian nay, cac nhan si cua giai cap tw san dan
tdc bat dau c nguyén vong sanglap ” ng01 nha tré tho” cho con cai minh. Vé sau, dai st Anh tai
Rome da thanh [ap mot “ngdi nha tré tho” cho tré em quy tdc, tré em hoc trong dé déu dén tur
tang lép cao trong x4 hoi.

Mot tran dong dat kinh hoang da pha huy thanh pho Messina dao Sicily nwoc Y, trong dong
hoang tan nguoi ta tim dwgc khoang 60 dia tré, tat ca déu duwgc dua dén “ngodi nha tre tho”,
duoc cac nit tu dong Franciscan Thira sai Prc me Maria quan Ii, Luc do, do vira mdi trai qua
tham hoa qua l6n nhw vay, nén nhimg dira tre dang thuong nay van song trong n01 kinh hoang.
Truong hoc nay do muc dich hoat dong la giup cai thién tam trang cua tre em ma tro nén noi
tiéng thé gidi. N6 con tré thanh nguén cam hing cho nhiéu tac pham, vi du tac gid Dorothy
Canfield Fisher ngwoi My da lay cam hung ttr d6 dé hoan thanh tac pham Me Maria Montessorl.
Sau khi ng6i truong nay dwge mo ra, Nam twdce Franchetti va phu nhan da [a nhlrng nguoi dau
tién dung tién lwong cua minh dé gitp dé cho gido vién cua “ngdi nha tre tho”. Muc dich ban
diu cta ho la chuin bi gido vién cho truong hoc vung ngoai 6 nuoc Y, nhung cac glao vién dén
tir chin nuwéc chau Au déu dang ki tham gia dai hoi lan thir nhat. * ‘Ngoi nha tre tho” ¢ cac noi
khac cling tw nhién tré nén hao htirng ma lam theo Nam 1913, trwéc khi né ra Chién tranh thé
gidi lan thir nhat, cudc toa dam mang tinh quéc té 1an thi nhat do My khoi xwdng khai mac tai
Rome. Cac hoc sinh dén ti¥ chau Au, chau My, chau Phi va An Do dwoc tip hop dong dao tai day.

bay la khoi ngudn cua gido duc khoa hoc tré em, hon nira, né da c6 nhitng anh hwdng sau sac
ddi v&i cac loai hinh gido duc, lam cho gidi gido duc nhan thay mot twong lai diy hira hen dang
cho phia truéec.

Mic du thanh kién van tén tai, mdc du chién tranh din dén mudn van kh6 khin, nhung
nhu'ng ngo6i nha tré tho” van nhanh chong phat trién dén khap noi trén thé gioi. Va trong thoi
ki Chién tranh thé gi¢i lan thir hai, “ng6i nha tré tho” con dwoc phat trién 1én gap nhiéu lan tai
An Pb.

Lich str cho thay rang, sau khi cé sw diéu chinh chat it thi cung mot phuong phap gido duc
nay, chung ta co the dem ap dung phu hop véi moi tang lop trong xa hoi, cac dan toc trén thé
gioi, hon nira n6 con phu hop voi bat ki dira tré nao - du la tré em trong gia dinh hanh phuc
hay la tré em vira phal trai qua nan dong dat hay cac tai hoa khac. Gio day, chung ta dang song
trong thoi dai ma tre em la dong Iuc clia mot xa hoi tién bo, mang dén tia hi vong méi cho
nhitrng ngudi roi vao trong bong toi.

“Ngoi nha tré tho” con c6 tam quan trong gap boi. N6 quan trong d01 voixd hoi & cho, day la
“truong hoc gia dinh”. Quan trong ddi véi gido duc & cho thanh coéng ctia né hoan toan dua
vao kién thitc thue sw dwoc sinh ra thdng qua thuec tién cta toi.

N6 la sy dong gop cho nén van minh nhan loai va can thiét duoc miéu td mot cach twong tan
trong cudn sach nay. Trén thurc té, nd da giai quyét dwoc rat nhiéu Van dé xa hoi va van dé giao
duc. Du da tung bi moi nguoi cho 1a glac mo khong tuwéng, nhung n6 da thuc hién dwoc mong
mudn dong gép vao su phat trién cda gia dinh. N6 da truc tiép tac dong dén diém mau chét,



quan trong nhat trong xa hoi, dé chinh la d&i s6ng ndi tim cda con nguwoi.



Chwong 3
GIAO DUC TU NHIEN

Trong xd hoi hién nay, tré em ngay cang xa roi thién nhién, rdt it cé co hdi tiép cdn véi thién
nhién, cang khéng cé bdt ki trdi nghiém truec tiép ndo vé thé gidi tw nhién.

T rong tac pham kinh dién Dita tré trong rung Aveyron, Itard dd miéu ta twong tan cai bong
den dang lan nhanh trong moi dra tré dan don va phwong phap gido duc khac thuong clia
ong v&i muc dich ctru giap chung thoat khéi tinh trang hoang da.

Dira tre hoang da nay bi bo roi trong rung, 16n 1én trong moéi truong hoan toan tw nhién.
Trén nguoi no co nhiing Vet thuong nghiém trong, nhiing ke mudn hai nd c6 1& cho rang n6 da
chét roi. Nhung dudi sw diéu tri ctia thién nhién, né d sinh ton rat nhidu nim mot cach tw do
hoang da ¢ trong rung. Sau khi duwgc mot nguoi di san phat hién ra, né duoc dua vé véi cudc
song van minh ¢ Paris. Nhiing vét seo trén co thé om yé€u cua no thé hlen rat ro rang, né da
phai dau tranh quyét liét véi cac loai da thua & trong rirng, dwdng nhw né con ting bi roi tir trén
cao xuong.

Cau bé hoang da gan nhw vira diéc vira cam, bac si Philippe Pinel da rit ra két luan rang,
cerng ngu dan cta cau bé hoang da nay khong thé diéu tri tan goc dwoc, cling nhw khong thé
ti€p nhan duwoc bat ki sw hudn luyén nao veé tri tué.

Nhung giao duc khoa hoc lai 1a ngoai 1€ d01 voi cdu bé nay. Bac sT Itard, nguoi da don tdm
huyét cho viéc nghlen ctru Triét hoc, rat c6 s& truong trong viéc diéu tri cho ngudi mic khlem
khuyét cam diéc. Ong da ganh vac nhlem vu quan trong 1a day dd cho cau bé. Ong da st dung
phwong phap co6 hiéu qua tuyét voi, da duoc chitng minh  trong viéc diéu tri khoi phuc thinh
lyc cho nhig nguoi & tinh trang gan diéc han. Ong cho rang, nang lwc kém coi cia dita tré la
hiu qua cda su thleu dwoc giao duc chir khong phai la roi loan chitc ning gidc quan. Ong tan
thanh nguyen tac cla Helvetlus - “Khdng c6 cong viéc cua nhan loai, nhan loai hoan toan
khong c6 cho.” Hon nita dng con cho rdang giao duc khong co viéc gi khong lam duorc. Trudc
Cach mang Phap, 6ng phan ddi chu trwong vé gido duc clia Rousseau, vi Rousseau cho rang
gido duc co hai doi véi nhan loai.

Két luidn dau tién ma Itard rat ra la: nhirng hanh vi cua dira tré hoang da nay trong thuc
nghiém da chiimg minh mtc d¢ tin cdy cda li luan Helvetius. Tuy nhién, du¢i sw phoi hop hd
tro ctia bac si Philippe Pinel, gido sw Itard lai bit dau bi thuyet phuc, ban than ong dang diéu
tri cho mdt bénh nhan dan don nhung li luan Triét hoc ctia 6ng ltic nay nhudng chd cho viéc
thtt nghiém nhitng kinh nghiém thu'c tién cua gido duc.

Itard chia viéc day d6 dira tré hoang da nay lam hai buéc. Buoc dau tién, dua dtra tré vao
song trong xa hoi binh thudng, yén binh hoa hop. Tiép theo d6 méi tién hanh gido duc vé tri
tué va cam xuc cho bénh nhan. Dira tré hoang da da sinh ton trong hoan canh bi bé roi nay cé
the ty cam nhan dwoc niém vui trong diéu kién hién tai. N6 nghiém nhién tr& thanh mot thanh
vién cda thién nhién. Cho du 1a trong mura, trong tuy€t, trong mua to gio 1on thi d6i véi nd van
1a mot vién canh dep dé vo cung. N6 lubn c6 thé hlrcrng thu niém vui tw trong tam kham, boi vi
nhu*ng diéu dé déu la d6i twong lot vao tdm mat ctia no, 1a ban be voi n6 moi sang ch1eu hon
nita con 1a chd dwa tinh than cho né. Cudc séng vin minh cé nghla la vitt bo tat cd nhitng diéu
nay, nhung lai mang dén cho né sw tién bd mang tinh thic day doéi vaoi nhan loai. Itard da miéu
t4 mot birc tranh 16n bang nhitng ngdn tir sinh dong trong cudn sach ctia minh vé nhing diéu
minh da nd luc dat dugc, muc dich la lam cho con ngwoi hoang da nho bé nay tré vé voi trang
thai vin minh. Piéu dé ciing c6 nghia 13, dira tré hoang da hién dang duoc bao boc vay quanh



b&i sw yéu mén, _pham vi nhu ciu cta n6 vO cung rong 1on. Itard la mot nguoi rat kién nhan,
lu6n quan tdm sau sat toi nhirng hanh vi ty phat cta cdu hoc tro nay. Cong viéc ti mi, nhan nai
ay va kha nang kiém ché ctia 6ng, d6i véi cac giao vién dang tan dung hét mirc phu'O'ng phap
thuc nghiém trong viéc chudn bi vao nghé day hoc cia minh ma néi, khéng chi la mét kiéu co
vil. C6 thé tim hiéu thém vé diém nay trong doan vin dwéi day:

Khi nan lai trong phong quan sdt, cdu bé nay thwong thich di di lai lai mgt cdch nhan roi,
nhwng mdt thi lai thuong hwong ra bén ngoai cira s6, chdm chi nhin vao hw khong vé han. Néu
bdt ngo thdy mot con gio thoi dén, hodc la mdt troi xuyén qua tang mady chiéu xuong khap noi
trén madt dat, dita tré ndy sé cdt tiéng cwoi ngdy tho trong sang, duong nhw né dang rdt vui
murng. Co mdy ldn, né khong chi khéng thé hién ra vé vui swong ma ngwoc lai con to ra phan no
dién cudng. N6 vdn tay, ndm chdt tay dui lén mdt, nghién chdt rang hit doa nhitng ai & gén né.

Co mgt hém, khi nhitng bong hoa tuyét roi xuong Idp ldnh, né dang ndm trén givong, nhung
sau khi tinh day, no ldp turc hét Ién thich thy, roi dirng bdt day, voivang chay dén bén ctra so, sau
dé lai chay ra ctra. N6 thiéu kién nhdn, sét ruét chay di chay lai, cudi cung dé minh trdan lao
nhanh ra vwon hoa. O’ dé, né tw do ho hét reo vui, chay nguoc chay xuoi, né ldn qua Idn lai trén
tuyet con don tuyét thanh mdt déng to va roi véi niém khao khdt khé cé thé tin dwoc dbi véi moi
ngwoi, né dn luén tuyét trén tay.

Nhung khong phdi lic nao né ciing to ra hoat bdt va on dao ndo dong nhw thé khi nhdn duoc
tzeng gol manh mé ctia tw nhién. Cé mdy ldn, né nhin Ién giéng nhw co6 chiit gl budén bd va sdu
muon trong sw yén ldng. Vi du, diing hém thm tzet thay doi, khi moi nguoi déu roi khéi vieon hoa,
thi dira tre hoang dd nay lai di ra. C6 mdy lan & trong vwon hoa, né dao choi khdp noi, sau dé
ngoi xuéng bén dai phun nworc.

T6i dd bd ra nhiéu gio quan tdm chu y dén dira tré voi day cdm xuc. Téi nhan ra rang, khuon
mdt vén khéng hé biéu 16 cdm xiic va bién dang ctia n6 lic dy lai ddn ddn toat ra mgt thir cdm
xtic khé chju va sdu muon, né liic thi chdm chi nhin mdt nuéc khéng hé chép mdt, lic lai ném
xudng dé mdy chiéc ld rung.

Trong mgt dém trdng sdang ddy troi, khi dnh trang bang bac chiéu vao phong, no tmhglac di
dén bén cira sb, Hinh nhw ca dém né ditng canh ¢ do, vuon cl ra khong hé dong day, ngam nhin
anh trang chleu khap bén ngoai, chim dam trong nhu'ng suy twdng cua riéng minh. Sw yén tinh
va binh yén nay chi bi phd tan b&i hoi thé thdt sdu va dai ciia né, nhw tin hiéu ctia noi dau dén
roi ddn ddn yéu di.”

Trong mot chuwong khac cla cuon sach, Itard chi ra rang dtra bé nay khong thé di lai voi tu
thé binh thu'o'ng, noé chi biét chay. Ong con ké vai ching toi rang, khi dan no di bo trén duong
phé Paris, 6ng thwong phai chay dudi theo né, thay vi do tdc d6 di ctia nd.

Qua qua trinh tri liéu cho dia tré hoang da nay, Itard da cung cap cho chung ta mot tai liéu
minh chirng quy bau la su két hop cua nhleu nguyén tac gido duc, c6 thé img dung trong viéc
gido dyc tat ca tre em. Trong van dé nay ching t6i dic biét chi ra, Itard da st dung phtrcrng
thirc mém mong, “mua dam tham lau” voi dira tré hoang d4, tir tir dura né dén véi cudc song xa
hoi. Pay la lan dau tién 6ng ty minh gan gli vo1 hoc sinh, ma khong phal 1a doi hoc sinh dén
vOi minh, 6ng lam cho cudc song ma&i tré nén tran day strc hap din va st dung sttc hap dan ki
la nay glanh lay trai tim du'a tré hoang da, thay vi dung phuong thirc thé bao lam cho dira tré
dau khé va phan khang dé ép né thich tng véi cudc séng moi.

'T6i cho rang, chua c6 tac pham nao co thé cung cap cho chiing t6i su so sanh sinh dong nhu
vay gitta ty nhién va cudc song xa hoi, hon nira tac pham nay con noi rd véi ching toi rang,
cudc song xa hoi day ray sir ruong ray va troi budc. No da dé khién cho chung ta phai suy nghi
nhidu hon, xem can phai thay d6i nhw thé ndo dé dira tré tw giac chuyen tw chay nhanh tr¢
thanh di dao nhip nhang, hay lam thé nao dé ha thap tiéng thét gdo day xtic dong xudng tiéng
néi binh thudng.

Trong x4 hoi ngay nay, diéu kién s6ng ctia tré em cang ngay cang xa roi thién nhién, rat it c6



co hoi ti€p cin véi thién nhién, cang khéng c6 bat ki trai nghiém truwc ti€p nao vé thé gidi tu
nhién.
T xwa dén nay, nguoi ta van thuong cho rang, the gioi tw nhién chi c6 anh huwong vé mat

dao dirc doi véi viéec gido duc trée em. Nguwoi ta chi c6 mot kiéu phan Ung 1a c6 gang khai pha,
tim hiéu vé sw than bi cda thién nhién, vé cay cdi cd hoa, dong vat, phong canh, gié, anh sang...

Sau do, ho thong qua viéc giao cho tré em mot mleng dit nho co thé cay cay, trong trot trén
d6 d& lam cho chung tw nay sinh hixrng thd déi véi thién nhién. Thé nhung, viéc lam thé nao dé
c6 thé sinh ton duoc trong ty nhién lai la mét quan niém giao duc tré em moi ra doi trong thoi
gian gan day. Trén thuc té, néi vé nhu cau tur nhién ctia tré em thi khong phai chi don thuan la
tim h1eu kién thirc vé tw nhién. Trong s6 nhirng viéc ma chiing ta lam thi diéu quan trong nhat
la giai phong tré em, néu nhu c6 thé thi hay 1am cho chiing thoat khéi nhitng mai quan hé cua
cuoc song thanh thi do con nguoi tao ra. Phwong phap cham séc strc khoé tré em ngay nay co
tac dung ho tro doi véi gido duc sinh Ii tré em, vi du nhu vui choi ¢ cong vién ngoai troi, phoi
dwéi anh nang madt troi hay tam trong nwéc bién. D& giai phong tre em khoi nhirng ganh nang
qua strc cda cudc séng thanh thi, hién nay nguoi ta bat dau tién hanh mot vai thtr nghiém de
dit, vi du nhw phu huynh sé mac cho tré quan 4o that don gian, nhe nhang tién loi, dé tré di
dép hodc di chan tran trén duong. Thuc nghiém da chitng minh, & vién diéu dLro'ng, phuong
phap duy nhat dé diéu tri bénh lao phdi va bénh coi xuong cho tré em la cho chung t1ep xuc
truc ti€p voi thién nhién, cho chung ngu ngoai troi, sinh hoat dud¢i anh nang mat troi. Khi
ching ta bat dau suy nghi sdu hon vé van dé nay, thi chung ta cling sé hiéu ro hon mot diéu, do
la ngay ca voi tré em khoé manh binh thuwong ciing khong nén cu tuyét viéc dée chung tlep xUuc
v6i thién nhién, béi tré van cé thé duoc loi tir viéc nay. Nhung van cé rat nhiéu nguoi git
thanh kién vé vin dé nay. Ching ta da qua dé dang vt bo di sw tw do cua minh, hon nira con to
ra thich thu véi sy rang bugc nay trong cudc song, khong chi nhuw vay, ho con dem didu do tlep
tuc truyen lai cho doi sau. Dan dan chung ta sé bién thién nhién thanh mét noi chi don gianla
c6 hoa twoi hoac 1a 6 gia suc, noi co thé cung cip cho chung ta thirc an, c6 the ho tro cho cong
viéc lao dong cua chung ta, c6 loi trong viéc ching ta ty bao vé minh. Piéu nay sé 1am cho tinh
than clia chung ta tré nén u &, day mau thuin. Tham chi, no con khién chung ta bi 14n 16n gitra
niém vui khi dugc nhin thay dong vat trong tu nh1en v6i cam xdc vui mirng khi thay mot con
vat chi vi mé mai tim cai an ma lao dén védi cai chét da duoc sap dat san. Hoac, chung ta cé
nhitng cam xuc yéu thich moét cach mo ho d6i véi thién nhién, cam thdy thich tha trudc con
chim nhé dang cat t1eng hot tuyét voi trong ¢ chiéc long tu ting. Co 1€, chung ta sé cho rang, mot
chau cat ma chung ta lay 1én tw bién ca sé giup d& dwoc cho tre em. Bdi bién thuong duoc dung
lJam noi dé gido duc tre em, boi vi 0 do co cat, giong nhuw cat trong hop do choi cua moi gia
dinh. Chung ta da bi cAm tu tir rat lau va hon loan trong mot chiéc long nhuw vy, vi thé khong co
gl dé nghi ngdr vé viéc ching ta sé rut ra nhitng két luan hét strc sai lam.

Trén thuec té, thién nhién khién cho nhiéu ngwdi cdm thiy nguy hiém, kho khdn ma lui budrc.
Ho so khong khi va mat trod, nhw thé nhing thir d6 déu la ké thu tu nhlen ctua dao dtrc. Ho so
dem toi trong ru'ng sau, nhw thé c6 mot con ran doc nip dudi dam cay co trong rung. Thu'c ra,

“nguoi van minh” ngay nay la nhirng nguoi tw bang long v6i hién trang bi cam tu cua chinh
minh, vi du néu mot nguoi dwgc khuyén 1a nén tan hwong thién nh1en vi né tot cho strc khoé
ctia anh ta, thi anh ta sé té ra rut re, than trong khi ti€p xic voi thé gidi bén ngoai, chéc choc lai
nhin quanh mot cach canh giac, chti y y dén nguy hiém xung quanh. i da ngoai, dai dau mua L 810,
phoi minh duwdi 4nh mit troi nhw d6 Itra, nhdy cau van... déu 1a nhitng hoat dong ma nguoi ta
chi ddm ban luin chi trén thwc té khong dam tham gia vao.

Vi so 16 ra nhitng suy tinh, ai ma khong tim cach dong kin canh ctra co chr? C6 ai khong dong
clra s6 trwédc khi di ngu, nhat 1a khi tréi ndi con mua to gié 16n? Gan nhw moi nguoi déu dong y
rang, sw nguy hiém khong lic nao khong ton tai, doi hoi phai no lwc rat nhiéu thi méi c6 thé
dwa vao su che ché cia Me Thién Nhién trong nhwng chuyen di xa. Ngum ta noi rang, muén ¢
nhitng hanh dong vi dai, can phai hiéu ro dieu nay, vi the c6 1& khong c6 ai dam tuy tién hoat
dong. Nhung, moi nguoi can phai hiéu nhw thé nao ve nhitng hoat dong do? Co 1€ chung ta
cling nén cung cap cho tré em mdi trwdng nhw vay. Chic chan, ching 1a ngudi dwoc bao vé



nhiéu nhat. Ngay ca véi nhitng nguoi thich van dong nhw ngudi Anh, ho ciing khong muon de
con minh chiu gian kho ngoai moi trueong thién nhién hay phai chlu dung sw mét moi vi qua
strc. Tham chi, phai doi dén khi dira tré 16n 1én mét chut, dén mot ngay kia, trong anh nang am
ap cua mdt troi mua xudn, bao mau moi cho chung ng01 trong xe day, day dén mot noi mat mé
de chung ¢ d6 choi dua; nhung ngay ca nhu vay, ho cling sé khong cho phep chung di qua xa
hay tuy y di khap noi. Khi moi ngwoi tham gia hoat dong thé thao, ‘nhitng cudc chién ganh dua
thuc sw sé xay gilra nhitrng thanh nién wu td nhat va can dam nhat ho sé dwoc goi 1a “nhitng
chién binh dang chién dau véi déi thi”.

Déi véi ching ta, y twdng dwdi day cb 18 van con 1a qua méi mé: cho phép tré em dwoc phat
trién mot cach tw do; khich 1é ching nhiéu hon; cho chung di dao dudi troi mua; cho phep
ching gidim chan tran vao trong bé nwoc dé cam nhan niém vui khi nuéc bin toéra khip noi;
cho chung thoa strc chay trén tham c6 con dong day nhitng hat swong dém va thich thu chay
bang chan tran; khi ciy c6i moi goi, hay dé cho ching dwoc dén véi giac ngd diu ém duwoi bong
ram cia vom la khi 4nh mat trod bu6i sém danh thic chung day nhw danh thitc tat ca cac sinh
linh trén trai dat hay cho phep ching dwoc cat tiéng cudi sung swong, sw khac nhau gitra ngu
va thirc la nhu vay do. Tuy vdy, trong thuc te chung ta lai hoan toan lam nguoc lai voi diéu do,
ching ta cir lo ldng ma tu héi: lam sao lai c6 thé cho phep tré em ngu duwéi khung canh dep dé
nhu vay duoc, lam thé nao dé day tré em dung c6 bo giay ra hodc la dung c6 quanh quan trén
tham co6... Trong nhirng giéi han rang budc nay, tré em sé khong c6 sw lwa chon nao khac ngoai
sw thut lu1 dau kho, phién niao trong suw rang bugc cua ban than, chi biét giét chét nhitng con
con trung nhd bé hoac ~nhitng dong vat vo hai. Co thé chung ta sé bién ‘nhing diéu d6 thanh
hién twong tw nhién nao d6, ma khong nhan thay rang trai tim dira tré da tré nén xa la voi
thién nhién tu bao gio. Chung ta chi biét yéu cau tré em mot cach mu quang rang, pha1 biét
thich tng voi cudc song day rang budc cia né va khong giy thém cho ching ta bat ki rac réi
nao nira.

Cho du strc manh cua tré em hoan toan vwot qua strc twong twong cua ching ta, nhung de
thay ré diéu ndy, cin phai c6 mdt vii dai cho ching tw do thi tho.

Tré em thanh thi chi di may budc duwong la da cam thiy vo cung mét moi, diéu do6 khién moi
nguwdi cho rang sirc khoé cua ching qua kém. Nhung ki thue, sirc 1 d6 hoan toan dén tir hoan
canh ma con nguo1i tao ra: cam giac budn chan trong long, quan ao kho coi, bi dau dén khé chiu
vi doi chan nho bé b6 budc trong doi giay da ctng queo, tham chi strc 1 d6 con dén tir nhlrng
nguoi di lai tap nap trén con duong lat xi mang cirng voi bo mdt u ri khong cé chit phan chin
nao... Co the ho chi quan tam tham gia vao cdu lac bg, hodc cung nhau ca ngoi mot bé quan ao
dep, d61 voi ho ma néi, tit ca déu khong c6 nghla ligl. Ho da bi gong xiéng vo hinh tréi budc lai,
da bi sy lwoi b1eng du dd vao trong cai bay cta nd, thé ma con hi vong cé thé tién lén phla
trudc trong thé bi dong nhu vay.

Tuy nhién, ngay khi tré em bat diu ti€p cin véi thién nhién, thi cai sttc manh bén trong 4y lai
bung ra. Néu nhu c6 mot co thé khoe manh, dinh dudng day du thi cho du mot dira tré rat b1nh
thuong, chua dén 2 tudi cling c6 thé di bo dwoc vai cAy s6. Pdi chan nhé chua biét mét dé con
c6 thé tréo 1én swon doc dwoi anh mat troi. T6i con nhé, c6 mot dira tré khoang 6 tudi ting bi
mat tich may tiéng dong ho. N6 tu tréo 1én mot swon nidi vi no nghi rang, sau khi 1én dén dinh
nui thi n6 co6 thé nhin thiy dwoc phong canh ¢ bén kia nui. Mdc du khong thdy mét, nhwng vi
khong nhin thay duwoc canh twong ma nd hi vong dugc nhin thay nén nod rat that vong. Mot doi
vo chong ma toi biét, c6 mot dira con vira tron 2 tu01 Hai vo chong muon thay phién nhau bé
con di choi ¢ bai b1en Xa, nhlrng y dinh nay khong ¢ 6n vi ho sé qua mét. Thuec ra, cai gia dinh
nho day nhiét tinh iy hoan toan c6 thé tw minh di dén dé va moi ngay déu c6 thé di xa duoc
nhw vay. Néu nhw hai ngwoi thay phién nhau bé con di thi ching tha ca nha hi sinh mot chut dé
di cham cung con. Khi con dirng lai & ven duong dé hai hoa thi khong nén ngan can con; khi
con nhin thay con lira nho dang an trong bai c0, trong cai khoanh khic con ngoi xuong bay to
sw quan tdm thin thiét va nghiém tdc vdi sinh menh nho ngoan ngodn va may man ay thi cha
me khong nén ra 1énh bat con di tiép. Néu nhu hai nguoi thay phién nhau bé con di, chi bang
hay dé cho con tw di, con bé me di theo sau bé. Xwa nay chi c6 nha tho va tré nhé 1a c6 thé cam



nhan duoc strc hap dan cua dong nudc chay trén da cudi. Nhin thiy canh ‘tuong do, tré em déu
sé cwoi vui vé thodi mai, mu6n dén bén dé dung ban tay nho bé xoa vudt 1én hon da twa nhw
dang thé hién cho hon d4 biét tinh cam yéu throng cia minh vay.

T6i thiy 13, néu nhuw tré con chwa biét di, ban c6 thé bé con di b6 ngoai dwong. Trén duong o
nong thon cé thé nhin thay rat nhiéu canh dep, ban nén bé tré theo cach cho lung dira tré déi
dién véi canh dep. Ban hay cung con dung lai, con sé quay nguoi lai dé thuwdng thirc canh
twong dep dé dang bay ra truéc mat minh.

Mot nhém tré em dirng nghiém trang, cdm thdy khoé chiu vi con chim non bi roi ra khéi to,
ban da bao gio nhin thdy canh twong nhw vay chwa? Dam tré nhao nhac chay, héi nhau véi day
ap su quan tam than thiét, hodc thong bao cho nhau biét rét cudc da xdy ra viéc gi, canh tuwong
nhw vay ban da gap bao gio chwa? Van chinh 1a nhirng dra tré 4y day - nhung rat nhanh chong
— c6 thé bién thanh nhitng ké dn trdm tring trong td chim.

Glong nhuw cac su viéc khac, dé c6 thé cdm nhan dwoc thién nhién thi cling can phai di doi véi
viéc luyén tap roi dan dan thanh thuc. Tré em ngay nay déu bi nhot trong can phong voi bon
bitc tuong han hep, thlrcrng xuyén phal nghe hoac nhin thay viéc “doi xr tan nhan véi dong vat
la mot phan cua cudc song”, doi véi mot dira tré thai do VO tinh va chan ngat nhuw vay, ching ta
dwong nhién khong thé st dung phuwong thitc giao tiép “han lam” dé miéu ta hay khuyén day
chting. Nhung thuec t€ thi lai dien ra theo chiéu hwong c6 hai nhu thé. Mot thanh vién nao do
trong gia dinh da cd tinh giét chét mdt con chim bo cau, lan dau doi mdt voi sw chét choc sé tré
thanh bong den 4m anh, hdn siu trong 10ng moi dta tre. Ching ta can phai tri lanh vét thuong
trong long tré, trong sy ton thwong nghiém trong vé mit tinh than cia nhiing dlra tré dang yéu
nay, ching chinh 1 nguoi bi hai béi hoan cdnh do con nguoi tao ra trong cudc sdong thanh thi.

MOI TRUONG GIAO DUC TU NHIEN

Giao duc nha truong co thé c6 dinh sw chi y cua tré em vao muyc tiéu ddc biét, ma nhiing déi
tuong nay hodc 1a co thé biéu hién chinh x4ac mttc 46 cdm nhan bén trong ndi tdm cua hoc sinh
d6i véi thién nhién khi dwoc kich thich, hodc 1a s& 1am cho ndi tam tiém an hodc thir tinh cam
da bi mat di lai lan nira phat trién tro la1 P6i véi diéu nay - gidng nhw bat ctt kiéu hoat dong
nao khac - chirc ning cta trudong hoc 1a mang dén cho hoc sinh nhitng thong tin gay hirng thd
va dong co dé hoat dong.

Tré em biét quan sat thién nhién tot hon so véi bat ki nguoi nao khac, dwong nhién ching
cling mong muon c6 quyén dwoc tw do chi phdi d6i v&i nhitng gido cu ho tro.

QUAN TAM YEU MEN NGU'O'1 KHAC

Tré em ludn cé mong mudn dwoc quan tam dén nguoi khac, khi duoc thod man nhu ciu nay
thi tré sé c6 duwoc niém vui. Vi vay, viec cham séc cay coi, nhét 14 chiam séc nhirng dong vat nho
bé sé c6 thé dé dang giup khoi day hirng tha ¢ ¢ tre em. Chang co diéu gl co the khién cho tré em
pha1 nghi ngoi sau xa, noi chung, ching chi séng v&i hién tai tredc mat, con chuyén ngay mai
c6 xay ra diéu gi thi chung cling chang can phai ban tam. Nhu'ng con vat bé nhé cin dwoc cham
soc, nhirng cai cay sé kho héo néu khong dwoc twdi nudc... Sau khi tré em da hiéu ro nhirng
diéu nay, thi cho du bat ctr ltc nao hay bat cit chuyén gi xay ra, tré ciing sé ludn dung tinh yéu
thwong cia minh dé cham séc ching chu déo.

Voi tinh yéu va sw quan tam thll‘C su, bon tré sé dé nwdc va thirc an & chd gan nhat cho li
chim bo cau dang kéu “gru... gru...”, sau may hom deu dan lam nhu vay, cubi cung vao sang som
mot ngay no, bon tré da duoc nh1n thiy thanh qua lao dong cia minh. Ban nén quan sat that ki
biéu hién tinh cam cua tre ltc dy. Khi tré duoc nhin thay mot dan ga con pha vo vo chui ra sau
khi dwoc game ap né mot tho1i gian dai, ban cling nén co gang quan sat bon {tré. T nhiing dura
tré nay se toa ra thir anh sang cua vé dlu dang, 4m ap va trong long ching con sinh ra mot thu
ham muon dwogc chia sé suw giup do nhiéu hon nita. Ching sé tap hop rom ra mem soi to vai,
vai bong cii hodc rudt bong x&p lai thanh mot cai t6 danh cho con chim nhé & dwéi hién nha,



trén cdy, trong vueon hoa va tié€ng chiép chiép cta nhitng con chim nhoé vang 1én nhuw bay toé
long cam on doi voi bon tre.

Sw 10t xac cua con trung va sy chdam s6c cua me cha d01 v&i thé hé sau, déu la déi tuong de
tré em quan sat mot cach say mé, ching thwong xuyén thé hién sy hirng tha bat ngo khién
chung ta kinh ngac. C6 mot lan, mot bé trai da bi cuén huat béi sw bién doi trong qua trinh 16m
1én cua con nong noc, sau mot thoi gian quan sat, tham chi cau bé con c6 thé mo ta twdng tan
qua trinh 16n 1én cua con nong noc, gidong nhw mot nha khoa hoc miéu ta cac giai doan trong
qua trinh phat trién cta con éch vay.

Cing nhuw doi voi dong vat, tré em cung bi cac loai thwc vat thu hat. Khu viedn dé lam ruong
va trong trot trong “ngoi nha tré tho” khong l6n lam, vi vay chau hoa chi c6 the duwoc dat trén
san phoi. Bon tré luén nhé ding binh phun nuoc nhé dé twéi nudc cho cay cdi. Co mot hdom
vao sang som, toi phat hién ra bon tré dang ngoi quay thanh vong tron trén nén nha, ¢ gitra dat
mot cai chau hoa hong da né& hoa tr dém hom qua. Chung yén ldng binh than ngoi d6, hoan
toan trAm tw dam chim trong thé giGi riéng.

Lai mot Ian khac, c6 mot c6 bé cham chd nhin tir trén san phoi Xuong voi sw hao hirng ma ai
cling c6 thé nhan ra. Gido vién va ngudi me déu biét rang, cé bé von cé niém say mé doi voi
hoa twoi va khoang san trwoc nha, nhung luc ‘nay, cd be lai dang bi thu hit boi mot thi khac.
C6 bé noi véi me: “O trong khu virdn nay c6 trong mot loai cay cé thé an duoc”.

b6 la vueon cdy an qud, khong hé thu hiut sw quan tim chd y cda ngwoi me, nhwng lai lam cho
co bé vo6 cung thich thu.

PINH KIEN POI VOT VI’ON HOA

Cho du la déi véi thién nhién di nita, trong 1ong ching ta cling Van ton tai nhiing dinh kién
nhit dinh, hon nira ching ta con phat h1en ra rang, rat kho de Ii gidi sy coi trong ma ching ta
danh cho gioi ty nhién. Su hiéu biét ctia moi nguoi vé hoa twoi chi mang tinh tuong trung,
khong chi vay, chiing ta con mudn nhao nan trée em tro thanh nhitng nguoi giong nhu chinh
minh, chir khong thudn theo tw nhién cua no6 dé tim ra y thich va nhu cau thuc sy cua tre em.
Chinh vi vady, cho du ¢ trong vuon hoa, nhung tré em ciling van bi ép lam theo hanh vi cua
nguoi 16m. Con nguoi 1on thi cho rang, viéc gieo mot hat glong tren dét, sau dé cho né nay
mam lén 1én qua thue 13 mot qua trinh dai dang ding, ma ban than cong viéc nay ddi véi ho
thuc sy la mot viéc qua nhé nhat, khong dang ke. Ho mudn lam nhiing viéc 16n, muén nhitng
viéc minh 1am c6 thé nhanh chong két hop dwoc véi thanh qua cta thién nhién.

Tré em thwc sw rat thich hoa, nhung chung muon tw tay minh trong lén chir 'khong phai chi la
vay quanh va chdm chd nhin ngam dam hoa day mau sac. Sy thu hut béi vé bé ngoai nay sé
nhanh chong dugc dat sang mot bén, chi c6 trong hanh dong thuc tién, tim hiéu, tim toi tham
do thi tré em méi cé thé tim thdy dwoc niém vui lén nhat.

CONG VIEC YEU THICH NHAT

Nhiéu két qua dat dwoc qua thuc nghiém khong nhitng hoan toan khong gibng véi két luan
toi da thu duogc trudc day, dé c6 dwoc két luan nhw vay, chiing t6i phai tién hanh nghién ctru
dudi sw “chi dan” ctia nhitng dita tré cé quyén tu do lwa chon.

Doi véi tré em, diéu chiing thich thi nhat khong phai 1a gieo hat ma la thu hoach, moi nguoi
déu biét rang, viéc thu hoach c6 thé khong nhit thiét phai tudn tht theo mot quy trinh nghiém
ngdt nhu viéc gieo hat. Tham chi c6 the noéi, chinh viéc thu hoach di kich thich manh mé su
hirng thu doi véi cong viéc gieo hat ctia tré. Mot nguoi thu hoach dwoc cang nhiéu thi cang c6
thé trai nghiém dwoc mot cach rd rang hon sw bi an ki diéu cda viéc gieo hat.

Thu hoach lwong thire va thu hoach nho o6 thé la trai nghiém tuyét voi nhat. Trén mot cadnh
dong lla mach mau vang ong, sau khi gat, nguoi ta sé dung day dé budc gon lda mach thanh
tirng bo tirng bo, viéc nay tré thanh trai nghiém thanh cong nhat, tham chi ngudi ta con mwon



dip nay d€ md& hoi dn mirng mua mang boi thu cua nha noéng. Viéc bao vé gian nho, lam sach
nho va hai nhitng chum qua da chin cho vao nhitng chiéc gi6 mau xanh dep dé... tat ca nhitng
viéc 4y déu c6 thé bién thanh mot bira dai tiéc 1on.

Cay qua ciing co thé mang dén co hdi lam viéc nhw vay cho con nguoi. Cho du tre em tudi con
nho nhung cing thich tha nhat 6 liu. Trong khi c6 ging tim kiém nhitng qua roi rung ti trén
cay xuong, chiung sé khong cho phép minh dugc nhin ngang nhin doc, nhitng dta tré nhanh
mat nhanh tay c6 thé nhanh chong tim duoc nerng qua 6 liu roi duédi dat va bo vao trong gio
cua minh. Qua du thuong nam duéi dam l4 ctia gian ddy leo um tum, khi tim ki€m nhiing qua
nay, It tré cling sé€ co duoc niém vui chang kém gl so véi viée di tim kiém nhitng doa hoa tw la
lan thom ngao ngat.

Tt nhirng trai nghiém nay, trong long tré em sé€ nay sinh ra hing thu d6i vai cong viéc gieo
hat, vi du: trong canh dong lda mach rong lén, chung sé gieo hat bang nhiéu cach thirc khac
nhau. Tuy nhién, céng viéc cay dat phai do nguoi lon chuan bi ttr tredrc, nhung tré em co6 thé
chudn bi hat glong sap gieo. Sau do ching chia s6 hat glong dé cho vao tirng gié nhd, men theo
ting luong dat ma nguoi lon da cay san dé gieo hat vao do. Trong qua trinh lon 1én, nhing cai
cdy méng manh va non nét dé sé mang dén cho moi nguoi niém vui khong gi thay thé duorc,
cho du la tir goc d6 cam nhan thi giac hay tir trong tam hon thi cling déu c6 thé khién moi
nguoi co duoc nhlrng ‘thu hoach” cho riéng minh. Chat lvong déu dan va birc tranh phac hoa
nhitng du*ong thang song song thang tap ay, gan nhu ciing dang nhan manh qua trinh phat
trlen ctia thuc vat. Néu nhw chi nhin vao mot ca thé nao dé thi gan nhw khong thé khién ngudi
ta cam thay thich thti, nhung néu tap hop chung lai v6i nhay, sé hinh thanh mot canh twong
hung vi ngay trudc mat. Nhitng ngon lia mach mau vang uén minh trong gio, khong biét tir ldc
nao da cao bang vai bon tré, khién cho bon tré dang mong ngong dén ngay thu hoach nhay
nhot vui mrng mai khong thoi. Tuy rang khu vuc nhé bé clia chung toi chi trong du'(rc nguyéen
liéu da dé 1am banh Thanh, nhung ching t6i van rut ra duwgc mot két ludn: cudc song lang qué
thich hop véi tré em hon 3 tinh twong trung cda triét hoc va hoa tuori.

Mot vuron hoa thom ngat nhé xinh ciing c6 thé tao ra niém vui thwc sw cho tré em: chiing tim
kiém, phan biét va thu thap cac loai hoa theo mui hwong khac nhau... nhu*ng viéc 4y déu nam
trong pham vi hoat dong cua tré em. Viéc phan chia cac loai hoa dwa vao ngoai hinh, hay can
cr vao mui hwong thay vi can cur vao moi loai hoa... nhiing cach nhw vay giup tré luyen tap kha
nang so sanh, hon nira con khién cho tré em cé dwoc cam giac thod man khi tim hiéu vé thé
gioi bén ngoai.

Duong nhién la hoa tuoi cling hap dan con ngudi, nhung n6éi mot cach tuwong déi thi viéc thu
nhat nhiing loai qua duoc lon 1én tu dat sé tw nhién hon. Xem ra hoa twoi cé sttc thu hit doi
vo1i con trung hon la d01 v6i con nguoi, boi con trung co thé gitip cho ching thuc hién st ménh
sinh san dé bao ton glong noi. Trén thuyec té, tré em da tw nhién hoc dwoc cach lam thé nao de
thoa man nhu cau tinh than cta ban than, chung c6 thé sé ngbi bén cay hoa ma thudng thirc vé
dep cua nd, nhung mot luc sau, sém mudn gi cling phai dirng 1én ma di lam viéc khac, boi vi do
mai la hoat dong danh cho con ngudi, c6 thé 16i cudn mam non dan dan lén 1én trong mbi con
nguoi.

TINH DON GIAN

Cong viéc danh cho tre em can | phdi da dang. Chung ta khong nhit thlet phai yéu cau ching
tim hiéu vé nguyén nhdn cua viéc gieo trong va thu hoach, ma chi can cé the mang dén cho
ching niém cam hirng la duorc. Tré em rat vui long thuc h1en nhirng hanh vi gian don nhung c6
hiéu rng truc tiép, hoac cho phép chiing dwoc thuc hién hanh vi doi héi sw nd luc dic biét. Vi
du, chting co thé nho cd, quét don 14 kho, hay nhat canh kho trong luéng cay hodc trong rudng.
N6i don gian, nhirng trai nghlem thure tién moi mé hodc nhitng co hoi va nhlem vu khé khan
nang né co thé sé mang dén cho tré em cam giac thod méan vé tinh than, tir d6 cé tac dung hd
tro ching phat trién theo ban nang sinh tén ciia minh.

Trong so gido cu ciia ching t6i c6 mot s6 tranh anh, trong dé cac ban nhé c6 thé thoai mai di



lai khong can phal so hai gi gitta dan bo va dan dé dong duc. Trong mot s6 tranh anh khac,
chung duoc sang dat va dung chiéc xe diy nho di lai dé boc x€p va vin chuyén, hoic l1a xép
tirng b6 canh cay to dudi goc cay.

Tao dung moi truong phu hop nhu: nha a am, twdi nwdc cho thue vat thuy sinh, che luéi dée
bao vé ho ao khéi bi con trung pha hoai... d6 déu la nhiing viéc ma nguoi l1on chung ta gan nhu
khong dt kha nidng [am, nhwng dé lai 1a nhitng cdng viéc ma tré em rat mudén thuc hién.

VUON HOA CUA CHUNG TOI

‘Trong moi truong ma tre em co6 thé ty do thé hién nhu cdu cda ban than, ching t6i da quan
sat va rut ra thém mot budc tién nira vé két luan ddi véi van dé nay: vuwon hoa hay moi mot
linh vic nao dé déu cb thé tré thanh pham vi han ché su thoa man nhu cau vé tinh than cda tré
em. Tuy nhién, nhitn quan diém nguoc lai véi diéu nay lai cho rang, tot nhat la cho tré em mot
khong gian phat trién v6 han. Nhitng tw twdng nay hoan toan chi don gian la chi trong tap
trung vao sy phat trién sinh i ctia tré em, nhin tir bén ngoai thi thay c6 vé nhu doi chan bé nho
clia tré em di chuyen véi toc do rat nhanh dwong nhu tién bao cho viéc can phai han ché pham
vi hoat dong cua trée. Nhung, gia du nhu ta c6 lay mot duong chay lam gioi han cho khong gian
cua tre di nira, ching ta cling sé phat hién ra rang, viéc han ché nhu vay con nghiém ngat hon
nhiéu so véi twdng twong. Cho du la tré dlro'c choi trong mot khu vire rong lon thi ching ciing
van cw thich dwoc choi dua, chay nhay & mot goc nao do, hoic 1a trong mot khong gian chat
hep nao d6. Tat cd moi sinh menh trén doi nay déu thich tim cho minh mot thé gi¢i riéng va sé
hoat dong trong pham vi ranh gi¢i ctia minh.

Tiéu chuan han ché nhw vy cling duoc ap dung vao doi song tinh than cta tré em. Gitra dw
thira va thiéu thén, nhat dinh sé co ranh L 8161, cac sy vat khac ciing nhw vay. Tré em chang thich
thud v&i bat ki thir gi kiéu nhlr co so gido duc”, b&i d6i véi ching thi pham vi ludn 1a qua nho.
bay chi 1a mot phan ‘tai san” it 6i, doi voi chung ma noi la khong du. Khi mot dira trée mong
muon duoc thoa man nhu ciu thi né sé khong quan tam dén viéc minh c6 tai san gi, diéu nd
mudn chila mot cam giac dugc thoa méan. N6 can quan tam den nhitng sw viéc ma ban than né
co the lJam duwoc, tim hiéu nhitng cay cdi trong pham vi ki trc cia minh, cé nhw vay thi méi thuc
sw m& mang kién thirc cho minh.

Dm vOi nguoi 1on ching ta cling vdy, mét khu vwon voi day cac loai cay c6i va hoa tuoi con
glau bén trong bao diéu chua biét den. Tuy rang 14 phéi cta ching ta cé thé dwoc nudi dudng
moi ngay bang dudng khi, nhung tdm hon thi lai khong chiu anh huong boi nhu'ng thir d6. Mot
vwon canh nho nho khong kh1en ching ta thoa man. thng cdy coi trong vuon nho bé khong
thé lam thod man dwoc nhu cdu cia chung ta. Vi vy, cai nhu ciu tinh than la mong muon dwoc
giao hoa vai thién nhlen lai cang khong thé duoc thod man. Vay la, gioi han cin duwoc thoa man
nhu ciu vé tinh thin cda tré em la mot cai san day cay c6i, mbi mot loai thuc vat & trong do
déu nhan dwoc sw quan tam yéu mén clia ching ta, hon nita con cé tac dung hd tro doi véi viée
thtic ddy sw phat trién tw than.

Tiéu chi pham vi hoat déng cua tre em, da khoi ddy sw quan tam to 1én cua moi nguoi. Rat
nhiéu quoc gia dang c6 gdng bao vé quan diém cho rang, vwon hoa va nhu cau ndi tam cua treé
em la mot sy hoa hop thong nhat. Hién nay, k& hoach xay dung cac khu vuon da di déi véi v
twdng xay dung “ngdi nha tré tho”.



Chwong 4
GIAO DUC VAN PONG

Phuong phap glao duc kleu mdéi clia ching ta khong chi dwa ra phuwong thirc phdat trzen hanh vi
cd nhdn cho tré em ma con trao hét quyén tw do cho tré em dé chiing tw xwr I hanh vi ctia minh.

“NGUOTDPO” VA “NGUOT TRANG”

T 6i cho rang can phai lam ré6 mét chut déi véi doi ngi gido vién, cu thé 1a: c6 sw khac biét
gitra bo phan phu trach dinh dudng trong hé thong co thé nguoi va bo phan hen két chiing
ta voi moi truong song. BO phan thir nhat lién quan t&i hé théng tuan hoan mau, con bd phan
thir hai lai lién quan dén hé théng than kinh.

Hé than kinh bao gom hé than kinh giao cam va hé than kinh trung wong. Hé than kinh giao
cam Kiém soat chirc nang cda ndi tang va co moi quan hé mat thiét voi trang thai cam xuc. Con
hé than kinh trung wong - voi vo van cac day than kinh - thi thong qua cac co quan cam giac
dé két néi duoc voi the gioi ben ngoal bang cach kiém soat y chi dé chi phdi hoat dong cua co
bap. Sw xuit hlen cua “Cam xdc” va “Y nguyén” da cho ta thay rang, hé than kinh giao cam vira
phuc tung lai vira phu thuéc vao hé thong than kinh trung wong. Bat cu ai - khi quan tam toi
gido duc - thi déu can phai ti mi nghién ctru mé&i quan hé gitta hai “ngudi” nay.

Van dé ma ching ta can quan tam nhat hién nay, d6 la st ‘dung phuong thirc ngan gon, don
gidn dé tim hiéu vé hai hé thong khac nhau nay. Trong hai hé thong d6 c6 moét 1a hé tuan hoan,
lay tim 1am trung tam, hé théng nay cdé cac mao mach v ciing nho, phan tan den khap cac noi
trén bé mat co the Hé th&ng thit hai 1a hé than Kkinh, 1dy ndo lam trung tam, cac day than kinh
vd cling nhd bé ctia né phan bé khip noi trén khap co thé.

Nhu chiing ta déu biét, mao mach va cac dau day than kinh dwoc phin bo & khap moi noi
trén co thé con ngudi. N6 cung cap cho co thé tat ca cac chit d1nh dwéng thiét yéu va duy tri
qua trinh van chuyen mau twoi cda cac td chirc co ban. Cho du la & bén trong hay bén ngoai, du
& bat c mot vi tri nao trén co thé, khi tié€n hanh thi nghiém cham kim thi cling déu co hién
twong chay mau va cam giac dau, digu d6 du giup chung ta hiéu r6 vé pham vi phan bo cua
mao mach va hé théng than kinh trén khap co thé. Néu nhw chung ta c6 thé dung mot bién
phap nao do dé lay ra duwoc het toan b6 hé tuin hoan trong co thé con nguoi, thi cai “cor thé
song” moi nay, co the goi la “nguoi do”; cling nhu vay, néu 14y ra dwgc het toan bd hé than
kinh, thi cai “co thé s6ng” méi nay dwoc g01 1a “nguodi trdng”. “Ngudi do” song mang tinh thuwc
Vat Ngu‘(yl ta phat hién ra rang, phlro'ng thirc lién tuc twong ho 1an nhau gitra cac co quan trong

“nguoi do” - nham hap thu dwoc hét dinh dwdng ma co thé doi héi tir trong méi truong nhu
thirc an va khong khi, dong tho'1 loai b6 nhirng tap chit khong can thiét cho co thé - 1a khéng
giéng nhau. Mat khac, “nguoi trang lai lién quan dén cac giac quan trén co thé nguoi, day 1a bo
phan tiép nhan thong tin - két qua clia nhitng quan sat va cdm nhan dén tir bén ngoa1 dong
thoi cling thuc hién cac hoat dong c6 lién quan dén hé thong co bap. Mac du ca hai “nguoi” co
nhitng diém khac nhau rd rét, nhung ching ta c6 thé can cir vao chirc nang cua chung dé phan
chia mot cach ro6 rang (mdt loai 1a hap thu vat chat cho co thé nguoi, mot loai thi nguoc lai -
lam viéc vi tinh than). Tuy vay, gitta chung lai ton tai moi quan hé noi tai, lién quan mat thiét
14n nhau, néu nhw thiéu sw hiép dong tac nghlep, thi bat ctr mot bo phan nao trong do ciing
khong thé thuwong xuyén phat huy duoc tac dung. Chinh nho noi lién véi hé thong than kinh
nén trai tim moi c6 the dap, mau moi co thé chay tuan hoan va ciing chinh b&i vi ¢ su cung
cip nudi dudng ciia mau nén hé than kinh va trung khu than kinh méi cé thé phat huy tac
dung.



Co the con ngudi phian 1on 14 do cac bip thit tao thanh. B xuong gan lién v&i hé co d€ ho tro
cho né, dong thoi bdo ho cho hé than kinh trung wong va hé thong tuan hoan. Chinh 1a thong
qua vai tro cua co bap ma con ngwoi maoi co thé thue hién dwoc cac hanh dong dé két néi vaoi
thé gi¢i bén ngoai, méi cé thé bay té suy nghi cua ‘minh. Néu so sanh moi co quan cam giac
nho bé v&i 16 chan 16ng, thi tam hon con nguoi cin nho vao dé dé phat trién y tuong can thiét;
tuy nhién hoat dong thuc té cua con nguoi thi lai phai dwa vao sy van dong cua co bap. Y chi sé
thong qua nhu'ng hoat dong clia co bap ki diéu 3 ay dé thtrc hién cac y twong. Ndo bd bat budc
phai c6 tat ca cac cach thirc dé b1eu dat thi m&i c6 thé bién khai niém thanh hanh dong thuec té,
déng thoi méi c6 thé dem nhitng cdm nhin ca nhan vao trong cong viéc.

Tuy rang bap thit c6 muc tiéu quan ‘trong la thye hién nhiém vy va dé thyc hién dwoc muc
tiéu nay thi phai tién hanh mot loat cac hoat dong phttc tap, nhwng ching Van phai dong thoi
phdi hop giup d6 hé tuan hoan mau, lam cho trai tim khéng ngumg dap. Tat ca nhitng diéu do
déu la két qua tat yeu sinh ra tir cac chikc nang chu yéu cta co thé con ngudi - thong qua cac
hoat dong dé hinh thanh nén mdi quan hé véi nhitng nguoi khac.

Tuy nhién, con nguoi qua thue cling da bi ép theo mot dang séng c6 tinh y, nhat la tré em, bat
dac di pha1 thwc hién viéc lao dong tri 6c mot cach riéng biét voi cac hoat dong khac, ma
nhtrng cong viéc tri 6¢ nay von ludn c6 méi lién hé mat thiét voi hoat dong cua cac co quan.

“Co quan’ ’ dwoc noi dén & day khong chi c6 ndo by, ma con bao gom cac co bap va co quan cam
giac. Hién twong nay tat nhién sé& dan dén sw thodi hod chic nang sinh li cia con nguo1i, boi vi
mot sinh ménh - di chi 1a song thuc vat th1 cling la mot bo phdn cta co thé s6ng, do do, nhu
cau kich hoat sinh ménh ciing can duwoc xep vao trong pham vi ctia gido duc. Khi chtc ndng cua
sinh ménh s6ng thuc vat khong dién ra mot cach binh thuong thi né sé thidu nang luong va tro
nén yéu 6t, sw trao doi chat dién ra cham chap, strc dé khang kém di. Lic nay can phai tim cach
khoi phuc va tang cuong strc song mang tinh thyc vat, tang thém nang luc hoat déng cho than
thé. Do vay, khi hé thong co bap vOon gan bo mat thlet voi sinh ménh con nguoi - da bi xuéng
cip dén mirc phal van dong mot cach chatvatva roi ram thi chi co thé din dén hau qua la “bat”
hé tuan hoan phai day nhanh hon qua trinh lwu thong mau huyet Nhiing co quan von co chuec
nang ban dau la biéu dat hoat dong cua tu twong thi cling vi nguyén nhan trén ma da bi bién
thanh “cong cu” chi dé hd tro va phoi hop, gitip dé cho viéc tuan hoan mau.

Nhitng su thuc nhu vy da chirng minh mot diéu hién nhién 13, con nguoi khong thé co duoc
trang thai binh thuong tran day strc song, hon nita nhitng li thuyet sudng do con dan dén
nhtrng sai s6t vé chirc nang. Nguoi ta ctr hét lan nay dén lan khac mang sai lam no di “chira
chay” cho sai lam kia. Ctr nhu vay, s€ tao thanh nhiing ton hai mang tinh lau dai cho doi song
dao dic va tri tué caa con nguoi. Bdi vi con ngudi chi chua trong vao hoat dong don thuan cda
co thé nén cac cudc thi thé, cac hoat dong thé duc thé thao cling nhw cac hoat dong twong tu sé
dan dén su tiéu hao ning lwong nhiéu hon cho con ngui.

Viéc bi trat khop xuong sé dan dén nhiing thay doi tam i lién tiép cia nguoi bénh nhu dau
don, buon kho cling nhu kéo theo nhirng chan thuong trén co thé... Nhung mot khi cac khép
xwong ay dugc tro Ve ding vi tri cii cda no thi ti chi sé khoi phyc lai duogc cthc nang binh
thwong, tat ca cac cdm gidc dau dén déu sé mat di. Gido vién thwong sai lam & chd, cho hoc
sinh dung lai trong trang thai yén tinh, khién cho cac giac quan va co bap cua tré khong duoc
rén luyén hét mirc, dong thoi véi didu do suy nghi cua tre cling s€ chi don thuan Ia quan quanh
trong nhirng tuwdng twong. Nhung co bap, than kinh va gidc quan 1a mot tong thé hitu co. Néu
trang thai hon don nay duoc diéu chinh, cac co quan - duoc gan lién véi hoat dong clia doi
song tinh than - thi ciing sé dwoc kich hoat tuwong ung. Dong thoi véi viéc tién hanh lao dong
tri oc, ching ta nén danh gia cao nhiing sy vat chan thuc ma dep dé c6 tac dung thuc day suw
phat trién, mit khac nhitng sw vat dé can cé kha ‘hang kich thich san sinh ra nhiing suy ngh1
cling nhw nhu'ng hanh don thurc té c6 thé dé lai ddu 4n cho thé gioi bén ngoai. Sy van dong cua
cac to chirc cor bap can pha1 phuc vu cho suy nghl chir khong nén bi khuat phuc béi thit goi 1a

“cudc séng kiéu thwe vat” hodc “cudc s6ng vat chit” cia con nguoi.

Cong viéc thyc ra la mot kiéu luyén tap sinh li phuc vu cho tu twong, khi moét nguoi dang lam
viéc thi ban than nhiém vu da gian tiép phéi hop gidp d& cho qua trinh h6 hip va tuan hoan



mau cua con nguoi.

Nhirng diéu dwoc trinh bay trén ddy chinh la sw m¢ rong va giai thich cho quan diém nay cta
chuing t6i. Do d6, van dé veé strc khoé cling dong thoi la van deé vé cong viéc. Trong tinh hinh c6
thé dwoc tu do chi ph01 tu duy cao cap, thong qua viéc c6 mot ché do an udng hop li va cong
viéc c6 mot khong gian rong mé thi con nguoi méi cé thé co dwoc cudc sé6ng khoé manh va
binh thudng.

Ki LUAT VA THE THAO

Trong trwong hoc noi chung, thuat ngitt * ‘thé duc” dai dién cho mot dang hoat dong tip thé,
muc dich 1a dé toan bd hoc sinh cting thdng nhat thwc hién mot hoat dong van dong than thé
nao dé trong ndi dung duoc quy dinh. Ngoai ra con cé thé thao chuyén nghiép, c6 khuynh
huwéng nhw mot loai hinh biéu dién nhitng ki thuat dic biét.

Doi voi nhing hoc sinh khéng thich hoat dong va lu6n ngoi bat dong rat lau trong mot tw thé,
c6 dinh trwéc ban hoc lam bang go, thi nhitng hoat dong thuc tién & nhidu hinh thirc khac nhau
nay sé c6 hiéu qua 1a gitp thang bang trieong luc co ciia co thé. Do vay, hoat dong thé thao c6
thé coi nhuw mét kié€u  phan d6i viéc bat budc hoc sinh phai tuan theo nhitng bién phap bé tro
bit budc. Cac gido vién rd rang da khién tang thém su “bat hanh” cho nhirng hoc sinh bi dong
va tw gidc, sau do lai dwa ra bién phap khac phuc. Nhitng hanh dong va phan tng ctia hoc sinh
khi bi bit é ep phai chap hanh 13 minh chig dién hinh nhat cho diéu d6, hay c6 thé néi - né 1a
hién than rd nét nhat cho hé théng quan i ¢ hitu, cii ki.

Trong xa hoi hién dai, pham vi cta cac hoat dong thé thao cang dwgc mo rong hon nira. Vi du
nhu ¢ nuoc Anh, nguoi ta da tlen hanh cac cudc thi thé thao ngoai troi de lam guong, bén canh
dé ngudi ta con gidi thidu mon Thé duc nhip diéu do Dalcroze(1) khéi xwéng. Cac phuwong thirc
hoat dong nay mang tinh nhan van hon, khong chi mang dén cho tré em co hoi duoc tha long
co bap, tranh bi b6 budc mai & mot tw the cirng nhic, luén lu6n bi dong, ma con chu trong
nhiéu hon dén su phat trién nhan cach cda tré em. Nhung tat ca cac phlrcmg thirc nay déu la su
phan tng dé6i véi nhivng gi da bi con nguoi hiéu sai di, con ve co ban van khong tao ra dwoc bat
ki sir cai thién hay anh huong nao d6i véi ban than con ngudi, vi du nhu cac hoat dong vui choi
giai tri thi bi loai ra khéi cudc séng thuong nhat.

Tinh thwc té noi bat ciia phwong phdp ma ching ta st dung la ¢ chd, giup tang cuong hoat
dong luyén tap cho co bap trong doi song dac thu cua tre em, nhuw vay c6 thé giup cho tre tang
cwong quan hé mat thiét véi cudc séng hiang ngay. Vi vay, gido duc van dong ciing dwoc dua
vao lam mot bo phan trong gido duc nhan cach cho tré em.

Tré em ludn ludn & trong trang thai van dong, diéu nay khéng thé trach c ching duoc. Khi
sw rang budc - dudi sy thoi thic cua van dong - dat dwoc trang thai hai hoa thi tir d6 sé tao ra
dlrcrc mot phwcrng thirc c6 thé khlen cho nguoi khac phal phuc tung y nguyén. Néu nhin twbén
ngoai thi & thoi ki tho du, nhu cau van dong la mot nhu ciu khong thé cwong lai dwgc va no sé
giam dan xuong cung voi su phat trién ctia nhu'ng rang budc. Vi vay, cung voi sy dan truwdng
thanh cua tré em, phuong thtrc van dong ciing ngay cang chiu sw chi ph01 manh mé cua y chi.
Hon nira, néu nhtr tré duoc trai nghlem nhiing ap luc dén tir bén _ngoai, tre sé 1ap tic co su
phan khang Nhung du thé nao thi van dong cling van dugc coi 1a nén tang trong cac moéi quan
hé gitta nguoi voi nguoi, b&i vi né khién con nguoi co duoc kha nang chuyen dong chinh x4c,
gilip cho con nguoi va ca thé 801 dong vat tro nén khac biét so v&i thé gidi thuc vat. Vi vay,
kha ndng di chuyén ciing la mot nhan té quan trong cua con nguoi, gido duc khong nén han ché
hay rang budc moi s di chuyén cua tlng ca nhan. Vi vay, giao duc nén cho phép tré em thlrong
xuyén dwoc khai phd strc manh cda ban than, nén ing ho tré em phat huy mot cach cé hiéu qua
vai tro cua van dong.

Thién nhién chinh la mot nguoi thay tuyét voi, thién nhién c6 thé day cho tré em biét phai
van dong, di chuyen nhu thé nao ma khong doi héi bat ki dleu gi. Moi hoat dong cua tre dudi 1
tudi ludn c¢d dinh va khong cé sw ph6i hop nhip nhang, gidng nhw mét con réi nho bang gob vay.



Mot dira tré 3 tuoi khi di lai thwong ngit ngudng chua virng, luén thich duoc tw do hoat dong
trén mat dat, chay di chay lai, dung cham vao bat ki th gi ma tay no cham dén. Con mot dira
tré 9 tuoi th1 sé di lai binh thu'ong theo y minh, khong muon nam dai trén madt dat, hon nita
con c6 thé nam chac trong tay bat ki d6 vat ndo ma né mudn. Su thay d01 thai do nhw vay hoan
toan la do tw phat chit khong phai la chiu su rang budc, anh huéng clia giao duc. So sanh su
thay doi cua co thé tré em giita chiéu dai co the va chidu dai chan, cho thay s lién quan véi
nhiing van dé ké trén. Mot dira tré maéi sinh cé chiéu dai tir dinh dau dén hang turong duong
voi 68% chleu dai than, diéu nay cé nghia chiéu dai chin chiém 32% chiéu dai toan than,
trong khi & mot ngudi trudng thanh thi ti 1€ chiéu dai than va chiéu dai chan gin nhw la bang
nhau. Su bién déi trong ti 1€ trén chinh 1a mot phan cua sw truwdng thanh. Khi mot dira tré 3
tudi vao truong ching toi, do dai chan chiém khoang 38% chiéu dai co thé, roi cung véi sy dan
tru*ong thanh 1én, chiéu dai chan dan dan dai gan bdng do dai co thé, cudi _cung tham chi vuot
ca ti 1é cia mot ngudi trwedng thanh. Khi tré em dén 7 tuoi, do dai chan ctia nd gan bang 57%
chiéu dai toan than. Nhung, sau khi qua tho1i ki day thi, leh thwéc 16n nho clia than minh cliing
bat dau tang thém cho dén khi dat duoc ti 1€ cua nguoi truong thanh binh thwong. Nhu vay,
ddi véi sw trvdng thanh cla con ngudi, diéu nay la mot nhan to hét strc quan trong giup ching
ta hi€u ro dwoc nhu ciu di chuyen khac nhau cua tré em, d€ ho tro 0 mirc cao nhat giup ching
phat huy hét tiém lyc trong qua trinh truong thanh, chung ta can phai nghiém tic quan sat su
van dong tw phat cua chung. O’ day, ching ta can chi thich ré nhitng tinh huong co ban. Khi tre
dung do6i chin ngin bé nho cia minh dé ding day, ching da dung hét strc dé giit cho co thé
thing bang, chung chay cham dé che gidu nhirng kho khan gdp phai khi di lai. Khi cho rang can
phai nghi ngoi, ching sé cho phép minh nam dai trén san go, va gio cao doi chan nho bé cua
minh 1én. Mot dita tré dwdi 1 tudi khi nghi ngoi trong tw thé nam ngira gin v&i tw nhién, chan
tay cua chung sé khua khoang mot cach tw nhién trong khong trung. Con dira tre 3 - 5 tudi khi
nghi ngoi sé de phan da day dLroc tlep xuc v&i mat dat chan gio 1én, hon nita con thwong
xuyén dung strc cua khuyu tay dé nang cao vai 1én, ngoai ra n6 cling c6 mot tu thé nghi ngoi
khac la ngoi trong ghé. Tré em rat thich thd véi viéc dwgc ngoi nghi trén san go, trong tu the
hai chan bat tréo hoac dudi thang, tw thé 4y mang dén cho ching chd dua dée chong do trong
pham vi rong. Nhu cau tw nhién cta viéc nghi ngoi mang tinh chu ki cia tré em, tat nhién sé
lam ngat quang nhing dong tac duoc tre duy tri lau dai, thlro'ng Xuyén ma no dang tién hanh,
vi vay ching ta can chuan bi nhitng tdm tham nhd trong “ng6i nha tré tho”, thong thuong duoc
cuon lai dé vao mdt géc phong, dé phong luc tré can dung dén. Nhitng dlra tré sé muodn ng01
1am viéc trén san go chix khong phai la bén canh chiéc ban nho, vi vay can phai chuin bi mot
tdm tham nho, trai ra trén mit san, sau d6 méi dé tré ng01 1én trén. Nguoi 10n khong thé ra
Iénh cho tre em thay déi vi tri cua chung, b&i ching hoan toan than nhién va tuan theo chi dan
ciia ban nang tw nhién.

CONG VIEC VA THE THAO

Chung ta hay xem xét ti mi mot chut. Thyc ra trong thuc tién cudc séng cé thé tim thdy rat
nhleu bai tap dé tré luyén tap, hon nita moi trwong ma tré dang song chinh la noi c6 thé giiap
no cai thién dwoc hanh vi cua minh. Sw luyén tap nay hoan toan khong glong v@i viéc lao dong
thé lwc dé'san sinh ra nhiing su vat méi ma trai lai, voi yéu cau tri tué c6 thé du kién duoc muc
tiéu, ching ta khong ngung nang cao muc tiéu. Bai tap ren luyén than thé cho tré em co rat
nhiéu, nhw: cudn tdm tham nho lau giay, lam sach chau rita mat va san nha, xép sap lai ban
hoc, dong mé& ngan kéo va clra so, thu don phong 0, xep lai ghe ngoi theo thir tw, kéo rem ctra
s, di chuyen do dac trong nha... Tir su luyén tap do tré em co thé dan hoan thlen tirng dong
tac cia minh. Tré c6 thé thong qua thoi quen cdng viéc dé tim hiéu cach cwr dong canh tay
minh nhu thé nao, so véi sw ren luyén thé duc néi chung thi nhiing hoat dong nay cang giup
lam tang thém do mém déo cho co bap Cho du trong thuc t& cudc song, viéc luyén tap co duoc
coi 12 mot ki€u rén  luyén thé duc gian don hay khong, thi chung van la mot kiéu “ cong viéc”
Nhung loai cong viéc nay cé thé khién cho tinh than con nguoi phan chan khong mét moi, boi
vi chling ta mang tam trang phan khéi va hirng thu khi thirc hién tat ca cac dong tac. Bay la mot
cach luyén tap tw nhién, con ngudi nén cé muc tiéu nhat dinh khi van dong. Co bap ctia con



nguwoi cling can phai phuc vu cho tri tué, cé6 nhw vay thi méi c6 thé duy tri dwoc chirc niang
thong nhat véi tinh cach. Neu nhw mot nguoi thong minh lai c6 co bap phat trién ddc biét, thi
anh ta s€ tam dung tat cd cac hoat dong tri tué trong trang thai tinh tai, glong nhu khi moi
nguoi du'ng lai nghi ngoi trong luyen tap chirc nang thong thwong vay. Vi thé, chung ta can
phai cho tre em mot moi truong dé chung c6 thé tién hanh hoat dong thyc té. Tuy nhién,
ching ta ciing can pha1 ghi nh¢ rang, “ngdi nha tré tho” mo ra cho d01 twong la tre em 3 - 6
tudi, ching lam mot thanh vién trong dai gia dinh, song chung cung vé&i nhau, vi vay, ching cé
nhu cau cong viéc khac nhau cho mdi ca nhan.

Cac gido cu cho thuc tién cudc séng déu khong mang bat ki muc dich nghién cttu khoa hoc
nao. Ching chi 1a nhitng d6 vat than thudéc ma tré em thwdong nhin thay trong gia dinh, nhuwng
nhiing do6 vat nay la nhiing do vat duoc dit lam dic biét, hoan toan phti hop véi kich thwéce co
thé cua tré em. SO lwong do dung trong smh hoat khong phai do phuong phap gido duc quyet
dinh, ma la do tré em - nguon tai nguyén cua truong hoc, nhit la do lwong thoi gian tré em &
treong moi ngay nhiéu hay it quyet dinh. Neu truong hoc c6 mot vuwon hoa, thi nhirng viéc nhu
quét con dwong nho trong vuon hoa, nhat ¢ hoa hoac thu nhit qua chin... hoan toan do tré em
ty phdn cong nhau d&1am, Néu nhu theri gian 0 truong twong d6i dai thi bita t6i cling tré thanh
mot phan trong sinh hoat tai treong. Trong tat ca cac viéc rén luyén thuc té cudc song, day la
phan khé khan nhat, tén nhiéu sttc lwc nhat nhung ciling thu vi nhat no6 bao gom nhitng viéc
nhu can than ké ban ghé, phuc vu chia d6 dn, in com dung gid, rira bat diia va thu don dd dung
nha bép...

CONG VIEC

Tré em sau khi dén trwong thi phai coi do khoac ngoai roi cat mii. Moi dira tré déu c6 mot cai
moc nho cd dinh trén tuong co the tw do st dung, dd cao ctia n6 di dé mot dira tré 3 tudi dé
dang cham té1. Vi trf cua chau rora mat chudn bi cho tré ciing rat thap, tham chi con chwa dén
dau goi clia mot nguoi lon, bén trong dé san mleng xa phong nho, ban cha1 chai mong tay va
chiéc khin bong nhs, bon tré déu co thé dé dang cAm duoc nhiing dd vat dy. Néu khong cé diéu
kién bo tri duoc chau rira mat mot cach day dt nhuw trén, thi it nhat trén chiéc ban thap ciing c6
b6 tri thung nudc nhd va mdt cai chau rira mat, bén canh con dat mot cai thung dé chira nwoc
ban. Ngoai ra con phai chuén bi trudc nhiing do dung sinh hoat khac cho tré em: mot cai hop
bén trong c6 2 chiéc ban chai nhé va mot so tdi nho treo trén tuong, trong tui co ban chai dé
cha quan 3o, tién cho tre em dé dang cam bang doi tay bé nho cua chung. Chung toi cling cb
gang dé co thé ‘dat mot chiéc ban trang diém c6 gan mot cai gwong nhd, nhung guong cling
dwoc dat lam rat thap, khong gian ma n6 phan chiéu ra khong vuot qua chleu dai cang chan
nguoi 10’n Tré em c6 thé ngoi trén ghé dé nhin minh trong guong, ho'n nita, néu khi bo mi ra
hoac gi6 ¢ bén ngoai thoi Iam cho dau téc roi tung, chung co6 the stra sang lai dau toc & day.
Trén ban dé mot cai ban chdi nho xiu va mot cai lugc go rdng luoc déu nhau. Bon tre sé mac
trang phuc lam viéc va tap d&, sau khi chuan bi xong, ching bat dau tién hanh lam viéc.

Néu moi th& trong phong 16n x0n, thi tre em sé co nhiéu co hoi lam viéc. Vi du nhu hoa cim
trong binh da kho héo, can phal bé di, hodc can phai thay nwdc moi cho binh hoa. Trén tuwong
trong 16p hoc treo gié lau nhiéu mau, con cé6 mot cai phat tran bang 16ng ga mau sdc ruc ro.
Sau khi chung chon xong dung cu lam viéc thich hop nhit cho minh, cong viéc quét don vé sinh
s& bat dau. Nhat thiét phai dung xa phong va nwéc sach lan luot lau chui nhtrng ban c6 vét ban.
Néu nwoc ban 1én san go, ciing phai lap tirc lau kho, néu cé vun banh mi hodc 14 cay kho roi
trén san go, ching sé€ dung choi quét sach sé. Can chéi 1ap lanh anh sang, phia trén trang tri
mau sac ruc r& va tranh anh nhw mudn moi goi bon tré tranh nhau dung ching. Mét chiéc xeng
hot rac mau xanh c6 cham bi d8, hodc mot chiéc khan lau trang tinh lién tuc ban rdn, con co
dleu gi lam cho con nguoi vui thich hon 13 nhing cong viéc thu vi nhw thé nay? Thlrcyng Xuyén
xay ra tinh trang bon tre tranh gianh nhau cung lam mot viéc. Trong truong hoc, thoi gian biéu
cua budi sang va budi chiéu khong c6 dinh. Tre em lién tuc kiém tra moi treong xung quanh -

“ng6i nha” cua ching, khi chiéc ghé khong ¢ dung vi tri cda né thi nhin can phong sé cé chut
16n x6n, c6 thé thay rang, cho du l1a dia tré nho tu6i nhat cling cé thé nhin ra dwoc diéu nay.



Trwoc 3 tu01 tré da c6 thé lam dwoc cong viéc & mirc yéu cau cao nhdt, tirc 1a sdp xép do dung
trong nha va bay bién theo thi tw va chinh thuc t€ nay méi doi héi co thé phai hoat dong
nhiéu hon.

AM THANH

Tuy rang can pha1 c6 sw hwdng dan cia gido vién, nhung rat nhiéu sw viéc khong glong nhau
cling dang “mo1i goi’ " nhitng dira tré khong cung do tudi. Tren thuec té, vé dep cua do sang, mau
sac va do trang strc long lanh déu khong thé sanh dwoc véi “am thanh” vé dd thu hut sw ch y y
cla tré em va co vii chung thirc hién hanh dong. Nhu'ng do6 vat nay co du'o'c ‘bi quyet moi goi’
ma tham chi ngay ca gido vién cliing khong thé c6 duoc. Chung Sé noi: Hay bé toi di, dirng lam
toi bi dau cho toi vé cho ngdi cha toi.” Hon nira, hanh vi tra 161 cho thinh cau nay lai mang dén
cho tré cam giac rat hai long, khong chi nhw vdy, nd con kich thich tiém luwc trong tre em dé
thlrc hién nhlem vu kho khan nang né 1a khai pha, m& mang tri tué. Thwong xuyén c6 rat nhiéu

t1eng néi” dang vay goi tre em, hodc 1a dwa ra ménh Iénh twong dm phirc tap cho tre em. Cong
viéc hoi quan trong mot chut thi sé yéu cau sw ph01 hcrp lam viéc ctia mot nhom tré cé to chitc,
chtr khong phai la hoan thanh mot cach c4 nhan; yéu cau nhuw thé nay can phai c6 thoi gian dai
chuan bi va luyén tap, vi du nhw cong viéc bd tri xép sdp ban hoc, chuin bi bita dn t6i va don
rira do dung nha bép...

TAI NANG

Mong muon danh gia kha ndng lam viéc cua tré can ct theo do tudi trwoc Khi tién hanh
nhirng thyc nghiém trén, hodc loai b6 mot phan nhiém vu ph01 ho'p ho tro nao d6 khong can
thiét trong so6 nhirng nhu cau clia cdng viéc can hoan thanh trén san nha, déu la nhiing cach
nghi sai lam. Gido vién can phai lu6n duy tri trang thai tinh than céi mé, than thién, tuyét doi
khong dwoc lam cho tré em vi thi€u tw tin ma nhut chi. Du cho 1a tré em ¢ do tudi nhé nhit
cung can phai thuc hién ngay mot viéc gi do, tham chi con gap gap hon ca viéc phat huy tac
dung cua nhirng dira tré 16n tudi hon. Do vdy, mot nguoi giao vién g101 can pha1 tim moi
phuong thirc dé ho tro chung. Mot dira tre 2 tudi rwdi co thé van chuyén banh mi va mot dira
tré 4 tu01 rudi thi co thé tim cach dé nhac duwoc binh nuwéc nong. Lam viéc c6 vai tro rat quan
trong, vi lam viéc khién cho bon tré khong cam thay budn chan, chi can dé chung co gang lam
chut viéc gl do giup chung hiéu dwoc ring, ching van chua phat huy dwoc tac dung cua mot co
hoi nao d6 ma minh vira moi gat di, thi chung sé cam thay rat hai 10ng. Cong viéc khién cho con
ngwoi wa thich nhat chinh la cong viéc ma co thé dem dén cho mdi dita tré nhiéu co hoi. Tré
em ciing c6 hoai bdo 16n lao clia minh, hi vong c6 thé duoc thé hién hét nhitng tai nang ma 6ng
troi phu cho, hon nira khi ching thuc h1en thanh cong thi s& cé dwoc sw khen ngoi tan thlrcrng
cua nguoi khac. Khi bon tré dwoc dua di an, chung khong chi don thuin ng01 an com ma con
sung suong phan khéi béi dé 1a co hi tot d& ren luyén ndng lyc va thoa man ki vong cao hon
ctia minh (vi nhu khi dang cho doi ban bé hoic 13 dang cau nguyen) Chung khong heé lang phi
thoi gian, ching hiéu ré phai 1am thé nao dé tan dung hét co hoi ctia minh. Ban sé& c6 thé trong
thay mot nguoi phuc vu bé nho deo chiéc tap dé mau trang, vira cin thin nghlem tac trai khan
ban, roi dirng trudc ban trong sw yén lang cho doi. Co thé ciu bé dang dém sé lwgng khach va
nham tinh dé tim ra phwong an sap dat cho ng01 t6t nhat. Ban con c6 thé nhin thdy mot c6 bé
dang vé twoi cwoi, cham cham rot nuwde vao cac li thuy tinh, rat can than cé gang khong dé binh
nuwdc cham vao li, cling khong dé nuédce réot xuong khan ban. Ngoai ra con c6 mot doi ngii dong
dao cac c6 phuc vu khac, cam nhiing chlec dia di lai rat nhanh va bay ra trén cac ban khac nhau.
Cam giac hai long tlr cong viéc khién & ching toa ra thir &nh sang ctia sw nhe nhang va nha
nhan - thir anh sang cling toat ra tr am nhac.

PO TINH XAO

Néu bé ra mot chut thoi gian va song chung voi nhimg dira tré nay, bat Ki ai cling déu sé chu
v tm bi quyét gitp cho ching co6 thé& hoan thanh xuit sic hoat dong thuc tién chinh 1a “do tinh
x40”, con ngwoi can phai thwe hién chuin xac cac dong tac. Vi du nhw khi rét nuéc vao trong li



thuy tinh, dleu lam ching cam thay hing tha la lam thé nao dé khong cham vao li thuy tinh,
khong lam nwéc bin khap madt khan ban ma van rot duwgc nudc trong binh ra. Chuyén phai ghl
nhé duoc vi tri chinh xac cta xa phong va noi treo khian bong sé 1am cho viéc rira tay cang tré
nén hap dan hon.

Tuy rang ban than nhirng thao tac do rat nhé nhat, nhung khi nguwoi ta mudn thuwc hién ching
mot cach hoan hao hon ntra, thi gia tri cua ching da dwoc thé hién ra roi. Vi dy, nguyén nhan
can rira tay khong chi la vi tay can duoc rita sach s& ma conla vi can phai lam cho dong tac rira
sach tay ngay cang hoan thién hon. Khi tré em rira tay theo phuong thirc nay thi khong chi don
thuan la tré dang rira tay, ma 1a Iam cho thao tac clia chung ngay mét thuin thuc hon, xuit sac
hon. Con duong the nghiém niém vui cta tré em, khong chi la ldy muc dich dac thu lam muc
tiéu hudng téi cua cac hoat dong, ma con la qua trinh thuc hanh chuan xac ting chi tiét dong
tac, khi chung c6 thé dat dwoc t&i trinh do nay thi s€ mo ra cho minh mot con dwong ty giao
duc hoan toan méi. Hay néi cach khac, trong gido duc hanh vi, tré em can duoc giao cho quyén
wu tién, hoat dong thuec tién chi 1a nhu‘ng khich 1& don gian tir bén ngoai trong qua trinh gido
duc, chiing tao ra cho tré em ddng co va dong lwc dé tw sap x&p hanh vi cda minh.

GIAI DOAN NHAY CAM

Tré em & giai doan nay rat hing tha véi hanh dong va ludn mudn ngay lap tirc tim hiéu xem
nén hanh dong nhw thé nao. Lic nay, chung dang lat sang chuwong moi ctia cudc doi, can phal
tr¢ thanh chia thé chi phdi hanh vi ctia ban than. Nhin tir géc dd Tam Ii hoc, su phat trién vé co
bap va tinh than cua ching dang ¢ vao thoi ki qua do, dang hoc cach lam thé nao dé ph01 hop
nhip nhang gitta suy nghi va hanh déng. Thanh cong cua giai doan ndy c6 vai tro hét sitc quan
trong doi véi viéc lam thé nao dé dat dwoc téi trinh do hoan hdo. Mot khéi dau tot dep 1a nhan
td quan trong dem den thanh cong trong twong lai cta tré. Chi can khi gieo hat, nhe nhang bo
ra chit no luec, cac gido vién sé nhin thay mot vu mua no du trong twong lai. Poi twong ma gido
vién dao tao la nhitng ngudi c6 khao khat thu dwoc kién thitrc nhat dinh.

Khi day tré em bangphtrang thirc nay thi gido vién sé c6 mot cam giac rang hinh nhu nhirng
gl minh day cho tré van con chwa du, trai lai, dwong nhu viéc day do d6 chang khac nao mot
hanh vi tir thién. Khi ngudi gido vién ding gitra dam tré, lic gieo nhirng hat giong can thiét cho
nhitng do tudi khac nhau, anh ta sé cam thay minh dang lam mot viéc thién co v nghia nhat,
twa nhu viéc dem than suoi dén tang cho nguoi dang phai kho s& trong con rét vay. Sau nay,
khi tré em khong con quan tam dén tinh hoan thién ctia dong tac nita, thi niém hirng thu khi
kham pha tinh nhip nhang cua cac hoat dong co bap ciing bat dau mat dan di. TAm If tré em sé
khong ngtmg phat trién, tinh yéu cua chung cling khong con glong nhuw truedc day ntra. Tri tué
cua tre em ro rang sé di theo con duong tiép tyc phat trién vé phia trudc, hoan toan khong bi
khong ché béi ¥ chi clia ban than va mong mudn cla nguoi giao vién. Qua mot thoi gian nira,
tinh than trach nhiém sé thic diy ching, bang sw nd luc cia ban than dé kién tri hoan thanh
nhirng viéc ma chi c6 thé lam dwoc trong thoi diém dic biét, luc nay ching sé tw tao ra duogc
thai do moi cho minh. Vay thi, trong giai doan nay, cho dul 14 véi dua tre o do tudi nhé nhat
cling can phai day cho chling biét lam thé nao dé tw phan tich hanh vi cia minh.

PHAN TICH HANH VI

Bat cir m6t hanh dong nao du phirc tap dén dau cling déu 1a tong thé ctia mot loat cic dong
tac doc lap, hon nita con la sy noi tiép cua hét dong tac nay dén dong tac khac. Phan tich hanh
vi bao gdm viéc c6 gang nhan biét va thuc hién chuin xac nhitng dong tac riéng 1é doc lap va
dac biét.

Vi du: tw mac quin o, cdi quan a0 1a mot dang hanh dong phirc tap siéu cap, nguoi 1on
ching ta tham chi doi luc ciing c6 chut sai sot. Thire hién cuing lic hai dong tac hay 1an 10n thi
tw cda hai dong tac noi tlep nhau... déu 12 biéu hién cta s khong hoan hdo. bidu nay c6 chut
twong ty voi viéc phat am sai mot tir dai hay dem tron lan nhitng am tiét khong giong nhau
khién ngudi nghe cam thay khé hiéu, day 1a hién twong rat dé xay ra. Do khong thé phan tich



dwoc cach phat am chuan xac cla tir vung nén c6 thé nguoi ta sé khong doc ra duoc. Viéc phat
am sét hodc 1an 1on tir ngir khong lién quan dén cach néi va tdc dé nhanh cham, khi néi, nguoi
ta hoan toan cé thé néi nhanh ma van phat am dugrc r6 rang. N6i cach khac voi mot nguoi
phat am khong chuin xac thi toc do noi sé tuwong ddi cham. Vi vay, van dé & day khong phai la
toc dd ma la van de clia tinh chudn xac. N6i tém lai, ching ta khong thé doi hoi sy chuan xac
tuyét doi voi tat ca cAc hanh vi ma ching ta thuc h1en nguyén nhan chu yéu la vi chung ta da
thleu sét vé mat gido duc, tham chi ngay ca ban than ching ta cling con chua thuc sy ro rang
vé diém nay, do 1a mot tiéu chi dé danh gia to chat khong cao cia con nguoi. Chung ta lai 1y
mot vi du khac: néu muon dinh mot cai cuc ao trén do khoac, chung ta sé dung khuyet dé dinh
vi cai cu, tirc 1a dung ngon tay cai kéo thang roi dat cai cic vao khuyet dé tim vi tri cai khuy o
vat bén k1a c6 thé luc nay chinh chung ta ciing khong y thirc dwoc rang minh da dit clc 4o vao
trong khuyet Thuec ra, viéc diu tién ching ta can lam la so cho can bang hai vat ao, lam cho vi
tri khuyét va vi tri ciic 4o doi xung nhau, roi cai lan luot ting chiéc cic mét, sau do lal chinh lai
ao cho chinh té. Trén thuc t€, day chinh 1a cach 1am cta nguoi hau hoac tho may khi mic thir
quan ao cho khach hang. Khi hoan thanh theo cach 1am nay quan 4o sé& duwoc hoan hdo 1au bén
trong mot thoi gian dai, con néu cai clc 4o theo cach khac thi qua 3, 4 lan sau, quan ao co the
s& bi bién dang. Cach thay khoa ma1i bi hong cling glong nhw vay, cac dong tac mu quang cua
ching ta la ct cam chia khoa vao, nham lan hwéng chuyén dong cua chia khoa hai lan lién tlep,
th6é bao kéo ctra.. mét lan nira the hién sy vung vé cua ban than. Ching ta thuong dé ctra &
trang thai déng ho, dlem nay chi cAn quan sat tay nam ddm ctra la clng co thé nhan ra duorc.
Khi ching ta vung ve lat gio tung trang sach, day ciing lai 1a cach ma ching ta tu tay pha hong
quyén sach yéu thich nhat cia minh. Khi chung ta doi xt voi cac su vat bén ngoai mot cach tho
16 thi d6ng thoi € anh hu*ong dén chinh ban than minh: néu dong tac tho 16 vung vé, thi sé pha
vo di sw hai hoa cua than the.

TIET KIEM PONG TAC

Phan tich hanh vi va tiét kiém dong tac ludn lién quan, ho tro' mét thiét cho nhau, khong thé
tach roi nhau: trong qua trinh thwc hién muc tiéu, khong thll‘C hién dong tac thira tirc 1a dong
tac da duwoc hoan thién & mttc cao nhat. bay 14 khéi nguon cua hanh vi tham mi va thai do ngheé
thuat. Bong tac ddc biét ctia ngwdi Hi Lap va dong tac mang tinh dan toc tiéu biéu nhu vii dao
Nhat Ban... déu chi 1a mot sw lwa chon mang tinh tat yéu tuyét doi trong mot loat cac hanh vi.
Nhung day khong chi la mot kiéu hanh vi nghé thuat, ma né con 1a nguyén tdc phd bién ton tai
trong moi mot hanh vi quan trong. Thong thwong, nhirng dong tac khong lién quan dén muc
tiéu li twong, nhitng dong tac vung ve, khong phu hop déu sé bi dao thai. Vi du nhu hanh vi
bwdc xudng tur trén xe ngwa: néu nhu mot nguoi mo ctra xe ngwa hoac budc chan xudng bac
clra xe twr lau trude khi xe dirng lai thi nhw vdy, v0 hinh chung anh ta dd lam hai ba dong tac
thira, boi vi anh ta van khong kip xuéng xe. Poi v&i hanh vi Xuong xe, tat ca nhiing gi anh ta da
lam Van hoan toan vo tac dung. Khong chi nhw vay, nhitng c chi cua anh ta con thé hién dac
trung cta sw tho thién.

Day tré em lam nhirng viéc nay, thoat nhin c6 veé rat khoé khan, nhung néu thoi co chin muoi
thi viéc nay s€ tré nén twong 601 dé dang Khi nhitng hoat dong c6 strc hap dan mé hodc con
ngudi, khi co bap va than kinh ctia tré em phan tng voi sy ren luyén, khi mot ngwdi hinh thanh
duoc thoi quen nao do, khi can phal lam mot nguoi c6 gido duc trong twong lai... thi ching ta
hoan toan cé thé hoc de hanh vi cia minh tr& nén doan trang, cttr chi nho nha. Thoi co thich
hop nay chinh la giai doan tré tho.

GIA CO PINH

Viéc luyén tap phan tich hanh vi cho tre em c6 thé dwoc trai nghiém thong qua gia co dinh.
C6 rat nhiéu nhitng cai gia duoc lam bang g0, moi cai déu c6 hai tdm vai hinh chir nhat duoc
can lién v&i nhau. M6i mot céi gia déu cung cip hinh thic ti€p noi khac nhau: khuy bam, dinh
ghim, so1i chi, day, khuy day da, khuy moc... Nhitng giao cu khac nhau nay déu ho tro cho tré em
rén luyén ki ndng tu minh mac quan ao. Chung can phai so hai bién vai cho phing, nhu vay méi



c6 thé gitr cho ngay ngan vat dung dé ndi lién hai bén. C6 trwong hop 1a trén mlen vai da co lo
khuyeét va can dung chi xau qua 10 khuyet d6, sau d6 that lai; c6 khi la trén mleng vai c6 khuy va
khuyet c6 lic trén ca hai miéng vai déu la nhlrng soi day can budc lai véi nhau. Cac cach néi
lién, c6 dinh khdc nhau ctia nhirng chiéc khuy trong hinh thirc luyén tap nay doi hoi tré pha1 co
sy bién ho4 linh hoat va tap luyén phirc tap moi co thé tach biét duoc ting dong tac tlep noi
cua tung chi tiét riéng 1, hon nita, nhat thiét phai triét dé hoan thanh moi mot dong tac moi
dwoc tiép tuc chuyén sang budc tiép theo. Vi duy, khi mot tay cam [khuy trén thi tay kia pha1
cam khuyet dé hai tay co thé két hop chinh xac, sau d6 cai khuy vao 16 khuyet roi stra lai do
cho phang Sau khi gido vién day cho tré em lam thé nao dé hoan thanh chinh xac nhirng dong
tac nay, thi phai. dé tré dwoc tw minh thwe hanh lai nhitng dong tac nay, cai xong, thao ra, lai cai
lai, lai thdo ra, ctt thé cho dén khi tré cé thé hoan thanh dong tdc & mitc 46 nhanh va khéo léo.

PHUONG THU’C KHAC

N6i dung nay chu yéu hudng toi nhitng hoat dong tuong ty, lap di lap lai: khoa lai roi mé
ngan ban, ctra... Ttr do phan biét mtc do thanh thuc cta tré thong qua dong tac cam chla khoa,
cam chia vao 16 kho4, xoay tron chia khod, sau do kéo ra hoac mo ctra; mé mot quyen sach,
nhe nhang l1at tlr trang diu tién; dirng 1én tw ghé ng01 roi lai ngoi xuong, chuyen cac do vat
khac nhau, du'ng lai, sau d6 dat xuong; khi di dlro'ng gap pha1 cero'ng ngai vat, khong nén vo y
dung vao nguoi hoac do6 vat xung quanh. Trong “ng6i nha tre tho”, ching toi thwong xuyén cho
tré em thuc hién cac bai tap nhw vay.

Ngoai ra, con c6 mot loat cac hanh vi dugc thiét lap riéng de ren luyén cho tre em nhitng
nghi thitc x4 giao trong sinh hoat hang ngay nhw chdo hoi, nhit va tra lai do vat cho nguoi
danh roi, tranh chen ngang, nhuong duong cho nguwdi khac...

DI THEO DPUONG VE

Dula bat ki hoat dong phirc tap nao thi ciing chi c6 mot chu dé duy nhat va chi dé duy nhat
nay lai la mau chot dé giai quyet van deé. Cling nhw vay, viéc hoan thanh Xuat sac nhirng dong
tdc mudn mau mudn ve ciing cé mot diém mau chot. Piém m4au chét nay chinh la su can bang
Do vay, ching ta can xay dung mot phuong thirc co thé gitip cho tré em dat dwoc téi s can
bing va dong thdi hoan thanh xuat sac mot trong nhitng dong tac co ban nhat - di bd.

Dung phan vé mét dudng hinh bau duc trén san nha, hodc 1a néu mudn st 'dung duogc lau dai
hon mot chut thi c6 thé dung son dé vé 1én trén san nha. Sau do, day cho treé di theo du’crng vé
dé, chan cua tré phai hoan toan dat trén duong vé, tirc 1a truc ban chan hoan toan giam lén
du'crng vé trén san nha. Lam thé nao dé cai chan bé xiu cla minh dit dwoc mot cach chinh xac
trén duong vé la diéu dau tién ma tré em can hoc, khi lam dwoc nhw vay, ngon chanva got chan
cua tré sé dong thoi dat 1én dwong vé. Khi mot dira tré tién 1&n phia trudc trén vong tron iy, no
nght rang minh sé& 1ap tirc bi nga mat thoi, trong thuc nghiém thuong | bat gdp hién tuong nay.
biéu nay co nghia la, no can phai c6 ging dé giit cho co thé duoc can bang. Khi dira tré bat dau
tw tin tién vé phia trudc, chung ta lai day cho n6 lam thé nao dé khic phuc nhiing kho khdn
khac. Khi tién vé phia trudc, no can phai dam bao got chan trudc nhat dinh phai cham vao
ngon chan sau. Bai tap nay khong chi doi hoi tré em co gang gitr thang bang, ma con yéu cau
tré chu y ki lwdng vi tri cia chdn say, nhw vay moi c6 the thyc hién dwoc mot cach chinh xac.
Ching ta co thé dé dang nhan thay rang, tre em thich duoc di trén tdm gb day hoic hep va bai
tap nay da thoa man nhu ciu ban nang cua chung, bong thO’l khi thuc hién bai tap nay, tré em
con té ra vo cung hirng tha, ching ciing nhin thiy hiéu qua ma bai tip mang lai.

Gido vién ¢ bén canh choi dan piano, hodc kéo violin, choi dan organ, khong phai la dé tré
em tién 1én phia trwdc theo tiét tdu Am nhac, ma 1a ding Am nhac dé dong vién chuing.

LUYEN TAP PONG B0

Hién nay, “ng6i nha tré tho” con dwoc lap dit mot thiét bi bat budc theo tiéu chuin, dé la



mot cai gia g0 trén dé dat rit nhiéu loai co' nhé nhiéu mau sac. Nhitng la co xinh xan, mau sac
sdc s& 4y rat bat mat, bon tré déu thich cim trong tay. He ching vuot qua dwgc mot kho khan
khi di theo duong ve, diéu khién duoc su thing bang cua co thé minh thi chung sé duogc phép
gio cao 1a co trong tay dée luyén tap di theo duong ve. Néu nhu tré khong gio canh tay cam co
dé di trén dwong vé mot cach can trong thi l4 co sé roi xuong Boi vay, chung khong chi can dac
biét chuy dén tuyen duwong minh dang di, ma con can phai can than chd y hon nita dé 1am thé
nao cam dworc la co trong tay ma khong bi roi.

Bai tap duoi day cang kho khan hon nita, doi hoi tré em phai diéu chinh thit tot dong tac cua
ban than: trén cac gia trong “ng6i nha tre tho” con dat mot bo li thuy tinh dung nuwéc mau, hau
nhuw li nao cling dung diy nuwéc. Tré em phai cam li thuy tinh thang ding khi di, sao cho nwéc
trong li khong bi sanh ra ngoai. Bai tap nay doi hoi tré phai huy dong manh tinh than dé diéu
chinh hanh vi cua minh, hon nita con phai khong ché tot dong tac cda phan tay méi cé thé
bwdc di mot cach chuin xac trén duong ve.

Khi tap budc di theo duong vé, tre con phai gio thang tay trong khi cam mot do vat khac la
chiéc chudng. Khi tré di theo du'ong V&, yéu cau dat ra cho tré la khong duoc dé cho chudng
phat ra bat c* 4m thanh nao. Néu nhu tré khong tap trung tuw tuwong thi ngay 1ap tirc sé lam
phat ra tiéng chudng va nhw vay la chwa dat yéu cau cta bai tap.

Trong giai doan nay, tré em di bat dau thay thich tha véi viéc khac phuc nhiing kho khdn
ngay cang phtrc tap hon. Ching sé hang hai tham gia vao nhitng hoat dong c6 thé giup ching
dan dan khong ché dwoc dong tac va hanh vi cia minh. Sy ty tin sé khién ching tré nén manh
dan hon trong cac hoat dong. Toi da tung trong thay mot so tré trong long 6m ca mot chon
nhitng miéng go do choi xép hinh di trén duong vé ma khong hé bi roi miéng nao, hay mot so6
bé khac dat can thin cai gié trén dinh dau va di theo dwong vé trén mat dat.

BAT PONG VA YEN TINH

‘Ngoai ra con c6 mot hinh thirc khong ché hanh vi khac, d6 1a c6 gang tao ra bau khong khi
yén tinh cho dén khi tré c6 thé tw duy tri duwoc suyén t tinh. Sw yén tinh nay khong phai chi don
thuan 13 trang thai tram ling, hién [anh ngdi mot chd khong n6éi mot cau, ma 1a dan dan dat
dwoc mot trang thai hoan hao: khong tao ra bat ki t1eng dong nao, khong tao ra tleng on du la
rat nhé (nhuw tiéng dich chuyén chan, v tay hodc tiéng thé ndng né...). Tuyet doi yén lang cling
tuwong tu nhu trang thai tinh tai trlet de, nhwng khi thyc hanh luyén tap cam giac thi ¢ day,
chung ta chi quan tam toi van dé “yén tinh”. D& két qua phu hop véi nhitng nghién ctru phan
tich hanh vi, & diy ching ta dé cap cha dé nay mot cach so lwgc.

MO DUONG

Muc tiéu cudi cung cua viéc thuc hanh nhitng bai tap nay la giup cai thién nguoi luyén tap, co
thé s dung rat nhiéu phu'o'ng thirc cai thién khac nhau. Mot ngudi thU’C sw muodn cai thién
minh thi tw nhién sé dé cao nang luc chap hanh, va viéc cai thién hanh vi ay sé mang den hiéu
qua thyc dung nhidu hon. Tré em muén tw khong ché dwoc hanh vi ctia ban than thi can phai
trai qua sw luyén tap nhiéu lan trong thoi gian dai, trong khi do, niém vui va sw hirng thu do
hoat dong do mang toi lai khong ngung kich thich tiém Iwc bén trong cua tré. Thong thuong,
chung déu la nhitng ca nhan c6 strc khoé doi dao, biét tin hwong niém vui cudc séng, dac biét
la té ra ndi bat hon ngwoi & hai dac trueng: binh tinh va quy cu.

Dong thoi, chung con c6 thé dung phwong thirc tw nhién dé c6 dwoc rat nhiéu ki _hang thuc
tién. Chung c6 thé ty phoi hop nhip nhang theo tiét tau cia am nhac, luén luén sin sang dé
thuwc hién cac hoat dong thé thao. Am nhac khong chi 1a cong cu khich 18 tré em nd luc tién lén,
ma con tré thanh sw chi dan cho mdi hanh dong; hanh vi clia tré em chic chin tuan theo nhip
diéu riéng ton tai trong long moi dira tré.

Chang ta hdy xem lai mot s6 di€ém dac biét khong glong v&i s6 dong: giaswco mot sO tré em
dang chuan bi buéc vao mdt noi linh thiéng nao do, tat ca nhitng ngudi c6 mat & dé6 déu phai



gitr yén lang. Nhtrng dra tré nay déu dang hét strc chd y vao nhit cr nhat dong cia minh, chung
c6 thé budéc di ma khéng gayra bat ki tiéng dong nao, khong pha vo bau khong khi yén tinh ctua
noi linh thiéng, khong gay on khi dimng, ng01 hay di chuyen ghé. Tat ca nhiing hanh dong nay
Khong phal do sw tac dong béi tinh cam ton giao, nhung du la do nguyén nhan gi di nita thi
diéu nay ciing van chirng minh rang, mot dira tré cling hoan toan c6 du kha nang dé dwoc budc
vao noi danh cho nhitng nghi 1€ linh thleng Mot dira tre lich sw, ctr chi nho nha c6 du kha ning
dé duoc buéc di trén bat cr con dudng nao cé loi cho sw phat trién sau nay.

CUOC SONG TU’ DO

Con nguoi - dong thoi véi viéce tw chinh phuc chinh ban thin minh - thi _cling da dat duoc tu
do, béi vi ho di loai bé duwoc kha nhidu khuynh hwéng thidu thit tuva vo y thic. Ch1nh khuynh
hu'ong nay [am cho tré em bi han ché du¢i sw kim ham lau dai va nghiém khic ciia nguoi lon.
Ching c6 thé vd tay mot cach vui vé va di vao vweon hoa ma khong lam anh huong gi dén
duong di va hoa 14 trong vuon; ching co thé chay nhay trong bdi co, lam bat clr diéu gi ching
mudén. Moi hanh dong cua chung déu the hién su tao nha va can trong vo cung, hanh vi ay la
biéu hién cua su thoal mai, déu la ket qua tat yéu sinh ra tir sw can man, no luc va kién tri. N6i
mdt cach don gidn, do chinh 1 su “tw diéu khién”; xét & mot mirc do nao dé, vi c6 thé diéu
khién ban than nén méi c6 dwoc tw do trong su didu khién cta nguoi khac. Bat ci nguoi nao
tién hanh nghién ctru Ii ludn nay déu ciing sé nay sinh 4n tuong tién quyet ‘nguoc lai voi quan
diém trudc ddy ctia minh, ho s& nhan dinh rang: “Tré em qua dung la co thé lam theo y muon”.
Tuy vay, cling sé xut h1en nhungy kién lo lang cho bon tré: khong biét dira tré dang bat budc
phai di theo duwong da dwoc vé san, dira tré dang c6 gang gitr cho than thé bé nho hoan toan
trong trang thai yén ling, dita bé dang nhin nai cho doi nhw mét ngudi phuc vu dich thuc, hay
dira bé trai biét cach phan tich hanh vi kia, liéu chung s& c6 duoc su tw do tthc sw hay khong"
Chi c6 tiép xtc than mat voi tré em méi c6 thé chirtng minh dwoc rang, nhu cdu co ban trong
thoi ki phat trién ctia tré em chinh 1a 1am cho ban than chiing dwoc dan dan tré nén hoan thién.

HIEN THUC

Viéc luyén tap gilr thang bang va luyén tap phan tich cac dong tac khac nhau déu c6 thé giup
cho tré em hoan thién ctr chi, hanh vi cia minh. Luyén tap c6 thé giup thuc diy bd phan phu
trach cdm nhén vé thang bang cua tré phai hoat dong va giup tré hinh thanh nén thoi quen
quan tam dén mdi ctr dong cua minh. Hoat dong luyén tap thuc tién cudc séng lam cho tre em
hiéu rd dwoc 1a trong mot ngay thi thuong thuc hién nhirng dong tac gi. Hai di€ém nay c6 tac
dung hé tro 14n nhau, viéc phan tich hd tro cho tong hop thuc tién hiéu qua hon va nguorc lai.

Bi quyét hoan hao & day la luyén tap lap di ldp lai, tic 1a lam nhleu thanh quen. O day, ching
ta da dem viéc luyén tap lién hé voi cac hoat dong thuc tién cla cudc song Néu mot dira tré
khong biét cach don com va xép dit ban ghé, khong co ban chai dé co rira, khong co nhu ciu
lam sach tham, khong biét tw minh lam sach dia va li cdc, thi dira tré dy sé mai mai khong c6
duoc kha nang sinh ton trong cudc séng thuc t€. Hon nita, néu nhuw khong nhan dugc sy giao
duc ding din thi trong cac hoat dong giao tiép xa hoi, dtra tré dé cling sé khong c6 dwoc su
nha nhin va ty nhién nhw nhlrng nguoi cung trang It!a khac. Cho du 14 trén bé mat bang phang
nhit, tron nhan nhit di nira, lyc ma sat cling sé khién cho mot vat thé dang 1in chuyén trén
mat phang ay phai dung lai, vi vay cho du da hiéu duoc rat rd rang minh can phai lam nguoi
nhu thé nao, nhung cling van can khong ngtrng phan d4u dé tranh bi roi vao hé sau ctia sw ludi
bleng Luoi bleng sé khién cho con nguoi dimg buéc trén con dwong tim kiém sw hoan mi. Néu
mot nguoi ludn mong mudn theo duoi sw hoan hao nhung lai khéng biét tw hoan thién minh
ngay tu trong nhitng viéc thuong nhat cua cudc séng, thi nhitng dong co dwoc dwa ra dé ban
than khong bi tyt doc, cling nhuw nhitng 4nh huéng tuong ho duoc sinh ra tir nhirng ki nang da
dat duoc tur truoc do deu khong mang dén cho anh ta bat ki loi ich ndo. Tém lai, hanh vi tho 16
chang khac nao co dai, cho du o trén nui da ctng no van c6 thé sinh trudng duoc xét vé ban
chit thi dwong nhw ndi da nhin dwoc sw bao ho cua cé dai.



SAP XEP HANH PONG

Thong thuong, Ii giai sy khac biét nho gitra hai hinh thirc giao duc khac nhau khong phai 1a
diéu dé dang. Thir nhat, day tré em nén hanh dong nhu thé nao, nhu*ng Van phai dé chung co
thé phat huy duwoc sw tw do mot cach to6i da; thir hai, duy tri hé thong gido duc khac, hay noi
cach khac la dem nguyén vong va strc manh cua ngwoi 1on dé 3 ap ddt cho tré em, tir d6 dan dat
tat ca cac hanh vi caa chung. Nhig nguoi tan thanh quan niém cii cho rang, trong khi dang
bién ho cho su tw do clia tré em, ching t6i lai muén duy tri trang thai khong quyeén lwc, khong y
klen boi vi chung toi da twérc doat quyen Iuc va nguyén vong cua nguoi lon mudn t1en hanh
quan If giam sat dac biét. Nhung trén thuc t€, chuing toi khong hé c6 cach nghi don glan thai
qua nay. S giao duc clia ching toi khong phu nhan va ciing khong tudc doat bat cir cai gi cda
tré em, nhung lai 1am thay ddi, lam cho ddc tinh cda tré em tré nén manh mé hon.

Chungta can day cho tré em lam bat cir viéc gi lién quan dén cudc séng, nhung dleu do khong
cd nghia la moi viéc du 16n du nho cling déu phai nhan duoc sw chi dao va ap dat cda chung ta,
b&i vi tir thuc tién cudc song, tré em da hoc dwoc cach thirc thuc hién ciing nhw 1am sao de
dleu chinh hoa hop hanh vi ctia minh. Sy hoa hop vé hanh vi nay la mot trong nhirng két qua
ctia sw nd lwc Ién nhat ma tré em dat duorc. Nhing diéu ma tré em hoc duoc khong chi 1a lam
thé nao dé gilr yén lang, ma con la nén giir yén Jang trong bao lau. Chdng khong chi hoc dwoc
cac cach chao hoi khac nhau ma con hoc dwoc rang, nhiing cach chao hoi khac nhau dwcrc dung
cho nhitng ngwoi khac nhau, vi du nhuw cach cac ban nhé chao hoi nhau sé khong gidng véi cach
chao héi doi véi bd me, khach la hay nhitng nguoi lon tudi dang kinh. Noi cach khac, ching
nhat dinh c6 thé can cir vao thoi gian va hoan canh cu thé dé tan dung tdi da nhirng tri thirc ma
minh da hoc dwoc. Hon nita, ngwoi nam toan quyén quyet dinh lai chinh la ban than da tré do,
vivay st dung nthng kién thtic da hoc dugc nhu thé nao cling nam trong y thirc tw quyet dlnh
ctia tré, day la mot kiéu rén luyén tinh than trach nhiém. C6 nhw vdy, chung ma&i co thé tranh
dworc phan 16m nguy hiém, khong khién cho ngudi lén phai trach ctr ching vi nhirng hanh vi do
ching gay ra va ching ciing s& khong phai tw trach c minh vi sw ham hé cta lwong tam.

Phuong phap giao duc ki€u méi ctia ching ta khong chi dua ra phuong thirc phat trién hanh
vi ca nhan cho tré em ma con trao hét quyén tw do cho tré em dé chdng tw xt li hanh vi caa
minh.

Chinh vi nhu vay, ching ta bién tré em thanh nguoi 1on nho tudi cé suy nghi thau dao, luon
no lwc viron 1én, dira tré iy co6 thé ‘nghe theo sy mach bao cua con tim minh dé quyét dlnh moi
viéc, c6 thé Iva chon nhitng sw vat khac hoan toan véi mong doi, ching sé khang khai va vo
cung tinh t&€ nhanh chong thuc hién ménh 1énh duoc phat ra ti trong tim minh. Pdc biét la
thong qua phwong thirc nay, dira tré ay cang tro' nén manh mé dé rén luyén ban than Vi vay,
tré mang trong minh sw tuw tin khién cho nguoi khac phai kinh ngac va thang tién vé phia trudc
theo con dwong thong minh tai tri ma ban than da lwa chon.

Hoat dong tinh thin cta tré em vén c6 tinh nhay cam nhat dinh, chi khi nguoi l6n khong
ngung dung phuong thirc khuyén bao, khuyen cio, ra lénh, chat vin,... dé can thiép, ngan can
thi no méi boc 19 ra. Chung ta nén dé& cho tré em dll’O’C tw do phat hu tidm I to lon con dang
an glau bén trong. Tré sé& khién chting ta hiéu rang, chung tw biét rat rd ban than minh c6 thé
lam tét hon nhiéu so véi hién tai. Khi thuc hién moi dong tac mot cach tuan tu, gon gang,
ching déu vo cung cin trong, glong nhu khi mot dia tré khoang 2 tudi hoc dwoc cach 1am th&
nao dé dat dé vat dung vi tri cua né va tw hao vi diéu do vay.

Khi c6 cac vi quan khach dén tham trwong, tré khong chi biét cach tham hdi, lam quen véi
cac doi tuong dy, ma con biét lam thé nao dé kéo dai viéc tham héi ay mot cach tw nhién, hop
li. Khi tré ngoi xuong trong 16p hoc, hodc la quy xubéng trong nha tho, ching hoan toan cé thé
lan lwot thuc hién cac dong tac da dwoc hoc va luyén tap thanh thuc Hon nita, nhitng hanh
dong nay khong chi dé cao kha ning tri tué cda chiung ma con lam tang cuong sttc manh tinh
than. Sau khi dn h&t mot bat stp, néu tré hiéu duwoc rang khong nén ngay lap tirc xin thém bat
thir hai ma nén tam thoi kiem che thoi hau dn cua minh thi ching sé khong xin thém nita, thay
vao do sé rén luyén sw nhan nai cia ban than, cho ngwdi phuc vu lam xong tirng viéc mot cach



tuan tw voi ngtrol khac nhw da lam véi minh, réi bat dau thém sup lan thit hai cho moi nguwoi
dung ti€p thi méi dwa ra yéu cdu thém sip cho minh.

Dula sam vai khach trugc ban an, nguoi phuc vu, nha nghé thudt hay hoc sinh, thong thuong
néu mot dita tré cam thay hai long thi n6 sé cé y thirc 1am t6t nhitng viéc phit hop véi nguyén
tac.

VAN DONG THE THAO VA THI PAU

Ching ta cin nhin nhan nhuw thé nao va&i viéc vin dong va thi dau ngoai troi? Ca hai viéc nay
déu la phuong thirc van dong khién tiéu hao rat nhiéu strc luc, hay ndi cach khac, phan stc luc
chwa dwoc st dung triét dé co6 thé thong qua hai phuong thu'c nay dé tiéu hao hét. Trong cong
viéc hang ngay, tre em thuong chua s dung hét strc luc ciia minh, vi vy cin phai duoc giai
toa hét dé khong roi vao trang thai u sau, lo lang. Sw giai toa nay hoan toan khéng chi 1a coi
viéc tham du cac hoat dong thé thao va thi d4u la mot hinh thic ren luyén than thé, ma con tré
thanh mot kiéu phan rng dé chéng lai tinh luoi biéng.

Vé wu the tinh than cua van dong the thao, hién nay c6 rat nhiéu quan diém khac nhau,
khong chi vi viéc van dong thé thao giup tre em tiéu hao ndng lwgng bi kiém ché (nang luong
nay gay nguy hiém déi véi viéc giit cho tam thé clia tré em duwoc can bang, can phai can than de
phong), hon nira con do hoat dong thi d4u nay c6 t6 chitrc nén doi hdi tré phai nham téi muc
tiéu mot cach chudn xdc, tap trung sw chuy, quan trong nhat la nhitng hoat dong nay khién tré
c6 thé hoan toan didu khi&n hanh vi cia minh. Vi vay, thi diu sé khién nay sinh sy canh tranh,
hon nira con kich thich tinh than canh tranh cta nguoi tham gia. So voi nhirng tro choi khong
c6 muc dich, thi viéc nay da thé hién mot su tién bo vé tinh than.

Trong thuc té cudc song, nguoi ta cling mong muodn cé6 duoc wu diém giong nhw viy, nhw:
nhdm t&i muc tiéu mot cach chuin xac, tap trung strc luc va thong qua hoat dong dé theo duoi
sw hoan hao Nhung muc tiéu tinh than lai hoan toan khong giong nhu vy, boi vi nhitng su
luyén tap nay khong phal do cam giac canh tranh hoic cam giac thanh cong thic day, ma la do
tinh yéu cda tré em déi véi moi truong xung quanh da thic ddy ching. Thong qua huén luyén
thtrc tién kiéu nay, tré em c6 thé c6 dwoc “tinh cdm xa hoi” dich thuc, béi vi chiing dang hoat
dong dua vao mdi trudng xa hoi ma ching dang song trong do va chung khong quan tam dén
chuyen nhirng hoat déng nay 1a vi loi ich ca nhan hay 1a vi loi ich chung. Trén thuc té, nhiing
dira tré c6 long nhlet tinh va nguyén vong nhu vay sé khong bao gio ngung huwong toi vi tri
dirng dau nham cai thién tat ca nhiing diéu khong may, cho du la so suat cia ban than hay 1a
sai lam ctia ngwoi khac thi chiing ciing van ra tay giup stta lai.

Khong chi la d01 voi riéng tre em ma tat cd ching ta déu nén thong qua cong viéc de ren
luyén co bap ctia minh va dem nhitng hoat dong ki€u nay tr¢ thanh phwong thirc h1eu qua
nhat, tw nhién nhat trong viéc lam tiéu hao ning lugng. Cong viéc khong chi co thé giup chung
ta chu'ng minh rang ban than minh la mot thanh vién cua nhan loai, ma hon nita con c6 thé 1am
cho ching ta két ndi dwoc véi tat ca nhu‘ng nguoi lao dong khac trong xa hoi. Cho dén bay gio,
bat ki mot nguoi thong tri nao cling déu khong dam c6 suy ban than buéc ra tir mot s van
dong nao do, glong nhuw C1nc1nnatuS(_) virt bo cong viéc gnra dong rudng dé tré thanh quan
nhan, khong c6 mot van dong vién thé thao tré nao c6 thé cé dwoc loi ich tinh than tir nhitng
no hrc ma ban than minh bé ra, ngwoc lai, mot nguoi xuat gia tre tuoi - dé dat dugc tam thai
binh hoa - thi sé& vitt bd hoat dong lao dong hang ngay dé tir d6 tré thanh hoc gia dau tién cda
linh vuec tinh than.

TU' DO LUA CHON

Ching ta hdy cung tro lai “ngdi nha tre tho” dé tim hiéu tinh hinh _ung dung thuc té cua
phuong phap gido duc. Trén co s& nghién ciru nghiém tic, chung ta moi quyet dinh duoc can
ché taora 1 giao cu nhu thé nao dé cho phu hop voi viéc huén luyén cam giac, bdi thuwce ra nhitng
thir nay ciing 1a mot bo phan ctia mdi trwdong gido duc.



Tuan theo quy tic do chwong trinh thyc nghiém 1dp ra, cdn ct theo lira tudi cta tré em va
nhiing kho khan gap phai khi str dung giao cy, cac gido vién dan din cling dwa ra dwgc mot loat
cac muc tiéu.

Nhung viéc dua ra trung bay nhiing giao cu nay chi la budc di dau tién. Ngoai muyc dich de
cho tré em nhan biét dwoc gido cu thi khong c6 tac dung ndo khac. Sau dé nguwdi ta méi bit dau
tang thém cac hoat dong quan trong. Sau khi bi thu hut bai cac loai gido cu, tré sé tién thém
mot budc 1a tw do chon bat ki mot gido cu ndo ma ban than mudn tim hiéu hoic bat ki mot do
vat nao ma tré da biét.

Nhitng gido cu nay duoc thiét ké riéng cho tré em, chi can ching chiu cam dén 1a tot r01 Du
cho tre chon bat clr thtr gi thi ching cling déu co the tuy y dat thir ay 1én ban, vao cai giod gan
clra so, hay virt vao mot x6, hoidc 1a dit Ién trén san nha, bay lén trén chi€c thdm dep dé. Chi
can tré thich thi bat ctt Itic nao cling c6 thé lai dung dén b vat do.

Nguyén nhan nao khién cho tré quyét dinh lwa chon thi gido cu do chir khong phai la th
khac? T4t ca cac gido cu déu 1a mé hinh doc nhat vd nhi, khong cé cai thir hai, néu nhw mét mo
hinh nao dé da duoc mot dira tré lwa chon stt dung thi nhlrng ban nhé khac sé phai chon gido
cu khac.

Do vy, tir cach st dung giao cu cua tré em ciing c6 thé nhain thiy dwoc rang, day khong phai
la sy bat chudc. Tre em chuyén tam chu y vao cong viéc ma chiung dang lam, hon ntra lai rat
say sua, dén noi ngoai viéc khong ngung luyén tap, lam di 1am lai nhuw vay, chung khong hé chu
Y dén nhumg thay d6i xay ra véi minh. Nhitng diéu d6 déu dwoc thé hién qua nhing hién twong
c6 lién quan dén sw phat trién nodi tai cia tré em nhw tap trung chu y hay luyén tap l3p di lap
lai... Khong ai co thé tap trung suy nghl trong khi dang bat chwoc lam theo ai d6. Trén thuyc te,
viéc bat chudc troi budc ching ta voi thé gigi bén ngoai, trong khi nhitng viéc ching ta phal
1am lai hoan toan trai nguoc lai véi didu d6, chiing ta can phai lam cho tre em tro ve tw thé gioi
bén ngoai dé két hop chit ché véi thé gioi bén trong duoc cit gidu trong noi tam. Vé co ban,
tré em khong co hing tht gl doi véi viéc hoc tap hoac tthc hién muc tiéu bén ngoai. Chiing sé
khong ngung di chuyen trén nhitng vat thé €0 vi tri c§ dinh thu'crng xuyén thay « déi, hanh vi
kiéu nay vé co ban khong c6 quan hé dén viéc thuc hién muc tiéu bén ngoai. Vi vy, day hoan
toan la thir ¢6 lién quan dén nhu cau va dac trung Ita tudi cta tré. Trén thuc te, nguoi lon
khong bao gi¢ co thé ndy sinh hing thu déi voi viéc thay d6i vi tri d6 dac mot cach thuan tuy,
cling khong thé da xép ddt xong xuoi do dac roi lai nhac Ién, cang khong thé sung swong han
hoan tan hwéng cam giac vui thich khi thuwc hién nhu'ng viéc nay. Hon nita, kha nang ndi tai cua
ngwoi iom cling khong cho phép ho co thé chuyén tam chti ¥ nhu vay vao nhu‘ng viéc minh dang
thuc hién, vi vdy ma phat sinh ra hién twong nhin thay cliing nhw khong. Do tinh than clia nguoi
gido vién hoan toan khac so voi tré em, nén ddi véi hién twong nhu vay, cd dy cling bo tay het
cach. Béi vay, nhitng van dé ma ching ta can ddi mat 13 sw hién hién chan thuc ctia thé  gioi noi
tam tre em. Sy tac dong nay ciing twong ty nhu nhitng tac dong bén ngoai do bién cd 16n gay
ra, cling co the khién cho tdm hon siau tham bén trong con nguoi duoc boc 16 ra. Nhung co
dleu thir ma chiing ta d6i dién hién nay 1a mot hién twong phat trién tam hon thuan chat va
gian don.

Khi chung ta nghiém tic quan sat hanh vi cua tré em, chiing ta sé thay sw thwc hién nhién dé
thay. Cho du bi han ché vé linh virc van dong, nhung bat c lic ndo tré ciing [am mot s hoat
dong glong nhau, bao gom viéc van chuyen mot vat thé nao d6 véi phwong thire glong nhau, di
di lai lai mot cach khong biét mét mai. Sau do, tré em ma&i vi mot muc dich bén ngoai nao do
ma thich thu V@i viéc van chuyen vat thé nhw x&p dit ban, thay ddi do vat trong tu bep Vi vay,
hanh vi clia tré em ton tai mot chu ki hinh thanh, trong thoi gian nay, hanh dong cua ching
chwa c6 pham vi tac dung gl, cling khong c6 tac dung gl. Chung ta phat hién ra rang, trong qua
trinh khai pha chirc nang ngdn ngir cua treé em ciing co hién twong tuwong tw. Mot dira tre chua
biét dién dat bang loi néi, cling chwa biét dung tir vung dé biéu dat su vat bén ngoai sé thuon
xuyén phai phat am lap di 13p lai trong thoi gian dai. Nhitng thir chiing phat 4m ra s& 1a am tiét
hoac tir don 1é.



Trong qua trinh trwéng thanh vé mat tinh than, ching ta thuong xuyén gap hién twong nay,
tr 6 ma nay sinh say mé hirng thu 16m. Piéu do cé nghia 1a, ching ta can cho tré em duwoc tu
do Iwa chon d6 viat ma chung mudn co. Tré ngai gitra tre em va nhiing thir chiing muén cé duoc
trong tiém thic cang it thi lai cang c¢ loi doi voi su trudng thanh caa tré. Nhitng xung dong
yéu ot va tinh té ctia cudc song da dan dit su phat trién cda tré em, trong khi nhirng sw vat
cung voi nhitng hoat dong bén ngoai khac lam can tré nhitng xung dong nay - cho du con
nguoi khong nhan thay duoc - nhung ching cling van 1a nhiing tro' ngai doi vai tré. Vi the
nguoi gido vién ciing co kha nang tré thanh tré ngai cht yéu trong qua trinh tru'cmg thanh cua
tré em, boi vi cac hoat dong cua gido vién ty giac, tich cuc hon so v6i hoat dong cua tw than treé
em. Khi mang dén sw kich thich cdm giac cho tré va sau khi day cho chiing phwong phap st
dung, nguoi gido vién can tw dong rut ra khoi moi treong ma minh dd bay ra cho ching. Ching
sé nhan duoc su thuc giuc manh mé ctia ndi tam ma khéng can dén su thic day cia gido vién
dé thé hién hanh vi ctia minh.



Chwong 5
KHAM PHA GIAO CU TRE EM

Théng qua gido cu dé han ché sai sot ctia bdn than, gitip cho tré em co thé st dung toi da kha
ndng suy dodn va kha ndng suy xét dé dwa ra quyét dinh ctia minh, khéng chi nhw vdy, viéc nay
con khuyén khich chiing tim kiém nhiitng ndng lwc khdc biét.

G ido cy ma ching ta st dung dé gitp tré em phat trién cdm gidc déu c6é nguodn goc ra doi
riéng cua no. Co thé n6i, mot phan trong s6 d6 bat ngudn tir nhitng gido cu da duoc str dung
khi gido duc cho tre em cham phat trién va tré em bi khiém khuyet than kinh ctia hai bac thay
la Itard va Seguln mot phan khac la nhiing dung cu da duoc st dung trong thuc nghlem tam i,
ngoai ra con mot phan la gido cu do to6i thlet ké cho thue nghlem ctia minh thoi ki dau. Nhu'ng
phan tng, phuwong thitc str dung, tan suit str dung cda tré em doéi voi cac gido cu khac nhau,
cling nhw nhitng loi ich ma cac loai gido cu do dem lai cho tre, tat ca nhiing diéu 4y dan dan sé
hinh thanh nén mot tiéu chuan dang tin cay de cdn ctr vao do ching ta co thé loai bo, cai tién
hay ti€p nhan cac giao cu vao trong hé thong gido cu cla trudong hoc. Ddc dlem cua cac loai
gido cu - tr mau sac, kich thwéc, hinh dang... déu pha1 qua ki€ém nghlem thuc t& roi méi di dén
duwoc quyét dinh cu01 cung. Mdc du trong khudn kho noi dung cua chwong nay, t6i khéng co y
dinh thdo luan siu vé van dé nay, nhung chi it ching ta ciing sé dé cap so qua & day.

bé tranh viéc hiéu sai va ciing la dé bac bo nhing loi chi trich Ve phuong phap tng dung
rong rai cua chung, toi sé trinh bay ti mi mot chat vé sy can thiét cua viéc huan luyén cam giac
cho tré em. Uu the cua viéc hudn luyén va tang cuong gido duc cam giac cho tre em la rat ro
rang, no vira giup m¢ rong pham vi hiéu biét vé cdm giac cho tré em, lai vira co thé cung cip
mot nén tang vitng chac hon, chac chan hon cho qua trinh phat trién tri tué cha tré em. Thong
qua viéc t1ep xUuc va tim hleu tham do moi truong, tri tué da kién tao dwoc kho Iwu trir khai
niém thuc té. Neu nhw khong c6 nhirng khai niém nay, trong thao tac triru twong, tri tué sé bi
thiéu di linh cdm va su chinh xac. Chi c6 dat dwoc tinh chinh x4c cao nhat thi méi cé the St
dung thanh thao cac co quan cam giac. Piém nay khéng co gi dé nghi ngo. Tuy nhién, néu nhw
cam giac cua tré em dwoc huan luyén thi cho du thanh qua tam thoi cling sé gitp ich rat nhiéu
cho sy phatt trién trong twong lai cua ching, boi chinh trong thoi ki trwdng thanh ndy méi hinh
thanh nén cac khai niém co ban va nang luc tri tué.

bong thoi, huin luyén cam gidc con c6 mot y nghia quan trong khac. My nam truoc, nhitng
dira tre khoang 2 tudi rwdi dén 3 tudi trong “ ngoi nha tré tho” dang trong qua trinh dan trueong
thanh vé thé chat va tinh than, da tich lu§ va hap thu dwoc kha nhiéu théng tin cdm quan.
Nhung khong hé cuong diéu khi néi rang, thanh qua xuat sac nay duoc thuc hién trong dleu
kién khong co bat ki sw ph01 hop tro giup hodc sy chi dan nao. Cac két qua quan sat ter yeu Va
két qua quan sat chu yeu dwgc pha tron lan nhau, trong tiém thitc vira tao nén mot sw “giau c6”
dé&n bat ngd, lai vira c6 ¥ nghia sau xa.

Theo sy hinh thanh dan dan cda tri thirc va y chi, trong long dia treé dan tao dung nén mot
trat ty nao do va dan cé duwoc su rd rang mach lac. Lic nay, viéc phan biét cam quan chd yéu
véi cdm quan tht yéu 1a viéc bat budc phal lam. Trong giai doan nay, tré em ‘dang chuan bi
nhan thire lai hoan canh ma tré dang ¢ va nhirng cam thirc Von c6 bén trong. D€ thoa man nhu
cau nay, tré can c6 dwoc sw chi dan chinh xac va khoa hoc, vi du nhw thiét bi day hoc va cach
day do doc dao trong luyen tap cua chung ta. Nhirng dira tré nay khong hiéu duwoc rang ban
than n6 von da dwoc ké thira “sy giau c6” nay roj, lai voi vang tién hanh danh gia, gh1 chép va
phan loai duoi sy gitp dé cua chuyén gia, tit d6 bit né truc ti€p chiu sw kiém soat tuyét doi
clia ban than.



Tri giac cam quan da trai qua chat loc & mot chirng murc nhat dinh v6 cung quy gia, néu nhlr
con c6 bat ki hoai nghi nao ve van dé nay, thi nhan t6 thit yéu gan nhw da tr& thanh “tai san”
vinh vién cua tré em. Thong thuong thi néu nhu trong hai muc tiéu, muc tiéu thir nhit da dwoc
gia dinh 1a nguyén nhan dan dén ap dit viéc huan luyén nhidu hon trong phuong phap gido
duc cua ching ta, thi muc tiéu thir hai s€ bi lu mo, khong dang ké, trong khi thuwc ra n6 méi la
dong co chl yéu. Kinh nghlem cua ching toi va thwc nghiém ma nhiing nguwoi di sau da tién
hanh, 3 khang dinh diéu nay.

Cu01 cung, chung ta con phai dé cap dén suw ho tro rat 1on tir * phia cac gido cu luyén tap cam
giac va cac bai luyén tap, moi Ian kiém tra sw thiéu hut chitc nidng co ban ctda céac co quan cam
xdc khac nhau déu phal ti€n hanh cac bai luyén tip nay, tir dé gitp cho ching ta hiéu dwoc
phai lam thé nao dé cai thién ching tot hon.

Giao cu cam giac bao gom mot hé thdng cac do vat duoc két hop lai véi nhau theo dac tinh
vatli cua ting loai, nhw mau sac, hinh dang, kich thuéc, am thanh, chit liéu, trong 1chrng, nhiét
do... Vi du: mot bo chudng c6 thé phat ra nhirng am thanh khac nhau, mot bo bang viét chit c6
mau sic sang tdi khac nhau, may bo gido cu hinh khoi hinh dang glong nhau nhlrng kich thwoc
khac nhau, ngoai ra con c6 gido cu co hinh dang dic biét, gido cu giong nhau vé kich thuéc
nhwng khic nhau vé trong lwong...

Mobi nhém giao cu déu c6 chit liéu nhw nhau nhwng cap d6 khac nhau, do do, tré phai tirng
budc phan biét cac gido cu khac nhau theo quy luat; hon nita, mot khi tré em c6 thé phan biét
chinh xac cac loai d6 vat thi kha ning cdm nhan vé t{nh chinh xac clia tré em cling s& duoc hinh
thanh va 6n dinh.

Tuy nhién, nhitng quy luat lai thwong bi bién doi di, diéu ‘nay hoan toan duorc quyét dinh béi
tinh trang tri tué cta tré em. Kinh nghiém cho thay, chi c6 nhiing gido cu thuc sw thu hut tré
em, nhitng gido cu do tré tw do chon lwa, dwoc tré stt dung dinh ki thi méi thich hop dé tién
hanh day cho tré em.

Mdc du am thanh phat ra hay mau sdc c6 thé c6 chd khac nhau, song moi nhém gido cu déu
dwoc chia thanh may cap do, c6 c& 1om nhit, c& nho nhat, tir dé chung ta c6 thé xac dinh dwoc
pham vi, rdi cian ct vao d6 xac dinh phuong phap phu hop dé 4p dung d6i véi tré em. Khi hai
thir khac biét nay tap hop lai véi nhau chingta co thé thiy ro sw khac biét ton tai, nh¢ viy ma
xac dinh dwoc sw tuwong phan ro rang gitra cac giao cu. Sy so sanh rod rang, cu thé gitra hai tht
lam cho sw khac biét cang rd rang hon, tir d6 cang kich thich sw quan tam hirng thd cta dira tré
truére khi str dung.

TiNH NANG RIENG BIET CUA GIAO CU NOI BAT

Chuang t6i hi vong bat cix mot loai gido cu nao dung trong viéc giao duc cam giac déu can dai
dién cho mot ddc tinh riéng khong giong nhau, nhu trong hrcmg chat liéu, mau sic, hinh dang,
kich thuéc... Lam the nao dé chon ra mot chiéc tur trong rat nhiéu thi khac nhau khién tré em
tap trung sy chi y vao do? Chuing tbi thong qua hé thong va cac cap do de phan biét duoc cac
dac tinh khac nhau cta gido cu, ngoai sw khac nhau vé dac tinh néi bat ctia gido cu, con nhitng
mat khac déu giéng nhau.

Vi du, mudén day tré phan biét mau sdc thi gido cu st dung can c6 chat liéu, quy cach va kich
thuéc gidng nhau, nhung mau sac khac nhau. Hoac muodn chuin bi cac gido cu c6 am thanh
phat ra khong gidong nhau, thi can dung nhing do vé ngoai quan nhin cé vé gidng nhau, vi du
nhu cac kiéu chuéng ma chung ta thwong xuyén str dung. Nhirng gido cu co kich thuéc va ngoai
hinh glong nhau nay dwoec lap trén nhitng vat d& khac nhau, khi ching ta dung mot que go nho
dap vao, n6 s€ phatra nhvfng am thanh khac nhau, hon nita nhitng am thanh nay rat dé duoc
phan b1et bang co quan cadm giac.

biéu d6 noi l1én rang, nhitng nhac cu nho nhdé ma tré em thuong xuyén duoc ti€p xic nhw do
choi phat ra am nhac chang han, vé co ban khong c6 tac dung trong viéc huan luyén cho tré
kha ndng phan doan Am nhac dé chiing biét cach phan biét am thanh thuc suw. Nhitng d6 choi



am nhac nay déu la nhirng thir trong glong nhac cu dan ong sag, duwoc lam nén tir nhitng chiéc
ong tron c6 do dai ngan khac nhau. biéu nay co nghla 13, cap mat cta tré em c6 thé gidp ching
tim ra sw khac biét, va tai tré thanh co quan duy nhat gitip tré phan doan 4m thanh.

_Qua trinh nay da chi ra dwoc sy khac nhau gitra cac gido cy, hon nira lai thé hién mot diéu rat
ro rang rang, trong qua trinh kich thich su ‘hing thi cia tré em ddi véi viéc tim kiém sw khac
biét, thi sw ro rang, chinh xac méi 1a nhan t6 déng vai tro then chét.

Nghién ctru tam i hoc chi ra rang, neu muon lam noi bat 1én tinh chat dac thu duy nhit nao
doé, thi viéc c¢6 ging tach roi co quan cdm giac 1a hét sitc can thiét. Gia st chung ta c6 mot vat
thé nio d6 khong truyen dan nhiét lwong, nhu vay cling co nghia la trén do vat do dong thoi cé
the cd lic c6 cam giac nong hodc lanh, néu nhuw vat thé nay bi dat trong phong vira toi den lai
vira yén tinh, khong c6 anh den hodc am thanh quay ray viéc co quan xuc giac tlep nhan thong
tin, thi l4c nay xuc gidc sé hét sic nhay bén. Vi vay, trong quy trinh nay c6 hai tang cach li: tang
thu' nhit 1a chu thé, gitra chu thé va moi truong xung quanh co thé san sinh ra sw cach biét o
moi mot cAm nhan; tang thi hai 1a gido cu, von da sém dwoc phan loai dang cap theo hé thong
can clr vao mot loa1 dac tinh nao do.

Muon tién hanh luyén tap loai nay mét cach thanh thao, can phai c6 gang hét sirc dé loai bo
tat ca cac nhan t6 lam dnh huéng dén s chi y. Viéc nay c6 thé giup cho tré em tap trung vao
phan tich ca cac yé&u t§ bén trong 1an bén ngoai, tir d6 c6 dwoc mach tw duy rd rang, ranh mach.

Do tré em con chua c6 du thoi gian de tim hi€u can kg, ciling khong biét dwoc can phai dung
cach nao dé tim hiéu, cho nén ching moi tro thanh “nha tham hiém” tim hiéu, kham pha moi
trwong tw nhién xung quanh. Khi tre bat dau dung doi tay nho bé dé tham do nhu'ng hinh dang
khac nhau, hodc dé€ lang nghe dwoc nhitng 4m thanh rit nho thi ching sé vui long nham mat
hodc che mat lai.

NHO’'NG PAC TINH THUONG GAP TRONG MOI TRUONG GIAO DUC
XUNG QUANH TRE EM

O trén, toi da dé cap rat nhiéu dic trung, chi cé diéu nhiing dac trung ay duwoc néu ra mot
cach vun vat, ngoai ra con c6 rat nhiéu dic diém chwa dwoc noi ki cang. Nhung nhwng diéu nay
- ddi v&i muc tiéu cdm giac - hoan toan khong co gia tri tham khdo dic biét, hon nita ching ta
can dung hét kha niang dé mé rong thém pham vi cac chiing loai d6 vat ma tré em c6 thé cam
giac dwoc xung quanh ching. Dwéi day la nhitng van dé dwoc néu ra:

1. Kiém soat 16i: Chiing ta can c6 gang cai tién  gido cy, deé tré em co thé hoc tap va nam virng
dwoc nang luc han ché sai sot thong qua cac giao cu. C6 mot vi du kha thd vi tu gido cy hinh
khoi cAm vao ban dé. Co mot tam go phang lam d¢, bén trén c6 mot s6 16, c6 thé cAm vira cac
gdy hinh tru tron, t&r nho dén 1o, tir thap dén cao, tlr min dén thé. Do tdm dé bang g0 vira khit
vé kich c& v6i cac cdy gdy tru tron nén khong co kha nang dat sai vi tri bat ki cai nao. Néu nhw
c6 mot cay gdy chua duoc dat vao vi tri thi c6 nghia la qua trinh ndy di c6 sai sot. Gido cu cic
ao cing nhu vay. Né&u nhw quén dinh mot chiéc clc nao do, hoacla dinh sai vi tri cic thi chung
ta c6 thé nhanh chéng nhin thdy 6 16i & chod nao. Trong qua trlnh str dung nhu'ng gido cu nay,
néu ba b go xép hinh dwoc thiét ké theo kich thwéc va mau sic khic nhau thi tré em sé c6 thé
dé dang tim ra 16i sai.

Thoéng qua gido cu dé€ han ché sai sot ctia ban than, gitp cho tre em c6 thé str dung toi da kha
nang suy doan va kha nang suy xet dé dwa ra quyét dinh ctia minh, khong chi nhw vay, viéc nay
con khuyen khich ching tim kiém nhirng nang luc khac biét. Tri tué cta tré em nho phwong
thirc nay ma duoc phat trién thém, cho du c6 thé do vat trwdc mat ching khong phai la nhing
gido cu nay, hoac suw khac biét cta cac do vat khong ré rang, nhung ching van cé thé dua vao
do dé stra d6i su chwra hoan thién ctia ban than.

bé giup tré em co thé sira 16i mot cach dé dang, thi khong phai chi 1a str dung giao cu dé huin
luyén cam giac va boi dwdng théi quen cho tré, ma con can tao dung ca moi truong lon dé



phuc vu cho viéc nay. M01 mot do vat trong phong hoc, tw do dung gia dinh dén gido cu déu
phai 1a do thiét ké cho riéng tré em va déu cd nhirng canh bio ma tré cé thé dé dang nhin thay.

Vé ngoai lap lanh va mau sic long lanh, dep dé sé lam noi bat su ton tai cda vét ban. Khi
nhiing do gia dung mong manbh, tinh xao bi x0 do phat ra tiéng on cting chinh 1a sw canh bao
cho tré rang hanh vi d6i x{ v&i né vira roi 1a qua vung vé, thiéu can trong. Vi vay, toan bo moi
trwdng xung quanh déu tré thanh nguoi thiy dan dat tré em, glong nhu nguoi linh gac dang
canh phong. M6i d&a tré déu c6 thé nghe thay tiéng canh bao ma né phat ra, dwong nhu tre
dang dirng tredc mot nguoi thay vo hinh vay.

2. Mi hoc: Mot dac diém khac cia gido cu la suc hip dan manh mé. Bit ki mot do vat nao
xung quanh tré em, chung t6i ciing deu cb gang de dat duoc su thong nhat hoan hao ve mau
sac, do sang va ti 1é. Khong chi la doi vai giao cu ren luyen cam giac, ma tham chi ngay ca moi
treong xung quanh ching toi ciing déu co gang thiét ké véi muc dich thu hut sw chu y cia tré
em, giong nhu hoa twoi no trong ty nhién da thu hut dwogc vo s6 con trung dén hat mat hoa
vay.

Chiéc ban sang bong nhw dang néi voi tre em rang: “Hay can than khi dung t6i”, chiéc can
ch6i bén trén cé son nhirng bdng hoa nho cling nhw dang noi: “Plirng dé tdi nhan réi”, chau Iira
mat bén trong c6 ban chai nho va mleng xa phong bé xiu hinh nhw cling dang ndi V61 tré rang:

“Hay cho hai ban tay bé nhé ctia ban vao day nao!”
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Nhiing t tam vai cé the ghép vao nhau c6 mau xanh 13 cdy twoi sang, bén trén co khuy mau
bac. Bd go xép hinh mau dé twoi, chlec ban c6 hon 63 mau khac nhau, nhirng chir cai c6 cac
mau sac dep dé cling nam trén gia cua minh... tdt ca cac do vat nay déu nhuw dang moi moc tré
em st dung.

C6 Iuc, tré em sé bi thu hat b&i nhirng do vat c6 thé thod man nhu cau lén nhat cia ban than
ching. Cing nhu vay, nhiing bong hoa no ré ngoai troi déu dung mau sac tuoi dep, huwong
thom doc dao ctia minh dé moi goi cac sinh linh khac, nhwng mdi loai con tring déu chi chon
cay tot dé dirng chan.

3. Hoat dong: Nhiing giao cu chuyén dung dé phat trlen nang luc cho tré em con c6 mot dac
diém nira, do la chung co thé phuc vu cho cac hoat dong cua tre em. biéu nay khong co nghla 1a
ching ta y lai vao dic tinh vén c6 ctia gido cu 1a thu hit sw chid y ciia tré em, ma 1a ching ta can
quan tam dén viéc né c6 thé mang dén bao nhiéu co hdi hoat dong cho tré em.

Néu nhw sy vat nao do mang dén cho tré em cam giac rat cudn hut, thi cAch néi “ban than Sw
vat d6 da day strc hdp dan” 1a khong hoan toan chuan xac, b&i n6 con can khién cho tré em ‘nay
smh ra hanh vi van déng. Vi du nhw c6 mot s6 d6 vat nho cé the di chuyén dwoc thue sw rat co
strc hdp dan d6i voi tré em. Trén thuc té, dong tac dau tién clia tré em Ia chuyen dong canh tay
minh, chir khéng phai 1a lam d6 vat chuyen dong. Mot dita tré c6 the 1ap lai nhiéu Ian mot viéc
lam nao d6 trong tho1i gian dai, sau d6 khoi phuc lai nhu ban dau, roi tiép theo lai ti€p tuc lap di
lap lai. RO rang la mot thir do choi dep, mot birc tranh hap dan, mot cau chuyén hay déu c6 thé
kich thich sw quan tam hitrng thd & tré em, nhwng néu tré chi du'ng nhin, chi nghe, hodc la chi
cham vao ma khong dam di chuyén chiing thi sy hirng thu do déu chi la hlen tuong bén ngoai,
tré c6 thé nhanh chdéng chuyen hing thi sang do vat khac. b6 chinh Ia nguyén nhan khién
ching ta cin tao ra cho tré moéi truong nhuw vay, cin giap cho tré em nay sinh ham muon duoc
hoat dong. Nhu cau thuc su Ve moi truong xung quanh lam cho nguoi ta cam thay dep long,
man nguyeén, nhung cai dep cua ban than méi trwong ay thi chi co thé thu hat sw  quan tam cua
tré em dwoc mot hai ngay, con chuyén mot th do6 vat nao do trong moi truwong ay co the dugc
di chuyén, dwoc str dung, dwgc dem tra vé vi tri chinh x4c clia né... thi méi cé thé tao nén strc
hut 1au dai d6i véi tré em.

4. Han ché: Cudi cung thi tat ca cac gido cu thiét ké cho viéc giao duc tré em déu c6 mot
nguyén tic phd bién. Pay la mot dleu gay khé hiéu cho moi nguoi nhat, ciing la diéu quan
trong nhit cho dén nay, do la: can co gioi han cho tong s0 gido cu. Néu chiu kho Ii giai thi nguoi
ta sé thay nguyén tic nay sé vira rd rang lai vira rat c6 tinh logic. Mot dita tré binh thudng vé



co ban khong can dén sy kich thich tir bén ngoai d€ thirc tinh ban thin hodc d€ minh tién vao
thé gioi cua giao cuy, boi vi tré da dang ¢ trong trang thai tinh tao, hon nita ciing da nay sinh
duwoc vo van moi 11en hé v&i moi truomg ma tre dang song Tré chang qua chi la mudn duoc
thanh loc cadm giac hén loan trong diu, ma sy hon loan nay dworc tao ra tu cac loai cam giac lAn
16n dén tir thé gidi bén ngoai. Dieu nay khong giong véi phan tng cham chap cua dia tré Khi
dan roi vao trang thai tdm li mo mang, ma giéng nhu nha tham hiém vui swéng hdo hirc tham
do the gioi bén ngoai hoan toan méi me. Tuy nhién, khi lam mét “nha tham hiém”, diéu ma tré
can la mot con duwong c6 thé dan dit ban than thuc h1en muc tiéu va can dé phong ban than sa
vao con dlro'ng lan man khéng muc dich. Sau do, tré sé vui vé bén nhitng sy vat ay, trong pham
vi hitu han va truec tiép, nhitng sw vat nay co6 thé giup cho nhitng sy hon loan da phat sinh trong
l0ng tré em khoi phuc lai duwoc trat tw. Dudi trat tu do, ching con mang dén anh sang soi roi
cho viéc thim do thé gi¢i ndi tam tré em, dan dit, goi y cho nhiing tim toi, phat hién cua tré.

“Nha tham hiém” ma ngay tu dau da tw minh rang budc a ay, veé sau sé c6 thé tré thanh mot nha
tri thirc, moi budc chan trén con dwong tién vé phia trwéc déu co thé céd duwoc nhitng phat hién
md&i. Stec manh c6 dwoc tir cam giac thoa man trong long tré sé khong ngirng dwoc nang lén, tw
d6 khich 1é tré khong ngirng tién bo.

Chirng ctr nay rd rang co thé  giup lam thay doi nhirng quan niém cii - tirc la sO luong gido cu
duoc st dung nhat thiét can cé sw phoi hop chdt ché véi tré em. Po6 choi cho tré em cang | nhiéu
thi sw ho tro cho treé cling sé cang lon, dong thoi cang co thé thuc day sw trwong thanh cua tre.
Quan niém nay tuy rang rat pho bién nhung lai la mot quan niém sai lam. Trai nguoc véi diéu
do, sw nghl hodc nay sinh do c6 qua nhiéu cac loai gido cu sé chi khién cho su hon loan trong
long tré cang tré nén nghiém trong hon, hon nita ciing sé lam cho ching thém nan long.

bé giup tré 6n dinh dwoc sy hon loan trong long va thuc day tré tim hiéu cac sw vat xung
quanh, viéc cung Cap sb lu'crng d6 choi nhu thé nao la c6 ich cho tré em can dworc xac dinh bdi
nhu ciu thuec t& cta tré, dong thoi ciling sé gitp cho tre em tién vé phia truéc mot cach thuan
loi trén con dwong phat trién day gian kho nay.



Chwong 6
HUAN LUYEN TRE EM

Trdch nhiém ddu tién ciia nha gido duc la kich hoat sinh ménh va dé né dwoc tw do phdt trlen
Tuy nhién dé thuc hién mét siv ménh tuyét voi nhw vdy, nhitng kién nghi dwa ra vé thoi gian va
pham vi can thlep thich ho'p con cdn phdi cé tinh nghé thuat. Lam nhu vdy co thé phong trdnh
viéc gido vién gdy tro ngai hodc chi dgo sai ldm cho mot tam hdn non not dang cho dwoc khai
phd, mét tdm hon dang c6 gdng dwa vao sw tw né lwc ctia bdn thdn dé'sinh ton.

GIAO VIEN DAY TRE EM NHU THE NAO: SO SANH VOT GIAO DUC
KIEU CU

K hi mot dira tré da san sang cho viéc bat dau luyén tap cam giac thi can tién hanh day riéng
cho tré. Néu gido vién cho rang dwa tré nao da cé du hang lyc dé tlep nhan luyén tap cam
gidc, thi sé cin trong ti€p cin dira tre dy. Gido vién sé ngbi bén canh tré, cam mot thi gido cu
ma c6 thé sé thu hat dwoc sw chi y cta tré.

Trong ldc nay, gido vién thé hién ré sy chudn bi ciia minh. Chac chan c6 4y dd dwoc hudn
luyén trude thi moi co thé t1en hanh thuc nghiém nay. Co a ay rat hi vong dwoc nhin thay dira tré
s& thuc sw mudn ding thit gido cu dang & ngay trwdc mat no.

Bai luyén tap dau tién la danh thirc sy chu y cua tre em. Néu nhuw gido cu nay tinh co phu hop
vOi nhu cau, mong muén clia tré va cé thé khién tré cam thay hai long, thi gido cu 4y s& khich 1é
tré kéo dai thoi  gian hoat dong. Sau khi hoc dwge cach sir dung, n6 sé dung di dung lai gido cu
nay nhiéu lan nira.

Viéc day bang 101 n6i khong phai luc nao ciing la mét phuong thirc bat budc. Thong thuong,
gido vién chi lam mau cho tré xem cach st dung d6 vat nay nhw thé nao, ngoai ra khong co
thém chi dan nao khéc. Can luu y la khi gido vién hu'omg dan cho tré lam thé nao dé st dung
gido cu ma bat budc phai dung dén 101 noi, thi ngdn ngir chi dan nhit dinh phai ngin gon, stc
tich, ngén ngit st dung chi dirng lai & mitc vira di. 6 1a sw chi dan t6t nhat.

Ngon ngir cang it thi qua trinh gido duc nay cang hoan thién. Vi vay khi lya chon ngén ngit str
dung dé chuin bi cho bai giang, gido vién can dic biét can trong.

Mot dac dlem khac trong bai hoc nay la tinh don gian. Trong viéc luyén tap, khong nén bao
gom bat cir sw vat ndo ndm ngoai chan li phi tuyét déi nhu suy nghl suy li, phan tich, phan
doan... B&i vi dic diém quan trong nhit clia bai hoc nay la c6 gang het strc tranh str dung ngon
ngir sdo rong. S6 dém thinh thoang co thé st dung, cling cian don gian hét mic c6 thé, chi can
biéu dat dwoc dung diéu muon biéu dat 1a dwoc, khdng can nhiéu loi.

bac diém thir ba cta bai hoc nay la tinh khach quan. biéu nay c6 nghia la giao vién hoan toan

“quén mat” minh dé lam cho toan bo sw chi y cua tre em tap trung vao gido cu. Thong thuong,

bai hoc ngan gon, don gian nay nén bao gom gidi thiéu gido cu va lam thé nao dé cho tré em st
dung duoc tdi da chitc ndng cla gido cu ay.

Gido vién con phai luén quan sat xem tré c6 hing thu véi nhing do vat ay khong, tre biéu
hién su hirng thu clla minh nhw thé nao, sw hitng tha nay duy tri duoc bao lau... Gido vién ciing
can hét sttc can than, khong duoc ép tré em phai yéu thich gido cu trwdc mat ching. Néu nhu
bai hoc nay da don gidn ngan gon hét murc roi nhung tré em van khong hiéu duorc, thi gido vién
sé can phai nghiém tic nhin nhan hai viéc: thir nhat 1a c6 iy khong nén ti€p tuc bai hoc nay;



thir hai 1a c6 ay nén tranh dé tre biét rang, minh da pham sai IAm hodc chwa hiéu ro, béi vi dleu
nay c6 kha nang sé can tr¢ niém hao htrc cua tre doi véi hoat dong ching dang thll‘C hién, ma
niém hao hitc nay lai chinh 1a co s& dé tré khong ngirng tién bd.

Trudc tién, ching ta hay thtr suy nghi mét chut. Gia du, mot giao vién muodn thé hién cho tré
thay sw khac nhau glu'a hai mau sic (mau dé va mau xanh) Dé thu hut sy chd y cua tré véi
gido cy, cd gido sé noi: “Cac con o1, hay nhin vao day nhé!” Néu nhw cb ay mudn tré em nhin
biét mau sac, thi sé chi vao gido cu va gioi thiéu: “bay 1a mau do”. Khi noi “mau do”, giao vién
s€ noi cham rai va lén giong mot chut. Sau dé, gido vién lai chi vao gido cy mau xanh va néi:

“Con day 1a mau xanh”. De Kiém tra xem tré em c6 hiéu duwoc nhitng loi minh néi hay khon
gido vién sé tiép tuc ndi: “Cac con L hdy dua cho c6 mau do nao, dwa cho c6 mau xanh nao” .Néu
nhw tre em dua sai mau, gido vién khong nén t1ep tuc bai hoc nay, cting khéng nén tiép tuc
Eu’crc ti€p theo ctia bai hoc, ma c¢6 4y nén mim cuwdi va dé nhitng gido cu mau sic 4y sang mot

én

No6i chung la cac gido vién binh thuong khac co 1€ déu sé cam thay ngac nhién vé cach day
don gian nay. Ho thuong sé phan tng theo ki€u: “Ai ma cha lam dwgc nhw thé!”. Nhung tinh
huong ma chung ta dang gap pha1 nay cing tuwong ty nhu cau chuyen Columbus dung dung
qua tru'ng ga vay(1). Trén thuc té, tré em chwa thé lam dwoc nhu Vay Trong thuc tién, danh gia
hanh vi mét con nguoi vo cung kho, hon nira, nhitng nguoi giao vién da ting dugc dao tao
theo phlro'ng phap cli sé cang thich str dung ngdn ngit rac roi, vo tac dung cung nhitng thong
tin sai l1éch lam “bia do” chac chan cho minh dé ap dao tré em.

Gia du nhw trong vi du da de €ap ¢ trén, mot ngwoi gido vién binh thuong muon day tré em
nhan blet mau sac, co thé co ay sé& cho rang nhiém vu don gidn nay hét sirc quan trong, hon
nira co thé co ay con ép tat ca tré em cling phai nhw minh, trong khi trén thuc té thl khong phai
tdt ca tré em déu mudn nhuw vay. Cé dy co thé sé bat dau bai hoc nhu thé nay: “Cac ban nhé
than mén, cac con cé doan dwoc trong tay co c6 gi khong?”. €6 ay biét rat ro rang Il tré khong
thé doan duorc, do Vay co dy da dung nhing loi noi déi dé thu hut sw cha y cta tré em. Sau do,
cb 4y c6 thé sé ndi: “Cac ban nhé oi, cac con dd bao gio nhin thay troi xanh chwa? Pa nhin thay
chwa nhi? Cac con da bao gi¢ nhin nhu'ng vi sao nhap nhay trén bau troi trong dém téi chwa?
Chua a? Cac con hay xem tap dé ctia c6 nay. Cac con c6 biét n6 mau gi khong? Theo cac con,
mau cia nd va mau cua bau troi co glong nhau khong? Thoi duoc r01 bay gio ching ta lai day
Xem mau sac cé & trong nay nao. Mau nay, mau cua bau troi va mau tap dé cta cd giéng nhau,
no la mau xanh. Bay gio cac con hdy tim xem c6 con thi d6 nao ciing c6 mau xanh nhuw thé
khéng? Cac con c6 biét qua anh dao c6 mau gi khong? Thé con nhitng thanh than cti dang cha
kia?”... Nhitng loai cAu hoi nhw vy chira qua nhiéu thong tin khién cho tré khong thé tra loi hét
duoc.

Nio tré em sau khi bi tirng 4y ciu héi lam cho hon loan, lai bi ngap trong quda nhiéu khai
niém - bau troi, tap dé, anh dao... Trong sw hdn loan khién tré khong biét phai lam thé nao nay,
chung sé chot phat hlen rang, rat kh6 dé phan biét duoc nhitng tén goi su vat vira duoc noi toi
cling nhw muc dich caa bai hoc nay - phan biét 6 rang hai loai mau sdc do, xanh. N6i & mirc
cao hon mot chat thi tw duy cua tré em co ban la chua thé lam dwoc viéc chon lwa, nhat 1a vi
ching khong theo kip dwoc cach néi dai dong nhw vay clia nguoi 16m.

T6i con nho da tung dén du mot vai tiét hoc vé mot s6 mon hoc khac nhau. Trong bu01 hoc
do, gido vién dang day cho bon tré nhan biét sé 2, 3, 5 Vi thé, gido vién da st dung mot cai ban
co, két cdu nhu vay co thé cho phép gido vién dat qua cau nhé vao trong 6 thich hop. Vi du, hai
qua ciu c6 thé duoc dit vao trong 6 nam & hang phia trén mit ban co, hang tiép theo dat 3
qua, hang dudi cung 1a 5 qua. Toi khong xac dinh duoc gio | hoc hom nay sé tien hanh nhw thé
nao, nhung to6i biét, ‘bén canh hai qua cau ph1a trén, gido vién cé gan mot con bup bé gidy biét
mua. Con bup bé glay nay mac mot cai Vay mau xanh, ldc d6 mot dira tré nao do ) trong 1op choéc
chéc lai goi tén no: “Doé la Dma Marie!”. Tlep theo, gido vién dit bén canh 3 qua cau phia duoi
mot hinh nguoi nhd khac, quan a0 mdc cling khac duwoc bon tré goi [a “Gino”. Tuy t6i khong
thé ghi nhé hét toan bd qud trinh trinh bay ctia gido vién, nhung c6 4y mat rat nhiéu thoi gian



ldm nham vé nhitng bup bé gidy bé nho, hon nira con phai chuyén qua chuyén lai ching. Neu
nhu téi chi nhé dugc nhitng con bup bé gidy d6 ma khong phai la qua trinh hoc phép tinh cong,
thi bon tré c6 thé nhé dwoc nhitng gi? Néu nhw qua cach nay, chung chua thé hoc duwocso 2, 3,
5, thi it nhat cling nén dé chiing lao dong tri 6c mot chit. Nhung gido vién thi lai ctt giang giai
mai vé bup bé giay.

Trong mot gio hoc khac, mot gido vién muon trinh bay cho hoc sinh thay sw khac nhau gitta
am nhac va tleng on. Co a ay m¢& dau tiét hoc bang mot cau chuyen tuwong doi dai. Pot nhién, mot
dong nghlep cua cod ay 80 ctra kha manh. C6 giao nay lap tirc nglrng cau chuyén dang dang dé
va noi that to: “Cai gi vay? Xay ra chuyen 8l roi? Ho lam cai gl vay nhi? Cac con, dé6 la cai gi vay?
Dong suy nghi cua c6 da bi dut quéng roi, khong thé ké tiép chuyén duwogc nira, c6 khong nho
noi cai gi ntra, danh phai b6 dé thdi. Cac con co biét da X3y ra viec gi khong? CAc con ¢ nghe
thay khong? Cac con c6 hiéu khong? bo 1a tiéng on! La tiéng on! Co6 danh phai nhanh chong cho
bé yéu nay vao trong néi thoi! (Co a ay cam ldy mot chiéc dan mandolin va dung tdm thdm nho
boc né lai). Cac con than mén, c6 rat mudn dwoc biéu dién cung cac con. Cac con c6 nhin thay
no khong? Cac con c6 nhin thay bé yéu bé bong ma cod dang 6m trong l1ong khong?”. Mot dira tre
trong 16p 1ap tiec hét to 1én: “D6 khong phai la mot em bé!”. thng dita tre khac cling gop vao:

“Do la mot cai dan mandolin ch!”. Nhung giao vién lai tra 1oi: “Khong! Khéng! N6 chinh la
mot em bé diy! Mot em bé thuc sy. Cac con c6 muon cd chimg minh khéng? 0, yen lang! Co
thay no dang roi nuoc mat, dang khoc day nay Hinh nhw n6 dang goi ‘Ba oi’, ‘Me o1’ thi phai?”.
C6 ay cham vao day dan bén dudi cai tham, “Cac con c6 nghe thay khong7 Cac con co nghe thay
no dang Jam gi khong? N6 dang khéc hay dang chay nuéc mat vay?”. C6 mot s6 dra tré van cai:

“bay la dan mandolin. C6 dang choi dan!”. Gido vién lai noi: “T4t ca trat tul Nghe cho ki nhé, c6
dang lam gi day?”. Co a dy m& tam tham, 16 ra chiéc dan mandolin va nhe nhang gay 1én day dan:

“Pay la tiéng nhac!”

Khién lii tré hiéu duoc y dinh cta gido vién trong mot gio hoc nhu vay, hleu dwoc su khac
biét gitra tiéng 6n va dm nhac theo cach bleu dat nhuw thé cla gido vién, qua thuc la mot viéc
lam vb vong. Tré c6 thé sé cho rang gido vién mudn lam tro cwoi, hodc cling c6 thé sé cho rang
c6 ay rat ng6c nghéch, chi vi gap phai mot chut t1eng Oon ma dong suy nghi da bi cat dit, hon
nira con 1an 16n dan mandolin véi em bé. Nguwoi giao vién nay dwong nhién da de lai 4n twong
sau sic cho hoc sinh, nhung khéng phai 1a vi ndi dung bai hoc ma c6 4y muén giang.

Rat kho dé tim dwoc mot gido vién co thé 1én 16p mot cach don gian theo  phuong phap pho
thong. Con nhé c6 mot Ian, sau khi giai thich tuong tan nhiéu Van dé v&i cac gido vién, toi da
yéu cau mot gido vién c6 mdt ¢ d6 dung gido cu lap ghep dé giang vé sw khac biét gitra hinh
vuong va hinh tam giac. Noi dung bai day tht ciia c6 giao do dienra nhu sau: co ay lay mot
hinh vudng va mot hinh tam giac lam bang g0, lap vao mot chd twong trng, cho tré quan sat
men theo du'ong V1en cua khoang khong va do lap ghép dé va noi: “Pay l1a hinh vudng, day la
hlnh tam giac”. C6 4y cho hoc sinh dung tay so vao cac canh ctia cai hinh lap ghép go, sau do
néi: “Pay la mot canh, day 1a canh khac, thém mot canh nira, & day con c6 mot canh ntra. Tong
cdng c6 4 canh. Bay gio, cac con hay dung tay ctia minh chi va dém nhé, xem cudi cung co6 bao
nhiéu canh tit ca. O day con c6 may goc, ta lai dém xem c6 miy goc tat ca. Dung tay cac con so
Vao xem nao. Tong cong co6 4 goc. Nhin ki roi nhé, bay chinh la mot hinh vubng”. T6i da stra lai
16i cho ngudi gido vién nay, chi ra rang khong phal la c6 ay dang day hoc sinh lam thé nao de
nhan ra hinh dang, ma la dang truyén thu mot s6 khai niém c6 lién quan dén to nhé, gocva so
lwong, | hoan toan khac véi nhlrng kién thirc ma truédc dé co ay hoc dwoc. Nhung 6 ay lai giai
thich rang “Péu nhw nhau cd ma”. Nhung thuwc chat hai diéu nay 'hoan toan khac nhau, nhu'ng
gl ma c6 ay dwa ra chang qua la ti€n hanh phan tich toan hoc voi hinh hoc doi véi vat thé. Thuc
ra, khong can phai dém céc canh, tham chi khong can nhic dén ca sé lwong canh va géc thi
cling da co thé nam dwoc khai niém vé hinh vuong, boi day 1a mot khai niém triru twong, khong
ton tai thuc sy, mot mleng g0 c6 hinh dang ro rang moi la vat the ton tai thuce su. Sw giai thich
cua gido vién khong chi lam lan 1on suy nghi cta tré em, ma con vugt qua ranh giéi gitra triru
tuwong va cu thé, vwot qua vwc siu ngan cach gitra hinh dang cua gido cu va tinh toan trong
toan hoc.



T6i noi voi nguoi gido vién do, gid du c6 mot klen trac sw mudn trueng bay mot ngbdi nha mai
vom c6 ngoai that rat dep, rat 161 cuon moi nguoi. Anh ta co thé sé dwa cho ban hai birc hinh de
ban c6 thé thiy dwoc sy dep dé ctia moi | truong xung quanh ng6i nha va sy hai hoa cda két cau
noi that. bé lam ban thich thut véi két cau lién quan va hiéu duoc toan bd bs cuc ngodi nha, anh
ta co 1€ sé moi ban tréo 1én, di di lai lai trén mai vom. Mot cach khac nira la anh ta sé phac hoa
b ctra s6, mai hién - hoic rong hoic hep - cudi cung vé nén mot birc tranh vé ket cau co ban
ctiia cong trinh nhdm thuyet minh cho tinh 6n dinh cta nod, dong thoi thé hién cong thirc dai s6
ma vi kién tric sw nay da str dung trong tinh toan két c4u. Theo cach gi¢i thidu dau tién, ban sé
suy nghl vé hinh dang cia méai vom; con theo cach L gi0 thiéu thir hai thi ngoai viéc biét rang do
1a cai mai vom ra, ban sé chang hiéu duwoc thém cai gi nira ca, co thé cai anh chang kién trac sw
ma ban dang gap cho rang ngwoi ma anh ta dang thuyét giang cho nghe 1a mot ki sw chir khon
phai la mot vi khach vo tinh gap go trén duong. Ciing twong tu nhlr vay, ching ta khong the
don gian cho tré em so& vao cac canh cua gido cu roi noi voi ching: “Pay chinh 1a hinh vuong”.
Phwong phap gido duc cua ching ta nguoc lai voi cach lam dg, tire 1a chung ta sé tir tir giai
thich cho ching vé hinh dang hinh hoc ctia gido cu. Chung ta van cho rang, & do tudi nay, viéc
day tré em _nhing diéu lién quan dén hinh hoc phang 12 cOn qua sém, boi vi ching ta da gop
cac khai niém cua toan hoc va hinh hoc phang vao lam mot. Nhung d61 voi tré nho, thi ngay ca
nhirng hinh thttc don gian, chung ciling van kho long phan biét dwoc. Trén thuc té, ching ta c6
thé dé dang nhin thay nhing d6 vat hinh vudng nhw civa so6 hay cai ban. Con mat cua tré em rat
nhay cam v&i nhirng thir c6 hinh thirc khac nhau lién quan dén cudc sdng clia chung. Khi mudn
thu hit sy chi y cua tre em vao nhiing gido cu c6 hinh dang dac thl, ching ta can lam cho muc
tiéu nay tro nén ddc biét noi troi so voi nhitng thit khac, nhw vy méi cé thé khién cho tré cé
an twong sau sic. Pieu nay co phan twong tw nhw khi chung ta dang dirng nhin bai cat ven ho
thi dét nhién xuat hién mot nha nghé si, ong ta buoc dén va noéi: “Bai cat ‘nay da vé ra mot
dwong cong tuyet dep!”. Cho dén tan bay gio, con mat nhin day nghé thuit 4y van lam cho
nguwoi ta cam thay du cho canh sac trwdc mat c6 nham chan dén dau thi trong long ciing van
nhen nhém 1én dwoc ngon Iira cia cudc sdng, glong nhu trong may mu dot nhién le 16i Xuat
hién anh mdt troi, chung ta duwgc trai nghiém mot cam giac han hoan, mot niém vui thuan
khiét, nhitng cdm giac khong hoan hao truéc day da bién mat hoan toan, khong con dau tich gi.

D6 chinh la str ménh cta chiing ta: tod ra thir &nh sdng nhw thé roi truyén th anh sang iy t&i
nhitng hoc tro cia minh.

Hiéu qua cua budi hoc diu tién c6 thé so sanh véi mot nguoi 1t hanh don doc duoc mat thiy
tai nghe nhitng tht dep dé trén duong di, mang tam trang vui ve binh yén, buéc cham rai dudi
bong cdy trong ring, moi suy tuong dwo'c tw do bay lwon trong khong gian yén tinh. Dot nhién,
anh ta bi thu hut béi tiéng chudéng vang 1én trong nha tho cach d6 khéng xa. Roi anh ta cam
thay cam gidc binh an trong long cang thém manh liét hon, nhung ban than lai khong y thirc
duoc diéu nay.

Trach nhiém dau tién cua nha gido duc la kich hoat sinh ménh va dé n6 duoc tw do phat
trién. Tuy nhién, dé thwc hién mot stt ménh tuyét voi nhuw vay, nhitng kién nghi dwa ra vé thoi
gian va pham vi can thlep thich hop con can phai c6 tinh nghé thuat. Lam nhu vay co thé
phong tranh viéc giao vién gay tro ngai hodc chi dao sai lam cho mot tam hon non nét dang
ch& dwoc khai pha, mot tam hdn dang c6 gdng dua vao sw tw nd luc ctia ban than dé sinh ton.

Loai hinh mang tinh nghé thuat nay can phai dong hanh véi phuwong phap khoa hoc, boi vi
bai hoc gidn don ctia chung ta c6 tinh twong dong rat 1ém véi thue nghiém cia Tam Ii hoc thuc
hanh.

Gido vién mot khi da lan lwgt cham duoc téi thé gi¢i tam hon cla moi hoc sinh, thi sé gidng
nhw da dung cay gay than dé lam thic tinh va kich hoat sdu tham tdm hon ching, lam duoc
diéu nay thi cling chinh la da chiém dwoc mot vi tri nhat dinh trong tam hon tré tho, hon nita
moi hanh dong cua gido vién cling da da dé giup cho hoc sinh tw hiéu dwoc rd nguyén vong cua
minh, boi vi moi hoc sinh déu hiéu ré y nghia ton tai clia gido vién va chiing sé ngoan ngoin
tuan theo chi din ctia gido vién.



Som mudn cling sé c6 mot ngay ma ngay ca ban than nguoi gido vién ciing phdi ngac nhién
khi phat hién ra rdng, tat ca cac hoc sinh cua minh déu ngoan ngodn nghe loi nhu nhirng cha
clru non, khong chi cé thé dap timg dwoc tat ca nhiing yéu cau cua gido vién, ma con c6 theé kién
tri cho dm giao vién dua ra ménh 1énh. Ching coi gido vién la mot nguoi ma chung giao pho
sinh ménh ctia minh va mong mudn mdt cach ban ning rang sé cé dwoc ngay cang nhiéu “thu
hoach” tr phia gido vién.

Co vé glong nhu tro do thudt, chung ta théng qua thwc nghiém dé hiéu dwoc rang, ki luat tap
thé Ia nguyén nhan khi&n cho moi ngwdi cdm thay vo cling kinh ngac khi d&n tham quan “ngoi
nha tré tho”.

Ca 50 - 60 dira tré tir 2 tudi rwdi dén hon 6 tudi déu hanh dong thong nhit va trat tu, su yén
tinh nay giong nhw di vao sa mac hoang vu khong bong ngudi. Hon nika, khi gido vién dung am
diéu tram tinh dé ra hiéu lénh cho tré mot cach diu dang, thuc hién cac hoat dong nhu dirng
1én, di di lai lai, sau dé lai ling 1& trér Ve cho ng01 ctia minh thi chung déu ngoan ngodan ding
day, c6 gang hoan thanh ménh lénh cua gido vién mot cach that yén lang, twa nhw cung mot
nguwoi thuc hién tat ca nhitng dong tac ay. Tiéng ndi cua gido vién truyen dén tai tung dira tre,
ting hoc sinh déu cho mong duwoc nhin thay anh sang va niém vui tod ra tir 101 néi cla gido
vién, luén ludn chd y va tuan theo ménh 1énh cda gido vién, gidng nhw mot nha tham hiém
dang theo dudi muc dich cia minh.

Luc nay, ching ta lai nho den cau chuyén Columbus dung ding qua trung ga. Néu nhu mot
nguoi nhac truong muodn ca dan nhac biéu dién voi sy hai hoa o mirc cao nhat thi phai tung
buéc huan luyén tot tirng nhac cong, Trudce khi co thé chinh x4c tuan theo suw din dat cta cay
gay chi huy caa nhac trwdng thi moi nhac cong déu phai luyén tap dé lam cho cac ki nang
chuyén nghiép cia minh ngay cang thanh thao hon. Nhung tinh trang chung trong cac truong
hoc thi lai dang tral nguoc VO’l diéu nay, tic 1a nguoi ta cho phép mot nguoi giao vién co theé
quan Ii tat ca cac “nhac cong”, hon nira con cho phép nguoi gido vién nay dung nhiing am
thanh don diéu nham chan, tham chi c6 chut chéi tai de tao thanh khiic nhac.

Trong xa hoi cling xdy ra hién twong nhw vay: nhirng nguoi co thé tuan tha ki luat nghiém
ngdt thuong [d nguwdi xuat sic, cac hanh vi cia ho khong cé chd ton tai cho suw hoang da, doc
tai, mo am.

Con moi quan tam d6i v&i sw phat trién tAm li cta tré em thi lai cang c6 nhiéu thanh kién
hon nita, ma diéu dang néi 1a nhitng thanh kién nay lai khong phal la nhirng tri thirc ding dan.
Cho dén nay, dleu ching ta mong mudn van chi méi ding lai ¢ viéc dung quyen lwc chi phéi
hanh vi bén ngoai cua tre em, chit khong giong nhu viéc dan dit nguoi lon, co gang thong qua
sw dan dat tu tudng bén trong dé chinh phuc ho. Chinh vi nguyén nhan nay nén khi chung ta
con dang & trong tinh trang chwa thé hiéu hét dwoc tré em thi di mat di co hdi gan giii véi
chung.

Nhwng néu nhw ching ta “du d6” tré em dé€ ching chiu tuan thu theo ki luat va gac phuong
thirc can thiép sang mot bén, thi c6 thé sé duoc nhin thay mot “mat khac” cda tré em. Sw hién
diu cua ching méi ngot ngao lam sao, sy ham mé hiéu biét 1am cho ching co6 the vugt qua
dwoc moi rao can, trong khi chung ta lai thién can cho rang, nhitng rao can nay sé can tré
nhitng nd luc cta chung

LAM THE NAO PE KHUYEN KHICH TRE EM THU'C HANH LUYEN
TAP BANG GIAO CU CAM GIAC (TWONG PHAN, TUONG DONG VA
PHAN LOAI)?

Khi m&i bat diu, gido vién nén tan dung cac vat kich thich gitp hinh thanh cdm giac rd rang
veé sw doi sanh, theo do sé co thé khién cho tré em chuy dén nhirng nhitng sw khac biét du la
rat nho cua nhwng doéi twong thoat nhin c6 vé c6 nhleu diém tuong tw nhau. Vi du, khi phan
biét cAc cAm nhan khac nhau cda xtc giac, ching ta c6 thé cho tré em nhan biét bit dau tir mat



phang, gitra mot mat phang hoan toan nhan bong va mot mat phang con tho rap. Trong thuc
nghiém thé hlen sw khac nhau vé trong lugng cua vat thé, trudc tién _chiing ta co thé cho tré
dwoc cam, nam mot gido cu nhe nhat trong so nhu'ng gido cu bang g0, sau do6 duwa cho chung
mot thir khac nidng nhat. Bai tap vé am thanh cling nhw vdy, nén dwa ra hai thai cyc khac nhau
cho tré thirc nghiém. Khi phan biét mau sdc, diu tién nén cho tré xem mau sac twoi sang nhit
va mau sac twong phan véi mau dy, vi du nhuw mau do va mau vang. Khi phan biét hinh dang,
nén cho tré em nhan biét hinh tron va hinh tam giac.

bé tré em c6 thé hiéu ki hon sy khac biét gitra cac doi tuwong, tot nhit 1a trong s6 cac doi
twong hoan toan khac nhau, nén xen 1an mot s6 d6 hoan toan giong nhau. Vi du, c¢6 thé tron lan
hai b0 gido cu vao voi nhau - hai am thanh cung cao dg va cung nho nhw nhau, hai giao cu cung
la mau vang hay hai giao cu cung la mau do.. Trong s6 nhitng gido cu co sy khac nhau dac
trung thi tim kieém nhirng gido cu co diém nao dé giong nhau, thong qua viéc khong ngimg dua
ra nhitng dic trung cia n6 ma lam cho sw khac biét giita hai vat thé cang rd rét hon.

Mot bai tap cudi cung la phan loai gido cu, tirc 1a dem mot nhém gom cac giao cu twong tu
nhau tron lan vao nhau réi phan loai theo thir tw. Vi du nhw mot bo gido cu c6 cung tong mau,
mau sic theo cac cap do khac nhau tir nhat dén dam; hay nhu bo gido cu gom cdc hinh chir
nhat, trong do mot bo co6 cac cap canh bang nhau va mdt bd cé cac canh lan lwot nhé dan.
}l\llhwng gido cu nhur vay phai xép theo thit tu to nhd, lan liot timg cai mot dit vao vi tri thich

op v&i no.

THWC HIEN LUYEN TAP XUC GIAC NHU THE NAO?

Mic du co quan xuc gidc duoc b6 tri khap noi trén co thé con nguoi, nhung bai tap c6 thé
dung dé huin luyén tré em lai chi han ché & ngén tay, nhat 1a ngén tay ctia ban tay phai.

T nghién ctru thuec t€, ching t6i m¢i dua ra han ché nay, sy han ché nay ciing c6 chirc nang
gido duc thyc té, giup cho tré em co duoc sy chuan bi t6t hon cho cudc séng thwong nhat, bdi
vi con nguoi khi tiép xdc véi do vat thuong cé théi quen st dung tay phai.

Trong hé thong gido duc cua chung toi, bai tap nay co tinh thuc té cao, boi vi viéc tre em
thwong xuyén dung tay dé thuc hién cac loa1 bai tip déu Ia su chudn bi gian tiép cho viéc viét
cht.

Vivay, toi cho tré em tw dung xa phong trong chdu rura tay, sau do rira sach tay trong mot cai
chau dung nwéc 4m & bén canh. T1ep theo, tdi con cho tré twr lau kho tay va xoa vao nhau, thuc
hién Xong ¢ chudi dong tac d6 méi 1a hoan thanh toan bg cong viéc chuan bi. Duoi day, toi moi
bt dau viéc day tre hoc cach lam thé nao dé t1ep xuc, tirc 1a hoc cach t1ep xUc voi bé ngoai cua
do6 vat. Chung toi sé cam lay ngon tay cua tre em, nhe nhang kéo né dich téi bén ngoai déi
twong. Mot thao tac khac la khi tlep xuc voi do vat nhat dinh phai bdo tré nham mat lai. C6 thé
dung vai 16 khich 1€ tré, nhu vay cam giac ma tré cam nhan dwoc sé rd rang hon, hon nita c6
thé giup tré khong can nhin bang mat cling c6 thé phan biét dwoc su thay doi cua bé mat d01
twong. Toc d6 hoc cua tré em vo cung nhanh, hon nita con tryc t1ep thé hién su cdm nhan cua
ching doi voi qua trinh nay. Thuc té cung da dién ra chinh xac nhu vay, sau khi day xong
nhiing bai tap nay, moi khi chung toi dén “ ngdi nha tre tho”, bon tré déu sé chay dén, nham
chit hai mat chungva tlep xuc voi chung toi bang nhirng ngon tay ki diéu do, duwong nhuw mudn
tim ra chd nao 1a chd min mang nhat trén da, néu khong lam vay thi chung S€ sO tay vao quan
ao ching toi, nhat la nhu’ng do bang 16ng ngong hay bang to. Bon tré dang luyén tap xuc giac.
Chung gan nhw déu rat thich thi dsi voi viec cham vao bé mat sang bong cua nhitng thi nhw
vai lua, d6i v&i ching, phan biét gitra gidy rap va vai lua la mot viéc qua dé dang.

Gido cu thich hgp dung cho bai tip dau tién gom c6 nhirng loai dwéi day:

1. Mét miéng g6 day, chia thanh hai hinh chit nhat bang nhau, mét hinh chi¥ nhdt dwoc ddn
gidy nhdn béng, hinh chi¥ nhdt con lai thi ddn gidy thé rdp lén trén.

2. Mot miéng gé cé hinh dang giéng nhw miéng gé & trén, nhung vi tri miéng gidy nhdn béng va



gidy thé rdp ddn bén ngoai cé thé thay dbi dworc.
3. Mot mleng go c6 hinh dang giong nhw miéng g6 & trén, nhung ddn bén ngoai la nhiing miéng
gidy rap co do rap khéng giong nhau.

4. Mot mleng g0, bén trén ddn hai tor glay c6 kich thuéc nhw nhau, chi khdc nhau vé dé nhdn,
mot to la gidy da dé, con to kia la gidy mdt tron bong.

C6 thé deé tré em ngoi & mot vi tri co dinh roi cho tré dung tay nhe nhang tiép xtic véi cac loai
do vat khong giong nhau nay, dong thoi day cho chiing 1am thé nao dé nhan biét dwoc sw khac
biét mang tinh hé théng.

Sau khi nham mat, tré em c6 thé Ian lwot cham tay vao tung chd trén miéng gb va bat dau
thong qua viéc di chuyén canh tay dé so sanh suw khac biét gitra cac ddi twong.

Trong s6 rat nhiéu cach luyén tap cdm giac, kich thich cdm giac la mot phwong thirc c6 thé
dan dén quyét dinh di chuyén.

Veé sau, toi lai chuan bi mét s gido cu co thé di chuyen dwoc, phan thanh cdc nhém nhé khac
nhau, m6i nhém déu twong ng véi cach luyén tip riéng.

Duwéi day la mot sé kiéu:

1. Tdm thé khéng cting d6 nhdn béng
2. Gidy rdp khéng cung do rdp

3. Cdc loai sadn phdm dét

Cach st dung cac gido cu nay cling khong cé gi dic biét, déu 1a cac do vat tron 1an vao nhau
trong mOt nhém nao do, cé luc thanh doéi theo thir ty, cé lic thanh nhém theo thir tw.

Nhiing gido cu la sdn pham dét bao gom may nhom nhw 16ng thién nga, to tam, 16ng ctry, soi
bong, soi day, do dét kim... duoc dit trong mot cai t ché tao dac biét. Tré em c6 thé tim hiéu
tén goi clia cac loai do6 vat khac nhau vé chat liéu.

Nhirng bai tap trén day déu dwoc tré em thuwc hién trong khi bit kin mat.

CAM NHAN NHIET PO

DPé lam bai luyén tap nay, t6i da st dung cac do6 chira nho khac nhau hinh 6 van bang kim loai
va bén trong déu dung day nuwdc. Trong moi binh déu dung nuéc nong dén 167 do F (khoang
75 d6 C), nhung chat lugng khéac nhau. Tlep theo, toi lai rét day nudc lanh 69 d6 F (khoang 21
do C) co luc toéi cling sé chuan bi mot cap do chtra giong nhau. Cho du nhlrng do du'ng nwoc nay
khi cam trén tay, nhiét do cua noé thay do6i rat nhanh, nhung cé thé néi, ca qua trinh thao tac
van c6 duoc tinh chinh xac twong déi.

Mot nhém gido cu co nhiét dé khac nhau nhw do go, ni, kinh, d4 hoa cwong, sit... déu c6 thé
str dung trong bai tap rén luyén su chinh xac.

CAM NHAN TRONG LUQONG

Trong viéc day vé cam nhan ap sudt, ciing tirc la day tré an twgng vé trong lwong, ching ta
chuan bi 3 miéng gb hinh chit nhat, dal khoang 3/4 inch, rong khoang 1/8 inch, day khoang
1/8 inch(2), duoc lam tir 3 loai nguyén liéu khac nhau - gb tir dang, g6 ho dao va gb thong,
trong lwong ctia chung lan lwot1a 1, 3 /4 va 1/2 ounce(3), tirc 1a trong lwgng caa 3 thir gido cu
nay chénh nhau 1/4 ounce. Chung déu rat nhan nhui, sau khi dwoc xtr i quét son va danh bong,
trén bé mat cda chung khong con bat clr cdm giadc san sui nao, mau thuc cua goé dwoc gitr lai.
Sau khi nhin thdy mau sic cta 3 miéng go khac nhau, tré em sé hiéu rang trong lwong cla
ching c6 sw khac nhau, sau do tré dugc bat tay vao tthc hién bai luyén tap cua minh. Cho tré
cam trong tay 2 miéng gd, gio tay ra nang Ién ha xudng dé phan tich trong lwong ctia né. Khi



luyén tap nhiéu lan, nhing canh tay nho be lién tuc ctr dong lén xudéng gan nhu khong con cam
giac nira, thé nén chung toi dé nghj tre nhdm mat lai roi méi thuc hién so sanh. Néu nhu tre
dang doan mo thi chung t6i sé dé nghi tré ty minh den thtt xem, c6 1& sé& thd vi hon nhidu so
v&i viéc chi ngbi nhin suéng cac do vat dy ngay truedc mat minh.

Phuwong phap vira méi mo6 ta ¢ trén da cung cap cho chiing ta mgt phuwong thitc can thiét dé
ho tro cho viéc phan doan chinh xac nhitng 4o vat co trong luong khac nhau. Néu nhw muén cé
dwoc cam giac thuc sw vé trong luwong do vat, thi phai tir tit, nhe nhang dit do vat do tlep xuc
len da va tranh su khac biét vé nhiét do (day chinh la nguyén nhan chung toi st dung go lam
gido cu). Do sy ton tai cua khong khi nén s dao dong ctia hai tay khi nang 1én ha xuong s€ lam
thay dsi trong llrcmg clia do vat. Tuy day la mot dong tac ban ndng nhung néu chung ta muon
dat dugc sw danh gia trong lu'o'ng chlnh xac hon, thi can phai c6 hét sttc dé giam thiéu nhitng
tac dong kiéu nhw thé trong qua trinh luyén tap.

Phuong phap luyén tap nay khong chi gitp cho ching ta dat dwgc do khéo léo, ma ban than
hoat dong ay cling kha thu vi.

CAM NHAN KHI CHAM VAO BE MAT NGOAI (GIAO DUC CAM NHAN
PHAN BIET THUC THE)

Bai luyén tap nay cling giong nhw nguoi mu tryc tiép ~dung ngon tay cham vao de nhan biét
hinh dang doi tuwong, day khong chi 1a mot kiéu luyen tap xtc giac. Trén thuc té, chi c6 nhitng
vat ¢6 bé ngoai tron bong hay tho rap thi maéi c6 thé nhan biét dwoc bang xuc giac.

Nhung khi thém chuyén dong cia tay va canh tay cling co nghia la sé€ thém vao do khai niém
vé mot kiéu chuyén dong. Nhan thirc nay duoc quy vao mot kiéu cdm giac ddc biét - duoc goi
la giac quan thit 6, cling du*crc goila cam glac cua co bap, c6 the cho phép nhidu 4n twong cam
giac dwoc luu trix vao trong “ki e co bap”, gitip cho con nguwdi cé thé nhé lai nhitng dong tac
da hoan thanh mét cach vé thitc.

Ching ta c6 thé di chuyén trong diéu kién khong co su tiép xtic v&i bat ki do vat nao va con
c6 thé nhé lai, tai hién lai nhitng dong tac co lién quan dén phuong hudng, pham vi... Chinh
nho nhitng cam giac co bap da qua thuc nghiém, ching ta moi c6 duoc két qua nhu vay. Tuy
nhién, ngay khi chuing ta di chuyen va tiép xtc v&i do vat nao do, hai loai giac quan - xuc giac
va cadm giac van dong nay sé& hoa tron lJam mot va duoc cac nha tdm li hoc dwa vao trong mot
loai cdm giac goi 1a “cdm nhin phin biét thuc thé”.

Trwcrng hop nay khong phai chi la mét sy nhan thirc day da vé suw di chuyen ma con la mot
kiéu “nhan thirc” déi voi s vat bén ngoai. N6 c6 thé hoan toan phil hop voi nhitng gi ma mat
nhin thay, do vay s€ mang dén tinh chuin Xac cao, giup cho con nguoi nhan thire dwoc mot do
vat nao do. DPiém nay thé hién ro rét nhit & nhwng dira tré — khi ching truc tlep cham vao do
vat dé cam nhan ch khong ‘chi don thuin dung mit dé nhin, dwdng nhw lam vay giup ching
quyet tam hiéu rd sw vat hon, nhat 1a giap chung co thé dé dang ghi nh& cac sy vat ay. Ban tinh
cda tré em da sém tiét 10 sw thuc nay. Trén thuc té, tré nho sé cham vao tat ca nhirng sy vat
khac nhau ma tré nhin thay trong moi treong xung quanh minh, nhd d6 méi cé thé dat duoc
nhan thirc kép (thi giac va cam giac van dong).

bung nhw nhitng diéu nhin thay khi quan sat thuc té, théi quen tlep xUuc voi s vat nay cua
tré em khong chi don gian la kiém ching nhiing su vat chung nhin thay, ma con 1a mot sy b1eu
dat cAm giac co bap mot cach manh mé va rd rang. Pay la mot giai doan quan trong trong cudc
dm tré — khi ma sw phdi hop nhip nhang ctia cac hanh vi ctia tré c6 xu hwéng dan dan tré nén
on dinh.

Vivay, diéu nay khong chi 1a mét ki€u xac nhan don glan cua tré em khi quan sat sw vat, ma
la mot loai dong tac tre dang hoan thién, dang kién tao * 'toa nha sinh 1i” cho minh, sw nhip
nhang can cé ctia cac dong tac lam ting hiéu qua biéu dat clia cac co quan.



Khong chi nhw vay, tat ca nhirng su luyén tap cam giac deu di kem theo mot dong tac dac
biét nao do - tham chi la trong thoi kl dau cta cudc doi, cdm gidc van dong con chiém vi tri cht
dao trong cac loai cdm giac. Chinh vi nguyén nhan nay nén chung t6i m&i ap dung rong rai viéc
day cam nhan phan biét thuc thé trong phuong phap gido duc. Tuy nhién, loai cam giac nay
cling c6 y nghia nhan vin quan trong, boi vi no la con dudng tat yéu de boc 16 dwoc ban than
thong qua phuong thirc vé va viét. Do nhing cam giac nay rat co hiéu qua déi véi viéc thuc
hién muc tiéu ma chung ta ddt ra cho tré em, nén diéu ching ta can chu trong nhat I1a s phat
trién clia tré em trong thoi ki tho au.

D€ c6 thé hd tro mot cach hiéu qua cho cac gido vién, ching tdi sé miéu ta mot cach ti mi, ki
lwdng nhirng thanh twu to 1é6n da dat dwoc trong thuc nghiém nay.

Gido cu dau tién chuing toi st dung la mleng Xep hinh bang go va vién gach cua Froebel. Sau
khi tré em cam thdy thich thi véi hai loai gido cu thé ran nay, ching t6i lai cho chung cam
nhan bang mat, dong thoi gidi thiéu ti mi ve nhitng gido cu nay, lam cho ching tap trung vao
noi dung chi tiét. Sau do, chung toi yéu cau ching dung cam giac dé phan loai ch khong phai
chi ding mat nhin, dat do xép hinh sang bén phai, vién gach sang bén trai. Cubi _cung, ching
duoc bit mat lai va thwc hién lai nhing dong tac nay mot lan nira. Gin nhw tit ca tré em déu
hoan thanh tét bai tap nay, sau vai lan lap di 1ap lai, moi sai s6t déu da duoc khac phuc. O day
chling t6i c6 tong cong 24 vién gach va con xuc xac, tré em c6 thé tap trung s chu y ciia minh
trong mot thoi gian dai vao tro choi nay. Chac chén la khi tré em chuyvao bai tap nay, ching
da nhan ‘dwoc s kich thich - ching biét rang nhitng ban dang san sang cwoi nhao minh khi
minh mac phai sai 1am, ciing chinh [a nhitng ngudi dang rat chd y dén minh, hon nita niém tu
hao con thoi thuc chung tich cuwc suy doan.

C6 mot co giao tung dua dén 1ép mot bé gai 3 tudi, diy 1a thanh vién nho tudi nhat trong 16p,
c0 bé cir khong ngung lam di lam lai bai luyén tap nay cho dén khi dat dén d6 hoan hao. Chung
toi dat co be ngoi trén mot cai ghé c6 tay vin dé chiu bén canh ban va dé 24 cai gido cu ¢ trén
ban, lan 16n vao nhau. Sau khi chung toi dung hinh dang gido cu dé thu hut sw chu y cha tré thi
yéu cau co bé lwa ldy cac con xtc xac dé  sang bén phai, cac vién gach dé sang bén trai. Sau khi
bit mat lai, c6 bé bat dau lam theo yéu cau cua ching toi, ca hai tay - moi tay tuyy cam lay mot
thu' gido cu dé cam nhan ching, roi ddt vao dung vi tri theo yéu cau. Co luc, co bé dong thO’l
cam 1én c4 hai cai xtc xac, c6 lic lai dong thoi cam 1én hai vién gach, co lic thi mot tay cam
vién gach, tay kia cam xuc xac. Trong sudt thoi gian luyén tap nhw vay, c6 bé da nhan biét duogc
hinh dang cua gido cu va ghi nh¢ duwoc vi tri dat cac gido cu khac nhau. Theo danh gia ctua
chung t6i, day la nhiém vu rat khé hoan thanh cho mét dira tré 3 tudi.

Tuy nhién, khi quan sat c6 be, toi thdy rang co bé khong chi hoan thanh dwgc nhiém vu nay
mot cach dé dang ma con khong can phai dung cam giac dé phan biét hai loai giao cy, boi vi co
bé da c6 thé hét sirc thanh thuc, kheo léo dé hoan thanh ddng tac nay, c6 thé dung ca hai tay dée
dong thoi cham vao ca hai gido cu va rit nhe nhang cam lay ching. Néu nhw vién gach ¢ trong
tay phai con xdc xac & trong tay trai, c6 bé sé lap tirc ddi vi tri cua hai gido cu nay cho nhau,
sau do6 dung hai tay xoa lén ching theo ding phuong thirc ma gido vién da day trudc dé, nhu
vay cb bé da bién nhiém vu khé khan nay thanh trach nhiém cta minh. Théng qua viéc tlep xuc
nhe nhang, c6 bé da nhan biét duwoc cac gido cy, cling co thé noi, vira nhit nhitng do vat nay lén,
co bé da nhan ra ngay do 1a thit gi roi. Nhé lai sw kién nay, toi bit dauy y thitc duoc rang, doi tay
clia tré em von rat linh hoat va khéo léo. Véi tré em trong do tu01 tir 3 - 6 tudi, hién L turong nay
rat pho bién, nhung vé sau sé mat dan di. T6i lai tiép tuc cho c6 bé ldp lai bai luyen tap nay, qua
dovoléra rang, trudc khi cham vao giao cy, tre da nhan biét dwoc nhu'ng giao cu nay, tham chi
¢ nhitng dura tré nho tudi hon nita cling co h1en tuong twong tw. Do vay phu'cmg phap giao duc
cua chung t6i sé mang dén cho tré em sw luyén tap so sanh ki diéu, hon nita qua trinh hinh
thanh sw phan doan con cé tac dung dan dit chiing khai thac tw chat thién phu than ki nay.

Nhirng bai tdp cam nhan phan biét thuc thé nay khong chi c6 pham vi v6 cung rong rdi, ma
con khién cho tré em rat vui ve phan khich, béi vi chiing khéng quan tam 1dm dén cam gidc ma
nhiing kich thich riéng 1é san sinh ra (vi du nhu nhuw kich thich nhiét), nhung lai hitng thu déi
v&i nhitng vat thé hoan chinh, ré rang. Ching c6 thé xoa tay 1én mén dé choi mé hinh chu linh,



nhing vién bi, nhat la tién. Cuoi cung, ching con co thé phin biét dwoc nhitng d6 vat nhé
twong d6i giong nhau, nhw hat théc va hat gao.

Khong can dung mit ma van c6 thé “nhin” _thay do vat, diéu nay khlen cho tré rat ty hao.
Chung sé gio thang hai tay 1én, kéu to: “Pay ciing la mat ctia con, con c6 thé dung tay dé ‘nhin’
do Vat con Khong can dung mat dé ,nhin nita!”. Thong thuong, t6i ciing sé phu hoa theo bon
tré: “DPwoc roi, Vay thi tam quén_ mat cua cac con di nhé! Vay chung ta con co thé 1am duoc
nhitng gi nira nao?”. Luc nay, da s6 bon tré sé cudi 0 1én.

Biéu hién cuia bon tré da hoan toan vuot qua du tinh ctia ching toi, nhiing tién bd ndm ngoai
dw doan do cda ching thuc sw da gay cho chiing toi mot sy ngac nhién thich thd. C6 luc, chung
gan nhu say mé choi véi dam do choi, diéu nay goi cho ching t6i nhiéu suy nghi.

Sau do, bon tré da tw phat hién ra mot bai luyén tap con thu vi hon nita, hién nay da dwoc ap
dung rong rdi trong cac “ngoi nha tré tho”. Chiing st dung c6 he thong tat ca cac giao cu de
luyén tap tlep xuc: bo lap ghep hinh khoi, bang hinh hoc nhiéu mau va 3 bo xep hinh bing go.
Nhirng dita tré ma phai mat mot thoi gian rat lau méi budéc vao luyén tap ¢ muc cao hon nay
tiép tuc quay tré lai | luyén tap voi 3 b xép hinh bang gd, chling sé& bit mat lai, cham tay vao do
13p ghép va nhitng 16 tron twong tng, chung thudong sir dung 3 loai d6 dung va tron 1an 3 bd gdy
hinh try tron khac nhau. C6 luc, chiing nham chat mit lai, cam bang hinh hoc nhiéu mau, rat
nghiém tic xoa vao titng canh cta no, tap trung hét strc dé nhan biét hinh dang tuong tng
trong hinh. Ching thwong ng01 trén tdm thdm nhé clia minh, so di so lai cay gay dai, dung
ngon tay nho bé lan luot sor tir trén xuong dwdi, hinh nhw dang quyet dlnh pham vi chuyen
dong cua canh tay. Néu khong thi ching sé dung tat ca b xép hinh lap rap thanh mot cai thap
mau hong trong khi hai mat bit kin.

Vi vay, luyén tap co bap 1a mot kiéu day lap di lap lai cho tré em, thong qua luyén tap thi giac
sé duoc trinh bay & cac phan tiép theo, chiing ta sé hwéng dan tré em nhin biét mot cach
chudn xac hon hinh dang va kich thwéc cac loai d6 vat khac nhau.

HUAN LUYEN KHU’U GIAC VA VI GIAC

DPé lam cho bai luyén tap nay va cam giac co dwoc sy tuong ho 1an nhau thuc sw khong phai
la mot viéc dé dang. T6i chi co thé néi rang, glong nhu kiéu luyén tap van thu'O'ng xuyén duoc
st dung trong thyc nghiém tam li, co thé véi toi - ching khong duoc phu hop 13m, cling khong
c6 gia tri img dung cao, hay it nhit 1a d8i véi nhitng dita tré con nhé tudi, kiéu luyen tap nay
chuwa thwe sw phut hop.

Vi vay, muc tiéu tht hai cua chung téi 1a b0 tri tro choi dé€ luyén tip cho nhitng cam giac nay,
nhw vay tré em s€ co thé tw Gng dung luyén tap nhiéu lan. Ching ta cho bon tré ngiri mui
hwong hoa nhai va hoa tit la lan; dén tam cuoi thang 5, chung t6i con ha1 nhiéu hoa hong cdm
vao binh. Sau do, chung toi bit mat mét dira tré lai, n6i véi né rang: “Bay gio, co da chuin bi
cho con mot it hoa twoi”. Mot dita tré khac cam mot b6 hoa tir la lan dua sat vao mii né, ltc
nay, no da co thé nhan ra day la huong hoa gi. Tlep theo, khi lam thwc nghiém dé phan blet
nong dé mui dam - nhat, chiing tbi lai gitip dira tré hoc cach phan biét bang cach cho né ngti
mot bong hoa va mot bé hoa.

Sau d6, chung t6i nhan thay rang, khi dé moi treong dong vai tro chu dao thi viéc tién hanh
day do sé cang tré nén gian tién hon. biéu cha yéu la mui vi dung dé luyén tap khtru | giac cin
phai duoc thé hién ngay tai chd; do n6 khong giong nhuw thi gidc va Am thanh, cho nén khong
can dé 0 ngay ben canh. Va thé 13, voi mong mudn giup cho bon tré co the dan dan tré nén
nhay cdm véi cac loai mui, ching tdi quyét dinh cho ching tiép xtic véi cac mui hwong mot
cach c6 hé théng.

Chung toi tim dwoc mot s6 tui hwong nho cé nguon gbc tir Trung Hoa, lam do trang tri treo
trén twong. Xa phong, hoa twoi trong vuwon hoa, cac loai thdo duogrc... déu c6 thé toa ra huon
thom ty nhién nhw hanh nhan hay oai hwong van thuong duoc ddt bén nguoi bon tré vay. be
thu hit sw ch ¥ ctia bon tré, chiing t6i chia virdn hoa thanh tirng khu vuwe, mdi khu vuwe chuyén



trong mot loai cay c6 hwong thom. Ciin glong nhu khi trong hoa twoi, sau do mot thoi gian,
chung to6i phat hién ra nhirng dita tré trén dwdi 3 tudi vo cing hirng thi véi viéc tim kiém cac
mui vi khac nhau. Piéu lam cho moi ngwoi ngac nhién 13, bon tré con tw dong klem ve nhiing
thao dwoc ma ching toi khong trong, tham chi con cé nhu‘ng loai cdy c6 ma ngay ca chung toi
cling khong hé biét ching c6 thé toa ra mui thom, vay ma khi bon tré cttr nhat quyét bt ching
toi ngui, chung téi moi phat hiénra rang, no dung la c6 mot mui thom khién cho nguwoi ta cdm
thay rat de chiu.

,Trong vuon hoa cua “ngdi nha tré tho”, c6 mot cho chuyén de trong cac loai thuc vat c6 mau
sac giong nhau nhung hinh dang khac nhau dieu nay co thé giup ich cho tré em trong bai 1uyen
tap phan biét khiru giac. Vi vay, khoanh vudon nay cling tré thanh mot ¢ ‘trung tam nghién ctru”.
Khi sy chii y cia mot da tré duoc dan dat theo huong cac bai luyen tap cam giac mot cach co
trinh tw, khitu gidc sé tré nén nhanh nhay hon, tré thanh mét céng cu dac luc dé kham pha moi
truong.

Mot dira tré - cho du tudi van con nhd, nhung chi can c6 thé tw minh chon lya hodc cu tuyét
nhitng d6 dn khac nhau, thi cling sé khién ching ta nhan ra rang, khtru giac mang dén tac dung
ho tro mot cach tw nhién cho vi gidc. Piém nay - trong viéc hudn luyén tré em - c6 lién quan
t&i ché do dinh dwdng cho giai doan nay, nhung d6 an ngon lanh nhw vay thi nén nhan dwoc sy
déi dai dac biét. Khi ching ta nhé lai rang, co s¢ cua vi giac 1a phan chia theo bon loa1 mui thi
sé rit ra duoc mot két luan 1a: Thoi gian tw nhién phit hop cho viéc huadn luyén vi gidc cho tré
chinh 13 khi tré st dung db an.

Tré em rat thich thua véi viéc phan biét cac loai mui vi khac nhau, hon nita ching ciing da co
the nhan thirc duoc b6n loai mui vi co ban. Vi ngot va vi min cé thé khién cho ta cam thay vui
Ve, ngay ca vi ddng va vi chua ciing dwoc dung trong thwe nghiém, nhat 1a cac loai mui vi ctia
hoa qua, déu duoc thir nghiém phan biét & cac mirc do khac nhau.

Mot khi niém hirng thu déi voi mui vi va cac mirc do khac nhau cua n6 da duoc “kich hoat”,
thi khi pha tron cac loai mui vi cua do a an va do uong, vi du nhw stra bo, banh mi turoi hoac banh
mi kho, canh, hoa qua... mui vi sé cang “sic sdo” hon. Hcrn nira, ngay khi luoi tiép xdc voi do
dac dlnh dd dau mé& va cac do dn khac, thong qua viéc tham do clia ban than doi véi moi
treong xung quanh ma minh dang song, thi su khac biét giita xtic gidc ctia ludi, vi gidc va khiru
giac cling tré nén ré rét hon.

DPira tré 5 tuodi sé tuwong doi thich Gang véi viéc dung ludi tlep xdc véi moét so loai dung dich
duwoc pha ché dic biét co vi dang, chua, ngot, mdn. Ching vui ve tlen hanh cac loai nghién ctru
nay, giong nhuw dang choi tro choi vay, chung rat vui vé suc miéng, khong hé biét rang minh
dang la mot d01 twong cua thye nghiém, ma thyc nghiém nay lai dwoc nguoi 1on khoac cho
mot chlec ao’ day nghiém tuc - Khoa hoc. Trong thoi gian lam thuc nghlem nay, ngay ca dira
tré nhé tudi nhit cling say sua tim ki€m mui vi mét cach day nghlem tuc, b&i du la nhitng thuc
vat nho bé nhat gitta canh dong thi ciing dwoc thién nhién ban cho mui hwong riéng.



Chwong 7
NHAN BIET THI GIAC VA NHAN BIET THINH GIAC

Viéc hudn luyén nghe dua vdo mot phuong thirc ddc biét dua chiing ta vao trong moi quan hé
gitta con nguoi vei moi truong déng, béi chi c6 méi trworng dong moi co thé sinh ra Gm thanh va
tzeng on. Trong mot moi truong tuong doi tinh Idng, khéng cé mét tiéng déng nao khdc ngoai sy
yén ldng tuyét doi.

GIAO CU: PO LAP GHEP HINH KHOI VA XEP HINH BANG GO CHI
DUA VAO THI GIAC PE HOAN THIEN NANG LU’C CAM NHAN VE
QUY MO

M 0t s6 bd gido cu khac nhau vé thé tich: bo thir nhat chi khiac nhau vé d6 cao; bd thit hai
khac nhau & do dai va do rong, tuc la thé hién dan tirng budc thay doi tang hoac giam vé
dién tich; bo thir ba lai ¢ sw thay doi & ca ba kich thwéc dai, rong, cao.

PO LAP GHEP HINH KHOI

bo lap ghép hinh khéi thwong thay c6 bon hop, do bé mat duwgc danh vécni, nén nhin bén
ngoai bo x€p hinh c6 mau that cua go, kich thudc to nho va hinh dang hoan toan glong nhau
(dai 22 inch, cao 2 inch, rong 3 inch). Trong moi hop x€p 10 thanh go hinh tru tron cé bé mat
bong r nhan, thong qua tay nam hinh tron phia trén dinh, c6 thé thoai mai lap vao hoic rit ra
khoi 16 trong hdp go cing.

Hop go cirng duoc xep nhiing thanh g0 hinh tru tron kich thwdc to nhé khac nhau, nhin vao
giong nhw mot bo can véi cac qua can.

Thé'tich ctia thanh gé hinh tru tron tdng gidm ddn tieng bwdc theo quy tdc:

(1) Trong hop g0 thir nhdt, 10 thanh g6 cé dworng kinh nhw nhau nhung cao thdp khdc nhau,
ldy 3/16 inch lam don vi dé tang dan, tir 3/16 inch dén 1 7/8 inch khéng déu nhau.

(2) Trong hop go thir hai, 10 thanh gé ¢6 cuing dé cao nhung dwdng kinh thi ldn lugt gidm dan,
14y 3/16 inch lam don vi gidm dan, kich thwéc thay déi tir 3/16 inch dén 1 7/8 inch.

(3) Trong hop go thit ba, 10 thanh go ciing ¢o dg cao va duong kinh giam ddn, sw thay déi vé
kich thuéc clia né tudn theo quy tdc gidm cua hai thit trudec.

Theo quy tic, moi dira tré chi dwoc st dung moi bd gido cu mot IAn, m3c du phan luyén tip
nay cho phép moi lan c6 ba dira tré cung tham gia.

Cach str dung ba b giao cu d€ luyén tip la nhw nhau: ba hop gd déu dat trén chiéc ban nho,
do cac thanh go hinh tru tron ra, lam cho 16n xon khong con theo thir tw ban diu nira, sau do
yéu cau tré dat ting thanh vé lai vi tri chinh xac ban dau (yéu ciu co ban ctia bai luyén tap nay
1a chuan bi trwéc ba chiéc ban nhé dé tré c6 thé chon va di chuyén cac thanh go hinh tru dang
dé 16n xon trén do). Hop go clrng va cac 16 to nho co vi tri va kich thuéc twong tng véi cac hinh
tru tron, vi vay can phai lap chuan xac, khong c6 nham lan thi méi dat yéu cau.

Trén thuyc té, gia sit mot dira tré lan dau tién tién hanh luyén tap cung b6 giao cu da dé Xay ra
sai s6t, mot thanh gd hinh tru nao dé vi qua nhoé bé ma bi bd sét khong 13p vao ding 16 clia no,



dén khi viéc sap xep cac thanh go gan hoan thanh thi tré phat hién ra la bi thtra mo6t thanh va
rac roi 1a thanh g0 co kich thudc qua to ma 16 thi qua nho nén khong lap vao duorc. Hién twong
lap sai vi tri nay ) rat dé dwoc phat hién, vi vay no co the han ché rat tot viéc dé xay ra 161. N6 doi
hoi tré em khi sap Xep cac thanh go pha1 can than ti mi, nhat dinh pha1 dung mit dé wéc lwong
nhiéu lan thi méi c6 thé bado ddm chinh x4c cac thanh g6 vé ding vi tri.

Khi tién hanh luyén tap st dung bd giao cu thi hai, c6 thé sé xuit hién nhiéu 101 hon. PO cao
cua cac thanh go hinh tru nay hoan toan giong nhau, nhung dwong kinh thi lai giam dan, vi the
nhin bén ngoai dg cao nhu nhau, chi chénh léch vé leh thudc dwong kinh. Néu nhw tré cam Ién
mot thanh go hinh tru trong so do dé 1ap vao mot 16 tuwong dobi to thi c6 kha Jhang sé lap lai 16i
dau tién va sé con tiép tuc xay ra 16, sai sot t1ep tuc xay ra khi lap thanh g6 thuwa vao mot 16
khac. Trong qua trinh luyen tap, co thé tré sé tu tin cho rang minh khong thé pham sai lam
nhung cudi cung thi mai phat hién, thanh go hinh tru con lai sau cling khong thé nao l3p vao
vira cai 16 cudi cung con thira ra.
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Sau khi xuat hién 10i, sw tw tin vén c6 cua tré sé nhanh chéng bi dap tat, sw chd y c € S€
ngay lap tirc dwoc chuyen sang 10i sai.

Tré can tim ra thanh g6 lap sai vi tri, 13y ra khdi cho sai d6 va 1ap vao vi tri chinh x4c.

Bdy gio chung ta sé tié€p tuc bai luyén tap véi bo gido cu thir ba. Cac thanh g0 clia bd nay co
su thay déi ca vé kich thudc va thé tich. . Duong kinh cac thanh gb nhé dan giéng nhu bo gido cu
tht hai va do cao cling giam dan nhw vay. Nhin tir bén ngoai thi hinh dang nhiing thanh g0 nay
tuwong dong véi nhau, nhung thé tich thi lai to nho khong gi6ng nhau. Phuong pha tién hanh
luyén tap doi véi nhlrng thanh go nay giong nhw véi hai b kia, sw chénh 1éch vé thé tich c6 thé
giup tré tranh duoc 16i sai vi tri 1ap.

Ba b 1ap ghép nay v6n kho nhan biét duoc sw khac biét, sau khi trai qua luyén tap, tré em sé
c6 thé phat hién ra dwoc ngay ca nhing khac biét rat nhé gitta chung. bong thoi, trong qua
trinh hoc cach st dung nhu thé nao, ba bd giao cu sé khong ngung kich thich sw hu'ng thu cua
tré em ngay cang tang thém. T1en hinh nhi8u [n bai luyén tap nay sé giup cho kha ndng phan
biét sy vat bang mat thudng cua tré em dugc nang lén, cling nhw tang cwong dé nhanh nhay
clia mat, khi hoan thanh dwoc mot nhiém vy mot cach tuan tw thi nang luc chu y cua tre cling
sé dwgc nang cao hon. Ngu'crc lai, tat ca nhitng tién bd nay ciing sé dong vai tro quan trong
trong viéc thuc day phat trién kha nang tu duy dé nhan biét cac sai [am va stta chita sai lam cta
tré em. Gan nhu c6 the noéi, viéc boi dudng ndng luc cam giac s€ anh huong dén sw phat trién
dic trung tinh cach ctia tré em. Pay 1a mot viéc c6 y nghia sau xa, c6 thé tién hanh lau dai.

XEP HINH GO

Ba bo x€p hinh bang go co bé ngoai khong giong nhau, m6i bo déu cé ba loai khac nhau vé
thé tich. Nhirng gido cu x€p hinh nay bao gom ba nhom dU’O’C tao thanh tir cAc miéng go mau
sac twoi sang, cd thé phan thanh ba loai: bo gay dai, bo ling tru va b hinh lap phuong.

Bo gay dai bén ngoai duoc quét son mau do, moi mot cai gdy go déu co mdt cit ngang hinh
vudng co dién tich giong nhau (3/4inchx 3/4 1nch) nhwng do dai ngan cda gay thi khac nhau,
chiéu dai cta cac cay giy thay doi tir 4 inch dén 40 inch (don vi thay doéi do dai Ia 4 inch).

Nhiing cay gdy dai nay khi dwoc xep 1én thi sé khong dé gi dé€ di chuyén, c6 thé 1am cho tré
phai huy dong dén toan by kha nang cua minh. Tré can di chuyén chung di di lai lai va lan lwot
xép theo chiéu dai tir dai dén ngin, dé sao cho khi x&p xong thi sé tao thanh hinh chiéc dan
phong cam.

Tré c6 thé lwa chon tién hanh bai tap nay trén san nha, nhung trwdc khi bat d4u, cAn tim mot
tam tham du to dé trai trén san nha trudc, tré c6 thé tw do bay b do Xep hinh g6 trén dé. Sau
khi tré da xep dat xong tirng chiéc gay go thanh hinh chiéc dan phong cam thi lai thdo roi ra va
1am 16n x6n khong theo thir tu, roi lai ghép lai tir dau. Cir 1ap di lap lai nhw vy, tré em sé cam
thdy nhan dwoc sw thi vi ctia tro choi.



Ngoai ra, phwong phap lap ghép bo ldng tru mau nau sam cling twong tw nhu vy, c6 thé
hoan thanh trén tham. ‘Chiéu dai cia moi mleng gd x&p hinh ling tru 1a nhw nhau (7,5 inch),
nhung dién tich mat cat ngang lai tang giam lan Iwot theo thit tw, 16n nhat 1a 3,75 inch, nho
nhat la 0,375 inch. Sau khi sdp xép lan lwot theo thir tw tir to d&n nho, thi hinh dang ctia né
trong nhur mot chiéc cau thang.

Bo x€p hinh gd cudi cung do mot s6 khéi 1ap phwong ghép thanh, thé tich glam dan twr 3,75
inch dén 0,375 inch. Bé ngoai cua cac khoi 1ap phuong bang go nay duoc son mau phin hong
tuoi sang, co thé tich khac nhau, xep tir khéi c6 thé tich 1én nhit dén khoi c6 thé tich nhé nhat.
Khi choi véi bd gido cu nay, trudc tién tré sé dat mot hinh khoi c6 thé tich Ién nhat 1én trén
tham, sau dé xep nhitng khéi hop khac theo thi tw thé tich tir lon dén nhé, dé xép chong lén
nhau, ctr nhw vay, cho dén khi xuat hién hinh thap. Trong qua trinh xé&p chong l1én, néu nhw
dang x€p d& hinh ma bi d6 thi c6 thé xép lai.

NO LUC THUC NGHIEM VA BO NHO CO BAP

Tré 16m chi can dung mot tay la c6 thé cam duorc mleng go xep hinh. M6t dita tré 3 tudi hodc
3 tuoi rwdi thi can cd gang mot chit moi cam duoc mot miéng go x€p hinh c6 dién tich la 3, 75
inch. Hon nita, nhitng miéng x€p hinh nay va mot cdy gay go co chiéu dai 7,5 inch 1a qua nan
so v&i ching, vi vay canh tay bé nho cua ching can phai tré nén cirng cap hcm thi m&i co thé
thyc hién dugc. Trong khi dung sirc, tay cia tré sé dudi rong, sirc manh o ' tay sé duoc tang
cuong. Sau khi thuc hién luyén tap st dung nhiéu lan b xép hinh g0 mau nau, tinh chuan xac
trong dong tac cAm nam cua tay tré sé tw nhién dwoc ting lén. Cac vat thé dll’O’C dung d€ luyén
tap c6 dién tich Ian lwot 1a 3,75 inch, 3,375 inch, 3 inch, 2,625 inch, 2,25 inch, 1,875 inch, 1 5
inch, 1,125 inch, 0,75 inch, 0,375 inch. Qua qua trinh luyen tap, dan dan tré ¢é thé cam chic
trong tay cac vat nay mot cach chuan xac. Noi cach khac, kha nang van dung bd nhé cua co bap
0 tay tre em doi voi su thay do6i vé dién tich vt dwgc cdm, nim sé ngay cang duwoc nang cao.
Dung bo X€p hinh gay go mau do dé thuwc hién viéc luyén tap, ndng luc hoat dong clia co bap
cling sé duorc Cung co, tang cuong. Ngoai ra con cé cach khac dé cai thién nang luc co bap dem
mot miéng xép hinh nhé xép chong lén chinh gitta mot miéng xép hinh 16m, cac chiéu trén duédi
trai phai deu thira ra xung quanh la 3/16 inch. Muon thuc hién duoc yéu ciu nay thi tay va
canh tay cua tré em can phai phoi ‘hop nhip nhang mai c6 thé hoan thanh dwoc nhiém vu dit
ra. Miéng xép hinh nhdé nhat 1a miéng xép hinh khoé dinh vi nhat, bon phia thtra ra 0,375 inch.
Chi khi d6 cao cua canh tay gio 1én duoc gitr on dlnh thi canh tay cua tré em mai co thé dat
duwoc miéng xép hinh nho xép 1én chinh gitra mot mleng xep hinh Ién. R rang la dé hoan thanh
duwoc nhiém vu nay, tré can phai tap trung cao do va hét strc kién tri dé sw phoi hop gitta cac co
bap trong co thé dwoc nhip nhang.

Chac chan 1a khi chon dung do lap ghép hinh khoi va bo xép hinh go délam gido cu luyén tap,
ching sé gitp ich rat nhiéu cho viéc phat trién kha nang thi gidc cua tré em. Dan dan, tré sé bat
dau phan biét dwoc nhitng khac biét ma truwdc dé tré khong thé cdm nhan thay.

Hon nita, néu nhw tré em dong thoi phoi hop st dung ca babo lap ghep, tron 14n ba bo xép
hinh vao v&i nhau, chon lwa ra mot thanh go tru tron dat vao vi tri trung tam th1 s& tré thanh
mot ki€u luyén tap boi duéng kha ning tw duy va ghi nhé phirc tap hon. Tré can nh¢ duoc
thanh go dang cam trén tay la thudc bo gido cu nao, ti€p d6 khong dwoc quén cai hop go cing
dung dé dung cac thanh gb. Pay chinh la dlem khién cho tré say mé voi bai luyén tap nay. Tre
em rat khao khat dwoc phat huy tai tri cua minh.Dwéi sw no lyc trong kha nang cho phép,
ching sé& thuc hién nhiém vu mot cach tu nhién thoai mai va vui vé.

Ngoai ra, d6i mat méi chinh 1a b phan ddc biét can thong qua luyén tap dée nang cao ndng
lyc, luyén tap nhiéu mé&i cé thé nhan biét dwoc kich thwéc to nho khac nhau cua do xep hinh
g0, cling nhu c6 thé phat h1en ra duoc sw khong chudn xac cua cac sy vat. Vi du: cdy gay hinh
tru xép khong thang, bac “cau thang xép dat khong ngay ngan, hoic 1a vi dit mot miéng X€p
hinh lon kep gitra hai mleng x&p hinh nho ma dan dén hinh thap 16i [6m... thfng diéu do déula
suw thi€u chuan xdc ma mat thwong c6 thé phat hién dwoc. Khdng chi nhu vay, mau sic bén



ngoai bd x€p hinh gb cling rit cé stc hut déi véi tré em. Tat ca déu la de cho tré em c6 thé dé
dang dung mat thudng phat hién ra dwoc su thiu chuan xac va tu tay stra chita sai lam.

Trong qua trinh trién khai luyén tap cho mat, con kém theo hoat dong cua than kinh vin
dong, c6 ldc thé hién trén dong tac di chuyen vat thé tuong ddi nho, vi du nhw chuyen thanh go
hinh tru tron ra khoi 16 trong hop g0, c6 lac lai thé hién ¢ dong tac chuyen miéng xép hinh lon
dén chd nao do. Vi vay, bai tap huin luyén kha ning cdm gidc nay duwoc thuc hién thong qua
viéc hoan thanh mét nhiém vu don gian.

Kiéu hoat ddong nay, trén co s& nhirng quan sat tir truwdc, c6 tac dung ho tro cho tré trong viéc
tang cuong sy tap trung chu y khi thuc hién lap di 1ap lai mot bai luyén tap.

Tt sw khac biét gitta ba b xép hinh, c6 1& tré cling c6 thé phat hién ra méi quan hé vé ti 1é
gitta cac con so.

10 cay gay hinh tru ti 1€ véi nhau tao thanh mét day s6 nhw sau:
1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10.

10 mleng x€p hinh dang lang tru c6 do dai bang nhau nhung dién tich mit cit khic nhau. C6
thé duing s6 binh phwong twong (rng dé biéu thi ti 1é gitra chiing:

12,22,32,42,52,62,72,82,92, 102,

Cubi cung, chiéu dai, _rong, cao cua 10 miéng xép hinh dang khoi 14p phwong ciing cé sw khac
nhau, c6 thé biéu thi bang so lap phwong:

13, 23,33,43,53,63,73,83,93,103.

Trén thuc té, tré chi dwa vao cdm giac dé hiéu nhiing ti s6 nay, nhung nao cua chung khi t1ep
nhan sy huin luyen lai [y nhitng so liéu co ban nay lam co so, doéng thoi cling gy dung nén
mong nhat dinh cho viéc hoc mén todn hoc sau nay.

‘Tré sé phat hién, trong tat ca nhirng bai luyén tap duoc trién khai nho vao xep hinh, thi bd
x&p hinh c6 hinh dang chénh léch 16n nhat sé dé hoan thanh nhiém vu nhit va sw chénh léch
bén ngoai nhé nhat thudc vé bd x&p hinh dang cot, vi vay khi stt dung bo gido cu nay dé tién
hanh luyén tap 1a da hoan thanh nhiém vu khé nhat.

Trong giai doan ti€u hoc, khi méi bat ddu hoc vé hinh hoc va s8 hoc, tré sé lai c6 hirng thu
vo1i nhitng bo xep hinh ma chung da choi tlr trueére do, lan nay ching sé dwa vao kién thirc toan
hoc dé 6n lai m&i quan hé giita cac tri s6.

GIAO CU MAU SAC

Sau khi tié€n hanh hanh loat cac thuc nghiém trong thoi gian dai ddi véi nhitng tré em binh
thwong, toi quyet dinh st dung gido cy nhu trong phan s3p trinh bay duwoi day dé ho tro tré em
nhan biét mau sic, tirc 1a boi dudng kha nang cam nhan mau sac cho tre em (trong ‘chwong
tr1nh cho tré em khiém khuyet nhu trong tai liéu trugc day da dé cap den toi tung chon bang
gido cu lap ghep bang g0, hinh tron, duoc nhudém du cac mau). Loai giao cu cudi cung duoc
chon dung lamot b gido cy trong tua nhu bang trang tri, bdn canh xung quanh dwoc quan soi
to mau sac twoi sang. Hai dau cla tam go déu cb cac du'(rng g0 nho ra, vi vay mau sac khong
t1ep XUc véi mat ban, hon nita khi str dung cting khong cham vao s¢i to mau. Nhw vay, gido cu
sé gilr dwgc mau twoi sang trong thoi gian dai.

T61 da chon duoc 9 tong mau, moi mau lai chia thanh 7 mirc d0 mau khac nhau, nhw vay tong
cong sé co 63 mau sac trén bang g0. 9 mau nay bao gom mau xanh luc, mau xam (mau trung
gian gitra mau trang va mau den), mau dé, mau cam, mau vang, mau xanh lam, mau tim, mau
nau va mau hong.

Luyén tap: chon 3 tong mau o cap d6 mau mirc cao nhat, ric r& nhat nhw mau dé, mau xanh
lam va mau vang. L4y hai bang gb c6 mau sic gidng nhau bay ra trén chiéc ban nhé truéc mat



tré em. Chon lay mot mau trong mot bang, sau do yéu cau tré tim trong bang con lai mot
mleng mau c6 mau sac hoan toan glong voi mleng mau cuia tam bang kia. Pem hai bang gb c6
cac mau glong nhau dé song song, cir nhu vay, xép cac mleng mau cua hai bang thanh hang
theo cap mau, ting budc cho tré em tlep xUc véi mau méi, cho dén khi ca 9 tong mau - tic la
18 miéng mau déu da tim dugc va Xép hét 1én bang. Tiép sau, yéu cau cda bai luyén tip c6 thé
do6i thanh tim ra cac cap miéng mau sam nhat ctia cic gam mau.

T1ep theo cho tré xem 2, 3 mleng g0 cung mau nhung dé6 dam nhat khac nhau, trong sb cac
mau, chon ra mot mau tuoi nhat mot mau sam nhit, mot mau trung gian giita hai mau sang va
sam d6. Nhiém vu cua tré la can s3p x€p lai nhing mleng go theo cap do dam nhat cua mau,
cho dén khi c6 thé x&p chinh xac theo thir tw 7 cdp dé mau.

Noi dung luyén tap tlep theo la nhan biét cac cap do mau cua hai mau khac nhau. Vi du mau
do va mau xanh. Tach riéng hai Jtong mau, lay & moi mau mot vai miéng mau, xo tron thtr tw,
sau do lan lwot xép ra truoc mat tré. Dau tién, tré cin pha1 nhan ra su khac nhau v& mau sic
ctia hai loai, sau d6 x€p sap thit tw theo sw cam nhén clia minh. Tiép do c6 thé cho tré t1ep tuc
luyén tap phan biét nhumg miéng mau c6 tdng mau gan giéng nhau, nhw mau xanh va mau tim,
mau vang va mau cam..

TO6i da tung trong thay tro choi dwoi day trong mot vuon tré, tre em ¢ do dd hoan thanh
nhiém vu véi toc do xuat sac ngoai dy doan clia t6i.Mot nhom tré ng01 xung quanh bon phia
mot cai ban can clr theo s6 tré ma giao vién huéng dan x€p sd lwong gido cu lén mat ban, gido
cu la may bo mau sic blen doi theo cac cip do, gia sk bay ra 3 bo. Gido vién yéu cau moi dira
tré phai quan sat that ki mau dang cam trong tay hodc la tw chon cho minh mot bd mau, sau dé
gido vién sé lam 16n x0n thir tw clia tit ca cac bang mau dé. Mdi dira tré tham gia bai tap nay
déu nhanh chéng Ian lwot tim ra duoc cac miéng mau turong dong v6i bang mau ma no6 dang
nam trong tay. Tré con c6 thé cdn cr vao d6 ddm nhat cla cac miéng mau dé xep chong cac
mi&ng mau 1én nhau, mau sic tir ddm dén nhat, nhin vao gidng nhw bay sic cau vong vay.

Khi tham quan mot “ngdi nha tré tho” khac, toi nhin thay tré em ¢ day up ngwoc mot cai
hom lén trén ban, do toan bd 63 loai mau bén trong ra, lam xao tron thr tw ban dau cua chung
Chang bao lau sau, ching lai xep lai theo cap d6 mau tir dam dén nhat dan. Cong trinh sap xép
mau sac trén ban dll’O’C ching sap xé&p theo thir tu tir mau sang t&i mau sam, tréng nhu mot
tam tham dét tuyét dep.

Tré em cé thé hoc dwoc ki nang nay trong thoi gian rat ngan, tdc do nhanh dén mirc khién
nguwoi lén phai kinh ngac. Nhw vay, tré em 3 tudi da c6 thé nhan biét duoc cac sdc do mau khac
nhau.

Thong qua phwong thirc dudi day, co the trac nghiém kha nang ghi nhé mau sdc cla tré em.
Trudc tién cho tré quan sat mot loai mau, sau d6 hwong dan tré dén mot vi tri khac va tim ra
mleng mau ma tré vira nhin thay Co thé dat mot cai ban & mot chd cach xa, trén ban bay 16n
x0n mot s6 mau khac nhau. Tré c6 thé hoan thanh tréi chay bai luyén tap nay, rat it xay ra I6i
sai. Tré khoang 5 tudi thich cac bai luyén tip véi mau sac nay nhat, trong qua trinh luyén tip
so sanh mau va xac dinh hai loai mau, ching to6 ra v6 cung thich thu.

NANG LUC CAM NHAN HINH VE HINH HOC
BANG LAP GHEP PHANG VA HINH DANG HINH HOC

Bé gido cu thir nhdt: Hé thong bdng Idp ghép phdang bang gé va xudt xir ctia né.

Trong chuwong trinh gido duc tré em khiém khuyet toi ting ché tao gido cu bang ghép mo
phong theo gido cu ma vi tién béi danh tiéng da tung st dung. Puoc tao thanh tir hai tdm go
bet, hai tdm gb chong khit 1én nhau, tdim bén trén 1a tim rudt ddc, con tam bén dudi thi cé cac
16 khoét véi hinh dang khac nhau, bo phén dworc tach roi dé l1ap rap vao cac 16 vira khit vdi cac
16 khoét. Trén nhitng gido cu nay déu lip tay cam bang dong dé tré em c6 thé cam duwoc mot
cach dé dang.



Séguin da ché tao hinh ng6i sao, hinh chit nhat, hinh vuéng, hinh tam giac va hinh tron.
Chung duoc son cac mau khac nhau moi hinh déu c6 mdt mau riéng, con 16 khoét twong ting
v&i thanh go thi git nguyén mau vén c6 cta go.

Trudc day, khi lam viéc trong truong hoc cho tré em khiém khuyet toi da tang thém so
lrong mo hinh va phan chia ra thanh gido cu ding cho viéc day mau sac va gido cu dung cho
viéc day hinh dang. Do lap ghép dung cho viéc hoc mau sac déu 1a gido cu hinh tron, con do lap
ghep dé€ hoc cac hinh dang khac nhau thi déu thong nhat la mau xanh lam. Téi con ché tao
nhleu mo hinh theo cac cap d6 mau, khong ngirng tang thém s6 lwong cac hinh vé dan trén bia
ctrng va dam bao ching sé khong bi ro1i ra.

Nhung sau do, khi t6i song cung voi nhitng tre em binh thuong, sau khi trai qua cac thuc
nghiém khac nhau toi da loai bo gido cu lap ghép phang dung cho day mau sic, béi vi kiéu giao
cu nay khong thé hé tro cho tré phat hién ra 16i ctia minh, do da che khuit, lap di cai mau ma
ching dang so sanh.

Xac dinh gido cu: Mit khac, toi van gitr lai gido cu lap ghép phang dung de nhan biét hinh
dang, nhu'ng thay déi cach tién hanh, tach riéng cac hinh vé, két cdu khung cda vatlap vao déu
rat don gian.

Du 1a hinh vudng, hinh chir nhat, hinh tron, hinh tam giac, hinh thang, hinh bau duc hay la
hinh khéc, 16 khoét twong ing véi moi hinh khoi déu dwoc son thanh mau xanh lam sang va
moi vat thé doc lap co the lap vao bang hinh khoi deu co klch thwéc nhw nhau va déu son mau
trang. Do d6, moi bang go déu c6 thé thiét ké thanh cac t6 hop hinh khac nhau, hon nita c6 thé
thanh b6 xé&p chdng, do hai bang khoét 16 c6 thé dé dang dit chong Ién nhau.

Dé bao dam céc hinh duoc liét ké thanh nhém, toi da thiét ké riéng mot bang g0, con duoc
goi la bang khoét 16. Trong mdi bang g0 do co thé chira nhidu nhat 1a 6 hinh, chia lam hai hang
moi hang 3 cai. Khi ching ta di chuyén hinh khoi tir vi tri twong (rng trén bang khoét 16, thi sé
nhin thay moOt mau xanh thong nhat trén bang. Nhw vay, hinh dang va mau sac cta bang g0 sé
cang tré nén sé cang ro hon.

Dé thuin tién hon cho lan diu st dung, t6i da che tao mot cai gia gbd hinh chit nhat (trong gia
c6 thé dit bang khoét 1), kich thwéc bén trong cua no va bang khoet 16 da trinh bay & trén l1a
bing nhau. Xung quanh bén trong mau xanh sam, cho nho ra cao khoang 1/8 inch, rong 3/4
inch. Tai cho tiép giap nay, dat thanh go day 1/4 inch dat ngang vira thanh mot dwong ngang,
dat doc hai duong, thanh h1nh gia chir thap, chiara thanh 6 hinh hai ting trén dwéi. Trén bang
hinh khé&i c6 mot cai méc cd dinh c6 thé tuy y cam ndm, phia trwdc dwoc cd dinh béi mot cai
ghim khac.

Cae6 bang hinh khoi déu vudng virc 4 inch, day 1/4 inch, vi vay co thé dit vira vin trong chiéc
gia mau xanh, hon nira két cau giong nhu 6 [wéi clia né con cé tac 'dung giup n6 an toan dat vao
vi tri thich ho'p Do cac hinh khoi twong ung trén bang khoet 16 6 vi tri twong d6i c6 dinh, nén
ca bang khoét 16 c6 thé tao thanh mot bo thao 13p hoan chinh.

So sanh vé1i cac bg giao cu do nhitng ngudi khac thiét ké ra - thong qua viéc thay doéi két cau
khung dé c6 gang lap ghep thanh cac hinh dang hinh hoc khéac nhau, thi chiéc - gia dung bang 16
nay chiém wu thé hon, tién loi hon. Pong thoi, né con bao dam ducrc tinh 6n dinh cta bang
hinh khai.

Xung quanh bang khoét lo va trong ngoai cho tiép giap déu duoc trang mot 1op mau trang.
Moi hinh khoi twong g v&i cac vi tri trong bang khoét 106, bén ngoai clia no - tirc 1a mat phang
ctia hinh khéi, déu dwoc son thanh mau xanh sang cling mau véi mau mat dé.

Dong thoi toi con lam thém 4 khoi hinh lap phuong ciing son mau xanh sang nhw vay. Toi c6
thé dung hinh khoi ctia bang khoét 16 dé st dung trén nhing hinh lap phwong nay. Nhu vay ta
c0 5 mat deu c6 hinh khéi hinh hoc, chit khong phai la 6 mdt. S¢ di ching ta sir dung gido cu
nay, dé 1a vi lan dau tién  day vé hinh vé, tot nhat ching ta chi nén _dung hai, ba hinh vé hoan
toan khong giong nhau vé hinh dang, hoac la hinh dang cta ching c6 sw khac b1et ro rang, vi du



nhw 1 hinh tron va 1 hinh vuéng, hodc1a 1 hinh tron, mot 1 vuéng va 1 hinh tam gidc déu.
Theo phwong thirc nay, nhitng bd hinh khic nhau cling dwoc Ian lwot liét ké.

Tiép theo, toi lai ché tao mot cai tl c6 6 tang ngdan kéo, c6 thé lam bang bia cirng, cling c6 thé
lam bdng go. Thuec ra, méi ngdn kéo chinh la mot chiéc hop, phia trudc co thé thap mot chut,
glong nhw hdp du*ng tai liéu ma cac luat sw thtrcrng dung, co 6 cai khay, cai nay dat chong 1én
cai kia, phia du¢i cung c6 mot tim d@. Trén tang mot, t6i dé 4 tAm hinh vudng va 1 hinh thang,
1 hinh thoi. O’ tang thi hai c6 1 tAm hinh vudng va 5 tdm hinh chir nhat c6 cung do dai nhung
khac nhau vé dé rong. Tang thit ba, cé 6 hinh tron dwong kinh giam dan theo thit tu. Tang thtt
tw c6 6 hinh tam giac. Tang thit ndm 13 cac hinh cé nhiéu canh, tir 5 canh dén 10 canh. Tang thit
6 thi lai dat cac hinh c6 duong cong khac nhau, nhu hinh bau duc, hinh qua tring, hinh canh
hoa (do 4 miéng ntra hinh tron - hinh vong cung tao thanh).

3 bo thé: Thé hinh vudng mau trang moi canh dai 5,5 inch, ciing dwoc tham gia vao b6 giao
cu cua toi. Trong d6 mot bo the trén mat dan 16p gidy c6 hinh vé€ mau xanh nhu mau xanh st
dung trong giao cu lap ghep Hinh dang va kich thwéc ctia né déu glong nhw hinh vé hinh hoc
trong t6 hop. B thé thir 2 cling nhu vay, trén mit ciing dan hinh mau xanh giéng nhw hinh vé
hinh hoc, day khoang 1/4 inch. B the tht 3 do duong vién mau den tao thanh, chi thé hién
kich thwérc va hinh dang cta hinh vé, khai niém nay do Séguin phat minh ra.

Vi vay, gido cu bao gom ca ti ké, cAc bang trang tri va 3 bd thé.

Luyén tap lap ghep Pua cho tré gia dé bang khoét 16 c6 cac hinh khéi khéc nhau, 1ay ra cac
hinh khoi, x€p 1én trén mat ban mot cach 16n xon khong theo thir tw, sau dé yéu cau tré lan luwot
dat cac hinh khéi vao vi tri chinh x4ac.

Tro choi nay thich hgp cho tre em dudi 3 tudi. Tuy rang tro choi nay ciing c6 stc hut nhat
dinh d01 voi tré nhung khong lam cho tré choi dwoc Iau nhw choi lap ghép hinh khéi. Téi chwa
bao gi® thay lii tré choi trd choi nay lién tuc 5, 6 1an tré 1én.

Trén thuec té, trong bai luyén tdp nay, t tré em can phai tiéu hao nhleu strc lirc. Ching can pha1
nhan biét dll’O’C hinh dang cta vat thé va kiém tra chiéu dai ctia nd. Rat nhleu tré em phai trai
qua nhiéu lan thwe hanh thi méi dit duwoc hinh khéi vao vi tri chinh xac cia né. Vi duy, ching sé
dat di dat lai hinh tam giac 1én vi tri cua hinh thang hay h1nh chit nhat, hodc ching sé cam mot
hinh chit nhat, m3c du tim dwoc dung vi tri nhung lai Xep nham vi tri canh ngan va canh dai.
Sau nhiéu lan thLl’C hanh, tré méi c6 thé dit duoc vao vi tri chinh Xac. Sau 3, 4 1an 1am di lam lai
nhu vay, tré em sé hoan toan tw tin nhan biét mot cach dé dang vé cac hinh trong hinh hoc va
dat chung vao vi tri thich hop. Luc nay, trén khuén mat bé nhd, ngoai sw tw tin con thay 16 vé
lanh dam va coi thudng, nhw mudn néi “bai luyén tap nay dé qua'"

Lic nay, ching ta da c6 thé kiém tra mot cach hé théng trinh dd nhin thic vé hinh hoc ctia
tré em, c6 thé tuy y thay ddi cac hinh trong bang hinh khéi trén ban, bit dau tir nhu'ng hinh
khéi khac xa nhau vé hinh dang, cho dén nhing hinh khoi twong tw nhau. Do tré da c6 the nhan
biét thanh thao cac hinh trong hinh hoc va c6 thé dat ching tro ve vi tri chinh xac mot cach
thanh thuc, nén bai luyén tap nay ddi voi tré that sw1a rat nhe nhang va don gian.

O giai doan dau tién, tirc 1a khi tré luyén tap lap di lap lai, ching ta nén cung cap cho tré
nhiing hinh khoi khac nhau. Khi thi gidc va x1dc giac c6 sw twong ho 1an nhau thi [tic nay, nhan
thirc cla tré em vé cac hinh khoi sé nhan dwoc kha nhleu sw ho tro co ich. Toi da tung cho tre
em dung ngon tro cua tay phai dé cham vao duong vién cla h1nh khoi va duong vién xung
quanh bén trong cua 16 khoét hinh hoc trén bang 16, hinh dang cda hai hinh nay hoan toan
giong nhau, toi chuy thay bon tré da hinh thanh dlmc thoi quen nay. Trén thuc té, do tré em
déu rat thich dung tay dé’kham pha, cho nén phuong phap day nay tuong dsi don gian, dé thuc
hién. C6 mot s6 tre chi dung mat dé nhin, nén chwa thé nhan biét dwoc cac hinh hinh hoc khac
nhau, hay khi chting chi tiép xtic qua vé&i cac hinh dé, tirc 1a lac chung cham tay vao dé hinh
dung mot cach dai khai qua loa cho xong chuyén cling vay. Bé&i vi chung da udng cong vo ich
khi dem cac hinh khéi dit vao trong 16 khoét twong tng, cho nén mai khi thuc hién, ching déu



t6 ra rat lo lang. Tuy nhién, mot khi tré cham vao duong vién cta cac hinh kh01 va duon v1en
xung quanh 1o khoét twong tng trén bang go, thi sé co thé thu duoc két qua tot. RO rang la m01
lién quan gitra cam giac van dong cua bap thit va thi giac maoi 1a sw hd tro 16m nhat cho cam
nhan vé hinh dang vat thé, hon nita con c6 ich cho sw 6n dinh kha ning ghi nhé ctia tré em.

Glong nhu bai luyén tap lap ghép hinh khoi, sw khong ché sai s6t doi véi bai luyén tap nay
cling tuwong déi ro rang. Ngoal vi tri 16 thich hcrp danh cho méi hinh khéi ra, néu cac hinh khéoi
duwoc dit vao nhitng vi tri khac thi sai [am lap titc sé thé hién ra ngay. Vi vay, tré em co thé tuw
Eern}}l]anh bai luyén tap nay va hoan thién kha ning nhan biét d6i véi cac loai hinh dang trong

inh hoc

LUYEN TAP 3 BO THE

B0 thir nhat: Cho tré em mot s thé da dwoc vé hodc dan céc hinh dang hinh hoc 1én va mot
s& hinh khéi c6 the 13p vao 16 vira trinh bay ¢ trén. Tron 1an tat ca gido cu vao nhau, roi cho tré
chon thé trong s6 do (tré rat hao hirng voi bai luyén tap nay), tiép theo dé bang hinh khéi 1én
trén thé. Ldc nay, tré em da dwoc trai qua sw huin luyén st dung d6i mat. Ching can phai nhan
biét dworc cac hinh dang va c6 thé dit chinh x4c hinh khéi vao tdm thé twong ung, chi khi 1am
dwoc ner vay thi mai co thé hoan toan che khuAt dwoc hinh vé trén thé. Lic ndy con mat cla
tré em can xac dinh dwoc ranh gi¢i cia hinh vé va lam cho ranh gi¢i cta hai hinh vé trén -
duwdi hoan toan trung khép 1én nhau. Tiép theo dé, tré can phai hinh thanh théi quen cham tay
vao duwong vién xung quanh hinh khoi, diy la bai luyen tap don gian (thong thuong, tré em déu
rat thich tha khi thirc hién dong tac nay) Sau khi hinh khéi hoan toan chong khop 1én hinh vé
trén thé, tré sé c6 thé cam nhan dwoc hinh dang xung quanh cua hinh khoi, twa nhu tré vira
dung ngén tay nho bé cia minh dé& hop nhat hai hinh véi nhau vay.

B thit hai: Dua cho tré mot b6 thé lam bang glay mau xanh lam c6 hinh phac hoa cac hinh
dang hinh hoc va mot b hinh vé cac hinh khéi gidng nhuw trén trong bo hinh khéi da trinh bay
& trén.

Bo thir ba: Dua cho tré mot bd thé chi c6 cac dwong phac hoa mau den va mét bang hinh
khd&i tuwong img nhw da trinh bay o trén. Nhw vay, tre khong nhlrng duoc huong dan vé cac hinh
vé bang duong net phac hoa, ma doi tay bé nho cua ching cling thong qua viéc di chuyen theo
hinh vé phac hoa ma c6 sw chuan bi t&t cho viéc sau nay hoc vé ra nhitng hinh vé nay.

LUYEN TAP PHAN BIET AM THANH

Viéc huin luyén nghe dwa vao moét phuwong thirc ddc biét dwa chung ta vao trong moi quan
hé gitra con ngwoi voi moi truong dong, bdi chi c6 moi treong ddng méi cd thé sinh ra Am
thanh va t1eng on. Trong mot moi truong twong déi tinh lang, khong co mot t1eng dong nao
khac ngoai sv yén ldng tuyét ddi. Vi vay, nghe la mot loai cam giac ma ta chi c6 thé thu nhan
dwoc thong tin tir trong sw van dong.

Huan luyén kha nang nghe can phai bat dau tw trang thai yén tinh, bd1i vi chi c6 trong trang
thai tinh tai bat dong thi méi c6 thé cdm nhin dwoc am thanh va ti€ng 6n ao do sw van dong
mang lai.

T1ep theo, chung toi sé€ gioi thiéu mot cach can ké vé tAim quan trong va tinh da dang cua su
yén tinh trong phwong phap day cua ching tdi. N6 da tré thanh mot yéu t6 kiém soat, tw dong
han ché cac dong tac gay ra cac loai 4m thanh.

bong thoi, sw yén tinh con la mét cach dé€ dan dén sy nob luc chung, béi vi mudn cé dwoc
trang thai yén tinh thi mdi sw vat, mdi ngwdi déu can phai duy tri sw tinh tai bat dong mot cach
triét dé.

Chac chan 1a viéc n6 luc dé€ dat duwoc hiéu qua yén tinh sé c6 thé danh thirc niém say mé hirng
thu cua tré em, thuc té cling da chwng minh cho diéu nay. Ching vui vé hwdng thu bau khong
khi yén tinh va cling biét cAch dé c6 duoc sw yén tinh.



bong thoi, thinh giac mang dén cho ching ta mot khai niém rd rang, giup cho chuing ta h1eu
dwoc quy luat co ban ctia huin luyén cam giac, quy luit nay cé thé giip cho thinh lwc cia
ching ta cang tré nén chinh xac hon.

Khi chdng ta biét cht y dén nhitng 4m thanh nhé hon, tinh té hon so véi truedce Kia, thi cling
c6 nghia la ching ta co thé nghe dwoc moi thir mot cach rd rang hon, chinh xac hon. Vi vay,
huin luyén cam giac da dan ching ta dén vai kich thich nhé nhat. Ngoai ra, nhirng su vat ma
ching ta c6 thé cdm nhén dwoc cang nho bé thi cam giac lai cang manh liét. Huan luyén cam
giac cling vi the ma tro¢ thanh swhé tro quan trong ddi véi viéc cdm nhan nhitng kich thich nhé
nhat tir thé gi¢i bén ngoai.

Vi dy, Itard da cho ching ta thay, mot nguoi co thinh lyc kém ciing c6 thé hudn luyén dé nghe
thay dwoc nhitng am thanh nhé, so véi am lugng ma nhwng nguoi binh thuong chua qua huin
luyén nghe duorc thi nhirng am thanh ma nguoi dé nghe thay con nho hon nira. Ngoai ra, anh ta
con o the dwoc dan dit ting buoc dé nhin biét dwoc tleng on noi chung, ma doi véi mot
ngudi cé thinh lwc binh thudng néu chwa qua huan luyén kiéu nay thi sé khong thé nhan ra
duwoc loai tiéng 6n do.

Itard chinh la ngwoi dat co so cho nguyén tac nay, thong qua sy kich thich khong ngurng tu
manh den yéu da day cho rat nhiéu nguwoi co thinh lic kém ldng nghe duoc tiéng tro chuyén
cia nguwoi khac, tir dé hoc cach lam thé nao dé néi chuyen Ong da dwa vao phwong phap nay
dé chtra khoi benh cho rat nhiéu bénh nhan khiém khuyét vé thinh Iuc.

Mot nguyén tac khac trong hudn luyén cam giac la phan biét sy khac nhau ctia nhitng kich
thich khong giéng nhau.

Vé van dé nay, dée giup d& nguoi khac, ban cin hiéu dwoc lam thé nao dé ' phan biét duoc su
khac nhau gitta cadc cam giac khong giong nhau, dong thoi danh ddu tirmg mitc dd khac nhau.

Trudc tién, ching ta co thé tim ra sw khac nhau gitta 4m thanh va tiéng 6n, tir nhing khac
biét ro rét ctia hai van dé nay, dan dan ching ta tim ra duoc nhitng sw khac b1et rat nho gitra
ching. Tiép theo, cho du1 1a Am thanh phat ra khi chiing ta n6i chuyén hay 13 Am thanh ctia nhac
cy, ching ta cling déu cé thé cin cr vao nguon gOc phat ra cia no dé tiép tuc phan biét chat
hmng am thanh. Cudi cung, ching ta sé c6 thé tach biét dwoc cac 4m diéu trong tirng Am vuc
khac nhau.

bé tong két va phan loai nhitng diém khac biét co ban, chiing ta sé 1am r6 4 loai am thanh:
am cdm, am thanh cta con ngudi, ti€ng 6n va tiéng nhac.

Gio hoc luyén tap vé Am cAm sé tién hanh doc lap, co the mang dén loi ich to 16m cho tré
trong viéc tuan thu ki luat. Viéc phan tich tiéng néi ludén c6 mai quan hé mat thiét véi viéc hoc
chit cai. Ve viéc nghién ctru tiéng On, trong hé thong gido duc cua chung ta hién nay, giao cu
twong d6i don gian va méi chi dirng la1 0 murc so cap, dung may hop go (hodc nhu*ng thung bia
carton) dé tao thanh. Nhirng chiéc hop nay déu dwoc xép thanh cap, co cau nay co thé khién
cho cac cap hop tao ra nhirng tleng on khac nhau. Cach st dung ching ciing giong nhu cac giao
cu cam giac khac: x€p lan 16n cac hop nay vao voi nhau, sau d6 cdn ctr vao am thanh cua noé
duoc tao ra khi va dap dé tim ra tirng cap hop co tiéng dong giong nhau. Sau do, tré em lai
thong qua viéc phan doan su khac biét trong méi cap dé xép chung theo thi tu.

Dé tién hanh huin luyén cam thu dm nhac, ching t6i da str dung mot b chudng do Signorina
Anna Maccheroni ti mi nghién ctru ché tao ra. Moi chiéc chudng deu duoc treo trén gia do
riéng. Nhin bé ngoai, nhitng chiéc chuong trong b chudng nay co vé nhw giong nhau, nhung
khi dung mét cai bda nhé go vao, chiing sé phat ra nhitng nét nhac khac nhau nhw trong hinh
dwdi day:

Sw khac biét duy nhat ma tré c6 thé cdm nhan dwoc gitra moi chiéc chuéng d6 1a Am thanh do
chung phat ra. Moi chiéc chuéng deu c6 mdt chiéc tuong tng trong bo phat ra am thanh glong
nod, co thé tuy y di chuyen vi tri cua chung Vi thé khi st dung, ching ta cling co thé tuy y xao
tron thit tw cua ching, giong nhw nhitng gido cu khac dwoc str dung trong huan luyén cam giac.
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dung mot cai bia nhé go

1én dé tim ra 2 chiéc chuéng c6 am thanh glong nhau va xép vao cung mot chd, mot chiéc dit
trwérc, mot chiéc dat sau (& day khong bao gom ban am, hay con goi la ntra cung - semltone)
Duéi day, ching ta lai can c vao am vuc dé cho tré phan doan am diéu. Gidao vién dwa ra mot
bd chudng da duoc sap xep theo thit ty ding, sau d6 lam 16n x6n thir tw mot bd chuéng khac,
bai luyén tap nay can st dung hai bo chudng giong nhau. Cho tré ding btia g vao mot chiéc
chuéng trong b chudng thir nhat - bo chudng da dwoc sip x&p diing thit tw, sau d6 yéu cau tré
tim ra mot chiéc khac c6 ciing 4m thanh nhu thé trong bo chuéng thir hai - bd chudng da bi
lam 16n x0n thir tw. Cr lan lwot tim theo trinh ty nhw Vay, dan dan tré sé c6 thé tim ra hét
nhitng chiéc chudéng c6 am thanh gidng nhau theo tirng cap.

Khi kha ndng nghe cua tré da duoc huin luyén dén mic c6 thé nghe duorc vai ndt nhac don
gian lién t1ep ‘trong cung mot am vuec, thi khi khong c6 sy tac dong cia moi treong bén ngoai,
tré van cé thé tu ¢ sap xép ca bd chuong theo dung thit tu, nhung viéc nay chi cé thé hoan thanh
duoc dua vao ndng luc nghe ctia chinh ban than tré. Tham chi tré con cé thé xt li tét d6i véi
viéc xac dinh vi tri cia ban am.

Gidng nhu viéc huén luyén nhimg giac quan khac, mot khi tré em c6 thé phan biét dwgc mot
cach r6 rang cac loai am thanh thi chiing ta nén day ngay cho tré tén goi cua nhitng am thanh
nay. Ciing giong nhu khi tré em dang hoc vé su tron nhan, thd rap, mau dé, mau xanh... néu nhu
tré da hoc duoc lam thé& nao dé phan biét chinh xac nét nhac thi nén lap tic lap tirc day tré ghi
nhé tén goi cia cdc n6t nhac nay.

Mot dira tre 6, 7 tudi nhiéu nhat c6 thé nhan blet va goi tén duoc mot not nhac doc lap. bé
khéng lam lang phi” tri tué clia tré, gido vién con cé thé thém cac nira cung (ban am -
semitone) vao trong hé thong cac cung (tone), cac tone va semitone nay ciing c6 thé dwoc thé
hién théng qua nhitng chiéc chuéng trén gia. Cac semitone duwoc thé hién qua nhiing chlec
chuong mau den chtr khong phai mau trang, hay néi cach khac, nhirng chiéc chuéng den va
trang la dai dién cho tung phim trén dan dwong cam. Khi dat dll’O’C semitone vao vi tri thich
hop trén ca hé théng am diéu thi s& hoan thanh dwoc bai luyén tap ndy mét cach hoan chinh().

Néu nhu két hop duogc viéc hudn luyén cdm thu am nhac véi viéc gidng day am nhac thi
khong nhat thiét phai thuc hién nita.

Viéc luyén tdp nhan biét 4m diéu co thé khong cin duwa vao phuong thirc nao do de “dat
chan” vao linh virc am nhac. Hoc am nhac thyc ra ciing giong nhu hoc vat li, déu yéu cau phai
nghién ciru vé nhitng rung dong ctia tiéng nhac.

Viéc luyén tap cam giac chi tao ra co s¢ can thiét cho  giao duc am nhac trong tuong lai. Mot
khi da bat tay vao bai luyén tap nay, tre dac biét phai co sw chudn bi t6t cho viéc 1ing nghe am
nhac thi mé1i cé thé dat dwoc tién bo nhanh chdng.

Am nhac sé - giup duy tri lau dai viéc luyén tap tang cwdng cam giac, con hoc hoi hoa lai gitp
tang cwong nang luc nhan biét vé mau sac, c hai van dé nay déu quan trong nhw nhau. Cho du
the nao thi xay dwng co s& cho sw phat trién tirng buwéc trong twong lai cling 1a vat bau vo gia
cda sy tién b lau dai.

YEN TINH
Trong trudng hoc binh thwong, ngwoi ta van thudng cho rang cin phai dua vao ménh 1énh
thi méi dat dwoc hiéu qua yén tinh.

“Yén tinh” 1a mot tir vén khong bao ham bat ki ndi dung tw twéng nao. Con ngudi thuong
khong nhan thirc dwoc nhu ciu can c6 mot trang thai tinh tai bat dong, ciing ¢ nghia 13, c6 mot



loai nhu ciu can phai tam dirng hoat dong de c6 dwgc mot khoanh khac yén binh nao do. “Yén
tinh” mang y nghia tam dirng moi dong tac, y nghia nay hoan toan khong glong vOi quan niém
Ve “sw yén tinh” trong cac truong hoc pho thong - von cho rang can phai co cac ménh lénh cam
doan trén co s¢ moi truong xung quanh cé sw ton tai ctia cadc Am thanh & mitc chap nhan duor,
két hop véi sw 6n ao, nhon nhéo.

Trong truwong hoc binh thuong, yén tinh c6 nghia la tam dung tat cd moi tleng on va moi
phan tng, chong lai tdt cd moi trang thai hén loan khong theo tht tw. Nhung mit khac, yén tinh
cling co thé duoc h1eu mot cach tich cuc la “t6t hon han so véi tinh hinh chung N6 1A mot
kiéu co gang hét sttc dé danh gia tinh hinh that nhanh, c6 thé 1am cho tdm hon tam thoi ngan
cach véi cac loai Am thanh va tiéng am 1 huyén nao bén ngoai.

"Ngbi nha tré tho” cua ching t6éi da dat dwgc sw yén tinh d6. Trong cac “ng6i nha tré tho”,
moi 1op c6 khoang hon 50 dira tre tur 3 - 6 tudi. O’ d6 di c6 duoc trang thai yén tinh véiy nghla
tich cwc nhu trén. Ménh 1énh khong bao gio c6 thé taora duoc hiéu qua than ki nhu vay, tré em
trong mot giai doan nao dé trong cudc doi, déu co mot mong muon nhw nhau la kiém soat
dwoc hanh vi ctia chinh minh, khi nhin vao cac dong tac cua tre, ching ta sé thay cac dong tac
nay dwoc thuc hién mot cach rat tw nhién, khién cho nguoi khac khé long cudng lai duoc
chung, Chi cé nhu'ng dira tré di quen véi viéc lwa chon hanh dong dé dap ing nhu cau ndi tai
clia minh thi méi cé thé thuc hién dwoc kiéu hanh vi nay.

Nhung, nhat dinh phai day cho tré em biét lam thé nao dé duy trl duwgc sy yén tinh. Do vay
toi da cho tré tién hanh luyén tap cac kiéu gitr yén tinh, diéu nay chic chin cang nang cao hon
kha nang vuot troi trong viéc tw giac tuan thu ki luat cta tré em.

Khi t61 yén lang thi tu than toi da toat 1én mot s 10i cuon dac biét. Toi sé thirc hién mot sO
dong tac khac nhau, bat ké 1a dirng hay ng01 toi cling déu duy tri duoc sw yén tinh, khong lam
bat ki dong tac nao khac. Cho dui chi 1a mot dong tac nhé cla dau ngon tay thoi, ké ca khi 'khong
bi nguoi khac nhan thay di nita, cling c6 thé tao ra tiéng on. Tiéng thé cla toi cling tré nén that
nhe nhang, tat cd déu roi vao trong yén lang bé thuc hién dwoc diéu nay khong hé don gian.
Toi goi mot hoc sinh trong 16p 1én va bao cau bé 1am glong nhu t6i. Cau bé dong day cai chan
nhéd ctia minh, 601 lai tw thé cho thoai mai hon va viéc nay ciing tao ra tiéng dong, du chi 1a rat
nho. Cau bé la1 ctr dong canh tay, co 1én tay vin ghe twa, tao ra tiéng vang tuwong doi 1om. Tiéng
tho cua cau bé cling hoan toan khong giong nhu toi - da dat dwoc trang thai yén tinh, 6n hoa,
khong gay sw chuy.

Trong qua trinh dién tap nay, nhitng loi téi noi tuy ngan gon va nham vao trong di€ém, nhung
cling da pha tan trang thai yén tinh va tram mdc, con tre em thi van y nguyén trong trang thai
say sua nhin va nghe. Rat nhiéu nguoi da cam thay thich thi véi tinh huong tw truedc tdi nay
chua tirng thay nay, tiee 13, van luén ton tai rat nhiéu 4m thanh ma tu trudc toi nay ban than
minh chwa chu y dén, ngoai ra con c6 cac mirc do khac nhau cua trang thai yén tinh. Mot sy yén
tinh tuyét déi la hoan toan khong cé sw hién dién ctia Am thanh va dwong nhién ciing khong cé
bat ki dong tac nao dwoc thwce hién.

Khi toi truc tiép ding gitra 16p hoc nhung biéu hién cua t6i thi dwong nhu khong he ton tai &
do, tat ca tré em trong Iép hoc déu rat ngac nhlen nhin toi. Tlep do, chiing déu co gang bit
chuére toi, c6 gang lam dung nhlr vay. T6i dé y rang, ching déu rat can trong ngay ca khi chi
thay d6i vi tri d6i chan bé nhé ctia minh. Su chi y cua tré em hoan toan doén vao cac bd phan
trén than thé, ching déu hi vong khong gdy ra bat cw tleng dong nao. Khi ching dang co gdng
dé dat duoc su tién bo (trong viéc gitr yén tlnh) thi trén thure té, ching ciing da dat duoc mot
sy yén tinh hoan toan khong giéng vai kiéu “cé vé yén tinh” nhu ' thuong tinh nguoi ta van
thay. Duwong nhu cudc song dang tam dung lai, phong hoc dan tré nén yén lang nhu to, tya nhu
khi noi day khong mot bong nguoi, duong nhu noi day thuc s khong co su ton tai cia con
nguoi vay. Tiép theo, Iii tré bat dau nghe duoc tleng tich tic ciia dong ho treo tuong, khi da dat
dén trang thai yén tinh tuyét doi thi t1eng tich tic nay ciing duong nhw dan tré nén manh va ro
rang hon. Dén luc nay, trong khong gian dang rat yén tinh nay bat dAu cé cac am thanh khac
nhau lan truyén dén: ti€ng chim hot, tiéng bwdc chan cta tré em... Bon tré to ra vo cung thich



tha véi bau khong khi nay, tua nhu ching da chinh phuc dwoc mot “chién loi pham vay. Co
gido lic nay sé dan dat ‘Cac con thay day, bay gi¢ tat ca déu tréd nén vo cung yén tinh, cx nhw
khong c6 sw ton tai ciia con nguoi vay”.

Khi tre em dat duoc toi mirc do yén tinh nay, toi sé dong cira s6, kéo rém ctra, sau d6 néi voi
ching: “Bay gid, chiing ta sé cling nghe tiéng goi rat khé ciia cd khi goi tén cac con nhe”.

Sau do, tir trong cdn phong bén canh sau lung chung, t6i m¢ ctra va khé khang goi tén tung
dira tré theo kidu kéo dai giong, giong nhw khi goi ngwoi & bén kia khe nui. Am thanh yéu ot
nay gan nhuw truc tiép truyén dén cho bon tré, thu hut sy chi y cia chung. Tung dua tre khi
dwoc goi dén tén déu yén lang dung day, cb gang khong lam xé dich ghé ngbi ctia minh va buéc
ting budc mot cach can trong de di toi, c0 gang khong gay ra tleng dong nao. Du thé nao di
nita thi trong khong khi tuyét doi yén tinh 4 ay, moi viéc chung lam ciling déu sé bi nhitng nguoi
xung quanh chi y déi theo, boi vi luc 3 ay nhitng nguoi khac khong thuc hién bat ki dong tac nao
phavo bau khong khiyén lang tuyét doi nay. Nhirng dira tré ay khi dwng day sé& nhe nhang di ra
ctra voi nu cwoi rang ré trén khudén mat va nhay 1én vui mung trong can phong bén canh dé c6
gang kim nén minh khong bat ra t1eng cuoi, néu khong thi ching hoac sé dirng sat vao toi,
hodc s€ quan sat xem cac ban van con dang yén lang, lo ling chd doi. Mac du méi dira tré dau
biét rang minh sém muon ciing sé duoc goi dén, nhuwng chiing van coi viéc dwoc goi dén ténla
mot nieém vinh hanh, mét moén qua tang, mot sy khen thudng, dira tre git duoc yén lang nhat
trong phong sé duoc goi tén dau tién. Vi vay, tirng dura tré déu cd gang cho doi dwoc co gido
goi tén. Toi da nhin thay mot c6 bé 3 tudi c6 ging kiem ché khong hit xi hoi va da [am duorc!
Cd bé da c6 nin thé va ctr kién tri cho dén khi tw chién thang duoc minh!

Tré em déu vo cung thich tha doi voi tro choi goi tén nay. Anh mat rdt chdm chd va trang
thai kién nhan bat déng cta chung da the hién su ki vong doi véi niém vui nao dé. Thoat dau,
khi toi con chwa hi€u dwoc tAm hon cda tré em, toi tirng cho rang nén dé cho chiung thay keo
hay 1a do choi va dem phan thudng nay tang cho nhirng dira tré duoc goi dén tén. To6i cho rang,
tang ching qua la phwong phap can thiét dé ching n6 lyc hon. Nhlrng rat nhanh sau do, toi
khong thé khéng thira nhan rang phwong phap nay hoan toan khéng cé tac dung.

Sau nhitng no6 lyc trai nghiém niém vui ma sv yén tinh mang dén, tré em sé glong nhu con
thuyen chay vé cang. Niém vui ma ching thé hién ra con nhiéu hon ca 1oi nobi, tat ca moi sy
viéc déu co the lam ching vui mung phan khoi, khi hoc dwoc mot diéu gl d6 mo&i mé sé khién
chung vui mirng, khi gianh dwoc mot thing loi ndo dé ciing lam chung cam thiy phan khai, dé
1a phan thudng xtmg dang voi ching. Chung da quén bang mat phan thuwong keo banh ma toi
ting hira hen, ciing khéng nhiét tinh di 14y nhing thtt ma truéc do toi cho rang sé thu hit duoc
Sy quan tam cua bon tre. Vi vay toi da dep qua mot bén nhirng thir phan thwdng vo tac dung va
hiéu qua cua viéc nay lai cang lam t6i thém kinh ngac, sting so: khi tro choi duoc ldp lai, biéu
hién ctia bon tré cang xuat sac hon nira. Trong qua trinh goi tén hon 40 dura tré di ra khéi
phong, nhitng tré 3 tudi van cé thé duy trl duoc trang thai tinh tai bat dong trong khong khi
yén tinh. Sau do, toi y thirc duoc I, tam hon cia mot dira tré ciing cé thé cé duwoc niém vui va
sw dong vién, khuyen khich vé mat tinh than. Sau khi trai qua luyén tap nhw vay, hinh nhu la
tré cang thém yéu quy toi. chyng nhién roi, ching ciing da thay doi va tré nén ngoan ngoan
hon, ngot ngao hon. Chung t6i da cung nhau vuot qua khoang thoi gian may phat do, trong
khoang thoi gian 4y, chiing t6i da thuc sw tach biét dwoc véi thé gio1. Trong khoang thoi gian
ay, toi cling rat khao khat dwgc goi tén ching, trong khong gian yén lang nhuw to, ching lan luot
nghe dwoc Am thanh dé - duoc coi 1a am thanh hay nhat doi véi ching trong gidy phut ay.

Luyén tap noi tinh lang: Vi du dudi day da ching minh cho thanh cong to lGn da dat duorc
trong viéc giao duc vé su tinh lang tuyét d6i. C6 mot hom, khi tdi budrc chan vao “ngdi nha tré
tho”, & trong san t6i da gdp mot nguoi phu nit, trong tay dang bé mot bé gai 4 thang tudi. Con
gai cua c6 ay dugc quin trong ta lot, day la mot thoi quen cua ngudi vang Rome. Dira tre duoc
quan chat theo phuvng thirc nay trong tua nth con sau ndm trong cai kén, dang ve hién hoa dé6
khién cho dita tré dwdng nhw 1a hod than ciia st gia hoa binh.

To6i 6m c6 bé trong long, cd bé cling nam yén trong long t6i. Téi bé bé di di lai lai, bon tré



trong “ngoi nha tré tho” déu chay dén chao don t6i nhw moi khi, ban tay nho be cua chung dap
manh vao dau goi toi, suyt nita thi x6 toi nga. To6i cuoi va cho chiung xem “em sdu bé nho”.
Ching rat phan khdi, nhay nhot vui mung, trong mat chung tran day niém vui, nhung khong co
dira tré nao va dung vao téi nira, b&i vi chung da biét toi dang bé em bé * trong tay. T1ep theo,
toi di vao trong 16p hoc, bon tré ciing di vao theo, ching toi lan luot ng01 xuong, toi tim mot
chiéc ghé cao ngoi d01 d1en v6i chiang chir khong ngoi trén chlec ghé trudc day van ngdi. Noi
cach khdc, t6i ngéi xudng mot cach rat trang trong. Bon tré cdm nhan duogc tinh cdm than thiét
va niém vui khi nhin em bé. Ching t6i déu khong noi nang gi. Sau do, toi bao ching: “C6 mang
den cho cac con mot c6 gido bé nho”. Bon tré ngac nhién nhin t6i va cuoi to. “So di goi em bé la
cod glao bé nho” - Toi tiép tuc noi - “la vi trong cac con khong co a1 biét cach gitr yén ldng nhu
em ay.” Tat ca bon tré déu ng01 ngay ngan lai trén vi tri cia minh. “P6i chan cua cac con cling
khong thé dé yén nhu em bé nay duoc.” T4t cd bon tré lap tuc cin than dleu chinh lai hai chan
ciia minh, ngoi yén khong dong day Toi nhin bon tré, cwoi va noi ti€p: “Cho du nhu' vay, cac
con ciling khong bao gi¢ co thé gitt yén lang gidng nhu em bé duorc. Cacconco thé ctr dong doi
chan cda minh, nhu’ng em bé thi chwa thé lam dwoc diéu d6. Cho nén cac con khong thé gidng
nhw em bé ducrc

Bon tré bat dau nghiém tic tr¢ lai, ching gan nhu da bi “c6 gido bé nho” khuat phuc. Mot dira
tre trong lop bat cuoi, mét né nhu thé dang noi, day déu 1a do cai ta quan chat em bé tao ra.
“Hon nira, khong ai c6 thé duy tri duorc trang thai yén ldng nhw em bé”. Lai 1a mot su yén ldng
bao trum. “S¢ di ching ta khong thé gitt yén lang duoc nhw em bé 1 béi vi... hdy nghe tiéng tho
clia em dy, that la ém ai, that 1a tinh mich. Cac con co6 thé di nhe nhang dén day nghe xem”. Co
may dira tré dirng day, doi chan bé nhé ctia ching tir tir di dén, cham chd ngé nhin em bé.
Khong glan xung quanh lai roi vao yén lang. “Khong ai co thé thé mot cach nhe nhang yén lang
nhu em bé”. Bon tre rat kinh ngac nhin em bé, tw trwée dén nay chung chua bao gio nghi dén
diéu nay, cho du ban than ching cb gang bat dong nhung van tao ra am thanh, ay vay ma trang
thai yén ldng cua em bé nay con deé lai an twong sdu sac hcrn nhiéu so véi nhu'ng dira tré lon
tudi hon minh. Chiing hinh nhw déu nin thé, t6i dirng day ‘C6 phai di that nhe nhang” - Toi
cling buwéc di rat nhe, khong hé phat ra tiéng dong nao, “Cho du cé di nhe nhu thé, nhung cac
con van déu nghe du'oc am thanh tw c6 phat ra. Nhung em bé ma co dang bé day thi chang he
phat ra bat c t1eng dong nao, ding vay, em bé dang roi khoi day, roi di mot cach yén lang’
Bon tré déu cuoi vang, nhung ching thuc sy da bi tac dong manh mé. Chung khong chi hidu
dwoc s that nay, ma con h1eu dwoc sy hai hwcrc dwcrc the hién ra trong 101 noi cua toi. Toi tur
bén trong ctra sé dua tra lai co6 bé cho me bé & bén ngoai ctta so.

An twong vé co bé duong nhu Van con chiém vi tri lén trong tam hon bon tre. Trong thé gioi
tw nhién, khong gi c6 thé ngot ngao diu dang hon tiéng thé nhe nhang clia mot sinh linh ma&i
chao doi. N6i mot cach twong doi, Henry Wadsworth Longfellow (nha tho n01 t1eng ngwoi Mi)
sau khi quan sat sy tinh ldng cua thién nhién ciing viét ra nhirng Cau sau: “Sao ma vang lang,
sao ma binh yén! Chi duy nhat tiéng roi, trén mai cheo giot xudng”. Cho du la tré em, ching
cling c6 thé cam nhin dwoc van tho khong noi thanh loi cua mét sinh ménh méi(2).



Chwong 8
TONG THUAT VE HUAN LUYEN CAM GIAC

Bdt ki mot sy gido duc tri tu¢ chdn chinh nao cing deu cdn co tiém  ndng co thé dong thoi thiic
ddy hai chitc ndng nay ctia gidc quan, ma tiém ndng ciia chiing thi gdn nhw vé han.

T rong chuong nay, toi xin giai thich vé mot so phuong phap dwoc ap dung trong viéc huin
luyén cam giac cho tre em binh thuong tr 3 - 6 tudi, mic du chwa thé bao quat dwoc toan
bd van dé nay nhung toi tin rang, nhitng ndi dung nay thu'c sw co thé dwa ra mot hwéng di hoan
toan méi, hd tro dac luc viéc gianh duoc nhitng thanh qua to 1én trong linh vuwc nghién cttu
tam li trong twong lai.

Cho dén nay, Tam li hoc thuc nghiém van thién v& viéc hoan thién cac loai giao cu dung cho
viéc ren luyén nang lyc so sanh, hay noi cach khac, nguoi ta van dang c6 gdng de c6 duoc su cai
tién cac gido cu day do luong, nhim xac dinh mirc d6 anh huwdéng khac nhau cua cac kich thich
dén tr thé gi¢i bén ngoai. . Nhung mot thO’l gian dai tr¢ lai day, nganh khoa hoc nay chua ting
chinh thirc thir nghiém viéc van dung ca hé thong phu'(rng phap hoan chinh dé huan luyén cac
loai cam giac cho tre em. Tuynhlen toi dam noi rang, Tam Ii trac dinh hoc s€ ngay cang quan
tAm dén suw phat trién cda tirng c4 nhan, hon l1a quan tam t&i viéc cai tién cac gido cu.

Nhung khong don thuan la xét tr goc do hirng thi voi nghién ctru khoa hoc, ching ta cling co
thé néi rang, huan luyén cdm giac 1a nhiém vu quan trong nhat trong gido duc tré em.

‘Trén thuc té, trong gido duc, ching ta sé phai d6i mat voi hai myc tiéu: dau tién la muc tiéu
vé mat sinh Ii thi hai 1a muc tiéu vé mat xa hoi. Muc tiéu vé mat sinh If 1a ho tro sw phat trién
mot cach tw nhién cho ting ca nhan, con muc tiéu vé mit x4 hoi thi chi yeu la gitp cho timg c4
nhan thich ung dwoc voi hoan canh xa hoi. Ngoal ra, giao duc con bao gom ca viéc Ch1 dan cho
tirng ca thé biét cach tan dung hoan canh moi truong bén ngoai. Viéc ren luyen cam giac ki
thurc la diéu vd cung can thiét cua hai ‘muc tiéu lon nay. Sw phat trién clia cdm giac Ve ban chat
la nang cao nang luec tri tué 1én mot cip cao hon, ddi vdi tré em tir 3 - 6 tudi thi viéc nang cao
nang luc clia cac giac quan c6 anh huéng quan trong va lau dai d6i véi su hinh thanh tinh cach
cua tré.

Do vay, trong giai doan dac thu nay, thong qua phuwong phap can thiép va chi ph01 cam nhan
cac kich thich tir bén ngoai doi voi tré, ching ta co thé thuc day su phat trlen cua cac giac quan
cua ching, nguyén li nay ciing giong nhu viec day cho tré tap noi khi ngdn ngir ciia ching con
chwa hoan thién vay.

Thoi ki dau, day tré can phai tuan tha mot nguyén tac: phéi hop gitip do sw phat trién mot
cach ban nang cua tré.

Mot nhiém vu khac cua gido duc la giup cho m01 ca nhan thich ng dwoc véi hoan canh bén
ngoai. Sau khi dinh cao ctia thoi ki phat 1 trién cta tré em két thic, viéc hudn luyén nay lai cang
tré' nén quan trong hon. Hai nhiém vy nay luén ton tai dan xen vao nhau, nhung do tudi clia ca
nhan sé dong vai tro quyét dinh déi véi viéc mit ndo sé chiém vai tro wu thé.

Ching ta déu biét rang, dac trung cua giaidoantw3-6 tudi la sw ‘phat trién manh mé cua co
the va sy nang cao ro rét nang lwc cam nhan cta tam hon Trong vong mdy nam nay, cdm giac
cda tré em khong nglrng phat trién, vi viy, sw chtl y cia ching cling dwgc chuyén sang méi
trrong xung quanh.

So v&i li tri thi sw kich thich dén tir bén ngoai dé dang thu hit sw cht y cda tré hon, vi vay,



trong thoi ki nay can dan dan ting budc mang dén cho tré em sy kich thich bén ngoai dé cé
thé thuc day cam giac phat trién binh thwong, dong thoi cling c6 thé dit co sé cho sw phat
trién tri tué sau nay.

O’ tAm cao hon, thong qua hun luyén cam giac, mot so thiéu hut vén thuc su ton tai nhung
khong dé - dang du'oc nhan thiy, hoac la mét so khuyet diém ma chi khi su nghlem trong cua no
& mot mitc nhat dinh méi bi phat hién sé c6 thé kip thoi dwoc ching ta cha y y dén va stra chira.
Vi du nhw tat can thi hay nhwoc thi, nguoi ta thuwong khong may khi chu y to1 nhirmg khiém
khuyet nay, den khi ching dwoc phat hién ra thi tré em da khong thé thich &ng dwoc véi hoan
canh bén ngoai nira.

Vivay, chinh viéc huan luyén tré em vé ki nang sinh I, chinh viéc thong qua khai pha va hoan
thién co quan cam gidc dong thoi boi dudng thoi quen suy doan lién twdng cho tré, mai 1a con
duong thuan loi cho su phat trién tam i cta tré.

Mat khac, giao duc c6 nhiém vu giup cho tung ca nhan thich &ng véi hoan canh bén ngoai,
cling co nghla la co thé thong qua phuong thirc gian ti€p dé ti€p nhan anh hwéng cia moi
treong xung quanh. Con nguoi hién nay chi yéu déu danh nhiéu cong strc cho viéc quan sat
moi tredng quanh minh, bdi vi ching ta can khai phd va tan dung né mot cach triét dé.

Nghé thuat trong xa hoi ngay nay cing glong nhu nghé thudt trong thoi ki Hi Lap c6 dai, déu
duoc xay dung trén co sé quan sat thuc té, swtién bo khoa hoc c6 duoc nho sy quan sat. Toan
b6 nhitng phat hién méi cua thé ki trudrc va tng dung cuia no trong linh vuc thwc tién déu o
duwoc nho vao sw quan sat, thé giéi ciing nho vdy ma co sy thay doi lon. Vi vay, chung ta can
phai chuyén tai quan niém nay lai cho doi sau. Boi vi cho du d6i véi doi song van minh hién
dai hay la d6i véi viéc thiic ddy nhan loai tié€n bd hon, viéc quan sat nay ciing déu khong thé
thiéu duoc.

Cudc s6ng hién tai ctia ching ta cling khong thiéu nhirng thanh tyu do quan sat mang lai:
phat hién vé tia X, hoat dong phéng xa va dién tin, phat hién nguyen to hoa hoc. Nhirng thanh
twu nay da mang 1a1 cho ban than thé gidi vat chat nhwng khai niém hoan toan méi.

Huén luyén cdm giac khién cho méi c4 nhan tré thanh mot quan sat vién, xet tw diém nay thi
n6 khong chi thuc hién chirc nang no6i chung cia phwong thirc ph01 hop ho tro cho tré em thich
trng v&i van minh du'(rng dai, ma con gitip d& tré em lam tot viéc chuan bi trng phé véi nhitng
tinh huéng khan cip trong cudc séng.

Toi tin rang, cho dén nay, chung ta van chua thé giai quyet dwoc van dé cu thé vé mat tng
dung thyc tién. Ching ta sé xem xét vé I luan trudc, sau dé méi két hop voi thuc tién. Lay giao
duc lam vi dy, ca mot thoi gian dai tir trudce dén nay, gido duc trudc tién la tap trung van dung
phu'(rng phap tw duy dé tién ‘hanh viéc giang day, sau d6 m¢i thém vao cac hoat dong thuc tién.
Khi trién khai hoat dong giang day, thong thwong, ching ta s€ c6 sy thao luan mang tinh lwa
chon vé nhitng sw vat, sw viéc ma minh hirng thu va co gang dan dat cho tré em hoan thanh
nhiém vu lién quan. Nhu'ng da phan cac trwong hop, cho du sau khi da tim hiéu vé sy vat, dira
tré van sé cam thay c6 chut khoé khan khi bat tay vao thuc hién nhiém vu ma né mong mudn
hoan thanh. D6 la bai vi sw gido duc ma tré duoc tiép nhan c6 thiéu sét & khau then chét - sw
phat trién va hoan thién cua cam giac.

Du¢i day 1a mot s6 vi du c6 thé giup lam sang to diém nay. Khi chiing ta bado dau bep mua ca
twoi, c6 dy hiéu yéu cau nay va co thé thuc hién theo yéu cau. Nhung néu nhw mii va mat cha
cb Ay tir trwdc dén nay chua tung duoc ren luyén cach nhan biét ca twoi, thi s& khong thé nao
hoan thanh nhiém vu dwoc yéu cau.

Sw thiéu sét nay sé cang biéu hién ro rang hon trong nha bep bau bep c6 1é c6 thé hiéu va rat
nhé thanh phan nguyen liéu, dinh Iwvong cling nhu thoi gian nau trén li thuyet trong sach nau
an da viét. Anh ta co thé biét cac phwong thirc ché bién moén an theo yéu cauy, nhung khi yéu
cau dung khiru giac dé danh gia xem do ltta da phu hop chua, hodc la dung th1 giac dé phan
doan xem c6 can thém gia vi khdng, néu nhuw cac co quan giac quan ctia anh ta chua ting duoc



phat trién toan dién thi b1eu hién cua no chac chan 12 sé rat dai khai qua loa. Anh ta can  luyén
tap trong thoi gian dai méi c6 thé c6 dwoc nang luc nay. Ma viéc huin luyén cdm giac nay
khong thé “d€ danh” dén khi con nguoi truong thanh méi thuc hién, bo1i sau khi treong thanh
ma&i tién hanh huin luyén thi dén 8, 9 phan 1a sé khong mang lai hleu qua gi.

Tom lai, tir nghé s cho dén nhitng nguo1i lao  dong thu cong déu c6 the ching minh cho diéu
nay. M6i mot ngudi déu can thong qua luyén tap nhiéu lan mé1i c6 thé nam virng dwoc ki nang.
Viéc hoc tap lién quan dén huin luyén cam giac can phai duoc tién hanh khi tré da lén mot
chut Vi du nhw can phai hoc cach dung xuc giac dé phan biét soi thi méi c6 thé tré thanh
nguoi the dét vai lanh nghe phal ren luyén thi giac cho that nhay bén, nhit 1a phan biét mau
sac, phan biét duoc rd rang ting chi tiétgdp phai thi méi c6 thé lam tdt dwoc cong viéc cia
ngwoi tho dét va tho théu.

biéu can lam rd cudi ciing la: mudn hoc duoc mot nghe tht cOng, nhat 1a tuyét ki cua nghe ay
hoac mot Iinh vue nghé thuat nao do, moi nguoi déu can nang cao nang luc cam giac cua minh,
dong thoi can nang cao kha niang llnh hoat ctia ddi tay, ma sw linh hoat ctia doi tay lai dll’O’C
phat trién trén co s¢ dd nhanh nhay cia xuc giac.

Néu nhu doi téi khi két thuc thoi ki day thi moi hudn luyén thi sé rat khé dé dat dwoc su
phat trién va hoan thién cua ki nang nay. DE dé dang c6 duoc bi quyét vé mot ki nang nao do
thi ching ta can phai trién khai huén luyén cho tré em dang 0 giai doan 3 - 6 tudi. Trong thoi
gian nay, ning luc cam gidc va hoat dong da c6 sdn co sé sinh I dé phat trién mot cach tu chi.

Nguyén tac nay khong chi phu hop véi lao dong thu cong ma con phu hop ca véi hoat dong
thuc tién ctia nhirng nghé nghiép cé yéu cau cao hon.

Chuyén nganh Y hoc cling nhw vdy. Mot sinh vién Y khoa, s& di can phai hoc nhitng kién thirc
If luan vé mach la dé c6 thé nhanra duorc cac triéu chirng lAm sang cua benh tat khi thuec té tiép
xuc voi nguoi bénh. Nhung neu nhw ngon tay cua anh ta khong thé cdm nhan duwoc nhip tim
cua nguoi bénh, thi nhitng gi anh ta suy nghi va hoc dwoc trudc day ciing sé hoa thanh cong
cdc. Anh ta da thleu mat yéu t§ can thiét doi véi ngudi lam nganh y, d6 la kha nang thong qua
sy kich thich clia cac gidc quan dé chan doan tinh hinh bénh tat. Kha nang nhan biét nhip dap
cua tim cling quan trong nhw vay. C6 nhirng sinh vién c0 1€ cling ndm duoc kién thitc Ii luan
lién quan, nhung trong qua trinh thao tac thuc té lai khong thé dung tai nghe dé nghe dwo'c
nhip tim. Ciing c6 ngwoi khong thé dung tay cua minh dé cam nhan duwoc nhip dap run ray va
khong c6 quy luat cia mot trai tim da suy yeu. Phan &ng va su nhay cam cua nguoi thay thudc
déi voi nhip tim cang thap thi lai cang can phai dwa vao su tro gilip cia may méc y t& dé chan
doan bénh tat.

Ching ta déu biét rang, c6 mot s6 bac si thong minh vuot troi, klen thirc uyén bac, nhung
ning lwc thuc té khi chan doan bénh tat thi lai rat binh thlro'ng Viéc nang cao nang luc thyc té
phu thudc vao kinh nghiém lam sang phong pht. Trén thuc té, kinh nghiém thuc tién du'O'c tich
luy trong mot thoi gian dai, noi cho cung thi chdng qua ciing chi 1a do huin luyén cam giac
mudn nén da phan khong cé hiéu qua ma thoi. Sau khi da thanh thao nhiing kién thirc 1i luén,
dé tin dung duwoc nhitng thanh qua to 16n cua sw ket hop va sau do hoc cach nhdn biét nhu'ng
biéu hién 1am _sang khac nhau cia bénh tat, diéu nay dsi véi mot thay thudc ma néi cling chang
phai la viéc gi ghé gom, tham chi con co6 chit mién cudng. Néu nhu vay, anh ta sé giong nhu
mot ngwdi méi vao nghé, mdy moc thong qua cam giac, so cham, lang nghe dé nhan biét duoc
nhitng rung dong, am diéu va nhiing am thanh khac, tir d6 rut ra chan doan cua minh. Nhu'ng
hoai nghi nay sinh khi nhan dinh va chan bénh sé& d& 1am ton thuong nang né sw tw tin clia cac
bac si tré, co nguoi sé hoai nghi khong biét minh c6 di ning luc d& dam nhan trach nhiém
nghe nghlep nang neé lién quan dén mot phan sinh ménh con ngwoi hay khong. Nhirng ki nang
ma nganh y yéu cau can phai thong qua huin luyén cam giac thi méi dat duoc, tuy nhién viéc
dao tao sinh vién chuyén nganh y thi lai chi 1a nghién ctru hoc tap nhumg kién thirc y hoc kinh
dién. Do thiéu di viéc huan luyén cdm giac, nén trén thuc té viéc day kién thitc don thuan nay
da tré nén vo nghia.



C6 mot lan, toi dwoc nghe bai bao cao hip dan clia mot bac si ngoai khoa, day cho cac ba me
cach nhan biét bénh coi xwong & tré em, muc dich 1a d& ho c6 thé sém phat hién ra duoc
nhirng triéu chwng clia can bénh coi xwong trén co thé tré nho, trwdc khi cé lidu phap diéu tri.
Mdc du nguoi nghe déu hiéu duoc nhing klen thirc ma vi bac s nay dua ra, song ho van khong
thé nhan biét dwoc cac triéu chitng sém ctia bénh, béi vi ho chuwa dwoc huan luyén cam giac,
nén khong thé phan biét duwoc nhiing bién d01 nho khac voi sy phat trién binh thuwong, do vay
budi dién thuyét ctia vi bac si nay ciing tré nén udng cong vd ich, khong dem lai ich loi gi.

Binh tinh suy nghi, ching ta s€ phat hiénra rang, hAu nhw tit ca nhitng vu thire pham gia déu
1a do cam giac thiéu nhanh nhay dan dén. Do khong duoc huan luyén cam giac, nén thyc ra
ching ta da dung tung cho hanh vi hanh nghe gian déi, béi vi don glan la ngu'o'l bi hai thiéu
hleu biét nén da dé cho ké lira gat thanh cong va hién twong nay dan tré thanh “vét xe d6”. Pa
s6 trwong hop, chung ta vi tin twong bén ban khong ddi tra, tin vao nhitng loi tan duong tot
dep nén da mua san pham cta ho. Hanh vi nay phan 1én 1a do bén mua thleu kha nang ty phan
doan. N6i cach khac, khi mua hang hod, ho da khéong van dung dwoc cdm gidc cia minh dé
nhin biét chat lwvong hang hoa.

No6i mot cach don gian, ching toi tin chac rang néu khong trai qua luyén tap, thi du kha nang
tri tué cao dén dau cliing chang c6 y nghia gi. Con viéc luyén tap nhw da noi o trén, gan nhu
hoan toan la dé chi viéc huan luyén cam giac. Trong thuc té cudc song, moi nguoi déu can cé
dwoc thong tin chudn xac tir nhitng kich thich nhan dwoc tit méi trudng bén ngoai.

Néu doi dén sau khi dd truong thanh thi trong phan 1on treong hop, s€ kho ma thuc hién
dwoc viéc huin luyén cam giac, chang khac nao viéc ching ta sé phai rat hao tam ton sirc dé
bodi dudng mot nguoi da treong thanh tre thanh mot nhac si dwong cam. Néu nhw mudn 1 thong
qua phuong thirc gido duc hang ngay dé huin luyen hodc cham chi luyén tap dé tré nén gioi
mot ki nang nao do, thi sé can bat dau tién hanh huan luyen cam giac ngay tr thoi ki then chét
trong qua trinh truong thanh cua tré. Chinh vi vay, viéc huin luyén cam gidc nén trién khai cé
hé thong tir do tudi tho 4u, hon nita cling phai ti€p tuc tién hanh & giai doan chudn bj tiép nhan
huan luyén day nghé cho twong lai.

‘Néu khong, chiing ta sé& lam cho con nguoi roi xa hoan canh bén ngoai. Ching ta von cho
rang thong qua boi dwdng tw duy tri tué thi sé lam cho nhan loai hoan thanh viéc tlep nhan
toan bo giao duc, nhung trén thuc té, chung ta lai nhao nan tirng ca nhan thanh ké suy xét kho
c6 thé thich ¢ tng voi doi song thu'c té clia con ngudi. Tiép theo, khi ching ta hi vong mang dén
sy gido duc veé thuc té€ cudc song thi lai gi¢i han ban than trong mot kiéu hoat dong song, dé
dang lwoc bé co sé gido duc thuc té c6 thé 1am ching ta tryc tiép phat sinh mdéi quan hé véi
bén ngoai. Glong nhw huan luyén chuyén nghiép gan nhuw hoan toan c6 thé lam cho nguoi ta
hoc dwgc cach st dung hoan canh cua minh, n6 can dwgc dung dé bo khuyet cho chd hong rat
1én da ton tai trong giao duc tré em thoi ki dau. Néi cach khac, sau khi ti€p nhan xong giao duc
chinh quy, ca nhan - tr moi mot nghe nao dé - dé c6 thé c6 méi quan hé truc tiép véi bén
ngoai, thi phai khai thac tit ca cac cam xuc.

Gido duc thim mi va gido duc dao dirc déu c6 m6i quan hé mat thiét voi viéc hudn luyén cam
xtc. Thong qua hai cach la nang cao kinh nghiém cam giac va nang cao kha nang phan biét su
khac biét vo cung nho be gitra cac kiéu kich thich, con nguoi co thé tang cwong nang lwc cam
giac, tir dé6 lam _tang thém cam giac vui ve. Ve dep nam trong su hai hoa chir khong phai 1a sw
bat hai hoa, ma hai hoa c6 nghia la tac dong 14n nhau, nhung muén dat duorc diéu dé thi can
phai lam cho tat ca cac giac quan tro' nén nhanh nhay hon. Ve dep cua sv hai hoa gitra nghé
thuat va ty nhién sé ct the troi qua mot cach vo tinh trudc con mat clla nguoi ¢ cam quan I
tré, thé gidi cling vi thé ma hién ra véi dién mao chat chdi, birc b6i, lam con nguoi kho s&, kho
ch1u Moi truong ma chung ta dang song la mét su6i nguon nghé thuat vo tan, nhung duong
nhu con nguoi van di khap noi tren the gidi trong trang thai vo cam, hoac 13 song v nghi
chang c6 gi khac biét so voi nhirng loai dong vat khac, dua vao sy nhay cam khac thwong cua
cam gidc va xuc giac dé tim kiém niém vui, b&i vi ngoai kha ning nay ra thi ho chang con gi
khac nira.



Nhirng niém vui thé xac thé tuc théng thwong déu bat nguon tlr thdi quen x4u. Trén thuc té,
nhiing kich thich manh mé chang nhirng khong thé giip nang cao sw nhay bén cua giac quan,
ma nguoc lai sé 1am né suy yéu hon, cudi cung lai doi hoi phai c6 nhitng kich thich manh hon
nita thi méi c6 thé ning cao sw nhanh nhay ctia cac giac quan.

Tur goc do Tam li hoc, ching ta co thé phat hién ra tim quan trong cua viéc huan luyén cam
giac. Khi quan sat cac phan xa don 1é, ching ta c6 thé hiéu mét cadch khai quat vé chirc nang
cta hé than kinh.

Co quan giac quan la co quan dung dé hleu va tlep nhan cac hinh dnh cta thé gi¢i bén ngoai,
la b6 phan khong thé thi€u doi véi tw duy clia ndo bd. Cling glong nhu than thé khong thé tach
roi co quan cam nam la doi tay, con doi tay va cac co quan khac déu c6 thé dat toi sy phat trién
Va hoan thién dé hoan thanh dwoc nhitng nhiém vu_ & mirc do cao h(rn do vay da tré thanh

“ngudi nd boc trung thanh” vé mat tinh than, cé thé sdn sang “phuc vu” co thé bat ctt ltic nao.

Bat ki mot sw gido duc tri tué chan chinh nao ciing deu can c6 tiém nang co thé dong thoi
thic day hai chitc ning nay ctia gidc quan, ma tiém nang cda ching thi gdn nhw v6 han.



Chwong9
GIAO VIEN HUONG DAN CHO TRE EM

Gido vién can trién khai nghién ciru hai vdn dé: Thir nhdt, cdn phai hiéu mgt cdch toan dién ve
cong viéc ma minh mong muén dwoc tham gia; thit hai la hiéu ddy di cdn ké chitc ndng cia gido

N guoi giao vién chuin bi tham gia vao cong viéc gido duc ddac biét nay can ghi nhé ki
nguyén tic dudi day: Chung ta tham gia vao sw nghiép nay ttrc 1a khong chi dua vao cac
loai gigo cu dé day cho tré em nhan biét dwoc nhwng dac trung nhu kich thuwéc, hinh dang hay
mau sic. Nhiém vu cda ching ta ciing khong don thuan chi 1a huan luyén tre em st dung chinh
xac cac loai gido cu. Nhu vay, c6 thé cac gido vién sé dem gido cu cia minh di so sanh véi gido
cu ma nguoi khac st dung, chang han nhuw gido cu do Friedrich Wilhelm Froebel phat minh.
Ngoai ra, cong viéc gido duc nay con doi héi gido vién phai tich cuc, chu dong cung cap thong
tin, trwére khi tré em hoc duoc mot ki nang nao dé thi da uon nan xong nhing sai sot cua
ching. N6i tom lai, giao cu cua chung toi khong co gi mcrl mé, van chwa thé tré thanh “vii khi”

trién khai viéc giang day cua nguwoi “gido vién tich cuc” dwoc.

No6i chinh xac thi phwong phap day hoc cua ching t6i co mot sy thay d6i co ban. Tl trudce toi
nay, tinh chu dong van la so trweong dic biét clia gido vién, nhung hé théng gido duc dao tao
ctia chiing t6i lai giao quyén chii dong cho hoc sinh.

Cong viéc gido duc chu yéu dwoec trién khai tir hai phia la gido vién va méi truong. Tw phia
gido vién, gido duc 1a mot sw két hop phirc tap gitra gido vién va rat nhiéu cac loai giao cu khac
nhau. Trong qua trinh thuc hién viéc gido duc tré em, gido vién va cac loai gido cu nay cling
phat huy tac dung ctia minh.

Phuwong phap giao duc cua ching t6i va hé thong giao duc truyen thong c6 sw khac biét Ve
ban chat & cai goi la “bai hoc muc tiéu”, tirc 1a gido cu khong con la phwong tién hd tro cia gido
vién nira.

Nguoc lai voi diéu nay, trong hé thong gido duc cua chung t6i, gido cu chuyén thanh “tro
thu” cta tré em. Tré em sé€ theo nhu cau, khuynh hu'ong va sé thich riéng dé chon lwa gido cu
phu hop voi muc dich str dung. Nhw vay, gido cu da bién thanh phuwong tién hd tro dé thuc day
sw tredng thanh cda tré.

Bén than gido cu chi khong phai la viéc day dd clia gido vién mai 1a y€u to co ban dé tao ra
hiéu qua nao do. Ngudi st dung gido cu la tré em chix khong phai la gido vién, chinh tre em
moi 1a ngudi dang phat huy tinh nang dong, tich cwc chir khong phai la do sw hwéng dan cia
gido vién.

Cho du nhw vay, gido vién van can phai thuc hién rat nhleu nhiém vu kho khan, vé co ban van
khong thé khéng tinh dén vai tro ph01 hop giup do cua ho. Nhu'ng si b0 tro nay can hét sic
than trong, phu hop, ding mirc va hinh thic bo tro cling can da dang hoa. Nguoi gido vién
khong can phai nhiéu 161 v6 ich, cling khong can lao tam phi sirc, lai cang khong can qua
nghiém khdc ngat ngheo, diéu ho can phai lam la tién hanh quan sat, xem xét ki lugng, de
truedc khi ho tro cho tre em tw do phat huy hodc tam thoi né tranh di, gido vién cé thé cin cit
vao nhu ciu thU’C té cda tré em dé tién hanh hlrong dan bang 1&i néi hodc dirt khoat gitr im
lang. Gido vién can phai c6 y thitc dao dirc r6 rang, cho dén nay, cac hé thong gido duc khac déu
khong dua ra yéu cau ddi véi van dé nay. Y thitc dao dirc r6 rang duoc biéu hién thong qua sit
yén lang, nhan nai, yéu thuong va khiém t6n. Pham chat t6t maéi 1a suw tu duéng chi yéu ma



nguwoi gido vién can co, chir khong phai chi 1a sw day do sudng bang 1 ndi.

N6i mot cach don gian, chtc trach chu yéu cua giao vién trong trwong hoc la lam r6 cong
dung cua giao cu. Yeu td quan trong quyét dinh moi quan hé gitra tré em va gido cu dugc lam
nén boi nguoi giao vién. Trong giao duc trong nha truong trwde day, giao cu chi duoc dung de
gitp cho tré em hiéu dwoc hoat dong tu duy cua gido vién, con gido vién thi dem cach nghi ctia
minh truyen thu cho tré em mot cach clng nhac, dong thm cudng ép tré phai lan luwot tiép

nhan va nam virng. Tt dé co thé thay, nhiém vu von don gian & muc vira phai nay - trong hé
thong gido duc hién hanh - lai cang yéu cau phai c6 ki xao tinh té, tf mi.

Trong truwdong hoc cua ching toi, gido vién chi dong vai tro dong vién va giai thich cho tre em
hiéu phwong phap st dung, con dtra tré - véi tw cach la chu thé - khi hoan thanh mot nhiém vu
danh cho minh, doi hdi phai tich cuc dau tw cong sirc, tré c6 thé tuy do lwa chon va sur dung giao
cu. Hoat dong tién hanh trong phon tap thé thao cling ¢o cht twong ty voi viéc nay, khi
nguoi tap thé thao sé khong thé thleu duoc huan luyén vién va cac may moc luyen tap. Huan
luyén vién s€ lam cac dong tac mau cua cac mon nhuw xa kép, keo tay, ctr ta... cho ngudi tap xem
trwoc, nhung déi tugng chinh str dung nhitng may moc nay lai la nhitng nguoi tap, théng qua
viéc str dung may moc dé van dong ren luyén co bap, tir d0 tang thém strc manh, ning cao do
nhanh nhen va phat trién cac mat khac.

Huan luyén vién thé duc la nguoi chi dan chw khong phai la nguoi thuyét glang Néu chi huan
luyén thong qua 101 noi thi hoc vién cling s& chi c6 thé nam duorc li thuyét ciia moOn thé thao
chir khong thé tang cwong duoc thé chat. Duwong nhu la hiéu qua cua viéc phat trién nhan cach
ddc trung cua tré em trong nha truong truyen théng da khong dat duoc nhu mong muon
Tru'(rng hoc cua chung t6i thi nguoc lai voi diéu do, chire trach cua gido vién chi dunglai ¢ viéc
chi din cho tré em, vi vay truomg hoc cling da tré thanh ¢ ‘phong tap thé thao” mé& mang tri tué
cho tré em. O day, chung da duoc tang cuong thé chit, dwoc phat trién tinh cich dic trung ro
rang, ti€p nhan hudn luyén mot cach day du va c6 duoc y chi manh mé, day 1a nhitng thanh qua
rd rét nhat, truc tiép nhat c6 dwoc khi tw duy ctia dia tré dwoc tw do phat trién.

Gido vién can trién khai nghién ctru hai van dé: Thir nhdt, can phai hiéu mét cach toan dién
ve ~cong viec ma minh mong mudn dwoc tham gia; thir hai la hiéu day du can ké chirc nang cua
gido cu. N6i cach khac, gido vién phai h1eu ro nhw long ban tay ve tac dung cua cac loai giao cu
déi voi viéc thuc day sw phat trién cda tré em. Vé madt i thuyét, viéc dao tao nén dwoc mot
nguoi gido vién nhu vay thwe khong dé dang. Co 4 ay cin bat kip dugc sy phat trién cda thoi dal
can phai hoc dwoc cach quan sat, can phal duy trl dwoc su yén lang hoc duwoc su khiém ton,
can biét diéu khién tinh cam bot phat cta ban than, dong thO’l c6 thé hoan thanh dwoc cac hoat
dong thuc tién quan trong theo ding yéu cau mdt cach can trong. So v&i viéc nang cao nang
luc tri tué voi thong qua hoc tap tri thtrc Ii luan thi ngwoi gido vién lai cang can phai c6 mot

“phong tap thé thao” dung dé nang cao tam hon.

Mdc du nhu vay, c6 ay Van co the dé dang hiéu ré mot mat tich cuc trong chirc trach la lam
thé nao thuc diy tré em co phan tng voi gido cu va xay dung mai quan he. Co a ay can co ' nang
luc gido duc diung doi twong va c6 thé dung phu'o'ng thirc dé hiéu va kich thich manh mé cam
himg yéu thich dé trinh bay nhitng noéi dung can giang day trwdc mit tré em.

Vi vay, gido vién nhat dinh phai hiéu rat ro vé gido cu va cach str dung chung va lic nao ciling
phai ghi nh¢ ching trong long Gido vién khong chi can hiéu can ké nhitng phirong phap c6 san
trong tai liéu giang day da kiém chirng qua thyc nghiém, ma con can phai nam virng cach rng
X v&i tré em, dé co thé tié€n hanh huwdng dan co hiéu qua. Tat ca nhiing diéu d6 déu la noi dung
quan trong chuén bi cho viéc tién hanh glang day caa giao vién. Co ay ¢ thé thong qua hoc tap
Ii ludn dé€ ndm vitng nguyén tac co ban cé loi cho thuce té huwong dan day hoc sau nay, nhung
kha nang quan sat xem xét Ki ludng ciing 1 nhw d6i xt v&i cac ca nhan khac nhau lai chi co thé co
duoc thong qua thuc tién. Co 4 ay khong can truyén thu lai cho nhitng dira tré da c6 tlen bd ndi
dung day thap hon so v&i kha nang clia né, dé tranh han ché sw phat trién hon nira cua tw duy
ay, hoac dong thoi lam cho tré mat di hung thd hoc tap; co dy cling khong can giang day noi
dung ma tré em con chwa hiéu rd, tir d6 1am ton thwong nhiét tinh ham muén tim toi tri thitc



von co san cua tré em.

TiM HIEU GIAO CU

Muon hiéu ré vé gido cu, gido vién khong chi don gian la quan sat, tim hiéu vé né qua sach
v@, hodc thong qua sy gidi thiéu cua nguoi khac. Ma nguoc lai, co dy can tw minh truc tlep van
dung trong thoi gian dai, tir dé du doan nhirng kho khan tre sé co thé gap phal trong qua trinh
str dung gido cy, hoac la nlem vui tiém an trong do, cho du chua phai 1a toan dién, nhung van
can c6 gang hét strc 11 giai kha nang hinh thanh cac loai a an twong cam gidc cua tré em doi voi
gido cu. Ngoai ra, néu nhw gido vién co du nhan nai glong nhu tré em, lam di lam lai nhiéu lan
mot bai tap nhu thé, thi co ay c6 thé 14y minh lam doi tuong tham khao bat chuwdc, so sanh strc
ch1u dung va the lwc Von €O cua tré em trong ting do tudi riéng biét. De thuc h1en muc tiéu
cudi cung nay, gido vién co thé phan cip ndi dung gidng day, nhw vay sé co thé phan dinh dwoc
mot giai doan riéng biét nao dé trong qua trinh phat trién ctia moi ca nhan, hoan thanh duoc
trinh do nang lyc cua hoat dong riéng biét nao do. Vén dé nay s€ lam nén mot budc tién trong
nghién ctru thao ludn c6 lién quan dén phan trinh tw phat trién cta tirng ca nhan, cho dén khi
c6 thé phoi hop tat ca cac bai luyén tap.

THIET LAP QUY TAC

Ngoai viéc cho phép tré em tiép xuc véi gido cu, gido vién con phai khién tré nhan thic duoc
trat tw quy cu cua hoan canh bén ngoai. Nhitng quy tac gido vién thiét 1ap cho tré chlnh lacoso
trién khal huin luyén bén ngoai mot cach co to chirc, co k& hoach. Piém nay tuy ring hét stc
don gian, nhwng lai dii dé bado dam viéc trién khai nhiém vu day hoc dién ra thuan loi.

Cai goi 1a quy tac chinh 1a m6i mot bd giao cu deu can duoc xep dat trén mot vi tri riéng biét,
cho du khong dung dén ciing khong thé dé 16n x6n. Tré em chi c6 thé ldy moi loai giao cu tu
mot cho dé riéng biét, sau khi dung xong can phai bao dam giao cu dugrc dé lai cho cii. Piéu nay
cling c6 nghia I3, sau khi 1am theo v y muon dé thod man nguyén vong cua mlnh  khong cho phép
bat ki mot dira tré nao duwoc tuy tién tach khoi suy nghi ve trat tw quy tac va hoan canh bén
ngoai, chung can phai ti€p tuc hoan thanh nhiing viéc can lam. Tuyét déi khong cho phép tré
em tuy tién virt giao cu trong tay minh cho ban, cang khoéng thé cho phép ching gianh giat gido
cu tir trong tay ngudi khac.

Ctr nhu vay, ngay tir khi bat dau, ban da phai ddt ra mot diém két thiic cho m01 nhiém vu, néu
khong xé&p dat tot do vat thi ban dimg nghi dén viéc tim duoc ching. Cho du cAn do vat d6 dén
bao nhiéu chang nira, cling chi c6 thé nhan nai cho doi cac ban nho sau khi ding xong dit tré
vé chd cii, mdi duwge cAm trong tay minh.

DUY TRI Ki LUAT

Cudi cung, giao vién phai tién hanh theo d6i mét cach ki lwdng, d€ bao ddm chinh xac tré em
khdéng bi quay ray bé&i ching ban, c6 the tap trung toan bo tinh than vao nhirng hoat dong cua
minh. V&i danh hiéu “thién than bao vé”, can bao dadm cho tré tip trung sw cht y, day 1a mot
phan trong chtrc trach hét sitc thiéng lleng cuia gido vién.

KI NANG TRUYEN THU

Khi huong ¢ dan tré em van dung gido cy, giao vién can phan o hai giai doan khac nhau. Giai
doan mot, gido vién cho tré em tiep xtc véi gido cu va huwong dan cho chung ndi dung chi yéu
khi st dung. Giai doan hai, tré em thong qua sy cb gang cia ban than dé c6 thé phan biét chinh
xac nhing sy khac nhau, gido vién can tham gia gop y va chi dan cho chung. Khi thoi co chin
muoi, gido vién c6 thé kip thoi quyét dinh dung ngon ngit dé miéu ta sy khac biét ma tré em da
nhan biét.



Chwong 10
KI NANG GIANG DAY

Muén tré thanh ngwoi dan dat, ngwm bdo hg ding voi vai tro ctia minh, gido vién can phdi c6
gang rén luyén. Du biét rang giai doan khoi ddu va giai doan thay doi & moi ngwoi moi khdc,
nhung nhiéu khi nguoti gido vién ciing khong dam chdc rdng liéu tré em dd dii khd ndng dé c6 thé
chuyén twr giai doan nay sang mot giai doan khdc hay chua.

GIAI DOAN 1: THU’C HIEN

uc tiéu nodi bat
. Khi 1én 16p hodc khi giup do tre em str dung giao cu cam giac, giao vién can y thirc duoc
mot thu'c té sau: cach li tré voi moi thir bén ngoai, can 1am cho moi sw chi y cua tré em hoan
toan chi tap trung vao bai gidng. Vi thé, gido vién can phai sap x&p ban'lam viéc gon gang, sach
sé, chi dat1én trén gido cu day hoc cin dung dén.

Thao tac chinh Xac Khi Xep giao cu cho tré em, su giup d& cht yéu cta gido vién déi voi tré
em la day tré cach st dung gido cu nhw thé nado. Gido vién nén tw tay lam mau mot, hai lan
truworc, vi dy, 1dy thanh go hinh try tron ra trudc, lam 16n xon thi ty cua ching, sau do lai ting
bwoéc dat ve vi tri ci, trong qua trinh nay ciing c6 thé sé xay ra sai sét. Hodc 1a dem cac ong chi
mau can ph6i mau trén lan vao nhau, sau dé dung phuwong phap thich hop, tirc 1a véi diéu kién
khong cham vao so1i to, tuy y cam lén mdt §ng, dat vao bén canh 6ng chi mau cé mau phi hop
voino..

Khoi day sw chu y: Khi dwa ra mot do6 vat cho tré em, khuén mat gido vién khong nén tho o,
khong cam xuc, ma nén to ra vo cung thich thd ddi véi viéc minh 1am va thu hat sw chti y clia
tré em bang digu nay.

Trong qua trinh s dung gido cy, tranh xay ra sai sot: Néu nhw gido vién thay phwong
phap van dung giao cu chua thuc hién duoc muc tiéu, cling c6 nghia la phuwong phap st dung
gido cu khong co loi cho sw phat trién tri tué cda tré em, thi nén _dung lai viéc su ' dung gido cu.
Néu tinh cach dira tré binh tinh, nhe nhang, thi gido vién cling can hoa nha dé gan hét mirc co
thé. Néu nhu dira tre rat hiéu dong nghlch ngom, thi sé can hét 1o khuyén bao tré, nhung chi
han ché & viéc t6 rd cho tré thay quyén quan Ii cda gido vién, chir khong can thé h1en rang vi
tré lam 6n va khong tudn theo ki luat nén bi trirng phat.

Thuc ra, trong hoan canh dy, quyén uy doi véi dira tré tam thoi mat sy kiém sodt, la mot su
ho tro can thiét. Ching, can su hd tro manh mé 1am chd dua, glong nhw 1a mot ngudi run ray di
trén dwong, can phai nam vao cai gi d6 méi khong bi nga. Lic nay, cong viéc ho tro c6 nghia la
dwa ban tay manh mé nhwng than thién ra tro gidp nhitng dira tré nhé bé, yéu 6t.

Nhung, khi tre em dang lam viéc, thi glong nhu mot nguoi co su thang bang twong ddi 16m lai
duogc ho tro cua dung cu luyén tap - mot ngwdi c6 sw mem mai, déo dai ludn theo dudi swhoan
thién mong mudn mot phong tap thé duc.

Chung ta cin cin thin phan chia hai loai 16i ma tré em c6 thé mac phai. Mot loai 1a 'do ban
than giao cu quyet dinh, tinh trang cua 16 nay nhw sau: tuy tré em hét sirc mong mudn hoan
thanh xuat sac bai luyen tap ma minh da biét ro, nhwng do ban than chwa da trtrong thanh, nén
két thuc bang sw thit bai. S& di tré khong thé hoan thanh bai luyén tap ma khong c6 sai sot gi,



hodc la do khong thé van dung cam giac cia minh dé nhan biét cac vat kich thich, hodc 1a do
giac quan phat trién chwra hoan thién nén khong thé thuc hién dwoc nhitng dong tacrieng biét
nao doé. Vi duy, do tré con chwa thé phan biét sw khac nhau gitta cac thanh go hinh tru tron, nén
khi lap vao 15 sé& xuat hién sai sot. Con co nhung sai s6t twong tw nhu: khi x&p toa thap cao, tré
dit tam gb hinh khéi to [én trén tdm gb hinh khdi nhé...

Nhirng sai sé6t nay la do chinh gido cu quyet dinh, bO’l vi hé xuit hién sai sot 1a sé bi nhan ra
ngay. Chi c6 thong qua sy truong thanh tirng buéc clia tré em, hodc thong qua viéc s dung
gido cu mot cach chinh xac trong thoi gian dai, tir do diéu chinh kha nang cua minh, thi nhirng
sai s6t d6 md&i co the ducrc diéu chinh lai cho dung Co thé coi day la mot 16i thudc dang goi la
“hoc tw trong cai sai” Mong woc tot dep, cong thém voi sy gidp d& cua nhirng phu'o'ng thirc
bén ngoai nao dé, sé c6 thé khién tré tw diéu chinh va dw phong dwoc nhitng sai sot.

L6i thit hai 1a do mot ac y nao d6 hodc do swlo 13, so y cua giao vién. Vi du, tré em kéo b do
13p ghép hinh khéi di chcn khap noi nhu thé d6 1a mot co xe; hoic la dung & ong chi mau xay nha;
hoac la di lai trén mat gay go Xep thanh hang; hoicla day mot t4m vai [én dau biéu dién cach
quan khan... Néu gido cu vi sir dung khong thich h0'p ma 1am cho tré khong biét nén lam thé
nao, hoac la khong thé dung het chirc nang cdia do vat, thi diéu d6 dwoc coi la kKhong st dung
dung y nghla thuc sw, két qua la khong c6 y nghia gi. Lbi nay khién cho tré em khong thé tap
trung tinh than va surc luc, vi vay, cling sé khong thé dat dwoc sw phat trién va truwéng thanh.
biéu nay gidong nhu co thé bi chay mau 6 at, mat di dong mau von can chay qua tim dé duy tri
co thé khoé manh, tham chi 1a duy tri sy song cho con nguoi. Ching ta khong thé hoc duoc
diéu gi tir nhirng sai IAm ndy, cang cd gitr sai lam d6, kha ning tiép thu kién thitc sé& cang han
hep.

Chinh trong diéu kién nay, d01 hoi gido vién phai phat huy tac dung manh mé, can thiép va
ph01 hop ho tro nhitng ban tré “nham duwdng lac 16i”, mang dén cho ching su gitp d& diu dang
ma day strc manh.

Ton trong cac hoat dong hiru ich: Néu nhu tré em st dung giao cu bang cach bat chwdéc
chuan xac nhitng dong tac cla giao vién, hodc phat huy tri thong minh, dung phuong phap
khac ma ty minh phat hién ra dé st dung gido cu - Lam nhuw vay tw n6 sé co loi cho sy phat
trién clia tré, vay thi gido vién nén cho phép tré tiép tuc luyén tdp mang tinh 13p lai nhiéu lan,
hoac la cho phep tre dwoc tw minh trlen Khai thw nghlem cua minh, hoac la ch1 ra sai st nho
cua tré, hodc la vi lo lang thé luc cia tré khong chdng dé ndi ma tam thoi gian doan, nhung
khong du'oc ngan cam treé.

Két thuc tot dep: Nhung, néu dia tré tuw nguyén tir bo viéc tap luyén, thi cling co thé noi, sau
cam giac nén nong ban dau vai cac gido cy, néu thdy can thiét, giao vién co thé can thiép (tren
thuec té cling cin nhw vay), thi tré em méi c6 thé dem gido cu dat vé cho ci, tit cd moi thir moi
c6 thé ngay ngan theo thit tu.

GIAI POAN 2: KHOA HOC

Sau khi tré em da ndm dwoc nhitng ndi dung huin luyén, da hoan thanh nhiéu bai luyén tap
va da c6 thé phan biét chinh xac sw khac nhau gitra cac loai gido cu cam giac, dé khai niém
duwoc hinh thanh trong dau tré cang tré nén ré rang hon, gido vién can tién hanh can thiép lan
thit hai.

Noi dung can thiép cua gido vién chu yéu l1a day cho hoc sinh ghi nhé& chuin xac tén cac gido
cu ma tré dang thuc hanh.

biéu nay sé giup cho tré cé thé biéu dat mdt chinh xac, vi vay hdy day cho chiing mét s6 danh
tlr twong doi dé nho.

Trong hé thong gido duc cua chung t6i, gido cu da lvu lai trong tam tri tre mot sO khai niém
nhat dinh, ma viéc gido vién day cho tré nhung khai niém nay bang thuat ngtr chinh xac 1a mot
trong nhitng nhiém vu doi héi phai dwoc xt Ii rat ti mi. Khi truyén thu nhitng thuit ngit nay,



gido vién can phat am mot cach chuan xac, doc to, ro rang tung am tiét. CAch néi chuyén cta
gido vién ciing can phai chuan x4c, ciing tirc 1a khong thé cwong diéu nhirng tir do.

BAI HOC 3 GIAI POAN

T61 phat hiénra rang, khi day cho tré em c6 nhitng khiém khuyét thiét lap. moi quan hé gitra
giao cu va tén goi, phwong phap ma Séguin van dung glong nhuw dung cho tré em binh thwcrng
Ong phan bai hoc thanh 3 giai doan, trong “ng6i nha tré tho”, chiing ta ciing di ap dung
phwong phap nay.

Giai doan thir nhat: mdi lién quan gitra cdm giac va tén goi
Dau tién, gido vién nén noi vée nhimg danh tu va tinh tir co ban ma khong can phai thém that

bat ct gl. Phat Am can to vang, co diém nhin, dé cho tré em nghe dwoc rd rang va cé thé phan
biét cac Am thanh ciu thanh tir ngit.

Vi du, khi tién hanh huin luyén cdm giac theo bo gido cu thir nhat, gido vién cho hoc sinh
cham tay 1én mot tam thé c6 bé mat tron nhan truedc, sau dé lai cham tay lén glay rap, dong
thdi néi véi tré em: “nhan bong”, “thé rap”. Dung cung mot giong noi, d6 cao cua am khac
nhau, nhiéu lan lap lai mot tu, nhung moi lan nhw Vay déu phal phat dm nguyén am mot cach
dac blet rd rang: “nhdn bong, nhan bong, nhan bong”, hoac la “tho rap, tho rap, tho rap”. Cling
nhuw vay, khi day tré biéu dat cam giac lanh nong, c6 giao co the noi: “Lanh’, “nong”, sau do lai
noéi: “Lanh budt”, “hoi nong" “néng béng”. Tlep theo, gido vién méi bat dAu thém mot so tw
ngit mang tinh miéu ta: “Nong”, “néng hon mot chut”, “khong néng lam”..

Khi day tén goi, thi gitra tén goi va hién vat, hodc la mwon tén goi triru twong, phai tao swlién
quan, dong thoi, can kich thich dé hinh thanh kha nang hiéu rd cho tré em. Nhung chi dé cap
dén tén goi ma th01 nhirng tir veng khac khéng can phai day.

Giai doan thit hai: nhdn biét gido cu twong &ng v&i tén goi
Gido vién nén thwong xuyén kiém tra xem bai giang ctia minh c6 dat yéu ciu hay khong.

Lan kiém tra th& nhat bao gom kiém tra xem tré em da nhé duoc tén L goi twong ing voi giao
cu chwa. Vi vay, gitra viéc giang day va kiém tra can danh ra thoi gian can thiét, can lwu lai thoi
gian chénh léch gitra nhitng lan kiém tra. Tlep theo, héi lai danh tu' hodc tinh twr vira méi giang
bang tdc do noi tir tir, thong tha, hon nita giong néi phai ré rang: “Thit ndo nhin béng?”, “Thi
nao thi thé rap?”

Tré em s€ dung tay chi vao giao cu twong ng, nhw vay gido vién sé co thé blet duoc moi lién
quan da dwoc thiét 1ap chua. Giai doan thir hai quan trong nhat, bao gom giang giai thuc su, tir
do ma co thé tro gitp mot cach thiét thuc nhat cho viéc nang cao kha niang ghi nhé va hen
twdng cla tré em. Khi xac dlnh tre em da hiéu va nay sinh hig thi hay chua, thi gido vién can
Jan lwot nhac lai cAu hoi nhw vay: “Pau 1a nhdn béng?”, “Pau 1a tho rap?”

Trai qua qua trinh L 1dp lai nhw vdy, nhiing danh tw va tinh ttr dwoc gido vién néu lén nhiéu lan
s& duoc ghi nhé, mbi khi nhic lai cau héi, tré em déu ding tay chi dé tra 1&i cau héi, thuc ra
nhuw the chinh la mét kiéu luyén tap lién quan gitra giao cu voi tén goi tré dang dugc hoc hoac
dang c6 ghi nho. Nhu'ng néu nhuw gido vién ngay tu khi bit dau da phat hién thay tré khong
mudn nghe minh giang bai, khong chu tam vao viéc tra 101 cau hoi va tra 101 sai, thi khong nén
stra chira nhirng 16i do cua tré va ti€p tuc bai tap nay, ma nguoc lai, nén du'ng bai giang, r01
chon thoi gian thich hop dé tién hanh lai. Trén thuc té, tai sao gido vién phai stra chita 16i clia
tré em? Néu nhw hoc sinh chura thé tim dwoc tén goiva do vat tuong ung, thl phwong phap duy
nhat khlen tré hoc duoc 13, lam cho treé lai mét lan nita dwoc trai qua kich thich va nghe thay
tén cla gido cy, cling c6 thé néi, tré nén Qghe giang lai tir dau. Viéc tré pham 16i cho thay: trong
gio phut dac blet do, vé mat tAm li, tré van chwa thé ndm dwoc méi lién hé ma gido vién mong



muon, vi vay can lia chon mot thoi diém thich hop khéc.

Ngoai ra, néu nhw gido vién khong chi da uon nan, stta chira nhitng 16i ma tré em mac phai,
ma con buot miéng noi voi tré nhirng 1oi nhu: Khong ding, con sai roi, phai la thé nay”, thi 3 an
twong nhwng tlr nglt mang tinh chi bao nay tao ra trong dau tre sé sau dam hon nhieu so véi
nhing tur ‘ ‘nhdn bong” hay “tho6 rap”. Tré em sé ghi nh¢ mai nhitng 161 chi trich &y, chung sé
ngan can tré hoc tap. Ngu'crc lai, néu nhw khi tré em mic 161, gido vién c6 thé im lang, gitt binh
tinh, thi s€ c6 thé luu lai khong gian, bao dam sy hoan chinh trong y thitc tu twong cua tre, két
gua 1 ndi dung ctia bai hoc sau sé c6 thé c6 hiéu qua trong viéc che phi ndi dung cda tiét hoc

au.

Giai doan thir ba: ghi nhé tén goi twong rng véi do vat
Giai doan ba la s kiém chirng nhanh doi vai bai hoc dau. Gido vién héi tré em: “Cai nay nhw

thé& nao nhi?”. Néu nhw tré em da ndm duoc kién thic, thi sé& tra loi chinh xac: “Nhin béng”
hoac “tho rap”.

Vi tré em thuong khong chic chan khi phat am nhirng tr mao1i, giao vién co thé cho chdn
nhic lai dap 4 an cua cau hoi, khlch 1é chung noi ro rang hon nhlrng tén goi nay. Gido vién co the
hoi nhw sau: “Pay 1a cai gi?”, “Cai gl nhi?”. Néu nhw c6 hoc sinh nao khi phat am con co 16i
nghiém trong, thi gido vién can chi y hon nira, dong thoi stva lai cach phat m cho tré.

HUONG DAN SUF DUNG GIAO CU DAY HOC GIAO CU LAP GHEP

HINH KHOI

Thé€ tich: Sau khi tré em da c6 thoi gian dai dé xep sap 3 bo lap ghep hinh khéi va c6 thé
hoan toan tw tin str dung chiing, gido vién lay ra va xép lén trén ban tat ca nhirng thanh go hinh
tru tron c6 do cao nhu nhau, sau d6 lay rleng ra thanh to nhat va thanh nhoé nhat va naéi: “Day la
thanh to nhat,” va “day 1a thanh nhé nhat.” Gido vién lai dem 2 thanh gd hinh tru tron nay lan
lwot ddt vao mot cho, dé viéc so sanh rd rang hon, sau dé hai tay kéo quai & dau hai thanh go
de hai dau ngang bang nhau, r6i cho tré em quan sat sy khac nhau gitra chung, Tiép theo, gido
vién lai dung thang chung dat vao mot cho, de tré thay rang chiéu cao cta chung la nhu nhau
Pong thoi, gido vién c6 thé lién tuc nhic lai: “To, nhé”. Mbi lan, glao vién déu co thé tiép tuc st
dung phwong phap kiém ching cac giai doan khac nhau va néi: “Tim cho cb thanh to nhat va
thanh nho nhat,” cudi cung gido vién sé tién hanh kiém tra ngon ngie bang cach hoi: “Pay la cai
gi?". Trong huén luyén sau do, giao vién 13y di mot thanh go nho nhat va to nhit trong mot bo
gido cu, roi ldy ra thanh to nhat va nho nhat trong s6 nhing thanh go con lai, tlep tuc 13p lai
nhu vdy cho dén khi lay het tat ca cac thanh g0 hinh tru tron. Vi du, giao vién tuy y cam mot
thanh gb trong dé va néi: “Chon gitip cho c¢6 mot thanh to hon thanh nay mot chut va mot
thanh nhé hon mot chut”.

Giao vién t1ep tuc dung phwong phap nhuw vay voi bo gido cu lap ghép hinh kh01 thir hai. Gido
vién sap xep cac thanh go theo chiéu thang ding, vi phan chan du rong, nén co thé xép dimg
thang, roi noi véi bon tré: “Pay la thanh go cao nhat.” “Pay la thanh go thdp nhat”. Sau do ldy ra
hai thanh nay trong s6 nhitng thanh go da duoc xep dan hang ngang, sau do x€p nhitng thanh
con lai cho ngay ngan, phan chan déu nhau chirng to ching co dién tich nhw nhau. Sau do6 giong
nhu luyén tap véi bo 13p ghép dau tién dé phan biét tir to dén nho, tién hanh so sanh.

T1ep theo 1a b0 lap ghep thir ba. Gido vién x€p tat ca cac thanh g0 theo thi tw nho dan chi
vao thanh dau tién va noi: “bay la thanh go to nhat roi lai chi vao thanh go cudi cung: “bay la
thanh go nho nhat”. Sau dé xép ching cung vao mot chd, cho tré quan sat sy khac nhau cua
chiéu cao va dwong kinh. Qua trinh nay giong nhu ting buéc cua hai bai luyén tap trudc. Tiép
do, gido vién sé huong dan luyén tap van dung tuong tw bd x€p hinh dang hinh lang try, bo
hinh gdy dai va bo xép hinh hinh khoi khac nhau vé kich thu'(yc Chiéu dai cta bd xép hinh lang
tru nhw nhau, chi khac nhau & chd to nhd va cao thap; bd gd xé&p hinh dang gy c6 dai cé ngin,



nhung dd day nhw nhau; b x€p hinh dang hinh khéi c6 to c6 nhd, nhung thé tich khac nhau.

Hinh dang: Sau khi tré c6 thé phin biét dwoc sw khac nhau vé hinh dang cua do6 1ap ghép mat
phang, gido vién sé co thé theo phuong phap thong thuong - dua vao do lap ghép khac nhau ve
hinh dang cua hai loai hinh tron va hinh vuéng dé day tre hoc vé tén goi. Gido vién khong can
day tré nhan biét tit ca cac dang hinh hoc, chi cin day miy hlnh dang chu yeu nhu hinh vuong,
hinh tron, hinh chi nhat, hinh tam giac va hinh 6 van. Nhat la cin pha1 glang ro rang: hinh chit
nhit c6 hinh chi* nhit giy dai va hinh chi nhit béo. Hinh vudng tuy c6 to va nho, nhung 4 canh
c6 do dai nhu nhau. Dung do lap ghép rat dé the hién hinh dang cua giao cy cho tré em, ching
han nhu, miéng lap ghep hinh vuong, cho du c6 xoay tré nhw the nao ciing ¢ déu c6 thé lap dwoc
vao 15 chan dé, con hinh chi* nhit néu bi quay sai chiéu thi sé khong thé lap vao dwoc. Tré cé
thé dé dang tham gia va lam dwcrc bai luyen tap nay. Vi vay, toi ddt mot hinh vuéng va mot s6
hinh chit nhat trén mot cai gia, canh dai cta hinh chit nhat va canh cta hinh vu6ng bing nhau,
chiéu dai ca canh ngin hinh chit nhat thi phan thanh 5 cip khac nhau gidm theo thi tu.

Gido vién ti€p tuc st dung cung mot phuong phap nhu trén dée tlep tuc lam ro sw khac biét
gitra hinh 6 van, hinh bau duc va hinh tron. Hinh tron thi dut thé nao cting c6 thé 1ap vao 16 chan
dé, nhung chung ta lai khong thé lap hinh bau duc nam ngang vao trong 16, nhung néu canh
pha1 huwéng 1én trén hodc dinh hudng xuong thi c6 thé lap vao vira van. Con hinh tron, thi du 1a
to hay nho, cho du 1a xoay tron déu co thé lap duoc vao. Toida kién nghi nén cham lai mot chut
thoi gian nita moi day cho ching phan biét hinh 6 van va hinh bau duc, khong phai 1a d6i véi
tat ca tré em, chi day cho nhitng dira tré dac biét thich thu véi hinh vé - chung hodc Ia thuong
xuyén tw minh chon gido cu, hoac 1a thudng xuyén ddt cau hoi. Ca nhan téi luon nghi rdng nén
cho khi bon tré 1én hon chut nita, nhw 1a khi chiing vao tiéu hoc, s& cho chting tw minh nhan
biét nhitng khac biét nay.

NGUO1 DAN DAT TRE EM

Cong viéc cua nguoi giao vién glong nhu hudng dan vién du lich. Gido vién huwong dan tré st
dung cac loai gido cu, dan dit ching tim ra tit ngit chinh x4c, huan luyén chung trién khai cac
hoat dong mot cach de dang, chi bao cho ching khong nén lang phi strc lwec, loai bo nhitng yéu
t6 c6 thé [am phién qua trinh hoc tap cta tré...

Clr nhuw vay, gido vién c6 thé mang dén sw giup do can thiét cho tré, thic day tré nhanh chong
dat dwoc sw phat trién nhit dinh vé mat tri tué.

Lam nguoi dan dwong kién dinh trén con duwong nhan sinh, nguoi giao vién khong can phai
thic giuc tré tién 1én, cling khong thé ngan can tré tién bd. C6 thé bao dam chic chan rang hoc
sinh - nhiing I khach dang quy, co thé di dung duong trén hanh trinh sinh ton va cudc song
cuia con nguoi, thi cling coi nhw la ngudi gido vien da hoan thanh nhiém vu cia minh.

Muén tré thanh nguoi dan dat, ngudi bdo ho ding voi vai tro cua minh, gido vién can phai cb
gang rén luyén. Du blet rang giai doan khoi dAu va giai doan thay d6i & mdi ngwdi moi khac,
nhung nhiéu khi nguoi giao vién ciing khong dam chic rang liéu tré em da da kha ndng dé cé
thé chuyen tir giai doan nay sang mot giai doan khac hay chua. Né&u nhu trai qua mot thoi gian
dai ma gido vién van chwa day tré hoc tén goi clia gido cu, thi tiép theo tré sé tu hoc cach tién
hanh phan biét.

T6i da ting gap mot dra tré 5 tudi, sau khi nim virng thanh thao bang tir don, da c6 thé  phat
am duoc toan bo cac tir, ma toan b qua trinh nay chi kéo dai trong 15 ngay. Dira beé co the viét
chit, hoic cling c6 thé tuy y vé mot con ngwra va mot cai ban 1én trén bang, dleu nay cho thay no
kKhong chi blet quan sat, ma con da ndm virng mot cach ban nang khai niém “géc nhin”. Trong
huin luyén cam nhan mau sac, trong 9 loai mau ma chung toi st dung, dira tré nay c6 thé dem
7 mau tron lan vao nhau. N6 co thé nhanh chong phan biét 63 c4p dd mau sic khac nhau, dong
thoi phan thanh cac nhom mau dwa vao mau sac va do sang khac nhau, sau d6 dit 1én trén ban,
nhitng mang mau sang t6i bay ra truoc mat mot birc hoa that riec ro. Toi dd lam mot cudc thll’C
nghiém, dua cho dira bé ndy xem mot bang mau bén canh mot cira sé day anh sang, cho né cé



thoi gian ghi nhé cac mau. Sau do, toi dan né dén bén mot chiéc ban, trén dé xép day cac mau
khac nhau dé né tim ra nhitng mau glong nhu trong bang mau ma noé xem luc trudc. Dira tre
tuy con mac mdy 10i nhd, nhung van tim dwoc ding mau sic trén bang mau, va hon nira, con
tim duoc nhitng mau twong tu. Vé cobanné khong bi 1an 10n hai loai mau khac nhau. Do dé cé
thé thay, tri nhé d6i véi mau sic va kha niang nhan biét clia né thuc sw vuot qua nhiing nguoi
khac. Glong nhu nhitng dira tré khac, bé trai nay vo cung thich tht véi viéc bai tap rén luyén
kha ning cdm nhin mau sic.

Khi t01 hoi cau bé tén ctia chiéc ban mau trang, né do du mot chut roi tra loi: * Chié’c ban mau
trang Hinh nhuw dita tré thong minh nhuw thé khong can dén sw dan dat dic biét ciia giao vién,
n6 co6 thé hoc tén goi cua cac loai mau ¢ nha. C6 mot giao vién da tung noi voi toi, c6 ay phat
hién ra co mot s0 tré em hoc ghi nhé tén goi cac loai mau sac tuong doi kho khan, cho nén cho
toi nay, co dy van chua tién hanh huan luyén cam giac doi vai chung. Co 4y tin rang ngay ca
trong gidng day cting khéng can can thiép vao sw phat trién binh thwong cua tré em.

RO rang la, viéc ren luyén cam gidc mang lai cho nguoi ta mot chut nghi hodc, vé mat tw cha
tién hanh hoat dong tinh than, nguoi gido vién da duoc trao cho qua nhiéu tw do. Nhung diéu
dang ke dén I3, duoc coi 1a nén tang cho khai niém, ngbn ngit va cam giac, phuwong phap huin
luyén cam giac nhuw thé nao 1a diéu khong thé coi nhe Gido vién can bo di nhitng thi reom ra,
dong thoi cling khéng dwgc quén nhitng diéu kién can thiét.

Hai 16i chi yéu ma giao vién thuong hay mac phai 1a gidng giai thura kién thirc va coi nhe
kién thitc can thiét. Chi c6 can bang dwoc hai thai cuc nay thi gido vién méi thuc sw dat dwoc
sw hoan thién.

biéu cudi cling can lam duorc 13, cho tré em hoat dong tw chi mot cach & on dinh, c6 thir tw. Rén
luyén than thé dé cé di sw nhanh nhen, linh hoat, 1a diéu ma giao vién khong thé ‘mang lai cho
hoc sinh, cdc em chi ¢6 the dat dwoc digu nay bang no lyc cua ban than. Cho nén, cling xuat
phat tir dao 1i nay tré em can phal hoan thién kha ning cdm nhan ctia minh, can phal tu tién
1én phia trwérc dé ti€p nhin sw gido duc.

Ching ta c6 thé nhé lai mot chut dong tac ctia gido vién day nhac. Nguo1i gido vién ay da day
hoc sinh gitr tw thé dang vé nhu thé nao, hwéng dan tre hoc not nhac, cho tré biét méi quan hé
gitta cAc am bic, nén bam phim nao va vi tri ciia ngon tay ra sao.. Sau do sé cho hoc sinh tu
[uyén tap. Néu nhw hoc sinh ndy muén tré thanh nguoi choi dwong cam diéu luyen thi cin
phai kién tri luyén tap trong thoi gian dai, nhw vay moi co thé lam cho ngon tay tré nén linh
hoat mém déo; lam_ cho bap thit co s tu dong phoi hop nhip nhang 1a diéu dac biét cin c6 cua
nguoi choi du'cmg cam thanh cong.

Vi vdy, nguoi choi duong cam can phai ludn chan chinh ban than, thanh cé6ng ma anh ta
gianh dugrc ti 1€ thudn véi trinh do thién bam thuc day anh ta kién tri luyén tap. Tuy nhién, néu
khong co su dan dit clia gido vién, chi dya vao sy luyén tap cua ca nhan, anh ta ciing sé mai
mai khong thé thanh nghé si du'crng cam.

Trén thuec té, tinh trang nay ding voi moi nén giao duc, thanh tyu ctia mot con nguoi khong
quyét dinh bori thay gido cia anh ta ma do sw no lwc cta ban than anh ta quyét dinh.

Khi truyén thu phuong phap day hoc cua chung tbi cho cac gido vién da tung dwoc huan
luyén phuong phap day hoc kiéu ct, chung toi da gap phai mot van dé nan giai, chinh Ia viéc
ngdn can ho can thiép vao nhitng dra tré luén so hai khi minh m&c 16i va luon cé y dinh sita
chira 16i. Khi viéc nay xdy ra, giao vién thuong cam thay thuong tre, rat kho de 1am duoc viéc
khong dén gitap dé tré. Khi khong cho phép gido vién can thiép vao cong viéc cua tre, ho S€ noi
nhiing dura nho that dang thvong, nhung khong lau sau, khudén mat tran day niém vui cla tré
noi lén rang tré da vwot qua dwoc kho khan.

Tré em binh thwong c6 thé thuc hién nhac lai nhiéu Ian bai tap nhu vay, nhung s6 lan lap lai
¢ moi dira tré khac nhau ma sy luyén tap ciing khac nhau. Mot so tré lap lai 5, 6 Ian da cam thay
nham chan, nhung mot sé tré khac lai cé thé tran day hirng thu di chuyén, thay d6i cAc moén do



13p ghép t6i 20 1an.
C6 mot lan, toi nhin thay mot bé gai 4 tu01 1ap lai mot bai luyén tap dén 6 lan, toi lién hat mot
bai hat rat hay, muon phan tan sw chi y ctia c6 bé nhu'ng co bé hoan toan khong bi anh hlro'ng

tlep tuc di chuyén cac thanh g tru tron do, 1am 1on x6n thi tw cda ching, sau dé lai xép lai vé
vi tri cd.

Nguwoi gido vién thong minh c6 thé tién hanh nghién ctru tam li hirng thu cia tré em, tir d6 do
lwong strc khang cw trwdrc nhirng vat kich thich c6 thé lam phin tan sw chi y cda tré.

Thuec ra, chi can tré c6 thé tw hoc tap, chi can nhitng gido cu ma tré sir dung co thé kiém soat
phat sinh sai sét, thi gido vién c6 thé khong can lam gi c3, chi can & bén canh cac em quan sat
la dworc.

Nhiing giao vién ap dung phwong phap day hoc cua téi nhin chung déu rat it dung phuwong
phap giang day bang 1 noi, ho quan sat nhiéu hon, chi y dan dit hoat dong tam li va phat
trién sinh Ii cua tré, dé cling chinh 12 1i do tdi khong goi ho 1a “c6 gido”, ma goi bang cai tén “ni
chi huy”.

Cach goi nay lic dau lam cho nguoi ta bat cuoi. Moi nguoi sé hoi vay gido vién can chi huy ai,
b&i vi trong tay cd dy khéng co quan de c6 thé quan i, co iy can phai cho tre em ty do méi
ding. Nhung, su hudng dan cua gido vién quan trong hon so véi sy twong tuong cua nguoi
thuong va y nghla sau xa cua no ciing vuot qua sy tuong twong cla moi nguwdi, boi vi dbi
tuong ma giao vién day do la nguoi co tai tri. La nguoi quan li cua ‘ngoi nha tré tho” , gido vién
can phai tin tuong viing chic hai viéc - hudéng dan la chirc trach cua giao vién, sy ren luyen cua
ting ca nhan lai la mot han trong cong viéc cua tre em. Chi khi ghi nhé ki hai diéu nay, ho moi
c6 thé dung Ii tri dé tiép tuc vin dung phu*ong phap nay huéng dan tré em tw chud trong hoc
tap, truyén thu cho chiing nhitng khai niém can thiét.



Chuwong 11
UAN PIEM VE THANH KIEN

Khi tré em hoc cach mang moi thir xung quanh tr¢ vé vi tri ban ddu clia né, thong qua sw luyén
tdp cam gidc, no da thanh cong trong viéc lwu lgi trong ndo minh dn twong vé sw sap dat dé. Pay
la bwéc ddu ciia sw phdt trién tri tué, cung la xudt phdt diém ctia qud trinh phdt trién hoat déng
tam li, phong trdnh nhitng tré ngai cé thé xdy ra.

T rong phwong phap day hoc cua chung tbi, nhiém vu ciia ngudi gido vién trong “ngdi nha treé
tho” don gian hon nhiéu so véi gido vién trong trueong hoc noi chung,. Gido vién dwoc chi
dao 1a phai chi ra cho tré em dau la nhitng hanh vi can thiét, dong thoi phai tranh nhlrng hanh
vi khong can thiét. Tuy nhién, hanh dong thit hai khong c6 10'1 b&i vi nd sé gdy tré ngai cho sy
ti€n bd ctia tré em. Vi vy, can han ch& hanh vi clia gido vién trong mdt pham vi nhat dinh.

Nhiing viéc mot gido vién binh thuong phai chi y that su rat nhleu ho ciling cam thay mét
moi voi du thit trach nhiém phai tng phd, thuc ra “déi véi gido vién ma néi, chi c6 mot viéc
can thiét nhat”,

bé gido vién khong bi anh huong béi sw thanh kién va nhitng tw twéng cii, & day, toi khai
quat mot s6 van dé kho khan khong can thiét, hay néi cach khac la nhirng van dé kho khan da
lam lang phi cong strc clia gido vién, cling nhuw lam phan tan sy chd y caa ho.

Nhitng vin dé nay lién quan mat thiét véi mirc do ctia nhirng kh6 khan ma tré em cin phai
virot qua va nhu ciu can dwoc nghi ngoi.

Chung t6i da loai trir dwoc mot tré ngai tlr phia gido vién, thay do6i cai nhin thanh kién cta ho
déi véi sw thodi mai va nhwng kho khan cua viéc hoc tap. Tro ngai nay khong phai 1a do ban
than su thanh kién quyet dinh, ma xuat phat tir trai nghiém thuc té clia gido vién sau khi phan
tich nhitng khé khin ma cac ca nhan gip phai.

Vi du, rat nhiéu nguoi cho rang day hinh vé hinh hoc ttc 1a day hinh hoc, ma diéu nay déi vaoi
tré em chwa di hoc qua 1a qua kho. Ngwoc lai, c6 mot s6 ngwoi cho rang dé€ day hinh vé hinh
hoc cho tré em, nén st dung hinh vé hinh khdi ma khong phai 1 hinh vé phing.

C4 nhan toi thi cho rang, chi cAn dung mot tir cling dd phan bac lai thanh kién nay. Ching ta
day cho tré em cach quan sat mot hinh hinh hoc, chtr khong phal 1a phan tich no, day chinh la
kh&i ngubén cta khé khan. Vi du, khi giai thich cho tré em vé mat va goc, co thé sé dung dén
phuong phap day muc tiéu ctia Froebel tirc 1a hinh vuéng c6 4 canh ching ta co thé dung 4
chiéc gay ghep thanh mot hinh vuéng, ma trén thirc té€ lam nhw vay la da tién vao linh vwc hinh
hoc roi. T6i cho rang phuong phap nay khong thich hop voi nhitng tre em con qua nhd, thay
vao do, co thé cho nhirng bé m6t nam tudi nay quan sat hinh vé. Mat ban ma tre em ngoi an
com c6 thé 1a hinh chir nhit, dia dung d6 an la hinh tron. Chung t6i tin rang phuong phap quan
sat ban an hoac la dia dlrng d6 an nhw vay, d6i véi tré em ma néi sé khéng co6 gi bi coi la qua
som.

Ngoaira, gido cu lap ghep ma chung t6i dwa ra cho tre em, chi c6 thé dan dat chungchuy dén
hinh dang bén ngoai. Ngoai ra, chi can lién quan dén tén goi, thi tré sé s dung tir ngir tuwong
ng trong so twr vung ma tré da biét dén. Tré em khi 0 nha thuong xuyén duoc nghe nhirng tur
nhu “tron”, “cai dia”, thé thi tai sao chung ta lai cho rang day tré em nhirng tuw hinh tron, hinh
vudng va hinh bau duc 13 qua sém? Ban cho rang viéc nay sé lam hai dén bd nao cda tré? Ngoai
ra, khi & nha, ching thudng xuyén nghe thay cé nguwoi noi cai ban hinh vudng, cai ban hinh bau
duc Né&u nhu chung ta khong day ching nhan biét nhitng hinh dd, ching sé luén nghi hoic



nhitng tir ngtr thwong dung nay, khéng biét nén goi nhw thé nao.

Chung ta can phai can nhic dén sw that dg, tré em ludn ¢ ging lam roé nhitng 101 ngudi 1on
noi va nhitng viéc lién quan dén minh. Neu nhu' dung phuwong thirc thich hop vao thoi diém
thich hop, giao duc sé lam cho nhiing c6 gang nay duwoc phat hién, Cudi cung, tré khong nhitng
khong hé mét méi chdt nao. Ngwoc lai, ching sé phan chan tinh than, thoai mai, hai long.

Ngoai ra, con mot thanh kién ton tai trong quan diém nay: cé  nguoi cho rang, néu cho tré em
& mot minh ché yén tinh, khong co hoat dong gi, thi y nghi cua tré sé ngung hoat dong. Néu
nhuw diing 1 nhw vay, tré em sé& khong biét ti give thé gioi nay. Nguwoc lai, ching ta da nhin thay
tré dang tir tir tw minh chinh phuc sw phat trién vé tu twong va ngon ngir. Tre sé glong nhw mot
tin do, luén luén nhin thay nhitng sw viéc moi va co gang nghe hiéu nhiing ngén ngir chua biét
c6 lidn quan dén minh. Tré can c6 gang dé hiéu va bat chudec. Hudng dan cho tré em can lay
viéc gidm bét sw c6 gang nay lam muc tiéu va bién ching thanh niém vui do thanh cong don
gian hon, pho b1en hon mang dén. Ching ta can huwong dan nhirng 1i khach nay budc vao thé
gidi tri thirc, gitp ching khong lang phi thoi gian va stre lwe vao nhirng viéc khéng can thiét.

Mot kiéu thanh kién khac thwong gap 1a nguoi ta cho rang hinh vé hinh khoi thich hgp hon
so v&i hinh vé hinh hoc phang, titc la ching ta nén cho tré em thay hinh cau, hinh try, hinh
tron, hinh lyc lang... Nhin tir géc do sinh li, ching t6i cho rang hinh khéi phtrc tap hon so v&i
hinh phing, do vdy ma né sé& han ché minh trong thuc té cudc séng.

Trong thé gi¢i bén ngoai ma mat chungta co thé cham téi duor, phan 16m moi vat déu giéng
nhw do lap ghép méat phang trong gido cu. Ctra, birc tuong, khung clra s6, tranh v8, madt ban lam
bing da cadm thach hay bang gb tuy déu 1a vat hinh khoi, nhung kich thwéc hai chidu con lai
twong do6i nhd, vi viy lam cho phan mit phing tuong dsi 1én cang tré nén ré nét hon. Két qua
la nhirng mat phang 1én dugc chung ta nhin thay nay da chiém dwoc vi tri cha dao, ching ta sé
néi clra s6 nay 1a hinh chit nhat, khung ctra s6 kia hinh bau duc, chiéc ban kia hinh vudng.

Hinh khéi dworc quyet dinh b&i bé mat lén la diéu chdng ta thwong thiy trong cudc song
Trong cac gido cu cua chiing tdi, d6 1ap ghép hinh khéi chinh 1a dai dién cho loai vat thé nay.

Tre em thuong nhan biét va tim hi€u hinh vé xung quanh né, nhwng rit it nhan biét nhirng
kh6i hinh hoc nay.

biéu trudc tién tré chu y dén la chiéc mat ban dang bay du thi kia va chan ban hop thanh
mot hinh chit nhat dai, mot lic sau do, tré maéi nghi dén viéc chan ban c6 hinh tru dai, tré xem
vat c6 khéi hinh nén cut hoac khéi hinh tru dai 1a hinh tron. Vi vay, ching ta khong thé khién
tré em nhan biét dwoc ti bép rat nho so véi can phong hinh lang tru hodc hinh lap thé, béi vi
hinh hinh hoc lap thé khong bao gid ton tai doc 1ap bén ngoai su vat khach quan, chi c6 ¢ dang
két hop méi cé thé dwgce nhin ra. Hinh dang phu'c tap cua tu bep sau khi di vao tAm mit cla
tré, thi moi sw phirc tap can duwoc loai bo, tré chi nhan thirc né twong ty hinh dang hinh hoc
nao da tirng hoc qua, chit khéng phai Ia hinh 1ap thé chinh x4c tuyét déi.

Mat khac, tré c6 thé nhan bi€t mot sé hinh hinh hoc don gian thong qua cua s6, do dung hinh
khéi, tranh trang tri trén tuong, twong, san nha, gach men trén ban cong... Bang cach nay, kién
thire thu dwgc qua giao cu 13p ghép mat phang, doi voi tré, chinh la chiéc chia khoa than ki dé
nhan bﬁet thé giéi xung quanh, tré cé thé dung y nghi “da ndm duwoc bi mat ctia thé giéi” dé an
ui min

C6 mot lan, toi cung voi mot bé trai hoc tiéu hoc di dao tai cOng vién Pincio (Pincio, noi c6
phong canh dep cua thanh phé Rome), cau bé dang hoc vé hinh may méc, bit dau biét phan
tich hinh hoc phang Sau do, chung toi 1én san thuong, tir day cé thé nhin thay quang treong
Nhéan dan va toan b thanh pho T6i no6i voi cdu bé: “Nhin kia! Kiét tac cua con nguoi, don gian
la mot dong hinh hinh hoc lén.” Chinh xac 1a nhw vay, hinh chir nhat, hinh bau duc, hinh tam
gidc va nira hinh tron & khap noi, cac mdt twong ngoai déu dwoc trang tri vat klen trac hinh
chit nhat dai. Sw thdng nhat pho bién nhu vdy, duong nhuw da chlrng minh han ché vé trf tué cta
con ngudi. Twong phan véi diéu d6 1a nhitng bui cd va hoa twoi muén hinh van trang moc 1én



bén canh nhitng birc twong, cho thiy sw bién hod vo cuing da dang ctia thién nhién.

Tu trudc toi nay, cau bé chua bao gio nhin thay cadnh twong nhw vay. Trudéc day, cau da duoc
hoc vé cac canh, d6 16n cta géc va cach v, nhung lai chwa ting suy nghi sau hon, chi rap
khudn nhtrng viéc v0 vi phai lam. Khi nghe dén cach néi dong hinh hinh hoc ctia con nguoi”,
cau bé da cudi, sau d6 no bat dau cdm thay thich thi, nhin ngdm khip thanh phé rat lau. Toi dé
y thay cau bé da roi vao tram tu suy nghi.

RoOi chung toi di dén mot toa nha méi dang xay dung, két cau ciing la hinh chit nhat. Khi néi
dén céng nhin, tbi ndi: Cong viéc cua ho qua Vat va. Sau dé, ching t6i dén mét noi gan do,
lang 1€ nhin cac loai cay co. Cau bé néi nhitng 1o xtic dong: “Qua 1a dep”, ma tir “dep” thuc su 1a
101 néi tir day long cau bé.

Dboi véi cac gido vién binh thuong, ching toi con c6 mot dleu lo lang khac la: qua nén nong
dung hoan canh bén ngoai de truyen cam va duic ket hong m& rong kién thirc cho tre. Lam cho
tré em chi y dén tat ca moi viéc, suy nghi veé tat cd moi viéc la viéc lam dang lo lang, no sé lam
tiéu hao nhiéu strc lwc cta tré va ngang nhién tudc ‘di moi diéu c6 thé tao ra niém vui cho
chiing. Muén lam thay viéc ctia tré em, hodc da lam thay chung, chinh cai tinh than can thiép
chét nguoi nay cua nguoi 1on da ngan can sy phat trién cla tré em. Pé cho tré em tw kham pha
nhitng gi t6t dep cua thé gioi sé dem dén cho ching nlem vui va s thod man lau dai, nhung
nguoc lai, do su gido duc clia nguoi 16m, diéu tot dep nay lai bién thanh don diéu, té nhat hon
nita da tao nén sirc i cho tré.

Rat nhiéu nguoi bong gi6 am chi rang, dung gido cu thay cho moi thir trong tw nhién, hodc ¢
trong nha, hoac ¢ moi truong xung quanh truong hoc tat cd déu can tré su phat trién cla tré.
Cac thay c6 khong can phai lo ling vé nhitng kiéu néi Ay.

Néu nhu théng qua gido cy cam giac, nang luc cua tré em da duoc ren luyén, kha nang phan
biét sw vat dwoc nang cao va khi canh ctra long rong mo khién viéc hoc tip sé cang hang say
hon, thi so véi truéc day, tre dd tré thanh mot ngwoi quan sat hoan hado hon, thong minh hon,
hon nita, mot ngudi von khong hé c6 hing thi cling sé sinh ra niém vui, sw hung thu rong 16m
hon.

Chiing ta nén hi vong tré em binh thuong ciing c6 thé tw giac tim toi, tra ctiru vé thé gi¢i bén
ngoai, hodc nhu t6i dd noi: “Hao hirc kham pha méj truong xung quanh Khi tré em tw nguyén
lam nhu vay, chiing sé tim ra niém vui cho minh moi ngay, cam thay tw hao va hai long, diéu do
sé khich 1é chiing tiép tuc tim toi nhitng cdm gidc méi va tré thanh nguoi quan sat cha dong.

Khi tré em bat dau tom tat tong két y y twong cua minh, giao vién nén tw ki€ém soat ban than,
khong nhin cham cham vao chung mot cach thai qua. Vi du, c6 mot lan, mot dira bé 4 tudi
trong 'ngdi nha tré tho” cua chung toi chay thang lén trén san thu'ong, dot ngot dung lai, kéu

“Oi, troi mau xanh!” Sau dé, né dirng yén ling mot ldc 1au, nhin mai [én bau troi rong 16m.

C6 mot ngay, toi di vao “ngdi nha tré tho”, nam sau dira tre cung chay dén, yén lang dirng bén
canh toi, rat can than cham vao tay va vay cta toi, roi noéi: “bay la tron nhan" ‘Day la nhung
thién nga”. Sau do, nhitng dira tré khac _ciing di dén. Biéu cam trén khudén mat ching rat
nghiém tuc, vira cham tay vao toi vira nhic lai nhing 101 nhw thé. Gido vién mudn li tré dung
lai dé toi c6 thé thoatra khoi chung. Toira h1eu cho ¢ ay khong nén lam thé, lang 1€ dirng yén,
mung tham trong bung vi hanh dong tw phat nay cta bon tre, thanh tyu 16m nhat cia hé thong
gido duc ctia ching t6i 1a chinh 1a nhitng tién bo tw gidc nhuw thé nay cua tré.

C6 mot lan, chiing t6i cho bon tré dung but chi mau t6 mau vao duong vién da vé san. Trong
bu'c Ve [an nay cé mot cai cady, mot dira tré cam but chi mau do dé t6 1én cay kho. Giao vién héi
“Con thay cai cdy mau do a?”. Toi voi vang chdn ngay hanh dong nay cua giao vién, dé cho

dlra tré d6 to6 mau do 1én cai cdy. Gia tri ctia birc vé nay nam & cho, no6 cho chiing ta biét dita tré
chua c6 duoc sy quan sat chinh xac Ve s vat xung quanh minbh, treé van dang thuc hién luyén
tip mau sac. Truéc day, dira tré nay thwong cung véi dam ban den vuon hoa choi, bay gio chac
chan né sé& chd y dén mau sic clia cay kho. Khi viéc hudn luyén cam gidc nay dat dén mot mirc



d6 nhit dinh nao do, khi tre co the tw dong chuy dén mau sac cua thé gioi xung quanbh, tre sé y
thirc dwoc cay kho khong c6 mau dé, lic ay tré sé thay rang minh rat tai gioi, n6 sé glong nhuw
dira tré dang chay nhdy n6 dua thi phat hién ra bau troi c6 mau xanh. Mot ngay nao do, mau
but chi ma dita tré to 1én cho cay khé sé chinh xac 1a mau nau, mau danh cho canh va mau la
cay sé la mau xanh 14 cay. Mot thoi gian sau do, né s€ té6 canh cay thanh mau nau, chi cé 1a cay
la t6 thanh mau xanh 1a cay.

Vi du nay da chitrng minh ban than tré em ciing c6 thé dat dworc tién bo.

Chiing ta khong nén do tudng chi bang mot 101 nhac nhé: “Cha ¥ quan sat” la dd c6 thé 1ap tic
bién tré tré thanh nha quan sat, ma phai khién cho mdi dita tré deu phai hoc dugc cach quan
sat, hay néi cach khac la cach cam nhan. Mot khi xay dung duoc m01 quan hé gitra tre va moi
trwong, thi co thé bdo dam tré sé dan dan tién bd. Cam gidc chinh x4c cta tré cé thé 1am cho né
quan sat moi treong xung quanh mot cach hiéu qua hon, trong khi muc ti€u quan sat lai thu
hut sy chi y clia tré bang sw da dang, tir d6 tiép tuc huan luyen cam giac cho no.

Néu nhu chiing ta coi nhe gido duc cdm gic, kién thirc vé dac trung sinh Ii cling sé€ tr¢ thanh
mot kiéu kién thirc vin hod pho thong, khong chi nham chan, kho khan, v6 vi, ma con han ché
nhitng tht ' chung ta hoc dwoc va ghi nho. Hay noi cach khac, néu 1 gido vién dung phlro'ng phap
khac d€ gidng gidi vé tén goi ciia mau sic, diéu do cé nghia la co dy chi dua ra mot so thong tin
mang tinh da dinh, chtr khong hé huén luyén tré va lam tré cdm thay hirng tha véi mau sac. Tré
c6 thé hoc dwoc nhu'ng mau nay, nhung ciing sé lan luot quén di. Kién thirc cda tré nhleu nhat
cling chi han ché trong pham vi gio 1én 16p c6 han cua giao vién. Ngoai ra, gido vién cua cac
truong hoc trudce kia muon thong qua phwong thirc dit cau hoi dé dong vién tre em tom taty
tuwong cua minh, nhu: “Bong hoa nay mau gi? Cudn to nay mau gi?” Sy chu y cua tré sé tap
trung mot cach sai lAm vao nhirng gido cu ma gido vién da sap dat san trweéc mat ching.

Néu nhuw dem so sanh tré em vi dong ho deo tay hodc may moc phirc tap khac, ching ta c6
thé noi, phwong phap day hoc kiéu cii sé glong nhw dung ngon tay cai nhin vao mot banh rang
dong ho deo tay dang ding yén, ép no tiep tuc chuyen dong. Kiéu chuyen dong xoay tron nay
hoan toan quyet dinh boi sirc manh cua ngoén tay, viéc gido vién tién hanh giao duc tre theo
cach trén cling glong nhu vay. Con hé théng giao duc méi ctia ching toi giong nhu 16 xo kéo
cang, c6 thé mang deén dong luc bén trong cho toan bo thiét bi. N6 1a sw chuyen dong bén trong
dong ho deo tay, chir khong pha1 1a vi c6 nguoi lén day cot. Cung nhw vay, tri tué ty phat caa tre
sé phat trién vo han, né truc ti€p dwa vao tiém ning tri tué cda tré em, chtt khong phai do nd
Iuc clia gido vién quyét dinh.

Sw chuyen dong, chinh la hoat dong tinh than tw phat, dén tir gido duc cam giac trong hé
thong gido duc cua chung t6i, duoc duy tri boi trf tué cia nha quan sat. Vi dy, ki xao va kha
nang cua chd san khong phai 1a do nguoi chu hudn luyen nén ma sinh ra tir khat vong cua co
quan cam giac nao d6 mang tinh bam sinh. Nhung, ngwoi chu khi mang con ché di sdn, da tang
cwong y thirc quan sat cho no, khién cho né y thirc dwoc nlem vui di san. Glong nhu nguoi choi
dwong cam trong khi luyén tap, khong chi da hoan thanh viéc thudng thirc am nhac, ma con
tang cuong tinh linh hoat cia ngén tay. Anh ta da c6 duoc niém vui trong viéc tao ra giai diéu
hai hoa moi, nguorc lai, niém vui nay lai da tang cwong tinh linh hoat va kha nang cam thu am
nhac cua anh ta. Chi c6 nang luc cia chinh ban than mot ngwoi maéi co thé han ché mirc do
hoan hao cudi ciing ma anh ta muon dat dwoc. Nha vatli hoc cling hiéu thé nao la &m thanh ha1
hoa, boi vi day la mot bo phdn cua gido duc khoa hoc, nhwng c6 thé dén ban nhac don gidn
nhét anh ta cing khong biét dan. Cho du gido duc anh ta nhan dwoc rat toan dién, nhung chi
han ché & mat kién thic Ii ludn 4m thanh hoc.

Trong gido duc tre em, muc tiéu cua chung ta la giup d& ching phat trién, chir khong phai la
mang dén cho tré mot kigu vdn hoa nao do. Vi vay, sau khi cung cap cho tre sy gido duc thoa
dang co the thuc diy phat trién cam giac, ching ta can binh tinh chd doi tré thé hién kha ning
quan sat cia minh.



TIEU CHUAN KIEM TRA

Tre em thwong boc 16 nang lwc quan sat dang kinh ngac, tre c6 thé nhin ra nhitng thi truéc
nay chua tung duoc ai chu y toi. Chung duong nhu cling dem nhitng thtr nhin thdy trwdc mat
so sanh voi nhitng thit titng cé trong ki trc. Sw phan doan khién ngwoi khac phai kinh ngac dé
cua tré em chung minh con ngudi ching c6 mot tiéu chuan ki€ém tra ma chung ta khong cé.
Chung dem sy vat bén ngoai so sanh voi tu'(rng twong cua mlnh va thé hién s phan doan
chuin xac dang kinh ngac. Co6 mot lan, trong mot phong hoc & “ngodi nha tré tho” tai Barcelona,
mot nguoi cong nhan cam mot tdm klnh di vao, anh ta mudn lap tdm kinh nay trén ctra SO
phong hoc. Mot dra tré 5 tudbi ndi to: “Chu khong thé dung tam kinh ay dwoc dau, né qua nho”.
bén khi nguoi cong nhan do thi 13p tdm kinh vao khung ctra, anh ta phat hién chinh xac 1a tdim
kinh hut mat 1/4 inch.

Trong “ngdi nha tre tho” & Berhn ching toi bat gap hai dira tré 5 tudi va 6 tudi dang noi
chuyen v&i nhau nhw thé nay: “Cau nghl tran nha c6 cao dén 10 thudc khong?”. bura tré kia tra
1&i: “Khong, t& nghi tran nha cao khoang 10 thuéc 9 inch.” Va két qua do thuc té khong thé ngdr
toi duoc, do cao chinh xac la hon 10 thwéc mot chut!

Mot bé gai 5 tudi nhin thiy mot _phu nit di vao phong, no lién néi véi cod ay: “Cai vay c6 mac
c6 mau giong véi mau bong hoa & phong bén”. Nguwoi phu nit sang can phong bén canh, tim
thay bong hoa trwdc d6 chwa nhin thiy, sau khi so sanh thi thay qua thwc hai mau nay rat
giong nhau.

Tiéu chuin ndi tai cda tré em dat ching vao mot trinh do khong giong v&i ching ta, khién
chung c6 the 1am dwoc rat nhiéu nhitng viéc khién moi nguwoi phai nhin vao. Nguyén nhan c6
the 13 do moi giai doan trong cudc doi thich hop cho tlen hanh hoat dong tinh than nhat dinh
nao doé. Viéc tré em c6 thé ghi nhé va nhic lai 1o néi ctia nguwoi khac c6 thé 1a mot ching cir
cho nhan dinh nay.

Tao hoa da cho tre em c6 dwgc nang lyc linh ngo, khién tre co thé ghi nhé dwoc o1 noi va am
dleu ngdn ngit ghi nhé khi con tho du s€ dwoc con ngudi stt dung suot doi. Cung c6 nghia la tat
ca nhu‘ng gi tré tiép thu trong thoi ki nhay cam sé duy tri 1au dai cho dén hét cudc doi, ma &
giai doan khac, con nguoi khong thé lam dwoc diéu nay, khong ai co thé quay dau lai nhlrng
giai doan da trai qua trong doi. Vi vay, thoi quen, an tuong va cam gidc dat dugc ¢ thoi ki tho
au, mot khi bi coi nhe, vé sau sé vinh vién khéng bao gid c6 thé 1ay lai dworc.

Sau khi hiéu ro sy that nay, ching ta sé thuong xuyén chu y dén sw khac biét du 1a rat nho
trong hanh vi cua tré em. Tre 3 tudi c6 thé lap lai lién tuc hon 40 1an bai tap lap ghep hinh khoi,
ma tré em 6 tuoi thi nhiéu nhat cé thé lap lai 5, 6 lan. Nhung, tré em 6 tudi lai c6 thé lam dlro'c
nhitng viéc & mirc cao hon ma tré em 3 tudi khong lam dworc.

Trong biéu hién tinh than cling ton tai su thuwc thu vi nhu vay. Trong thoi ki hinh thanh rd rét
cua giai doan som nhat ctia con nguoi, co thé thiét l1ap mot sw phuc tung tuyét d01 b1eu h1en
bén ngoai clia n6 dwogc coi 1a moét ki€u bat chudc. Khi nghién ctru hién tuong nay, néu moi
treong xung quanh co loi cho sw phat trién cua tré em, ching t6i nhan thay tré em c6 mot xu
thé ban ning: tré tu diéu chinh dé thich &ng véi moi nguoi xung quanh theo nhirng cach rat
dang kinh ngac. Chung ta cAn cd gang tao ra nén tang cho xu thé nay cua tré 1a tinh yéu thuong
con nguwoi, doan két toan nhan loai. Ngoal vi du dic biét budc phai nhan dinh 1a c6 suw ho tro
cia mot strc manh siéu nhién néi trén, chung ta khong thé tim dwoc sw phuc tling twong tu
nhuw vay nita, chi cé thé tim dwoc mdt su phuc ting bi ép budc hodc kién tri li tinh.

Chung ta cling c6 thé phat hién hién twong tuwong tu trong sy phat trién y thirc ton gido. Tré
nhé cé mot giai doan co thé du'oc miéu ta la thoi ki nhay cam cua tim hon. Trong thoi ki nay,
tré c6 mot sé tinh cam thudc vé tinh than va truc giac, diéu nay lam cho nhitng nguoi cho ran
tré em chua cé kha ning biéu dat thé gioi ndi tam cam thay vo cung kinh ngac. T d6 c6 thé
thay, tré nho hau nhu duoc troi pht cho cai nhin sau sic trén mic binh thuong va dugc coi la
an sung tuyét vori ctia Chda. Mic du chiing ta khong thé tién hanh glao duc ton giao cho tré nho
theo cach logic, nhung sau khi da hoc dworc cai goi 1a “gido duc sinh li” thi tré sé tw minh c6 thé



hiéu dwoc dic tin doi voi chan li, hon nita c6 thé tré thanh mot nguoi chan chinh, boi vi sw
that nay ciing chi ra rang tré c6 tri tué nay. Giai doan nhay cam nay dat nén mong cho pham
chat hoan hao sé& dat dwoc sau d6, ma nhitng pham chat nay néu & ltta tudi 1én hon mot chat
thi s& rat khé, hoic Ia sé& vinh vién khong bao gior dat dworc.

TRAT TU TAM Li

Khi chung ta tién hanh giao duc cam giac cho tre em, bg ndo cua tre khong hé tréng rong, chi
la khai niém vé ' nhiing cam giac nay chua hoan toan ro6 rang. So véi viéc thu dwoc that nhiéu
kién thitc thi viéc chinh Ii nhirng kién thirc da c6 cua tré con quan trong hon nhiéu. Tré bit dau
phdn biét dac trung khac nhau cua nhirng vat chat da biét; phan biét so luong, chat lwong, hinh
thirc va mau sac; phan biét kich thwoc dai ngin, thé min va to nho cua nhirng sy vat muc tiéy;
bit dau chia nhém cho mau sac, dat tén cho nhirng mau d6 - mau trang, mau xanh 14 cay, mau
do, mau xanh da troi, mau vang, mau tim, mau den, mau cam, mau nau va mau phan hong, tré
cht y y den do sang khéc nhau ctia mau sac, goi hai loal mau khac nhau 1 mau nhat va mau sam.
Cudi cling, tré c6 thé phan biét mui va vi, do sang va d6 mém déo, tiéng néi va tiéng on.

Khi tre em hoc cach mang moi thr xung quanh tr& vé vi tri ban dau cta né, thong qua su
luyén tap cam gidc, n6 da thanh cong trong viéc luu lai trong nao minh a an tugng ve su sap dat
do. bay la budc dau cda sw phat trién tri tué, cling 1 xuat phat diém ctia qua trinh phat trién
hoat dong tam li, phong trdnh nhitng tré ngai c6 thé xay ra.

Luc nay, viéc chinh phuc thé gioi bén ngoai thong qua an twong cam giac s€ tro thanh mot
viéc nhe nhang c6 thir tw. CAm gidc vé th tw dat dwoc thoi Ki dau nay cé y nghia quan trong
ddi v&i cudc song sau ny.

Loai ngudi da nho vao sy quan sat sau sac ctia minh d€ c6 dwoc mot vi tri trén thé gidi, dong
thoi cling dung phwong thirc nhw vay dé tié€p nhan gido duc. Qua quan sat thé gidi, con nguoi
bat dau hoc duoc cach phan biét sy khac nhau va phan loai. Con  nguoi da phat minh ra tir ngit
dé miéu ta phat hién moi cua minh va quy dinh phwong phap st dung. Trong qua trinh khong
ngung phat trién cua tri thirc, con ngwoi cling khong ngirng tién bo va da chién thing duwoc
bong den cta sw vo tri.



Chwong 12
DANH GIA

Sw khdc biét co ban gitta mot dira tré binh thuong va mot dira tré thiéu ndng tri tué la & cho, khi
Chung tiép xtic vai cung mét sw vdt thi diva tré thleu ndng sé khong sinh ra hirng thi tw phdt vgi
no. Ching ta phdi khéng ngirng thu hut sw chil ¥ ctia dira tré, chi cé sw khich 1é méi thiic ddy né
quan satva hanh dong.

IM LANG — KHAI NIEM TRU'U TWONG CUA CU THE HOA

P huwong phap gido duc cua ching toi so sanh voi giao duc cua trwong hoc pho thong nham
vao tré em binh thtr(mg ludn ton tai sw khac biét vé phuwong thirc gido duc. Tir “im lang” ¢
thé gidi thich cho quan diém nay.

Ching t6i phat hién, trong truong hoc pho thong ludn ton tai quan niém trit tw, cho du
khong hé c6 dinh nghla ro rang va chinh xac d6i véi né. Trong tinh hinh dé, hoc sinh phai tuan
tha trat tw dé gido vién c6 thé trién khai viéc day hoc.

Tuy nhién, do hanh vi ctia mét 16p hoc ludn bi han ché, vi vy ton tai xu huwdng phat trién tir
trang thai c6 trat tw binh thwong 1én trang thai khong trat tu nao doé, trong trang thai khong
trat tw nay sé xudt h1en cac hanh vi 16n xon ma thleu muc dich, tir d6 sé 1am cho khong khi 1op
hoc bién thanh 6n ao khong yén, lam cho gido vién rat kho, tham chi khong thé glang day duorc.
Khoéng con ‘nghi ngo gl nira, trat ty chic chin da sup do. Trong trwong hop a ay, giao vién can
chit ddng yéu cau hoc sinh 6n dinh tré lai, khéi phuc trat tw ma ching ta da mo ta & trén.

Do kiéu trat tw nay la mét trang thai da dat duoc, la mot trang thai thuong gap va hoc sinh da
quen thudc, vi vay mot ménh 1énh don gian sé& du d& khoi phuc né. Nhung trong phwcrng phap
gido duc cua ching toi, trat tw thong thuong chi 1a mot khoi diém (trat tw nay khong giong voi
trat tu trong truwong hoc b0'1 vi n6 la két qua no lwc cia moi dia tré), né hu'o'ng toi mot trat tu
con chua dat dwoc hoac & tAm cao hon chua biét dén.Vi vay, im ling tré thanh mot chién loi
pham thu duoc tir kién thirc va kinh nghiém.

Sw chd y cuia mot dira tré tap trung toan bo 1én nhitng dong tac nhé nhat, tré duoc day lam
thé nao dé cé the tw kiém soat moi sac thai hanh vi ctia minh, tir d6 dat dwoc su tinh tai tuyét
déi can thiét cua trang thai im ling. Pay 1a mot kha nang moi khién nguoi ta k1nh ngac, ma tir
trwdc toi nay chua bao gio dworc coi trong, Trong trwong hoc binh thwong, yéu ciu déi véi su
im lang chi nhdm muc dich 1am cho cudc séng tré lai trang thai binh thuong.

Mat khac, trang thai im ldng s€ lam gian doan cong viéc va cudc sOng thuong ngay va khong
c6 bat ki muc dich thuc t& ndo. Sttc hap din ki la va tinh chit quan trong ctia n6 chi bat nguodn
tr mot sy that thong qua lam gian doan nhip diéu thong thwong cta cudc song, im lang lam
cho mot nguoi cd the dat toi mot tAng cao hon. Hanh vi nay khong c6 hiéu qua va tac dung
thuc té&, y nghia ctia né chi ndm & chd chinh phuc chinh ban than minh.

Khi dra tré 3, 4 tudi bi yéu cau yén lang, chung ngay lap turc sé huong tng tich cuc, diéu nay
xac nhan cho mot thuec té la tre em c6 khuynh huéng dua ban than dat téi tam cao hon chung
thich tha thwéng thirc niém vui & mitc cao hon 3 ay. Rat nhiéu nguoi da ching kién canh twong
dang kinh ngac va gay kho hiéu nay: khi giao vién bat dau viét tir “yén lang” 1én trén bang,
tham chi c6 ay con chua viét xong, mot bau khéng khi im lang d& bao phu 1én ca phong hoc, ma
trwére d6 chi c6 may gidy, 40 - 50 dira tré trong phong hoc con dang lam theo y minh.



Dong tac cua mot s6 dira tré gan nhw da 1p tirc dung lai ngay khi nhin thiy chir cai dau tién
clia tir ndy, ching biét ngay la | gido vién dang yéu cau chung yén lang. Nhirng dira tré nay ngay
lap tirc da dung lai nhitng viéc ma ching dang lam, bat dau yén ldng va nhing dira tre khac
cling tham gia vao doi ngi nay Nhuw vay, gido vién khong can phai n6i mét loi nao thi da lam
cho swim lang lan tran khap ca phong hoc.

Trong hai loai trwong hoc khac nhau nay, tat ca cac hoat dong day khac ciing tén tai nhirng
sy khac biét twong tw nhuw thé. Trong trudng hoc binh ter(yng, trinh do trung binh cé nghia la
“t5t”. Nhung cai “tot” nay da khong dwoc dinh nghla ciing khong duoc nghién ctry, n6 thuwong
duwoc cho la mét trinh d6 hoc tdp ma tré em can dat dwogc. Trong truong hoc cia ching toj,
ching tdi xem cai “t6t” & mirc trung binh nay 1a mot trinh d6 hoc tap tw nhién dat duoc cla
con nguoi va lay diéu dé lam diém xuat phat dé tién buéc manh mé dén mitc cao hon, hoan
hao hon.

Khong nghi ngo g, néu nhw mot dira tré bam sinh khéng c6 tinh than phan diu vi sy hoan
hao, thi vinh vién khong thé dat duoc trang thai hoan hdo thuc sw. Nhwng néu nhw tré cé tinh
than nay va thwc sy da co nhlrng tién b, thi chiing ta nén y thitc dwoc mot nghia vu méi ma
minh - ngudi lam cong viéc gidng day dam nhiém.

Gido duc cam giac c6 thé minh hoa t6t hon van dé nay. Ching ta déu biét, rit nhiéu nha giao
duc xem viéc huan luyén giac quan [a mot sai lam. Ho lam nhu vay la bé&i vi ho xem cudc song
binh thu'o'ng 12 muc tiéu cudi cung, tir d6 tin rang hudn luyén gidc quan di di nguoc lai phwong
thtrc hoc tap tw nhién.

Trén thuc t€, sy vat la chinh thé do rat nhiéu ddc trung tao thanh. Hoa hong c6 mau sic va
hwong thom, da cAm thach cé trong lwong va hinh dang.. Vi vdy, thai d6 day hoc chinh xac la
tim hiéu sw vit dua theo nhirng dat trung tu than cua no. Co so cua li luan nay 1a coi nhan thitc
trat tw thong thuwdng clia sw vat 1a muc tiéu cudi cling.

Nhung néu khong coi trat tu chung 1a mot muyc tiéu c6 dinh ma chi xem n6 nhu la mot diém
xuat phat, thi ching ta c6 thé cho rang ngoai nhitng dic trung cda sw vt ma ching ta truyen
thy, tré em sé tw quan sat duoc nhiéu diéu hon. Du'o'ng nhién, tién dé 1a bon tre c6 thé tién
hanh quan sat sy vat theo ban ning mot cach tw do va khong chiu sw han ché ctia bat ki diéu
cdm ki ndo, vi du nhw s¢ hai hoat dong mot minh.

Toi cho rang chiing ta c6 thé dua ra gia thiét nhu vay, boi vi du cho van chua tién hanh
nghién cru mot cach hé thong ve phan ung ty phat ¢ tré em, nhung ching ta it nhit ciing co
thé hiéu s thuc nay vé mat If luan. Ban tinh troi sinh cua tré [a c6 Kkhuynh huéng tham do méi
treong xung quanh cho du mo6i truong ay vo cung rong lon doéi voi chung, ciing giong nhu tré
cé ban ndng lang nghe ngén ngir. Bang ban nang manh mé nay, tré bat dau tim hiéu thé gioi
bén ngoai va dan dan hoc cach noi. Trong giai doan nhay cam cua tré, tré bat ddu quan sat cac
sw vat trong mdi trudng xung quanh va ciing bat dau ling nghe cac loai &m thanh ma con
nguoi phat ra.

Vivay, ching ta khong can miéu ta ddc trung cua cac sy vat cho tre, chi can tranh trc ché ban
nang quan sat troi cho cua tré la duvc Néu c6 mong mudn gilip d& tré, thi chiing ta can dat
minh vao mot mirc cao hon. Chung ta can mang dén cho tré thong tin khong thé dat dwoc néu
chi don ddc dwa vao sw nd luc clia ca nhan tré.

Vé diém nay, diéu t6i muén nhan manh la: chung ta can giup tre xay dung thé gioi quan theo
chi nghia hién thyc. Ching ta c6 thé bat dau tir khai niém truru twong. Khai niém triru tuong la
khai niém sinh ra trong dau con nguoi, no nam ngoai sy vat cu thé, khai quat mot vai tinh
chung nao do cua sy vat. Nhung nhitng khai niém nay khong thé ton tai doc lap, chung chi co
thé phu thudc vao sw vat cu thé. Vi duy, trong luvng la mot khai niém triru twong, né khong thé
ton tai doc lap, chi cd thé ton tai phu thudc vao vat thé cé trong lwong.

Hinh dang va mau sdc cling c6 cung mot quy luat nhu vay. Nhitng ttr vung nay dai dién cho
khai niém triru twong, ban than ching 1a san phdm nhan tao, béi vi ching duwoc tu hop lai dua



trén mot phwong thirc triru twong, mot ddc tinh c6 thé ton tai trong vo s0 vat chat. Nhitng dira
tré thich cdm nhan bang cach cham vao vat thé hon la quan sat, c6 kha nang tong quat triru
tuong twong doi kém. Nhung & day van dé chiing ta can phan b1et 13, thi€u sw vat dan dén viéc
tré kho cé thé tién hanh tong quat triru tuwgng, hay 1a ban than dira tre thiéu nang lic quy nap
rat nhiéu sw vat thanh mot tong thé, hay chinh 1a thi€u kha nang li giai khai niém triru twong
vé tinh chat dic biét clia sw vat.

Néu ching ta cé thé cu thé hoad thanh c6ng mot khai niém triru tuong, thé& hién n6 bang mot
phuong thirc thich hop voi tré em, tirc 1a chuyen hoa no thanh mot do vat cé the xem duorc, o
thé so duorc, liéu c6 thé khién tré linh hoi khai niém nay va nay sinh hing thd sau dam ddi véi
no6 khong?

Chung ta dwong nhién co thé tir goc dod cu thé hoa khai niém triru twong dé ché tac vat liéu
cam quan. Voi phwong thirc ro rang, hitu hinh va lién tuc thay d6i, n6 mang mau sic, thé tich,
hinh dang, mui vi va am thanh cua sy vat bay ra trudc mat tre em, tao diéu kién cho chung co
thé tié€n hanh phan tich va phan loai nhitng dac tinh nay.

Khi déi dién véi vat liéu nay, mot dira tré sé tién hanh kham pha no6 voi mot thai dé nghiém
tuc, tap trung, do d6 sé phat huy duoc tiém nang lon nhat. Luc nay tre gan nhw cé thé st dung
b6 ndo ctia minh mot cach phi thuong. Nhitng vat liéu ‘nay mo ra cho tre mot con duong tri tué
thong thuong kho ma hi vong dat duogc tron Itra tudi tré tho. Thong qua nhitng vat liéu nhw
vay, tré co the hoc duoc cach lam thé nao dé tap trung tinh than, béi vl trong nhitng vat liéu
nay da bao ham ca nodi dung thiét k& dic biét dung dé thu hut sw chd y y cua tré.

SO SANH PHUONG PHAP GIAO DUC TRE EM BINH THU'ONG VOT
GIAO DUC TRE EM THIEU NANG TRI TUE

Hé thong gido duclay tré em phat trién binh thuong lam doi twong nay bat ngudn tlr phwong
phap gido duc tre em thiéu nang tri tué cua Itard va Séguin. Rat nhiéu nguoi sau khi biét dwoc
diéu nay, déu di dua ra nhirng y kién phan ddi, cho rang khong nén trng dung phwong phap
gido duc nhu vay doi voi tre phat trién binh tero'ng Cach nhin nay ngay nay lai cang t6 ra c6 i
h}clrn bai vi dén ngay ca tré binh thwong ciing bi chia chinh xac thanh cac mic d6 tri tué khac
nhau.

Do vay, téi cho rang tot nhat 1a chi ra hé théng gido duc cua ching t6i nhan thirc rat ro rang
vé sw khac biét trong nang luc tri tué bam sinh cda tré em. Khi doi dién véi cung mot cach
thirc, hai kiéu tré em nay co nhitng phan tng hoan toan khong giong nhau, thong tin nay da
mang dén cho ching t6i sw so sanh v cung y nghia.

Sw khac biét co ban gitra mot dira tré binh thuong va mot dira tré thiéu nang tri tué 1a & cho,
khi chung t1ep xuc vol cung mot sy vat thi dia tre th1eu nang sé khong sinh ra hirng thu tu
phat voi nd. Chung ta phai khong ngirng thu hut sw cht ¥ cda dira tré, chi cé sw khich 1& méi
thdc day tré quan sat va hanh dong.

Gia str dau tién, chung ta cung cap cho tré mot bo gido cu lap ghep hinh khoi. Yéu cau cia bai
tap 1a yéu cau tré rdt ra tir trén tdm dé nhitng thanh tru tron, xép. chung 1én trén ban, lam cho
chung 16n xon khong theo thi ty, sau do6 lai lan lwot 1ap lai vao chd cil. Nhung, déi voi mot dira
tré thiéu | nang tri tué to ra khong hé erng tht véi viéc nay, ching ta can mang dén kich thich
manh mé hon nita nhw mot sw khéi dau. Chi sau khi da hoan thanh rat nhiéu bai tip don gian,
tré mé&i c6 thé hwdng loi tir nhitng bai luyén tap véi bd gido cu nay.

Nhung do la gido cu dau tién chung ta cun cip cho tré em binh thuong, cling la gido cu tre
nhé tir 2 tudi rudi dén 3 tuoi rudi thich nhat trong tat ca sé gido cu cdm giac. Nhung khi bo
gido cu lap ghép nay cuoi cung duoc mang dén cho tré em cham phat trién tri tué, chung ta cin
khong ngwng thu hut sy chi y cua tre va khich 1€ tre tién hanh quan sat va so sanh mot cach
bat budc, Nhiing dira tré nhw vay mot khi thanh cong trong viéc lap tat ca cac thanh tru tron Ve
ding chd cii trén tdm dé roi thi chiing sé dirng lai, tro choi két thic tai d6. Khi mot dia tré



cham phat trién tri tué pham mot 16i nao do, ching ta can stra 16i cho tré, hodc 1a déc thic tré
tw minh stta 16i, b&i vi cho du tré da cha y dén 16i nay, tré thudng cling sé mic ké.

Nguoc lai, tré em binh thuong sé c6 sw say mé hing tha mot cach ty phat voi tro choi nay.
Tré sé tu sira 10i cua minh, hanh vi ty stra nay lam cho tre c6 thé cang cht y t6t hon dén su lon
nhé khac nhau ctia cac thanh tru tron, khién tré cang thich thu tién hanh so sanh.

Khi mot dira tre binh thuwong thuc hién tro choi mot cach cham chy, tre sé tr ch01 moi s
giup do cua nguoi khac, boi vi tre khong mudn bi 1am phién. Tré mudn tw minh giai quyet van
dé. Gia tri ctia hanh vi mang tinh ty phat nay da vuot xa nhan thic vé suw khac biét cua sw vit,
ban than né mang y nghia sau xa hon. B tai liéu nay cling vi the ma tré thanh chiéc chia khoa
m¢& canh cta tim hon tré em, gitp cho tré m¢ mang suy nghi cua minh, khlen tré duoc tw lam,
dwoc thé hién suy nghi cia minh. C6 thé tw nguyén tap trung sw chu y vao mot bai tap, didu
nay thwong cho thay nhitng uu diém trong nang luc tri tué cua tre em binh thwong. Con mot
diém khac nhau nita I tré em binh thudng c6 thé phan biét méi quan hé chu thit.

Phan ki ndng cda huin luyén cdm giac bao gom tién hanh phan lap giac quan muc tiéu voi
giac quan khac. Vi dy, khi chung ta tién hanh huan luyén cac cam giac khac nhau cua xuc giac,
tot nhat nén loai trir &nh huong cua an tuong thi giac doéi véi tré. Ching ta ¢ thé lam cho can
phong t01 hoic Ia dung miéng vai bit mat tré. Trong cac hoan canh khac, ching ta c6 thé yéu
cau gilr yén lang Tat ca nhing buéc dé déu goép phan trog gitp cho mot dra tré binh thuwong
tap trung toan bo sw ch y 1én sw kich thich duy nhat va gitip ning cao cam hirng cia tré.

Nguorc lai, nhitng bién phap ho tro nay rat dé khién sw chd y ctia mot dira tré thiéu nang tri
tué roi xa khéi su vat ban dau ma tré can phai quan tam. Trong bong toi, tré dé dang roi vao
glac ngu hodc c6 hanh vi sai trai. Hing tha déi voi mleng vai che mat ¢on 16n hon nhidu so voi
vat kich thich cadm giac tré nén chu y y to1. Nhu vay, viéc luyén tap nay da bién thanh tro choi vo
dung, hodc 1a chi dan dén viéc gay cui.

Cudi cung, con mot su thire can dac biét chid y, trong cai goi la “luyén tap 3 budrc cua Seguin”,
tré em thiéu nang tri tué va tré em binh thuong déu thu duwoc hiéu qua rat tot dep, bai luyen
tap nay giup cho tré dung phuwong thitc chinh xac, don gian dé lién hé mot tir vieng véi mot
khai niém.

biéu nay khién toi bat dau suy nghi dén mot thyc té: khi tiép nhan sw hwéng dan mot cach bi
dong cua mot gido vién ¢ vi tri chu dao, sw khac nhau gitta tré em c6 kha ning tri tué cao va tré
em kha nang tri tué thip sé khong rd rang nhw thé.

Mot bai tap don gian nhung hoan toan phu hop véi Tam li hoc giong nhu luyén tap cla
Séguin, ca hai loai tre em déu c6 thé dat dworc muc tiéu thanh cong. bay la mot bang chirng xac
thuc, giau surc thuyét phuc, chirng minh chi co thong qua hoat dong va biéu dat mang tinh tu
phat — ciing chinh 13 su biéu dat truc tiép ctia ban ning von cd, mdi c6 thé thé hién va ting
cuong sw khac biét ca nhan ctia tré em.

Bai luyén tap ma Séguin thiét ké nham xdy dung moi quan hé gitra cam nhan gidc quan voi
mot tir vung nao do, khong chi thanh cong & chd xay dwng duoc moi quan hé nay trong dau
nhitng dita tré thiéu nang tri tu¢, ma con kich thich dwgc kha nang cam nhan cda tré. Nhiing
bai luyén tap nay co thé gitp cho mot dira tre thiéu nang trf tué quan sat mot su vat tot hon.
Bay gid, khi da c6 dwoc tén va dang vé bén ngoai, tré sé tang gap doi sw hiéu biét vé su vat.

Mot dia tré binh thuong khi quan sat sy vat khong can su tro giup nay. Thoi quen quan sat
ctia tré da sé'm c6 thé thoa man nhu cau cua né trong luyén tap dat tén nay. Tré c6 thé c6 duoc
niém vui 16n tr trong viéc do, bdi vi nhan thirc giac quan cua tre da c6 thé chd v dén nhitng
khac biét cua sy vat. Ket qua la kiéu luyén tap dat tén nay lam cho cong viéc nhan thirc mang
tinh tu phat cla tré cang tro' nén hoan chinh, r6 rang hon. Trong dau tré san sinh mot y tchrng
va tre thong qua sw cd gang cua minh, giao pho sinh ménh cho né. R6i y tuwdng nay duoc “rira
t6i”, dugc dat tén, tur do tré nén thleng liéng. Khi mot dita tré dem mot tir vung lién hé véi mot
sw Vat nao dé ma né cdm nhan, né sé cam thay vd cling vui swéng.



T6i nhé c6 mot ngay day cho mot bé gai chua den 3 tuoi nhan biét 3 loai mau khac nhau. Khi
do, toi cho It tré dé ban cua ching trudc clra s6, con toi ng01 trén chiéc ghe nho cua ching va
dé bé gai nay_ ngoi trén ghé bén phai toi. Trén ban dat 6 mleng bia nho6 c6 mau sac, 2 miéng
mau do, 2 miéng mau xanh, 2 miéng mau vang. bau tién, t6i dwa mot miéng bia trong d6 1én
trwéc mat be gai, bao cb be tim ra mleng bia c6 mau twong tu nhw thé, sau khi ca 3 mleng bia
ctia 3 loai mau déu dwoc tim ra thi dit ting cap bia c6 mau glong nhau vao cung mot cho. Sau
do, toi tiép tuc tién hanh phwong phap luyén tap 3 bwdc clia Séguin. Bé gai nay da nhan biét va
phan biét dwoc 3 loai mau khac nhau.

CO bé rat vui mung, sau khi nhin toi mot lc 14y, c6 bat dau hao hirng nhay mua. Téi nhin c6
bé nhay mua truoc mat, mim cudi, h01 ‘Con da nhan ra nhirng mau nay roi a?”. Cé bé vira nhay
mua vtra dap: “Vang a!”. Niém vui ctia co bé khong bén khong bo. N6 VLra tiép tuc nhdy mada
vlra quay nguoi sang nghe téi nhac lai cAu hai, vui vé tra loi toi: “Vang a”

Mat khac, bai luyén tdp nay co thé gitp cho tré em cham phat trlen tri tué hiéu dworc cac gido
cu khac nhau. Ching toi lu6n hwéng sw chu y cua nhu'ng dita tré nay vao nhiing sy vat khac
nhau cé tinh so sanh, cudi cling tré sé sinh ra hirng thd va bit dau cong viéc; nhu'ng ban than
nhirng thr do lai khong thé mang dén sw kich thich manh mé dd dé thai thic hanh vi cta tré.

SO SANH TAM LI HQC THU'C HANH VOI HE THONG GIANG DAY
TRE EM PHAT TRIEN BINH THUONG

Itard da tién hanh nghién ctru gido duc tre em khiém khuyét va tré em cim diéc; nhiéu nam
sau, Fechner, Weber va Wilhelm Wundt da dung cong cu do luong tién hanh nghlen ctru tam i
hoc dwéi diéu kién phong thi nghiém, gitra ho ton tai diém giéng nhau vd ciing th vi, cho du
thwong xuyén khdng duoc moi ngudi chi y dén.

Song trong thoi ki Cach mang Phap, ban dau Itard nghién ctru cac bénh vé tai, sau do, ong bat
dau t1en hanh thuc nghiém gido duc. Ong tim kiém phuong phap ¢ thé kich thich cac giac
quan cua con nguoi mot cach hé théng, thu hut sw cha y, kich thich hitng tha va hanh vi, vat
muc tiéu ma ong tim kiém 13 “vat kich thich” cé hiéu qua.

Ve sau, Fechner, Weber va Wilhelm Wundt da sang lap tam li hoc thuc hanh va phwong phap
clia n6 1a trude tién do thir tinh nhay cdm doi véi nhitng kich thich nho nhat cda ca nhan phat
trlen binh thuong, sau d6 dinh ra dwgc thoi gian can thiét ma nhing kich thich nay tao ra phan
tng cho nhirng ca thé khac nhau bang phuong phap do dac toan hoc chinh xac. Tinh quan
trong cua vat muc tiéu duoc quyét dinh bai viéc chiing c6 thé tré thanh moi gioi do dac tryc
tiép hay khong. Chiing c6 thé dwoc diing trong phwong phap do xtc giac, tirc 1a tién hanh do do
nhay cam.

Hai hé thong nghién ctru nay da tao thanh mot truong phai riéng. Hé théng dau tién da tac
thanh ra doi trwong hoc nham vao déi tuong 1a tré em cam diéc va tré em thiéu nang tri tué.
Hé thong sau da phat trién thanh trung tam nghién ctru thyc nghiém do luong va mo ra mot
canh ctta khoa hoc moi. Nhung do ca hai déu dwa vao cong cu do luong phan &ng cua giac
quan, vi vay cuoi cung déu da st dung mot bo tai liéu do nhing thll‘ rat giong nhau hop thanh,
cho du ¢ hé thong dau tién do la gido cu gido duc giac quan, con & hé théng sau la cong cu do
phan &ng gidc quan.

Cho du tai liéu ma hai hé thong nghién ctiru nay st dung rat glong nhau, nhung muc tiéu cua
ching lai hoan toan khac nhau. Phwong phap trac nghiém xuc giac hoan toan thong qua thi
nghiém, dé xac dinh mic kich thich nho nhit ma nguoi lon hay | tré em & lira tudi cu thé cé thé
cam nhan duoc. Tam quan trong cta dit liéu nady ndm & chd né cho thay phan tng tinh than
cua con nguoi co thé dinh lwgng dugc. No da chimg minh mot quan niém hién nhién rang cach
ma moi nguoi cam thiy - con goi Ia phuong thirc cam nhan, hodc cdm nhan déi véi su kich
thich - 1a mot thudc tinh ty nhién tuyét déi, khong phu thuoc vao tri thitc, cac hoat dong c6
trat tw clia nao hodc thanh qua cia tri tué. N6i mot cach khac, n6é hoan toan khéng dwa vao



khac biét vé tdm li do con nguoi tao ra thdong qua gido duc.

Bat ki ai cling c6 thé nhin thay mot vat to hodc nhé hon so véi mot vat khac, déu co thé cam
nhan dwoc nhitng thir vé cing nhé cham toi lan da minh. Sw khac biét ca nhan vé mdt cam
nhan 1a thién tinh bAm sinh, sw khac biét nay bién hoa v6 cung, lam cho tinh nhay cdm & moi
nguoi cling hoan toan khac. Suw khac biét bam sinh nay cting nhw viéc trén doi luon c6 mét sd
nguwoi thong minh hon mot chut c6 mdt s6 ngwdi cham hon mdt chit, c6 mot s& ngwdi mai téc
sam hon mot chut, c6 mot s ngwoi toc nhat hon mot chit. Ner vay, ti goc do Tam i hoc,
chiing ta c6 thé phan doan tinh hinh phat trién tam If tw nhién cia mot con nguoi. Tren thuc té,
cac nha tam li hoc sau nay da dua ra de nghi thiét lap mirc do tam i khac nhau can cir vao Ita
tudi va sw khac biét cda tirng ca nhan, bat luan déi twong 13 ngwdi binh thwong hay 1a nguoi
nang luc thap.

Mat khac, hé théng cta Itard dwoc thiét ké dé nham muc dich st dung hét mirc nhing kich
thich c6 sw twong phan ro nét, de thu hut swchuy cua nhwng dta tré ngan cach voi moéi truong
xung quanbh, khong thé nhan thirc chinh xac thong qua cac cach thong thuong. Ong con hi vong
thong qua luyén tap lap lai nhiéu lan giup cho ching timg bwdc cam nhan sw so sanh twong doi
va nhirng sy khac nhau cyc ki tinh té gitta dic tinh cta vat thé. D6 khong don gian la nhiém vu
do trang thai tinh than cua mot doi tuwong, ma la mot hoat dong mang tinh khac phuc, nham
muc dich truyén cam hing cho tri tué, thlet lap mdi quan hé véi moi trwong bén ngoai, tién
hanh phan doan chinh xac vé dic tinh cda su vat, thiét 1ap mot mébi quan hé hai hoa gitra bo
ndo véi thé gidi bén ngoai.

Hoat dong mang tinh diéu chinh nay c6 thé ning cao kha nang nhan biét clia con nguwdi, dé
chinh 1a mét chttrc ndng mang tinh ban chit ma chinh xac ctia gido duc.

GIAO DUC CAM GIAC THONG QUA LUYEN TAP LAP LAI NANG CAO
KHA NANG GIAC QUAN

Tuy trong nghién ctru tam If hoc, gido duc cam giac hoan toan khong duwoc cha y dén, nhung
ching ta can xem xét vé né nhiéu hon nira. Lay mot vi dy, toi thwong dat cac hinh khoi to nho
khac nhau trén cac khoang cach khac nhau, dé thuc nghlem kha nang tam li cua tré em. Ching
toi cho tré nhan biét cac hinh khoi 16n nhat va nhoé nhat roi ghi lai thoi gian tr lac bat dau dua
ra yéu cau cho dén khi cd nhitng phan tng, dong thoi cling ghi lai nhiing 10i xay ra. Nhirng thuc
nghiém nay khong bao gém yéu t6 gido duc, cling chinh la y€u t6 hudn luyén giac quan.

Trong s6 giao cu huin luyén giac quan trong truong hoc cua ching toi, c6 moét bo 10 mleng
go kich thwédc tang dan. Nhitng miéng go nay duoc son mau hong nhat, bai luyén tap c6 lién
quan la ddt ching trén mot tam tham mau den, xép chiing thanh mot cai thap, hinh to nhat ddt
& dwdi cung, roi dén mleng g6 nhé hon, hinh nhé nhat xep ¢ trén cung. Moi lan xép, tré can
chon hinh to nhat trong s6 hinh khoi con lai trén tham. Tré 2 tudi rudi rat nhiét tinh véi tro
choi nay. M01 khi vira xép xong mot cai thap, bon tre lai nhe nhang x6 d6 noé, khoai chi nhin
nhiing miéng g6 mau hong nhat 16n xon roi xudng tAm thdm mau den, sau d6 lai bat dau xép
toa thap, ching sé lip di lap lai tro choi nay.

Néu nhu cho mot dira tré 3, 4 tudi cua ching toi cung tién hanh thuc nghiém nay voi mot hoc
sinh 1ép 1 khoang 6, 7 tudi, dtra tré cta chung toi chac chdn sé& phan _ung nhanh hon, cling c6
thé chon ra nhitng miéng xep hinh lén nhit va nhé nhit nhanh hon va khong hé mac bt ki 16i
nao. Péi véi thue nghiém vé mau sic, xic giac khac... cling nhw vay.

Su that nay da pha tan nén méng cua do lwong tam Ii hoc, cling da lam dao dong co s¢ tam li
hoc thuc hanh dwa vao cac hinh thirc trac - nghiém. Ching da sap dat trudc dang cap tri tué cho
moi Itra tudi, nhung bdi vi tw chit ctia mdi ngudi khac nhau, nén mitc do tri tué cling thé hién
muon ngan khac biét.

Vi vdy, phwong phap gido duc cua ching toi bat dadu nhan duwoc sw coi trong cia moi nguoi,
tham chi 13 sw coi trong clia mét s& nguoi tng hd Tam li hoc thuc nghiém. Ho hi vong théng



qua phan tng trong nhay mat dé xac dinh ndng luc y chi, tri tué cua mot nguoi, cling nhw hi
vong thong qua mot yeu to riéng biét dé xac dinh sw phat trién cda chlnh the, twong tu viéc do
chiéu cao clia modt ngwoi dé xac dinh tinh trang phat trién co thé cda nguoi d6 & mbi Itra tudi
khac nhau. Huin luyén hé théng giac quan c6 thé pha huy tiéu chuan _nay va chirng minh né
khong cé cach gl mang dén thong tin hoan chinh lién quan dén phat trién tam i.

Néu nhuw c6 nguoi dinh loi dung Tam If hoc thyc nghiém tién hanh cai cach doi véi phuong
phap day hoc thi c6 thé cang lam r6 hon sai lam mang tinh nguyén tac ciia nd. Néu nhu ching
ta can xay dwng mot canh ctra khoa hoc gido duc, co' so cua no phai la vat kich thich tich cuc co
tac dung diéu chinh, chir khong phai 1a vat kich thich dung 1am céng cu do luong.

Ngay twr dau toi da 1y nguyén tac nay lam co so nghién ciru cia minh. K&t qua thuc té ma
cach lam nay mang lai la téi co thé xay dung mot phwong phap giao duc mang tinh thuc
nghiém nham vao tré em binh thwong, dong thoi lam boc 16 6 nhitng yéu t6 tam [i ma nguoi
ta con chwa phat hién & tré em.

bem Tam Ii hoc thyc nghiém, cac ki€u do thir va nhitng phan tng bao ham trong do6 vao
truong tiéu hoc, hanh dong nay déi voi ban than trwong hoc va cach gido duc khong hé co6 hiéu
qua thurc té nao. Tac dung duy nhat ctia né don gidn 1a da chi ra tric nghlem c6 thé dwoec tién
hanh cai cach. Mot thoi gian dai cho dén nay, cac nha gido duc Mi van miét mai nghién ctru huy
bo trac nghiém truyén thong, tirc la trac nghiém tién hanh ddi véi nhitng kién thirc da hoc cua
hoc sinh, thay bang mét hinh thic trac nghiém méi tiét 1§ trinh d6 kha nang tri tué cia moi
hoc sinh. Moi du*a tré sau khi da hoan thanh sy nghiép hoc hanh can tham gia vao tric nghiém
nay, dé kiém tra kha nang cta tré d6i véi cac loai hinh cong viéc.

Mit Khac, nghién ctru cta Itard d6i véi gidao duc von da co tac dung thuc té rat ro. N6 cé tac
dung hd tro phuong phap chita tri cho nhing tré em c6 van dé vé thinh luc, nhitng tré em nay
thong qua luyen tap co thé ting cwong thinh luc, dong thoi cling c6 thé nang cao kha nang noi.
Thanh céng nay ciing thuan da mé rong sang viéc gido duc cho tré em thiéu nang trf tué va tré
em cam diéc. Tai Thuy S, Ptrc, Phap va Mi déu da xay dung nhiing trwong hoc glong nhu thé,
dé giup do cho nhitng dtra tre kém may man Théng qua hoc tap, tri tué va kha ning giao tiép
xa hoi cda nhirng dira tré nay déu da dwoc nang cao.

Phwong phap nay mot khi dwgc dwa vao truong hoc cua tré em binh thuong, chac chan sé
tao ra nhirng thay doi co ban, tré em trong nhirng truong hoc nay ciing sé dwgc nang 1én mot
trinh d6 cao hon. L{ luan xa h01 tw do va doc 1ap dang lan tran khap thé gioi.



Chwong 13
NGON NG VIET

Ngén ngie cho phép ching ta c6 thé bay to suy nght cua minh qua suy xét logic va cho phép chiing
ta hiéu dwoc qua sdch vo suy nght cua nhirng nguoi & rdt xa hodc nhirng nguoi dd khéng con
trén doi. Néu nhw mét dira tré do con chwa trwong thanh ma thleu di kha ndng str dung ngén
ngir viét, thi né ciing khéng cén phdi dém dwong nhiém vu ndng né nay qud sém.

K € hoach giup tré em phat trién tw do ctia chung ta phai chang s€ gap mot tro ngai? Tro ngai
nay [a mot thanh qua dat dwoc trong qua trinh phat tr1en cua van minh nhan loai - ngon
ngir Viét, bao gom doc va viét. Ngdn ngit Vlet chic chan ¢ lién quan voi giang day, hon nita 1a
mot kigu glang day khong dwa thién tinh cua con nguoi vao pham vi suy xét. Diéu nay thac day
chung ta pha1 lru tam dén van hoa trong giang day va nhirng no lyc can co dé c6 dwoc van hoa
nay, ngay ca khi nhiing no lyc nay doi hoi hi sinh ban nang tu nhién cda con nguwoi. Ching ta
déu biét docva viét la tro ngai dau tién tré em gdp phai trong trueong hoc, ciing la lan dau tién
trong cudc doi, mot con nguoi can dau khé ép ban tinh clia minh nhwdong chd cho doi héi cla
van minh.

Cac nha gido duc nghién ctru vé vin dé nay da di dén mot ket luan: tot nhat hay c6 gang tri
hoan nhiém vu 1am cho con nguwdi dau khé nay. Ho tin rang, 8 tudi mai 1a do tudi thich hop dé
bit dau ganh vac cong viéc kho khan nay. Theo nguyén tac thong thuong, tré em nén bat dau
hoc bang chir cai va viét chit tir khi 6 tudi, cho phép tré em nho hon lra tudi nay hoc chir cai va
chir viét gan nhu bi coi la mot toi 1i. Trén thuc t€, ngon ngix Vlet dwoc xem la mot hinh thtc
“day hoc” tht yéu, hodc dwoc cho 1a khong cé tac dung gi d6i véi tré em tudi con nhé. Ngon
ngir cho phép chiing ta co thé bay to suy nghi ctia minh qua suy xét logic va cho phép chung ta
hiéu dwoc qua sach vo suy nghi ctia nhirng nguoi ¢ rat xa hodc nhitng ngwoi da khong con trén
doi. Néu nhw mot dira tre do con chua trudng thanh ma thleu di kha ndng st dung ngon ngi
viét, thi né ciing khong can phai ddm dwong nhiém vu ning né nay qua sém.

Nhung chung t6i tin rang, thong qua viéc nghién ctru sau hon vé van dé nay, cé thé sé cé
duoc cach giai quyet Truwoc tién, diéu chung ta can suy xet la nhitng sai lAm ma moi nguoi
mac phai trong viec day viét chit. Do s6 lwong bai viét c6 han, tdi khong thé ban bac ki trong
nay, chi dwa ra mot vi du dé lam ré, phwong phap day doc do Seguin thiet ké cho tré em cham
phat trién tri tué cé thé minh chwng cho quan diém cta ching toi. Mot Van de can nghién ctru
khac 1a dic diém ban than hanh vi viét, phan tich thanh phan khac nhau ctia né, tim cach chia
tach né thanh bai luyén tap doc lap thich hop voi tré em cac lra tuoi khac nhau twr d6 can ci
vao nang lwc tw nhién cda tré em, tién hanh hoc tap. D6 la tiéu chuidn ma ching t6i ap dung, sé
duoc thao luan sau day.

CACH DAY POC, VIET TRUYEN THONG CHI RA UU DIEM VA
KHUYET PIEM TRONG CACH DAY VIET CHU’ CUA SEGUIN

Trong tac pham gido duc hoc cia minh, Séguin khong cung cip bat ki chitng minh twong tin
ndo vé phuwong phap day viét chit. Ong chi ban qua nhw sau:

“Mudén cho mét dira tré phat trién tir vé tranh dén hoc viét chir ciing chinh la tién hanh ung
dung truc tiép nhdt viéc vé tranh, mot nguoi gido vién ‘chi cdn miéu td chi¥ cdi “D” don gidn la
mot nitra hinh tron cé hal ddu dwa chdt vao mét duong thang dirng, miéu ta chir “A” la hai dwong
chéo cé dinh giao nhau, & giira lai thém mot duong ngang...”.



Ctt nhw vdy, chiing t6i sé khdng hoai nghi tré em vzet chi¥ nhw thé nao. Chiing hoc vé truwéc sau
doé sé hoc viét chir. Nhw vdy, chung ta cting khong cdn cho rdng tré cdn théng qua sy so sanh
khdc nhau hodc tuong ty moi co thé hoc dworc chir cdi, vi du dat “0”va “I” vao cting mét cho, ddt
“E”va “P”vao ctiing mot ché, dét “T” va “L” vao cting mét cho...

Theo cach noi cua Séguin, ching ta kKhong cin thiét phai day cho mot dra tré cach viét chi
nhuw thé nao. Pira tré biét vé tu nhién sé biét viét chit, viét chir theo 6 ong chi la vé lai cac chir cai
theo mau. Ong ciing khong giai thich sau hon qua trinh hoc viét chir cua tré em cé kha nang tri
tué thdp liéu cé gi khac biét hay khong, Ong chi dung bai viét rat dai nay dé miéu ta cach day
tré em vé nhw thé nao, d6 1a buéc chuan bi cho viét chi, cling co thé goi la viét chir v&i nghia
rong. Nhung day cho mot dira tré vé nhw thé nao thi lai 1a mot viéc khé khan, Itard va Séguin
déu da miéu ta viéc nay:

“Chwong thwr 14 - Hoi hoa.

Trong hoi hoa, khdi niém quan trong ddu tién tré em cé dwoc la mdt phdng chiva dwng noi
dung héi hog, khdi niém thir hai la dworng nét mé td trén mdt phdng nay.

Hai khdi niém nay cé thé ding dwoc cho moi sdng tao viét chit, hdi hoa va sdng tao tuyen tinh.
Chiing ludn lién quan Idn nhau. M6i quan hé Idn nhau gitra chung dd sinh ra khdi niém héi hoa,
cing chinh la tao ra khdi niém dwdong nét trén mdat phang, boi vi chi co khi duong nét tudn theo
mot con dwo'ng hop i, c6 trdt tw xuat hién trén mat phang thi moi co thé dwoc goi la hoi hoa.
Nhiing ddu vét khéng co chut muc dich gi khéng thé goi la mot dworng nét; né chi la thir tuy tién
sinh ra, khong cé y nghia gi.

Nguorc lai, mot ki hiéu co y nghia lai co mot cdi tén, bdi vi né da co du tinh phwong hudong nao
dé. Do vdy, tdt cd sdch viét va thiét ké déu dwoc hinh thanh do dwrong nét co tinh phwong huong.
Vi vdy trwéc khi tré em bdt dau hoc viét chit, cdn phdi cung c6 cho ching nhiing khai niém
dwong nét va mdt phang nay. Mgt dira tré binh thwong c6 thé dwa vao bdn ndng cua minh dé gidi
thich nhitng khdi niém nay, nhwng doi voi dira tré thiéu ndng tri tu@ thi lai can dung phuwong
thitc chinh xdc ma dé hiéu dé gidi thich nhitng khdi niém hay va tdt cd nhlmg thng dung cta no.
Thong qua héi hog mang tinh hé thong, chiing sé bdt ddu nhdn thitc tdt ca cdc bd _phan hop
thanh mot mat phang Théng qua mé phong, truoc tién chiing sé hoc dwoc cdch mé td dwong
nét don gidn, roi tirng bwéc hoc dwdrng nét phirc tap.

Viéc day nhiing dira tré nay chia lam mayglal doan lién tiép: (1) mé td cdc loai dwong nét khdc
nhau; (2) mé ta nhitng dudong nét nay theo cdc hu’o'ng khdc nhau va vi tri khdc nhau trén mdt
phang, (3) két hop cdc dwdong nét nay lai véinhau, dan dan tao thanh hinh vé ¢ phiic tap. Dadu tien
chiing ta cdn day cho chiing phdn biét duwong thang va du'Ong cong nhw thé nao, duong vuéng
goc, duwong ngang va s da dang vo cung cua dudong chéo, cuoi cung day cho chung két hop hai
hay nhiéu dwong nét thanh mot hinh vé,

Doi voi logi hoi hog ddt nén méng cho viét chir nay, moi mot trinh tw tién hanh déu rat quan
trong, dén mirc t6i sé bdo mot diva tré da biét viét rdt nhiéu chir cdi dung thoigian la 6 ngay déve
dwong thang, 15 ngay dé Iuyen tdp duong cong va duong chéo. Phdn Ién hoc sinh ctia téi truoc
khi hoc thé hién duong nét theo hwéng chi dinh déu khéng thé bdt chwéc theo dong tdc clia tay
toi trén gidy.

Nhiing dira tré théng minh c6 khd nang mé phdng tuong doi gioi, chiing dd vé ra ki hiéu hoan
toan nguorc lai voi nhiing gi toi thé hién cho chiing, phadn Iom bon tré déu cdm thdy béi roi khong
hzeu duwoc giao dzem cua hai dwong, cho dui Ia giao diém dé hiéu nhdt, chang han nhv giao diém
ctia dinh, ddy va dwong trung gian. Qua thuc, nhiing kién thirc toan dién vé mdt phang, dwong
nét ma toi day, gitup cho chiing c6 du co so dé hiéu vé mat phang va méi quan hé gitka cdc dwrong
nét khdc nhau trén mat phang Nhung do hoc sinh cta toi con chwa hoan thién vé ndng luc, do
vay toi cdn cdn cit vao khd ndng tri tué ctia chiing va trinh do én dinh ctia tay dé quyet dinh lic
ndao cdn day cho chiing duong thang dwong ngang, duong cheo va duong cong, tién do day hoc
cdn thich trng véi khd ndng hiéu biét va kha nang thao tdc ctia chiing. Diéeu nay khéng chi'la vdn
dé cho phép chiing hoan thanh mét nhiém vu phirc tap, b&i vi téi da chudn bi tét dé gitip chiing



khdc phuc hang loat khé khdn. Toéi da tw héi, phdi chdng db khé ciia mot s6 bai luyén tdp nén
ndng cao hon? Diéu nay tré thanh phwong chdm gidng day ctia toi.

Duong thang dirng la dwong ma sw di chuyen thang dirng cia tay va matvéra. Vé dwong chdn
troi trén mdt nwdc doi véi mat va tay ma noi la viéc khéng duorc tw nhién lam, béi vi chiing sé tu
nhién chuyen dong trugt xuéng dwér, ma veé thanh mét du'ong cong, giong nhu dwong chan troi
trén mdt ddt, do cling chinh la ngudn géc ctia nhitng tén goi do.

Khai niém dwong chéo tuong doi phirc tap, duong cong yéu, cdu duy tri maoi quan hé mang tinh
lién tuc véi mdt phang, né da dang phikc tap, rdt khé nam vitng, vivay ngay khi vira bat dau da
cho tré hoc du'o'ng cong la da tw lam ldng phi thoi gian cua minh. Cho nén, dwong vé don gian
nhdt la dLmng thang, bdy gio toi sé ndi vé viéc toi da cho tré em tim hiéu khdi niém dwong thang
nhw thé nao.

Nguyén I hinh hoc thir nhdt téi day cho chiing la: gitta hai diém chi cé thé vé mot duwong thdng.
Dinh linay chi co thé ding tay dé chirng minh, téi ve hai chdm trén bdng, sau do dung mot duong
thdng néi chiing voi nhau. tré em ciing thir néi dwong thang bang hai chdm téi vé trén gidy cla
chiing, nhung cé mgt sé tré dd vé duwong thang dai qua cd chdm bén phdi, mgt s6 ' khdc lai vé dai
qud ddu chdm bén trdi, con c6 mot s tré thi ve duong léch ngodn ngoéo. Be de phong nhu‘ng léch
lac phan nhiéu tao thanh do trituéva mat quan sdt ma khéng phdt la do ctr dong ctia tay nay, toi
cho rdng nén tién hanh gici han trong quy dinh mat phdng héi hoa cho bon tré. Téi dd vé hai
dwong thang, mot dwrong bén trai, mgt duong bén phdi song song voi dwong ma ching cdn vé, dé
lam bién gioi. Neu nhw hai du'ong nay con chwa du, toi sé c6 dinh duong thang bdng hai cdi
thwoce ké trén gidy, nhw vdy sé phong tranh mét cdch hiéu qud viéc tay cua tré em léch khoi muc
tiéu, nhung phwong phap nay khon thé dp dung lau dai. Chung sé bé thudc ké trudc, bdt dau
dung dwong song song. Mot dira tre chdm phat trién tri tué rat nhanh hoc dwoc cdch vé mot
dwong thang gitta hai dwo'ng Sau do, toi xoa b6 mot dwong bién gidi trong dé, chi con lai c6 mot
duong, c6 lic thi & bén trdi, c6 luc lai & bén phdi dé dé phong tré em bj léch dwo'ng nét khi vé. Cubi
cung, dwong bién gici con lai ciing dwoc xod nét, sau dé xod tiép dén hai chdm, bdt ddu tir chdm
0 trén trudc, no la khoi diém cta tay va duong ve. Vi phuong phdp nay, tré em co thé hoc ma
hoan toan khong cdn dung dén sw ho tro nao, cé thé tw vé dwong thang khéng cdn ding téi diém
tham khdo nao.

Khi day tré em vé duong thang ngang, cing dung phwong phdp nhw vdy, dd gdp phdi khé khdn
nhw vy va ciing da dung phwong tién ho tro nhu vdy. Néu nhw ‘may man, nia trueéc cua dudong
thdng chiing vé sé rdt tot, nhung tw doan giita dén phan cu01 lai sé co chut cong, ddy la mét
khuynh huong tw nhién, nguyén nhdn cua né téi da noi den & trén. Néu nhw chi dwa vao nhlmg
diém cdch xép theo thir tw khong thé'lam cho duwong vé cua tré duy tri ngang dworc, thi phdi cdn
dén hai duong song song hodc thuéc ké dé'tro gitlp.

Cudi cung, tré em cdn hoc vé mét _dwong ngang, cung voi mgt duong thang ditng tao thanh mot
goc vudng. Nhu vay trée sé c6 thé bt ddu hiéu duworc ham y cua dwong thang, duong ngang va suy
dodn ra méi quan hé ctia hai loai dworng vé co bdn nay, chudn bi t6t cho viéc hoc vé hinh ve.

Theo thit tw sinh ra cua dwong nét, sau khi da hoc dwong thang va duong ngang, co lé can phdi
tlep tuc hoc dwdrng chéo, nhuwng tinh hinh lai khong nhw vdy. Mot duong chéo, cung voi duong
thang va du"o'ng ngang déu tao thanh goc do nhdt dinh, thudc tinh ctia né gidng voi hai dwong
trwéece, déu la mot duong thang Do né cé méi quan hé qud phwc tap voi mat phang va hai duong
thang khdc, vi vdy tré em con cdn phdi chudn bi mét bwéc nita méi cé thé hiéu dwoc khdi niém
nay.’

Séguin ti€p tuc dung may trang nita dé miéu ta dng da cho hoc sinh cua minh luyén tap vé
duong chéo theo nhiéu cach trong pham vi tao thanh cta hai du'O'ng song song nhw the nao.
Sau do, 6ng da miéu ta bon kleu duong cong, hai kleu chia ra vé & hai bén trai phal cia mot
dwong thang, hai kiéu con lai vé & trén dwdi hai bén clia mot dwong ngang. Ong da tong két:

“Nhw vdy, vdn dé ma téi nghién ctru da dwoc glal quyét, béi vi duong thang, dwong ngang,
dwong chéo va 4 kiéu dwong cong tao thanh mét dwong tron dd bao gom tdt cd nhitng dwong



nét cé thé, vivdy ciing dd bao gom tdt cd dwong nét ma viét chiv cdn co.

Sau khi tién hanh dén bwéc nay, Itard va toi da dinh tré mgt thoi gian rdt dai. Do tré em dd hoc
dwoc cdc kiéu dwong nét, nhw vdy cé Ié nén cho chiing hoc vé nhiing hinh vé c6 quy ludt nao do
DLro'ng nhién, phdi bat ddu tir don gian nhdt. Itard c6 moét s6 kinh nghiém vé linh vic nay, 6ng dy
khuyén téi nén bat ddu tir hinh vudng. Téi da tién hanh 3 thdng theo loi khuyen cua Itard, nhung
ban thdn ciing khéng hiéu nédi tai sao hinh vuéng lai la hinh don gidn nhdt.”

Sau khi trai qua mot loat nhirng thuc nghiém va khao sat déi véi ngudn gbe hinh vé hinh hoc,
Séguin da phat hién ra hinh dé vé nhat Ia hinh tam giac.

Khi 3 duwong thang giao nhau, chung nhat dinh sé tao thanh mét hinh tam gidc va 4 dwong
thdng cdt nhau thi lai cé v s6 cdc kiéu géc, néu nhw khong thé duy tri song song, thi khéng thé
tao thanh mot hinh vudng dung nghia.

Nhitng thuc nghiém va quan sat nay da duwoc sw cong nhdn ctia rdt nhiéu nguori, ¢ ddy khong
can loi néi rweorm ra, tiv do toi da nhdn ra nguyén tac ddu tién khi day viét chi¥ va hdi hoa cho tré
em thiéu ndng tri tué. Ung dung ctia chiing vé cting don gidn, khéng cdn phdi trinh bay tf mi.”

b6 chinh la phwong phap viét chir ma cac tién béi ctia toi dung dé day cho tré em thiéu nang
tri tué. bé nhitng dira tré nay co the hoc doc, Itard da tién hanh thuc nghiém nhu sau: Ong
dong dinh trén tuong roi treo mot sé hinh hinh hoc bang gb 1én, chung gom c6 hinh tam giac,
hinh vuéng, hinh tron.. Sau do, 6ng vé lén trén twong hinh vé giong y hét nhu thé. Tiép theo,
6ng dung hinh bang gb che 1én hinh v& trén twong. Ban thén Itard duoc dan dat tir d6, de ché
tao ra giao cu 13p ghép ki€u mat phang. Cudi cung, 6ng da ché tao ra chit cai viét hoa, str dung
ching giéng nhw hinh vé hinh hoc truéc do. Tirc la Ong da vé chit cai 1én trén tuong, sau do
doéng dinh I1én vi tri cu thé, dé cho tré em c6 thé treo chit cai lam bang go 1én trén, che 1én trén
chir cai vé trén tuong. Sau do, Séguin dung mdt phang thay cho birc twong, 6ng vé chir cai 1én
phan day cua mot hinh vudng, cho hoc sinh cta 6ng dung chit cai di dong che 1én nhing chir
cai nay. 20 nam sau, Séguin van chwa hé cé chidt thay déi nao trong trinh tw day hoc nay.

Theo y kién cda toi, phé binh cach day doc, viét cta Itard va Séguin gan nhuv la khong can
thiét. Cach day hoc nay bao gom hai 16i co ban, 1am cho chiing ta khong thé so sanh cai nao tot
hon gitta né véi phlro'ng phap day hoc danh cho tré em binh thwdng. Loi ddu tién 13 khi tién
hanh day viét chit da stt dung chir cai in hoa dang van ban in. Loi thit hai la _dung hinh vé hinh
hoc d€ hoc sinh chuan bi cho viét chit, ma hién nay, phai dén trung hoc co s, hoc sinh méi bat
dau tlep xtic v&i hinh vé hinh hoc. Trén thuc té&, Séguin da khién moi nguoi nham 1an nhirng
khai niém khac nhau theo mét cach rat dang kinh ngac. T quan sat tam li hoc moi quan hé
gitra tré em voi moi truwong, 6ng da lap tirc chuyen sang nguon goc cua duong nét va hinh vé,
dong thoi nghién ctru quan hé gitra ching véi mat phang.

Ong cho rang tré em c6 thé dé dang vé ra dlrcmg thang dirng, nhlrng khi thwc nghiém vé
duong ngang, thi rat nhanh, 6ng da nhan duoc “tiéng goi cua tw nhién” lam cho duong nét
cong léch, ma sy hiéu biét ctia 6ng d6i voi tiéng goi tw nhién nay 12 duong chan troi nhin thay
trong mat nguwoi chinh 13 mot dudng cong.

Séguin da cho chung ta mot bai hoc quy bau, khién chung ta hiéu duoc mot ngwoi muoén
quan sat va suy xet logic can phai duoc huan luyen dac biét. Viéc quan sat can phai tuyét doi
khach quan, cling chinh la khong duoc c6 bat Ki sw thanh kién nao. Trong vi du nay, thanh kién
cua Séguin ¢ cho, 6ng cho rang mot nguoi muén hoc viét chit can hoc vé hinh hoc trwéc lam co
s&, diéu nay dan dén 6ng khong the kham pha ra ban chat tw nhién cta nghe thuat thuc su.
Ngoai ra, dng tin rang sw sai léch va tinh khong chuin xac trong nhirng nét veé déu do con mat
va bd 6c cua tré chtr khong phai do ban tay cua ching. Vi vy ong da lang phi thoi gian dém
ting tuln, tung thang dé gidng giai vé hwong di cia dudng nét, uén nan kha niang thi gidc cho
tré em thiéu nang tri tué.

Séguin gan nhu cho rang, bat tay tir hinh hoc, tri tué cua tré em va nhing moi quan hé truu
twong nao dé 1a mot phwong phap rat tot. Gan nhw chi can nghién ctu nhitng diéu nay thi da



dd roi. Nhung, diéu nay liéu c6 phai la mét sai lJam thwong gap?
Trén thé gi¢i nay, nguoi ta da lang phi rat nhiéu thoi gian va strc luc, chinh boi vi nhiing 16i

lAm lai thwong dwoc xem nhw vi dai, con nhirng thir chinh x4ac thi lai thwcrng dwoc xem nhw nho
bé.

Cach day viét chir cia Séguin da cho thay ching ta thuong phirc tap hoa vin d&, dan dén da
phai di duwong vong trong viéc giang day. biéu nay ding nhu khuynh hudng cho rang chi
nhirng thir phirc tap méi co gia tri cao. Seguin da cung cap cho ching ta mét vi du nhw vay, boi
vi dé day tré em viét chit, 6ng da day chung hinh hoc trudc, budc tam tri cua chung tim hleu
khai niém hinh hoc triru twong, ma khong phai la don gian cho ching miéu ta chir cai “D”.
Nhung sau d6, mot dira tre phai chdang phai no lyc quén di chit cai viét in ma&i c6 thé hoc duwoc
chir cai viét thu*ong7 Bt dau hoc tir chit cai viét thuwong 18 nao khong dé hon sao?

Phai chdng c6 rat nhiéu nguoi cho rang, mudn day mot dira tré viét chit, can day noé vé nét
trwdc? bay la mot quan niém da an sdu bam re trong tam tri con ngwoi tir lau. Rat tw nhién,
nguoi ta cho rang muon hoc nhiing chit cai cong cong udn udn trong bang chit cai thi can luyen
tap vé dwong thang va ca duong nét goc nhon truoc. Nguoi lan dau hoc viét chir phal khac
phuc rat nhiéu khé khian méi cé thé loai trir dwoc ‘nhirng goc nhon tho 3 ay, viét dwoc mot chir
“0” muwot ma, tron tria, ching ta va ban than nguoi hoc déu phai b6 ra su nd lwc rat Ién méi co
thé 1am cho ngudi hoc hoc duorc cac kiéu dwdng nét goc nhon va nét, khi nhin thay nhitng thuc
té nay, phai chang ching ta sé& cdm thiy ngac nhién?

‘Hay tam thoi vt bo cach nhin thanh kién nay, roi chon mot con dudng don gian hon. Nhu
vay chung ta c6 1€ c6 thé sé khién tré em trong tuong lai khong gidng nhu tré em hién nay, vi
hoc viét chir ma phai bo ra bao nd lwc gian kha.

Mot ngwoi hoc viét chit c6 phai cin bat dau tir nét? Cau tra 101 hop véi logicla ‘Khong”. Boi
vi nh1em vu nay yéu cau tré em phdi bé ra nd lwc qua nhiéu. Néu nhw né phai hoc tir nét chi,
thi nén 1a tht thé hién dé dang nhat.

Nhung, neu ching ta cha y hon nira, thi sé phat hién ra nét duong thang la net vé kho nhat
Chi c6 nguoi viét thanh thuc méi c6 thé viét kin nét chit rat déu trén mot trang glay, con nguoi
viét chwra dwoc thanh thuc thi chi c6 thé mién cuéng viét ra nét chit nhin dwoc ma thoi. Trén
thuc té, dwong thang la mot kiéu duong net doc 1ap dac biét, b&i vi nd la doan thang ngan nhat
noi gitra hai diém. Néu nhu hoi c6 chut thay doi, thi sé khong thé goi la dlro'ng thang. Vi vay,
nguoi ta cang dé dang hon vé ra vo sO kleu bién the cua nd, ma khong phai 1a mot dwong thang
hoan hdo duy nhat. Néu nhw ban yéu cau mot nguoi vé mot duong thang trén bang, ma khong
quy dinh cho anh ta bat ki diéu kién gi, anh ta s& tir mot dau cua L bang vé sang dau bén kia mot
dwong dai. Hau nhuw ai ciing c6 thé lam duwoc diéu d6. Nhung néu nhw ban yéu ciu anh ta bat
dau ttt mot chdm quy dinh trwéc vé mot dwong thang theo hwong riéng, anh ta rat cé thé
khong thanh cong, anh ta sé& v& ra dudng nét khong quy tdc, hodc 1a sé mic rat nhiéu 16i.

Hau nhuw tat ca dwong thang ma moi nguoi vé ra déu la duong chan troi trén mat nwdc, béi vi
ho sé vé theo nhirng duwong thang da vé truérc d6. Néu nhw chiing ta yéu ¢ cau cung mot nguoi vé
mot duong ngan trong dwong bién gioi c6 dinh, ho sé mic cang nhiéu 16i hon, béi vi ho khong
thé di chuyén theo hwong cda duong nét. Tlep theo chting ta c6 thé yéu cau ho dung pero'ng
thirc ddc biét ndo d6 ndm chic céng cu vidt, ma khdng phai la cho ho tuy tién lam theo y mudn.

Nhu vay, ching ta da tim duoc budc dau tién ctia viéc hoc viét chit cia tré, dé chinh la duy tri
song song gilra cac nét khac nhau Nhung nhiém vy nay [a nhiém vu v6 cting khé khan, béi vi
tré em khong hi€u hét ham y cua no.

T6i quan sat vo ghi chép cua mot s6 tré em thiéu ndng tri tué ¢ Phap, hién tuong twong tu
nhu vay cling xuat hién, khi tré tién hanh luyén tap net, du ban dau da viét rat tét nhung may
hang cudi cung co khi la1 bién thanh dwong nét glong nhu chir “C”. Pigu nay c6 nghia la mot
d&a tré thiéu nang tri tué, do sy tap trung cia no khong the lau dai nhw nhitng dira tré binh
thwong, dan dan sé mat di dong luc dé bit chwdc, nét chit ctia chiing sé dan dan bién thanh tuy



tién theo y thich cia minh. Nhw Vay thi dwong thang sé dan dan tro thanh dwong cong, cang
ngay cang sat theo hwong chir “C”. Hién twong nay khon xudt hién trén vé ghi chép cua tré em
binh thuong, boi vi sw tap trung chi y cta ching c6 thé duy tri tir dau dén cudi, vi vay ma sai
sot trong day hoc thuvng bi an di. Nhung néu ching ta quan sat mot chut nhung nét vé mang
tinh tw phat cta tré binh thLmng, vi du khi chiing dung canh cdy vé cac dwong nét 1én mat cat
trén con duwong nho trong vwdon hoa. Chung ta sé khong bao gio c6 thé nhin thay nhiing dwcyng
thang ngan ngun, nhitng thr chung vé déu l1a nhirng duong cong dai giao nhau. Séguin cling da
ting phat hién hién twong nhw vay, khi 6ng cho tré em vé duong ngang, duong nét vé ra rat
nhanh bi bién thanh cong. Ong da quy két hién twong nay 1a mé phong duong chan troi.

Viéc hoc viét chir ma ching ta cho rang can phai trai qua tng bwdc ki thue hoan toan la viéc
khong tw nhién, b&i vi né khong lién quan gi téi viét chit, ma lién quan téi phwong phap day
viét chit.

Thi nghiém dau tién cua toi dwoc tién hanh trén tré em thiéu nang tri tué. Bay gio, ching ta
hay bo di tat cA nhitrng quan niém mang tinh giao diéu co lién quan dén van dé ‘nay. Hay bo qua
boi canh van ho4, khong nghlen clru con nguoi lan dau hoc viét chit nhw thé nao va chtt viét ra
doi va phat trién ra sao. Hay bé di cai quan niém tham can co dé rang viét chir cAn phai hoc tir
tirng nét tirng nét tré di trwede, lam trong rong tim tri ctia chiing ta, dé kham pha sw thit.,

Chung ta hdy quan sat hanh vi clla mot nguoi viét chit, hay thir phan tich ting ¢ clr dong cua
anh ta. Viéc nay twong dwong véi nghién ctru sinh If hoc va tdm Ii hoc d6i véi viéc trién khai
viét chit. C6 nghia la ching ta t1en hanh nghién ctru nguoi viét chir khong phai la hanh vi viét
chit, tién hanh phan tich do6i véi cha thé chir khéng phai khach thé. Khéi diém caa xdy dung
mot phwong phap day hoc la viéc nghién ciru xoay quanh khach thé va hanh vi viét. Vi vay, néu
nhu 13y nghién ctru nguoi viét ma khong phai 1a nghién ctru hanh vi viét chit lam co so& xay
dung mot phwong phap giao duc, no sé€ hoan toan la phwong phap méi, co tinh doc 1ap sang
tao, khong giong véi bat ki phu'crng phap gido duc nao truéc kia.

Néu cho phép t6i dat mot cai tén cho thuc nghiém tién hanh véi phwong phap giang day doi
voi tre em binh thlrong khi con chua biét két qua, toi sé goi né 1a “cach day hoc tam li hoc”, boi
vi cdm hirng cta n6 dén tir tam If hoc. Nhung kinh nghiém d3 mang dén cho t6i mot cai tén
khac: “Cach day viét mang tinh tw phat”.

Khi glang day cho tré em thiéu nang tri tug, toi da c6 dwoc nhitng phat hién dwoi day. C6 mot
bé gai thiéu nang tri tué 11 tudi, du rang tay cd bé c6 strc manh va tinh linh hoat binh thtrcrng
nhung lai khong thé nao hoc du'o'c cach khau, tham chi ngay tir bwéc dau tién [a dat kim trén
vai roi xuyén kim 1én xuéng, cd bé ciing khong thé 1am duorc.

T1ep theo, tdi cho c6 bé tham gia thyc hanh luyén tap bai tap Froebel. Noi dung cua bai bai
tap nay la lay mot manh glay nam _ngang xau qua manh glay khac duoc c6 dinh dinh va day. Toi
da ngac nhién boi hai cong viéc nay lai glong nhau dén vay, dong thoi nhin thay bé gai nay tran
day hirng thi him hé lao vao cong viéc nay. Khi c6 be da co thé dam nhiém dwoc bai tip
Froebel, tdi cho c6 bé bat dau lai véi bai hoc khau va vui mirng nhin né c6 thé dé dang xau kim.

T6i nhin ra rang mot nguoi khong can thlet phai tw minh dong tay vao khau dée hoc duworc cac
dong tac khau bing tay, trudc khi bat dau giang day, can phai tim phwong phap giang day phu
hop. Vin dé ting cwong sw thanh thuc caa (dong tac cling sé nhuw vay. Tién hanh luyén tap lap
lai, st thanh thuc tw nhién sé dwoc ting cwong, cho du noi dung cia luyén tap khong lién quan
den cong viéc d6. Nhu vay, khi mot nguoi bt ddu mot nhiém vu nao do, anh ta c6 thé khong
can phai truc tiép tiép xuc voi nhiém vu ma van c6 thé cé dwoc nhitng kha nang can thiét cho
nhiém vu. Luc d4, anh ta c6 thé thanh cong ngay.

Toi cho rang, hoc viét chit cling c6 thé 4p dung phuong phap nhw vdy. Cach nght nay lam toi
rat hao hirng, toi cam thay ngac nhién vé tinh don gian cta né. Téi ngac nhién tai sao ban thin
minh trwoc khi quan sat c6 bé khong biét cach khau do chua hé nghi dén phuong phap nay.
Trén thuc t€, do ching ta da cho tré tlep xuc voi hinh dang cua hinh vé hinh hoc trong giao cu
mit phang, thi tiép theo chiing chi can ding ngén tay cadm nhan hinh dang ctia cac chit céi la



duorc.

T6i c6 mot bd chir cai ki€u viét tay rat _dep cao 3 inch, nét chir déu dan. Nhirng chir cai nay
lam tw gd, do day khoang 0,5 inch. Tat ca cac chir cai déu dwoc phu son, chit cai phy am son
mau xanh, chi cai nguyén am son mau do. Chir cai di chuyen duoc chi c6 mot bo, con c6 rat
nhiéu tam thé glong nhu vay, trén mat miéng thé in chit cai c6 mau sac va kich thuérc cling
giéng nhu thé va tién hanh phan loai theo hinh dang gan nhau va khac nhau.

Phéi hop voi moi chir cai 1A mot birc tranh mau nuwéc vé tay, tai hién mau sic va hinh dang
cda chit cai kiéu viét tay nay, bén canh né 1a mot chit cai in rat nhé. Ngoai ra, chiing toi con ve
d6 vat c6 tén ma chir cai dirng dau la chit cai nay 1én trén nhitng tdm thé, vi du, bén canh “
ching toi vé mano (tay) va martello (cai bua), bén canh chit “g” vé gatto (con meo)... Nhu'ng
tranh anh nay giup cho tré em ghi nh¢ cach phat am chir cai nay. buong nhién, nhu’ng tranh
anh nay khong phai la sang ki€n m&i mé, nhuwng ching da hoan thién mot phlro'ng phap day

hoc tir trueérc dén nay chua ting cé.

biéu thu vi trong thi nghiém nay cua t6i la ¢ cho sau khi toi dit cac chir cai di dong tuwong
tng 1én trén chit cai trén tdm thé, toi cho tré em dung tay miéu ta nhiéu Ian nhitng chit cai nay,
sé glong nhu chung dang viét nhu*ng chit cai nay. Sau d6, t6i cho ching tién hanh bai luyén tap
nay trén chir cai cua tam the. Théng qua luyén tap, bon tré da thanh cong trong viéc nh¢ lai
doéng tac can thiét dé tao nén hinh dang cac chir cai nay, khi chung con chua that sy luyen viét.
Sau do, trong dau toi chot ndy ra mot suy nghi m&i, do 13, khi viét chit, moi nguoi sé su' dung
hai dong tac khac nhau. Ngoal dong tac bat chuéc hinh dang chir cai, con c6 dong tac st dung
cong cu viét. Trén thuc té, khi nhirng dura tre thiéu nang tri tué da co thé miéu ta thanh thuc
hinh dang tat ca cac chit cai, chiing vin khong thé nam chac but trong tay. Nam chac mot vat
hinh que trong tay va tién hanh thao tac thanh thuc cin mét co ché van dong bap thit dic biét,
khac véi cac dong tac lién quan téi viét chit, nhlrng cling ton tai nhitng diém tuong dong Vi
vay, no chic chan 1a mot co ché hoan toan khac cung ton tai song song véi ki trc miéu ta tung
chit cai nhw thé nao. Cho nén, chung ta can tao cho tre nhitng buéc chuan bj tot cho co ché van
dong bap thit dé kiém soat cong cu viét. P& thuc hién muc tiéu nay, trén co so bai luyén tap
miéu ta trudc mat, toi da tang cwong thém hai bai luyen tap moi. Lan nay tré khong chi can
dung ngon tay tro cua tay phai dé miéu ta chit cai, ma con can dung ca hai ngon tay - ngon tro
va ngon gitta dé cung hoan thanh bai luyén tap. Sau do, tré cAm mot cai que go nho gidong nhw
cam but dé luyén tap miéu ta chir cai. Thong thudng, toi sé cho tré Tic thi dung cong cuy, luc thi
khong dung cong cu dé€ luyén tip cing mot dong tac.

Diéu can chad y la tré can dung ngon tay cia minh dé bam sat dwong nét thi giac cia chir cai
viét trén glay Tuy ngon tay cua tré da quen tlep xtic v&i hinh dang hinh vé hinh hoc, nhung bai
luyén tap nay chua han da dat duwoc muc tiéu. Lay mot vi du, cho du la chung ta tu minh midu
ta mot birc tranh, cling khong thé miéu td mot cach r6 rang, chinh xac moi dwong nét, mic du
mat chung ta luén nhin thay ro ) rang huong di ctia mbi dwong nét nay. Thurc ra burc tranh duoc
miéu ta nén c6 tinh chit dac sac nao dg, co the thu hat ngoi but cua chung ta, glong nhuw nam
cham thu hut cuc sat hoac la trén ngoi bt cé lap ddt mot dong co nao 4o co theé r6 rang, chinh
x4c 1an theo diu ctda nhu'ng thay doi rat nhé cda duong nét ma chi c6 mit méi ¢ thé cdm nhan
duoc. Chinh vi vay, tré em thiéu nang tri tué khong thé dung ngdn tay hoac ngoi but dé tién
hanh miéu td mét cach chinh xac. Tai liéu day hoc cua chung ta khong thé tién hanh diéu chinh
chinh xac tac pham ma tré em miéu ta, ma chi c6 thé t1en hanh diéu chinh khong 6 on dinh doi
vGi mat cud tre em, mat cta ching cé thé nhin thay ngon tay cua minh co phai la dich chuyén
hinh dang cua chir cai hay khong. Toi cho rang t6t nhat 1 chudn bi mot s6 chit cai dwoc khoét
rong & gitra, nhw vay co the lam cho dong tac dich chuyén tay theo con chit tré thanh rang
chinh xac hon, lam cho viéc thwc hanh dong tac c6 thé dat dwoc sw bao dam hoac it nhat ciing
c6 dwgc mot s6 chi dan. Toi dw dinh ché tao mot bo chir cai 16m & giita, nhw vay sé c6 thé dung
mot cai que go nhé tién hanh t6 theo chd i6m, nhung do gia thanh cho ké hoach nay qua cao, vi
vay du dinh nay da khong tré thanh hién thu'c

T6i da miéu ta chi tiét phuong phap nay voi cac giao vién trong bai giang tai hoc vién giao
duc tré em thiéu ning tri tué. O nam thi hai ctia chwong trinh, t6i da phan phat gido trinh vé



phuwong phap nay cho cac gido vién. Dén nay tdi van con luu gitr khodng 200 bd gido trinh nay.

Du¢i day 1a ndi dung giang day toi da cong khai 25 nam trudr, dén nay co hon 200 giao vién
tiéu hoc lwu gitr néi dung nay, nhung nhw gido su G. Ferreri da néi trong mot tic pham(y,

khong c6 mot ai mudn loi dung chiing dé kiém tién(2):

“Chiing toi dwa ra mét tdm thé cho tré, trén mdt thé in chit cdi nguyén dm mau dé. Tré cé thé
nhin thdy nhing tam thé sdp xép khong theo quy tac nao, sau do dung chir cai nguyén dm lam
bang 9o cung son mau do nhw thé che lén trén chir cdi trén tdm thé. Tlep theo, tre can dung tay
mo td nhitng chir cai nguyén dm bang go, gidng nhu la Viét chir va ndi tén clia nhu"ng chir cai do.
Cht cdi nguyén dm dworc sap xép theo do twong tw vé hinh dang:

0,e,a,i,u

Sau dé tré em sé nghe mgt s6 ménh lénh, nhw: “Tim cho ¢6 mgt chix O!”, “Dem né tré vé cho cii.’
va “Chir cai nay la gi?” Liic nay, chung ta sé thdy rdt nhiéu tré mac 10, béivi tré chi dung mdt dé
nhin chir cdi roi phdng dodn, ma khéng dung tay tlep xuc voi chiing. Luc nay chiing ta c6 thé rdt
thich thiu khi phong dodn mét dira tré thudc kiéu “thich nhin” hay la kiéu “thich vdn dbng”,

Sau do, tré sé durgc yéu cdu mo td chi¥ cdi trén tdm thé. Trudc tién la dung ngon trd, sau do
dung cd ngon tro va ngon gika cung mé tq, cudi cung ding tw thé cdm buit cam mét cdi que go
nho trong tay dé thwc hanh déng tdc giong nhuw viét chit.

Chit cdi phu dm dwoc in mau xanh, ciing dwoc xép thir tw trén tdm thé theo dp twong tw cia
hinh dang. Mot bo chu' cdi phu dm lam bdang go tuong tng cling son mau xanh nhw thé diing dé
phoz hop voi chi¥ cdi trén tdm thé. Ngodira con c6 mét bo thé, bén canh chir cdiphudminl, 2 do
vdt cé tén bat ddu tir chiv cdi ndy. Bén canh chi cdi dang viét tay con cé mét chit in nhé cting
mau sdc.

Gido vién vira phat am chit cai phu am, vira chi vao chir cdi dé va tdm thé tuong tng, cudi cting
doc tén do vdt in trén tam thé, ddc biét la nhdn manh chir cdi dau tién cua no V1 du, m..mela
(tdo), “Pwa cho cé chi¥ cdi phu @m m, dé né tré lai ché cil, thir so vao né xem nao.’ . Véicdch lam
nhw vdy, gido vién cé thé phdt hién ra han ché've phdt Gm ctia tré em.

Dung phuwong phdp mé phong viét dé thé hién chir co the ren luyén co bdp cho tré, chudn bi tét
cho viet chir. Mot dira tré thudc kiéu “thich vdn dong” cua chung toi khi dworc day pero'ng phap
nay - liic ¢6 bé con chua bletgl vé chir cdi - dd cé thé viét dwoc tdt cd cdc chi¥ cdi, cao khodng
1/4 inch, sw déu ddn cta nét chir lam cho moi nguwdi rdt ngac nhién. C6 bé nay khi lam nhirng
viéc thii céng ciing ludn té ra xudt sdc.

Khi mot dira tré quan sdt, nhdn biét va miéu td chi¥ cdi gibng nhw viét chit thi né dong thoi
ciing dang chudn bi cho viéc doc va viét.

Dong thoi tién hanh dong tdc miéu td va quan sdt sé giup phoi hop nhjp nhang cac co quan
cdm gidc khdc nhau dé thic ddy phat trién tri nhé. Sau nay, hai gidc quan nay van sé tdch ra: thi
gidc ding dé doc, xiic gidc dung dé viét chir. Tuy theo tirng cd nhdn khdc nhau, mét sé nguoi sé
biét doc trwdérc, mot s6 ngwoi lai biét viét trworc.

R4t nhiéu nam vé trudc, toi da bat dau day doc viét co ban. Mot ngay, toi rat ngac nhién khi
nhin thay mot dira tré thiéu nang tri tué cam mot vién phin trong tay, bang nhiing nét phac rat
6n dinh, ciu bé da miéu ta dwoc tat ca chit cai trong bang chit cai, sau d6 lan dau tién da Vlet ra
nhu*ng chit cai nay. Cau bé viét mot cach hét sic nhe nhang, hon nita toc dO vuot qua ca su
tudng tuong cua toi. Dung nhu toi da noi trong bai giang cua minh, mot s6 tré co the dung but
viét rat dep tat ca cac chir cai, nhung lic nay tré con chwa nhan biét nhirng chi cai nay. To6i
quan sat thdy hién tugng nay ciing xay ra & tré binh thuong, dung nhu nhitng gi t6i ndi luc do:
trong thoi ki tho du cua mot nguoi, cam giac co bap 1a la loai cam giac phat trién nhit. Vi vay
viét chir doi véi tré em vo cung dé, nhung doc thi khac, n6 doi hoi tré phai duwoc hwong dan
trong thoi gian dai va yéu cau trinh dd phat trién tri tué cao hon, b&i vi n6 lién quan toi viéc
hiéu nhitng ki hiéu va diéu tiét ngit am, nhw vay méi cé thé hiéu dwoc y nghia ciia mot tir ngit,



tat ca nhirng diéu d6 déu can lao dong tri 6c thuan tuy. Mat khac, viét chir con c6 y nghia dem
chuyen hoa tleng noi thanh ki hiéu. Qua trinh nay lién quan dén sw van dong, diéu nay doéi voi
tré em twong doi dé. Tré nho sé hoc viét chit mot cach tw nhién, giong nhw hoc néi, hoc néi
cling c6 nghia la tré dem tiéng n6i ma minh nghe duwoc tién hanh thay doi thong qua hinh thtic
van dong. Piéu khac nhau 13, doc thudc vé mot kiéu van hod triru twong, né dem ki hiéu hinh vé
chuyén hoa thanh y nghia c6 thé hiéu dwoc, kha nang nay phai rat lau sau méi c6 thé dat dworc.

THU'C NGHIEM PAU TIEN TIEN HANH POI VOl TRE EM BINH
THUONG

Thyc nghiém sém nhat cia toi tién hanh d01 v&i tré em binh thuong bat dau tir thwong tuan
thang 11 nam 1907. Vao ngay 6 thang 1 tai “ngoi nha tré tho” dau tién cia ~vung San Lorenzo
va ngay 7 thang 3 - ngay thanh lap “ngoi nha tré tho” thir hai, cho dén cu01 thang 7, trwoc ki
nghi keo dai 1 thang, t6i lién tuc tién hanh huin luyén cudc song hang ngay va huan luyen cam
giac cho tré em. Nguyén nhén t6i lam nhu vay l1a do lic bay gio, moi nguoi quen cho rang nén
co gang trl hoan viéc hoc doc va hoc Viét, khong cin tién hanh viéc nay véi tré em truwdc 6 tu01
Gibng nhuw tat ca nhtrng ngudi khac, toi cling la vat hi sinh cho cach nhin thanh kién nay ctia xa
hoi. Nhung trong may thang qua, bon tré hau nhu hi vong két thic bai tap ma chung dang tién
hanh trudc day, nhitng bai tap nay da khién trf tué cuia chung phat trién dén mirc khién moi
nguoi phai ngac nhién. Tré da c6 thé tw minh mac quan ao, CO‘l quan ao, tam rira. Chung biét
quét nha, phui bui cho do dac trong nha, don dep nha ctra, mo nap va dong nap cac loai hop,
biét mé& khoa biét xép sap gon gang do dung trong td bat va twdi nwéc cho hoa. Ching c6 thé
quan sat va biét dya vao cam giac nao dé nhin biét do vat. Rat nh1eu tré em thuc sy mon
mudn chung t6i day ching doc va viét. Sau khi gip phai sw cw tuyét cia ching toi, mot sO tré
em dén trwong hoc, viét mot chit “0O” 1én bang den, nhw dé khiéu chién véi chiing toi.

Veé sau, rat nhleu ba me den mo1i ching t6i gitp d&, mong muon ching tdi day con cai cta ho
viét chit. “B&i vi”, ho noi, “bon tré & diy hoc rat nhe nhang, néu nhu c6 day ching doc V1et
ching c6 thé sé tlep thu rit nhanh, khi 1én tiéu hoc s€ giam nhe duoc rat nhiéu ganh nang”.
Nhiing ba me nay tin tuéng chac chan rang con cai ctia ho c6 thé hoc doc, viét mot cach dé
dang ¢ cho chung toi, diéu nay lam toi hét strc ngac nhién. T6i da nghi dén thanh qua cua minh
dat duoc ¢ truong hoc cho tré em khi€m khuyet, vi vay trong dip nghi thang 8, toi da quyét
d1nh sau khai treong thang 9 phai tién hanh thwc nghiém tuong tw. Nhung sau do, toi nghi
rang tot nhit can sap xép lai lich trinh giang day, dén thang 10 - cling la lic cac trueong tiéu hoc
khai gidng - sé tién hanh day doc viét. Sw dong bo hoa nay sé dem dén loi thé trong twong lai.

Vi vdy, thang 9, toi bat dau tim ki€ém ngudi c6 thé san xuat gido cu cho toi, nhung lai khong
thé tim dwoc mot ngudi ndo dam dwong dwoc nhiém vu nay. Mot vi gido sw khuyén toi dén
Milan tim xem, nhlrng sw thuc sau d6 da chirng mlnh day 1a viéc lam lang phi thoi gian. Toi
mudn cé mot bo chit cai dep lam tir go va kim loai, giong nhu bd chit cai ma toi st dung cho tré
em bi khiém khuyet Nhung sau do, toi khong thé khong ha thap tiéu chuan thanh mot b6 chiv
cai tdo mau giong nhw bang hiéu st dung trong nha hang kinh doanh db &n, nhung ngay ca diéu
nay cling khong thé thuc hién dugc. Khong co ai tw nguyén ché tao chit cai cho to6i. Toi hi vong
c6 thé 1am dwoc mot bo chit cai bang go 10m gitra, c6 thé cho tré em dung que go tién hanh mo
ta theo dwong 16m d6, nhung cong viéc nay duoc chirtng minh 13 qua khé khin, vi vay né chua
bao gio hoan thanh.

Thang 10 ct nhuw thé qua di. Hoc sinh lop 1da Vlet day cac nét trén vo cua chung, ma hoc
sinh cta t6i van dang cho doi. Sau do, toi va cac gido vién quyet dinh dung glay cat chir cai that
to, moOt gido vién dem mdt mat cla chi cai to qua loa thanh mau xanh. Do tre em sé€ phai t1ep
XUc nhu'ng chit cai nay, vl vay toi da nght dén viéc dem n6 dan lén mat tron cda glay rap roi cat.
Gido cu nay rat giong véi gido cu str dung khi chiing t6i tién hanh huin luyén cam giac giai
doan dau.

Sau khi lam xong nhitng gido cu nay, tdi mdi biét rang so vdi bd gido cu trwdc day toi sir



dung cho tré em khiém khuyet thi chung tot hon nh1eu trong khi t6i con timg udng cong hai
thang tinh todn lam b gido cu dé. Gia du to6i rat giau cd, thi sé nhat dinh dem bd chir cai dep
nhung thiéu sinh khi d6 ra dung. Chiing ta khao khat sw vat cii boi vi chung ta chua hiéu sw vat
mai, ching ta tim kiém huy hoang da qua, ma khong biét don gian thudng thirc tia sang mébi
phat ra cua mdét vién ngoc quy.

Lan nay toi da biét chir cai bang chit liéu gidy rat dé 1am. Co6 nghia la rat nhiéu tré em cé thé
kip thoi st dung ching, khong chi dung dé nhan mat chit, con co the dung dé ghép thanh tir.
Toi con b1et chir cai lam bang glay rap con dap tng rat tot nhu ciu cua giang day, boi vi ching
khong con chi 1a dung dé xem nita, ma con c6 thé dung dé so. C6 duoc bo gido cu nay, toi da co
thé day cho hoc sinh hoc nhirng dong tac can thiét clia viét chit bang sw diéu chinh nghiém tuc.

Sau khi tan hoc, hai gido vién va toi hao hirng nhiét tinh dung gidy cat rat nhiéu chir cai, roi
dan chat chir cai [am ttr g1ay rap 1én trén gidy mdt tron, cac bo phan khac t6 mau xanh. Sau do,
ching t6i dem nhiing chit cai nay trai ra trén ban hong cho kho, dé sang som hom sau co thé
st dung duwoc. Khi ching t6i tién hanh nhiing cong viéc nay, trong dau t6i da xuat hién hinh
anh ré rang vé ca cach day. N6 don gian dén mirc Iam tdi tw cwdi giéu minh tai sao khong nghi
dé&n sém hon. Cong viéc tiép theo cla ching tdi cling 1a phan viéc thi vi nhat.

Mot ngay, c6 mot gido vién bi om c6 Anna, hoc sinh cua t6i, dong thoi la mot gido vién
trwong sw pham - day thay cho c6 ay. T6i hom do, khi toi dén tham Anna, co ay da cho toi xem
gido cu chir cai ma co6 4y da sira hai chd. Mot 13, dwéi d& mdi chir cai da thém vao lop glay trang
duong ké ‘ngang nho, nhu vay tré em co the phan biét dugc hudng chinh xac cua chir cai, néu
khong chung rat dé tuy y dao ngwoc chit cai. Thir hai 13, l]am thém mét cai hop bang bia, bén
trong chia thanh cac ngan khac nhau, dung dé chia nhém céc chit cai, Truérc day toan bo cac
chit cai nay déu dé vao mot cho. Pén gid toi van con gitt cai hop do, no dwoc lam tir mot cai
hop dung do cfi, da rach tim thay trong phong cua nguoi gac cua, nhurng ché bi rach déu da
dwoc khau lai bang chi trang. Khi Anna cho t6i xem cai hdp nay, c6 ay hinh nhu muon xin 16i
toi vé su so sai clia né. Nhung t6i vo cung vui mung. T6i nghi ngay dén viéc nhing gido cu chir
cai dwoc dit trong mot chiéc hop nhw vay s€ tro thanh mot cong cu ho tro rat c6 gia tri cho
day hoc. N6 1am cho tré em c6 thé dung mat dé so sanh tat ca chit cai va tim ra chit cai da dinh.

Do chinh la qua trinh ra doi cua gido cu va phwong phap day viét chir ctia t6i. T6i hai long khi
phat hién rang, khong dén 1 thang rudi sau do, cling chinh Ia lac ki nghi 1 Giang sinh thang 12
da can k&, tré em trong tru’crng tieu hoc dang quén di dwong cong ma chung da c6 hét strc hoc
ting net d& viét chir “0” va chiy cai nguyén am khac, thi hai hoc sinh 4 tudi cta t6i thi da c6 thé
viét duoc nhing chir cai ngay ngan dep dé, ching khong can dung dén tay, cling khong dé lai
trén trén giay mot chut vét ban nao. Sau dé, chit chiing viét duoc danh gia la dep ngang véi chit
ctia hoc sinh 16p 3.



Chwong 14
CO' CHE VIET CHU

Mot dira tré co thé ding chit cdi roi de ghep lai thanh cac tir ngit, do khong phdi la vi tré c6 kha
ndng ghi nh¢ siéu pham, ma la vi né da “khdc hoa” va “hdp thu” nhitng diéu dy vao trong nédo
cua minh.

V iét chitrla mot hoat dong phirc tap, doi héi phai tién hanh phan tich ki lugng. Mot phan cua
no lién quan dén co ché van dong, mot phan khac lién quan dén hoat dong ctia bo nio.

Trwdc tién ta cin phan biét hai nhém van dong chu yeu MOt nhom lién quan t&i cong cu dé
viét chit, nhém con lai 1a m6 ta hinh dang khac nhau ctia cac chit cai khac nhau. Hai nhém van
dong nay két hop v&i nhau tao thanh co ché hoat dong viét. Chung ta co thé dung may moc
thay thé cho con ngwoi dé tién hanh cong viéc nay, ‘nhung néu nhu vay thi ching ta sé xay
dyng nén mot co che khac. May danh chir chinh 1a mot vi du. Con nguoi co thé dung may moc
de Vlet su thuc nay cho chung ta hiéu duoc mot dieu 13, gitra dong tac thuc té ctia viéc viét va
viéc stt dung ngon ngir viet de biéu dat chtrc nang tri tué & mitc cao cdp hon nay - cé sw phan
biét va khong dong nhat véi nhau ra sao.

Chung ta c6 thé dung co ché tam li hoc dé tién hanh phan tich mot cach rd rang, chinh xac,
bédi vi neu nhu ching ta chd y dén mot nguoi v1et nhw thé nao va quan sat cac b6 phan hcrp
thanh cta hanh vi nay thi ching ta sé khong chi cé thé phin biét dwgc ching, ma con c6 thé
phan tach dwogc chung.

Bay gio, ching ta sé tién hanh nghién ctru hoat dong cua hai nhom nay. Pau tién, ching ta
xem xet dong tac lién quan dén dong tac diéu khién cong cu Viét, cling tirc 1a dong tac cam but.
bong tac nay duoc thuc hién boi ba ngon tay (ngon cai, ngon tré va ngon gitra), thong qua van
dong 1én xudng két ho'p véi nhau mot cach déu dan hinh thanh cai goi la “phong cach viét” cua
chung ta. Du cho déu str dung bang chit cai nhw nhau nhung dong tac ciia moi chung ta lai khac
nhau, vi viy moi ngwdi déu c6 phong cach viét riéng ctia minh, c6 bao nhiéu nguoi thi cé bay
nhiéu nét chi.

Muon gia mao nét chir cia nguoi khac 1a diéu khong thé. Ching ta khong hiéu dwoc tai sao
tay khac nhau thi sé sinh ra vo so6 thi khac nhau, nhung co thé khang dinh la, Khi chung ta xay
dwng nén co ché viét cua riéng minh thi nhitng khac biét nay chac chan sé gan lién véi _ching ta
va vinh vién khéng cé su thay déi lén. Vi vay nét chit trd thanh mot tiéu chi rd rang nhat,
khong thé nao loai bd duoc dé nhan biét tirng ngudi. Ngoai ra, nhitng thty gan lién, tao nén dac
trung moi con nguoi con co tiéng noi, thanh diéu, cach phat am tiéng me dé va cac dong tac
nhau ciu thanh nén phwong thic hanh vi cta ching ta, cho du co thé clia chung ta co nay sinh
nhirng bién déi tir tir trong mot thoi gian dai thi nhwng dong tac dic biét nay cling van sé dwoc
lwu gitr lai.

Trong thoi tho 3 au, co ché van dong cua moj nguoi da dwoc xac lap. Thong qua thuc t1en va
luyén tap, tré em s& tuan theo mot thir phép tic vo hinh dwoc cd nhan hod dé xay dung nén dac
trung nay va dem no dung hoa vao trong tinh cach clia minh. Luc nay, co ché van dong cua tre
0 vao thoi ki nhay cam nhat, rit dé hwong ng theo tiéng goi bi mat cua tw nhlen Ttr moi dong
tac, tré déu c6 thé cdm nhan dwoc cdm giac thod mén, vui vé do viéc hudng tng theo nhu cau
quan trong dem lai.

Chung ta can phai lam ré xem tré em tir bao nhiéu tudi thi bat dau chudn bi va xay dung co
ché viét ctia minh. Nhitng co ché nay duwoc hinh thanh mot cach tw nhién chir khong hé phai



hao tén strc lwc dé xay dwng nén; ching cling sé trd thanh suéi ngudén ctia niém vui, lam ting
thém sirc song cho tré em.

Lira tudi thuc sy thich hop chac chan khong phai la Itra tu01 ma cac truong hoc binh thuong
bit dau tién hanh tac dong vao co ché van dong viét chir cla tré em. Lic nay, hai tay clia tré em
da thanh thuc, co ché van dong ctia tré da dwoc xac lap, viéc bat nhing cai tay nhé bé nay phai
lam nguoc lai con dwong phat trién, chang khac nao viéc cai tao day kho s& doi véi ching. Tay
clia tré tam 6, 7 tudi da dé 1o mat thoi ki nhay cam voi van dong quy gia, doi ban tay nho bé
linh hoat da qua mit thoi ki diéu chinh van dong mat roi. Vi vay, viéc bat chiing phai no lyc trai
véi tw nhién, khén khé dé xay dung nén mot mo thirc hoat dong méi 1a mot viéc dang 1én an.

Vivdy, ching ta can quay nguoc vé thoi ki sém hon, tim ve thoi ki doi tay Van con chwa nhip
nhang nhung c6 d6 mém déo rat cao cla tré. Tré em 4 tuoi thich so mo tat ca nhitng thir Xung
quanh minh, khi 3 ay, tré dang tién hanh nhitng no lwc vo thirc, khong thé khang cw lai nham x4y
dung cac co ché van dong cho minh.

PHAN TiCH HOAT PONG CUA TAY KHI VIET CH(

Dé gitip mot ngwoi hoc viét chit, trwdc tién ching ta can _phan tich cac loai dong tac ma viéc
viét chir doi hoi. Chung ta can lam cho nhitng dong tac nay phat trién dua trén mot phlr(yng
thitc khong phu thudc vao hanh vi viét chit. Nhw vay, ching ta sé co thé 1am cho céc giai doan
tudi khac nhau, c6 tiém lwc khac nhau, ph01 hop duoc voi nhau mot cach nhip nhang dé xay
dung nén co che kho khin va phtrc tap nay. Ching ta can thong qua viéc huan luyén giac quan,
bao gom cac van dong tinh té cla doi tay dé tim kiém thoi khac tAm i va phuong tién bén
ngoai phu hop nhat dé gian tiép chuan bi cho viéc tién hanh xay dung co ché nay, nhitng huan
luyén nay cé sttc hit rat lon déi véi tré em, sé khién cho ching ldp di 1ap lai nhiéu [an.

Tay viét chir can c6 du nang luc dé kep chat gitra cac ngon tay mot cong cu viét, vi du nhuw
mot chiéc bat mwc hoac but chi va nhe nhang dwa but dé viétra dwcrc nhirng ki tw rd rang. Viéc
nay khong chi doi héi 3 ngén tay gilr chic duoc cong cu viét, ma con can co6 sw phoi hop nhip
nhang ciia ca ban tay, ban tay can nhe nhang giit & vi tri phia trén mit phang viét.

Trén thyc té, van dé kho khan dau tién ma phan 16n hoc sinh gdp phai khong phai la chuyén
cam but, ma la cAm bt nhu thé nao dé c6 thé khong can dung qua nhiéu strc lvc ma van gitr
duoc tay dua but mot cach nhe nhang. Mot hoc sinh viét chwa thanh thuc sé 1am cho phan trén
bang den hoic ngoi bt muc trén giay phat ra tleng ma sat ken két, hon nita con thuong lam
cho phin hoac ngoi but bi gdy. Dira tré sé gong cung cac co lén de ghl chat lay cong cuy viét va
An manh xudng mat phang viét. N6 doi hdi cai tay nho bé, y&u 6t clia tré phai “vat16n” mét hoi.

Ngoai ra, neu tay khong phoi hop nhip nhang thi sé khong thé viét ra duwoc cac ki tw chinh
xac nhu chit cai, chi khi tu minh diéu khién duoc tay mot cach 6n dinh thi méi c6 thé lam dwoc
diéu nay. Mot digu kién tat yéu ma viéc viét chir doi héi 1 phai c6 hai “canh tay 6n dinh”, cling
co nghia 1a hai canh tay phai chju sy chi ph01 cua y chi. Chi c6 thong qua luyén tap kién tn
nhiéu lan trong su6t thoi gian dai thi méi cé thé cé dwoc mot doi tay on dinh. Néu nhuw mot doi
tay vi qua th6 vung ma khong thé viét chit thi n6 sé can phai c6 gang dé dat dwoc sw linh hoat
can thiét, nhuw thé cling co nghia la n6 can khac phuc tré ngai 16n nhit. Nhu'ng trong hé théng
gido duc cua chung toi thi ngay tr khi con rat nho, tré em da c6é dwoc mot doi tay khéo 1éo, do
Ia sw chudn bi t6t cho viéc viét chit. Trong nhitng gio hoc hudn luyén giac quan, tre duoc luyen
tap di chuyén tay theo cac hwéng khac nhau, lip di lip lai nhitng dong tac giong nhau dé hoan
thanh nhitng muyc tiéu khac nhau va nhw vay ty nhién sé la su chuan bi rat tot cho viéc viét
chit. Bay gid, chiing ta s& xem mdt s bai luyén tap ma nhitng dira tré clia chiing tdi c6 thé hoan
thanh.

Ba ngon tay cim but: Tré em 3 tudi dung 3 ngon tay de nam lay vat hinh cau nho ra trén
mot hinh tru tron, rat né ra tir cai dé, do 1én ctia vat hinh cdu nho ra nay twong dwong voi mot
chiéc bt muwc hodc but chi. Nhw vay, 3 ngon tay nay sé duoc luyén tap nhiéu Ian, tir d6 phdi
hop nhip nhang véi co quan van dong can thiét ma viéc viét chir doi hoi.



Tay mem mai: Chung ta quan sat dong tac cia mot dira tre 3 tudi rudi dua dau ngon tay
ngam vao nuoc am, ching ta c6 thé che mat tré lai, nhw vy toan bd niang lugng cua tre sé déu
don vao dong tac nay - tay di chuyén nhe nhang, ngon tay khéo 1é0 truot trén mot mat phang
tron hay tho rap. Ki€u chuyén dong nhe nhang nay cta tay c6 thé tang cuong cam giac cho
ngon tay - nhirng ngén tay sau nay sé viét chit. Thong qua phwong thirc nay, cong cu quy gia
nhit ciia con nguoi sé khong ngirng dat dwoc sw hoan thién.

Tay . on dinh: Trudc khi tay dat dwoc nang lwc thé hién hinh vé thi con cin phai dat dwoc
mot nang hrc do 1a lam cho tay di chuyen theo mot muc tiéu nhat dinh, co thé dwa vao phtmng
thirc chinh x4c dé dan dit kha ning van dong ctia tay. Nang luc nay cung co chung tinh chat dac
biét véi doi tay, béi vi né lién quan dén sw van dong nhip nhang ctia con ngudi.

Ching ta hdy nh¢ lai mot chut bai luyén tap sir dung gido cu l3p ghép mit phang, noi dung
cua né bao gom: can than cham vao duong vien cua cac khoi hinh hoc khac nhau va cac khun
tuong ing cua no, du*crng vién bang go 1a goi y giup cho nhitng doi tay chua thanh thuc c6 thé
tién hanh mo6 ta va hinh dung trong gi¢i han quy dinh. bong thoi, mat tré cling bit dau _quen
véi viéc quan sat va nhan biét hinh dang cac vat bing cach dung ngén tay dé so, tiép xtc véi
vat.

bay la sw chuan bi gian tiép cho doi tay cua tré em trong viéc viét chit sau nay, chir chwa phai
1a st chudn bi truc tiép. Ching ta khong nén 1an 1on hai sw chuan bi nay véi nhau.

TRUYC TIEP CHUAN BI CHO VIEC VIET CHU?

Phan giai cac yeu to cua viéc viét chit: Bay gio chung ta sé dwa vao vi du da noi dén & trén
dé tlen hanh phan giai ting yéu tb cua viéc viét chir. Viéc v1et chtr bao gom nhiéu van dé khé
khin va phitc tap, ta c6 thé tach biét nhitng van dé nay ra va cé thé dan dan khic phuc ching
thong qua nhirng hinh thirc luyén tap khac nhau tai nhirng thoi diém hodc giai doan, Iita tuoi
khac nhau. Tuy nhién, viéc luyén tap lién quan dén cac yéu to nay can doc lap voi ban than
hanh vi viét. Trén thuc té, néu nhu hanh vi viét la két qua cia sw két hop gitta cac yéu t6é khac
nhau thi tirng yeu t6 khi tach roi ra sé khong thé tao thanh hanh vi viét duoc nita. Chung ta co
thé tim dwoc mot vi du tuong tw nhuw thé trong linh vic hod hoc. Khi nuwéc bi phan glal thanh
hydro va oxy thi S€ khong con 1a nwée nita ma tré thanh thit khac, dé 1 hai loai khi, mdi loai c6
tinh chat riéng cua minh va co the dbc lap ton tai. Boi vay, khi chung ta noi dén viéc tién hanh
phan giai d6i véi cac yéu to thi c6 nghla la chung ta s& dem cac yéu t6 cau thanh hanh vi viét
phan tach thanh may kleu luyén tap thua vi, moi ki€u luyén tap déu khién ndy sinh ra anh
hwdng doi véi hanh vi cda tré em. biéu nay hoan toan khac vé1i viéc tién hanh phan tach mot
cach don thudn déi véi moét chinh thé, bdi vi nhirng yeu to no phan tach ra (nhw nét vé, dtrcrng
cong...) hoan toan khong the thu hit dwoc sy quan tam cua tré em, Ngwoc lai voi dicu nay,
ching ta tién hanh phan giai doi véi cac yeu t6 c4u thanh hanh vi viét khién Cho moi mdt yéu
td déu co thé ton tai trong moét bai luyén tap doc lap. Cach lam giup cho cac yeu t6 khac nhau
dwoc tach biét nhau ra, nhlrng dong thoi cling giup ta tim ra dwgc nhiing yéu to co thé ton tai
doc lap, nhitng yéu t6 nay cé thé tién hanh timg dung trong nhitng luyén tap hitu ich khac.

Piéu khién cong cu viét - vé tranh: T6i da ting dua vao ban tinh cua tre em de yéu cau
ching dung but chi mau té6 mau duong vién cda hinh ve. bay la mot kiéu vé don gian, hoic
cling co thé goi no la “hanh vi tién hoi hoa”. D€ lam cho cong viéc nay tro nén thu vi hon, toi da
cung cap mot so phuong phap dé tré em c6 thé tu minh vé ra dtr(mg V1en can t6 mau. thng
dwong vién nay c6 tac dung gitt lai tinh thdm mi cua birc tranh, tré em c6 thé lwa chon nhing gl
ching thich nhat trong do. Voi muc tiéu nay, toi da chuan bi mot loai gido cu dac thii, d6 1a giao

cu lap ghép bang sat, chiing tdi sé mo ta vé n6 ki hon & phan sau. Nhtrng gido cu nay giup tré cé
thé vé duoc nhirng dwong phac thao cia hinh vé hinh hoc. Chung dong thoi ciing lam nay sinh
ra mot kiéu thiét k& mang tinh ‘trang tri ma chung t6i goi la “nghé thuat cua giao cu kleu lap
ghép”, nhung ching ta khong nén xem viéc luyén tip nay la sw chuln bi truc ti€p cta viéc viét
chtr.

Vé Ki tw chir cai: P6i véi mot nhém van dong khac - vé ra ki tw chir ci, toi cling cung cap



cho tré mot bd g1ao cu duoc lam tw g1ay rap cit thanh chit cai roi dan chat 1én tdm thé tron
béng. Tre mo ta nhwng chit cai nay sé giéng nhu dang viét chit vay. Thong qua phuong thuc
nay, su van dong cda tay va canh tay duoc c6 dinh lai, lam cho chung c6 duoc kha nan tién
hanh sao chép ki tw, dong thoi cling lam cho mét c6 co hdi cht y vao nhirng chit cai nay & mot
khodng cach nhat dinh. Nhw vay, mot chit cai sé dwoc ghi nhé thong qua dong thoi hai phwong
thirc thi gidc va xuc giac.

Tong két lai, c6 thé néi hai nhém co ché van dong cua hoat dong viét da duoc phan tach
thanh hai phan luyén tap doc lap: phan thw nhat la v&, gitp cho tay dat duorc kha nang dleu
khién cong cu Viét; phan thit hai 1a mé ta chit cai, né cé thé thiét 1ap ki tre thi giac va ki wc van
dong d6i voi chit cai. bong thoi cac gido cu c6 tac dung bo tro cho viéc vé va viét chit bao gom:
ban hoc, gido cu dang lp ghép bang kim loai, hinh vé& phac hoa dudng vién, bt chi mau.

Toi co hai cai ké glong nhau, chung déu c6 phan dlnh hoi nghiéng mot chut, phia dudi duoc
chéng do bang bon cai chan gbd ngan. Phan canh dwéi cia ké nghiéng c6 mot thanh go nho nam
ngang co tac dung ngan khong cho do6 vat tu trén ké nghleng bi roi xuéng. Trén moi chiéc ké
déu c6 4 tdm khuon hinh vudng duoc khoét & giita theo cac hinh dang hinh hoc khac nhau, mdi
16 khoét s€ c6 mot khudn c6 hinh dang hinh hoc twong &ng, duoc dat vira khit vao 16 da khoét
rong cia tAim khuoén vuong. Chung déu duoc lam bang kim loai, cAc khudn vuéng son mau nau,
kich thuéc m01 khudn vuodng la 4 inch; con cac miéng khuon hinh dang hinh hoc khac nhau o
gitra khu6on vudng thi dwgc son mau xanh va chinh gitta c6 mot cai nim bing dong.

Thwc hanh: Khi hai chiéc ké nay duoc dat cung mot cho voi nhau, nhin ching glong nhu
mot cai ban bén trén c6 8 hinh vé vay. Chung c6 thé dwoc dat trén gia treo twong, trén ban cua
gido vién, trong tu, tham chi con c6 thé dat bén canh ban hoc ctia tré em. Tré c6 thé chon lay
mot trong so6 cac bo khuén, bao gom khuén vudng ngoai va khuén hinh hoc bén trong. thng
gido cu nay rat glong véi gido cuy lap gheép mat phang ma chung t6i dd gioi thiéu phia trén, chi
co duy nhat mot diém khong glong la & day tre em co thé tuy y st dung nhwng gido cu mong
ma ndng nay. Truéc tién, tre co thé dat khudn vuéng l1én trén mét to giay trang, dung bt chi
mau to theo duong vién rdng & giita khuon. Sau d6 nhic tdm khudn rong ra, trén gidy sé xuat
hién mdt hinh vé hinh hoc.

baylalan dau tién mot dira tré dung phuong thirc hoi hoa dé sao chép mot hinh vé hinh hoc.
Cho dén thoi diém 4 ay thi bai tap ma tré duoc thiye h1en ma&i chi 1a dem gido cu c6 mat phang
dit chong Ién trén tam thé thit nhat, thit hai va thit ba ma thaéi.

Tiép theo, tré sé dat khu6n hinh hoc (khuén mau xanh c6 num dwgc dat ¢ gitta khudn
vuong) lén trén hinh ma tre vira ty vé, roi dung mot loai mau but chi khac dé to vién cua
khuon, sau d6 nhic khuén ra, lic nay trén gidy da xuat h1en dwong nét cé hai mau. Tlep theo,
tré tw chon mot chiéc but chi mau ma tré thich, cAm but glong nhw dung bat viét chir dé to day
mau sic trong hinh vé vira dugc tre tao ra. Gido vién sé yéu cau treé khong té mau vuot ra khoi
duwong vién.

'Luyén tap t6 mau cho mot hinh vé co thé khién cho mét dira tré 1ap di lap lai nhiéu lan mot
s6 dong tac, twong duwong voi luyén Vlet 10 trang dwong nét. Hon nita viéc luyen tap nay khong
khién tré cam thay chan ngan, bai vi tré c6 thé tw do ph01 hop nhip nhang voi hoat dong co
bap cin thiét va tré ¢ thé ho hdi nhin ngdm hinh vé 16n, mau sac twoi sang dang dan dan xuat
hién ngay truwéc mat minh.

Khéi dau, tré cé thé dung nhitng mau sidc nhuw do, cam, xanh 14 cay, tim, xanh lam, phan
hong dé td kin cac hinh vudng, hinh tam giac, hinh bau duc hay hinh thang ma chung vé ra
trén rat nhiéu trang giay.

Khi t6i quan sat ki mot loat cac hinh vé do cung mot dira tré vé, toi da nhan thay mot s tién
bd vuot bac. Dau tién la viéc cac nét bi to vuot ra ngoai duong vién cang ngay cang it di, dan
dan sau dé tat ca cac du'o'ng nét déu duoc ndm bén trong duwong vién mot cach hoan héo, mau
to cling tré nén déu va 6n dinh hon, cho du 1a duwong bién cua hinh veé hay la phan kh6i mau
duoc to & gitta trung tAm. Thit hai, du'crng nét dung dé to kin chd tréng trén hinh vé lic bat dau



con ngan va 16n x0n, sau d6 cac nét dan dan c6 do dai twong duo'ng vOi nhau, nhitng dwong net
déu dan nay kéo dai tir bén nay sang t¢i bén kia cla duong vién. Khi chung ta thay duoc su
tién bo nhu vay thi co thé khang dinh rang, dtra tré nay da co thé dleu khién duoc net but cua
minh, hay noi cach khac, tré da thiét 1ap on dinh duoc cac thao tac van dong co bap ma cong cu
viét yéu cau. Théng qua khao sat doi véi viéc vé nay, ching ta cé thé rat ra dwoc két luan
chuin x4dc vé kha nang cAm bt ciia mot dia tré.

Viéc luyén tap vé phac thao duong vién ma chung ta da noi dén & trén con co thé bién doi
thanh dem cac hinh két hop lai voi nhau, tao thanh cac hinh vé hinh hoc va hinh trang tri khac
nhau. Hoa c6 va phong canh ciing cé thé dung de luyén tdp t6 mau. Viéc luyén tap nhing hinh
vé nhu thé nay co thé gitup hoan thién ki nang cua tré em, boi vi viéc nay doi hoi tre phai vé ra
duwoc nhiing duong nét c6 do dai khac nhau, lam cho viéc van dong cuia tay tré tré nén thanh
thuc va 6n dinh hon.

Bay gio, néu ching ta dém so luong duong nét ma mot dura tre dung dé to kin hinh vé va dem
chuyén thanh nét chir viét thi nhat dinh s6 lwong nét ma ching da "’ ‘viét” phai 1én dén hang
chuc trang. Viéc luyén tap nay khién cho tré cé thé hoan toan tw tin khi viét chit. Lan dau cam
bt, nhing dira tré ctia chiing t6i da c6 thé thanh thuc diéu khién bt giéng nhw ngwoi da biét
viét vay.

T6i khong tin con co6 phwong phap luyén tap nao khac co thé dat duoc hiéu qua trong thoi
gian ngan nhw vay giong nhw phwong phap nay, hon nira lai con c6 thé mang dén cho tré em
niém vui v6 cung to l1on. Pem so sanh voi phwong phap nay thi phwong phap ma truéc day toi
ap dung khi day cho tré em cham phat trién tri tué - tirc la dung mot que go dé mo6 phong dong
tac vé hinh dang chit cai trén gidy - rd rang 1a kém tht vi va kém hiéu qua hon nhiéu.

Cho du tré da biét viét chir di nira, tbi cling van sé cho chung ti€p tuc ti€n hanh nhing bai
luyén tap nhuw thé nay. Viéc luyén tap nay co thé gitp cho tré tiép tuc tién bo, bdi vi ndi dung
clia hoat dong vé c6 thé thong qua nhiéu phuong thirc dé bién ho4, tang thém tinh phuc tap
hon nira. Théng qua tlen hanh nhitng luyén tap co ban chat glong nhau nay, tre co thé thiy s6
lwong nhiing birc vé cua minh ngay cang nhieu lén, hon nira nhirmg btc vé ay lai cang ngay
cang dep, dieu nay sé khién chiing cam thay that tw hao. Thong qua luyén tap nhu vy, chung ta
khong chi don gian la nang cao kha nang viét cda tré, ma con lam cho né tré nén hoan thién
hon, d6 chinh 1a “luyén tap c6 tinh chuln bi”. Vi duy, trong tinh hinh hién nay, néu tré em €0 thé
cam but ngay cang on dinh thi khong phai 1a nho tré da luyén tap viét chit nhiéu lan, ma l1a do
ching da luyén tap t6 mau. Thong qua phwong phap nay, nhirng dira tré trong truong cua toi
khong can thong qua luyén viét chit ma da c6 thé hoan thién dwoc Ki nang viét cia chung.

Giao cu mo ta chir cai: Chung toi dung gidy rap cat thanh cac chir cai trong bang chir cai roi
tién hanh _phan nhom cac tam thé 1én c6 chir cai ay can ct theo sy tuwong tw nhau vé hinh dang.
Gido cu nay bao gom mot bo chit cai duoc cat tir gidy rap roi dan chit 1én trén mot tam thé ti Ie
twong ing voi no. Tam thé lam bang glay mau xanh la cay tron béng, gidy rap la mau ghi nhat;
hoac ching ta ciing co thé dung tam go mau trang danh bong thay cho tam thé giay, trong
treong hop nay, gidy rap sé chon dung la mau den. Li do lam nhuw vay la nhitng cap mau nay, s€
gitp hinh thanh sw twong phan rd rét hon giita hinh dang chit cai va tdm thé nén.

Ngoai ra con c6 mét bo the twong tw nhu vay nhung kich thudc 1on hon nhiéu, dwoc lam tw
bia carton hodc g0, trén mit thé co cac chit cai chia nhom hoan toan twong ung voi the nho,
ching duoc phan nhém dwa trén su trai nguoc hay twong tw vé hinh dang.

Hinh dang cua nhing chir cai nay rat dep va c6 bong chir. Chung duoc xép thanh hang va
hinh thirc ctua b tai lieu nay duoc quyet dinh boi quy cach viét ma cac hoc sinh ti€u hoc
thuong str dung. Chung to6i khong hé c6 v dinh tién hanh cai cach kiéu viét ma chi hi vong gitp
cho tré em hoc cach viét chit, cho du la chu kiéu gi di nita.

Luyén tap: Ching ta bat dau tién hanh luyén tap song song véi viéc giang day bang chir cai,
trwoce tién la chir cai nguyén am, sau do la chir cai phu am, ching ta tién hanh phat am cdn c
vao ngir Am chir khong phai vao tén goi cua ching. Ngir Am sé lap tirc dwoc két hop véi mot tir



don, viéc phat Am 4m tiét tuin theo cach phat &m tw nhién. Viéc day hoc dwoc ti€n hanh theo 3
giai doan:

1. Co quan xuc giac va thi giac két ho'p v&i ngiv am cua chir cai: Gido vién cdn cir vao tinh
trang gido cu dang co dé cho hoc sinh hai tdm thé mau xanh 14 cay hay hai tim bia mau tring,
trén mat cé in chir cai I va 0. C6 gido sé néi: “Pay la chit I, day Ia chit 0”. Sau dé, cling dung
phu'crng phap nhw viy dé day t1ep nhitng chir cai con lai. Mai khi glao vién doc mot chir cai thi
s€ cho hoc sinh so tay vao chir cai do, khi ra ménh lenh ‘cham vao”, giao vién khong giai thich
gl thém ma quan sat hoc sinh dung tay dé “tiép xuc’ " chir cai nhu the nao, néu can th1et giao
vién sé hudng dan hoc sinh dung ngon tro tay phai cia minh dé so 1én be mat chir cai bang
gidy rap, giong nhuw khi viét chitr vay.

Nhw vay tré em cé thé lap tire linh hoi duorc, ngon tay clia tré dan tré nén thanh thuc trong
viéc luyén tap cac kiéu tiép xtc, bang sw tiép xic nhe nhang trén bé mit glay rap min, tré co
thé thuc hién moé phdng theo du*crng nét chir cai mot cach chinh xac. Nhuw vay tré da co the
luyén tap lap di 13p lai dong tac can thiét viéc viét chit cai doi hdi ‘ma kKhong con cam thay so vi
c6 thé sé mac phai 16i khi v& theo chit nita. Néu nhw ngon tay cua tré mat phuong hwéng thi
gidy nhan va gidy rap dw¢i ngén tay co thé gitp cho tré [ap tirc phat hién ra 16i ciia minh.

Tré em 4 - 5 tudi mét khi da c6 duoc ki nang mo ta chir cai thi sé rat thich thu duoc bit mat
dé  1ap di lap lai nhiéu [an viéc luyén tap nay. Glay rap co the giup tre khong can dung mat nhin
ma van do dwoc theo du'crng nét cia chir cai, cé thé noéi, cdAm nhan trwec ti€p cua xuc giac vé chir
cai c6 tac dung hd tro rat16n doi véi viec khic phuc khé khan khi viét chi.

Mat khac, néu nhu cho mot dira tré qua ltra tudi trén thuc hién bai luyén tap nay - vi du nhuw
tré 6 tudi - thi tré sé hirng thu hon voi viéc dung mat dé nhin chit cai dai dién cho mot am nao
do cting nhu sy xudt hién cta chir cai do6 trong tu, trong khi xic giac khong con du strc hdp dan
de khién tré thwc hién bai luyén tap so theo du'o'ng nét chit nita. Tré s& viét mot cach kha vat
va ma khong the hoan hao, boi vi cam giac vui swong khi dwoc cham vao chir nay thudc vé
nhitng dira tre ¢ ltra tudi nhé hon, con & lira tudi cia né thi da mat di niém vui nay roi. Ngu'(yc
lai, tre & tu01 twong d6i nho thi sé khong cham vao mot hinh vé chi co thé nhin bang mat, tré
khong hé c6 hirng thu véi dleu nay. Tre cam thay thich thi khi c6 thé cdm nhan dwoc bing xic
giac, diéu nay thuc day tay clia tré tao ra dong tic, dong tac ndy sau do sé dwoc xac 1ap trong ki
rc cAm gi4c bap thit cua tré.

Khi gido vién cho mot dira tré cham chu quan sat va cham vao chik cai trong bang chit cai, thi
dong thoi 3 gidc quan cua tre cling sé€ cung bit dau hoat dong: thi giac, xuc giac va cam giac
van dong cua bap thit. D6 chinh la Ii do vi sao théng qua phuwong phap nay, hinh anh ki hiéu
hinh vé sé dwoc xac Iap trong ndo nhanh hon so véi thong qua phwong phap phd thong 1a ghi
nh¢ bang thi giac.

Ngoai ra, ching ta con can phai chi y mot diéu, d6 1a ki trc cla cam giac bap thitla sy ghi nho
lau dai nhat va ciling la sy ghi nho dwoc xay du'ng dé dang nhat ctia tré tho. C6 ldc, khi tré nhin
thay mot chir cai, tuy rang chua thé nhan biét dwoc, nhung thong qua dong tac cham hay so
vao, chung lai co thé phan biét dlrcrc nhlrng chit cai 4y. Nhitng hinh anh nay dong thoi sé duoc
lidn hé véi “hinh anh thinh giac” cla chit cai.

2. Nhan thirc: Khi tré em nghe duoc am doc cua chir cdi, ching can so sanh va xac dinh duoc
hinh dang twong tng cua no. Vi dy, khi gido vién ndi voi mot dira tré: “Con hiy dua cho c6 chit
0! Pwa cho ¢6 chit I!”, néu nhw dira tré nay nhin thay nhitng chit cai dy ma khong thé phan biét
duoc, cd giao sé cho treé cham vao nhing chir cai nay. Nhung neu lam nhu vay r01 ma tré van
khong phan biét duoc nhung chir cai nay, thi viéc luyén tap cua ngay hom do6 nén tam durng,
doi ngay sau lai tién hanh tiép. Giao vién khong can phai chi ra cho dura tré biét 10i cua no, boi
khi tré da khong thé phan tng lai ngay voi nhirng thtr vira dwoc day thi khong nén c6 kién tri
day tiép ngay lic 4y. T6i d nhan thitc dwoc vai tré quan trong cda hai diém nay.

3. Ngon ngik: Tré em can h1eu dwoc phat am cua chir cai trong bang chit cai. Khi dé nhirng
chit cai nay trén ban, tré sé hoi: “Pay 1a cai gi?” Sau dé lai tw tra lod: “O, I”.



Khi giang day ve phu am, gido vién chi phat &m chir céi, sau do phat am lu6n mot tr c6 chira
phu am nay, roi chuyén sang mot tir khac cling chira phu am nay nhung c6 nguyén am khac,
nhu vay co thé nhan manh cach phat am cua phu am nay Cubi cung, gido vién lai 1ap lai nhigu
lan chi duy nhat phu am nay, vi du: “m, m, ma, me, m, m”. Khi lap lai nhirng tleng nay, tré em sé
khong chi can nhac lai mot minh phu Am ma con can phal két hop no6 voi mot nguyén am. Giao
vién khong nhat thiét phai day hét cac chit cai nguyén am roi méi day chir cai phu am. Khi day
xong mot phu am thi dem ap dung ngay phu adm do6 vao trong tw. Gido vién con c6 thé dwa vao
phan doan ctia minh dé diéu chinh phwong phap nay cho phi hop.

T6i cho rdng, viéc day phu am chwa c6 mot quy tac bat budc nao. Thong thuong, khi giao
vién nhin thay mot dira tré thé hién sw hiéu ki d6i véi mot ki hiéu hinh vé& nao do, thi nén ndm
14y co hoi nay dé doc cho né nghe chit cai phu am do. Cach phat am chir cai sé k1ch thich su
quan tam ¢ tre, lam cho tré muon tim hiéu vé chir cai nay. Viéc can ctr vao mong mudn hoc héi
clia tré dé quyét dinh trinh tw gidng day ludén c6 hiéu qua hon so véi bat ki mot phwong phap
nao.

Khi tré em doc chit cai phu am, chung sé cam thiy rat vui. Nhitng phat am vura khac nhau lai
vira rat quen thuoc, chung tu nhwng cau d6” ki hiéu chit cai budrc vao thuc té cudc song, khién
cho tre cam thdy rat méi la. Sw than bi cua nhirng chit cai nay da kich thich sw hwng thi manh
mé ¢ tré em. Mot ngay no, t6i dang ¢ trén san thwong ngdi nha, bén toi la mot nhom tré em
dang choi dua thoai mai, c6 mot bé trai 2 tudi rudi duoc me tam thoi gu'l lai ¢ day. Luc do, toi
da dem tat ca cac chir trong bang chit cai tron 1an vao nhau, dit trén may cai ghe dang phan
loai ching dé xép vao ting chlec hop. Sau khi hoan thanh xong cong viéc, t6i lién dem nhiing
cai hop nay dat1én trén mot vai cong cu nao do. Cau be 3 ay ctt cham chad nhin tdi méii. N6 di t6i
tredc mit tdi, nhit mot chit cai 1&én, d6 1a chit F. Lic nay, co may ciu bé khac hop thanh mot
nhém chot chay t&i, khi nhin thay chir cai nay, ching cung dong thanh doc to chiray 1én, sau do
lai chay tlep ve ph1a trwére. Ciu bé khong chu y gi dén nhirng dra tre ay N6 dem chit F dat tro
lai, roi lai cAm chir R 1én. Vwa dung lic, nhitng bé trai vira nay lai mot [an nira tir bén canh di
qua, ching nhin chi cai nay va mim cuoi roi ho to: “R, R, R, R, R, R!”. Cau bé dan dan bat dau
hiéu dwoc rang moi chir cai né cam 1én déu twong ung voi mot kigu phat am khac nhau. Piéu
nay khién cho né vé _cung thich thy, t6i quyet dinh quan sat mot lat xem no sé choi tro choi
nay trong bao lau méi chan, két qua la toi da doi sudt 45 phut! Nhu'ng dra bé trai kia cling rat
thich thu voi tro choi nay, chung cung dung lai, cung doc to chit cai 1én, nhin thai d6 ngac nhién
cta dira bé iy roi cudi to khong ngot. Cubi cung, bé trai gio cao chit F no thuong cam lén nhiéu
nhat, sau khi lai nghe moi nguoi cung doc to lén lan nira, no cam chir cai nay lén lan nita, quay
sang toi roi tw néi: “F, F, F”. N6 da hoc dwoc cach phat am cua chir cai nay t trong nhlrng tiéng
ndi hon don khé higu ma né nghe dwoc. M6i khi né cam 1én chit cai dai dai nay, thi lai vang lén
t1eng doc clia nhitng cau bé & gan dé, viéc nay da luu lai trong tri nhé clia né nhitng an twong
sdu sac.

Chiing ta khong can phai nhan manh cach phat am cua cac chir cai trong bang chit cai c6 thé
thé hién dwoc su thanh thuc vé ngon ngl cua tré em. Tré em van con tén tai nhirng khlem
khuyét rd rang veé phat am, viéc nay gan nhuw déu c6 lién quan dén sy chwa hoan thién cia qua
trinh phat trién tiéng noi, giao vién rat de dang chuy dén nhitng chd khlem khuyet nay va can
glr vao tinh trang phat trién tiéng ndi ctia moi dira tré dé dat ra cho n6 mét “tiéu chuin” gidng

ay riéng.

Khi gap phai van dé udn nan phat am, t6t nhit 1a ching ta nén tuan theo nguyén li tam i hoc
clia phat trién ngon ngit, tang dan do kho Nhung khi tiéng noi cia mot dira tre da dwoc phat
trién day du, co thé phat Am dworc tat ca cac Am thi khi ching hoc doc va Viét, neu c6 ltc chiing
doc t6t hon, c6 Itc doc lai kém hon mot chit thi cling hoan toan khong thanh van dé.

Viéc mot nguoi trudng thanh ton tai khiém khuyet vé phat 4m, phan nh1eu 1a do tir thoi ki au
tho da c6 van de vé chirc nang phat trién tleng noi. Néu nhu chung ta ngirng c6 gang stra chita
16i vé phat am cta thanh thiéu nién, thay vao dé la huéng dan chung phat trién tiéng noi ngay
tir thoi ki du tho, thi sé c6 the hoan thanh duoc “cong tac du phong” mot cach hiéu qua nhit.
RAt nhiéu sai so6t vé phat Am mang tinh dia phwong, & Itta tudi twong déi 1én sé rat khé dé co



thé uon nan lai. Nhung néu nhw cung cap cho treé em chwong trinh hoc ngir am chuan muec thi
s& c6 thé tranh duoc nhitng sai s6t vé ngit Am nay mot cach dé dang.

O day, ching ta khong xét dén nhirng khiém khuyet do bat thuong veé tAm li hodc sinh li giy
ra, ciing nhw nhitng s bién d6i mang tinh bénh Ii ctia chitc nang he thong than klnh ma chi
xem xét dén nhitng khiém khuyet do phat am sai duoc duy tri lau dai trong thoi ki 4u tho va
viéc bat chudc cach phat am sai. Ngoai ra chung ta cling can xem xét dén nhing khiém khuyét
nhw néi lap hay s bién doi ngtr Am do phuwong ngit. Nhirng yéu td nay co thé anh hudng dén
viéc phat am moi phu am. Khong cé phwong phap nao khac hiéu qua hon, hé théng hon S0 voi
phu'ong phap luyén tap phat am nay, vi vay trong cach day hoc cua tdi, viéc luyén tap nay la
can thiet, khong thé th1eu doi véi hoc ngon ngi viét. Ching ta can c6 mot chwong riéng dé ban
vé tAm quan trong ctia nhitng bai luyén tap nay.

Hién nay, tat ca cac co ché ma viét chir doi hoi déu da day da. Bat dau ti day, chinh thuc
buoc vao day cach viét chit, ching ta sé thay rang no da dugc bao ham trong hai giai doan ma
¢ trén da miéu ta. Thong qua nhirng bai luyén tap nay, tre em c6 thé xac 1ap dwoc co ché van
dong bap thit cin c6 cho ciAm bt va vé theo khuén mau hinh vé. Khi duoc trai qua viéc luyen
tap nay trong mot thoi gian dai, tré sé c6 kha nang viét dwoc tat ca chit cai va ki hiéu don gidn
trong bang chit cai ma truédc dé, tré chwra hé biét cam but hay phan dé luyén tip viét chit.

Ngay tir khi bat dau, tré da két hop duoc viéc doc va viét v&i nhau. Ngoai ra, thong qua
phuong phap nay, viéc day doc sé co thé trlen khai dong thoi voi day viét chit. Khi giao vién
day cho tré mot chir cai va cach phat am ctia no, cam giac bap thit va thi giac sé giup tre co
dinh hinh dnh nay trong nao, dong thoi sé gan lign ki tw voi cach phat am tuong rng, cliing co
nghia Ia tré sé bat dau thanh thao ngon ngir viét. Khi dung mat d€ quan sat va nhan biét, tré sé
phét ra am doc cda ki tw nay va khi cham vao thi tré sé viét ra duorc. Ciing co thé ndi, tré bit
dau thanh thao hai kiéu hanh vi nay. Trong thoi gian nay, hai hanh vi nay lan lwot xuat hién va
da tao thanh hai qua trinh khac nhau la doc va Vlet Tinh dong bo trong day hoc, hay con goi la
sw két hop ctia hai hanh vi nguyén thuy, da cung cap cho tré em mot thi ngon ngit kiéu méi ma
chwa can phai phan dinh xem bé phan nao quan trong hon.

Chung ta khong can phai lo lang vé viéc tré em biét doc hay biét viét trudc trong qua trinh
phat trien ctia chung, hay la suy nghi xem thit nao trong hai thit nay ( dé hon d8i véi chung. Piéu
ching ta can lam la thong qua kinh nghiém ctia minh dé tim hiéu vé dlem nay cht khong phai
1a dwa vao nhitng dinh kién dé cho doi dwoc trong thay sw Khac biét cua ca nhan dia tre nao
dé noi bat Ién. Viéc nay cho phép chung ta c6 thé trién khai nhirng nghién ctru rat thi vi vé tam
Ii hoc ddi voi cé thé, dong thoi tlep tuc tudn theo nguyén tic cla phuong phap day hoc ton
trong sy tw do phat trién ca nhan cua toi. Nhung dong thoi véi viéc do, co thé khang dinh ring,
néu ap dung phuong phap cua ching téi cho tre em Itra tu01 binh thwong, tiec la tre em dwdi 5
tudi, thi tré ¢ do tudi twong doi nhé sé biét viét chit trudc, con tré da phatt trién kha hoan thién
(tré em 5 tuoi hoac 6 tuoi) sé biét doc truwdc va sé gap khé khin trong viéc diéu chinh co ché
van déng vung vé clia minh,

TRI TUE PUQC GIAI PHONG NHO NHU'NG CO CHE NAY

Viéc hoc doc va viét chir hoan toan khong giong véi viéc nhin biét chit cai trong bang chi
cai. Poi tuong ctia doc va viét 1a mot tir chir 'khong phai 13 mot ki hiéu hinh vé. Cho du la co6 su
xuat hién cda tiéng no6i thi cing dlra trén tiéu chi la sw Xuat h1en cua tr don mang ham nghla
xac dinh, chtt khong phai 1a tiéng néi dai dién cho nguyén 4m va am tlet Khi tri tué cua con
nguoi dlra vao phuong thirc cao nhat dé biéu dat ban than thi né sé st dung cac co ché tu
nhién hodc dwoc gido duc dé chudn bi cho viéc hinh thanh tir ngit.

Khi tre em thong qua viéc dem cac loai ki tw mang tinh twong trung cho cac chi cai trong
bang chir cai két hop lai véi nhau dé tao thanh mot tiy, tré sé cb hirng thit manh mé déi véi viéc
nay.

Ban dau, niém vui dwoc dung chir cai trong bang chir cai dé ghép thanh tir sé I1&n hon nhiéu



so vé&i niém vui nhéan biét ching, hon nira viéc nay cting dé hon nhiéu so v@i viéc viét ra nhirng
chit cai nay, béi vi viéc viét chit lién quan dén mot s co ché con chwa dwoc xac lap.

Vivay, nh mot bai tap mang tinh chat chuin bi, chiing t61 dd mang dén cho tré em mot bang
chi cai (chiing t6i sé mo ta ré hon ve bang chir cai nay trong phan sau). Tré chon chir cai trong
bang chir cai, sau do ghep ching lai véi nhau tao thanh tir. Hoat dong thé lwc cua tré trong qua
trinh st dung b giao cy nay chi don gidn 1a 1ay ra chit cai ndo do ma chung da quen thudc tu
trong hop roi xep 1én trén mot tdm tham. Tir 1a do céc chit cai t6 hop lai véi nhau cidn cit theo
phat am twong tng cua no. Ngoai ra, do nhitng chir cai nay c6 thé di chuyen nén thong qua viéc
hoan déi vi tri cua cac chir cai, chung ta c6 thé de dang udn nan nhiing sai sot ma tré em mac
phai. Viéc luyen tap nay da bao gom phan tich ciu tao tlr, diy la mot phwong phap rat tot giup
cho tré em nang cao nang luc viét dung chinh ta.

Phuong phap nay la hoc theo y nghia thuc cda ttr, ti€n hanh luyén tip véi tri tué do cac hoat
dong thé lyc san sinh ra va khong bi can tr¢ boi nhu*ng doi hoi do phai bat chudc cer cai trong
qua trinh Vlet Nhu vay, nang lwong tri tué duoc bao ham trong hoat dong moéi me nay sé co
thé dwoc giai phéng, dong thoi loai trir dwoc cdm gidc chadn chudng do nhiéu yéu t6 mang lai.

Tailiéu: Chu yeu bao gém cac chir cai trong bang chit cai, nhitng chit cai nay c6 hinh dang va
kich thwéc gidng véi bo chit cai duoc lam tur gidy rap (da noi dén & phan trén). Nhung & day,
ching dwoc lam bang da thudc hodc gidy bia mau.

Nhiing chit cai nay la nhirng chir cai ro1, tirc la khong bi dan chat 1én trén bia gidy hay thi nao
khac. Nhw vy, moi chir cai déu co thé dlrcrc str dung mot cach linh hoat.

O m01 phan day dwoc ngan cach thanh ting 6 trong hop dung nhitng chir cai nay déu c6 mot
chi cai dwoc gan c dlnh o do, khong thé di chuyen duwoc. Nhw vy tré sé khong bi lang phi thoi
gian, strc Iuc dé co gang phan | blet va cat chit cai tré lai vi tri trng 6 mot cach chinh x4c, bédi chit
cai & dudi phan day 6 dung c6 thé coi nhwla tiéu chi d& danh dau vi tri.

Nhiing chi cai nay dwoc dat vao trong hai cai hop. Chir cai nguyén am duoc cit tir bia mau
do, chit cai phu am thi duwoc cit tir bia mau xanh. Mdt sau cua nhitng chir cai nay c6 mot dai
gidy mau trang, dung dé biéu thi vi tri chinh xac cua chit cai nay va do cao twong ng khl no
duoc dit vao cung voi cac chit cai khac. Dai gidy mau tring twong tng véi vi tri viét cla chit
cai nay.

TAO THANH TU PON

Mot dira tre - khi da nhan biét dwoc mot so chir cai nguyén am va phu am - co thé sé dem
chiéc hop bao gom tat ca cac chir cai nguyén am va phu am c6 mdt sau dan gidy trang dat ngay
truedc mat minh. Mot s& chit cai tré da biét, nhung van con mot s§ chwa biét. Tré c6 thé dung
nhiing chit cai nay dé ghep lai thanh tw. Phwong phap thuc hién 13 Ian lwot dit tirng chit cai lén
trén ban, sao cho c6 thé danh Van dwoc cac chir cai &y thanh mot tir hoan chinh. Nhitng chir cai
nay von dugc lay ra tir moi 6 riéng nam trong hop chtra chung. Muén cho mot dira tre bat dau
luyén tap, glao Vlen c6 thé tién hanh lam mau thurc té cho chung xem mdt lan. Vi du: C6 gido
doclén tir “mano” (tay), sau d6 danh Van am doc cua tirnay: “m” (cAm lén chu' cai m); “a” (cAm
1én chit cai a va dit nd bén canh chit cai m), t1ep theo la chiv “n" va “0”. C6 giao lan lwot cam 1én
nhitng chit cai nay, phat dm riéng tung chit cai, ctt thé, c6 da ghep thanh mot tir hoan chinh.

Ldc nay trén ban cta c6 da c6 bon chix cai xép [an lwot: m-a-n-o.

_Ciing co khi do tre da hiéu r6 qua trinh nay nén tré co thé tw minh ghép dwoc tr ma khong
can phai doi gido vién huwong dan. Sau vai lan ti€n hanh luyen tap, hau nhu tat ca tré em déu
bat dau ghep duoc tir don ¢ trén ban cua ching. Tre s€ yéu cau dwgc cung cap mot so tir dé
ghép, day ciling la mét ki€u luyén tip nghe - viét.

Viéc ghép nén tu co thé khién cho tré cdm thay kinh ngac. Tré em rat cé hing thu voi khau
ngir ma ban than di nam virng va hi vong co thé li giai duogc no. Ching ta sé thuong bat gdp
canh twong tré vira di dudng vira Idm nham mot tir nao db. C6 mot dira tré ctr khong ngirng



noi: “Mudn ‘ghép thanh tir zaira, ban can c6 z, a,i,r,a". No ctrlap di lap lai nhw vay ma khong hé
st dung giao cu nao. Nhw vay la muc tiéu cua dira bé 4 ay khong phal 1a danh van, ma la phan
tich tirng thanh phan tao thanh tir nay. Hinh nhw n6 da c6 “phat hién” méi mé: moi tir ching ta
nodi ra la do tung tiéng khac nhau ghép lai ma thanh. Chiing ta cé thé kich thich hanh vi nay &
tat ca tré em trén dwdi 4 tudi. Téi nhé la da tung nhin thay mot nguoi dan Ong, trén dtro'ng don
con tan hoc vé nha, hoéi con trai rang, & trwong nhuw the nao va dira tre nay da tra 101: “Buono,
b-u-0-n-o0’ (rat t6t). Cau bé da khong tra 1o thiang vao ciu hoi cla cha, ma tién hanh phan
tich doi voi tur.

Chir cai twong rng voi cac dm trong bang chit cai dwoc cat gitt & trong hop, chi cin nhin qua
la thay ngay. Chir cai nguyén am va phu am dwoc phan biét thong qua mau sac khac nhau, moi
mot chir déu cé ngan riéng cua no. Viéc luyén tap nay sé khién cho tré em vo cung say mé, gitp
chung s&m bat dau viéc dung chir cai de ghep tu trudre khi nhan biét dwoc chit cai trong bang
chit cai. Mot Ian, mot bé gai héi co gido: “Co oi, dau Ia chit t?”. Gido vién mudn tré phai duoc
day tuln tuw theo thtr tw trong bang chit cai, nén con chwa muén day chit cai nay ¢ cho co bé, bm
day la mot trong nhitng chit cai cudi cung trong bang chir cai. Nhung be gai noi: "Con muon
ghép tir Teresa’, nhung con khong blet dau la chir t". Do vay, viéc day nhlrng chit cai moi
thwong bi thoi thiic béi mong mudn cla tré em va nhuw thé, tré' em di “vwot mat” gido vién.

Hiung thi cua tré em mot khi dwoce kich thich, cling chinh 1a khi tre hiéu dwgc mot nguyént tac
- moi mot ti€ng trong khau ngit déu do mot ki tw thé hién - thi chung sé tw ‘minh tiép tuc tim
toi, chac chdn viéc nay sé hitu ich ddi véi viéc hoc tir. Gido vién sé ' phat hién ra vai tro cua minh
da thay doi, ho khong con dong vai tro chi dao nita ma chi don gian la nguoi lam thoa mén nhu
ciu cua tré em. Trén thuc té, ridt nhiéu tré em déu tin twdng rang, chan chan ching sé tw hoc
dwoc cach viét chir.

Nhitng dita tré 1ém hon c6 thé sé khong cé duoc sy hitng thit manh mé nhw vay doi véi viéc
phan tich t, ching khéng con giong nhu tre nho tran day hing thu khi dugc nhin thiy cac tr
dwoc phan tach thanh mot hang chir cai. Chi c6 mot thuc t& co thé giai thich cho hién tuong
nay, do la tré em 4 tudi van con dang 6 o trong thoi ki hinh thanh ngon ngtr. Sw phat trién tam li
cua tré cling dang ¢ vao thoi ki nhay cam. Chi khi chung ta nhén ra rang, mét dira tré dang trai
qua thoi ki sang tao day strc song va dang xay dung nén hé thong ngdn ngit ma tré sé can dung
t&i khi trwdng thanh thi méi c6 thé hiéu dwoc tat ca nhlrng hién twong dang ngac nhién ma
ching ta da dugc chirng kién trong linh vuc nay. Khi tre em buéc sang tuoi thir 5, sy nhay cam
nay sé bit dau dan dan mat di, bdi vi thoi ki sdng tao clia tré da dén lic phai chim diit.

Mot hién tugng khac lam ching ta ngac nhién la tre em khi dd nghe r6 mot tr nguoi nao do
néi ra, thi c6 thé ngay lap tirc sé s3p xép dwoc ma nguoi 1on khong can phai phat am nhic lai
né. Doi vaoi nhiing tu rat dai hodc la nhitng tur chiing con chua hiéu cling nhw vay, tham chi la ti
ngtr thudc ngdn nglr nwdc ngoai. Chi can sau mot lan nghe dwoc nhirng tir nay la tré da co thé
xép no theo thit tw trong dau. Nhitng tir nay mot khi da duwoc tre doc 1én thi 1ap tirc duoc i tré
phan tach thanh cac chit cai sdp xép theo ding thir tu.

Quan sat mot dira tré tién hanh cong viéc nay la diéu rat thu vi. Tré dirng ¢ do, nhin chiéc
hop, miéng hoi map may, sau do no6 nhat 1én ting chit cai cdu thanh nén ttr, néu ner do la mot
tir biéu am thi viéc danh van nay cua tré sé khong pham 16i sai nao. Miéng tre map may thé
hién rang tré dang tw minh nhic lai cidch phat am cua tir ndy, béi vi tré can chuyén déi tir Am
doc thanh ki tu.

Rat nhiéu nguoi da toi tham quan, hoc tap cach day hoc cua chung toi, nhit la nhirng nguoi
duwoc cac truong hoc cwr toi thi sat, ho déu biét hoc sinh & cdp tiéu hoc va trung hoc gap kho
khin trong mon Chinh ta. Trong gio hoc mon nay, gido vién phai nhac di nhic lai mot tir nhiéu
lan, nhw vay hoc sinh m¢i khong bi quén tir. Nhung trong truong hoc cua chung toi, tré em 4
tudi da cé thé nhé tir rat tt, cho du chung ta co thuc hién mot cong viéc nao do rat dé gay
phan tan sy chi y, khién tré hao phi nang lwong ctia chung thi chung van dua mat dé tim kiém
trong hop dung chit ci, dung tay nhic ra chit cai minh can, c ti€p tuc tim kiém nhw viy cho
dén khi ghép xong ducyc mot tir hoan chinh.



Giai doan dau khi ching toi tién hanh thuc nghiém thu vi nay, mot nhan vién thi sat cia
trwong hoc da dén tham trudng chung t6i, 6ng 4y muon hoc sinh cta chung toi nghe - viét mot
tr ma Ong dy cho la rat kho. Ong ay da doc ro rang tir nay va de trong am roi vao hai chit cai
cudi cung, nghe rat glong voi tr Darmstadt Két qua la nhiing hoc tro trong trueong chung toi
vira nghe phat am cua tur nay, ngay lap tic chung da danh van va ghep dwoc tr mot cach chinh
xac. Con c6 mot lan khac, mot vi khach ctia Bo Giao duc dd yéu cau mot dira tré 4 tudi rudi
nghe - viét tir * ‘Sangiaccato d1 NOV1bazar K&t qua 1a dira tré nay ciing da dan dan 1ay ra tirng
chit cai va ghép lai thanh tir iy trén ban cta no.

C6 mot ki niém dang nhé, do 1a co lan mot nhan vién thi sat cap cao nhat ciia Hoc vién Rome
muon duwoc tw minh trac nghlem kha nang viét ctia tré. Ong ta da cho mot dira tré nghe va viét
tén cua chinh 6 6ng ta - Di Donato. Bé trai nay da nhanh chong gheép tu, nhung do né chwa nghe
ro nén két qua la bi sai, né dd ghep thanh d-i-t-o. Nguoi thi sat lai nhac lai mét lwot nita
“dido” dé swa cho nd. Bé trai nay khong hé té ra bi phan tan, n6 cam lén chit “t” - von 1a chit cai
ma n6 da st dung dé ghep tur va khong ddt chiv do tré lai hop ma dat né & mot bén ban. N6
dung chir cai "d” ghép bu vao chd con dé tréng, sau do t1ep tuc ghep d-i-d-o-n-a... Sau do, né
cam dén chit “t” ma lac truedc da dit & bén canh dé dat vao sau chir cai khac, sau do lai dat tiép
phia sau mot chit “o”: didonato, toan b6 cac chit cai duoc dat noi lién véi nhau. Piéu nay da
chirng minh rang, ca cum tur nay deu da xuat hién trong dau dira tré. Ngay tir khi bt dau, n6 da
biét rang may am tiét cubi cung cua tir co su hién dién clia mot chir “t". Dira tre da khang dinh
diéu d6 qua hanh dong thuc té, con thuc chat sw nhac nhé cua ngu’m thi sat khong hé tao ra
anh huéng nao doéi voi né. Ngu'o'l thi sat cdm thady vo cling ngac nhién, “Chit t nay” - 6ng ay noi

- “da khién cho t6i tin rang chiing ta sé& nhanh chéng dwoc chirng kién mot ki tich trong lich st
nén gido duc.”

Khong chi riéng dtra tré nay ma con c6 rat nhiéu tré khac cling da thé hién dwgc nang luc
khién cho nguoi khac phai ngac nhién nay. Chung chic chdn cé dwoc sw nhay cam dic biét doi
v&i tir ngir va rit mong muén nam virng dwgc ngon ngir viét,

Mot dira tré c6 thé dung chir ci roi dé ghép lai thanh cac tir ngit, d6 khong phai la vi tré co
kha ndng ghi nh¢ siéu pham, ma la vi no da “khdc hoa” va “hap thu” nhitng diéu ay vao trong
nio ctia minh. Tré da biét can citr vao “bitc tranh” trudc mat dé khoi phuc lai tir can ghép.
Khong can biét tir nay dai bao nhiéu hay ki la nhw thé nao, tré déu co thé phan tng lai duorc,
sau dé tién hanh khoi phuc n6. Con c6 mot diém dang chu y, dé 1a bai luyén tap nay khién cho
tré em say mé, chiing sé khong cam thay nham chan, b&i vi d6 1a mot bai tap tran day strc séng.

Tré em thuc hién bai luyén tap nay khong c6 nghia la tré biét doc, biét viét, boi tré khong co
hirng thd thuc t& d6i véi viéc viét ra nhitng tw ngir. O chung da nay sinh ra phan @ng doi vai
kich thich, nhwng nhitng k1ch thich nay khong dan dén mot phan xa cip thip, ma da khoi diy
mot phan rng nhay cam giau tinh sang tao.

Suw bung no viét chir: Viéc hoc ngbn ngir viét bao gom 3 giai doan: IAn lwot nam vitng hoat
dong tam - sinh If can thiét, sau d6 dem ching két hop véi nhau dé tién hanh doc va viét; lan
lwot tién hanh luyén tip van dong co bap can thiét ddi v&i viéc viét chir, cAm but va diéu khié&n
ngoi but; viéc ghép thanh tu ciing duoc blen do6i thanh mot co ché tam li, két hop gitra thinh
giac va hinh anh thi gidc. Khi mot dira tré c6 thé tu nhién dung nhitng du'crng nét thang va co
quy ludt dé 1ap day hinh vé hinh hoc, r6i nhdm méit dé s¢ theo dwdng nét cda chit cai, mo
phong lai hinh dang ctia né, chuyen dong ngon tay trong khong trung, du'crc dan dat béi mot
swc manh tam li, ghep cac Chll’ cai thanh tr don va tw lap lai véi minh: “Muén ghep thanh
‘zaira’, ban can cé z-a—-i-r-a”. Lic 4y, dita tré dé da dwoc chudn bi tot cho viéc viét chit roi do.

Dira tre nay tr chd chwa bao gio duoc luyén viét chit, ddn dan n6 da tw nhién nim vitng duoc
tat ca cac dong tac ma viéc Vlet chit can cé. Mot dira tré, sau khi nghe duwoc mot tu, co the ngay
1ap tirc hoan chinh cau tric cda tir d6 trong dau, dem tir va ki tu twong tng cua no lwu gitr
trong bo nhé thi dira tré dy c6 kha nang viét, boi vi c6 nhw vay thi né m&i c6 thé thuc hién
duoc dong tac ma viéc viét chir can co voi doi mat bit kin, hon nita tré con gan nhuw c6 thé dung
cong cu viét dé thao tic mot cach cé y thikc.



Nhitng hoat dong chuan bi nay cho phép tré thiét 1ap duoc mot co che ma dong lwc do né
sinh ra sé bat ngcr dan dén su bung no viét chir. Pau tién, phan tng cla nhirng dira tré binh
thudng trong “ngdi nha tré tho” cla viing San Lorenzo - Rome, da khién cho tat ca ching toi
déu ngac nhién.

Mot ngay thang 12, mat troi choi chang, chiing t6i va bon tré cung én trén san thuwong. May
dira tré chay qua chay lai tu do choi dua, mot s6 khac thi & lai bén canh tdi. Lic dé, toi dang
ng01 bén canh ong khoi, toi bén dua vién phan cho mot bé trai 5 tu6i va noi: “Con vé 6ng khoi
nay di”. Bé nghe loi, ng01 thup xudng, vé trén mat dat mot hinh vé ma toi co thé nhéin ra la cai
6ng khoi. Toi da vui mirng khen ngoi, giéng nhuw t6i van thwdng lam d6i véi bon tré.

Bé trai nay mim cuoi nhin t6i, ditng yén mot luc, duong nhw niém vui trong long dang chuc
tuon trao, sau do n6 hét len Con biét viét chit! Con biét viét chit!”. N6i xong, cau bé cul Xuong
viétlén trén san gach tir “mano” (tay). T1ep theo, né lai tran day thlch thu viet t1ep tw “camino”
(Ong khoi) va "tetto” (mai nha). No vira viét vira ti€p tuc hét to: “Con dang Vlet chir nay! Con
biét viét chir roi!”. Tat ca nhitng dira tré khac nghe thay tleng hét, lién den vay xung quanh,
ngac nhién nhin no. €6 2, 3 dira tré khac hao himg noi voi toi: “Lam on cho con vién phan, con
cling c6 thé viét chit!”. Két qua la ching da viét dwgc nhitng tir khac: mamma, mano, gino,
camino, ada.

Nhirng dira tré nay tu trwdc toi gio chwa bao gio cam mot vién phan hodc bt cir thir gi dé
viét. Nhwng l4n dau tién ching viét chit thi da viét ngay duoc tir hoan chinh, gidng nhw 1an dau
tién ching n6i duwoc mot tir hoan chinh vay.

Néu nhu tir dau tién ma mot dira tré thot ra - tr mamma - tir chi - mang dén cho me
nod mem vui khong ké xiét thi c6 thé coi day la phan thudng ngudi me dat duoc sau nhirng gi
c6 4y bo ra; con tuwr dau tién bon tré cua toi viét ra khién ban than ching tran day niém vui
khong thé nao ta xiét. Lii tré phat hién & chinh ban than ching da bung nd mot thir ki nang,
theo cach nhin cta ching thi d6 1a qua tang cua thién nhién, b6i vi chung khong thé tw lién hé
dwoc hanh vi cia minh v&i cdng viéc mang tinh chuin bi dé thic diy san sinh ra hanh vi nay.

Treé tu'o'ng tirong mot ngay nao d6, minh dot nhién biét viét chi, duong nhw day la kha nang
tw nhién c6 duoc theo suw phat trién cua lra tudi, ma trong thwec té ciing chinh xac la nhw vay.
Mot dira tré bat dau ‘hoc noi cling ty nhién xay dwng duoc co ché tam li - co bap, co ché nay sé
thtic day tré mo miéng dé néi ra nhu‘ng tleng dau tién, viéc hoc viét chir cling giong nhw vay.
Nhung neu so sanh v&i hoc néi thi viéc truc tlep h6 tro va chuan bi tai lidu ma hanh vi viét doi
hoi don gian hon nhiéu, thé so hon nhiéu, viéc nay gitp cho s phat trién cia ngon ngit viét
cang nhanh va hoan thién hon. Hon nita, do s chuan bi cho viéc viét chir ctia tré em khong
phai chila & mo6t bo phan ma la ca mot chinh thé hoan chinh, ciing c6 thé néi, tré c6 thé nim
vitng duoc toan bo cac dong tac ma viéc viét chir doi héi, vi vdy su phat trién ctia kha | ndng viét
khong pha1 la sw phat trién mot cach tir tir ma 1a sw phat trién mang tinh bung né, cling ¢
nghia la tré c6 thé viét ra bat ctt tir nao ma minh nghe duoc.

D6 chinh la ki niém trong qua trinh day hoc khién ching toi xuc dong, khi lan dau 1d tré
chiing t6i day dd biét viét chit. Trong thoi diém dau tién do, ching tdi cam nhan duoc su xic
dong sdu sac. Chung toi c nhuw dang & trong mo, cdm thay minh duong nhw da gép phan tao
nén ki tich.

Khi da tré 1an dau viét ra dwoc mot tir thi trong 10ng sé tran ngap niém vui. Piéu nay khién
toi lién twong ngay dén mot con ga me vura dé duoc qua trirng. NO sé phan khich, khong ngot
khoe khoang khap noi, goi | tat ca moi nguoi den de tan thwong thanh tich cua m1nh néu nhw
c6 ai do khong chiu den no sé tim chit lay quan 4o ngwoi do dé kéo dén bang du'crc Ai clin
déu phai dén vay quanh chir dtra tré vira viét d& khen ngoino la mot thién tai, cung voi tre thot
1én nhirng tleng day kinh ngac. Ttr dau tién ma tré Vlet ra ludn duoc viét trén mat dat, dira tré
c6 thé sé& quy trén dat dé nhin cham chd tadc phdm clia né & khoang cach gan hon.

Sau khi viét dwoc nhitng con chir dau tién, tré em sé hing say luyén tap viét chit & bat ki noi
dau véi mot tinh than cudng nhiét, phan 1én 1a chiing sé viét trén bang den. Toi da tirng thay



rat nhiéu tré tu tip lai trwedc mot cai bang den dé viét chir. Phia sau hrng ching la mét nhém
tré em Khac, chung déu dirng trén ghe c6 gang viét trén chd cao nhit cla bang den, con c6 mot
s tré khac thi viét chir & phia sau cua tdm bang. Nhiing dira tre khong thé t1ep can duoc voi
bang den thi that vong di t&i di lui, hodc 1a x6 day ghé cua ban dé hong tim mot ché cho minh.
Cudi cung, nhirng dira tré khong thé chiém [inh duoc bang den danh cui xudng dé viét chit trén
san nha, hodc la chay dén viét chir trén canh clra s6 hay ctra ra vao.

Trong nhiing ngay nay, khap noi trén mat dat hdu nhw déu bi chit viét phi kin. O’ nha cua bon

tre cling xay ra tinh trang twong tu, mot so ba me, dé ctru van san nha, tham chi ngay ca banh

- trén vo banh cling phat hiénra chit ctia tré - ho da cho bon tré but va glay C6 lan, mot dwra

tre da mang dén mot quyén v&, bén trong viét kin chit. Me dira tré ke lai voi chung t6i la, n6 da
viét mot ngay mot dém, cudi cung ngu thiép di trén giwdong véi gidy va bt con cam trong tay.

Ve co ban, t6i khong thé kiém soat duoc hanh vi boc dong chia thoi ki dau nay, diéu dé khién
cho toi khong thé khong than phuc tai tri cta ty nhién, boi vi tw nhién c6 thé khién cho mot
dira tré dan dan hoc néi, dan dan hiéu biét, ting budc mot cach hop li. Néu nhw tw nhién cliing
liu linh glong nhu tdi, lru triv mot lwong | 16m cac tai liéu cam quan cho tre em, lJam cho tam tri
tré day ap cacy tu'crng, giup tré lam tot viéc chuan bi day du dé hoc néi. Sau do tw nhién c6 thé
néi voi mot dira tré con chua biét noi rang “Hay noi nao!”. Clr nhu vay, chung ta sé dwoc
chimg kién s bung no dién cuong cua ngobn ngir noi, tre em hé m& miéng néi Ia khong the
durng lai, ndi khong ngung cac tw ngt la lam va kho nho' cho dén khi thanh déi va phoi cta
ching mét méi dén mirc néi khong ra 1o1 méi thoi.

_Nhung t6i tin rang, chung ta c6 thé tim dwoc cach dung hoa gitta hai thai cyc nay. Chung ta
can dung phwong phap phat trién dan mot cach tuan tw dé day ngoén ngir viét, gitip tré dan dat
duoc nang lyc nay. Chung ta nén coi day ia mot hanh vi tw phat, ngay tur khi bat dau da ludn co
vil tré tao ra nang lwc nay theo mot cach thirc gan nhw hoan hao.

Phwong thirc (rng dung cua phwong phap day hoc: Vé sau, nhiét tinh tp viét chir cla tré
em sé lang xuong mot chut, d6 1a vi ching da nhin thdy ban bé minh cliing dang viét chit. Bon
tre bat d4u c6 gang bt chucrc nhau tap viet. Khi mot dira tre Vlet lan dau tién thi lic a ay tré van
con chwa nam dworc tat ca chir cai trong bang chit cai. Piéu nay da han ché cac to hop tir tré c6
thé viét ra, so llrcrng tir don ma tré cé thé viét ra ciing bi han ché, nhung dan dan viéc nay
khong mang dén cho tré sy ngac nhién lon nhu thuo ban dau nira vi tré da quen voi hién twong
tuong ty, biéet rang som mudn gi viéc nay cling xay ra voi minh, Thé gioi ngon ngte viét doi voi
tré trér thanh mot thé gidi yén 6n, 6 trat ty, nhung dong thoi van la mot the gidi ki diéu, béi vi
né da chira dung rat nhiéu cam xic kinh ngac 1an vui mirng.

Moi khi t6i dén thdm “ngdi nha tré tho”, tdi déu cé thém nhiing phat hién moi, cho du toi vira
ghe qua do6 chi mét ngay trudec. Vi du nhu cé mot 1an, toi thiy cé hai dira tré tudi con rat nhé
dang yén lang viét chit, sy vui thich va tw hao khién toan than ching run run, trong khi chi moi
hom trudc thoi, chung Van con chua hé blet viét! C6 gido noi vdi toi, mot trong hai da tre ay
bit diu viét chir lic 11 gir sing hém qua, con bé kia thi phai dén 3 gior chibu méi bat dau.

Gio ddy, nguoi ta da khong con cam thiy ngac nhién ve dleu nay nita, ma xem nhitng hién
twong 4y nhu mot diéu hét sirc tw nhién trong gido duc tré em va la két qua cta théi quen.

Sau khi mot dira tre dd hoan thanh dwoc 3 giai doan chuin bi, gido vién can phai quyét dinh
xem luc nay da co thé bat dau khich 1é tré viét chit hay chwa. Lam nhw 'vay c6 thé phong tranh
duoc viéc tré bi cham phat trién nang luc viét chir 4ot nhién bung no nhirng tinh cdm cudng
nhiét, kho c6 thé kiém ché khi da ndm vitng dwoc ca bang chit cai.

Nhirng diu hiéu dudi day co thé gidp gido vién xac dinh dwoc mot dira tré da chuin bi tot
cho viéc viét chit tw phat: tré c6 thé dung nhirng nét thang va song song dé t6 mau cho hinh vé
hinh hoc; tré c6 thé bit mit ma van nhan biét duoc chit cai dwoc cit bang glay rap; tré cé thé
ghép tir mot cach chinh xac. Sau do, cho du gido vién da dwa ra phan doan rang dira tré da lam
tot viéc chudn bi cho su bung nd viét chit, nhung té6t nhit van nén doi thém mot tuin nira roi
méi khich 18 tré bt dau viét chit.



Chi sau khi tré bat dau viét chir mot cach doc lap thi moi can c6 sw can thiép ctia gido vién dé
tién hanh dan dit. Sw giup d& dau tién cia gidoviénlataora nhitng duong ké ngang trén bang
den, nhw vay c6 thé gitp cho tré em duy tri dwoc vi tri va kich thwéc chir viét mot cach phu
hop

Sy gitp d& thir hai 1a khich 1€ nhitng tré con dang do dw, ngai ngung de ching t1ep tuc tién
hanh luyén tap mo phong theo chit cai dwoc cat bang gidy rap, thay vi truc tlep uén nin viéc
luyén tap viét chit cua tré. Piéu nay co nghia 13, tré em khong phai la thong qua viéc viét di viet
lai nhiéu Ian ma la thong qua viéc lap di ldp 1a1 cac dong tac mang tinh chuan bi cho viéc viét
chit dé hoan thién ki ning viét cla minh. T6i con nhé c6 mot dira tré, dé viét duoc chit that dep
trén bang ke o, da tim lai nhitng miéng thé c6 chit cai cat bang glay rap, mo phong theo khoang
2,3 lan ducrng nét cua tat ca cac chit c6 mat trong tir ma tré can viét, sau d6 mai bat dau viét
chit. Néu nhw cam thay chir cai nao doé viét chwa dwoc dep nhu y thi dira tre s€ xod ngay di, roi
lai 1ay chit cai trén tam thé ra d&€ mé phéng theo dudng nét mot 1an nita, sau dé6 méi quay sang
viét lai.

Nhiing dira tre trong trwong cta chung toi, thdm chi bao gom ca nhirng dua tre da biét viét
ca nam roi van tlep tuc luyén tap 3 buoc chuén bi nay. Nhiing bai luyén tap da thuc day tré hoc
ngon ngir viét va sau nay van tiép tuc hoan th1en Bon tre trong truong cua ching toi da hoc
viét chit nhw thé do, hon nita ching khong can phai thong qua viéc viét chir thyc té ma da cé
thé ning cao ki ndng viét cia minh. Hanh vi viét 1a mot biéu hién ra bén ngoai cua nhitng phéan
khich dang dién ra bén trong chung. Niém phan khich nay dén tir mot hanh vi & mtc do cao
hon, ch khong chi don thudn la mét sw luyén tap.

Truwdc khi thye hién mot hanh vi dac biét nao do, nguoi ta can phai lam t6t t cong tac chuan bi,
trwde khi bat tay vao tién hanh thi pha1 hoan thlen ki ndng cua minh, nguyén li nay chac chin
cling sé mang lai tac dung tot trong cong tac giao duc. Viéc uén nin qua nhiéu 16i lJam ctla mot
ngwoi pham 161 chang khac gi ¢ vii nguoi ay lam nhng viéc ma ban than ho con chua c6 su
chuin bi tot, hon nita con khlen cho nguoi do tré nén tho o véi 16i lam ctia minh. Khic voi
cach day nay, cach day viét cta tdi bao gobm mot nguyén tac gido duc rat co gia tri, dé 1a day
cho tré em biét cach lam thé nao dé tranh dwoc sai lam, theo du01 sw hoan hao, khiém tén va
luén gilt dwoc sy tw chu doi véi ban than. Phwcmg phap nay con giup tre xoa bd dwoc nhirng
cam nhan sai lam, gitp chung hiéu duoc rang, chuyén c6 dwoc thanh cong chéc lat khéng cd
nghia la ti€p theo dé ching ciing sé& luén dwoc thuian budm xudi gio.

Do tdt ca tré em - bao gdm ca nhitng tré vira bat dau ti€n hanh 3 bai luyén tap nay va nhitng
tré da biét viét dugc vai thang - déu lap di ldp lai bai luyén tap, nén méi quan hé binh dang nay
lam cho chung tré nén doan ket mot long, than thiét nhw anh em rudt thit. O day khong phan
ra “linh méi” hay “chuyén gia”, ma tat ca tré em deu dung but chi mau dé t6 mau cho hinh vé,
déu dung ngon tay dé mo phong duong nét chir cai bang glay rap va déu dung chit cai roi dé
ghép thanh tu. Tré nho tudi sé tim sw giup do cua nhirng tré 16m tudi hon, ching cho rang tat
ca déu dang lam viéc glong nhau. Piéu khac nhau chi la & ChO co tré thi dang tién hanh chuan
bi cho viéc viét chit, con c6 tré thi dang hoan thién ki nang cua minh, nhuwng moi tré em déu di
cung trén mot con du'0'ng V1 vay, tinh binh dang - hon bat cit khia canh nao cua xa hoi - giap
cho con nguoi tré nén than thiet voi nhau hon. U day, cho du la dira tré dang trong qua trinh
tién b6 hay la da hoan thién ki nang ctia minh r6i thi cling déu tién hanh luyén tip nhw nhau,
b&i vi chiing déu da cuing buéc vao “hanh trinh tam li” nhw nhau.

Tré em c6 thé biét viét trong mot khoang thoi gian rat ngan, bai vi chi khi tré thé hién ra
mong mudén dwoc hoc viét chir th1 giao vién moi day cho chung. Biéu hién cda nguyén vong
nay la tré bat dau quan tdm chu y dén bai gidng ma giao vién dua ra cho nhung tre twong doi
16m va bai luyén tdp ma nhiing tré nay lam. C6 mot so tré mac du chwa qua gio hoc viét nhung
da biét viét, d6 1a nho ching da quan sat gior hoc ma ngudi khac tham gia.

Thong thuong, tré tir 4 tudi tré 1én déu rat hirng tha déi véi viét chit, nhung ciing co mot sO
tré tir khoang 3 tudi ruoi da bat dau hoc Vlet Chung rat hao hirng véi viéc viét chit, nhat 1a néu
ching cé thé dwoc thé hién viéc “viét” ndy thong qua phwong thitc md phéng theo duong nét



chir cai bang glay rap. O giai doan dau thuc nghiém cua toi, khi a ay tré em méi lan dau duoc
t1ep xuc voi cac chir cai trong bang chit cai. Mot hom, téi mo1i co gido Betty cam theo tat ca cac
tam bia chit cai do c6 4y lam lén trén san thwong, bon tré dang choi dua ¢ trén do. Bon treé vira
nhin thay nhing tdm b1a ay, lién viy xung quanh cb giao cua ching va t6i, gio nhlrng canh tay
nho bé ra va bat dau dung ngon tay cham vao nhirng chit cai nay. Cudi cung, mot so tre kha lon
da nhan dugec tw tay ching t6i mot s6 tdm bia, bon tré coi d6 nhw la tai san ctia minh, nhung
nhu'ng tré nhé tudi hon ciing to ra khong cam tam. Toi nh¢ la nhiing dta tré nhan du'(rc cac
tam bia déu vui mung hén hé, ching cam chat nhirng tdm bia trong tay, gio cao 1én nhw 14 co
va b}at dau budc déu tién vé ph1a trudrc, nhitng tré khac déu theo sau chung, vd tay, hao hirng
reo ho.

“Doi ngli” hanh quan trwdc mat ching toi, tat ca 1d tré du 1én hay nho déu vui vé cuoi vang,
cac ba me ctia chiing bi nhitng 4m thanh ndo nhiét noi day thu hat, déu ra ctra s6 nhin vé noi
nay.

Trung binh, d6i véi mot dira tré 4 tudi, thoi gian ké tir [an dau thir nghiém tién hanh luyén
tdp mang tinh chit chuin bi cho dén lic viét dwoc mot tix phai can dén khoang 1 thang ruoi,
con véi mot dira tré 5 tudi thi thoi gian ngan hon nhiéu, khoang trén duéi 1 thang. Nhung mot
dtra treé trong truong chung toi thi chi can dung 20 ngay la da c6 thé viét duoc tat ca cac chit
cai trong bang chit cai. Tré 4 tudi sau 2 thang rudi co thé nghe - viét dwoc mot so tir va cé thé
dung but muc de luyén tap viét chit trén vé. Thong thuong, cac hoc sinh trong trwong chin
toi sau 3 thang da viét rat thanh thao roi, con nhitng tré da biét viét khoang 6 thang thi c6 the
viét dep nhw hoc sinh 16p 3. T6m 1a1 viéc viét chir d6i v&i tré em 1a mot thanh twu don gian
nhat, nhung ciing khién cho chiing cam thdy vui vé nhat.

Néu nhu nguoi tru*ong thanh co thé hoc tip mét cach dé dang nhu dia tré 6 tudi thi tinh
trang mu chir da c6 thé duoc gidi quyét trong vong vén ven 1 thang. Nhung c6 hai tro ngai
khién ching ta khong thé thuc hién duwoc thanh tuu huy hoang nay: thi nhit la nguoi trwdng
thanh khong c6 dwoc long nhiét tinh to 16n va tam li nhay cdm nhuw ctia tré em, 10ng nhiét tinh
nay ch1 ton tai trong thoi ki tré em hoc ngén nglt mang tinh xay dung tuw nhién nay; ngoai ra,
tay cia nguoi 1on da qua cing nén kho long ndm duwoc nhirng dong tac phu*c tap ma hoat dong
viét chir ' yéu cau. Nhwng toi biét, khi _phuong phap day tré em cua chung toi duoc ap dung doi
voi ngwoi treong thanh (binh si va tan binh ctua quan doi Mi), thi cong viéc xod nan mu cht da
tré thanh mot cong viéc twong doi don gian.

Sau do, toi da tim hi€u dwoc, @ Rome trwdc day, nguoi treong thanh thuong thong qua mo
phong theo chtr cai cd kich thwéc rat to va kidu chir rat dep dé luyén tip thu phap, chir khéng
phai la st dung mau chit co ban nhw hién nay.

M6 phong theo duong net chir cai, can c vao am doc cda cac chir cai dé ghep thanh tu,
nhitng bai luyén tap nay phat huy tac dung doi voi bat ki ngwoi hoc viét chit nao. Nhung trén
thuec té, nguoi treong thanh can rat nhiéu thang méi co thé hoc duoc thanh thao, con mot dira
tré thi c6 thé chi canl thang dé lam dwoc didu d6 - néu nhw tré da lam tét khau chuan bi gian
tiép cho viéc nay.

Vé thoi gian ma viéc hoc Vlet doi héi, ching ta da thao ludn rat nhiéu. Mot khi thyc sw bat
dau viét chit, nhitng dra tré cla chung toi, ngay tir lic bat dau cam but 1én 1a da co thé viét
duoc rat tot; ching ta sé ngac nhién boi nhu*ng chir cai dep d€ ma chung viét ra - muot ma,
déu dan, rat giong voi duong net cua nhitng chir cai duoc cat bang giay rap. Mot hoc sinh tiéu
hoc néu chua ting trai qua luyén tap viét chir dep thi nh1n | chung sé rat kho dé cé6 thé viét duoc
chu' dep nhw chit mau. Té6i da timg di sdu nghién ctru vé phwong phap viét chir dep va biét
rang, dé thuyét phuc mot hoc sinh trung hoc 12, 13 tudi chi dung mot nét but ma viét dwoc
mot tir tron ven la kho khan nhu thé nao, ngoai chir O ra thi cac em cam thay viéc chi dung mot
nét but dé viét lan lwot nhidu chir cai khac nhau, dong thoi duy tri cho nét chit can bang trén
dong ké 1a mét viéc vo cung kho khan.

Vay ma cac hoc sinh ctia chiing t6i thi lai cé thé chi dung mot nét but dé viét duoc ca tir, dong



tac viét rat thanh thao, nét chir hoan mi, cin bang, khoang cach gitra cac chir cai rat deu dan.
Cac vi khach tham quan sau khi xem cac tac pham cuia chung da phai kinh ngac thot 1én: “Néu
khong phai dwoc tan mat nhin thay thi tdi sé khong bao gid tin vao chuyén nay”.

Trén thuec té, luyén viét chir dep la mét kiéu gido duc cao cap, dung dé stta chita nhiing thiéu
sét con ton tai. Pay 1a mot nhiém vu lau dai nhung té nhat, n6 khién cho mét dira tré luon phai
ddi chiéu, thue hién cac dong tac can thiét dé 1am ra ban sao giéng véi ban mau, trong khi thi
gidc va nhitng dong tac can thiét van thiéu su phéi hop nhip nhang.

Ngoai ra, & do tudi ma nguoi ta thuong cho tré em luyén viét chit dep thi nhitng thiéu sét
cta chung da xac 1ap va thoi ki ma ki e co bap gop phan quan trong doi voi hoat dong tam li
cling da ket thic. Hon nita, trong qua trinh day viét chir dep, nguoi ta dd pham phai nhiing sai
lam co ban, glong nhu nhitng sai lJam ma ho cing da mac phai trong qua trinh day viét chi
binh thu'(rng, vi du nhw sai IJam trong viéc luyén tap veé nét...

Khac véi diéu ~nay, chung toi tuan thu hai nguyén tac co ban dwdi day, khlen cho tré em
khong chi lam tot viéc gian ti€p chuan bi cho hoat dong viét chir ma con cho ca viéc luyén tap
viét chit dep, d6 1a: hinh thai hoan hdo (théng qua mé phdng theo nét chit dep) va nét bt cé
strc manh (thong qua viéc td6 mau cho hinh vé).



Chwong 15
bOC

Néu nhw viéc viét chir c6 thé giup sta chita hodc dinh hudng va hoan thién co ché ngon ngir cua
tré em, thiviéc doc - lai giup tré em phat trién tw duy va ngén ngi. N6i mot cdch don gidn, viét chir
c6 thé hé tro tré vé khia canh tdm i, con doc thi gitip tré vé mat giao tiép xd hoi.

Klnh nghiém cho thiy, t6i can phai phan biét r6 rang giita doc va Viét, ngoai ra no6 con cho
toi biét rang, hai loai hanh vi nay khong nhat thiét phai xay ra hoan toan dong thoi véi
nhau. Theo kinh nghlem cta chung t6i, hanh vi viét phat sinh truéc hanh vi doc, cho du quan
diém pho bién cta moi nguoi thuong I3 ngwoc lai voi diéu nay. Khi mot dia tré c¢d ging kiém
tra lai tir ma né da viét, toi sé khong goi do la doc ma chi Ia dem céc ki tw chuyén ho4 lai thanh
tleng noi ma thoi. Do tré da biét tir nay, nén khi viét, tré sé tw minh lap di lap lai nhiéu Jan. Khai
niém “doc” cta toi tirc 1a dem cac ki tw, hinh vé chuyén hoa thanh mot kiéu tu twdng.

Néu nhw mot dira tré chwa tirng dwoc nghe qua mot tir nao do, nhung khi nhin thay tir nay
duoc ghép bang cac chir cai di dong (theo quy tac ghep am) ¢ trén ban va no co thé nhin ra
hay hiéu dwoc y nghia cua tw do, biét rang do la tén cua mot dura tre, tén cia mot thanh pho
hodc tén cia mot do vat, thi chung ta co the rang, dlra tré dé da doc thlrc sw. D6 la vi vai tro cua
viéc doc trong khi viét cling giong nhw vai tro cua thinh giac trong ngon ngt, déu 1a mot
phwong thirc dé hiéu nguoi khac. Chi khi mot dua tre ti€p nhan dwoc mot tw twdng nao dé
thong qua ngdn ngit viét thi ching ta méi c6 thé néi rang, dira tré dé dang doc.

Nhu ching ta dd ting miéu ta, viét la mot hanh vi ma co ché tam If - van dong ch1em vi tri
chu dao, con docla mot hoat dong tri tué thuan tuy. Piéu can lam sang to ¢ day la, viéc sir dung
phucyng phap caa chung toi de day v1et chit, dong thoi ciing 1a sy chuan bi cho viéc doc, vi vay
nhiing kho khdn trong viéc doc sé gan nhw khong con gay tré ngai nhiéu nita. Trén thuc té, viéc
viét chit c6 thé gitp cho tré hiéu duoc td hop ngir am cau tao nén tir ma tre viét, hay néi cach
khac, tre co thé phat 4m dworc tir. Chung ta co theé sé chay dén mot thuc té 13, khl dtra tré dung
chit cai roi d€ ghép thanh tir hoic khi viét chit, tré sé c6 thoi gian dé suy xét vé cac ki tw duoc
chiing lwa chon hodc viét ra. Thoi gian dé viét ra mot tir rd rang nhidu hon so véi thoi gian
dung dé doc tir ay.

Khi mét dira tré biét viét gap phai mot twr doi hoi tré phai doc va hiéu duoec, tré thuong sé
lang im mot lac, sau do tir tir doc 1én cac am cua nhitng chir cai cau thanh nén tir nay, giong nhw
dang viét chit vay. Mit khac, mudn hiéu dwocy nghia cua tir thi tre can nhanh chéng doc dwoc
tir d6 kém theo thanh diéu can thiét. Hién nay, de o duogce sy bién d6i Am diéu chinh xac cho
tir, tré em bt budc phai nhan biét dwoc tit, cling co nghia 1a tré phal hiéu dwoc ham y ma tir
bidu dat. Mudn thuc hién dwoc diéu nay, chung ta can phai nho dén mot kiéu hoat dong tri tué
cao cap hon.

Toi da sur dung phwong phap duoi day dé tién hanh day doc cho tré em, phuong phap nay da
duoc toi st dung thay thé cho day viét danh van truyen thong T6i chuin bi mot so gidy viét
thong thwong, trén moi trang giay déu viét mot tir ma bon tré da quen thudc theo kleu chir viét
tay, cao 1/4 inch. Nhiing tr nay la nhiing tir ma tre thu'crng dung dén, do la tén ctia nhitng do
vat xung quanh ching hoac nhirng su viéc quen thudc, vi du nhr “mamma” Neu tir dwgc viét
ra dai dién cho m6t mén d6 nao d6 xung quanh tré th1 toi s& d6 mén do d6 & trwde mat bon
tre giup tré co thé hiéu dé dang hon. T6i nhan thay rang phan 16n d6 vat déu la do choi. Trong

“ng6i nha tré tho” khong chi c6 d6 choi nha bep, cac loai do dung nha bep, qua cau va bup bé
nhuw t6i dd n6i dén & cac phan truwedc, ma con cé bat dia, s6 pha va giwdng, nhirtng mén dé nay



cling chinh la tat ca do dung gia dinh can thiét cta gia dinh bip bé. Trong nha con c6 phon
nho, cay cbi, dan dé, cac loai dong vat duwoc lam bang glay, nhiing con vit va thién nga c6 the
noi dll‘O’C trén mat nudc, con thuyén cé cac thuy thu, binh si, tau hoa 1én day cét, thon lang, gia
suc, chuong bo... Trong mot ngdi nha buip bé cia Rome, con c6 mot nha nghé si da tang cho to6i
hoa qua lam bang st rat dep(1).

Néu nhuw viéc viét chir c6 thé giup stra chira hodc dinh hudng va hoan thién co ché ngodn ngit
clia tré em, thi viéc doc lai giup tré em phat trién tw duy va ngon ngir. N6i mot cach don gian,
viét chir co thé ho tro tré vé khia canh tam li, con doc thi gitp tré vé mat giao tlep xa hoi. Budc
dau tién cda day doc - nhw t6i dd néi & trén - 1a day danh tt, tirc 1a nhan biét tén clia nhitng sw
vat da biét.

T6i sé khong bat dau day tir nhitng tir that don gian hay that kho, boi vi thong qua két hop
cac am tiét, tré da co thé tw doc dwoc roi. Toi dé cho tré tir tr dem con chit tren gidy chuyén
hod thanh am doc, néu nhuw tré thuwc hién dwoc chuidn xac thi toi chi can noi: “Bay gi¢ con doc
lai nhanh hon mot chiit nhé”, nhw thé 1an doc thit hai, tré da doc duoc nhanh hon mot chut,
nhu*ng thong thwcrng du doc dll’O’C thi tré vin chua hiéu dwoc y nghia clia cac cau chir chung
vira doc. Toi lai ti€p tuc yéu cau: “Nhanh hon chit nita, nhanh hon chut nita”, va tré da doc
nhanh hon hdn, ldp di lip lai phat ra am cda tir va cudi cung da doan duocy nghla clia tir do.
Sau khi lam duac nhirng loi khen cua toi khién cho khuén mat tré twoi cuoi rang r¢. Chung toi
thuwong xuyén dLro'c nhin thiy vé man nguyén nay. b6 chinh 1a bai luyén tap doc cua ching t6i
- mot cach luyén tap toc do nhanh, déi véi mot da tre dd dugc trai qua bai tap chuan bi cho
viét chit thi mitc do kho cua bai luyén toc do nay la khong dang ké. Nhw vay, nhitng rac roi
trong sach giao khoa day danh van cling sé dU’O’C giai quyét nho bai luyén tip vé duong nét nay
(3 bai tip chuan bi cho viéc viét chir da dé cip & chwong trudéece).

Sau khi mét dia tré doc dwoc mot tir trén tim thé, n6 sé dem tdm thé dé dé vao vi tri ctia do
vat ma tir d6 dai dién va bai luyen tap két thic. Sau khi tré em da dwoc trai qua hinh thirc hudn
luyén nay, toi da thlet ké mot so tro choi dwédi day dé tién hanh cac bai luyén tap doc khac
nhau. Muc dich chu yeu cua t6i khong phai la huin luyén cho tré doc, ma 1a giap cho tre hiéu
dwoc rang thong qua viéc luyén tap nay sé giup cho ching hoc dwoc cai gi, nhitng bai luyén tap
nay can duwoc thuong xuyén lap di lap lai, chung sé mang dén cho tré nhiéu niém vui hon, ban
than viéc doc ciing sé dan tré nén nhe nhang va hoan thién hon.

Tro choi doc tir: Toi dit rat nhiéu moén dd choi thd vi trén mot chiéc ban 1ém, moi mdn do
choi twong ing voi mot tam thé viét tén ctia do choi d6. Sau do, toi lat Gp tAm the dat vao mot
cai thung, roi cho nhitng dita tré da biét doc dung phwong thitc béc tham dé 13y thé ra. Tré sé
dem tdm thé ma ching bc tham dwoc vé chd ngoi cua minh, 1at 1én, tw minh doc, khong duoc
dé cac ban khac nhin thdy, nhu vay, noi dung trén tam thé sé tré thanh mot bi mat. Sau do tré
s& cam tam thé di dén bén ban, doc to 1én tén ctia mén do choi roi tra lai tAm thé cho gido vién
dé do6i chiéu kiém tra. Luc nay, tim the do sé duoc coi la t1en dé mua mon do6 choi ma tre da
boc thim dwoc. Néu tré doc dwoc tir ndy mot cach rd rang va dung ngon tay chi dwoc vao dan
do vat twong ung, gido vién sau khi da kiém tra xem tré doc cé dung hay khong thi tré c6 thé
dem mén do choi nay di, mudn choi trong thoi gian bao 1au tuy thich.

Sau khi két thuc giai doan nay cua tro choi, giao vién sé can cit vao thir tw lay d6 choi dé cho
tré tién hanh rat tham vong hai, lan nay tre sé phai doc ngay noi dung trén tam thé. Noi dung
viét trén tam thé 1a tén cda mot ngwoi ban trong 16p, nguoi ban nay vi van chua biét doc nén
chuwa nhan duwgc do choi. Sau do, dira tré nay sé khiém ton, 16 dd dem dd choi cdla minh ting
cho nguoi ban nhé dé. Tré can than thién va nha nhan khi tang do choi, dong thoi cui chao.
Nhuw vay, gitta cac hoc sinh trong 16p sé khong co sw phan chia dang cdp nita, hon nita viéc nay
con co tac dung la day cho tré biét dem do cua minh tang lai cho nhiing nguwoi dang | thiéu thén
mot cach thién y, de ching_ hiéu ring tat ca moi ngwoi déu binh ddng nhw nhau, ciing huéng
niém vui, cho dil niém vui nay c6 phai 1a do chiing tao ra hay khong.

Tro choi luyén doc duoc thue hién mot cach rat thuén lgi. Ban c6 thé tuwdng tuong, khi nhitng
dira tré dang yéu cé dwoc moén do choi dep dé va duoc tuy y choi thi chiing sé cam thay hanh



phtic dén nhwong nao.

Nhung diéu lam cho t6i rat ngac nhién 13, t6i nhin thay bon tré sau khi da doc duoc tir viét
trén tdm thé thi twr ch01 cam do choi di, khong muén lang phi thoi gian dé choi do ChO’l hay to
thai do than thién voi ban nho khac trong 16p. Dudi s thoi thuc cua mot ham muon khong
duwoc thod man, ching lan lwot lay ra hét tam thé nay dén tdm thé khac, doc hét tat ca cac tir.
T01 quan sat chung, hong hiéu rd suy nghi ciia ching. Sau khi suy nghi mot lac, t6i chot hiéu ra
rang, tré mong mudn co duoc nhiéu kién thirc hon ntra ch khong phai [a mudn choi tro choi
v6 nghia. 6 1a ban nang cua con nguoi, diéu nay bat giac khién to1 bit dau suy nghi tim toi tw
twdng vi dai cua nhan loai.

Vivay, toi da thu don do choi, lam ra hang tram tam thé, trén do viét tén cda bon tré, do vat,
thanh pho, mau sdc va cac thuoc tinh, d6 déu la nhirng thit ma tré nhan biét duoc thong qua
huin luyén cam giac. Ching t6i ‘dem nhu'ng tam thé nay dat vao trong may cai hop, sau dé cho
tré tuy y rat thim mot cach ngiu nhién. Toi cir tuong rang bon tré sé tuy tién di hét hop nay
t&i hop khac, nhung thuc té lai khong phai nhu vay. Moi mot dura tre déu danh thoi gian boc
hét nhitng tdm thé trong chiéc hop trudc mdt minh, sau d6 moi chuyen sang hop khac, ching
bi thoi thiic bdi nhitng ham mudn khé c6 thé thoa man hét 601 v(i viéc doc. Mot hom, toi 1én
san thugng, phat hién ra bon tré da di chuyen ghe va ban cta chung dé choi tro choi hoc chir
ngoai troi. Mot s6 tré choi duéi troi nang, mot so6 khac yay thanh vong tron xung quanh ban,
trén ban dé cac tim the va chir cai lam bang gidy rap. O mot goc khac cua san thwong, duédi
béng ram cua canh cura S0, co giao ngoi do, trong tay cam mot cai hop dai, bén trong chira day
cac tAm thé. Cho nap hop mo ra chen day nhu'ng ban tay be xiu cia bon tré, ching dua nhau lay
thé tir trong hop ra. Chung 1at tim thé, lam nham doc, sau do lai gap t4m thé lai. “To6i thue sw
khong thé tin dll’O’C co gido nodi voi toi, “Ching da choi & day hon mot t1eng roi ma van con
chua thoa man”. T01 thtt cam qud béng va bup bé dé thu hit sw chu y y cua li tre nhung viéc nay
chdng hé hiéu qua. Trwéc kién thitc, nhitng d6 choi nay da bi mat di strc hap dan cia minh.

Khi duoc chirng kién két qua dang ngac nhién nay, toi lién mudn thi day bon tré doc chit in,
toi deé ngh1 gido vién dung hai dang chir: chir viét tay va chit in dé viét cung mot tir trén cung
mot tim thé. Nhung bon tré da ngdn toi lai. C6 mot quyeén lich _trong 1op hoc, trén do c6 rat
nhiéu chitin, mot s6 trong do la chir Gothic. Dwdi su thuc giuc cuong nhiét cda viéc doc, mot s6
tré da bat dau chd v y toi quyen lich nay, nhung diéu lam t6i hét strc ngac nhién 1a chung khong
chi doc dwogc chirin La Ma ma con doc dwgc chit in Gothic.

Nhu vay la, toi da chang con gi dé€ 1am, ngoai viéc cho tré mot quyen sach dé doc, ching hoan
toan c6 thé doc dwoc chir viét trén sach. Ban dau, tai ngdi nha tré tho, toi chi cho bon tré mot
quyen sach, trén dé cé in hinh cac d6 vat khac nhau, bén duéi méi hinh in tén goi clia cac do
vat.

Cac ba me cua bon tre nhanh chong bat dau tin dung su tién bd cta ching. Chung t6i da phat
hién ra mot so mleng bia trong tdi ciia mot s& ba me, trén do viét tay don gia cta cac thir nhu
mi Y, banh mi, muéi.. . Thong qua nhirng manh gidy nay, bon tré da giup cha me chung mua
hang dé dang. Ngoal ra, cac vi phu huynh con ké lai véi toi rang, khi di trén phé, bon tré khong
chay lung tung nita, ma dirng lai d& phan biét bién hiéu ctia cac ctra hang.

Mot dira tré 4 tudi rudi dwoc tlep nhin kiéu gido duc nay trong chinh gia dinh minh, mot lan
d4 c6 biéu hién nhw sau: cha cta bé trai d6 la mot vi dai biéu nghi vién, moi ngay deu nhan
duwoc rat nhiéu buu kién. Ong biét rdng con trai ctia minh hai thang truéc da bit dau duoc
huan luyén doc - viét, nhung & ong ciing khong quan tam 1dm vé viéc nay va ciing khong hi vong
qua nhiéu. Mét hom, trong luc 6ng dang doc sach, con trai choi bén canh thi nguoi giup viéc di
vao phong, dem rat nhidu thuw tir vira nhan duoc dit 1én trén mat ban. Cau bé tién vé phia cai
ban, bat dau lat xem nhirng thu tir nay va doc that to dia chi trén mot birc thu, khién cho cha
clia cau bat ngdr dén mirc gan nhw khong dam tin vao tai ctia minh.

Co 1€ c6 nguoi sé hoi, trung binh khoang may tudi thi mot dira tré nén bat dau hoc doc? Kinh
nghiém cua chang toi cho thay, khi mot dita tré bat dau hoc viét thi trung binh can khoang 15



ngay dé tir viét chir - mot hanh vi trinh do twong doi thap, qua do sang doc - mot hanh vi c6
trinh do twong ddi cao. Nhung so véi viét thi khi doc, tré c6 thé dat dwoc toc dd mang tinh
chinh xac chadm hon mot chut. Theo tinh hinh chung, tré em c6 thé viét chit rat tét, nhung vé
phan doc thi chi & mirc tam hai long.

Va khong phai la tat ca tré em & cung mot do tudi déu dat dwoc cung mot trinh 46 nhu nhau,
bdi vi ching ta tur trudc toi nay khong he khich 1& hay cwdng ep tré phal lam mot viéc gi ma
ching khong muon. Do d6, mot so tré néu khong duoc giup do, ho tro vé mat hoc tap thi sé ctt
mai & trong tinh trang thiéu hidu biét, khong biét doc, cling khong biét viét.

Néu ngay ca phwong phap day hoc truyén thong noi gop chung t tat ca nhitng cach nhw ap
ché y muon cuta tré em, ngdn chan tinh tu phat cua tré em ciing cho rang khong can phai ep tre
hoc Viét chit trudrc 6 tudi, vay chic chdn t6i ciing khong co6 y nghi nay. Néu nhw khong cé duoc
nhitng kinh nghiém trén thu'c té thi t6i cling khong c6 cach nao dé xac dinh duoc, liéu c6 can
Ehalklﬁ'lp tirc khich 1é tré bat dau viét chit sau khi tré hoan toan ndm vitng dwoc ngdn ngit ndi

ay khong.

Tom lai, gan nhuw tit ca nhiing dira tré binh thu'(rng da duoc ti€p nhan phuong phap gido duc
cua chung t6i déu bat dau viét chit tir 4 tudi, va khi 1én 5 tudi thi trinh do doc viét clia ching da
du01 kip hoc sinh hoc hét nam dau ti€u hoc Bleu nay cé nghia la, ching da c6 dd niang luc dé
cling vé&i tré em 7 tudi buwdc vao ndm thir hai ctia bac tiéu hoc.

LUYEN TAP TIEN HANH PHAN LOAI THE

Chung ta mot lan nita lai tién hanh tro choi doc don gidn nhw da miéu ta & phan trwdc nhung
co su sura d01 mot chut, sau do cling c6 mot s6 diéu chinh doi voi nhing loai chir v1et khong
biéu am, vi du nhw tiéng Anh. Noi dung luyen tap trong tam clng co thé phu hop véi loai chir
viét biéu Am. D& thuc hién bai luyen tap nay, can chuan bi cac do vit va tam thé twong tng,
trén the V1et tén nhu*ng do vat nay. Sau khi doc ndi dung trén mot tdm thé, tré sé cam tam the
ay ddt vao bén canh do vat tuong ung. P6i véi loai chir viét biéu am, muc dich cla luyén tap
nay 1a kich thich tre em hu'ng thu véi chiv Vlet Khi mot dira tré c6 thé nhan ra duoc tén goi cua
mot moén do, cdm xuic vui mung phan khéi ctia né chang kém gi so v&i viéc phat hién ra mot bi
mat nao dé. N6 sé vui mirng phan khéi dem tdm thé dat bén canh mén do twong tng va nhu
vay la bai luyén tap dwoc hoan thanh.

Lic nay, dong lwc bén trong tré da dwoc kich thich, anh sang niém vui trong long né duwoc
thap Ién, tré da xay dung duoc md&i quan hé giita khéi ngudn ctia cudc séng véi viéc hiéu rd vé
thé gi¢i bén ngoai.

Khi day chit viét khong biéu am thi ching ta ciing cin tién hanh luyén tdp tuong ty nhu vay.
Vi du nhu tiéng Anh, dau tién ching ta can tim ra mot nhom tuw biéu dm. Chung ta déu biet
rang cho du loai ngén ngtt co chir viét khong biéu 4m di nita thi cling van sé ton tai mot so tir
biéu am. Trong s6 nhitng tir ay, ching ta chon ra nhitng tir do khoang 20 am tlet khac nhau hop
thanh. Qua kinh nghiém da rat ra duorc, ching t6i biét rang, tré 4 - 5 tudi da c6 thé phan tich ro
rang tit ca cac Am tiét.

Khi xac dinh nhirng tir nay, chung ta chi can xem Xét vé Van dé kh6 khan ma ching ta da ban
dén & trén, béi vi mic do phirc tap cua am tiét va d6 dai cua tir khong phai la yéu to gdy kho
khan do6i véi mot dira tré. Do vay, yéu cau co ban ctia chiing t6i 1a khién cho viéc luyén tap chira
dung thanh phan nao dé khién cho tré em cam thay thich thi. Mot tir chi can thoa man 2 diéu
kién sau la dwoc: diéu kién th& nhat 1a co thé bleu am, thir hai [a dai dién cho nhitng thir c6
xung quanh dira tré. Tim dwoc tir dap tng dwoc yéu cau nhw vay, sau khi kich thich hirng thu
clia tré em d6i véi chit viét, chdng ta c6 thé tang thém do kho, chuan bi thém mot sé tir nira
dwa theo phén loai cach Vlet N6i mot cach don gianla, dleu truoce tién chung ta can lam la khoi
goi hirng thu manh liét cta tré em d6i véi viéc doc, bdi vi co nhu vay thi moi c6 thé chuln bi
tot cho viéc khic phuc v6 van kho khan trong viét chlr Chung ta can xay dyng mot hé thong bai
tap theo thir tw tang tién dan, dé cho tré em phai nd luc mdt chit thi méi cé thé dem do6 vat



ghép doi dugc voi chir viét twong rng. Viéc duy nhat quan trong la phan loai tir mot cach chinh
xac, dung mirc d6 kho khac nhau dé kich thich sy hirng thu ¢ tre. Phuwong phap nay co thé giup
tré ndy sinh hirng thi d6i véi hoat dong doc, giong nhu viéc day chit viét biéu am vay.

O Anh, phuong phap day nay da dwoc ap dung trong day tiéng Anh. Gido vién cin c6 mot
chiéc ta nho trén tu c6 mot so6 ngan kéo, trong moi ngdn kéo chra cac tir dwoc phan ra theo
tirng nhom c6 do kho khac nhau va cac do vat twong ung voi ching. Tré c6 thé tw m& mot ngan
kéo, 14y do va tdm thé tuwong ung ghép doi voi nhau, sau khi thuc hién xong thi lai dong ngan
kéo. Sau do, tré cé thé tiép tuc mo mot ngdn kéo khac. Nhu vay, thong qua phwong phap nay,
tré nhan biét duwoc dd khé khac nhau clia tir trén phwong dién phat 4m va do khé khi danh van.

Luyén tap ngwoc lai: Nhirng loi ich thiét thwc ma cac bai luyén tap nay mang lai khién cho
ching t6i mudn tng dung chung thém mot budc nita. Chung ta co thé tién hanh dao nguoc
muc dich cua nhirng bai luyén tap trén. Chung ta thu thap mot sO thir c6 vai tro quan trong doi
véi gidng day, dung tdm thé danh diu tén goi cua tung th. Trong bai tip dau tién, cac do vat
déu la thir da biét, d6 khé dwoc xac dinh béi tir (tén goi clia do vat), trong bai luyén tap nay, tre
em da c6 du kién thirc vé chit viét, cé thé nhan biét dwoc tén goi clia cac do vat da duoc phan
loai theo muc dich giao duc nao do. Trong qua trinh trién khai bai luyén tap nay, Chung ta co
thé day cho tré em tén goi cua cac nguyén liéu khac nhau ma nha trwong da st dung, vi du nhu
tén cac loai vai, linh kién, hinh nhiéu canh... Cudi cung, phuwong phap nay co thé dwoc img dung
trong giang day vé mo hinh dong vat va thuc vat. Thudt ngit khoa hoc trong phan loai hoc
dong, thuc vat duoc viét trén cac tAm thé khac nhau, sau dé gido vién yéu cau tré em di tim
nhitng b6 phan twong ¢ng véi tir duoc viét trén thé,

Cac bai luyén tdp nay tuy khac nhau nhung két qua cubi cung déu nhw nhau, dé la giap cho
tré em biét doc. Phuong phap nay co chit giong voi cach lam bién d@ tén Latinh cho thuc vat
ma cac nha thuc vat hoc va ngudi 1am vudn van thuc hién.

MENH LENH: POC CAU

Tai “ng6i nha tré tho” diu tién & San Lorenzo, khi mdt s6 vi khach tham quan thay bon tré
dang doc chit in, ho bén mang ngay dén cho bon tré rat nhiéu sach dep lam qua. S6 sach vo nay
tré thanh nhu’ng tai liéu dau tién trong thw vién cua ching t6i. Khi t6i gio xem nhiing cau
chuyén gian don trong sach, t6i da y thuc rang tré em cua chung toi co thé sé khong hiéu hét
dwoc noi dung cua chung, nhung cac gido vién rat vui va dong thoi cling rat hi _vong thé hién
duoc tac dung cua nhirng sach VO’ nay cho toi thay Ho cho mot sé tré doc sach va thé hién rang
nhitng tré nay c0 thé doc duoc & mitc lwu loat va chinh xac nhw hoc smh 16p hai. thng toi to
ra hoai nghi va da tién hanh thuc nghiém hai lan. Pau tién t6i dé nghl gido vién ké cho tré nghe
mot sO cau chuyén trong sach va chu y quan sat xem c6 bao nhiéu tré thuc sw thich thu doi véi
nhu'ng cau chuyén nay. Nhung sau khi gido vién doc duoc mdy cau thi sw chd y cua tré da bat
dau phan tan, gido vién khong thé tiép tuc thu hit duoc bon tré. Ctr nhu vay, gio hoc bt dau
tré nén hon loan bon tré quay tr¢ lai véi trang thai quen thuoc ctia minh, khong nghe giong
doc dién cAm cua gido vién nira.

Nhuw vy ching ta da c6 thé nhian thay rd rang rang, bon tré ma nhin bé ngoai cé vé nhw thich
tha doc sach do thyc ra khong pha1 muén dwoc thwdng thirc ndéi dung trong sach, ma muon
dwoc tan hwong cam giac thoa man tir nang Iuc dem ki tu, hinh vé chuyén thanh tiéng néi cia
minh. Trén thuc te su thich thu cua tré déi voi viéc doc sach clng chang 16n hon hirng thu khi
doc tdm thé, bdi vi tré sé gdp phai rat nhidu tir ma minh chwa biét dén & trong sach.

Thuc nghiém thi hai cua t6i la dua cho tré doc mot quyén sach, ma khong g1a1 thich cho tré
noi dung trong sach, sau dé hdéi mot sd cau hdi nhw thuong ngay, vi du nhu: “Con c6 hiéu
khong?”, “Con doc dén chd nao roi?”, “Em bé dé da dén bén canh xe ngwa, phai khong?”, “Poc ki
nhé”, “Xem nay”..

Thay vao do, toi dua cubn sach cho tré va ngoi xuong bén canh, téi nhe nhang hoi tre nth hai
ngwdi ban néi chuyén véi nhau: “Con c6 hiéu ndi dung con doc khong7 Ptra tré tra loi: “Con



khong hiéu a!”. Nhung biéu cdm trén khuén mat tré duong nhu mudn hoi toi tai sao lai hdi n6
cau hoi nay. Trén thuc té, khai niém doc dé cap dén viéc ddc rit ra dwoc mot tu tudng phirc
tap nao do tur trong nhung con chit, bon tré vé sau da cé dugec trai nghlem doi véi didu nay va
noé da tré thanh mot kham pha méi mang dén cho chiing niém vui va thich thu.

Sach vo la ngdn ngir cua tw twong chir khong phai la sw biéu dat cia may méc. P6 chinh la
nguyén nhan khién cho tré em truéc khi nam virng dwoc ngdn ngit logic thi chua thé doc hiéu
dwoc mot cudn sach. C6 thé doc hiéu tirng tir khong co nghia la c6 thé hi€u dwoc noi dung
trong sach, viéc ' nay giéng nhu c6 thé phat duwgc am cua mot t khdng c6 nghia Y s€ biét néi.
Tt nhitng nguyén nhan nhw vay, t6i da lui lai viéc doc sach, cho cho sy phat trién cda tré tién
thém mot budc nita.

Mot hém, chiung t6i dang ndi chuyén thi c6 bon dira tré cung ldc ding 1én, trén khudn mat
tran day niém vui, ching viét 1én trén bang mot cau nhw sau: “Trong vuon hoa, hoa da né ro,
toi vui lam”, khién cho ching toi cam thay xuc dong vo cung. Chung da dwa vao sy nd luc cua
ban than dé dat duoc nang luc to chirc cau, giong nhu khi ching tu viét ra dwoc mot tir dau
tién trong doi vay. Cung mot sirc manh dang dan dat tré va két qua cling nhw nhau: s& dén mot
ngay ma nang lwc ngdn ngit néi hoan thién dan dén suw buing né ctia hién twong viét.

‘Toi biét da dén luc cho tré hoc vé cau, vi thé téi da dung dén cac phwong phap twong tw nhw
vay - phwong phap viét chit trén bang.

“Cac con c0 thich c6 khong?”, toi Vlet sao cho tat ca cac hoc sinh trong 16p déu c6 thé nhin
thay Bon tré tir tr doc to lén. Chung yen ling mot lat, c6 vé nhu dang suy nghl sau do hét lén
rat to: “Cé a! Cé a!”. Toi tlep tuc viét: “Vay thi moi cac con trat tw ngoi xuong”. Chiing gan nhu
hét 1én khi doc cau toi viét, nhung vira doc xong cau nay, ca phong hoc bong nhién chim trong
yén lang, am thanh duy nhat pha v& s im ling 1a tiéng ghé di chuyén khi bon tré ngdi xuéng
trong sw yén lang ay.

Nhu vay la chung toi bat dau dung ngdn ngit viét d€ giao lwu. Su thuc da chirng minh, tre em
hirng tha nhit véi diéu nay. Chung da dan dan phat hién ra cong dung ki diéu cua chir viét - dé
la truyen dat suy nghi. Khi t6i bat dau viét chit, bon tré cdm dong dén run ca nguoi, chung nong
voi mudn biét trong 1ong toi _dang nghi gi, mong rang toi khong can phai néi gi ma chung da co
thé h1eu ré duoc nhitng gl toi nghi. Ngon ngtt v1et khéng can b1eu dat bang Ioi noi. Chi khi né
tach roi hoan toan véi 101 néi thi chiing ta méi cé thé hiéu dwoc y nghia to Ién cda né.

Mot ngay ndm 1909, trong thoi gian dang in ban diu tién cua cuon sach nay, chung toi da
thanh cong khi ap dung tro choi nay, khién cho cac ban nho trong “ng6i nha tré tho” ciia ching
toi déu nhan thirc day da dwoc niém vui khi doc sach.

Toi da viét mot sO cau rat dai trén nhitng mleng glay mo ta dong tac ma tré can hoan thanh.
Vi du: “Pong ctra chép lai, di sang bén kia mé canh ctra chinh ra. Sau d6 cho mot lat, roi dong,
mé cac cua dé chung tro 1a1 trang thai ban dau”; “Lich sw moi 8 ban nho roi chd ngbi ctia ho,
xép thanh hang doi ding gitta 1op hoc. Sau do da nghi cac ban nhd nhén chan di nhe nhang,
khong dwoc phat ra t1eng dong nao”; “Moi 3 ban nho 16m tudi nhat, hat hay nhat di dén giira
phong hoc. Cac ban hay xép thanh mdt hang, roi tit ca cung hat mot bai that hay nhé”..

Khong doi toi viét xong, bon tré da voi vang don lay tdm thé trong tay toi dé doc. Luc dé tim
the 1én ban, tré sé tap trung doc tham. T6i héi | ching: “Cac con doc c6 hiéu khong?”. Tré tra 10i:
“Hiéu a, hiéu al”, “Vay thi hay lam theo nhw noi dung da viét nhé”. Toi ‘ngac nhién nhin tré cam
ngay lay t4m thé va bat dau hanh dong nhw duoc yéu cau Mot cudc song moi va cac hoat dong
moi da dwogc hinh thanh trong 16p hoc. Mot tre dong cira chép vao roi lai mé ra, mot dira tré
khac yéu cau ban ctia n6 chay. Mot tré di Ién trwdc bang den dé viét chit, mot dira tré nira thi
chay téi lay do trong ti bé&p. Sw kinh ngac va hiéu ki khién tré tré nén yén lang khac thuong,
hanh ddng cta ching déu dién ra trong su hung phan manh liét. Trang thai nay dwong nhuw co
mot thir ma thudt dwoc lan toa ra tir trén nguoi toi, thuc day bon tré 1am mot viéc ma tu trudc
t&i nay chiing chwa bao gior 1am. Thitr ma thuat nay chinh 13 chit viét - thanh qua lén nhat cda
van minh nhan loai.



Bon tré cé thé y y thirc day da duorc tinh quan trong cta bai hoc nay, vi thé khi roi di, ching té
thai do biét on va than thiét noi vai toi: “Cam on! Cam on co6 da day ching con bai hoc nay!”.
Bon tré da tién mot bwdc dai vé phia trudc, nhanh chéng hoan thanh viéc chuyén tir doc kiéu
may méc sang doc mot cach thong minh sang tao.

Bay gio, tro choi ma nhirng dira tré nay thich nhit la: trudc tién moi nguoi gitr yén ldng, on
dinh trat tw; sau dé lay ra mot chiéc hop, bén trong cé nhitng tdm thé duoc gap lai, trén tam
thé viét cau dai, mo ta cac dong tac khac nhau.

Tat ca nhing tré biét doc déu tién lén, rut tham ldy mot tAm thé. Ching tw doc thim, cho dén
khi tin chic rang minh da hiéu rd y nghia ctia nhitng chit viét trén do, sau do tra lai cho gido
vién tim thé va bat dau thurc hién ménh [énh danh cho minh. Do can pha1 hoan thanh rat nhiéu
ménh lénh gitp d& cac ban chua biét doc khac, ngoai ra con co rat nhiéu ménh lénh can pha1
thlrc hién hoic di chuyen cac do vat khac nhau vl vay trong phong hoc béng chéc tré nén soi
néi, nhung Van duy tri dwoc trat tw rat tot, khién moi nguoi rat ngac nhién. Am thanh duy nhit
pha tan su yén lang chi 1a tiéng di chuyen nhe nhang ctia nhitng do6i chan nhd bé ctia bon tré
khi thuc hién nhiém vu, thi thoang con co t1eng hat vang lén do tuan theo ménh lénh trén tdm
thé. Ca 16p déu giir ki luat mot cach tw giac, khién cho moi ngwdi déu phai ngac nhién.

Kinh nghiém cho chiing t6i thay rang, tré em trwdce khi hoc doc y nghia cua cau thi can dwoc
hoc vé to chic cau, giong nhw trudc khi hoc doc thi can hoc viét chit. Ngoai ra, vi doc la dé
truyen dat tw twdng nén dé 1a mot sw van dong cda tinh than, chir khéng chi don thuin 14 sy
van dong ctia thanh déi.

Trén thuc té, viéc doc to, dién cam da dung dén hai co ché ngén ngit, dé 1a phat am va hinh
minh hoa, didu nay khién cho viéc doc tré nén phire tap hon. Ching ta déu biét rang, khi mét
nguoi trwong thanh phai doc mot bai dién cdm trwéc mat cong ching thi déu phai tw doc tham
tredc mot lwot dé€ hiéu noi dung bong thoi, ching ta ciing biét rang, doc to dién cam la mot
trong nhu*ng hoat dong tri tué khé khan nhat. Vi vdy, khi muc dich doc cua tre la dé thu duoc
mot tw twdng nao do, thi tré nén doc tham. Khi ngon ngir viét tré thanh suy nght Ii tinh thi n6
nén duoc tach roi kh01 ngtt am. Chit viét c6 thé truyen dat y twong tr xa ma khong can phai
khéi dong giac quan va co ché van dong bap thit. N6 1a mo6t kiéu ngon ngir dwoc tinh than ho,
cho phép moi ngudi trén toan thé gidi co thé giao tiép dwoc véi nhau.

Két qua cua nhirng thanh céng ma “ngdi nha tré tho” mang dén chinh la, toan b chuwong
trinh giao duc bac tiéu hoc déu duorc cai tién. Viéc tién hanh cai cach gido duc tir cap thap theo
phuong phap ctia ching t6i la mot chu dé qua lén, khong thé thao luan hét & day duwoc, nhung
it nhat chung toi cling c6 thé néi: néu nhu hé thong giao duc sém cua ching toi duoc st dung
rong rai, thi nim thi nhat va nam thit hai & trwdong tiéu hoc hoan toan cé thé duoc bé qua(2).

Cac truong tiéu hoc trong twong lai cling sé tlep nhan tré em giong nhw treong hoc cua
ching toi. Nhitng dira tré nay da cé the tw chdm séc ban than, chiing biét tw mic, tu c&i quan
40, tw tim rira. Chiing biét chuan muwc ctia hanh vi tot, biét tuan tht ki luat, khong chap nhan sy
rang budc, dong thoi lai nhan duoc sw huan luyén tot. _Ngoai ra, chung khong chi néi rat tét,
khong phat am sai, ma con c6 thé ing dung ngdn ngit vao thuc té va bit dau dung ngdén ngir dé
suy nghi mot cach h(yp 1.

Nhiing dira tré nay phat am rat ro rang, viét chir rat dep, ctr chi thanh lich, nhitng sy thwc nay
chirng minh rang chung khong ngung tién b6 moi ngay. Nhitng dra tré nay mang dén hi vong
cho twong lai ciia nhan loai. Ching co thé kién nhan, thdng minh quan sat thé gi¢i xung quanh
va van dung hét kha ning Ii luan ctia minh.

Chung ta can xdy dung mot s6 trwong tiéu hoc dé tiép nhan nhitng dira tre nhw vay, chi dan
cho chiing vé cudc séng va tu dudng ban than, nhitng trwo'ng hoc nay can ap dung nguyén tic
gido duc glong nhw nhirng nguyén tac giao duc trong “ngoi nha tré tho”, dam bao phat trién
tinh ty nhién va tu do clia tré em, b&i vi nhitng yéu t6 do6 co thé dong vai tro quyét dinh doi véi
nhan cach ctia ching.



Chwong 16
NGON NG TRE EM

Sw phdt trién ctia ngon ng co hai giai dogn: Mot la giai doan thap hon, cdc day thdn kinh va
trung khu thdn kinh két noi véinhau lam tot viéc chudn bj cho cdc gidc quan va co chévdn dong;
giai dogn thw hai la giai dogn cao hon, no dwoc quyet dinh béi hoat dong thdn kinh & mitc cao
hon, cdc hoat déng nay dwoc thwe hién thong qua sw van dung co ché ngén ngit.

N gon ngik \ viét la mot tong thé phirc tap cua viét va doc, ngoai ra no con bao goém ngir Am Am
tiét. Vi vay, chiing ta c6 thé xem xét ngdn ngit viét tir hai goc do duwoi day:

1. Ngon ngir viét la mot loai ngdn nglt moi co tinh xa hoi quan trong, bén canh ngén ngir noi
tw nhién cta con nguoi. Do dé, con nguoi thuong nho dén thir ngdn nglk nay dé truyén dat noi
dung gido duc va day ciing 1 nguyén nhan khién cho trong moi trwong gido duc, nguoi ta
khong gan lién ngon ngir viét voi ngdn ngir néi thuong ngay, ma chi xem né nhw mot phwong
tién can thiét d€ xay dung sw gan két gitra con ngudi vdi moi truedng xa hoi.

2. Ngbn ngir viét c6 thé duoc dung de nang cao kha nang ngbn ngtr. Pay la mot nhan t0 mai
ma téi mudén nhin manh, né khién cho ngdén ngit viét c6 dwoc tinh quan trong vé khia canh
sinh Ii.

Ngoai ra, chinh vi ngén ngit 1a kha nang von c6 cla con nguoi, ciing 1a mot phwong thirc cua
tién b0 xa h01 thé nén viéc viét chir - xét tir ban thin ngon ngitr va cau truc - cling c6 thé coi
nhu mot loat cac co ché hé thong than kinh hoan toan moi, hodc la mot loat phuong phap
duoc st dung cho cac muc dich xa hoi. Cudi cung la van dé lién quan toi sw phat trién cha viét
chu' su phat trién nay da thoat ra khéi chitc nang cudi ciing ma chic chin can phai hoan thién
cta no.

Toi tin rang, giai doan dau tién clia qua trinh hoc viét chit sé chita dung khong it kho khadn,
khong chi la vi loai nguoi - tinh cho dén thoi diém hién nay - déu van dang st dung phu'crng
phap chua hop li dé day viét chit, hon nira con vi ngon ngir viét phai trai qua may thé ki moi
dwoc xac 1ap va hoan thién, con chung ta thi chi vira mé&i buédc chan vao viéc giang day ngén
ngir viét.

Chiing ta c6 thé xem xét mat chwa hop li cia phwong phap nay. Trwoc day, ching ta t1en
hanh phan tich ki tw viét ch& khong tao ra nhitng hanh vi sinh li ma nhiing ki hiéu nay yéu cau.
Khi lam nhu vay, ching ta khong hé tinh d&n mot thuc té, d6 1a khong c6 mdoi lién hé noi tai
gitra hinh anh cua nhirng ki tw nay voi co ché van dong dé& V1et dwoc ra chung, glong nhuw méi
quan hé gitta an twong thinh giac cua mot tw voi co ché vin dong de phat ra dwoc am thanh
nay vay. Ngoai ra, de kich thich mdtloai van dong nao do 1a rat khé khan, trir khi chiing ta thuc
hién trwéc mot s6 khau chudn bi cho viéc d6. Mot khai n1em khong thé tac dong truc tiép téi
cac day than kinh van dong, hudng hd ban than “khai niém” vén 1a thit con chwa hoan chinh, vi
thé khong thé 1am cho y chi phat sinh su thay doi.

Vi du, ching ta s€ phan tich veé viéc viét chir xét tir goc do nét chit va duong cong, viéc nay
khién cho tré em phal d6i mat véi cac ki hiéu vo nghia. Tre khong cdm thay hing thi do6i voi
nhitng ki hiéu nay, boi chung khong thé khO’l goimong muon hoat dong tw phat trong long tre.
Nhirng hoat dong nay can co su ph01 hgp cua y chi cua dira tre va tinh trang nay sé rat nhanh
khién tré mét moi, chan ghét va dau kho. Hon nira y chi cua tre con can phai ganh vac mot
nhiém vu khac, dé 14 cac van dong ctia co bap dé diéu chinh va lam chi cac céng cu viét theo y
muon.



Cam giac that bai ma nhitng hanh vi nay tao ra sé khlen cho tré em viét ra nhitng chir cai
khong dep va chuan x4c. Nhirng diéu d6 can phai duoc gido vién udn nin stra chita, trong khi
viéc nay lai cang lam cho tre nan long thoai chi, boi vi khi tre viét chit thi luén c6 nguoi chi ra
nhu'ng sai JAm cua tré. Vi vay, khi mot dira tré b1 gido vién thuc giuc phal no lyc nhiéu hon thi
ning lrong tinh than ctia tré sé bi ha thap xudng chir khong phai la nang 1én cao hon.

Mac du trong khi day viét nguoi ta da pham nhiéu 16i nhu vdy, nhung kha nang viét dat dwoc
sau bao nd luc gian khé sé c6 ngay nhitng tac dung xa hoi cia né.

Chidng ta can nhé rang, trong trang thai tu nhién, ngdn ngi néi dwgc hinh thanh dan dan va
khi trung tdm tinh than & mi&c cao hon st dung cac loai tw vung trong linh virc ma Kussmaul
goi 1a “ngbn ngir biéu dat”, thi ngon ngit noi sé thong qua nhirng tir vung nay dé co dinh lai.

“Ngon ngtr biéu dat” c6 muc dich thé hién cac tw twdng phitc tap, 1a thit ngdn ngit do nglt phap
va ct phap tao thanh.

Tém lai, co ché biéu dat cua 1oi ndi nhat dinh 1 xuit hién trwéc so véi hanh vi tinh than &
cap do cao hon ma tan dung nhitng co ché nay.

Do vay, sy phat trién ctia ngén ngit c6 hai giai doan: mot la giai doan thap hon, cac day than
kinh va trung khu than kinh két n6i v&i nhau lam t6t viéc chuan bi cho céc giac quan va co che
van dong; giai doan thit hai la giai doan cao hon, n6 duoc quyet dinh béi hoat dong than kinh &
mitc cao hon, cac hoat ddong nay dwoc thuc hién thong qua su van dung co ché ngon ngit.

Lay vi du, trong hé théng ngdn ngit n6i ma Kussmaul mo ta, c6 mot thuc té M A
quan trong nhat can phai chu y, d6 1a giai doan dau hinh thanh cta ngon ngitt, nao
da thiét 1ap mot cung phan xa, no dai dién cho tinh ctrng nhic don thuan cta loi
néi. Pidu ndy duwoc minh hoa qua hinh vé bén canh day (hinh 1). T E

Ching ta dung chit E dé dai dién cho tai, T dé dai dién cho co quan van dong oo
cua 101 noi - tirc la ludi, A dai dién cho trung tam thinh giac cua loi néi, M dai dién cho trung
tam van dong. Puong AE va duong MT 1a dudng bén ngoai, AE 1a hvfcmg tam, MT 1a li tam.
Puong MA 1a dudng ndi & gitra trung tam.

Trung tim A bao gobm an twong thinh giac cua twr ngilt, n6 co thé phan chia lai ", 5
thanh 3 b phan. Nhu ‘phan minh hoa hinh v& bén phai, So dai dién cho giong néi,
Sy dai dién cho am tiét, W dai dién cho tir ngit (hinh 2). "

C6 ldc sé xuit hién hién tuong thanh phén trung tim cuta giong noi va am tiét
khong hoan chinh, diéu nay c6 thé dwoc chimg thuc do mot so khiém khuyet ve
ngir am mang tmh bénh Ii nao do. Nhirng nguoi mac chwng bénh kho khdn vé phat am chi c6
thé ' phat ra dugc gi ngoai am thanh, hodcla nhiéu nh4t ciing chi cé thé phat ra dwoc Am thanh
va am tiét ma thoi.

T Hinh 2

Tré nhé ban dau dac biét nhay cam voi mot s6 tiéng néi don gian, vi du nhw tiéng ndi cia me
khi cham so6c hay dé thu hdt sw chd y cla tré, nhat 1a khi phat am chir S. Ve sau, tré ciing trér
nén nhay cam véi du loai tir ma me phat am ra véi cung mot muc dich nhw vay, vi du: ba, ba,
punf, tuf.

Cu01 cung, nhirng t don gian, nhit 1a cac tir song am ti€t bat dau thu hat sw
chi y cua tré. Trung tam van dong ciing c6 thé dwa vao phuwong thirc twong tw
nhw viy dé ‘phan chia thanh may bo phan. Ban dau, tré em sé& phat am dwoc don
hoac song am tiét, vi du bl, gl, ch, nhu*ng tleng nay la tleng khi me cwoi va chao
hoi tré. Sau do, tré dan dan phat am mot s6 am tiét rd rang hon: da, ba. Cu6i”
cung, tré sé phat am duoc song 4m tiét, trong s6 dé phan lén [a cAc Am moi dwdi
nhw mamma, baba (hinh 3).

Khi mot dira tré phat ra dwoc am thanh biéu dat mot suy nghi, ching ta co thé goi d6 la suw
m¢ dau cua ngon ngi noi. Vi du, khl tré nhin thdy me va nhan ra me, tré sé noi “me”; hay khi
nhin thiy mot chi chd, tré sé noéi “ch6”; hoac khi tré mud6n an thi n6 sé néi “sira’ (hoac tén do



an).

Do vay chung t6i tin rang, khi xuit hién moi lién hé _gilra ngon ngtr va nhan thic thi do
thuong la sy moé dau clia ngdén ngit, cho du ban than ngdn ngit néi - xét vé co ché hoat dong
tam li - thi van con & giai doan chwa phat trién.

No6i cach khac, khi kleu ngdn ngit “may moc” con & trong giai doan vo thirc, khi treé Xuat hién
nang lyc nhan biét vé tir ngt, ciing chinh la khi tré cam nhan duogc moi lién hé gilta tir ngir nao
dé va do vat ma tir d6 dai dién va nhw vay c6 thé coi dé 1a s khéi dau cla ngdn ngi.

Roi tir d6, ngdn ngit sé dan dan hoan thién, thinh gidc sé “bat” tirng tiéng néi dé ghép lai
thanh tir t6t hon, con dwong van dong - tam li ciing sé bién d6i am thanh phatra cho thich hop
hon.

Do la giai doan dau tién cua ngén nglr noéi. N6 c6 cach mo dau va phat trién riéng, thong qua
nhén thirc d€ cudi cung hoan thién co ché ban dau ctia ban than ngdn ngir. Cai goi la “ngdn ngik
hitu thanh” chinh la dwoc thiét lap & giai doan nay. Thit ngén ngir nay ve sau sé tr¢ thanh hinh
thirc b1eu dat tw twong cua con nguoi va mot khi da c6 dinh roi thi sé rat khé dé hoan thién
hodc uén nin. Trén thuc té, qua thuc sé cé tinh trang nay: c6 ngwoi tuy trinh do van hoa kha
cao, nhung ngon ngitt noi la1 kém hoan hao, didu nay sé khién nguoi dé gip tré ngai khi mudn
biéu dat suy nghi ctia minh.

Su phat trién cla ngbn ngir bat dau & do tu01 tlr 2 dén 5 tuoi - lI¥ra tudi ma sw cdm nhéin cda
tri giac rat _phat trién, sw chi y cla tré em & lira tudi nay sé tu hwong to1 su vat bén ngoai, tri
nh¢ cua tre cling vo cung tot. Pay cling la mot do tudi hiéu dong, tat cd cac két ndi tAm li - van
dong deu tré nén co tinh tham thau co ché co bap bat dau 6n dinh. O giai doan nay, do gitra
cam giac nghe ngdn ngit noi va van dong ton tai mot m01 lién hé than bi, vi vay tri giac nghe
duong nhu c6 thé kich thich cac van dong phittc tap cua ngon ngir néi, con ngon ngir nodi thi
phat trién mot cach ban nang duéi sy anh hwong cua nhitng kich thich nay. Mot sy that ma ai
cling biét dé 13, chi c6 & dd tuoi nay, con ngudi méi cé thé dat duoc tat ca cac ngi diéu dic biét
cda tiéng noi, day la thir ma vé sau khong thé c6 duoc nita. Tiéng me dé ctia mot ngwoi la ngon
ngit phat am chinh xac duy nhat ctia anh ta, b&i vi né da duwoc xac 1ap ngay tir thoi ki tho du.
Mot nguoi trwong thanh khi hoc mot ngén ngr mai, nhat dinh sé& hinh thanh dic diém phatam
khong hoan hdo, kiéu nguoi ngoai quoc. Chi c6 ¢ thoi ki tré tho - tic 1a do tudi 7 tudi tro
xudng, khi dong thoi cung hoc may loai ng6n ngir thi mai co thé cdm nhén va tai tao dwgc 4m
diéu va phat am dac thu cua moi loai ngdn ngir.

Vi vay, mot nguoi néu cé khiém khuyet ve tleng néi & thoi Ki tho au, vi du nhw giong néi
mang hang khau am dia phuong hoac la c6 tat phat am nao do do thoi quen Jau ndm tao thanh,
thi sau khi trudng thanh sé& khong thé nao sita triét dé dwoc nita.

Ngon ngit cao cap phat trién hoi mudn hon, * tleng noéi biéu dat” khong bat nguon tw tinh
may moc cua tiéng noi, ma bat nguon twr viéc du*a vao su phat trién tri tué cia nhirng “tinh may
moc” nay. Néu nhw ngbén ngit noi c6 dwoc sy phat trién théng qua luyén tap doi véi cacloai cor
ché cia né va thong qua cam nhan tri giac dé c6 duoc su phong phu, thi tiéng noi biéu dat lai
thong qua ndo bo dé phat trién, thong qua vin ho4 tri tué dé duoc lam phong phud thém.

Tro lai voi bleu do tiéng ndi, ching ta co thé nhin thiy trén dwong ranh gioi

cua ngon ngir cap thap la tleng néi biéu dat - D. Tir day c6 thé khién nay sinh

“mong muon van dong’ d6i vori tir ngit, tir d6 tao thanh ngdn ngit n6i dé biéu dat
suy nghi cia con nguoi (hinh 4).

Duwéi anh hwong cua nhitng dinh kién, cho den nay con nguoi van cho rang
ngdn ngir viét nén can thiép vao su phat trién cla tleng noi. Ngon ngir viét duorc g
xem la phwong phap hop li duy | nhat dé biéu dat van hoa cling nhw tién hanh phan tich ngit
phap va ct phap. Do ngén ngit noi 1a thtr vo hinh, vi vy nguoi ta cho rang chi khi dwa vao thir
ngon ngt chuan muec, 0n dinh c6 thé tién hanh phan tich dwgc - vi du nhw ngbén ngir viét - thi
tri tué cia con ngwdi méi cé kha ning phat trién.



Chung t6i thtra nhan rang, viét 1a mot phuwong thirc gido duc quan trong, tham chi khong thé
thiéu duorc, béi vi phwong thirc ndy di dem suy nghi cua con ngwoi chuyen ho4 thanh 101 van
dé co thé phan tich dwoc cau chit, c6 thé mai mai luwu gitr lai trong sach vo va tuy y st dung.
Nhung tai sao chung ta khong nhan ra mot thuc té 13, viéc viét cling dam dwong mot nhiém vu
twong doi khiém ton, d6 1a ghi lai nhitng tir ngit dai dién cho cdm nhén tri gidc va dem phan
tich thanh nhitng tiéng néi khac nhau?

Do nhitng dinh kién nay con ton tai trong viéc giang day cua ching ta, nén ching ta khong
the phan tach duoc khai niém va chikc ndng cua ngdn ngir viét. Theo quan diém cta chung to4i,
viéc thong qua phuwong phap nay dée day ngon ngtr cho tré em dang trong thoi ki nhay cam tri
giac va hoat dong thuc sw 1a mot sai lam rat lon vé gido duc va tam li. Chung ta can vit bo
nhiing dinh kién nay dé tré vé voi ban chat ctia ngbén ngi viét, xdy dung lai co ché tam sinh li
clia nd. N6 don gian hon nhiéu so v&i co ché tam sinh If ctia 1o néi, vi vay chiing ta c6 thé dung
phwong phap don gidn hon nira dé€ giang day.

Viéc viét chir don gian toi murc khién nguoi ta phai ngac nhién, cho phép t6i duoc dung hinh
thirc nghe - viét dé giai thich. Phwong thirc nay tuwong ty voi o néi, déu la mot hanh vi hoat
dong twong ng véi mot tir nglk nghe duorc. Qua that, n6 khong glong moi quan hé bi a an van
lu6bn ton tai gitta tir nglr nghe dwoc va tir ngilt noi ra, nhwng nhitng van dong cua viéc viét chir
don gian hon nhidu so véi nhitng van dong clia viéc phat ra tiéng néi, so véi nhitng van dong
cua lwdi va cac day thanh doi khi noi, thi viéc viét da dwoc thuc hién boi mot phuong thirc ban
nang hon - thong qua van dong cua co bap. Day déu 1a nhitng hoat dong bén ngoai, chung ta c6
thé thong qua nhitng hoat dong mang tinh chudn bi dé tao ra anh hwdng truc tiép.

Hé thong ' giang day cua toi dd bao ham ca mdt nay - tucla dé tay lam cong viéc chuan bi truec
tiép cho viéc viét chir. D6i vi tir ngir nghe duorc, xung dong tam li - van dong da tim dwoc con
duong van dong da dwoc xay dwng tir trudre do, d& vé sau bung né thanh hanh vi viét.

Khé khan thuc sw nam & chd giai thich ki hiéu hinh vé, nhung ching ta can phai nhé rang,
ching ta dang 'doi dién véi nhiing dra tre dang trai qua giai doan cdm nhan tri giac. O’ giai
doan nay, cam nhan tri gic, tri nho va stec twong twong tu nhién déu dang ¢ trong thoi ki phat
trién. Ngoai ra, tré em cua ching ta da trai qua viéc luyén tap cac loai _giac quan, thiét lap dwoc
moi quan hé gitra tw tlro'ng voi tim li mang tinh hé thong, da 1am t6t viéc chudn bi cho nhan
biét ki tu. Mot da tré néu c6 thé nhan b1et dwoc hinh tam giac va goi dll’O’C tén hinh tam giac,
thi né ciing c6 thé nhan ra duoc chit S va dung phat am “s” dé goi chit cai d6. Piéu nay khong co
gl dang ngac nhién. Pé x04 bd duoc nhiing dinh kién th1 kinh nghiém cho ching toi biét rang,
tré em khong can bé ra qua nhiéu no luc dé c6 thé nhan biét dwoc chir dai dién cho dé vat va
diéu nay sé mang dén cho bon tré niém vui rat 1én.

Sau ddy, chung ta hdy cung kham pha maoi quan hé ton tai gitta hai co ché ngdn ngit nay.
Theo biéu do, tré em 3 dén 4 tudi da c6 thé noi, nhlrng tré dang trai qua giai doan dan hoan
thién co ché ngon ngtr noi. Trong thoi ki nay, cung voi cac cam nhan tri giac méi, tré da dan
dan ndm vitng dwoc y nghia cia ngdn ngit.

Mot dira tré cé the chuwa nghe ro dwoc tat ca cac thanh phan ngit am cua mot tw, mdc du tre
nghe dwoc rat rd rang, nhung do phat dm cua ngwoi noi khong chuan, vi viy khién cho tré nghe
khong duwoc chudn xac. Néu nhu tré dwoc luyén tip vé con dwong van dong va xac dinh duoc
chinh xac cac van dong ma 101 ndi hoan hao doi héi, nhw vay sé rat cé loi doi véi tré, nhung tat
ca nhiing viéc nay lai bat budc phai xay ra sau khi tré da hinh thanh | xong nhirng théi uen sai
Jam va trudc khi tré hinh thanh xong co ché van dong (co ché nay vé sau rat khé cé thé cai tao
dworc).

Néu mot dira tré mudn thuc hién muc tiéu nay, no can biét cach phan tich tir. D6 chinh la li
do tai sao khi c6 gdng hoan thién ngén ngit cla tré, trudc tién ching ta can phai cho tré hoc
cach tao cau, sau d6 moi hoc ngtt phap. bay ciling 14 1i do tai sao khi c6 gidng hoan thién van
phong clia tré thi trwdc tién phai day cho chung lam thé nao dé viét cau phu ‘hop ngi phap, sau
dé ma&i phan tich dén van phong. Cling nhw thé, khi mudn hoan thién 1o ndi cua tré thi trudéc



tién tré can pha1 biét néi trudc da, roi sau dé _ching ta m&i phan tich 161 ndi cua tré dugc. Vi
vay, chi khi mot dira tré da biét néi thi n6 méi bat dau phan tich tir ngit ciia minh va dan tu
hoan thién.

Nhung cling nhw ching ta khong thé hoc nglr phap va vin phong tu trong 101 n6i ma can duwa
vao chit viét thi méi cé thé tién hanh phan tich dwoc d6i véi tung doan, déi véi tw ngitr cling
nhu vay. Chung ta khong thé tién hanh phan tich chinh x4c d&i voi nhumg th chi vira thoang
qua. Chung ta can phai lam cho ngén ngtt tré nén cu thé hod va on dinh. Ching ta sé thong qua
chir viét dé thuc hién dleu ndy, va ciing thong qua cac tir ngit dwoc ghi lai bang cac ki tw, hinh
vé dé thuc hién diéu nay.

Y€u t6 thir ba ma viét chir dé cap dén trong phuong phép gidng day cta t6i 1a sw cdu thanh tir
ngit, viéc nay doi hoi phan tich tw ngit thanh cac chir cai trong bang chir cai. Khi mot dita tré
nghe dwoc mot tir thi cling co thé noi la dra tré ay hiéu duoc y nghia cta tir do, sau do tré sé
phan t1ch tir thanh tiéng va am tiét gidn don, nhw vy tré sé c6 thé chuyén hoa tir d6 thanh mét
tlr ma nd cé thé dung chir cai dé€ ghép thanh.

Khi moét dia tré dang tap noi, tré c6 thé khong hoan toan nghe duoc hét cac tiéng dé tao
thanh mot tr, nhung khi tré hoc ki hiéu twong tng véi cac tleng cua mot tw thi lai khong phal
nhu vay. ‘Gido vién sé dua cho tre mot chit cai dwoc cat bang glay rap, tre co thé nhin thay va
cham vao tén goi twong ung cla chit cai. Viéc nay khong chi gitp tré dinh hinh duoc tiéng néi
ma no nghe thay trong dau minh, ma con gan lién thir nghe thay véi hai loai tri giac khac - thi
giac va xuc giac - voi ki hiéu viét. Nhitng tri gidc nay da [am hinh anh thinh giac cda tir nay tré
nén manh mé, ro rang hon.

Ching ta sé lan lwot thao luin vé 3 giai doan trong qua trinh day bang chir ci.

Giai doan thir nhat: Gido vién ldy ra mot chit cai trong bang chir cai roi néi: “Payla a, a, a”
Cach lam nay da tao ra mai lién hé gitra hinh anh thi giac v6i an tugng thinh giac cia chir cai
nay va da duoc dinh hinh c6 dinh trong trung tam than kinh cua tre. Sau do, sau khi phat am
mot phu am, giao vién sé lap titc dem phu am do, noi vao vai nguyén am dé tao thanh mo6t Am
tiét hoan chlnh ndi lién hinh anh thi gidc véi &n twong thinh gidc twong (ng va dinh hinh
chung lai, vi du nhu “ ma, ma, ma”

Sau do, gido vién quay sang n01 voi tré: “Cac con cham vao chir a, cham vao chir ma”. Tré em
s€ cham tay vao “a” hoacla “m” va “a”, roi dung phu’crng thirc nhw viét chit d&é mo phong chung.
Nhu vy, tré da lLru gitr dwcrc trong tri nh¢ nhirng van dong cua tay khi mé6 phong theo duong
nét chir cai. Hinh anh hoat dong nay v¢i hinh anh thi giac va an twong thinh gidc duoc luu gite
trong dau tre doi voi ciing mot chit cai duoc gan lién v&i nhau. Nhw vay, gitra 3 thi - trung tam
thinh giac cua tw ngir khau ngi, an twong thi gidc vé chit viét va trung tam hoat dong - da xay

dwng dwoc mot moi lién hé véi nhau.

Giai doan thir hai: Gido vién nhac lai nhleu lan: “Pau la chira?”, “Cac con hay chi vao chita”,
“Cac con hay cham vao chir a”; hay la héi: “Pau la cht m?”, “Dau 14 chit ma?” O giai doan nay,
viéc luyén tap nhic di nhic lai nhigu an sé lam cho mdi quan hé bén trong da duogc thiét lap tu
giai doan dau tién cé dwoc su phat trién manh mé. P6 chinh 1 luyén tap vé mdéi lién quan.

Giai doan thir ba: Giao vién chi vao chw cai nao do hodc la mot nhom am tiét va hoi tré:

“Day la cai gi?". Tré trd 10i: “a”, hodc “m”, hodc “ma”. Hinh anh thi giac ctia nhitng ngit Am viét

nay da xay dung moi lién hé VO’l trung tam hoat dong cua ngdn ngi ndi. Noi cach khac, phat am
la do cdm giac cua thinh giac va thi giac déi véi chir cai nay quyét dinh.

M6i lién hé da duoc thiét 1ap nay do hai hinh tam giac AC VC MCW va AC VC MCS dai dién
(hinh 5, 6), trong moi lién hé véi hai trung tam giac quan, ching cung chia se nen tang chung
Hai trung tdm nay la trung tam thinh gidc ctiia ngén ngt noi va trung tam thi gidc cua chir viét,
moi dinh clia chidng ‘tuong Ung voi hai trung tam van dong, mot la trung tam van dong 101 noi
(MCS), hai la trung tim van dong chi viét (MCW).
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‘Cung phan xa loi noi duoc biéu thi b&i dwong ngét quang. EA= tai; AC = trung tam thinh giac
cua ngbén ngir noi; MCS = trung tam hoat dong cua ngdn ngitr ndi; T = lud1i, co quan phat am;
MCW = trung tAm hoat ddng cia ngdn ngit viét; H = tay; EY = mat; VC = trung tam thi giac cla
chir viét.

Hinh 6

EA EY

Nhu moi nguoi déu da biét, trong cach glang day ctia ching t6i, muc dich bai glang chi la giai
thich cho mot bai luyén tap. Cho dén nay, yéu t6 quan trong nhAt van 12 dé& tré ty minh luyén
tap ldp di lap lai nhiéu lan Khi mot dua tré trong suot thoi gian dai dung ngon tay dé mo
phong theo dlro'ng nét cia chir cai cat bang giay rap, nho lai cach phat dm cua chir cai do va tu
doc tham, thi cudi cung tre cling sé co thé xay dung dwoc moéi lién hé may méc gitra chit cai voi
tir ma chit cai dé gop phén ciu thanh. Nhiing luyén tap lap di lap lai nhiéu lan nay dai dién cho
mot thoi ki phat trién thuc su. O’ thoi ki nay, hinh anh thi giac cta chit cai va nhitng dong tac
khi dung tay dé tai tao dwcmg nét chit, cling nhw sy lién quan 14n nhau gitra 4n twong thinh giac
véi hinh anh thi giac déu dwoc c6 dinh lai. Nhw vay, tré em da thiét lap dwoc thoi quen tién
hanh phan tich doi voi chir viét va tlr ngtt trong ngon ngi noi. Moi chir cai sé chang khac nao
day cot dong ho, 1a khéi nguon cua dong luc, khlen cho tré cam thiy thich tha hon nhiéu so véi
viéc 14y do choi trong hop. €0 lug, tre sé say mé doi voi nhirng chir cai nay (thoi ki tap trung).
Cong cudc luyén tap lién quan d&n mo phdng chir viét nhw & trén da trinh bay s€ duy tri tron
khoang 6 thang, tham chi c6 khi 1du hon, dwoc dién ra trong do tudi tir khodng trén dwéi 3 tuoi
rudi cho dén 4 tudi. . Trong thoi ki nay, ngdn ngit noi cua tre van con dé thay d6i, cling dé phan
tich, b&i vi thoi ki nay gan véi thoi Ki tré em lan dau tap noi.

Chi téi khi hon 4 tudi, tré mdi c6 thé ndm vitng co ché phan tich cia minh va dem ap dung
cho nhiém vu thi vi la to chirc tir ngtr. Sau do, tre s€ tua nhw mot con chim cong xoe dudi, khoe
kha nang ki&m soat ctia minh d6i v6i hai co ché nay, dong thoi két noi hai qua trinh phan tich
nay lai voi nhau. Do da c6 sy luyén tap tir truwedc nén tre co thé phan biét ro rang nhirng am tiét
khac nhau trong m01 mot twr va co the gan nhu phan biét dwoc cac chit cai tuwong ung trong
bang chir cai. Luc nay, tir ngtr duoc cidu thanh bé&i cic chit cdi tré thanh hinh dnh biéu trung cia
mot t trong khau ngtt, gido vién dwong nhw da nhin thiu dwoc 16p 16p mé cung trong 10ng tre,
co the gitp tré thé hién dwoc ban thin qua lod néi va thi gidc, gitup tré nang cao nang luc viét va
noi cia minh.

Doi véi nhivng thi chir viét khong phai chiv biéu 4m ciing ton tai co ché twong tu. Ngit am
duwoc ghi lai thong qua chit cai hodc ki hiéu biéu am, khi chung két hop véi ki hiéu, thi cé thé
dwoc phan tich chinh xac hon va diing vao viéc cau thanh tr ngir.

Thoi gian danh cho viéc luyén tap cau thanh tir ngit nay tham chi sé dai hon so voi thoi gian
danh cho luyén tap xay dlrng co ché lién quan gitra 10 noi va chir viét. Khi mot dira tré da biét
danh van chinh xac thi né sé dot ngot bat dau viét chit - diéu nay da tré thanh quy tac. Sau do,
tré c6 thé viét ra dwoc hau nhuw tit ca cac tir trong s6 cac tir biéu Am va nhiéu tir khong phai tir
bi€éu am.



Ca hai loai ngbn ngtt nay - ngén ngitt noi voi ngdén ngir viét - m01 lién hé gitra chung la quan
trong nhat. Viét tré thanh hinh thic thtr hai cua ngon ngir va théng qua viéc khong ngung
luyén tip hét lan nay dén lan khic dé ndy sinh méi lién hé véi 1o noi.

Mat khac, cach day viét chiv truyen thong coi viét chitr nhw mot hinh thirc doc 1ap voi 101 noi.
Ngudi ta da tién hinh nghién cttu cac mirc do kho khac nhau cua ngit am va am tiét, dwong
nhw phai xay dung lai toan bd ngon ngir. Ho hoan toan da quén mat mot sy thuc, do la ngén
ngttr da dwoc hinh thanh tré em ngay tir khi méi 2 tudi da bat dau st dung ngodn ngit, nhitng
kho6 khian ma tré em vap phal khi hoc tiéng me dé hoan toan la tw nhién.

Chung ta hay suy xét mot chit xem phuong phap ma ching téi mo6 ta c6 nhitng wu thé nao.
Chir cai trong bang chir cai c6 tac dung déi vdéi ngon ngi noi, dwong nhw cé tac dong dén viéc
phén tich 101 ndi. Tré em c6 thé thong qua phan tich cac nglr am cau thanh nén tr don khau
ngi dé€ nam vitng duoc tir nay. Mot khi da thiét lap dwoc moi lién hé gitra ki tw va nglr am, tre
S€ o thé dung chir cai dée ghi lai tat ca nhirng tr ma minh c6 thé nghl dén va nghe duoc. Sau
nay, khi da xay dung dwoc moi lién hé don gian gitta ki tw va tleng noi, toan bd ngbn ngtr noi sé
déu c6 thé phan tich dwoc thanh cac ki tu, diéu nay sé truec tiép thiic day tao ra hanh vi viét.

Trén thuec té, s lwgng chir cai trong bang chik cai rat it. Trong tiéng Anh chi c6 26 chit cai,
vay ma 26 chit cai nay lai tao thanh dworc tit ca cac tir trong tir dién.

Tat ca tir nglt déu do mot hodc nhiéu am tiét ghép thanh. Néu nhw dem ngir Am gan lién voi
26 chit cai thi c6 the dung ki tw de dai dién cho tit ca ngdn ngtk, tre em thong qua viéc chon
chit cai twong tng voi am doc sé co thé ghép duwoc tat ca cac tir trong ngdn ngit biéu am va rat
nhiéu tir trong nhirng ngén ngir khong phai loai ngén ngir bi€u am.

Dé nhin b1et dwoc mot tw, du la dai hay ngan tré ciing déu can co gang nhw nhau. Gia str do
kho trong giang day truyén thong 1a do am tiét gay ra, thi trén thyc té do kh6 nam & chd dem
t1eng noi chuyén thanh ki h1eu va dong thoi ciling la van dé nhan biét ki hiéu. Viéc ghép duoc
mot tw don gian nhu “pipa’ (cal ong) va ghép mot tir twong déi khé nhu “strada” (dlrcyng phd)
Ve co ban la giong nhau, boi vi hai tw nay da ton tai trong tiéng me dé cuia tré. C6 mot sw thuc
c6 thé g1a1 thich cho diém nay, do6 la tré em da c6 thé phan biét dwoc chinh xac cac tiéng tao
thanh tir cling nhw c6 thé phan tich duoc tir d6 thanh cac thanh phan nhé hon. Néu nhw mot
dtra tre phan tach duwoc chinh xac cac tiéng bao ham trong am tiét “stra” va tach dwoc né
thanh “s-t-r-a”, thi tré sé cé thé viét ra duwoec tir nay.

Vi vay, kho khan thuc sw chi c6 mot, viéc can lam ciing chi c6 mot, do chinh la tién hanh phan
tich tiéng néi trong dau. Phtrong phap cua chung t6i da day tré st dung tay nhuw thé nao deé viét
duwoc chir cai trong bang chir cai, thi ¢ day n6 ciing da trir bo dwoc tat ca khé khan trong tuong
twong cua con ngudi, nhimg khé khan nay thwong la do con nguoi tu hinh dung ra, sau do ap
dung vao trong viéc day hoc. Lay mot vi du: Moi nguoi thuong cho rang, tré em viét chir “i” ,‘e”

va “o” phai dé hon so véi viét cac chit cai khac. Nhung mot dtra tré néu nhw da dugc luyen tap
kl nang tong hop cho tay va van dung no vao trong cac kiéu luyén tap giac quan, nhat 1a luyén
tap mo6 phong dwong nét chit cai va luyén tap vé nhiéu hinh hinh hoc (ching ta sé ban & phan
sau), thi sé khong gap bat ki khé khan nao doi véi viéc viét chit, tham chi tré con cé thé viét
mot cach nhe nhang nhirng tir ma minh thich tha va nhé dwoc. Tré da biét viét chit mot cach

day bat ngdr va cé thé viét dwoc cau hoan chinh chit khong chi 1a nhitng tir ddc 1ap, don 1é.

NHU’NG THIEU SOT TRONG GIAO DUC DAN PEN KHIEM KHUYET
VE NGON NGU

Mot phan ctia khiém khuyét ngdn ngit 1a do sy khiém khuyet cua cac co quan, vi du nhw di
dang hodc khiém khuyét benh Ii ca hé than kinh. Nhung con c6 mot phan khac lién quan toi
nhirng khiém khuyet mang tinh chirc ndng dwoc san sinh ra trong thoi ki hoc néi cta tré em,

bao gom 16i vé phat am trong qua trinh hinh thanh tleng noi. Khi dita tré nghe duoc mot tir
phat am khong chudn xac thi sé sinh ra 16i nhw vay, diéu ndy ciing c6 nghia la khi tré nghe dwoc



ngwoi nao do phat am khong chinh xac thi tre sé bi anh h1r0'ng Tiéng dia phuong sé tham
nhap vao pham vi khiém Khuyét cta tré, ngoai ra con c6 mot so thoi quen xau ciing sé khién
cho mot dira tré luu git lai sw khiém khuyet veé 1o néi tir thoi ki du tho. Hodc 1a tré c6 thé sé
b}?t chuwéc cach phat am khong chuin cta ngudi c6 lién quan mat thiét véi tré trong thoi ki u
tho.

Nguyén nhan chung dan dén suw khiém khuyet vé ngon ngir cua tré em la co quan ngon ngit
phirc tap cua tré con chwa phat huy dwoc hét tac dung, vi vay khong thé tai tao tiéng n6i mot
cach chuan xac, nhirng phat dm dwoc coi 1a vat kich thich co quan cam giac nay dan dén nhu'ng
van dong cd hitu cta tré. Cac van dong phuc vu cho viéc phatamra tiéng ndi dan dan phoi hop
nhip nhang véi nhau. Nhung trudc khi dat dwoc diéu nay, tré em thuong sé phat am chua tot
Nhirng khiém khuyet vé phat am két hop véi nhau dan dén ‘phat am khong chuan xac”,
nguyén nhan chii yéu la do tré em chuwa thé 1am chd dwoc hoat dong ciia ludi, kho phat am chir
HSH, ((rH (ll" Vé Ng"

L01 phat am doi véi phu 4m cling twong tw nhw vy, mot s6 16i khi phat am mot phu am nao
dé ctia tré em ciing 1a do da bat chwéc cach phat Am sai clla ngwdi khac ma thanh.

Trong truwong hop thir nhat, khiém khuyet mang tinh chtrc ndng cua cac dwong day than kinh
va co quan van dong, nguyén nhan gay ra khiém khuyét nay la do dac diém co the cua ca nhan.
Nhung & trwong hop thir hai thi khiém khuyet 1a do nhitng kich thich thinh giac gay ra, nguyén
nhan dan dén khiém khuyét nay 1a do mdi trwdrng xung quanh.

Nhitng khiém khuyét nhw vay thuong sé theo tré cung bwdc vao thoi ki thanh thi€u nién va
thoi ki truong thanh, cho du murc do cua nhiing khiém khuyét nay c6 thé sé gidm nhe hon (so
v0i thoi ki tho au) Chung sé& dan dén thir ngdn ngir khong hoan hdo va mic 16i khi viét, vi du
nhw dung lan tiéng dia phwong khi viét.

Ngon ngir cia nhan loai c6 stc hap dan cuc ki 16n, thé nhung nhirng nguoi bi khiém khuyet
ngon ngir chic chdn di danh mat sitc hap dan nay. Moi hinh thirc gido duc lién quan dén mi hoc
déu cin phai 1y viéc hoan thién ngén ngit lam muc tiéu. Mac du ngwoi Hi Lap da mang nghe
thudt hung bién dén cho Rome, nhung dang ti€c 1a cdc nha nhan van chu nghia lai khong tiép
tuc truyén thong nay, diéu ma ho quan tam hon d¢ la phuc h6i moi trwdng mi hoc va tac phdm
nghé thuat chir khong phai 1a sy hoan thién cia médi ca nhan.

Dén nay, toi vira méi bat dau thong qua phuong phap gido duc dé stra chira nhiing khiém
khuyet nghiém trong veé ngdn ngit, vi du nhw néi lap Thé nhung cac truwong tiéu hoc cta ching
ta van con chwa nhan thic pho bién duoc rang, mot hé thong luyén tap khau ngir thong dung
trén toan thé gidi cé thé gitp tré em hoan thién ngdn ngir va tri gidc mi hoc.

Ngay nay, co mot sO giao vién day cho tré em cam diéc va rén ngbn ngir chuin xac mic du
dang rat co gang nhvfng van chwa thé dwa cac phuong phap uon nan sira chita nhirng khiém
khuyet vé hgon ngit vao truong t1eu hoc. Can ctt theo s6 liéu thong ké thi nhiing khiém khuyet
nay ludn ton tai pho bién trong cac trwong tiéu hoc. Nhu'ng bai luyén tap ngon ngtr bao gom im
lang - cach nay cé thé lam cho co quan phat ra tleng n6i duogc binh tinh tré lai va nghi ngoi,
luyén tap lap lai mot cach riéng ré nguyén adm va phu am, cung voi luyén tap thé. O day, chung
toi khong miéu ta twong tan phuwong phap thyc hién nhu'ng bai luyén tap nay. Chung dai dong
va nhat nhéo, khong phu hop voi nhitng quy tac day hoc trong trwong hoc. Nhung tit ca nhitng
bai luyén tap uén nan ngdén ngit déu c6 thé dwoc tim thay trong phuwong phap day hoc cta toi:

a. Luyén tap im lang gitp ich cho viéc day than kinh chi phéi viéc néi tiép nhan cac kich thich
mé&i mot cach chuan xac.

b. Cac giai doan khac nhau cua chuong trinh day hoc gom Giao vién phat am r6 rang mot sb
tlr (nhat Ia nhlrng danh tir ma gido vién mudn xay dtrng moi quan hé véi mot khai niém cu thé
nao d6). Nhu vay la da tao ra sy kich thich vé thinh giac mot cach ro rang chinh x4c, gido vién
lap lai nhiing kich thich nay, nhuw vay & tré sé hinh thanh mot khai niém d6i véi do vat ma tir
nay dai dién (nhan biét d6i véi do vat). Cudi cung, tré dwoc yéu cau nhic lai tir, phat ra am doc



cua tr mot cach ro rang.
c. Luyén tap viét chir da giap phan tich ngir am cua t&, lam cho phan ngit Am nay lan lwot
duoc nhac di nhac lai thong qua vai phwong thirc khac nhau. Nhw vay, sau khi tré da hoc du'o'c

cac chix cai trong bang chit cai, khi danh van ti, tré sé nhic lai cac thanh phan nglr am cau
thanh nén tir d6, dem ching tirng buwéc chuyén ho4 thanh phat 4m cua tir hoac ngdén ngir viét.

Toi cho rang, khai niém “sira chita khiém khuyet ngon ngit” trong trudng tiéu hoc hién nay
sé nhanh ch6ng bién mat va duworc thay bang mot ké hoach hop li hon - sy quan tadm chd y y dén
qua trinh phat trién ngdn ngit clia nhitng dita tré trong “ngdi nha treé tho' (ngbn ngilr cua tré
em & lira tudi nay bat dau duoc dinh hinh) sé gitp tranh dwgc viéc nay sinh nhing sai sot.
Phuong phap ma t6i miéu ta ¢ trén da duoc kiém ching trong rat nhiéu truong hoc, tir do toi
c6 thé rut ra két luan duwéi day:

Doi voi phat tr1en ngon ngi viét, Ira tuoi thich hop nhat Ia thoi ki tre tho, tiec 1a khoang 4
tudi. Lic nay, cac qua trinh tu nhién lién quan toi phat trién ngdn ngir hoan toan ¢ trang thai
phat trién manh mé, & thoi ki  nhay cam trong qua trinh phat | trién (xem cudén Bi mat tudi tho -
The Secret of Chlldhood) ngdn ngir sé phat trién tw nhién va bat dau dinh hinh. Sw nhay cadm
cta tré em doi v&i nhirtng phat trién cua ban than sé khién tré nhiét tinh hoc chit cai, thoi thic
tré ti€n hanh phén tich ngir am cua tr. Pén khi tré em 6 hodc 7 tudi, thoi ki sang tao sé két
thuc, ching sé khong c6 hung thi ty nhién dé phéan tich tw ngit nita. 6 chinh la nguyén nhan
khién cho tré em & Ita tudi nhé c6 sy t1en bd nhanh hon so v&i tré em & ltra tudi 1én hon trén
phuong dién ngdn ngtr. Chung sé khong cam thay chan ghét nhw tré em 16n va sé khong ngung
13p lai cac bai luyén tap nhdm ting cudng kha ning ctia ban than.

Ngay cang co nhiéu ‘nghién ctru ching minh rang, su thuc khién cho moi ngudi phai ngac
nhién nay khong chi c6 y nghia quan trong doi véi tam 1i hoc tré em ma con chi ra rang, khi st
dung sw thuc nay, chiing ta can tao ra mét s6 thay doi tha vi.

Nhin chung, ngon ngir viét — xét tlr goc d0 may modc - cb thé truc tiép lién hé voi ngdn ngit
nodi va san sinh ra mot hinh thirc biéu dat khac. Trong thoi ki xac lap tw nhién clia ngon ngi,
dac biét 1a thoi ki nhay cdm cua tré, dieu nay lai cang ro rang hon. Nhll’ vdy, ngon ngitr viét da
giup dan dit va hoan thién ngon ngi noi, la sy thé hién ra bén ngoai cua viéc uén nan nhirng
sai s6t va thi€u hut. C6 thé néi, viéc viét dong vai tro ho tror d6i véi viéc day ngdn ngit.

La phuong tién biéu dat tw tuong va la mot loai san pham tri tué, vi thé “ ngon ngir biéu dat”
c6 thé tw do chi phéi hai loai co ché€lién quan 14n nhau - tir ngit néi va tir ngit viét.

Phuong phap trén cudi cung sé thuc day tré em noi duoc nhitng cau dai c6 chira mot ménh
lénh nao do. Nhu vay, ti€p theo do, tré sé bat dau doc sach mot cach tw nhién, chi can tré da du
tudi dé hiéu dwgc noi dung trong sach tirc 1a vao khodng 5 - 6 tudi.

Tt tudi nay tro di, tre sé dat dwoc budc t1en bo 16n. Nhiing trai nghiém nay sau d6 tham chi
con vuot qua ca ki tich khién cho moi nguoi ngac nhién - khi dia tre 4 tudi bat ngo biét Vlet
chit. Tién bd cua tré em sé xuat hién sém hon, phuong phap day hoc sé cho thay hiéu qua
nhanh hon, hitng thd ctia tré ciing tré nén manh mé hon so véi trudce kia.

Néu nhw cé nguoi bat ngo ‘tuyén bo la tré dwdi 2 tudi cé thé nhan biét dwoc hon 20 chir cai
va 500 - 600 tir don, tré 3 tudi bat dau hoc ngir phap va doc, thi nhat dinh sé khong co ai tin 101
anh ta. Ki tich 3 ay nhit dinh sé khién tit cd moi ngwdi do don swquan tam va chuy, glong nhu
sy quan tam va hirn thu cda gidi hoc thuat khi hon 40 nim truéc lan dau duoc nghe noi dén
nang lyc ctia tré em ¢ San Lorenzo vay.

Muon noi mot cach twong tan ve nhirng thanh tyu dat dwoc sau do thi co 1€ can phai. viét
riéng thanh mot cuén sach khac, & day chung toi chi tién thé dé cap téi ma thoi. Chung toi da
don sw chi y vao tré em & lira tu6i nhoé hon, tirc 1a tré em tir so sinh cho dén khi 3 tudi. Chinh
trong thO’l ki nay, tleng noi sé ty nhién phat trlen va xuat hién lan dau Vao khoang 2 tuoi. Su
phat trién cda tleng noi tuan theo quy lut riéng, no sé dan dén trat tu “ “ngtr phap” veé sau. Su
thwe nay dau tién duoc Stern quan sat va ghi chép lai, sau ndy c6 mot sé nguwoi quan tim dén



nhitrng nghién ctru vé tdm li hoc da tién hanh ghi chép vé van dé nay.

Tré em nhin biét danh tir sdm nhat, hay ndi cach khac la tén goi cua cac do6 vat, sau do la
nhing tt nglr dé miéu ta cac danh t nay (tinh tuw), tiép dé la gioi tw (tur co lién quan dén vi tri
twong doi cua do6 vat), cudi cung la lién tw (la tr thé hién méi lién hé giita cac sw vat). N6i mot
cach don gian l1a khi mét dira tré lan dau tap ndi, no sé goi tén nhlrng thir xung quanh. Nhlrng
c6 mot thuce té khién nguoi ta ngac nhién, do la tir miéng mot dira tre chua day 2 tudi dot
nhién budt ra rat nhiéu tir ngir. Tre biét st dung dang thirc chinh x4c cta dong tw, danh tw va
tinh tr vo1i t1en t6 va hau t6, ngoai ra con c6 thé phan biét cac thi khac nhau cua dong tl, biét
str dung thi qua kht, thi hlen tai, thi twong lai va goi tén nhitng ngudi khac nhau nita!

Khi dén 2 tudi, tré sé st dung ngtr phap chinh xac, ghép thanh cau hoan chinh. Can ci vao
nhitng hién tuong nay, chung ta c6 thé tién hanh phan tich ngit phap chinh xac do6i véi ngon
ngit. Trén thuc té, néu nhu mot nguoi noi khong theo ngir phap, anh ta sé€ hoan toan khong thé
biéu dat dwoc suy nghi ctia minh.

biéu dang chuy la, bat ki ai - cho du la da duwoc trai qua gido duc hay chua - thi ngon ngit
duy nhit ma nguoi d6 hoan toan nam bat dugc ca vé nglr am lan ciu trac ngir phapla‘ tleng
me deé”. Vi vay, tre em khong chi nidm dwoc thir ngdn ngir vo cung than thudc ma con dva vao
mot phlrcrng thitc dic thu dé ndm bat no. Cach thirc noi chuyén cua tre da co tinh dac trung ca
nhan, giong nhw dic trung ching tdc vay. Pac trung nay da dwoc “danh riéng” cho tré.

Khi tién hanh nghién ctru va khao sat déi véi hién tuong khién cho moi nguoi phai kinh ngac
nay, chung t6i nhan thirc dwgc mot thuc té la tré em c6 mot két cau tri tué khong giéng voi
chiing ta, chiing t6i goi d6 1a “tdm hdn c6 strc thaAm thiu”.

Su phat trién ngdn ngit mot cach tw nhién clia tré em thé hién rang néu nhw ching ta hi vong
thong qua giao duc dé thic day phat trién diéu nay thi can phal tién hanh theo hé thong ngl
phap. Glong nhu co che viét giap cho ching ta két hop 101 noi va chir viét véi nhau & giai doan
dau cta thuc nghiém, & day chung ta ciing c0 thé thong qua ngdn ngi viét phu hop voi ngie
phap, thong qua do6 vat, tro choi va tir ngir dé giup cho tré em nam virng ngon ngir & murc do
cao hon - “ngon ngir biéu dat”, cling chinh la ngon ngtr thé hién tw twdng.

Thanh céng ma thuwc nghiém lan thi 2 mang dén da vuot xa so voi két qua cua thyc nghiém
lan dau. Mic du phu'o'ng phap ma chung to6i ap dung lic dau van duogc coi la phlrong phap co
ban, nhung chung t6i chi y ¢ dén mot sw khac biét: tinh quan trong cua tir nglr trong ngon ngit
noi khong chi thé hién & cho chung co thé tai tao chi viét ma con thé hién trén phuong dién
ngit phap. Két - hop tir khong chila dem suy nghi ciia mot nguoi chuyén thanh vin tw, ma con 1a
dwa vao quy tic ngit phap dé tao thanh mot cau cé y nghia.

So sanh voi giai doan thi nhat, giai doan thuc nghiém thi 2 cta ching t6i con la mot giai
doan lich St quan trong va khién moi ngwoi phai ngac nhién hon nita. Mot ing dung thuc té
cda sw phat trién mai nay tl thé hién & cho, n6 da mang den sw cai cach triét de ddi véi cach day
viét nhu’ng tir khong biéu am. Duédi kich thich ctia sw sang tao, truc giac cua tré em bat dau
phat huy tac dung. Nhw ching ta da dugc chirng kién, tré em nam dau tiéu hoc - trong tinh
trang chuwa dugec trai qua bat ki sw chi dan chinh thitc nao - phai dwa vao truc giac dé doc chir
in, tham chi 1a doc chit Gothic. O day, chung ta ciing phat hiénra rang, tré em chi thong qua st
dung cac loai do vat va tham gia mot sé tro choi thu vi nhlrng da co thé dua vao tryc giac de
doc nhitng tw khong biéu 4m trong tleng me de Sw hlrng tha nay clia tré c6 diém nao dé giong
véi sw c§ gdng cla cac nha ngdn ngit hoc khi gidi ma vin bia c6 vay.

Sw hirng tha cuong nhiét doi véi viéc doc cta tré em | cling co thé duoc giai thich bang nhitng
“chién loi phdm” va phat hién mai khac ma ching “v6 tinh” c6 dwoc trong may nam dau doi.
Bay gior chuing ta c6 thé 1dy mot s6 vi du thuc t& dé noi rd vé viéc phan loai ngit phap ctia tir.

Ban than danh tu' khong dai dién cho mot ngdn ngit tw nhién, boi vi chung ta tir trwdrc dén
nay khong chi néi “cai ghé” hodc “hoa”, ma ching ta it nhat cling phai néi “cai ghé kia”, “bong
hoa 4y”... Chiing ta thwong sé thém quan tir vao trwdc danh tir. Cling nhu vay, danh tir cling



thuong dwoc tinh tir tu strc thém de ching ta co thé de dang phan biét dwoc voi cac do vat
khac cung loai. Vi du, chung ta no6i “hoa mau do”, “hoa mau vang”, “chiéc ban tron”, “chiéc ban
. Tré hiéu rat ro rang y nghia cua tinh tw, chung da thong qua cac kiéu luyén tap giac quan
de hiéu duwogc y nghia cta cac tinh tir nhw “day" “mong”, “nhd”, “to”, “xanh sam”, “xanh nhat”..
Mot cach rat ré rang, tre em thoi ki nay dang thwc hién mot kigu lao dong tri nao, gitp cho tré
A thwc duwoc kha nang dat dwoc trong giai doan vé thirc ctia minh va c6 vii tré dem kha nang
nay c6 dinh lai, cling nhw 1am cho né tré nén manh mé hon. Nhitng nd lwc ma ching t6i lam da
chirng minh cho khuynh hwdng tw nhién nay. Maria Montessori da trai qua 20 nam quan sat,
bay to cho ching ta thay dworc cac ndng lyc tri tué cua tre em va c6ng hién nay da tré thanh

mot cdt m6c quan trong trong lich st gido duc.

C6 mot thuc té chac chan rang, tré em sé ' hip thu nhiéu 4 an tuong tr moi treong xung quanh,
mang dén cho ban niang tw nhién nay sw hd tro tir bén ngoai, giup th3p 1én ngon Iira nhiét tinh
trong long tre. Thong qua phuong thtrc nay, gido duc cé thé thuc sw c6 tac dung thic day su
phat trién tw nhién cua tri tué.

Nhw dé noi, mac du ¢ day ching toi khong trinh bay ti mi veé cong viéc vi dai nay, nhung diéu
ching ta can chu y 1a ngbn ngi viét khong chi giup cho tré bit dau hiéu duwoc ngit phap va ct
phéap & do tudi tuwong doi sém, ma ngbn nglt nay con mang dén cho tré em niém vui to 1én,
dong thoi ciing tré thanh buéc dem cho gido duc tong hop.

Giao vién can ban ron tim ki€ém danh tir m&i nhiéu hon hong thoa man khao khat dwoc hoc
h01 cua tré. Viéc tré em thong qua ngdn ngir viét dé thé hién khat vong nay r6 rang la mot loai
“san vat” cua ty nhién. Trong giai doan tw 3 - 5 tudi, s6 lwong tir vung ma tre em nam vitng
duoc sé dat tir 300 dén 3.000 tw, tham chi c6 thé nhigu hon. Thuc té nay da dwoc cAc nha tim Ii
hoc chimg minh, ‘nhung cong viéc ma ho lam moi chi dirng lai & viéc quan sat, tinh toan va ghi
chep su phat trién chir chua chi ra dwoc can dung phuong thitc gi dé cé thé hd tro sw phat
trién tw nhién nay.

Phuong phap cua ching t6i con chirng minh mot thyc té khac, dong thoi moét 1an nira mang
dén cho ching ta cai nhin sau sac hon vé tam li. Thuc te cho thay rdng, tré em co cung sy quan
tam doi voi tw vung tiéng nwdc ngoai, chung c6 thé vira dung chit cai roi dé tai tao nhlrng tw
nay, lai vira dung mot phuong thirc khlen moi ngwoi ngac nhién dé ghi nhé chdng. Piéu nay thé
hién rang tré em trong thoi ki nhay cam (3 - 5 tu01) c6 khuynh hudng tich luy nhiéu tir vung,
mac du c6 thé chiung khéng hiéu y nghia cia nhirng tir vung nay.

Trén thuc té, tat ca tir vung doi vOi mot dira tré ma noi, déu la tr moi - tru phi tre hiéu duoc
y nghia cua chung, suw hi€u biét nay la mot hanh vi cé y thu'c c6 thé lam sang to, phan dodn va
lwu gitr doi vai tir ngir.

Néu nhw khuynh hwéng cua tré em 1a tich luy nhiéu tir ving trong tinh trang khong hiéu noi
dung cua tir ngl, thi ching toi co thé dwa ra mot vian dé hop logic: tai sao giao vién can luc loi
trong tri nh¢ ciia minh dé dwa ra cho tre nhiéu dén thé nhing tur khong hé giong nhau, khong
hé co quan hé gi? Tai sao khong cho tre tan dung giai doan nay dé phan loai tir va hoc mét so
danh tir khoa hoc? Cong viéc day sw thich thi ngac nhlen nay ciing da duoc trlen khai thon
qua hé thong truwong hoc Montessori. Chung t6i khong str dung hop chira day cac tir loai dé tré
tuy v chon lwa nita, ma thay vao dé 1a cac tu dai dién cho nhiing ddc thu khac nhau cua sy vat.
Vi du nhuw 5 loai rau, phan loai theo 13, hoa, goc Trong tinh hudng 'd6, sé can dung den hinh vé
délam ro y nghla cua nhwng tlr veng moi nay. Nhung ngoai hinh veé ra, ching t6i con str dung
nhirng d6 vat that, ching tdi din dat tré em hoc dwdi sw théi thic cia long ham hiéu biét.

Nhiing phwong phap nay dd dem lai thanh cong to 1on, dén mirc chung t6i da c6 thé tlen
hanh huan luyén khoa hoc can ct theo nang luc tri tué cua tre va dd dat dwoc nhitng thanh qua
dang ngac nhién. Cac phu'ong phap glang day nay cin dwoc nhan rong trén co s& ban dau. Két
qua khién cho moi nguoi ngac nhiénla tré vui mung thich thi tién hanh phanloai va hoi tuong
déi voi tir vung. Pidu nay da ching thuc cho mot sy phong doan, do la tre biét dem tir ngit
ghép lai véi nhau mot cach tw nhién, tién hanh td chitc tir ngit theo ¥ nghi trong dau ching. Vi



vdy, trong luyén tap da ton tai hai quan di€ém trai chiéu nhau. Mot la ngit phap thudc vé noi tai,
chung quyét dinh thi tw t6 hop tir ngit, tir do biéu dat suy nghi nao do, tao thanh mot loai ngén
ngir. Thir hai 1a con ngudi ludn ton tai mot nhu cau d6i véi trat tw, An twong bén ngoai thuong
tién hanh phan loai theo trit tw nay.

Thuc nghiém nay da vuot xa ki vong cua chung t6i, tré em hom nay st dung ngdn ngir lam
ngwdi dan duong, hoc nhiéu kién thirc lién quan dén Sinh vat hoc, Dia li hoc va Thién van hoc.
Nhirng kién thirc nay twa nhw hat giong duoc gieo trén mot manh dat mau m& vay. Theo tiéng
goi cua thién nhién, * ‘hat giong” trong dau tré khong nglng 16m 1én, tré khong nglrng thu hoach
Kié€n thirc vé thé gidi.

Bat ki ai nhin nhan du¢i goc do Tam li hoc ciing cho rang nhiing hién twong nay la biéu hién
clia st phat trién tw nhién, khi nhin thiy dia tré 5 tu01 da c6 duoc kién thirc phong pht ve thé
gioi bén ngoai va cé the nhan biét duoc cac loai “san vat’ cua van minh va tén goi cuia n6 véi
mot phuwong thirc c6 ve nhw bi an, anh ta nhat dinh sé& cam thay v6 cung ngac nhién. Vi du nhu
tré c6 thé phan biét dwoc cac hang xe 6 td khac nhau - viéc ndy ngay cd me ctia ching ciing khé
long thuc hién duoc.

Stern tung ngac nhién vé nhitng thuc té nay va da tong két: “May nghin nam nay, tré em
giéng nhw mot sinh vit chwa hé dwoc b1et dén, xuyén qua dam swong mu day dac cua nhan
loai. Nhung ban nang tinh than ma tré c6 dwoc khién ching ta c6 thé xem ching nhw soi day
két ndi vin minh nhan loai”.



Chwong 17
CH{ SO VA SO HOC

Rdt nhiéu tré khi tinh todn luén dua vao thir tw chi¥ s6 ma ching da thudc long trong tri nho,
nhung mot liic nao do, khi gdp phdi s6 luvong twong tng véi nhikng con sé nay thi tré sé tré nén
mo ho.

ai liéu dau tién duwoc st dung trong giang day toan la mot bo giao cu gom 10 thanh go nho,

bo gido cu nay da duoc st dung trong phan day ve cam quan & phan truéc cia cudn sach,
dung dé day cho tré em khai niém vé dé dai. Do dai ctia cac thanh gb trong bo tang dan, thanh
ngin nhat dai 4 inch, thanh thi hai 1a 8 inch, tlep theo tang dan, cho dén thanh thi 10 1a 40
inch. Nhwng cac thanh go dung trong tinh toan nay khong dong nhit mot mau, day la diém
khac biét so voi nhitng thanh go uoc dung dé luyén tap woéc luong do dai bang mat thuong.
Trong bo gido cu nay, cac thanh go 14y mbi do dai 4 inch 1am mdot don vi va trén thanh gd moéi
don vi duoc son xen ké thanh mau do va mau xanh, nhu vay chung ta c6 thé dem dwoc trén
mdi thanh gb c6 may don vi 4 inch, néu nhu thanh go ngan nhit cé 1 don vi, thi cac thanh gd
con lai lan Iwotla 2, 3, 4, 5, 6,7,8,9,10 don vi. J'u thé ctia bd gido cunay & cho no da dai dién
cho mot chlnh thé, bao gom don vi c6 thé tinh toan, ma nhitng s6 lwong don vi nay lai chinh 1a
con sO0 ma né dai dlen Vi du: Thanh go thr 5 trong bo dai dién cho con sb 5, nhu*ng ban than
thanh go do dong thoi ciing bao gom 5 don vi duoc phan biét bang cac khoang mau xen ké
nhau. Diéu nay da khac phuc duwgc kho khdn cua viéc phal dem tong hop timg don vi don 1é dé
tinh todn. Néu nhu ching ta st dung nhitng vat nhé cé hinh dang khac d€ tinh toan, vi du nhw
dung cac vat hinh khoi nhé c6 cung hinh dang klch thwdc thi tré em sé khong the hleu dwcrc tai
sao gido vién lai dat hinh khoi thi nhat xudng va noi “1”, ddt hinh khé&i thit 2 xuéng va néi “2”
va ctt tiép tuc nhuw vay véi nhing hinh khoi tiép theo. Th01 quen cua tré nho la khi dem mot vat
m¢&i thém vao thi chliing déu dém thanh 1. Tré sé néi: “1, 1, 1, 1, 1” chir khong phai 1a “1, 2, 3, 4,
5"

Mot hoi, nhom sé ngay cang duoc m(r rong cung voi sy gia tang khong ngung cda s6 thanh
vién méi tham gia vao nhom - viéc li giai khai niém nay | 1a trér ngai chu yéu doi véi tré em tir 3
tudi rudi dén 4 tudi trong qua trinh hoc lam tinh. Mot sb don vi doc lap ghép vao voi nhau tao
thanh mot chinh thé, diéu nay da vuot qua kha ndng hi€u cua tré. Trén thuc té, rait nhiéu tré
khi tinh toan lu6n dea vao thtt tw chit s6 ma ching da thudc long trong tri nhé, nhlrng mot luc
nao do, khi gap phai so luong twong ng voi nhitng chi s6 nay thi tré sé tré nén mo ho D01 voi
tré em, viéc dung ngon tay va chan dé tinh toan la mot nhiém vu kha cu thé, bdi vi cudi cun
thi tré van cé thé tim duoc s6 lwong xac dinh do nhitng thi giéng nhau td hcrp thanh. Tré biét
minh c6 hai ban tay va hai ban chan.

Nhung tre rat {t khi c6 thé hoan toan chac chin dwoc s8 ngén tay trén mot ban tay, mac du
tré da dém dwoc chinh xac so ngon tay, nhung no van rat khd ma hiéu dwoc tai sao minh phal
dém 5 ngdn tay nhu nhau trén mot ban tay thanh “1, 2, 3, 4, 5”. Khai niém nay - doi véi mot
nguoi da truédng thanh - veé co ban khong thanh Van de nhwng doi voi tré nho thi lai 1a mot tro
ngai lon khi hoc tinh toan. Chung ta can c6 sv giup do chinh Xac, ro rang cho tre thl méi cé thé
khién ching c6 duoc sy cy thé va chinh xac nhat trong kha nang co thé. Khi ching ta mang dén
cho tre nhitng thanh gb dung dé tinh toan, sé& thdy ring, dén ca dita tré nhé nhat ciing rat hao
hing véi viéc hoc lam tinh.

C4c thanh go nay twong tng voi cac con s6 khac nhau, d6 dai cua ching ting dan. Ching
khong chi mang dén cho tré khai niém tuyét doi vé con s6, ma dong thoi con mang dén mot
khai niém twong dé6i. Trudc do, tré em da dwoc tim hiéu veé ti 1é ctia nhitng thanh go nay trong



luc luyén tap Ve giac quan, O day, ching can xem xet cac thanh g0 nay dudi goc do toan hoc, do
la sy khéi dau cho moén S6 hoc. Tré em c6 thé thong qua cac thanh go nay de to hop va so sanh
cac con sd. Néu dem thanh go c6 do dai bang 1 don vi ndi lién thanh go c6 do dai 2 don vi thi sé
tao nén do6 dai 3 don vi. Pem thanh go ¢6 do dai bang 3 don vi ndi lién véi thanh gb c6 do dai
bang 2 don vi thi tao dwoc thanh gb c6 do dai bang 5 don vi.

Nhung bai luyén tip thi vi nhat 1a sip xép céac thanh go theo thi tw do dai cia ching, giong
nhu thao tac trong bai luyén tap ‘giac quan. Két qua cua viéc luyén tap nay la khi nhitng thanh
go dwoc Xep theo ding thir tw sé giong nhu nhirng chiéc ¢ ong cia dan phong cam, mau do va
mau xanh cda ching sé  ghep lai thanh hoa van ké ngang rat dep. Pem thanh 80 ngan nhat (co
do dai bang 1 don vi) x€p noi tiép véi thanh go dai 9 don vi, thanh go 2 don vi x€p noi t1ep vao
thanh 80 8 don vi, thanh g0 3 don vi xep noi ti€p vao thanh gd 7 don vi, thanh gb 4 don vi Xep
noi tiép vao thanh g0 6 don vi, sau khi xép xong thi trong ching sé c6 do dai bang véi thanh gob
dai nhat (c6 do dai bang 10 don vi). Su két hop va di chuyén vé s6 lu'o'ng nay chang phai la su
kh&i diu cta viéc lam phép tinh hay sao? Pong thoi, cach di chuyén do vat nay ciing 1a mot tro
choi khién cho bon tré vui vé, thich tht, ching khong can phai phi strc d€ suy nghi vé khai
niém con so do cac don vi khac nhau hop thanh, thay vao do chung c6 thé dem nguon nang
lu'ong twoi moi nay dung cho nhiing bai luyén tap cao cap hon, hay chinh la viéc phan doan va
tong hop s6 lwong. Tré ngai nay mot khi dwoc loai bo thi toan bg nang luong tinh than cla tré
em s€ dwoc phat huy va ching sé dat dwoc tién bo phu hop voi tudi cua minh trong hoc tap.
Khi tré em bat dau hoc doc, hoc viét, chung sé nhanh chong nam dwoc cac ki hiéu dai dlen cho
con sd. Khi cung cap ¢ cho tré cac chir cai bang gidy rap, ching toi cling dong thoi cung cap cho
tré cac con so duoc Cat bang g1ay rap. Thong qua viéc dung ngon tay dé mo phéng theo duwong
nét cua nhiing con 56 nay, tré co thé hoc viét theo, ngoai ra con co thé nhéin biét dwoc tén goi
cua nhirng con s6 ay Sau khi tre da hoc dwoc mot con s6 trén tAm thé thi tAm thé nay sé duorc
dat lén trén thanh go c6 s6 don vi twong tng. Pay 1a bai luyén tap dem ki hiéu viét ghep doi voi
s6 don vi tuong Ung, glong nhuw bai luyén tap dem tdm thé dit vao mot vat ma tir viét trén thé
dai dién vay. Khi bai tap nay hoan thanh thi tre ciing da dat duoc nén mong cho viéc hoc toan
trong suot cudc doi sau nay. Tong cua nhiing thanh go c6 thé duoc viét lai, twong tng véi cac
con s6. Nhiéu khi tré em 5 tudi sé viét day trong vé cac con tinh ma chiing da lam.

Cho du chuing t6i coi cac thanh go gido cu la phwong tién cht yéu dé day sd hoc cho tré em,
nhung dong thoi ching t6i cling sir dung hai loai khac nita. Mot loai trong so6 do giup cho tre
tinh dwoc don vi doc 1ap va hiéu duoc khai niém vé t6 hop con s6, dong thoi cling giup cho treé
nhan biét dwoc cac ki hiéu: 0, 1, 2, 3,4, 5, 6,7, 8, 9. Gido cu nay dtro'c chung t6i goi la giao cu

Hop truc chinh” (Hop splndle) trong d6 c6 cac 6 khac nhau trén mdi 6 dwoc danh s6 theo thit
tw tir 1 dén 10. Tré em dem nhitng thanh dai hinh tru xép vao nhiig 6 nay theo con s6 twong
rng, tir d6 tao thanh cac don vi khac nhau.

Mot giao cu khac ma ¢ trén chung toi dd noi dén, d6 la mot bd thé, nhirng tim thé nay dat
trong mot cai hop, bén trong do con c6 mot s6 thé danh dau sach (bookmark mau). Cac tim
thé duoc danh so tir 1 - 10, xé€p 16n x6n khong theo thir tw. Trwdc tién, tré can dem nhitng tam
thé x€ép lai thanh mot hang de chtrng t6 rang tré hiéu dwoc thir tw con s6 va nhan biét duorc ki
hiéu dai dién cho nerng con sO nay. Sau do, trén moi con s6, tré phai dat 1én d6 s6 hrong
bookmark twong tng, roi ctt 2 bo dé vao mot chd véi nhau. Nhw vay, su khac biét gitra sO 1é va
s6 chdn sé duoc thé hién ra mot cach ré rang. D6 chinh la toan bo nhurng giao cu ma ching toi
cho rang can thlet cho tré em trong viéc dat nén méng vitng chic cho viéc tinh toan va giai
toan so6 hoc sau nay.

Tiép theo, dé ho tro thurc té€ mot cach hiéu qua cho cac giao vién, ching toi s€ mo ta ki hon ve
nhirng bai luyen tap nay. Chidng ta cin ctt vao do dai cda tung thanh go dé tién hanh xep cac
thanh gd theo thit tw. Tré em thuc hién bai luyén tap nay can tinh toan phan mau xanh va mau
dé ctia chiéc giy bat dau tir A.
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Sau do, tré can cir vao so  lwong don vi cua moi thanh go dé dit tén cho ching tir thanh ngan
nhit dén thanh dai nhat va vi tri B ctia nhitng thanh go nay, tao thanh hinh bac thang. Phuwong
thirc danh sé thir tw ctia bac thang nay twong dong voi viéc thanh go dai nhat trong bd bao
ham cac s nhé hon: 1, 2,3,4,5,6,7,8,9, 10. Nhw vay, tré em c6 thé kiém chirng mot sy thuec,
tlrc 1a moi mot canh cua hinh tam giac dau twong tng v&i con s§ 10. Sau do tré sé tuw lip 1a1
nhiéu lan bai luyén tap nay, bai vi tré phat hién ra bai luyén tap nay rat tha vi.

Chung toi cho két hop luyén tap giac quan nhan biét dai ngan va dém s6 lwgng voi nhau. Cac
thanh go dwoc ddt trén dat, hoac dao 16n thi tw r01 dat trén ban. Gido vién cam lén mot tron
sO nhiing thanh g0 do, muc dich khong chi don gian 1a dé cho tré em nhin thay ma con la dé tré
dém s6 lwong cac don vi ciia thanh 80, vi dunhw 5 don vi. Sau do gido vién noi voi tré: “Cac con
hay dua cho c6 thanh dal nhat”. Tre sé nhin, diing mat wéc luong xem thanh g0 co gido yéu ciu
1a thanh go nao, gido vién sé yéu cau tré dé& hai thanh g0 vao cung voi nhau dé dém so lwong
cac don vi trén thanh go, sau do6 kiém tra xem tré tim dwoc cé chinh xac khong. Thong qua
luyén tap lap di 1ap lai nhiéu Ian, tré em c6 thé thong qua bai tap nay dé ndm dugc mot tén goi
riéng cho moi “bac thang Gio day tre goi cac “bac thang” nay 1a ° ‘chiéc thir nhat”, “chiéc thi

2”, “chiéc thir 3", “chiéc thir 4”... Cudi cing, d€ don gian ho4, tré c6 thé vira dém, vira goi chiing
mot cach ngan gon: “1”,“2”, “3", “4”...

Con s0 do ki hiéu dai dién: Lic nay, néu nhw tré em da biét viét chi, chingta co thé cho tré
dung con s§ duoc cat bang gidy rap va tién hanh theo 3 giai doan da dugrc noi dén & trén: “bay
1as6 17, “bay 1256 2”, “Pua cho c6 s 17, “Pua cho €6 s6 27, “S6 nay 1a s6 may?”. Tré em can
dung tay dé mé phong theo dwong nét nhu‘ng con s6 nay, giobng nhw mé phdng theo dworng nét
chir cai vay.

Luyén tap con s6: Lam cho ki hiéu viét c6 moi lién quan voi s6 lwong. T6i da lam hai cai hop
dung nhirng chir sO nay. Mbi hop déu c6 mot ngan kéo, moi ngan kéo dwgc chia thanh 5 6 nho,
bén trong c6 thé dé do. Khay thir 2 dwoc dit thing dlrng tag thanh mot goc vuong voi khay thir
nhat, né cling duoc chia thanh 5 phan. Trong moi phan déu c6 mot chir s6. Trong khay thir
nhat c6 cacsd 0, 1, 2, 3, 4; trong khay thitrhaila 5, 6, 7, 8, 9.

Bai luyén tap nay rat don gian, do la yéu cau tré dat chir s6 vao véi so Iuong do vat twong
tng trong khay. bé lam cho bai luyén tap nay da dang, ching t6i da cung cap cho tré em nhitng
mon do nhé khac nhau. Téi str dung hinh tru nho do Froebel ché tao dac biét va _quan co hinh
tron dugc st dung trong mén co dam quoc té. Mot so quan co duoc dit tredc mat tré em, bon
tré can dem nhitng quan co do ddt vao vi tri twong tng, vi du dem mot quan co dat vao bén
canh chit s 1, dem hai quan co dat vao bén canh chi sO 2, ti€p tuc nhw vay véi cac sd con lai.
Khi tré em da hoan thanh nhiém vu cia minh va cho rang minh di thanh cong thi tré sé goi
gido vién dén dé ki€m tra.

Luyén tip s6 khong: Chiung t6i cho cho dén khi tré em chi vao 6 c¢6 s6 0 va héi: “Con nén dat
cai gi vao day a?”. Khi d6 chung toi sé tra loi: “Khoéng dat gi ca, 0 1a khong co gi”.



Nhung nhu vay van chua du, ching ta cin cho tré em cdm nhin duoc rang “0” tirc 1a cai gi
cling khong co. Dé thwc hién muc dich nay, ching toi da thiét ké mot s6 bai tap rat hap dan, thu
vi. T61 ngoi vao gitra bon tré, con tré ngoi trén nhlrng cai ghé nhé vay xung quanh toi, téi quay
sang mot dira tre da ting luyen tap chit s6 va néi: “bén day nao, bé yéu, hay dén véi cod khong
lan”. Tré em gan nhu déu sé chay dén cho t6i dang ngoi, roi lai tré veé vi tri ng01 cua minh. “Con
da dén cho co dang ng01 mot lan, nhung c6 cho phép con dén day khong (0) 1an”. “Vay con phal
lam thé nao nhi?”, “Con khong pha1 lam gi c3, béi vi khong (0) tic la cai gi cling khong cd’

“Nhung con phai nhu thé nao thi moi co nghla la khong lam gi ca?”, “Ttec 1a con s€ khong lam
bat ctr viéc gi. Con ci¥ ng01 nguyén o day khong di chuyén di dau la du'o'c roi. Con khong duoc di
chuyen Con khdng can dén chd cd 1an nao ca, ¥ nghia ctia khéng lan chinh 1a mot 1an ciing
khong”.

Chung t6i lap lai luyén tap nay: “Nao, bé yéu, cho co khong cai hon nao”. Tré em nghe thé déu
thich thu cwdi, nhung ching khong hé nhtic nhich. “Cac con cé hidu khong7” tdi nhac lai voi
ngir khi du'crng nhu dang tirc gian. “Cho c6 khong cai hon, khong cai hon”. T6i dirng lai, ha thap
giong, giong nhw cam thay buc minh d6i véi tleng cuoi cua chung, sau d6 dung kidu noéi rat
nghiém khac, tham chi la hoi c6 chiat de doa dé noi voi tré: “Cac con, hay den day khong lan! Co
yéu cau con day, dén day khong lan. Cac con c6 nghe ro khong? C6 dang nodi voi con day. bén
day khong lan nao!”. Tré van khong dong day. Tiéng cudi cang to hon, tiéng cuoi nay 1a do thai
do cda toi thay déi tir ciu khan sang de doa. “Vay thi,” - T6i néi véi mot giong than tho - “Tai
sao con lai khong téi day? Tai sao con lai khong toi day?”. Sau do, tat ca bon tré déu cuoi
nghiéng nga va cung dong thanh hét lén: * Khong tirc 1a cai gl cling. khong co! Khong tirc 1a cai gl
cting khong c4!”. “A, thi ra 1a nhw Vay ha?”, téi cwdi, nhe nhang hoi: “Vay thi bay gio tat ca cac
con déu hay dén chd c6 mot Ian nao!”. Bon tré 14p tirc chen nhau buérc toi.

Vé sau, khi day tré em viét chir s6, khi day vé sé 0, ching toi sé néi: “S6 0 nhin glong nhu chit
cai 0. Nhung né co phai la chw 0 khong" Hoan toan khong phai, O khéng phai la so 0. Khong (0)
tirc la cai gi cling khong c6”

Luyén tap nho con s0: Khi tré em c6 thé nhin biét chir s6 khi viét va hiéu dwoc y nghia ctia
no, toi sé cho phép ching tién hanh bai luyén tp dudi day.

To6i da lam mot s6 tam thé, trén moi tAm thé i in hodc viét chit s6 tir 0 dén 9. T6i | thuong xuyén
st dung chit s6 catra tir to hch to. Nhitng chir s6 nay tot nhat la mau do, toi sé cat bo hét tat ca
cac chir xung quanh chit s6. T6i dem nhing tam thé nay gdp lai, dat vao mot cai thung, cho bon
tré rat tham. Moi dira tré rit ra mot tdm thé tir trong thung, dem vé ch6 ngdi ctia minh, xem
qua mot lwot réi lai gap lai, khong noi cho bat ki ai khac biét vé con s6 ma minh vira boc tham
duoc. Sau do, toi cho nhtrng tré 16n hon - nhitng tré da nhan biét dwoc cac con s6 - ting em
mot hodc tirng nhém mot dén trudc mot chlec ban to trwdc mdt gido vién, trén ban dé cac loai
do vat khac nhau. Cac d6 vat nay cé thé 1a cac khéi gb Froebel hodc cac gido cu nhé thiét ké cho
luyén tap cam giac trong lu’crng Moi tré déu phai chon lay s6 llro'ng do vat tuong (rng voi con
s0 trén tam theé cia minh. Tam thé c6 Vlet con so do lic nay van con gap lai va duoc de & cho
ngoi cta tré. Nhw vay, tré em khong chi can phai nhé con s6 ciia minh trong qua trinh xep hang
di dén truwdc chiéc ban 1én, ma con phai nhé con so6 nay khi chon lay do vat va dém ting chiéc
mot. Luc nay, giao vién cd thé c6 nhitng quan sat thu vi d6i véi tri nhé cia mot dira tré.

Sau khi da 1ay dwoc thit minh can, tré sé dem tirng cap do vat ddt trén ban cda minh, néu nhw
con sd nay la so 1é thi tré sé dem so6 dw dit vao phia sau cip do vat cudi cung. Thit tu x&p 9 con
s6 bi€u thi nhw hinh dwéi day:

0 0 0 0 0 0 0 0 0
X XX XX XX XX XX XX XX XX
X XX XX XX XX XX XX

X XX XX XX XX

X XX XX

X

X dai dién cho con s6. Tré em can dé tAm thé gap lai vao chd danh d4u 0. Sau khi hoan thanh



nhiém vu nay thi tré sé cho glao vién dén kiém tra. Gido vién dén bén canh tré, mé tdm thé van
dang gap ra va nhin con s&, néu nhw tré khong cé 18i sai nao thi sé dwoc bidu dtro'ng

Khi bat dau tro choi nay, tré em thuong hay mac phdi mot 16i 1a lay qua nhiéu thi. D6 khong
phai 1a vi tre khong chi y con sO cia minh, ma Ia vi tré mudn c6 nhiéu hon. Pay la tam 1i hoan
toan ty nhién, lIa ban nang cta con ngwoi. Gido vién s€ phai thw giai thich voi tre rang, lay
nhiéu do nhw vay cling khong c6 ich gi ca, tro choi nay thia vi chinh la & cho day cho tré Chl
dwoc 1y s6 lwong do vat twong ng véi con so trén tim thé cda minh.

Tré sé dan dan hiéu ré khai niém nay, nhung viéc nay khong dé dang nhu twong tuong cua
ching ta. Tré sé cin phai rit c6 gang dé 1am chu duwoc minh thi maoi co thé 14y duoc vira du so
luong duoc yéu cau. Vi du: Tré chi duwoc lay ra hai mon do trong ca dong do chat day nhw ndi &
trwdc mat, trong khi lai nh1n thay dam ban ctia minh dang 1ay di nhiéu thit hon. Do vay, toi coi
bai luyén tap nay thién vé huéng luyén tap y chi nhiéu hon Ia chi don thuan luyén tap vé tinh
toan.

Néu nhu tré rit tham phai con s6 0 thi tré sé phai ng01 im tai cho, cho du ¢ nhin thidy ddm
ban dang nhao nhao ding day tién dén trudc ban dé 1y do di nira thi tré clng van khong dwoc
14y bat ctr mon do nao. Nhiing tré rat phai s6 0 lai thuong la nhimng tré biet dém, chang rat
mong muén dwoc 14y nhiéu do, dé duoc x&p theo thir tw trén ban, sau dé hanh dlen doi giao
vién dén kiém tra.

Nghién ctru biéu hién trén khudn mat cua nhitng dtra tre rut pha1 so 0 ay la dleu rat tha vi.
Phan Umg ctia tré doi véi két qua do co the thé hién rat ro ca tinh cda n6. Mot s6 tré sé ling I8,
cb to ra tho o dé glau di sw that vong clia minh. Mot s6 thi lam mot dong tac bat ngo dé bay to
su that vong. Con c6 mot s6 tré thi khong glau duoc nu cwoi khi thay chinh minh roi vao mot
hoan canh ddc biét va sé khoi goi sy to mo cua nguoi khac. Mot s6 tré khac thi nhin cham chud
vao tung ct dong cua dam ban cho dén khi két thuc bai luyén tap voi mot chut ghen ti va them
thudng rat rd. Con mot sé tré thi lai té vé cam chiu, phé mac cho sé phan.

Khi giao vién kiém tra, tré duoc héi da rut tham dwoc con sé nao, cai cach tré noi vé viéc
mlnh da rut dwoc s6 0 cling rat thu vi: “Thé con con thi sao, con khong 1ay duoc thir gi sao?”,
“Con rut duorc so 0.” “bay la s6 0”.“Cta conla s60”. Thong tero'ng tré sé tra loi nhw vay, nhu'ng
cach biéu 16 cam xtic trén khudn mit ciia ching va ngir diéu sé thé hién nhirng tinh cam khac
nhau. Rat it tré em thang than thira nhan con so khong (0) binh thuong nay lai khién cho
ching cdm thay budn phién, phan lén phan trng ctia tré 1a gian dit hodc phuc tung.

Chung ta can day cho tré cach cw xt: “Con Xem, mudn git bi mat ctia s6 0 1a rat khé khan. N6
ludn khién ta tw tié€t 16 bi mat. Con nén ra vé tho o nhuw khong, khong can phai dé cho nguoi
khac biét rang con khong c6 gi cd”. Trén thuec té, sau mot thoi gian, 1ong ki€u ngao va tu trong
sé bat dau chiém vi tri cha dao, tre em dan quen v&i viéc rat dugc s6 0 hodc la con sO ‘tuong
d6i nhé. Ching khong con cam thay budn phién nita, ma cé thé biét gidu di chut tirc gian ban
dau.

Phép cong va phép trw, phép nhan va phép chia trong pham vi 20: Gido cy chung toi
dung dé gidi toan s6 hoc glong voi giao cu luc trudc dung dé tap dém - cac thanh go co do dai
tang . dan bd gido cu nay c6 thé dugc st dung trong ca viéc giai toan thap phan don gian. Nhu
dd noi o trén, nerng thanh g nay dung dé dai dién cho cac con s6: 1, 2, 3, 4... Thit tw ctia chiing
can ctt theo do dai cia moi thanh.

Bai tap thit nhat l1a cho tré em ghép cac thanh go voi nhau, sao cho tong ctia chiing bang 10.
Phwong phap don gian nhit la lay ra thanh go ngan nhat ghép voi thanh go dai nhat. Chung ta
co thé dung hiéu lénh nhu sau: “Lay 1, congvoi9’, “Lay 2,cong voi 87, “Lay 3, cong voi 77, “Lay
4, cOngvoi 6.” Nhu vady, ching ta da c6 4 nhom co tong bang 10. Luc nay con thira ra thanh go
s6 5, nhung ching ta co thé x€p 2 thanh gb dé theo chiéu doc, nhw viy sé dat dwoc do6 dai la 10,
dong thoi diéu nay ciling ¢6 nghia la 5 nhan véi 2 bang 10.

Luyén tip nay da dwoc lap lai nhiéu lan, tré em din dan da biét str dung mot s6 thuit ngir: “9
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cong 1 bang 107, “8 cong 2 bang 10”7, “7 cong 3 bang 10”,“6 cOng 4 bang 10”, va "5 nhan 2 bang
10”. Cuoi cung, chung toi day cho tré em ki hiéu cua cong” “bang va “nhan” va cho ching
luyen tap viét nhitng ki hiéu do. Nhu vay, tré em cua chung t6i da co thé viét hoan chinh biéu
thirc s0 hoc dwéi day trong vo cua ching:

9+1=10
8+2=10;5x2=10
7+3=10
6+4=10

Khi dta tre thich tha hoan thanh bai luyén tap nay va da thyc hién trén glay, ching t6i sé
hwong sw cha y cua tre sang phép trir, Tt biéu thirc s6 hoc cudi cung trir di 4, s0 thira ra la 6.
Tt biéu thitc s6 hoc thir ba trir di 3, s6 thirarala 7. T biéu thirc s6 hoc thi hai trir di 2, thi so
thira ra 1a 8. Tlr biéu thitc s hoc thit nhat bo di 1,s6 thitara sé1a 9. Sau do6 ching ta c6 thé biéu
dat bang ngon ngitt chinh xac nhat: “10 trir 4 bang 6”, “10 trir 3 bang 7”, “10 trir 2 bang 8”, “10
trir 1 bang 9”.

Con 5 thira ra cudi cling, né bang mét nira cua 10, neu nhu ching ta dem chiéc giy dai nhat
chia thanh hai doan déu bang nhau, thi tuwong du'crng v&i 10 chia cho 2. Vi vay, 10 chia 2 bang 5.
Chung ta c6 thé biéu dat bang biéu thitc s6 hoc dwéi day:

10-4=6
10-3=7;10:2=5
10-2=8
10-1=9

Mot khi tré em da nam virng bai luyén tap nay, chung sé co thé tw minh thue nghiém bai tap
mé1i. Chiing ta c6 thé dem 3 chia thanh hai phan dwoc khong? Thém 1 vao véi 2 nao, sau do
viét ching viét ra, nhw viy ching ta sé& cé thé nhé dwoc: 2 + 1 = 3. 4 c6 thé do hai s6 nao hop
thanh?3+1=4,4-3=1,4-1=3.

Quan hé gitra 2 va 4 twong dwong voi 5 va 10, ciing chinh la, khi dem 2 lat doc mot lan, n6 sé
bing do dai cua4.Vivay4:2=2,2x2=4. Nhu vdy ching ta da co the xem xét van dé duéi
day: Chung ta c6 thé ding con sé nao dé choi tro choi nay? Dap anla 3 va 6, tirc la:

2x2=4;3x2=6;4x2=8;5x2=10;
10:2=5;8:2=4;6:2=3;4:2=2.
Lic nay, ching ta phat hién ra rang c6 thé 4p dung hinh khéi dé choi tro choi ghi nhé con sé:

2 4 6 8 10
X X X XX X X XX X X XX XX
X X X XX X X XX XX

X X X XX XX
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Tl sw sap xep cta ching c6 thé nhin ra ngay nhiing con s6 nao c6 thé chia hét cho 2: tit ca
nhiing con s6 bén dwoi khong ton tai hinh khoi nao dirng don doc mdt minh mot hang. Nhitng
con so nay la sd chan, vi ching c6 thé duoc sap xép theo cdp, cling chinh 13 sp x&p theo doi,
chia cho 2 rat don gian, vi chi can tach twr gitra khoi 1ap phuong cua hai cot 1a dwoc. Chi can
dém so lwong khéi lap phwong clia mot cot, thi s€ c6 thé co duoc dap an. Muédn c6 lai con sé
ban dau, chi can ghép lai khéi lap phu'crng ctia hai cot 1a duoc, vidu 2 x 3 = 6. Tré em 5 tudi sé
khong gap phai kho khan gi vé phan nay.

Rat nhanh chdng, kiéu ldp lai nay da tré thanh don diéu. Tai sao ching ta khong dem bai tip



nay thay doi mot chut? Cho phép chung toi 1ay ra bo gido cu do 10 chiéc gdy co6 do dai khac
nhau ghép thanh, lan nay khong ddt 1 tren 9 nira, ma dat 1 trén 10; 2 trén 9, ma khong phaila 2
trén 8 nhw cii; Dat 3 trén 8, khong phai 1a trén 7.2 cling c6 thé dat trén 10 3 dat trén 9, 4 dat
trén 8. Véi sw sap dit nhw ' vay, két qua chiing ta cé dwoc la mot do dai lon hon 10, chiing ta can
dat tén cho nhu'ng con s6 nay: 11, 12, 13 v. v..,, cho dén 20. Tro choi stt dung hinh khéi cling
khong chi han ché trong pham vi 9.

Sau khi tré em da biét giai toan trong pham vi 10, chung sé nhanh chong nam virng cach giai
todn trong pham vi 20. Chi c6 mot diém kho duy nhét & ché phép chia, n6 doi hoi thoi gian cia
mdy tiét hoc mé&i c6 thé hiéu hét.

Khi glang day phép chia va giai toan tir 10 trér 1én: O day, tai liéu cin thiét bao gom mot
s6 tam thé hinh vudng, trén mat in s6 10 dang chir to, d6 cao khoang 1,5 - 2 inch, con c6 mdt
s6 tdm thé hinh chit nhat, c6 chiéu rong bang mot nira tdm thé hinh vuong, trén moi tdm thé in
mot conso tir 1 den 9. Nhlrng con s8 don gian nay dwoc x€p thanh mot hang, 1,2,3,4,5,6,7,8,
9. Sau d6, do ddy s6 con tiép tuc kéo dai, ching ta phai bt dau lai tir 1. N6 sé giong nhur thang
cap tir 9 sang don vi hang chuc trong he thong cac thanh go. Sau khi ching ta dém dén 9 theo
bac thang, con thira ra 1 d(rn vi, chung ta lai can dung 1 dé dai dién, vi khong con chit s6 16m
hon nita. Nhung vi tri cua s 1 nay phai cao hon véiso 1 thong thtro'ng, dé phan biét no, chung
ta ddt canh n6 mot ki hiéu khong c6 gia tri, cling chinh 1a s6 0. Nhw vay la chung ta da c6 duoc
10. Sau d6, ching ta diing con so trong hinh chi¥ nhat thay cho s6 0 theo thi tw, nhu vay thi da
co duorc 11 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19. Phwong phép to hop thanh nhiing con so nay la dem
chlec gay s6 1 them vao chiéc gy s6 10, sau do la 2, 3, 4, cuoi cung dem chiéc gdy s0 9 thém
vao trén chiéc gay s 10, tao thanh mot chiéc gay rit dai. Néu nhw ching ta dém so doan xanh
do dan xen nhau cda né, thi ¢6 thé c6 duoc con'so 19.

Nhuw vay, gido vién da c6 thé chi huy tré em dung gay g0 tién hanh luyén tap, gido vién co thé
lay ra tim thé biéu thi so 10, sau do dung mot so6 khac thay cho s6 0,vi du 16. Luc nay tre em
sé phdi dem chiéc gy s6 6 them vao trén chiéc gay sé 10. Giao vién lay di 6, thay bang mot
tam thé c6 in s6 khac, vi du s6 8. Thé 1a da ghép dwoc con s6 18, lic nay tré em phal 14y di chiéc
gay sd 6, thay bang chiéc gy so 8.

Nhitng luyén tap nay déu c6 thé thé hién bang phuong thirc viét,vidu, 10+ 6=16; 10 + 8 =
18... Cach thitc day phép trir ciing gidng nhw phép cong.

Khi tré em da hoan toan hiéu duoc y nghia cua cac con s, thi c6 thé chi dung tdm thé dé tién
hanh t6 hgp. Con s6 dworc viét trén hai tam thé hinh chir nhat nhu A va B trong hinh duéi day,
tam thé hinh chir nhat trén mdt c6 in con s6 tir 1 - 9 dwoc dung dé thay vao vi tri hang chuc va
hang don vi ca nhitng s6 nay.

O’ hinh A, tdm thé hinh chit nhat in s6 1 dwoc stt dung dé  thay thé cho con sd hang don vi cua
s6 10 thi 2 trén tam the 1, ti€p theo la 2, ctt nhu' thé cho cac so tiép theo. Nhw vay, con s hang
chuc bén trai gitt nguyén khong thay d6i, con s6 hang don vi bén phai thay déi lan lwot tir 1 - 9.



Thao tic cia tim thé B phirc tap hon. Lan nay tdm thé cd in cac con s6 khac nhau dwgc x€p &
hang bén trai, lan lwot dwoc x€p theo thi twrtir 1 den 0. Den 9, can tlep tuc dung 10 de thay thé,
nhu vay thi da c6 duoc 100. Gan nhw tat ca tré em & day cua chung toi déu cé thé dém dén 100,
con sO nay duoc coi la phan thudng ddi véi suw hi€u ki cha ching. T6i cho rang phwong phap
giang day nay khong can giai thich nhiéu hon nita.



Chwong 18
BOI DUONG KHA NANG SO HOC

Dleu khéng gzong voi nguoi khdc la, toi cho rang mon S6 hoc rdt khé hiéu, ddt qud nhiéu ki vong
vao mét dira tré nhé nhw vdy, hi vong dita tré dy nam bat dworc kién thirc s6 hoc thwe la mot diéu
rdt ngu ngoc.

D 01 véi chiing t6i, viéc tré em c6 thé dém dén con s6 100 va thuc hién nhitng luyén tap lién
quan rat quan trong, boi luyén tap nay sé két hop nhitng con s6 co ban nhdt va viéc tinh
todn don gidn voi nhau, nhit la tre sé hoc s6 hoc bang phuong phap suy luan chi khong phai
chi ap dung phuwong phap dua vao hé thdng ghi nhé mot cach may moc. Hon 20 ndm nay, viéc
giang day cta ching tdi vin dwoc gi¢i han trong nhitng luyén tap nhw thé nay.

Nhin mot cach tong thé, diéu khong glong vo1 nguoi khac la, toi cho rang mon SO hoc rat kho
hiéu, dat qua nhiéu ki vong vao mot dra tre nho nhuw vay, hi vong dira tré ay nam bat dwoc kién
thirc s6 hoc thuc 1a mot diéu rat ngu ngdc.

Trén thuec t€, kinh nghiém cho chuing toi biét rang, so voi nhiing thir tre em v6 cung yéu thich
khac thi dwong nhw tré chang hirng thu gi déi voi so hoc, chang han nhw ngon ngit viét, sau khi
tré da nam virng dwoc roi thi hiéu  qua cua viéc nay sé khién moi nguoi phai ngac nhién. Swyéu
thich nong nhiét clia tré em doi véi viéc hoc ng6n ngit da khang dinh mot cach rat ré rang rang
& tré ton tai kha phé bién dinh kién d6i véi mon S6 hoc khé hiéu va khé khan.

Pong thoi, téi da chuan bi cho tré em ¢ ltra tu01 1én trong truong tiéu hoc mot so gido cu
hinh hoc dal dién cho con s, va mot s6 do vat c6 thé lap ghép, to hop lai thanh nhlrng con so
khac nhau. Théng qua nhlrng giao_cu va cac do vat nay, ching toi sé som tham gia vao hé
théng gido duc da duoc thiét ké san, va viéc nay cling cho két qua khién nguoi ta pha1 ngac
nhién glong nhuw vay d01 voi tré & ltra tudi nho hon. Chung t6i goi nhitng gido cu vo cung hiéu
qua nay la * ‘Hat gido cu”, can ctr vao sy sap x&p theo thit tw tw nhién tir 1 dén 10 cua cac hat
thuy tinh mau trén nhlrng chiéc gay hoic thanh gb nhé dé dai dién cho cac con s6. Rat nhiéu
cac hat nhu vay da dem cac con s6 két hop thanh nhém. Vi  vay, khl hat gido cu dai dién cho 10
dwoc x€p lai voi nhau 10 lan thi n sé€ thanh mot hinh vuéng gom 10 hang, tong cong c6 100
hat. 10 hinh vuéng nhu vay xép chong l1én nhau sé tao thanh mdt hinh khéi gom 1.000 hat.
Tru'(rng Leicester da ing dung phwong phap gido duc tré em cua ching t6i va da mo6 ta tuong
tan vé phwong phap giang day nay.

Do rét dé thao tac, hon nita lai dé hi€u nén mot s6 tré 4 tudi ciing bi thu hit boi nhitng giao
cu ki diéu nay. Chung toi da ngac nhién phat h1en ra rang, tré bit dau st dung nhitng gido cu
nay, thao tac cua ching va cua mot s6 tré 1on tubi hon ma chung nhin thay la giong hét nhau.
Két qua la sy nhiét tinh cua tré em dm voi tro choi con s6 dd ngay cang tang lén nhleu hon,
nhat %la thong qua hé thap phan nay, s6 hoc thuc sw da tré thanh mét bai luyén tap yéu thich
cua chung.

Tré em 4 tudi c6 thé két hop con s6 dén 1.000. Khi 1én 5-6 tudi, tré da c6 dwoc nhirng tién
b0 rat rd rét, tré 6 tudi lic nay da c6 thé thuc hién dwoc cd bon phep tinh cOng, trir, nhan, chia
trong pham vi may nghin.

Cudi cung, chung t6i da cho ra doi dwgc mot chwong trinh giang day méi, tré em co thé khai
can bic hai ctia cac s6 c6 hai, ba, tham chi Ia bon chir so. Hon nita tré em c6 the thong qua
phuwong phap két hop con s6 bang thanh gd dé giai quyét cac van dé dai s6 don gian.

Niém vui c6 dwgc va kha nang hiéu biét vé hinh hoc cda tré em khi thwc hién nhirng bai tap



nay da thoi thuc toi lam ra nhiing gido cu twong tw nhu “qua tang” n01 t1eng cua Froebel: Cac
hlnh khéi va hinh lang tru dwoc bo tri thanh mot khaéi _hop hinh vudng. To1 khong tao ra cac
khéi hinh hoc c6 hinh dang glong hét nhau ma dung g0 lam mot cai hinh lap phuong that to,
canh khoang 4 inch, roi chia né thanh 2 phan khong doi xirng. Sau d6 lai chia tiép thanh 3 phan
khong doi xirng. Sau khi khéi 1ap phuong 16n nay dwoc chia nho ra thong qua phuwong thirc nay
thi sé tr¢ thanh cac khoi 1ap phwong va hinh lang tru nho hon véi kich thwéc khac nhau. Gido
cu nay dai dién cho phwong trinh dai s0, tirc 1a nhi thu'c va tam thirc khoi 1ap phwong. Thuc thé
cua gia tri thap phan gidng nhau thi c6 mau sic gidng nhau, cdn cdc nhédm khac nhau thi c6
mau sic khac nhau.

Khi tré em mo hop ra sé nhin thay mot thir duy nhat, d6 1a mot khdi lap phwong duoc son rat
nhiéu mau sic, cdc phan riéng biét cua né dwoc sap xé&p theo thi tw, tao thanh nhom riéng
biét. Chang han nhu tam thic thi c6 ba khoi lap phuong khac nhau vé kich thuéc va mau sic;
hinh lang tru giéng nhau vé gia tri, c6 mat day hinh vudng giéng nhau, son mau xanh la cay; 3
hinh lang tru khac cling c6 mat day hinh vudng nhung hinh dang khac nhau, son mau vang; 3
hinh lang try khac cling c6 mdt day hinh vudng nhung khac voi hai b6 lang tru dd noi dén &
trén thi son mau xanh lam. Cudi cung, 6 hinh lang tru c6 cac mat day hlnh chit nhat thi duoc
son mau den. Mdt ngoai chit nhat cda 3 to hop lang tru vudéng noi dén & trén cling son mau
den. Nhirng vat thé nhoé bé mau sic sac sG nay khién cho tré em vo6 cung thich thi. Trudc tién,
tré nhat dinh pha1 can ctt vao mau sic cla cac hinh khéi dé sap xép chung thanh nhom; t1ep
theo, la dung cac phwong thitc khac nhau dé sap Xep ching, tag ra mot s6 “cau chuyén nhd”.
Trong cau chuyén, ba hinh khoi dai dién cho ba quoc vuong, moi quoc vwong déu c6 mot tuy
tung theo sau, ngoai ra con c6 hai nhan vat cé dia vi tuwong duong voi vi tuy tung kia, canh vé
mac y phuc mau den. Bo giao cu nay da phat huy hiéu qua rat tot trong qua trinh st dung. Mot
trong nhitng hiéu qua nay da thé hién & biéu thitc dai s6 trong vi du dwdi day:

a3 + 3a%b + 3a%c + b3 + 3b%a + 3b2c + c3 + 3c%a + 3c?b + 6abc

Cudi cung, cac hinh khéi dwoc dat tra vé trong hop theo th tw nhat dinh, va mot lan nira
chung lai tré lai thanh mot khéi 1ap phwong 16m sdc s& sacmau (a + b + ¢)3.

Khi tré em choi b6 gido cu nay, sw sap xép theo thir tw cua nhirng hinh kh01 s€ tao duoc mot
an twong thi gidc, nhw vay tré sé c6 thé nhé duoc s6 lwong va quy luat sap x&p clia ching.

An twong cam giac c6 duoc tir nhitng thir nay da cung cip cho bd ndo tré nhitng dix liéu thyc
té, khong c6 thi gi co the 1am cho dtta tré 4 tu01 say mé duoc nhw Vay Sau nay, thong qua tén
goi nhirng “ quoc vwong” a, b, ¢ va cac tén goi cua cac vat di kém véi “qubc veong”, tré em 5, 6
tudi sé co thé luu gitr duoc phuong trinh dai s6 cia tam thic khoi lap phuong nay trong bo
ndo ma khong can phai nhin lai gido cu, b&i vi thong qua Ki trc thi giac thi tré da ghi nho thu tw
sap x€p clia cac vat khac nhau Bai luyen tdp nay mang dén cho tré em méot sé khai niém lién
quan dén tinh thuwc t&€ ma tré cé thé dat dwoc trong thuc tién.

T4t ca céc loai thé ho tro ghi nh¢ va cac loai gido cu c6 hiéu qua cao khac, gan nhu déu thé
hién tac dung rat ki diéu trong qua trinh day vé nguyén i s6 hoc va dai s6. Két qua da chirng
minh rang, can phai cho viéc ~day s6 hoc mot dién mao hoan toan méi, trén co s¢ hinh thanh
nhan biét cdm quan ddi v&i cac sw vat cu thé,

RG rang la, khi nhiing dta tre 6 tuoi da dwoc trai qua luyén tap nhan biét cdm quan vao hoc
trong mot trueong hoc pho thong - noi ma nhitng dira tré khac déu méi bat dau hoc dém 1, 2, 3,
ching sé phat hién ra minh va méi trwong xung quanh khong thé an nhap duoc véi nhau. Néu
nhw mudn tré tiép tuc c6 thém _nhiing budc tién 1on vé thanh tich hoc tap thi nhitng thé ché
gido duc cho hoc sinh tiéu hoc can duoc tién hanh cai cach mot cach can ban.

Trong hé thong nay, tre em can khong ngirng dung doi tay cua minh dé di chuyen cac do vat
va tich cyc ren luyén giac quan, dong thoi hé thong gido duc nay con quan tam dén tw chat ty
nhién dic thu cda tre em doi véi toan hoc. Khi tach ra khdi nhitng gido cu nay, tré em rat de
tim ra dwoc két qua cua bai toan. Nhw vay, tré em khong nhirng da hoan thanh dwoc viéc giai
toan bang tri ndo triru twrong ma con thic day st dung khuynh hwéng tinh nham tw nhién cta



minh.

Vi dy, mot dira tré nguoi Anh cung me xuong khoi xe dién & London, Lic iy d&a tré néi: “Néu
nhw moi nguoi trén xe déu khac nho thi tong cong sé phal nop phat 34 bang Anh”. Dtra tré nay
da chi y dén mot thong bao, trén do viét rang bat ki ai c6 hanh vi khac nho trén xe déu phai
nop phat mot khoan tién nhit dinh. Thé 1a né bat dau thong qua phuwong phap tinh nham dé
tinh toan ra téng sé tién phat.



Chwong 19
HOI HOA VA NGHE THUAT BIEU DAT

Chiing ta khong chi day cho tré héi hoa, ma con phdi cho cdc em co héi chudn bi cdch thirc biéu
dat. Toi cho rang day la mot sy bo tror vo cung lon lao doi véi “hoi hoa tw do”, khién cho “hoi hoa
tw do” vira c6 tdc dung hon lai viea dé hiéu va khich Ié tré em tiép tuc ve.

C hung t6i goi 1a luyén tap “hoéi hoa”, trén thuyc té€ 1a ren luyén doi tay bé nho cta tré em dée
chuan bi cho viéc viét chir trong tu'(rng lai. Nhitng bai luyén tap nay duoc coi la mot phan
cua qua trinh chudn bi phtc tap, nham muc dich lam cho doi tay chua that linh hoat cua tré em
c6 thé vé duwoc mot cach thudn lgi giong nhu khi hoc viét - vay. Glong nhu tw thé khi viét ma
ching ta da tim hiéu & trén, cac thanh phan hoic yéu to cau thanh nén viéc vé nay déu duoc
tach roi, dé vé sau tré co thé dem nhing thanh phan hay yéu to nay két h(rp lai v&i nhau. Vi du
nhuw viét chi, sw két hop nay la “mot viec mang tinh dot pha”, c6 luc n6 con c6 thé két hop voi
thé tong hcrp khac cé tinh ddc trung toan dién hon, Thir ma luc nay ching ta goi la “ki€u vé dic
biét” - sy chudn bi cho viéc hoc Vlet can cr vao ham nghia caa tw nay, vé sau sé tré thanh co
s& va la mot bo phan ciu thanh cda nghé thuat va hoi hoa. Con xét vé ban than viéc “vé” nay
ma noi thi n6 vira khong phai 12 hoi hoa, lai ciing vira khong phai Ia viét, ma 1a giai doan nhap
mon cua ca hai ki nang nay.

Hién nay, nhiéu nguoi goi do 1a hoi hoa tu do, nhung diéu khién cho moi ngwoi ngac nhién la
chung toi lai ddt ra quy tac nghiém ngit (101 véi nhitng birc vé ciia tré. Tré em phai vé truéc
mot so hinh hoc, sau do thong qua cach cam but dac thu, tré sé vé thém vao cac hinh vé hinh
hoc von c6, hodc td6 mau cho hinh vé da dwoc phac hoa truéc. Pé cho dé hiéu thi & day chung ta
can nhin manh mot chut, d6 1a qua trinh ma t6i moé ta nay chi la mot trong nhirng yéu t0 can
nghién ctru khi phan tich hanh vi viét ma thai.

Cai goi 1a “hoi hoa tw do” trong hé thong gido duc ctia tdi vé co ban la khong cé khudn phép
c6 dinh., T6i co gang hét sttc dé tranh nhitng thuc nghlem khéng co6 loi, thleu hoan thién khién
moi ngwoi cam thay nham chan cling nhw nhu’ng cach vé khién cho nguoi ta cdm thay khong
thich thd, trong khi nhiing cach do lai rat pho bién trong mot s6 truong hoc “cao cip” hién nay.
Nhung cho dii hinh vé va hinh mau ma cac hoc sinh trong truong chung toi vé ra ro rang va
nhip nhang hon so voi sw mo ho, réi ram, 16n xon cla  nhitng cai goi la “hoi hoa tw do”, thi cling
can phai thong qua nhung bai luyen tap khé hiéu nay dé giai thich cho mot bd phan tré em
nhitng diéu lién quan dén hoi hoa. Tuy ching tdi khong day cho tré em hoi hoa hoic tao hinh,
nhung rat nhiéu tré lai biét vé hoa, chim, phong canh... nhw thé& nao, tham chi chung con khlen
cho nguoi khac phai kham ‘phuc khi vé ra dwoc nhitng canh tuong trong tri tudng tuwong cua
minh. Nhitng dira tré nay rat thich vé vao v tap. viét va vor hoc toan cua minh, c6 luc trén trang
v@ toan, ching con vé hinh mot dua tré dang viét chit, hoac & cac 1é cudon vé toan thi ching vé
cac hinh hoa I3 trang tri doc d4o. Viéc vé cac hinh dang hinh hoc thudng bi bién thanh nhitng
birc vé c6 duong khung vién, hodc nhitng hinh dang hinh hoc tr¢ thanh thir trang tri cho nhing
birc vé nao do. O day, chung ta cin phai rat ra mot dleu d6 1a nhitng luyén tap cho tay va cdm
nhan giac quan c6 tac dung bé tro ddi véi viéc viét va vé.

Ching ta khong chi day cho tré hoi hoa, ma con phai cho cac em co h01 dé chuan bi phwang
thirc biéu dat. Toi cho rang day la mot sw b tro vo cung lon lao ddi véi “hoi hoa tw do”, khién
cho “hoi hoa tw do” vira c6 tac dung hon lai vira d& hiéu va khich 1é tré em tiép tuc ve.

Mot s ho tro khac danh cho hdi hoa va ciing 1a danh cho cac loai hinh hoc tap khac nira, do
1a tién hanh phan tich nhitng khé khan ton tai trong qud trinh hwéng téi muc tiéu. Ban than h01



hoa ciling 1a sy tong hop cua nhiéu yéu t3, chéng han nhw hinh dang va mau sac. Ching t6i
thon qua viéc cho tre em vé thém duong nét bén ngoai cua hinh vé va thém net vé cho hinh
vé dé ren luyen tré em. Qua trinh nay nham muc dich théng qua viéc nang cao kha ndng diéu
khién co bap cla tré dé rén luyén tay tré. Con vé mau sac, tré sé hoc st duyng but vé va mau
nwoc. Thong qua nhitng ren luyén nay, trén to gidy thim chi con chua cé dwgc hinh vé hoan
chinh nhung tre da c6 thé t6 mau. Chdng tdi con cho tré bt sdp mau va lam mau cach st dung
nhitng but sap nay cho tré xem.

Cubi cung, hinh twong nghé thuat co 1€ sé ra doi tir nhiitng mau sdc sic s& nay, giong nhu
diéu ma nha vat Ii hoc ndi tiéng Ostwald da lam.

G1ay v&, ren luyén mot cach khoa hoc va phan loai theo mau Ssac da c6 tac dung ho tro ratlon
doi voi nhu'ng dira tré von say mé veé dep hai hoa cua sw két hop cac mau sac voi nhau. buong
nét va mau sac - hai yéu t6 doc lap nay da h6 tro 1an nhau dé dat dén sw hoan hdo. Mot nguoi
muon  phan anh dugc tw twong cua minh trong nghé thuat thi sé phai biét két hop hai yéu t6
nay véi nhau.

Nhung viéc gido duc mot con nguoi doi hoi phai co sy tw no lyc cta ban than, dé c6 thé dat
dén sw hoan hao ma khong can  phai dé tam dén sw can thiép cla nguoi khac. Trén thyc té thi
viéc can thiép vao mot cong viéc da hoan thanh ludn ludn 1a mot viéc rat kho, bai vi viéc nay
da lam can tré dong luc thoi thic bén trong cia mong muén dwoc biéu dat, chang khac nao
viéc str dung phwong thitc truc tiép dé can thiép vao chuyén day vé vay.

Chung ta goi hé thong day viét va vé nay la “phwong phap gian tiép”. Khi st dung phwong
phap nay deé day tré em, tré S€ tré nén cang ngay cang hoan thién trong viéc thé hién ban than.
Clng glong nhw khi duoc giai phong khoi sy chan nan, mét moi déi voi viéc viét chit, s6 luong
tranh ma bon tré di vé 1én dén hang tram, thAm chi mo6t ngay ching cé thé vé lién tuc hang
chuc btrc tranh.

Nhung diéu nay khong c6 nghia la nhiing tién bo vé hoi hoa cling sé giong nhu tién b trong
viéc viét, c6 thé phat trien dén vo han, cling khong co nghla 1a moi tré em biét vé thi tuong lai
deu tré thanh hoa si. Hau hét trong moi trwong hop, tré déu c6 mot khoang thoi gian mat di
niém hing tha doi véi hoi hoa, hoac 1a tré c6 so thich khac dée thay thé, vi du nhuw viéc viét trér
nén ch1em wu thé hon chang han Su suy giam hing thu kiéu nay doi véi vé thuong sé khién
moi ngudi chi ¥, dic biét 1a cac nha tam I hoc quan tAm dén nghé thuat.

Chang han, trong mot ngodi trwong nghé thuat tu do noi tiéng & Vienna, nhirng dta tré duong
nhw 4p U niém yéu thich ndng nhiét déi véi sang tao nghé thuat va nhu'ng tre co nang khiéu
nghé thuat bam sinh bong dot ngot mat di tit ca niém dam mé doi véi nghé thuat, moi tién bd
vé nghé thuat dot ngot dinh tré. Mot vi tién si, nha tam li hoc chuyén nghién cru ve nghe thuat
da dwa theo klnh nghiém cia minh va nhan xét: “Mot sé tré em, khi boi dudng va ren luyén ki
nang biéu dat cua ban than va tr¢ nén ngay cang thanh thuc hon thi chuing sé hoan toan tir bo
hoi hoa, Ii do 1a vi hodc da mat di cam hu'ng ddi véi hoi hoa, hodc 1a thidu tai ning nghé thuat,
hoic 1a do bi hdp dan béi mot viéc khac”.

Cén ctr theo diéu nay, néu nhw nhitng dira tré c6 tw chat bam sinh dac biét vé am nhac hodc
c6 niém say mé hing tha doi voi nhitng thtt triru twong nhu toan hoc hay logic hoc, thi thong
thuong nhiing tre ay sé khong thé c6 duoc thanh cong trong hdi hoa, hodc ching sé hoan toan
tlr bo hoi hoa.

bay la nhiing nghién ctru day du dwoc tién hanh trén khia canh tam li hoc dé6i véi mot dira tré
thuc sw c6 nang khiéu 4m nhac bAm Slnh kha ndng hoi hoa cua n6 ré rang da ching minh cho
quan diém ma ching t6i vira trinh bay ¢ trén. Trong cung mot thoi ki, khi viéc dieén tau tac
pham 3 am nhac khién ngudi khac cdm thay thich thd thi ro rang, tré da thé hién sw non nét va
kém cdi ctia chiing trén nhitng phwong dién khac.

Cé 1& day chinh la nguyén nhan ma khi nhitng dita tré nay tré nén quan tdm hon dén viéc viét
chit thi chiing sé tir bo hdi hoa trong mot thoi gian. Chi dén khi két thiic khodng thoi gian nay,



khi ma ching da niam vitng dwoc hét ki nang viét co ban thi chiing moi lai mot lan nira tié€p tuc

“trang tri” cho phan trong cda trang giay. Nhung néu nhu tré thwc sw co tai nang nghé thuat
thi tai nang nay sé hoan toan chi phoi no, khién cho tré tré thanh mot nghé si thuc thu, gidng
nhw danh hoa Glotto di Bondone chang han

Nhirng hinh anh dong vat song dong duwoc vé trén cac vach da trong hang dong cua nguoi
nguyén thuy khién cho hau thé phai ngac nhién da chung to voi chung ta rang, tai nang nghé
thuat c6 thé da tén tai ngay tir thué binh minh cua loai nguoi. Nhung nhimng btre tranh dep dé
nay khong chi 1a mo6t phuwong thirc biéu dat don gian hay la mot cach dé thé hién nlem vui, ma
nguoi ta van thu'(rng cho rang, sw biéu dat cia ngwdi nguyén thuy - & mot mic do nao dé - 1a
dé biéu dat mot tu twdng ton gido.

N6i mot cach don gidn, ban tinh tim kiém phwong thirc dé tw thé hién doi héi tré phai lua
chon {t nhat mot trong hai phuong thire biéu dat. Mot 1a théng qua hinh thirc viét, dung dé b1eu
dat suy nghi; mot phuwong thirc khac la thong qua nghé thuat dé biéu dat. thng da s0 cac
tredng hop thi khong thé gan Khuynh huéng ré rang veé hoi hoa ctia treé voi bat ki ‘nang khiéu
nghé thuat nao khac. Khi tre em khong the biéu dat suy nghl va tinh cam thi tré sé dung hinh
anh dé biéu 10, nhitng suy nghi va tinh cam nay la phan tng cla tré doi véi moi treong ma
minh dang séng.

Theo mot nghia nao do thi ban tay cua tré da tr¢ thanh cong cu giao tlep, nhu ching ta da
thdy, cling giong nhu viéc tré khong ngirng noi lién thoang, ching cting sé€ khong ngung thong
qua hoi hoa dé thé hién thé gi¢i ndi tam cua minh. Tré em thong qua thanh doi va ban tay dé
thé hién minh, nhung chinh ban than ching thi lai khong hé biét dén diéu nay.

Trén thwec té, lich st cia chir viét da néi ré véi ching ta rang, chir viét xuit hién dau tién
trong hoi hoa hay chinh xac hon 1a trong chir twong hinh. Rat nhiéu chir tuwong hinh cta loai
nguoi thoi tién st trong c6 vé nhw la nhitng nét bat nguéch ngoac cua tre em, nhit la nhitng
hinh vé thé hién hinh dnh con nguoi. Nhiing btrc hoa ki la nay c6 mot muc dich rt ro rang, do
la giao ti€p v&i ngwdi khac thong qua mot phuwong thire khong gidng véi ngdn ngit ctia loai
nguoi.

Chir twong hinh thoi nguyén thuy da trai qua mot thoi ki bién doi. Qua qua trinh phat trién
tlr tir, nguoi ta da tim ra cach lam the nao dé dung ki hiéu dai dién cho am tiét. Rat nhiéu ki ty
khién cho nguoi khac kho long li giai duoc (glong nhu rat nhiéu birc hoa cta tré em), ket quala
ki€u viét nay khién cho ngwdi khac cam thay v6 cung kho hiéu. M01 nén van hoa dang o trong
trang thai khong ngung phat trién déu c6 hé thong chir viét cla riéng minh, tré' thanh ddc
trung rd rang cta chiing toc do, nhu chit twong hinh Hittite hay Ai Cap c6 dai ma ching ta da
duwoc biét.

Cudi cung, voi sw xudt hién cta bang chir cai, cac hinh vé da tro' nén don gian. Chung khong
can phdi mo ta tu twdng va am tiét nira, ma ch1 can moé ta cac thanh phan tao nén am thanh cua
tleng néi la dugc. Mot hinh thirc viét don gian ra do1i tir ng6n ngir noi va dll’O’C c6 dinh lai. Dleu
nay glong nhuw bd ndo da ké thira toan bd va thong qua tay va miéng dé biéu dat niang luc clia
minh vay.

Chung ta c6 thé két luan rang, phuong phap tot nhat dé day tré em vé khong phai la cho tré
tw do phat huy, ma la thong qua ren luyén tay dé tré c6 thé phat trién mot cach tw nhién. Thién
tai thuc sw sé khong tw nhién ma xuit hién, nang khiéu hoi hoa bam sinh clia tré em sé khon
vi nhung chwong trinh bé tro kia ma mai mot di, nhung sé lam han ché hirng tha cua tré doi
v6i hoi hoa. Khi dura tré tur b6 viéc dung tay de thé hién suy nghi cia ban than thi sé can tro sy
phat trién tw do clia tré vé hoi hoa. P& tranh xay ra diéu dé, chiing ta can khién cho moi trwong
ma tré dung dé thé hién tré nén phong phu hon, dung phu‘(yng phap tot nhat dé gian tlep ren
luyén doi tay nho bé cua tré hoan thanh s menh danh cho nd. Viéc bao vé ddi mat cia tré sé
khién tré c6 thé quan sat sw vat mot cach chinh xac hon, phat hién dwoc nhitng diéu tot dep
trong the gidi tw nhién, tay tré ciing sé dan tré nén thanh thuc va linh hoat hon. Tré em sé co
dwoc niém vui Ién hon do da hoan thanh viéc luyén tap dé dat duoc nhitng yéu cau cta hoi



hoa, thic day tré hoan thanh muc tiéu cudi cung.

Mot chuyén gia khi néi dén phuwong phap giang day cua ching toi va phan hoi lai nhitng thic
mac thuwdng nhin dwoc vé “hoi hoa tw do”, da noi: “Truwong hoc ctia Maria Montessori khong
chu treong thtrc hanh héi hoa tw do, nhu’ng trwong hoc cua ba 3 ay c6 thé khién cho tré em phat
hién duwoc niém vui 1én nhat, béi vi nhlrng luyén tap nay thuc day chung hinh thanh cam, nhan
vé mau sic va hinh dang, dong thoi tién thém mot bwdc 1a rén luyén cho doi tay va cip mit cia
tré em”

1301 voi tré em, luyén tap doi tay la mot viéc vo cung quan trong, bdi vi tay chinh 1a co quan
cua ndo, la cong cu ma tri tué con nguoi dung dé thé hién ban than Tién si Katz ting c6 mot
nghién ctru tam li riéng ve chwc ning clia ddi tay, ong chi ra ring: “Phwong phap gido duc cua
Maria Montessori tap trung vao khai thac tac dung cua tay, da cho ching ta thdy mot cach rat
rd rang nhiéu chirc nang dang kinh ngac cta co quan nay. Nghlen clru cua toi da kéo dai trong
suot 12 nam, tbi nhan thiy “ cong cu t1ep xuc va di chuyén” nay c6 dé nhay cam linh hoat dang
ngac nhién. Tay 1a cong cu ma tri tué con nguwoi dung dé thé hién ban than va su tién bd cta
van minh. Néu khong c6 tay thi con ngwoi du co thong minh dén dau ciing khong thé ton tai
dwoc trén trai dit, cho du loai nguoi co uu thé tw nhién hon han nhitng sinh vat khac. Tay 1a co
quan biéu dat va trén thuc té thi né phat huy tac dung hang dau trong linh vyc sang tao nghé
thudt. O giai doan dau khi maoi dén véi cudc song, tay giip tré mo mang tri tué; con d6i voi
ngwoi trrdng thanh thi tay 1a cong cu nidm giit vadn ménh ctia ho trén trai dat”.



Chwong 20
NHAP MON AM NHAC

Tiét tdu, hoa dm, ki xwéng d@m rét cudc sé phdi tré thanh mot chinh thé. Vi vdy, tuy chiing la ba
bé phdn tdch roi nhau, nhwng ciing la ba bai luyén tdp véi cdp do khdc nhau trong qud trinh
chinh phuc dm nhac, dong thoi la nhitng kinh nghiém khién cho ngwoi thwe hién cdm thdy hanh
phiic.

T rong cudn sach nay, ching t6i chi miéu ta ngan ‘gon qua trinh glang day am nhac, khong
phai 1a do dm nhac khong du tam quan trong (1‘01 voi linh vue giang day, ma 1a vi dsi vér
dira tre tudi con qua nhé thi khong . can thiét phai gioi thiéu qua nhiéu vé am nhac. Chi dén khi
tudi cla tré da Ién hon mot chut, co thé boi dwdng niém yéu thich thyuc sy vé Am nhac thi mé&i
can gi¢i thiéu mot cach ti mi. Ngoai ra, viéc huin luyén am nhac thanh cong cho tré em chu
yeu phu thudc vao viéc cho tré nghe nhiéu am nhac. M6i truong ma tré em song can phai la
mot moi truong co thé truyen cam hing cho tre, de tré cam nhédn va hiéu dwoc moi truong am
nhac. Trong trwong hoc, can cho tré em tlep xuc v6i am nhac, trong khoang thoi gian ngan thi
khong thé mong doi chung c6 thé choi tot duoc nhac cuy, hoac ching ta c6 thé cung cap cho tré
nhitng nhac cu don gian, glong nhu nha che tao nhac cu Arnold Dolmetsch da ché tao mot so
nhac cu cho nhitng dira tré thién tai cia 6ng. Tuy vay, & truong hoc cua Maria Montessorl viéc
giang day 4m nhac van ap dung phuong thirc nghiém tic va can man dé nudi dudng niém say
me hu'ng thu doi VO’l am nhac cho tré em. P6i voi tat ca cac linh vuc lién quan dén sw phat trién
clia tré em, tré em & day déu c6 thé tw do lwa chon, tw do thé hién.

Ching t6i da tién hanh thwc nghiém hoan chinh & linh vuc c6 lién quan. Trong cudn
Spontaneous Activity in Education (tam dich la: Hogt dong tw phat trong gido duc), t6i da noi Ve
nhitng thuc nghiém nay. Duoi su giup d@ cta cac nhac si Xuat sac ¢ Vienna va London, L. A.
Benjamin da c6 nhitng dong gop quan trong trong linh virc nay, trong d6 dong gop co y nghia
nhat 1a tim ra dwgc mot s6 tdc pham am nhac trong s6 cac ban nhac c6 va am nhac dan gian
cla rat nhiéu quoc gia khac nhau. Nhitng tac pham nay trai qua nhidu nam thuc nghlem tai
trwong hoc mau cua Maria Montessori ¢ Vienna méi dwoc lya chon. Ching ta c6 'thé diém qua
mot chit cac yéu t6 lién quan dén viéc gidng day am nhac.

TIET TAU VA LUYEN TAP NHIP PIEU

Co quan van dong khi chuln bi cho luyén tap nhip diéu sé tién hanh mot luyén tap ma chung
toi goi la “di theo tiét tau”. Thong qua luyén tap nay, tré em sé co dwgc cam giac thang bang rat
tot, dong thoi hoc dwoc cach didu khién van dong cda hai tay va hai chan.

Chinh trong qua trinh van dong tr tw va lién tuc nay, dm nhac duoc coi la yeu td quan trong
ho tro tré tiép tuc nd lyc dé tién vao the gioi cua minh. Sau khi tré em d3 ndm virng dugc cam
giac thing bang thi sau d6 ching ta c6 thé tién hanh giang day lién quan dén tiét tau. Rat nhidu
bai hat ru phu hop lam nhac dém cho nhiing dong tac don diéu va tw ton nay, béi vi nhing
dong tac nay giong voi su du du*crng ctia bai hat ru. Thém am nhac vao bai luyén tip dong tac
nay, chinh la da tham nhap vao “ban nhac dém” thyc sy bén trong budc di da duoc cd dinh
nay. Ngoai kiéu tiét tdu cham con c6 mot kiéu tiét tdu nhanh khac glong nhu chay bo vay. Hai
kieu tiet tdu am nhac c6 thé hinh thanh su so sanh khac nhau rat ro rét nay dac biét co thé 16i
cudn su say mé hirng thd & tré nho. Giong nhu so sanh cam giac la khéi diém cho gido duc cam
quan, so sanh tiét tau 1A co s& cta ki€u hudn luyén nay. Tré em thich nhirng bai tap doi hoi tré
phai gitt dwoc thang bang trong khi chay di chay lai, hodc nhirng bai tap yéu cau tré pha1 chim
cham, can than khi di chuyén. Mit khac, do kha nang phdi hop nhip nhang cia co thé nén tré



em khong can phai tiéu ton qua nhleu strc lwec dé thuwc hién cac buéc nhdy theo tiét tiu, diéu
can thiét hon déi véi tré 1a cdm giac thang bang hoan hao. Chi khi tré 1é6n hon mot chut, it nhat
12 5 tudi thi tré méi bat dau hirng tht voi nhitng hoat dong dac thu phu hop voi cac tiét tau
khac nhau. Nhitng hoat dong nay giéng véi cac giai doan khac nhau ctia huan luyén cam giac.

Luyén tdp budc cam nhin tiét tiu can dwoc phan biét voi viéc hoan thanh luyén tap, muc
dich cia nhitng huan luyen nay la xay dung cho tré cdm nhan thang bing hoan hao, dong thoi
diéu khién dwoc dong tic cia minh. Thong qua cac phlro'ng thirc khac nhau, chung toi tién
hanh luyén tap am nhac doi v01i tré em, trong d6 bao gom cac bai tap nhw cam mot la co, mot
cdc nwdc hoac mot cai coc c6 cdy nén dang chay trén tay, hodc trén dau doi mot cai gio nho. pé
thuc hién bai luyen tap nay, ching toi vé mot duong trén mat dat roi yéu ciu tré em di trén
dwong vé dé véi mot tu thé dic biét. Yéu cau tré gitr can bing theo phwong huéng cua mot
duong vach san nhuw vay la mot viéc tuong doi kho, vi vay bai luyén tap nay co thé khién tré tu
trai nghlem va dan dan hoan thién kha nang gitr thang bang cua minh. Nhiing luyén tap nay di
kem voi am nhac nhe nhang va c6 quy luat, gitp cho tré em cé dwoc sw c6 gang kién nhan dé
hoan thanh bai tap cia minh.

Nhung khi tré em bat dau budc vao luyén tap tiét tdu, doi chan cua tré can duoc hoat dong
hoan toan thoai mai, duong thang ma tré can di trén do tré thanh “con duong” don gian, giup
cho tre co thé xép thanh mot hang dé di, chay nhdy va ca mua. Ro rang khi tre em bat dau nhay
mua, dwong thang nay tré nén vo nghia, nhung nd lai la phwong thirc dé€ gitp tré em cam nhén
vé thir tw hoat dong.

Phuwong phap giang day am nhac bao gom lwra chon cac doan nhac don gian, sau dé lién tuc
lap di lap lai. Sw lap di ldp lai nay cting giong nhuw su 1dp di lap lai trong cac bai luyén tap khac
Ngoai hai loai tiét tau cé sw twong phan rd rang, phu hop voi viec luyén tap giai doan dau cua
tre thi chung toi lwa chon nhitng doan nhac giau tiét tiu nham boi dudng kha nang cam thy am
nhac cho tre em, néu khong thi sé chang khac nao viéc tré da lam déi véi mau sac va thi giac,
chung khong co6 co hoi dé trai nghiém dam nhac. Thong ua viéc lap di lap lai cac doan nhac,
mot s6 tré em & dd tudi 5 - 6 tudi c6 thé tim hiéu vé tiét tu trong nhitng dong tac cé chut khc
nhau, vi du buéc cham, nhip buéc tién 1én phia trwéc... (thay d6i dan dan).

Gido vién can c6 mot sé chi dan httu ich cho tré em, huong dan tré thuc hién, vi du budc di
nhu thé nao dé c6 thé duy tri dwoc téc do phu hcrp v{i tiét tau, glong nhu khi gido vién noi va
lam mau: “Day la budc dai, day la buéc ngan” trong 16p hoc vay. Sau khi gido vién dua ra
nhiing chi dan nhw vay thi tre em s€ ghi nho dé c6 thé tw nhan biét va hiéu dwoc riang, nhitng
tiét tau giong nhau ¢4 thé xuat hién trong nhitng doan nhac khac nhau.

Tuy nhién, diéu quan trong ma chung ta can phal cha y la, viéc lva chon nhip qua manh dén
noi danh mat tié€t tau la mot lwa chon sai lam. Tré em can dlra vao tat ca cac cach thé hién ma
giai diéu doi hoi dé danh nhip, va tin chic rang ban than giai diéu s€ sinh ra dm thanh tram
bong reo rat cé tlet tau Viéc nhan manh nét nhac nay thay vi not nhac khac, don gian chi la vi
trong am tiét tau cla ca doan roivao dung ndt nhac dé, ngoai ra né con cé thé lam san sinh ra
strc hap dan ma am nhac can c6. Amnhac can duoc dién dich mot cach chinh xac, qua trinh nay
can phal c6 cam xuc, cling co thé néi 1a no can dwoc choi va hiéu theo ding cach thtc. Tao ra
mot “thoi gian am nhac” giéng nhw moi ngwdi van hiéu, khong phai 1a tao ra nhirng tiét tiu
mot cach may méc.

Tré em c6 thé cam nhin dwoc tiét tu am nhac giau cam xuc, ching thwong khéng chi dung
doi chin dé danh nhip, ma con biét dung ca dén ca doi canh tay va co thé cia minh. Thim chi
d&a tré rat nho cé luc cling thé hién rang minh biét cdm nhan tiét tdu. Mot bé trai méi 4 tudi
trong trudong hoc ctia ching toi da biét dung ngon tay de danh nhip. Khi nghe dwoc am nhac va
bai hat, bé biét dung hai dong tac xen ké nhau dé danh nhip. Khi nghe thay nhirng lién khic, bé
sé chuyén dong canh tay lién tuc; con khi nghe nhiing giai di€u ngat quang thi bé cling sé danh
nhip tay ngdt quang theo giai dleu

Bé gai Nannina 4 tudi biét xoé vdy moét cich dang yéu theo giai diéu nhe nhang ém ai va



quay dau cuoi vui vé. Nhung khi nghe dén hanh khic quan doi thi c6 bé biét dirng thang ngudi
lai, thé hién sw nghiém tic nhip budc tién vé phia trudec.

Tré em sé rat vui mirng khi cé co hoi thé hién cho nguwoi khac thay ki€u budc di moi cua
minh, hodc thé hién dwoc ‘nhip budc cua minh mét cach thanh lich nho nhd hon. Khi c6 giao
day cho nhlrng hoc sinh ctia minh mot sé dong tac khiéu vi voi tiét tdu maéi, bon tré to ra rat
hao hung cung hoc khiéu vii véi cb gido va vo cung biét on vi c6 da giup chung luyén tap, uén
nan tirng tu thé, cr chi, bwdc nhay.

Cé ldc, bon tré ngdi xung quanh cin  phong dé nghe nhac va nhin cac ban minh khiéu vii theo
nhac, ltc d6 chung thuong dung tay dé danh nhip, thinh thoang tré con blet bat chuéc dong tac
hu'crng dan cda _gido vién. Mot dira tré 4 tudi rwoi dirng & trung tdm cua mot hinh bau duc vé
trén mat dit con cac ban khac di xung quanh, tw thé tay cua dua tre duoc gitt nguyén trong
subt qua trinh, khi danh nhip ca nguoi no hoi nghiéng vé phia trudrc. Gitra nhip trudc va nhip
sau, dau né lai ngang cao hodc cti xuéng, sy biéu dat tinh cdm nay hoan toan hoa hop véi giai
diéu 4m nhac.

Khi con chwa biét thé nao 1a nhip 3/4 hay nhip 4/4 thi phwong thitc ma tré dung d€é thé hién
t1et tau, nhip phach nay chinh la ching ct r6 rang cho viéc tre da dwoc trai qua huin luyen
cam thu am nhac. Ban dau, tré em phan biét nhip phach theo thoi | gian, khong quan tam dén
trong am tié€t tau. Nhwng khi tré dot nhién cam nhan dwoc trong dm va phan biét dugc nhip
theo trong am thi buwérc chan cia tré sé khép véi nhip.

Mot bé gdi vira tron 4 tudi dang di chuyen budc chan theo giai diéu cia ban nhac. Dot nhién,
c6 bé huwong vé phia c6 gido kéu to: “Co o1, nhin nay! Xem con lam gi nay!”. C6 bé vung vay
canh tay dang 1én xu6ng mét cach uyén chuyen theo nhip ctia mbi giai diéu va nhin nhay.

Chi khi phat trién dén mot do tudi nhit dinh thi tré em moi co thé hiéu duoc gia tri cua not
nhac. Sw say mé hung thu cua tré sé 1on dan vi chling d cdm nhan dwoc vé tiét tau, dong thoi
c6 thé tu phan tich sw cdm nhan tiét tdu cda chinh ban than minh.

TAI HIEN AM NHAC

Am nhac ma moi ngwoi van nghe va dong tac tiét tdu kém theo chi la mot khia canh ctaa giao
duc am nhac, né chi la nhitng Am thanh lién tiép theo mdt tiét tAu nhat dinh va thém trong am
vao mdi doan nhac.

Nhung dong tac do can phai theo Kip véi viéc hoc diép khuc va giai diéu. Néu nhw khong bi
can tré vé Ki nang choi nhac cu thi chi nhiing dira tré c6 thé choi cacloai nhac cu don gian, moi
c6 thé ti€n hanh nhirng luyen tap nay. Khi tré em duoc phép su' dung nhac cu thi ‘can c6 mot vai
budi boi dudng hodc gidi thiéu de day cho tre biét cach st dung nhac cu, giong nhw khi st
dung cac loai giao cu khac thi tre cling can dwoc huong dan trwdc nhu vay. Sau khi dwoc huong
dan tré c6 thé tw str dung nhac cy, do thao tac déi voinhac cu tuwong déi don gian nén niém vui
cua tre cling sé€ tang thém tung ngay. Kha nang cia tré em trong am nhac rat xuit sac, trén
thuc t€ moi mot dira tré chi can trai qua luyén tap mot thoi gian la da co thé hop lai véi nhau
thanh mot nhém nhac. Pidu nay sé mang dén cho tré nhac cam thuc su.

Arnold Dolmetsch da dat dwoc thanh cong lon ¢ Anh, nhung 6ng mong mudn c6 thé dem ki
thudt choi nhac cu day tinh té ctia minh trudéc day vé Italia. Nhitng ki thuat nay hién nay khong
con duoc st dung nira, d6 1a do dan piano da vwon lén chiém vi tri chu dao trong cac loai nhac
cu. Arnold da c6 y twdng rat hay, do 1a ché tao ra cac nhac cu don glan cho tré em. Tam anh
huwéng ciia Arnold Dolmetsch doi voi am nhac va niém tin klen dinh vao tam hon tré em da
thuc day o6ng datra cac nguyeén li cua phlrcmg phap dwoc mo ta & day, gidng nhw trlet Ii cua to6i
ve giao duc. Ong st dung giao cy hop li va kién thirc bai hoc don gian, muc dich ctia né chi gidi
han & chd 1am cho tré em hiéu ré ban chat gido cu, sau d6 cho tré em tu do choi nhac cu.

Trong mot hoc vién Anh ngir noi tiéng cé bo tri chwong trinh giang day Montessori tiéu
chuan. Gido vién 1én 16p cho hoc sinh trong ritng, choi dan violon dwéi béng cay. Tré em chia



thanh ting nhom nho choi dan hac va dan lia. Tt cac 6 ctra sb deu c6 thé nghe thiy nhitng am
thanh tuyét voi. Thuc ra, rat nhiéu tré em con chua hiéu ré vé nét nhac va If luan am nhac,
ching chua timg duoc trai qua huan luyén veé tiét tau giai diéu. Tré co hung tht véi Am nhac 1a
nho gido vién da cho ching duoc choi nhac - trong mot can phong cua L trueong hoc, ciing c6 thé
trong rirng hay trén bdi co. Bon tré bat chuéc theo dang ve cua giao vién, ching thoai mai nam
trén bdi co say swa nghe c6 gido biéu dién. Su say mé, hirng thu va kha nang choi nhac cu cta
tré dwoc nang cao do ching co co hoi duwoc tw minh trai nghiém. Bat ctr lic nao, chi can thich
choi dan 1a tré sé& c6 ging tai hién lai nhitng giai diéu dang chit chita trong tim.

CHEP VA POC BAN NHAC

Viéc bat dau boi dwdng ren luyén dm nhac hang ngay trong “ngdi nha tré tho” la diéu hoan
toan co thé. Hoat dong nay duoc xay dung dua trén tiéng chuéng trong bai thuc hanh luyén
tap nhan biét cam giac, ban dau la xép nhung chiéc chudng c6 am thanh phat ra giéng nhau
thanh tirng cadp, sau dé la xép nhirng chiéc chudng iy lan lwot theo cao d6 ctia Am phat ra.

Phuong phap nay c6 tac dung ho tro rat 16mn trong viéc tim ‘n6t nhac”. Nhirng chiéc chuéng
c6 thé phat ra am thanh riéng le. Nhung nhac cu nay phat ra tiéng nhac va dwgc mo ta rat chi
tiét. Do cac nhac cu nay cé nhing giai diéu khac nhau dai dién cho cac hucmg thirc giang day
khac nhau, vi vay ching vira co thé duoc st dung doc lap lai vira c6 thé két hop véi nhau, sau
khi st dung xong thi lai tré vé tinh trang ban dau - giong nhw cac cong cu dung trong huin
luyén cam giac khac. Do bon tré da tung dwoc s dung nhiing giao cu nay nén gio day chung
can tim tén cho m01 not nhac glong nhu trong cac bai luyén tap khac. Cac n6t nhac do, re, mi,
fa, sol, la, si trén cac miéng tron dwoc bon tré dat bén dudi chiéc chuéng phat ra am thanh
tuwong ung. Nho phuong thirc nay, trai qua luyén tap nhiéu lan, cudi cung treé em sé nam ro
duoc tén goi cua ndt nhac. Tén cua not nhac khong nhirng co thé duoc sap xép theo thi tw vi
tri cla &m, ma con 1a cach dung ki hiéu dé ghi lai 4m thanh bang mot phuo'ng thirc dic biét. Khi
tré em hoc nét nhac thi trén thuc té 1a tré dang luyén tap mot kiéu viét chit.

DE tré em dwoc choi nhac cy, do ban nang bam sinh cda tré la thich dung cham va di chuyén
cac loai do6 vat nén chung t6i da chuan bi cho tré mot bang go, trén bang c6 cac 16 tron khop
voi vi tri twong tng cua cac ndt nhac trén khudng nhac - do, re, mi, fa, sol, la, si, do. Phia trén
cac lo tron ndy cé tén cda nét nhac. bé dam bdo cac not du'(yc dat vao dung cho & day cua moi
miéng tron ghi tén not c6 danh ddu cac sb twong ung (1,2, 3,4,5,6,7,8). Tré em sé bam ban
phim theo cac con s6, két qua cho thdy tré da bam 8 not nhac theo cac con s6 dwoc khac. Trong
bai luyén tap sau do, tre em sé ldp lai bai tap glong nhu vay trén mot bo giao cu khac khong co
cac con so twong ung. N6i lién véi ban khic nay 1a mot chiéc hop khong c6 cac 16 tron danh sé,
& bén trén co tén cac not nhac. Luyén tap ki€u nay gilip ching ta trac nghiém dwoc kha nang
nh& nét nhac cla tré em. Chung ta c6 thé thuc hién theo phuong thirc duoi day: miéng tron
duoc chon ngau nhién va dat trén bang go, nhung mat ‘day ciia miéng tron dwoc dat huong lén
trén, nhu thé cac mleng tron déu ngtra mat day lén glong nhau. Khi tré xac dinh dwoc am diéu
thi cac miéng tron sé dwoc 1at nguoc lai, nhung khong can phai di chuyen sang vi tri khac, luc
nay - sau khi da duoc 1at - tén ctia cac not nhac sé duoc quay lén trén de ching ta thay ro, va
nhuw vy thi chiing ta ciling xac dinh dworc vi tri cia miéng tron ma tré dat vao la ddng hay sai.

Bai luyén tap tlep theo la trén cac phan bang da phan chia, viét 1én hai 4m giai, sau d6 viét
tén cac n6t nhac trén niat bam. Qua do, cac ndt nhac véi Am thanh cao thap khac nhau da duoc
thé hién. Khi tré dat dén trinh do nay thi ching sé c6 thé doc dwoc ban nhac don gian va cé the
dung bo chuéng dé trinh dién ban nhac. Sau khi tré nghe duoc tiéng nhac ctia chudng hay clia
mdt nhac cu nao dé thi chiing sé c6 thé dung nét nhac dé ghi lai.

Cung voi do tu01 ngay motlon 1én - cling chinh la do tudi hoc tiéu hoc, kha nang nhan biét ki
hiéu Am nhac cua tre da duoc nang cao ro rét. Tai truong Montessori & Barcelona, nhitng ghi
chép Aam nhac ctia tré em hau nhw déu 1a ghi chép dwdi hinh thirc ban nhac.

Dleu dang chu y la, viéc nay doi hoi tién hanh luyén tap dudi 3 hinh thirc: ctr dong nhip nhang
giau tinh tiét tdu, Am nhac dwoc choi trén nhac cy, cac ki hiéu &m nhac riéng biét va doc lap. Pé



xac nhan tinh chan thuc trong nhitng cau chuyen vé cic bé ma chung toi da ké & trén, ching to6i
khong chi ghi lai hoan canh thyc hién luyén tap ma tham chi con co thé dwa ra du'crc ké hoach
hoan chinh ctia viéc giang day am nhac Chung ta nén coi trong ding mtrc ve phlrcmg phap cua
Emile Jaques Dalcroze muc dich Cua ‘phwong phap nay chi la dé hoan thién luyén tap tiét tau,
con muc dich cua phlro'ng phap ctia Arnold Dolmetsch lai & chd huin luyen tré em c6 dwoc
hiéu qua hoa thanh trén nhac cu. Glang day 4m nhac theo phwong phép c6 xwa nay Xuat phat
twr viéc truyen thu cach dung ki hiéu not nhac dé ghl chép nhac. Nhung phwong phap ma chung
toi truyén thu ve tri thitc Am nhac thi lai 1d dem mét chinh thé vo cung khé khan va phitc tap
phan thanh cadc muc luyén tap nhé hon, ldm cho né tré nén thi vi hon.

Tiét tdu, hoa am, ki xwéng am rdt cudc sé phai tré thanh mot chinh thé. Vi vay, tuy ching la
ba bo phan tach roi nhau, nhung cling 1a ba bai luyén tap véi cap do khac nhau trong qua trinh
chinh phuc 4m nhac, déng thoi 1a nhitng kinh nghiém khién cho ngwoi thuc hién cam thdy
hanh phc.



Chuwong 21
KI LUAT TRONG NGOI NHA TRE THO'

Duwa vao khién trdch va yéu cdu de duy tri ki ludt chi la viéc lam vé ich. Nhitng bién phap nay c6
thé khi bdt ddu sé cho nguoi ta do tudng rdng né rdt cé hiéu qua 0' mot mirc dé nao do. Nhung
rdt nhanh sau dé khi yéu cdu thé hién tinh ki ludt thuc sw thi cdi ao gidc méo mé nay sé sup do
khi déi dién véi hién thwc: “Béng t6i phdi nhwdng ché cho dnh sdng”.

K inh nghiém ma cuén sach nay tich lu§ duoc tir Ian xuat ban dau tién trén thé gi¢i cho dén
ngay hom nay ludn xac nhan mot sw thuec 13, khi s6 lwong tré em trong l6p chung to6i 1én
dén con s6 40 hay tham chi la 50 thi ki luat trong 16p van tot hon nhiéu so voi ki luat trong
trwong hoc pho thong Nhiing nguoi da tung dén tham quan ngoi truong c6 trinh do Xuat sac
veé quan it nay déu bi an twong sau sac vé ki ludt cta tré em. 40 dira tre tir 3 - 7 tudi & day déu
quan tam dén diéu ma ching yéu thich. Co tre thi dang luyén tap cam giac, c6 tré dang vé, co
tré lam toan, c6 tré dang so vao chir cai noi, co tré ding bén canh tu quan Jo, be thi dang phu1
bui, bé thi ngbi trén ban, bé thi nam bo trén tham. Chi m6t 4m thanh rit nho thoi cling deu co6
thé nghe duwoc rat rd rang, va thé 1a toan bo tré em déu tré nén rén rén, khi buoc di déu nhon
chan di trén dau ngon chan. Thinh thoang c6 thé nghe duwogc am thanh vui vé dang cO gang kim
nén. Luc nay, mot tiéng néi khan thiét vang 1én: “Co oi! Co o1i, cd nhin nay!”, hoic 1a mot tleng
reo: “Nhin xem t& khoé khong nay!”, nhung thwong thiy nhat van la sw chu y tap trung cua tat
ca moi nguoi.

Giao vién budc di cham rai, nhe nhang, gan nhu khong co tleng dong, di toi bén canh dira tré
vira goi co ay. Sw gidm sat ctia co duoc thé hién & cho hé c6 tré nao can dén c6 thi ngay lap tic
nd sé cam nhan duoc sw ton tai ciia cd, mic du nhitng dira tré do6 ciing chwa hoan toan quén
mat sw ton tai cia gido vién. My tiéng dong ho6 da troi qua, moi ngwdi déu im lang.

Khach dén tham “ ngodi nha tré tho” cam thay nhirng dira tré nay dwong nhw 1a nhiing * ngu'(‘ri
1én trong hinh hai tre tho”, hodc cling cé ngwoi hinh dung ching nghiém tic nhw nhirng “dai
biéu Quoc hoi” vay.

Bon tre rat chuyén tam vao nhirng viéc chung lam, khong bao gi¢ tranh cdi nhau vi mét mon
do6 nao dé. Néu cé ban nao lam tot thi sé luén dtrcrc nhing dira tre khac nhin bang anh mit
nguéng mo va niém vui tran day trén khuén mat. Khong c6 ai hiéu sai long tot ciia nguwoi khac,
thanh cong cia moi nguoi déu mang dén cho nguoi khic niém vui va sy ngac nhién. Trong
tinh hudéng nay, sé cé cac ban nhé hon hdo hitc bat chwdc theo. T4t ca tré em déu dam chim
trong khong khi vui vé phan khéi, chiing rat hai long véi nhitng viéc minh lam. Hoat dong cua
nhitng dira tré khac khong kich thich sw ghen ti hay ganh dua cua ching, ban than ching cling
khong tu man hay thich hw vinh phu hiém. Mot dra tré 3 tudi sé ldng lé & bén canh dira tré 7
tudi, vui ve choi tro choi tri tug, du tdm véc cua n6é nho hon nhiéu, nhung né khong hé té ra
ghen ti v&i dita tré lén hon minh. Bon tré da cw xtt véi nhau rat tot.

Gia s gido vién mudn ca 16p cung lam mot viéc gi do thi tat ca deu s€ gac qua mot bén
nhiing viéc ching dang say me hirng thu, c6 giao chi can n6i nhé mot cau hoac gio tay ra hiéu -
thé& 13 dd. Bon tré s& cham chii nhin c6 gido, c6 gang suy nghi dé hiéu dwoc y cia cb.

Rat nhiéu ngudi dén tham quan sau khi nhin gido vién viét may dong hudng dan trén bang,
da bi cuén hut béi sw chdm chd va vui mung cua bon tré. Nhung ¢ ddy, gido vién khong phai la
nguoi duy nhat khién cho ngudi khac phai tin phuc. Bat ki nguoi nao yéu cau tré em lam viéc
gl cling déu sé ngac nhién phat hién ra rang, bon tre lam viéc theo yéu cau khong hé tuy tién
chit ndo, tat ca déu im ling, to ra rat quy cy, trat tw. Khach tham quan thudng rat thich tha khi



nghe thay tiéng hat ctia bon tré lic chiing dang veé. Tré sé dung tay vé, lich sy dap ung nhitng
yéu cdu cua ngwoi khac, sau do lai lam tiép cong viéc vura bi gian doan. Thong thudng, trudc
khi lam theo yéu cau ctia ngudi 16m thi bon tré s& lam xong viéc ma minh dang lam dé.

Vi du noi bat nhat vé ki luat 1a khi t6i kiém tra cong viéc cla gido vién. Nhitng giao vién nay
da duoc nghe ve phuong phap giang day trong budi 1én 1&p dau tién cla toi. Noi dung bai kiém
tra vira c6 li thuyet lai vira chu y dén khia canh thuc tién. Mbi gido vién dwoc tham gia bai kiém
tra déu phai the hlen to chat giao duc cua minh trwédc mot nhém tré em, theo két qua rut tham,
nguoi giao vién ay sé yéu cau tré em hoan thanh cac bai luyén tap khac nhau. Tré em ban ron
v&i bai tap, dong thoi sw c6 mat cuachung toi da khién cho viéc lwa chon tro choi ctia chung bi
x40 tron. Pam tré lién tuc luyén tap khong biét mét, bdi sau m01 lan kiém tra lam gian doan
gitra chtrng thi ching lai phai quay lai thuc hién lai “nhiém vu” ban dau. Trong thoi gian cho
doi, chéc chéc lai c6 mot dira tré chuyén cho ching tdi nhitng birc tranh chiing vira méi hoan
thanh.

Chung t6i lu6n cam thay ngac nhién trudc biéu hién nhan nai, kién tri va long say mé cua tré
em. Tat ca nhirng dura tre nay déu dé€ lai cho ching t6i mot 4n twong rang ching déu tu kiém
ché va hoan toan khong biét thé nao 1a s¢ hai. D6i mat long lanh, tinh than vui vé, thodi mai va
chuan bi tot cho viéc 10i keo nguoi khac chu'ng kién cong viéc cla chung hoac lang nghe ching
gidi thich vé hdi hoa, tat ca nhwng dira tré nay déu khién cho ching t6i y thwc duoc rang, ching
toi la nhirng * ‘thanh vién” trong “gia dinh” cua ching. Pam tre vay quanh c6 giao véi sy mong
moi 10 r6 trong anh mit, hodc c6 khi tré quay sang c6 gido roi hon 1én mé cd, thé hién tinh cam
mdt cach rat tw nhién.

Bat ki ai - néu duwoc chirg ki€n canh nhitng dta tré nay bay bién mot ban an - thi nhit dinh
sé cam thay vira lo lang lai vtra ngac nhién. Mot dira tré méi chi c6 4 tudi dang sam vai nir phuc
vu ban, xép dao, dia va dia an ngay ngan 1én ban. Ching bé mot cai khay bén trén dat nhiing
nam li nuorc, hay bung mot bat to dung day canh néng qua lai gitta cac ban vay ma khong tre
nao bi thu'crng, lam v& kinh hodc dé canh bi sanh ra ngoai. Trong bita an, “nit phuc vu ban” ling
lé phuc VU moi nguwoi, rat tap trung vao viéc minh dang lam., Néu nhw c6 ai d6 da dung xong
mot mén, nit phuc vu ban sé nhanh chéng tu giac mang bat dia da dung xong di. Khong co ai
phal goi phuc vu ban dén Ian thi hai, hay phai ra hiéu véi phuc vu ban rang minh da ding xong
mon.

Bat ki ai duoc ching kién canh nay ciing déu sé cho rang c6 ai d6 da dirng ra déc thic hanh vi
clia tré, nhat dinh d6 dac sé bi tré lam cho 16n x0n va do vo, trong cho nguoi khac phai ra tay
giup d dé. Pay 1a mot canh khién cho moi nguoi cam dong, ro rang dwoc bat nguon tir tiém nang
an gidu trong sau tham tAm hon con nguwoi. Toi thwong phat hién thay, khi khach tham quan
cham chu quan sat canh nhitng dia tre nay mo tiéc, trong mat ho déu trao dang nhimg giot
nwéc mat. Ki€u ki luat nay chac chan khéong phai dwcrc xdy dyng nén tur nhitng ménh 1énh, ran
de hay bién phép trirng phat ndo d6 nhdm muc dich duy tri trat tu.

Dwa vao khién trach va yéu ciu dé duy tri ki ludt chi 1a viéc lam v6 ich. Nhitng bién phap nay
c6 thé khi bat dau sé& cho nguoi ta ao twong rang no rat cé hiéu qua cr mot mirc do nao do.
Nhung rat nhanh sau dé, khi yéu cau thé hién tinh ki luit thuc sw thi cai o glac méo ma nay sé
sup do khi doi dién vai hlen thuc: “Béng t6i phai nhwong chd cho 4nh sang”.

Thoat nhin, ki luat duoc bat ngudn tir lao dong. Tai mot thoi diém dic biét nao do, tré em S€
to ra rat nhlet tinh v&i nhitng bai hoc. Sw nhiét tinh nay dwoc thé hién trén khuon mat tré, mirc
do tap trung chi y va tinh théng nhat trong qua trinh hoan thanh luyén tap cda tré chung ta
déu c6 thé nhin ra dwoc. Trong hoan canh nay, tré sé boc 16 rd khuynh huwéng tao nén tinh ki
luat. Cho du la trong trwong hop dac biét, khi luyén tap phan ¢ng tam li, nhin cham chu vao thtr
gl d6 hay 1a rira bat dia... thi cling déu c6 thé thé hién dugc khuynh htr(mg ki luat cua tré em.

Bai hoc doc tham cling gitp tre cung cd va tang cuong kinh nghiém cho _phuong dién nay.
Hoan toan im ldng va tap trung c6 thé gitip ta nghe duoc tiéng thi tham goi tén clia ai d6 & phia
xa, budc chin phdi hop nhip nhang dé tranh dung vao vat khac, viéc di lai nhe nhang lai doi hoi



tré em phai cé sw chuin bi diy du, nhw viy sé phat huy tac dung quy pham doi véi than thé,
hoat dong tri nao va ca tinh cta tré.

Khi mot dira tré duy tri tdp trung sw chi y vao cac hoat dong cua minh, ching ta can giam sat
hét sttc can than, dong thoi rdt ra duoc nhitng diéu can thiét cho minh thong qua cac bai luyén
tap. La gido vién, ching toi da dat dwoc thanh cong trong viéc thiét 1ap ki ludt nho ap dung
phwong phap mot cach nghiém tac. Khé khin 16n nhat 1a thiét 1ap ki luat trén thuc té, tire la ki
luat duoc thiét 1ap khong thé chi dwa vao loi néi sudng. Khong ai c6 thé chi dua vao may cau
noi ciia ngwoi khac ma da tao dwng dwoc tinh ki ludt. Khong nhitng vay, viéc nay con doi hoi
pha1 thwe hién mot loat nhitng chuan bi phttc tap, doi hoi phdi tuan thi nghiém ngit dai cwong
gido duc.

Vi vay, bang céach gian tiép, ching toi co duoc ki luat, hay cling co thé noéi, ching tdi boi
dudng ki luat cho tre thong qua cac hoat dong ty phat. Moi nguoi déu can blet cach tu ki€ém
soat ban than ra sao va lam thé nao dé tham gia vao cac hoat dong doi hoi sw mém mong, binh
tinh, boi vi khong c6 gi quan trong hon viéc gitr cho ngon Itta cudc sdng trong 1ong minh ludn
chay khéng ngirng nghi.

Bat ki hoat dong nao ciling déu khong thé dugc thyc hién mot cach tuy tién - do la diéu duc
rat ra duoc phia sau phwong phap giang day cua chung toi. thng hoat dong nay phai 1a diéu
ma con ngwoi mong mudn dwoc thwe hién, con ngudi can phai thich tha nhirng hoat dong a ay
mot cach tw nhién, hodc c6 thé hoan thanh tirng bwdc mot. D6 1a cach ma cudc séng sap X€p
moi thir dé “giao pho cho m01 nguoi, va chinh diéu nay ciing da khién ban than chung ta co
du'crc kha nang phat trién vo han. Vi dy, chiing ta trach mang mot dira tre vo ki ludt, xet vé ban
chat thi nguyén nhan Ia do tré thiéu su klem soat d6i véi co bap. Tré em thuong Tudn & trong
trang thai hoat dong, nhung dong tac cua ching lai 16n xon khong co trat ty. Tre co thé choc
choc lai vira nam bo ra san nha, vira la hét, dang diéu ki cuc. Nhung dang sau nhitng biéu hién
do6 tiém an mot khuynh hwcrng, do 1a sy co gang phéi h(rp dong tac cho nhip nhang va dlnh
hinh khuoén mau cho cac dong tac. C6 thé lic nay dong tac va 101 noi cua tré van con vung veé va
thiéu sw ph01 hop nhip nhang, c6 thé tré van con pham khoéng it sai lam, nhung chic chan dan
dan tré sé trudng thanh hon.

Nhiing dong tac ma tre can phai ren luyén chinh 1a nhitng dong tac giup tre trong chirng
chac, nguoi 16n hon. Tré em can nudi dudng théi quen thich nghi voi dleu kién song cia minh.
Dong tac cua tre khong phai la nhiing dong tac khién cho né tré nén clirng nhac nhuw mot co
may, ma la nhitng dong tac thudc vé mot co ché nao do6 c6 nhiém vu ro rang can phai hoan
thanh. Vi vay, cac hoat dong clia dong co nhat dinh phai c6 mét muc tiéu va phai cé lién quan
véi hoat dong tinh than. Gitra cac hoat dong va khao khat dwoc hoc tap ton tai mot méi quan
hé chit ché mat thiét véi nhau, mot dira tré - véi nhitng dong tac 16n xon khong co trat ty -
khong chi cho chung ta thay rang chiing khong biét nén thuwrc hién dong tac nhu thé nao, ma
con cho chung ta thay rang, chung chinh la nhitng dira tre khong dwoc rén luyén phu h(rp Ve
tinh than va dang phai chiu sw thiéu thén vé mat tinh than.

'"

Néu ta néi véi tré: “Con phai ding giong nhw c6!” thi d01 vOi tré sé chang hé cé tac dung nao
cd. Mot ngwoi sé khong thé chi bang ménh lénh don gian ma c6 the khién cho mot ca nhin
khac dang trong giai doan phat trién biét tu giacd diéu chinh lai thé giéi tinh than day phirc tap
cua minh. Khi chung ta thtr Jam nhu thé thi két qua la ching ta sé bién tré tré thanh kiéu nguoi
c6 tinh chon theo cich lam sai va thich tha véi viéc ra 1énh cho nguoi khac. Con néu muon tré
tuan thd theo thi chung ta phai day cho tre biét lam thé nao dé cé thé ph01 hop dwoc mot cach
nhip nhang cac dong tac ma minh muon lam. Chung ta phai day cho tre biét lam thé nao dé
phoi hop duoc nhip nhang tat ca cac dong tac, de cO thé thé hién bang mot phuong thirc hai
hoa, chung ta can c6 gang phan tich mot cach ti mi doi véi cac dong tac ctia tré va dan dan uén
nan.

Tat ca cac bai tap giup thuic day suw phoi hop nhip ‘nhang cua cac dong tac déu tir mot muc
tiéu rd rang ngay tu ban dau. Thong qua nhiing bai tap nay, tré em khong chi c6 thé rén luyén
co bap ma con dit ra dwoc quy tac va 1am cho bd nao tréd nén phong pht hon. Nhitng hoat



dong nay co thé khién cho y chi cta tré tré nén kién cwong hon, vi ching dwoc thiét lap trén co
s& nhiéu muc dich khac nhau c6 thé kich thich ban thin hoat dong Nhung cho du1 cac dong tac
déu rat nh1p nhang thi c4 nhan diéu hoa cac dong tac nay van dong vai tro trung tam. Thong
qua khoi lwong luyén tap van dong 1om, nang lyc hiéu biét cua tré ngay cang duoc mé& rong, va
tré cang y thirc hon dén sw ton tai cia minh ciing nhw moi trwong ma tre dang song. Khi dong
ta}tlc thuc sw dat dwoc sw phdi hop nhip nhang thi sé& cé thé cai thién duoc toan bd dién mao ca
nhan.

Cung voi sw dan trudng thanh, con ngudi cling dan dan hoc duoc cach thyc hién cac dong
tac. Thong qua viéc dwoc ty do lya chon nghe nghiép, tinh cach clia con ngudi cing ngay cang
tré nén hoan thién va phong pht hon, vi vady mbi ngudi cling da tw hinh thanh nén quy tic
riéng cho cac hanh vi cia minh.

Mot diéu - tuy khong khién nguoi ta kinh ngac nhung lai dién ra mot cach tw nhién nhat - dé
la thong qua nhitng bai luyén tap, tré ¢ ltra tuoi nay co thé tré' nén biét tuan tht ki luat, mién 1a
diéu nay nam trong gi¢i han chiu dung cua cac co bap cua chung. Trén thyc té, khi tré hoat
dong thi sy tuan thu la yéu cau theo ban nang. Do dong tac cua tre doi hoi pha1 duoc chi phdi
b&di mot muc tiéu nao do nén tré sé khong con thé hién sw 16n x0n mat trat ty nita. Tai day,
chung ta can phai nhan manh mot chut vé phwong thirc rén luyen can phai thong qua sw kiém
soat thl moi co thé dat duoc muc tiéu. Nhitng dira tré da dwgc ren luyén theo phuong thirc nay
tré nén khac biét so véi trudc day, chi khi tinh cach bam sinh ctia tré xac dinh dwoc ré rang
“lam thé nao dé tré nén tét hon” thi lac y tré moi duoc coi la da biét tw hoan thién minh, ciing
nhw da vuot qua dwoc nhitng han ché chung cua ltra tudi dé c6 dwoc budc nhay vot 1on. Thong
qua nhitng biéu hién cda su tw kiém ché nay, tre dd lam chu duoc twong lai. Nhor vay, tre da
trwdng thanh thanh nguoi [6n thue Su. Cubi cung tre sé khong can phai dirng trwdc mdt ai do
dée nghe ho nhic nhé nhiéu lan nita: “Phai can than mot chut chi! Ctt chi phai lich 1am!”. Khi
nguoi do dang lam nhw vay thi trong tam tri tré lai chat chira day nhitng y nghi nguoc lai. Thi
can ren luyén khong con Ia thoi quen tot khién tré duy tri im lang mot cach ctng nhic. Bay gior
tinh cach cta tré déu thé hién trong cac dong tac cia no.

Trén thuc te nhirng tht giup tre nuéi dudng nhirng thoi quen tot, thong qua sw nd luc, su
mach lac ré rang va rén luyén bén ngoai ctia con ngudi, cudi cung da trér thanh phadm chat tét.

Su ren luyén bén ngoai chinh la bién phap va tiéu chi cu thé ctia muc tiéu phat trlen cac gia
tri tot dep bén trong. Hai nhan t6 nay dan cai v&i nhau. Bai hoc sé lam cho tam hon cla tré dat
duoc s hoan thién, thong qua phwong thirc nay, tré sé duoc hoan thién tam hon, khi lao dong
tré ciing sé& c6 biéu hién rat tot, va say mé vi su ti€n bd cua minh. Vi vy, tré sé tiép tuc hoan
thién thé gi¢i ndi tAm ctia minh.

Nhu vay ki luat khong phal 1a mot thir thuc thé ma la mot phuong thirc. Ki luat c6 thé giap
cho tré hiéu duoc khai niém “dao drc” mot cach chinh x4ac vé mat khoa hoc. Nhu'ng quan trong
hon, d6 1a tre tw cho ban than vén c6 trat tu riéng nay da duoc tan huong niém vui & muirc toi
da, trit tw nay cé dwoc thong qua viéc ting cwong kiém soat trong qua trinh theo dubi mot
muc tiéu thich hop.

Trong qua trinh chun bi dai lau, tre em da dwoec trai nghiém sy yéu thich, niém vui va hirng
thu. Nhiing diéu nay tr¢ thanh “tai san ca nhan” trong | thé gidi ndi tAm cha tré, cung cap cho
tré mot sttc manh va nhiét tinh ddc biét, lam khoi nguon cho nhitng pham chat t&t dep. Trén
thuc té, dén thoi diém nay, bon tré khong nhirng da hoc duoc cach thyc hién dong tac nhw thé
nao va tham gia nhirng hoat dong hitu ich, ma con tao ra strc hap dan dic biét cho cac dong tac
cua minh. Tw thé cta tré khong nhitng chinh xac va duyén dang hon ma ngon tay, khuén mat
va d6i mat cua tré cling dep hon, lam cho thé gi¢i ndi tAm cda tré cang thém phong pha.

Dong tac cta tré em dan dan tw hoan thlen va c6 duoc s phdi hop nhip nhang. Thong qua su
no luc cua ban than, co thé bén ngoai cua tre da xay dwng dwoc s phoi hop hai hoa. Ty nhién
sap xép” cho co bap dwoc nghi ngoi khi thuc hién cac dong tac trong s van dong theo trat ty,
vi du nhw nhip thé déu din thé hién rang bé phan phdi duoc nghi ngoi. Néu nhu twéc doat di



tat ca cac hoat dong cor bap cua hoat dong thi chang khac nao da pha hoai di dac trung ty nhién
clia s van dong. Dleu nay khong chi Ia can nguyén sinh ra sw mét moi, ma dong thoi ciling noi
1én sw thoai hod clia cac co quan trong co thé.

Vi vay, ching ta can tin twédng dua vao hinh thirc van dong chinh xac nao dé dé di chuyen
duwoc mot cach tw nhién, co bip dwoc nghi ngoi hop li, hoan toan phu hop voi quy ludt von co.
Sw nghi ngoi ton tai trong nhitng sy van dong phu h(rp véi quy lut tw nhién cida cudc séng.
Néu nhw ching ta van dung nguyén tac nay vao con nguoi, thi chung ta s€ nhan thay do con
nguoi la mot thé séng co tri tué phong phu nén dong tac cua mot nguoi ti 18 thuan voi tri tué
cua nguoi d6. Tré em nhay mia mot cach tu do, tinh than ctia chung khong b1 batki rang buoc
nao tac dong dén; con phuong thirc van dong thong minh thi sé khién cho thé gioi ndi tam cua
tré duoc thod man, khién tré dwoc tang cuwong va cam thay tw hao vi da chién thing y chi va
thé Iuc ctia chinh minh.

Su “tang cuong tlem lwc” nay cé thé gidi thich vé mat sinh Ii 1a cac co quan trong co the
thong qua viéc dugc st dung hop li, tuan hoan mau tét va trao (101 chit tich cuc nén L phat trién
khong ngung, tat cad nhitng diéu do déu cé loi cho su phat trién clia co thé va thic ddy thé chat
phat trién lanh manh.

Cling nhu vdy, ching ta con can ban mot chut vé van dé phat trién tri tué & tré em. Nao ctla
tré tuy ban dau chwa dwoc trai qua ren luyen nhung cling can phai dat duwoc muc tidu thich
hop. Qua trinh phat trién nay can trai qua rat nhiéu khé khan, béi vi bd nido thwong bi “bé
quén”, tham chi con bi lam cho thwong ton.

Toi tung nhin thay mot dita tre khoang 1 tuoi rudi trong mot vuon hoa nhé & Rome, dita bé
rat xinh xdn. N6 c6 mot cai x6 khéng va mot cai xéng nho, dang ban ron véi viéc xic séi d6 vao
cai x6 nhé trén con dwong mon.

Bén canh dra tré ma trén khuén mat luén hién dién nu cuoi do, la mot c6 bao mau voi dang
ve nghlem tic, c6 thé thay co ay ludn té thai do hai long V@i viéc lam dira tre. Voi sy cham soc
cua co ay, dlra tré nay chdc chidn rat thong minh, hon nita ciing day tinh cam. Dén lic phal ra
vé, c6 bao mau mudn cho dira tré dirng tay dé dwa né vao trong xe. Trwoc sy khang cu cua dira
bé, c6 bao mau khong dat dwoc muc dich. Cudi cling, cd 4y xach thiing séi, roi dit ca dira tré va
thung soi 1én xe, v6i hi vong cach lam nay sé do dugc dira tré. Nhung dtra bé gao khéc am i,
chirng to két qua khong giong nhuw co bao mau da nghl Viéc dira tré khoc l6c am 1 phan doi va
cach xw i khong tot da dé lai an tuong sau sic cho toi. Trong long dira bé kia chic chan dang
cam thay rat tui than. Trén thuc te viéc dira tré nay mudn khong phai 1a xic so6i vao day xo ma
chi 1a no6 hi vong viéc rén luyén nay co thé thod man nhu cdu phat trién cda co thé. Piéu ma
dia tre tim kiém 13 hinh thanh thé glm ndi tam cho minh, chir khéng phai la thyc hién hanh vi
d6 day séi vao x0. Viéc tré “dwa dim” tinh cam doi voi thé gioi sinh dong bén ngoai ¢ ching qua
chi la mot sw gia twong ma thoi, dleu né thuc sw can la hién thuc trong thuc té. Trén thuc té,
néu tre thwc sw do day nhing vién so6i nho vao trong cai xo thi c6 thé no ciing sé muon d5 hét
ra ngoai sO sobi trong x6 va ldp di lap lai hanh dong do nhiéu lan nitra, cho dé€n khi ban than hoan
toan hai long méi thoi. Truoc khi co sw can thiép cua c6 bao mau, té6i nhan thay trén khudn
mdt dura tre lubn no nu cudi twoi tan, tran day cam glac hal 10ng nay. Niém vui noi tai, hoat
dong va anh sang mit troi da tré thanh ba “ngudn sang” chiéu roi, lJam cho cudc séng ludn
rang ra.

bé la tinh huong ma tat ca tré em khip noi trén thé  gioi déu tirng dwoc trai nghiém va xing
dang duoc coi trong. Tre khong hiéu dwoc cach lam cua nguoi lon, do 13 vi nguori l1om da can cu
vao cac tiéu chi riéng clia minh dé danh gia hanh vi cua tré em. Nguoi 16m cho rang, diéu ma
dira tré quan tam la nhitng thitr & bén ngoai, ho quan tam, yéu thwong dé giup chung dat duoc
nhirng myc tiéu nay. Nhung hoan toan nguoc lai, thir chi phéi hanh vi cla tré em la mot nhu
cau vo thirc dwoc tw hoan thién minh. Vi vay ma tré coi thuong nhirng thir da co, va khao khat
doi vai nhirng muyc tiéu chwa véi téi dwoc. Vi du, tré mudn tw mic quan 4o chtr khong muon
nguoi khac mac cho, tham chi con doi hoi dugc terc hién nhlrng viéc do mot cach gay gat. Tre
muon duoc tuw minh tim rira dé tan hudng cam gidc vui swéng chit khong mudn dwoc ngudi



16n tam cho. Tré tha tw “tao ra” mot “ ngodinha” chirkhong thich & trong can phong duoc bai tri
san cua mlnh Trén co s& nay, s¢& di tré muén duoc ty minh lam do 1a vi tI‘ll‘O‘C khi c6 thé tan
hwong tat ca nhitng diéu dé thi truwdc tién tre can phai xay dung cudc séng ctia minh. Trong
qua trinh ty hinh thanh nay, niém vui cua tré méi la chan that nhat. Trong nam dau tién cda
cuoc doi, sw hinh thanh y thirc tw chi cta dia tré chu yeu gioi han trong viéc an uong tiéu hoa
terc pham nhung dan dan thi tré da biéu hién ra ngoai thong qua sw 6n dinh sinh I ciia co thé
va chirc nang tam Ii.

Biéu hién cua dira tre trong vuon hoa no chinh la diu hiéu. Dtra tré hi vong rang dong tac cua
minh c6 thé ph01 hop dwoc mot cach nhlp nhang, khi cdAm d6 vat Ién la lic né dang dong thoi
vira ren luyén stirc manh co bap, vira ren luyén thi luc dé phan dodn cac vat thé tir xa, van dung
tri tué dé do séi cho day xo, ha quyét tam ma strc manh y chi doi hoi de hoan thlen dong tac
ctia minh. Thé nhung ket qua [a nhitng gl dién ra trén thuc té lai trai voi mong muon, con cb
bdo mau thi hiéu lam rang dira bé mudn chiém nhitng vién séi cho minh, két cuc la dtra tré
khong cé dwoc niém vui nhw né mong muon.

Chung ta thuong pham phai nhiing sai lam kiéu nhw tuong twong ra rang, muc tiéu cia mot
hoc sinh 1a c6 dwoc sy phat trién veé tri tué. Khi chiing ta c6 gang giup hoc sinh dat dwoc muc
dich 4y thi ciing chinh Ia ltic chung ta da tao ra nhitng tro ngai trén con duong dé du'a tre ay tw
hoan thién minh, két qua 1a tré cam thay khong hai long. Moi nguoi thuong cho rang, & truong
hoc, tré em c6 thé thong qua viéc hoc nhitng kién thirc dé dan tré nén hoan thién hon. Nhung
chi can tra lai cho tré s tw do la ching ta sé cé thé tim vé v&i quy dao phat trién tri tué theo
ban nang cua chung.

boi véi tré em, viéc thu hoach dwoc kién thirc chinh la mot dwong ranh gi¢i. Mot khi tré hoc
dwoc cach lam nhu thé ndo thi sé bt dau tan hlrcrng niém vui ma nhirng bai luyén tap lap di
1ap lai nay mang dén. Tré sé dem nhiing thtr ma minh hoc dwoc luyén tap lap di lap lai nhiéu
lan cam giac thoa man thé hién mot cach r6 rang. Tré co duoc cam giac hai long thong qua
viéc ty ren luyén minh, béi vi chinh nh¢ théng qua phwong thitc ndy ma cac hoat dong tinh
than clia tré méi cé du'(yc sw phat trién.

Mot khi ching ta nhan thic dwoc diéu nay thi bat ki trwong hoc nao ciling déu c6 thé tro
thanh muc tiéu phé binh trong cac gio hoc. Ching ta c6 thé tim thay nhitng vi du dé minh hoa
cho diéu nay tir cac gido vién. Gia du g1a0 vién ddt cau hoi trén 16p, nhung lai n6i voi mot hoc
sinh xung phong tra loi cau hoi rang “Khong, con khong dwoc phep tra 1oi vi con da biét cau
tra 101 ro1.” Sau do, giao vién nay sé khién cho hoc sinh dé nghi rang, nhitng hoc sinh khong
biét ciu tra 1oi thi sé phal tra 10d. Hay noi cach khac, nhitng hoc sinh da biét dap an thi sé lon
t1eng tra 10 cau hoi, con nhirng hoc sinh khong biét dap an thi nhat dinh s€ ngoi im thin thit,
mdc du dap an cau hoi khong hé vuot qua pham vi kién thirc cua ching. ba bao nhiéu lan
ching ta nhic di nhic lai viéc ma chung ta hleu nhat, ngwdi ma ching ta yéu quy nhat va
nhitng thir phtt hop nhat véi thé gi¢i ndi tam cda ching ta?

Chiing ta ddc biét dé tam dén nhing diéu ma minh hiéu ré6 nhw long ban tay, két qua la chiung
ta khong chi c¢6 dwoc niém vui tir d6, ma con bién né tré thanh mot bo phan khong thé thiéu
cia minh. Chung ta thich noi ve nhlrng viéc ma minh h1eu va yéu thich, tic Ia chung ta hoan
toan hiéu ré cudc tro chuyén cta minh khong co gl mai, ay thé nhung ching ta van ldp di lap
lai nhiéu ldan ma khéng thay chan. Chung ta chang khic nao nhitng nha truyén dao vay, moi lan
nhéc lai mot ndi dung nao dé déu mang mot cdm hirng méi.

Nhung, néu nhw ching ta dung phuwong thirc nay dée 1ap lai thi ndi dung dau tién ma chung ta
lap lai nen la nhitng sw viéc ton tai khach quan, day la diéu rat can thiét. Trong hoan canh nay,
kién thirc nhat dinh phai ia tht da ton tai, d6i véi hanh vi nhac lai nay, kién thirc chinh la diéu
bat budc phai co. Sw phat trién cda tri thwc bat nguon tlr sw luyen tap khong ngung nghi, chir
khong pha1 tw nhu'ng hiéu biét so khai vé nhitng sw vat méi mé, la 1am. Khi dtra tré 1om lén dén
dd tuoi ma no biét lap di lap lai mot kiéu luyén tap thi sw phat trién tri tué ctia né ciing cé thé
duoc thé hién ra thong qua nhitng biéu hién vé y thirc ki uat.



Nhung hién tuong nay sé khong xdy ra thwong xuyén. Luyén tap nhw vay cling khong thé cl
mai lap lai & moi liva tuoi. Trén thuec té, sw 1ap lai nay can phu hop véi nhu cau cia tré. Ban chat
cua phlro'ng phap thuc nghiém giao duc la & cho phuwong phap nay da cung cap nhiing bai
luyén tap co kha nang dap tng nhu cau cua co thé trong ting giai doan phat trién. Néu nhu
trong qua trinh nay ton tai nhu cau dac biét thi mot dita tré sé khong thé c6 lai dwoc co hdi dé
phat trién day du, vi giai doan nay da bi bo 16 mat r01 D6 chinh 13 Ii do tai sao tré em thuong
xuyén bi twéc doat nhitng thir ma ching 1 ra cé quyén duoc huéng.

Chung t6i cling rat hirng thui khi chii y dén viéc tré em danh nh1eu thoi gian cho nhitng hoat
doéng cu thé. Nhirng dira tré khi lan dau tién dll’O’C tham gia vao cac hoat dong thi déu rat cham
chap. Cudc séng ciia chiing chiu sw chi phéi ctia nhitng nguyén tic cu thé, diéu nay rat khac so
véi ching ta.

Khi mot dira tré - Van con rat nho - dang tir tir va can thin lam kha nhleu dong tac phtrc tap
thi no6 sé co duoc niém vui tir trong nhing viéc do, vi du nhu mdc va c6i qudn ao, quét don
phong, rira mdt, rira tay, ké ban... Trong tat ca nhlrng hoat dong nay, tre luén thé hlen thai do
rat kién tri, no hrc mong muén lam rd moi viéc, mudn khic phuc tat ca nhiing kho khan tré
ngai ma no gap phai trong qua trlnh trwcng thanh. Khi ching ta nhin thay mot dira tré dang

“phi strc” hay "lang phi thoi gian” lam mot viéc gt d6 - viéc do6 ching ta co thé dé dang lam
xong trong chéc lat thi k&t qua 1 ching ta thudng tw nguyén thay ching lam nhitng viéc nay.

Mot dinh kién nira cling tuong tu nhu vay, do la mot muc tiéu nao do duorc thé hién thong
qua nhitng hanh vi bén ngoai. Chung ta mac quan o va rira mdt cho tré em, cach lam nay da
lam kém di chitc ndng vin dong clia tay dra tré, trén thuc té tré rit néng long mudén nam virng
nang lyc nay. Ching ta 14y canh vao bat cho tré, xtic com cho tré an, sau do lau sach ban an. Sau
khi phuc vu tré theo cach nay, ching ta sé duwa ra nhirng yéu cau khit khe d8i voi tré em, nhu
thé, ching ta sé tro nén giong nhw chu nhan cua tre vay, con dia tré thi mang mot dang ve
vung vé va bat luc. Ching ta thuong hay s6t ruét, thiéu kién nhan déi véi tré em, d6 1a vi ban
than chung ta khong thé kién nhan cho phép tre dwoc lam cac dong tac theo nhip dleu ctiia ban
than ching, ma nhip diéu cua tré va nhip diéu cua chung ta thi lai qua khac biét. Ching ta phan
doan hanh vi cta tre em tir vi tri trén cao nhin xudng, diéu do chi 1a do ban than ching ta dang
song chung voi thoi quen xau. Thai @6 doi nghich nay phai chiu ap lwc rat 1on truedc ban tinh
lich sw va nhan nai cta tré em.

Giong nhu mot nguoi qua cam sé bao vé quyen loi cia minh dén chét, tré em ciing sé chong
lai bat cir ngudi nao ap dat ménh 1énh doi voi minh. Tré sé thong qua hanh vi bao luc, la hét va
nwéc mat dé thé hién su khong hai 1ong ctia minh. Sau do, trugc mat nhitng nguoi khong hiéu
gi vé no, cling nhw nhitng nguoi ma nhin bé ngoai thi c6 vé nhuw dang giup do noé (trén thyc té
la ho muon dira tre lam theo cach ma ho muon) dira tre s€ co bi€u hién chang khac nao mot ké
ndi loan hay mot ké chuyén pha hoai. Vi vay, nguoi 16m sé tring phat doi VO’l hanh vi “hén hao
nay, ho cho rang hanh dong nay cta tré em chinh 1a ban tinh xau xa, ma “ban tinh xu xa” nay
thi lai dwoc thé hién rd & tré em khi chiing con nha.

Néu nhu ching ta dot nhién c6 dugc dong tac rdt nhanh giong nhu ngudi bi hoi ching
Fregoli(1), hay nhw nhlrng dién vién tirng khién chung ta phai kinh ngac b&i nhitng sw bién hoa
bang nhitng dong tac roi mat d€ thu hut sw chu y cta khéan gid trong kich trwong, thi moi
chuyén sé ra sao diay? Néu nhw chiing ta ctr t1ep tuc voi nhitng cach lam thong thuong, chung
ta phat hién ra minh dang bi nhirng nguoi mac hoi ching Fregoli tan cong, ho bat diu tan cong
tlr quan do trén nguoi ching ta, sau do xé ching thanh tirng manh. Ho bat ching ta dn nhing
thir ma ching ta khong duogc quyén chon lwa, két qua la co thé chung ta khong kip tiéu hoa
dong thirc an d6. Ho gitr chat ‘tay chung ta, khong cho ching ta lam viéc, boi nhu vay ho sé co
thé hoan thanh nhanh hon, day ching ta roi vao trang thai luoi b1eng, nhuc nha va bat Iuc, phai
chang chung ta bat luc véi diéu nay? Khong thé lam duwoc gi d6i voi nhitng gi nguoi khac dang
lam, chdng ta chi c6 thé kéu to, tw bao vé minh bang nam dam. Do nhitng ngwoi 4y chi muon
giup d& ching ta, nén ho sé cho rang chung ta doc ac va bat kham, khong lam dwoc viéc gl ca.
Nhung ching ta biét qué hwong thuc s ciia minh & dau, vi vay chung ta sé noi véi ho rang:



“Xin moi dén qué huwong chung t6i, dé xem nén van minh ruc ré ma ching t6i xdy dung. Xin
hdy m¢ mang tri thirc cua minh trwéc nhitng thanh tyu vi dai ctda ching t61.” Sau khi nhiing
nguoi nay da duoc trai nghiém thé gidi cla chung ta, mac du so véi viéc ho ty minh lam viéc
thi con cham chap, nhung van cong bang nhuw vy, tich cuc, trat tw ngay ngan on hoa va lich sy,
ho sé roi di véi vé mat phan khéi. Co lac gitra ching ta va tré em ciing xay ra tinh trang twong
tw nhu vay.

Gido duc cam giac c6 duogc thong qua viéc lap di lap lai cac bai luyén tap. Muc tiéu cua giao
duc cam giac khong phai 1 1am cho tré em hiéu dwgc mot cach ré rang vé mau sdc, hinh dan
va cac ddc trung, ma la thong qua viéc quan tam chi ¥ dé ti€n hanh so sanh va hinh thanh kha
nang phan doan, khién cho giac quan cua tre cang nhay bén hon. b6 1a mot cach ren luyén tri
tué thuec su. Nhu*ng sw ren luyén nay co thé duoc thé h1en bang nhiéu cach kich thich, tri tué
cua tré em cling sé nho thé cé su tién bo, glong nhu viéc rén luyén than thé cé thé gidap cai
thién strc khoé va thic ddy thé chit phat trién.

Tre em thong qua phuong thirc str dung nhiéu loai gidc quan doc 1ap dé cam nhan kich thich,
da hoc dwoc cach tap trung chi y va dan dan hoan thién phan tng tinh than ctia minh, glon
nhu thong qua nhiéu hinh thic rén luyén khac nhau dé rén luyén cho co bap vay. Vi vay, tre
khong chi gi¢i han ban than trong cac hoat dong cam giac cua ndi tdm, ma da dat nén mong
cho su lién tuwong tw do cua tw tuong trén co s¢ qua trinh nhan thirc tich cyc ciing nhw sy 6n
dinh cua tinh than. Thll’ ki luat bi mat nay co6 thé mang dén cho tré em nhiéu niém vui va'la li
do din dén su bung no tinh than. Sau nay, tré phat hién ra rang the gioi nay co lién quan chat
ché vo1i no. Tré the hién sy yéu thich doi véi nhimg dieu moi meé da dem dén cho né niém vui
vl duoc tdng cwong thém von hiéu biét trong giai doan né dang dan trwong thanh. Cuoi cling,
khao khat duoc biét doc va biét viét sé tu phat sinh tur trong trai tim tré, do la mot moc quan
trong danh dau sw hinh thanh thé gi¢i ndi tam ctia né.

Vo cua mot dong nghiép cung hoc truwong y voi toi dua dén Cho chung t6i dira con 2 tudi cua
co ay. Ptra tré nay thoat ra khoi vong tay cia me né dé lao vé phia ban lam viéc cta cha, trén
ban c6 mot cai cap tai liéu hinh vudng ya mot lo muc hinh tron. T6i da bi thu hidt trwdc canh
tuong dy, dita tré Jthong minh nay cé gang thuc h1en nhirng bai tap - tro choi nay khong biét
mét. Sau khi la mang thi cha me da keo no di. Ho giai thich voi toi rang ho da thtr cdm khong
cho dira tré dung vao g1ay torva do dung cua cha no, nhuwng khong c6 két qua: “btra tre nay qua
hleu dong, rat budng b1nh khé bao”. Tré em thlrcrng Xuyen nhan duoc nhirng 101 trach mang
cua cha me, vi du nhu: “Khéng duwoc dung vao bat ctr thir ' gl”, cr nhu ching day long thu dich
voi tat ca nhwng thit duoc Xép sdp gon gang ngay ngan vay. Nhin thay do6 vat la tré phai duoc
cham vao mot cai, do 1a ban ning tw nhién ctia tré em. Tré em 4 tudi rudi da c6 thé nhan biét
du'(yc veé dep hai hoa ctia cac hinh vé, dong thoi no cling tim thay nhiéu niém vui va duoc khoi
nguon cam xuc tir trong viéc vé va viét tu do.

Khi dira tré kia lao dén véi cap tai liéu, binh myc hodc nhirng thir twong ty, khi no “lang phi
nang lwong tinh than” dé c6 gang cam dll’O’C nhitng thi ma minh muon, du cho né da ludn nd
lyc nhung van bi nhitng nguoi khoe hon chin lai, két qua la nd roi vao mot trang thai lién tuc
bi kich dong, no chi con biét khoc thut thit dé thé hién cam giac that bai cia minh. Ay vay ma
cha me cua no thi lai dinh ninh rang dia tré sé hién lanh tr¢ lai. Néu ching ta nhin nhan dira
tré ay nhw mot dira tré hu thi tirc la ching ta da hoan toan sai lam, trén thuc té 1a dira tre dang
c6 gang het strc dé dat co s¢ ving ¢ chac cho tri tué cia minh. Mit khac khi tré em cta ching ta
duoc tuy y di chuyén va thay thé cac hinh khoi hinh hoc dé chém vao 16 trén mat phang, dong
tac cua ching that la nhanh nhen. Ching ta can cho tré choi tro choi nay dé khoi day nang luc
cta chung. Vé mat tinh than, tré sé vui swéng, khodi chi va gitt yén lang hoan toan, dwong nhu
chung hoan toan kh6éng nhan thay mot su thuc rang anh mat va doéi tay cua ching dang dworc
ngudi16n dan dat dé tim dén véi mot thir “ngdn ngit” méi.

Phan 16n tré em khi thye hién bai tap nay déu c6 thé duy tri dwoc su yén tinh, hé than kinh
cua tre ludn duy tri ¢ trang thai 6n dinh. Lic nay chiing ta c6 thé néi rang, nhlrng nguoi ban
nho6 nay that ngoan, rat yén ling. Bon tré da vuot qua duoc giai doan ki ludt bén ngoai, néng
long cho doi dé duoc vao hoc trong cac trwong hoc phé thong. Nhung, gidng nhu su khac biét



gitra nguoi Von c6 sy binh tinh va nguoi biét tudn thu ki ludt, sw yén 0n ctia dang vé bén ngoai
cla tré em - & mot mirc A0 nao dé - cling ton tai sw chénh lech

CO6 mOt co bé 4 tu01 rudi, moi lan cb bé déu dwa Vao chiéc ban ma bén trén c6 dat mot to
canh, dé tién cho viéc c6 bé c6 thé muc canh cho mdi “vi khach bé nhd” ctia minh tir hai dén ba
Ian. Sau dd, cd bé bé t6 canh d&n mot ban khac, tiép tuc lay canh cho cac ban. Trong qua trinh
mang canh cho 20 ban &n nay, cd bé khong hé dLrng lai, cting khong quén chd y téi nhitng yéu
cau ma cong viéc nay doi hoi.

Cing giéng nhw nhimg nang luc khac, sy tang cuwong va nuéi dudng y chi cling phai théng
qua viéc luyén tap co trat tw thi moi co thé thuc hién duoc. Trong trueong hoc, ki luat lién quan
téi v chi xuyén sudt tat ca moi Ki ludt tri tué cua tre em, cling nhuw tat ca moi hinh thitc ren
luyén trong thuc té cudc song Tré em gan nhuw hiéu rat rd dong tac ctia minh phai nhw thé nao
thl méi c6 thé vira lich sw vira chudn xac, va 1am thé nao dé cam giac cua minh tré nén nhay
bén hon, lam the nao dé doc va tinh toan. Thuc té 1a tre dang tro thanh chi nhén cda chinh
minh, dé y chi ctia minh ngdy cang manh mé& hon, va chuin bi tét cho viéc diat nén méng dé
mot ltc thich hop sé thé hién ra bén ngoai.

Nguoi ta thwong noi, tre em khi doi dién vo1i sy phuc tung thi can gatbo y chi cua minh sang
mot bén, viéc giao duc tre em can bao gom ca khuat phuc va phuc tung. Nhung chu truwong nay
khong hop Ii, vi tré em khong thé nao virt di thit ma n6 khong co. Hon nira, dong thoi voi viéc
mong do1i két qua nay xudt hién, chung ta ciing da gay tro ngai cho viéc hinh thanh 7 y chi, diéu
nay chac chan la sy ton thu'o'ng nghiém trong doi voi tré em. Tré sé khong c6 co hoi hodc
khong c6 cach nao tién hanh nhirng tht nghiém d6i véi ban than, nham muc dich danh gia gioi
han va kha ndng ctia ban than, boi vi sém mudn gi né ciing bi chung ta be gdy hodc bat é ep phai
tuan theo y chi cua ching ta. biéu khong cong bing nay din dén ban nang tu nhién cua tré,
khién né tw dan vit, két qua 1a lJam cho cdm xuc trong long tré cang ngay cang tré nén toi té.

Do 1a can nguyén cua sy nhit nhat ¢ tre em, d6 ciling 1a thir bénh khong phat trién thém, cho
du chiing ta c6 y thitc dwoc van dé nay hay khong thi chung ta cling déu pham sai lJam khi quy
két do nguyén nhan khiém khuyét nhan cach cda dira tré.

Thuyc ra thi tré em khong hé nhut nhat. Diéu hip dan nguoi khac nhit & ching chinh la chung
khong he so hai khi giao t1ep voi nguwoi Khac. C6 mot so tre em trudc mdt nguwoi 1om ludn to ra
rut re va s¢ hdi, nhung khi mét minh ¢ cung véi dira tré khac thi né lai chang c6 Van dé gi. Tinh
cach cta tré co ltc to ra rat that thuong, do la vi ngoal nhing hoat dong bi mat cia minh thi
ching khong dugc ren luyén vé y chi. Nhung ¢ “ngdi nha tre tho” ctia chiing tdi thi thwong
khong xudt hién nhitng hién twong bat thwong vé tam i nay.

Ngoai viéc ren luyén y chi thi sy phuc tung cling can phai c6 nhan thirc r rang do6i véi hanh
vi budng xu6i, pho mac. Vi du khlen cho ching t6i cam thay thti vi nhat chinh 1a c6 gido Anna -
hoc sinh cua toi. TI‘U’O’C kia c6 4y & “ng6i nha tré tho” 0 Milan, sau do chuyen dén day tai
treong ¢ & Rome. C6 3 dy dac biét lwu tAim quan sat vai tro cia phuc tung trong qua trinh trwéng
thanh cua tré em.

Mot khi nhan cach cua tré em bat dau ro rang & mirc dd nao do, thi wu diém cta phuc tung sé
duoc 1am sang to. Vi du nhw tré em phai c6 gang hoan thanh mot bai luyén tap nao dé. Trong
qua trinh nay, tre dot nhién hoan thanh rat xuat sic. Tré ciing rat ngac nhién v&i nhirng b1eu
hién cta ban than minh, sau khi suy nghi tim toi, tré mong muon lam lai lan ntra, nhung né
khong thanh cong, cho d&n sau khi tién hanh nhiu lan thire nghiém nita thi né méi duoc toai
nguyeén. Cu01 cung tré ciling co thé lam duoc hét bai luyén tap mot cach thanh cong. Nhung neu
nhu ngudi khac yeu cau tre lam nhw vay thi r6t cudc né van sé that bai. Sw kiém soat bén ngoai
khong thé anh hwéng toi hanh vi tw nguyén. Veé sau, khi da tré du'0'c lam nhitng viéc ma no
mong muén va yéu thich thi né déu dat dwoc thanh cong, moi yéu cau bén ngoai sé kich thich
du dé tré thyc hién hanh vi mot cach c6 trat tw ma muc tiéu ki vong doi héi. Néi cach khac, ltc
4y tré em thuc hién ménh 1énh theo théi quen.

Ngoai nhitng trwong hop dac biét thi nhitng thuc té nay dwa vao quy luat phat trién cda tri



tué va tim hon, tero'ng thay nhiéu qua kinh nghiém ctia ban than chung toi trong trlro'ng hoc,
tham chi 1a trong cudc song Chung t6i thuong nghe tré em noi: “Con da lam xong roi, nhu'ng
con khong thé 1am lai dwoc.” Hodc ciing c6 khi do dira tré cam thay khong blet nén lam thé nio
nén khong thé thuc hién dwoc ménh 1énh danh cho minh, gido vién sé n01 “Trwdc day dira tré
dy da lam rat tot, nhung bay gio thi no6 khong lam duoc nhu vay nita”. Nhung, du thé nao thi
dira tré cling da dat dwoc tdi giai doan nay, hon nita con duy tri dwoc kha nang nay.

Vi vay, phat trién tri tué chia thanh ba giai doan. Giai doan dau tién tirc 1a giai doan tiém
thirc, tri tué cua tré em thong qua su rung dong bam sinh bi an, chuyén tir trang thai khong co
trat ty sang trang thai co trat tu. Bleu nay co thé dwoc nhin thay thoéng qua diu hiéu thé hién
qua hanh vi bén ngoai hoan 'hao cda tré, nhung do hanh vi nay ¢ ngoai pham vi y thirc nén tré
em khong thé tuy y tai hién hanh vi nay. Giai doan thir hai la giai doan y thirc, Itic nay y thirc da
tién téi tai hién va c§ dinh hanh vi. Giai doan thit ba 1a y chi c6 thé dan du'ong cho hanh vi va
duy tri théng nhat véi sw dieu khién bén ngoai.

Sw phuc tung phat trién dwa trén mot phwong thirc cung tién hanh. O giai doan dau, tré em
khong thé phuc tung sw hén don bén trong, Vé mat sinh Ii c6 thé né thuan theo, nhlrng khong
thé hiéu hét dwoc ndi dung ctia ménh lénh. O giai doan thit hai, tré thich phuc tung, gan nhw da
hiéu ré ménh 1énh va mong muén duoc thwc hién ménh lenh nhung no chua thé phuc tung
hodc it nhat né cling van khong phuc tung dwoc. Vi vay, no khong chuan bi cho phuc tung, cling
khong hiéu duoc niém vui ma sw phuc tung mang dén. O giai doan tht ba, tré ngay lap titc
nhiét tinh phan trng voi ménh 1énh, tuy theo bai luyén tap dé tu minh c6 duoc hoan thién, no
cling da tim dwoc cam giac hanh phuc trong sw phuc tung. Do chinh Ia phan tng vui vé cua treé
trong giai doan nay, cho du trong viéc gi di nita, tré ciing it nhat la té ra phuc tiing ménh 1énh.

Trat tw da thay thé cho trang thai hén loan trong long trudc kia, diéu ‘nay da cung cap nén
tang cho sw phat trién tri tué va dao dirc cua tré. Ranh gioi gilra anh sang va bong t01 dwoc
phan dinh r6 rang, thé gidi noi tam c6 trat ty hién nay cua tre em da duoc thé nghiém ¢ murc
do tinh cam méi va bat dau mot cudc chinh phuc mai. Pira tré da boclo dau hiéu tot dau tién,
mong mudén nhitng thit tot dep. Tam hon tré tran day thanh qua to lén vé tinh than, toa ra
hwong thom nhw thanh Paulo ndi: “Nhan tir, niém vui, hoa binh, kién nhan, lich su, 13 phép,
lwong thién, hién lanh va khiém nhuong”.

S¢& di tré em thay doi tré thanh diva tré lwong thién dao dic, do 1a vi ching da kién trl luyén
tap lap di lap lai, thé hién sw hién hoa khi nhan 11 dé nghi gitp dé cda nguoi khac, cam thay
vui muwng, khong ghen ghet va thu han khi ngudi khac hanh phic. Ching vui vé, mung vui voi
viéc thién ctia minh, vui véi diéu d6 dén mirc khién cho ngudi khac phai ngac nhién.

bay la nhitng dé cwong ké hoach de bdo dam c6 thé phat trién tot tinh ki luat cho tré em. Khi
thuc hién cu thé, chung ta c6 thé su' dung cac bién phap glan tiép, bdi vi co ciu cha nd duoc
hoat dong cO trat tw va suw tw do cua tré em déu duoc quyet dinh boi mot nguoi giao vién
nghiém khic va co yéu cau cao. biéu nay lay quan niém ton gido va nhan thirc vé quyén uy ctia
Thuong dé doi voi nhirng nhan thirc ve vat chat 1am diéu kién tién quyét, nhung duoc truc tlep
xay dwng trén co s& clia su hoat dong va tu do, dong thoi ciing 1a co sé clia su tién bd van
minh.

Dwa vao nhirng diéu do, tré em théng qua rén luyén tinh kién tri nhan nai dé nudi duwdng va
phat trién dao dic t6t dep Nhirng dao dirc tot dep nay bat nguon tlr viec boi dudng van hoa
dao dttc tot dep, chung song hoa hop véi nguoi khac, dem viéc dé cao strc manh cua tri tué va
dao dirc d€ vwon dén tAm cao siéu nhién, truc tiép dAn dit tAm hon tré huwéng dén su cao dep
cua Thwong dé.



Chwong 22
THANG LO'1 TRO VE

“Ngoi nha tré tho” khong phdi la sw chudn bi cho giai dogn tiéu hoc ma la khéi dau cho mét qud
trinh gido duc khong bi dirt dogn. Trong phwong phdp cua minh, chiing t6i khéng phdn chia gici
han giiva nha tré va nha truwong.

T hanh tyu giao duc cua “ngbi nha tré tho” da chu*ng minh, gilta ho va truong tiéu hoc binh
thlrcrng ludn ton tai nhiing khac biét rat ro rét. “Ngoi nha treé tho” khong phai 1a sw chudn bi
cho giai doan tleu hoc ma 13 khéi dau cho mot qua trinh gido duc khong bi dit doan. Trong
phuong phap ctia minh, ching toi khong phan chia gioi han gilta nha tre va nha truong. Trén
thurc té, ching toi khong dat ra mot ké hoach ro rang chinh xac cho viéc giao duc tré, ma nguoc
lai chinh tré em - dwa vao swrén luyén thé chat va tri tué ctia minh - hinh thanh y thirc tw than,
hinh thanh tang lép vin hoa khac nhau, tém lai 1a hinh thanh tirng bwéc tién bd phu hop véi
Itra tudi.

Chung t6i da chi rd, tré em cé nhu cau quan sét, phan anh, hoc tap, tap trung tinh than, tach
biét khoi dam doéng, cling c6 thé ling Ié tam thoi cham dit cac hoat dong clia minh bat clr lac
ndo. Vé van dé nay, chiing toi da trinh bay rat ré rang va hoan toan tw tin dua ra quan niém tre
em ¢ vao trang thai tinh tai. Khi tré ddt minh ra ngoai mot hoan canh thi su giao duc ma tré
nhan duoc, trach nhiém cta ching ta chinh 13 huéng dan tré tham gia vao cac hoat dong vui
choi, cho tré khoang thoi gian hoat dong tw do thoai mai, trir khi moi c6 gang cua chung talam
lang ph1 strc lwc, lam phan tan ban nang tim toi nghién ctru kién thirc, ket qua dan dén viéc hé
than kinh xuat h1en s roi loan, can tré dén sw phat trién binh thu@ng cua tré. Vi vay, viéc giao
duc tré, ngay ca doéi véi tré & do tudi rat nho, déu khong nén 1ay viéc chuan bi nhap hoc lam
muc tiéu.

biéu khién ching t6i cam thay tha vi & day la xac dinh mirc d6 thanh tich cé thé dung lam
di€m ranh gioi phan chia hai loai trucrng hoc - “ngdi nha tré thcr va truong tiéu hoc binh
thuwong. Tre em cua “ngdi nha tre tho” duoc bat dau hoc v&i 4 mén: V&, Viét, Poc va S6 hoc,
tiép tuc bdi dudng nhitng ki ndng hoc tap co ban cta bac tiéu hoc.

Nhiing mén hoc nay déu c6 ngudn goc tlr giao duc cam giac, dua trén nhiing xung dong dau
tién. S6 hoc bat nguon tu viéc luyén tap dua ra phan doanve klch thuwdec, cling c6 thé noi la xac
dinh quan hé s6 luong gilra cac sy vat. Hoi hoa co nguon goc tir sw rén luyén doi mat _phan
doan hinh dang va phan biét mau sac, dong thoi dung tay phac thao hinh dang x4ac dinh ctia vat
thé. Viét chir c6 nguon gdc tir su luyen tap cam nhan xuc giac phtc tap hon, c6 thé dé ban tay
nhe nhang chuyén dong theo hwéng cu thé. Pong thoi, d6i mat hoc duoc cach lam thé nao deé
phan tich hinh dang va nhirng thi triru twong, doi tai hoc cach cam nhan ngit Am phat ra tit
mot ca thé, nhu vy tir vung c0 thé bang hinh thttc chit cai cta ngir am phttc hop duoc luu lai
an twong sdu dim trong nao dua tre. Chi khi co thé viét mét cach thanh thao mai co thé ban
dén chuyén doc, doc c6 thé cho phép cac canhan co thé chia sé nhiing suy nghl cua nguoi khac.
Qua trinh chinh phuc nhu vy c6 thé cho thay r6 rang strc manh noi tai, thé hién mot loai ddc
trung mang tinh bung nd. Nhirng dang song tan cong hinh thanh hoat dong tinh than tuwong doi
cao cap nay, co thé khoi diy s thich thi va long nhiét tinh ¢ tré em. Xuat phat tw diéu nay, day
khong phai 1a mot phwong thitc hoc tap nham chan, ma 1a mot tuyén ngon chién thang cla
nhan cach dira tré. Dita tre, bat luan la hoat bat hay tram mic thi déu giong nhu nha chinh
phuc La Ma cb dai dirng trén chiéc chién xa diing manh tién 1&én phia trudc. Diéu thoi thiic anh
ta tién Ién phia truéc chinh la khao khat chinh phuc bon loai tri lwc. Trén chiéc chién xa tir ma
b4t kha chién bai d6, anh ta hwéng dén muc tiéu cudi cung 1a hoc tap.



Mic du viy, cot 16i thuc sy cua thuc nghiém nay nam & viéc thim do tAm li tré em. Moi sw
tién bo déu khong tach roi khoi nhitng dau hiéu chi din ban dau tir dita tré viing San Lorenzo.
Bon tré thé hién ro ban than thong qua nhirng chlr cai di dong c6 thé lap ghép thanh mot chudi
tlr vung, ma ngir nghia cua tu vung thi bon tré vé co ban khong hiéu. Hoat dong clia bon tré
lam d4y 1én mot sw bung no 1én vé chir viét.,

Thyc nghiém mang y nghla to 1é6n nay dac biét c6 thé chirg minh cho s thuc, & dira tré
dudi 6 tuoi ton tai mot loai * ‘hinh thirc tam Ii” hoan toan khong glong loai hinh tam li hinh
thanh sau 6, 7 tudi va tam Ii cda nguoi trwdng thanh. Dira tré tu01 cang nho th1 sw khac biét vé
tam If cang 16m, ching ta goi hién twong nay la “tdm hon co strc tham thau” cda dia tré. Trong
cudn sach cé twa dé Gido duc mdi trong thé gi¢i méi, ching ta da thao luin trudc tién van dé
nay. Trong cuon sach khac sdp dwoc xuat bAn mang tén Tdm hon c6 sikc thdm thdu, ching ta sé
thao luan vé tdm li hoc tré em.

C6 thé khang dinh 1a luén tén tai mot sy thyee bi 3 an, ban dau chi 1a tam 1i v6 thirc, sau do la
tam I tiém thrc thé hién ré tré c6 kha ning hap thu hinh anh tir méi treong ma tré séng. Khi
nhiing hinh anh nay hop thanh mot mé cung tam li thi ta c6 thé kham pha ra mot sy thuc tuyét
voi, do la: mot dira tré thong qua tit cd nhirng dic trung vé ngir 4m va ngir phap, hap thu thw
ngdn nglk bi ngd nhan la “tiéng me de”. Luc do, tre van chwa hoan toan nam chic kha nang hoc
tap - bao gdm kha ning cht ¥, ghi nhé va kha ning suy I tw phat.

Trong giai doan v6 thirc nay, nhitng sw vat tré hap thu vao ‘trong tam tri thong qua kha nang
bam sinh cling chinh 13 nhitng sw vat duoc ghi nhé cho téi tan khi tré trwong thanh. Twong tu
nhw vdy, ngon ngtr me deé da tro thanh dic trung chan chinh va thich hop cia mdt chiing toc va
cling 1a thudc tinh dic trung cta ca nhan.

Mdt khac, sau khi tam tri da dat dén giai doan thanh thuc, ngudi trudng thanh sé gdp kho
khan trong viéc hoc mot ngdn ngik nudc ngoai, ho chi don thuan bit chwéc hoan hao nglr am
cua mot loai ngdn ngir khac chir khong phai la da ndm duwoc loai ngdén ngit nay, ciing khong
phai da thoat ra khéi ngit diéu ngdn ngit nwérc ngoai va van luén ludén pham mot s6 sai lam vé
nglt phap.

‘Trong hai nam dau doi, tré sé chuln bi cho tit ca nhiing to chit ca nhin trong tam hon cé
strc thAm thiu cda minh, mac du ban than tré van chua y thirc duoc diéu nay. Khi 1én 3 tu01
hoat dong than kinh van dong cua tré bat dau phat huy tac dung, thong qua nhitng to chat nay
ma kinh nghiém trong tam tri cua dita tré duwgc 0n dinh. Cor quan than kinh van dong lién quan
chi yéu véi nhing thay ddi nay 1a ban tay. R6 rang 1a dia tré mong muén nhin thay cai gi la
dugc cham vao cai do, tre thich nhit 1a dung tay choi nhiing tro kich thich phat trién tri tué.
Tinh quan trong ; ctia ban tay thé hién & cho khi con la dita tré thi chinh ban tay la cong cu phat
trién tinh than cda dira tré chir khong giong nhw nhitng gl ma cac nha gido duc khéi xudng.

Cung véi viéc y thirc dan dan tré nén cé trat tw, thi swkiém sodt y thirc mang tinh hap thu bat
dau dan nai long Tuy nhién, tri tué co tinh thadm th4u van ton tai trong suot thoi ki tho 4u, vi
du nhu két qua thuc nghiém ¢ cac chung téc khac nhau trén thé gi¢i cia ching toi déu cho
thay két qua nhu nhau tri tué tham thau c6 thé khién dita tré tiép thu lwong kién thitc virot xa
sw twdng twong cua ching ta.

Khi dwoc 2 tudi hoac 16n hon mot chut, tré co thé gianh duwoc nhitng thanh tich dang kinh
ngac ma chi théng qua su kiém soat cda tri tué tham thau vo thirc, mdc dit ban than tré van &
trong trang thai tinh tai. Sau 3 tudi, bang nhuzng no lwc bé ra dé kham pha nhing sy vat xung
quanh, tré c6 thé thu nhan duoc twong doi nhiéu khai niém. Trong giai doan nay, tre kiém soat
vat thé bang hoat dong clia ban than va tié€p nhan nhitng sw vat dé trong tam tri minh.

Tuy vy, tré van chua dat tdi giai doan trwong thanh dén mirc c6 thé lang nghe nguwoi 1én ndi
chuyén. D6 chinh 1a nguyén nhan vi sao dia tré bi cho rang khong thé tiép nhin su gido duc
thoa dang ¢ truong hoc pho thong. Nhung cé thé khdng dinh mot diéu l1a nhwng diéu ma tré
hoc dwoc & thoi ki tham thau la _nhing thtr duy tri duoc trang thai khong thay doi, khong phai
dwdi dang ton tai trong ki (rc ma trén thuc té la ton tai trong dang sinh vat, lam chi din cho sy



hinh thanh tim tri va dong thoi cling 1a dac trung co ban cta cé thé. Glong nhw viy, néu dira tré
& do tuoi nay tiép thu sy gido duc thi nhat dinh 1a do anh hwong cua hoan canh, chir khong
phai 1a do tac dong cua nhitng 101 giao huan Van hoa ma tré tlep thu da nhom len ngon lua
dam mé nhiét tinh trong long tre. Co thé noi, tré dot nhién tré nén giau tinh cdm, ti€n mot
buéc tdi tredng thanh va thing loi.

bay chinh la d6 tudi ma mot con ngwoi lam viéc khong biét mét moi va dé ciing la do tudi ma
con nguoi lan dau tién dua vao kién thirc clia minh dé c6 cong viéc lam. Néu nhu sy phat trién
tri tué cua dira tré khong pht hop véi quy luat _phat trlen tw nhién thi tré sé cam thay phlen
mudn va tro nén khong binh thuong. Cac nha tam li can dai bat ddu nhén ra & nhitng dira tré
nhan thirc kho khan dang ton tai mot loai tinh thin ngheo nan, ching gan nhw bi sw phat trién
vé thé xac va tinh than ctia minh rang budc, dang 1& can phal tién lén phia trwdc theo con
duong lén bang phang thi lai di vao dwong nhanh nhé hep.

Vi vay, nhiing ket qua dang ngac nhién ma truong hoc cua ching toi dat duwoc duwgc mo ta
trong tac pham nay clng la két qua ma phuong phap gido duc hoan hao hon da dat duoc. Tac
pham nay chi la da tiét 16 mot su nhay cam vé tam lf va loai hinh tinh than dic biét, loai hinh
tinh than dic biét nay chi c6 thé gip duoc & giai doan strc sang tao dang phat trién sung man.

Moi nguoi chua tin twéng vao cong tac khoa hoc cua ching t6i, tham chi cling chua c6 dwoc
sw tin tucmg can c6 véi nhirng gi ching t6i dang van dung dée giao duc nhiing tré khiém khuyet
hay sau nay dung dé giao duc nhirng tré binh thwdng. Ranh gioi i giai chinh xac cong viéc cua
ching t6i khong phai & chd xem do 1a mot phwong phap giao duc, thyc ra 1a hoan toan nguoc
lai, phwong phap cua ching toi la két qua quan sat dién bién hién twong tam li, cho dén nay,
h1en twong nay van it dwoc biét dén va cling khong dwoc quan tim chd trong dung mirc.

Xuat phat tir diéu do thi van dé nay khong phai 1a van dé gido duc tre thoma la van dé tam li
hoc. Gidao duc c6 thé dan dat con nguoi vao mot cudc séng t6t dep hon thi can phai nhan dwoc
sw quan tAm thich dang cta tat ca ching ta.



LOTKET

Néu nhw sy chdm séc vé thé chdt cé thé lam cho mét dira tré tdn hudng durgc mem vui ma suc
khoé mang lai, thi sw chdm séc vé tri tué va dao dirc sé c6 thé ddn tré dén niém vui & tdm cao hon
— niém vui tinh thdn.

T 0i tin rang cuén sach nay da mo ta mot cach day du va rd rang phuong phap gido duc cua
chung t6i, nhirng nha cong tac giao_ duc quan tam dén n6 hoan toan cé thé dwa vao thuc
tién. Bat ct ai hiéu ré6 muc dich ctia cudn 'sach nay déu nam dwoc rang, viéc van dung céc tai
liéu trong cudn sach vao thuec té twong d6i don gian.

Chi dan bang loi néi da nhuong cho cho “Tai liéu huéng dan phat trién gido duc”. Tai liéu nay
c6 dwa ra phwong phap klem soat sai sot, do do mang dén co hoi thwce hién tw gido duc chinh
minh théng qua sw no lic cua ban than cho dira tré. Dya vao diéu nay, gido vién phai hoa than
thanh nguoi hu'o'ng dan'tré em tw minh thuc hién cac hoat dong mang tinh tw phat, trong hoan
canh do gido vién thwong im ling, hon nita con & vao vi tri bi dong.

Moi mot dira tré lai chi y vao mot hoat dong khac nhau. Khi trong coi tré, gido vién c6 thé
ti€n thém mot buéc nita la quan sat biéu hién ctia ching. Khi ma tré da co thé hoc tap mot
cach co hé thong, thi sy quan sat cua gido vién sé gitup xac dinh trang thai tinh than cda dira
tré, dit nén tang cho viéc tién mot budc trong tién hanh gido duc thuc nghiém.

T6i tin rdng phuwong phap minh duc két nén da dat ra diéu kién can thiét dé tién hanh nghién
cliru vé phat trién gido duc khoa hoc, bat c ngudi nao ap dung phuong phap nay déu coi moi
mot trweong hoc, m6i mot bai hoc la phong thi nghiém cda thuc nghiém gido duc.

Nhin tir goc do nay, toi hi vong moi nguoi nhin thang vao cac vin dé gido duc ma gan day xa
hoi dang noi dén rat nhiéu, dua ra cac giai phap thuc sy tich cuc cho cac Van dé do. Va trén
thuc t&, ching ta da tim ra mot s6 bién phap giai quyet Cac bién phap d6 bao gom: tra lai tw do
cho hoc sinh, tw gido duc, dwa viéc nha tré thanh mot trong cac bai tap, bai tap chinh thitc trén
16p huéng téi gido duc toan dién hon.

Xuat phat ttr 1ap treong thye dung, phuwong phap ma chung t01 khéi Xuong co uu diém la co
thé hop nhat tré em cé nhtrng hoan canh khac nhau. Trong “ng6i nha tré tho” dau tién cua
ching t6i, c6 nhitng dira tre chi 2 tudi rudi, la tudi nay co6 thé néi la qua nho, ngay ca voi
nhing bai tap huan luyén cam giac don glan nhat. Thong thudng, nhitng dira tré qua 5 tudi, do
da co duwoc mot so ki nang nhat dinh nén chi sau vai thang 1a hoan toan co6 the di hoc lcrp 3.
Trong truedng cua chung toi, moi mot dira tré déu duwa vao ndng luc ca nhan cua minh de dat
dwoc sw tién b0, tw hoan th1en ban than. Uu diém cia phuong phap nay con ndm & chd cé the
ap dung cho cac truong phé thdéng cho ca nwérc, hon nita con thich hop véi truong hoc nho &
cac vung noéng thon, so lwong hoc sinh va giao vién o nhirng noi do tuwong ddi it nén rat dé ap
dung. Kinh nghiém cua ching t6i da chirng minh, chi can mot giao vién ciing c6 thé day do
duoc nhimg dira tré ¢ cac lira tudi ttr 3 dén 7. Do tré em _trong treong hoc cua chung t6i hoc
viét chir rat dé dang, néu nhw phuong phap cta ching t6i cé thé dwoc quang ba rong rai thi
van nan mu chit s& c6 thé dwoc gidi quyét, kha ning doc ciing c6 thé dwoc nang cao.

Mot giao vién cua chung toi da ting noi rang, cbd ay cb the danh cd mot ngay dé choi _cung
bon tre & cac lira tu01 khac nhau ma khong cam thay mét m01 cling glong nhu mot nguoi me
chim séc dira con clia minh tir sang dén t61 & nha ma khong cam thay mét mai.

Thong qua viéc lam bai tip vé nha, dira tré c6 dwgc mot cach rén luyén tich cwe, mot cach rén
luyén mang tinh ddc 1ap, thuc dung va kién thirc dan du’crc nang cao. Khi gdp dwoc nhitng giao
vién van dung phwong phap thic diy phat trién thé chat, tri tué va dao ditc ciia ching toi dé



huong dan hoc sinh, thi khong nhitng thé chat cua tré phat trién khoé manh, ma stitc manh tinh
than cling c6 thé duo'c tang cuwong.

C6 mot s6 nguoi van cd kién trl véi niém tin sai lam 1a gido duc tu nhién can thé€ hién trén
phlrcrng dién thé chat. Nhung tinh than ciing c6 nhirng ddc trung riéng cua no, moi mot giai
doan cua doi song tinh than déu chi phdi sw phat trién ctia con ngwoi. Phrong phap clia chlng
toi dd nghién ciru ca giao duc trén tinh than tw phat clia tré, trong dé tinh hoa déu Ia tw quan
sat va rut ra kinh nghiém.

Néu nhw sw chadm séc vé thé chat cé thé lam cho mét dira tré tan hudng duoc niém vui ma
strc khoe mang lai, thi sy cham soc vé tri tué va dao dirc sé c6 thé dan tré dén niém vui & tam
cao hon - niém vui tinh than, nghiém khac thuc giuc tre boi dudng strc quan sat moi, c6 duoc
phat hién moi tr moi treong bén ngoai va tir trong sau tham tam h6én minh. Dy la niém vui
chuin bi cho nhitng con ngwoi sé bat dau cudc s6ng mai, cling 1a nhitng niém vui thwe sw ma
nhitng ngudi lam cong tac gido duc ximg dang duoc hwcrng

Gilra tré em ¢ “ngdi nha tre tho” va nhiing tré em hoc trong truong hoc pho thong co su khac
biét rat ro rang. Chung la nhirng ca thé hanh phtc véi dang vé diu dang va binh tinh, 1a cht
nhan thuc sw cua hanh vi cia minh. Ching chay 1én truéc dé chao don khach tham quan, thang
thin trao d6i voi ho. Chiing trang trong dua ban tay nhd bé cla minh niam chit ban tay khach.
Chiing cdm on khach, sw chan thanh 16 ra qua doi mat long lanh cta ching manh mé& hon tat
thay nhitng 101 noi. Chung dé lai cho nguwoi khac an tuwong vé moOt ngudi 1on trong dang hinh
thu nhd, nhung cling boc 16 ban tinh tho ngdy nhu moi dira tré binh thuong luén khao khat
dwoc me khen ngoi khac. Chiing ngbi bén canh hai vi khach tham _quan trén san nha, vira noi gi
do, vira l3ing 18 viét tén cta minh, dwong nhw mudn muwon diéu nay dé bay to sw biét on tir day
long ctia chung doi vai nhing nguoi dén day tham chiing. Cach bon tré yén ling bay té tinh
cam ton kinh thwc s da gay an twong manh véi ho.

“Ngoi nha tré tho” c6 strc 4nh huéng tinh than manh mé déi voi tat cd moi nguoi. Toi tirng
ching kién nhirng thwong nhan, nhitng nhan vat c6 tam anh htro'ng 16m, ngwoi mang st ménh
nang né hoac la ngwoi ban tinh cao ngao, sau khi dén tham quan “ngbi nha tre tho”, déu tro
nén binh tinh hon, dlrcmg nhw ho da thoat ra khoéi ganh nang danh loi trén ngu’0’1 ho, vui mwng
dén mirc quén ca cai toi thwong nhat. P6 1a vi ho di tan mat chirng kién tam hon con nguoi
theo thién tinh thuwc s dwoc hinh thanh va phat trién. Chinh “ngdi nha tré tho” da khién ching
toi khao khat duoc quay tré lai nhitng nam thang t tudi tho hanh phuc va dep dé. T6i hoan toan
c6 thé hiéu dwoc tinh yéu thién nhién siu sic cta nha tho vi dai nwéc Anh William
Wadsworth, 6ng da nghe duoc nhitng dm thanh huyen bi tir trong nhitng chuyen dong khac
nhau cua thién nhién, mong muén thién nhién c6 thé cho 6 ong biét dwoc toan bo bi mat Ve st
ménh cda minh. Cudi cung, thién nhién da noi voi 6ng 4y rang: toan b bi mat cda thién tinh
déu ndm trong tam hon tré em.
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